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KIRISH

Mamlakatimizda ta'lim tizimiga davlat siyosati darajasida
e’tibor garatilimoqda. O‘zbekiston Respublikasining 2017-2021
yillarga mo‘ljallangan Harakatlar strategiyasida maktabga-
cha ta’lim tizimini qayta ko‘rib chigish va uni yanada takomil-
lashtirish vazifalari belgilab berildi. ‘

Bu muammolarni to‘lagonli hal etishda o'gituvchi-peda-
gogning intellektual salohiyati va kasbiy mahorati muhim aha-
miyat kasb etadi. Shu boisdan ham amalga oshirilayotgan ish-
larni pedagogik tahlil qilish, ta’'lim-tarbiyaviy jarayonlarining
samarali kechishini ta'minlash zaruriyati yuzaga keldi. Bu ta-
lablar pedagogika oliy o‘quv yurtlarining maktabgacha ta'lim
yo‘nalishi bo'yicha malakali kadrlar tayyorlashga ham taallug-
li bo'lib, bu ixtisos beradigan fanlarning nazariy jihatdan yana-
da takomillashtirishni taqozo etadi.

“Maktabgacha pedagogika” fani bo‘yicha tayyorlangan ush-
bu darslikda ana shu nazariy-metodologik asoslarga tayanilgan
holda asosiy e’tibor - maktabgacha pedagogikaning umumiy
asoslari, uning ilmiy-tadqiqod metodlari, maqsad va vazifalari,
maktabgacha ta’lim didaktikasi, O‘zbekistonda maktabgacha
ta’limning vujudga kelishi, rivojlanishining asosiy bosqichlari,
ta’lim sohasi bo‘yicha gabul gilingan huquqiy-me'yoriy qonun
hujjatlari, maktabgacha yoshdagi bolalarni har tamonlama tar-
biyalashning o‘ziga xos xususiyatlar, shakl va usullari, bolalarni
maktab ta’limiga tayyorlashning nazariy asoslari, oila, maktab
va maktabgacha ta’lim muassasasi o‘rtasidagi hamkorlik alo-
galari, turli xil maktabgacha ta'lim muassasalari ishini tashkil
etish, ularga rahbarlik gilish va maktabgacha ta’lim tizimi to-
monidan nazorat qilish kabi masalalar tahliliga qaratilgan.

Darslikda ilk bor maktabgacha pedagogika fanining vu-
judga kelish tarixi, maktabgacha ta’lim didaktikasi, Maktab-
gacha ta'lim vazirligi faoliyati, “Bolalar huquglari to‘g'risida
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Konvensiya’ni ta’lim-tarbiyaviy jarayonga qo‘llashning na-
zariy va amaliy jihatlari yoritilganligi ushbu manba nufuzini
oshiradi.

Shuningdek, mazkur masalalar bo‘yicha chet davlatlarda
pedagog-psixolog va olimlar tomonidan olib borilayotgan ilmiy
izlanishlar bo‘yicha fikr va mulohazalari ham o'rin egallagan.

Darslikda ajdodlarimizdan meros bo‘lib qolgan tarbiya
an‘analari va aqidalari, metodi va yo‘l-yo'riqlari nazariy jihat-
dan tahlil qilingan. “Maktabgacha pedagogika’ning nazariy
asoslari insonning aqgliy kamolotini yuksaltirishga qaratilgan,
Maktabgacha pedagogikaning milliy asoslari xalq merosi va
umuminsoniy gadriyatlarga asoslanadi.

Mazkur masalalar mantigan bir-biri bilan uzviy bog'‘liq hol-
da izchil tadgiq etilishi maktabgacha pedagogika sohasida
amalga oshirilayotgan ta'lim-tarbiyaviy va metodik ishlar-
ni tashkil etishda yangicha yondashuvni tagozo etadi. Bu hol
asosiy ixtisos beradigan kursning zaruriy g‘oyaviy-nazariy da-
rajasini ta’'minlashga, uning mazmunini umumiy pedagogi-
ka fani tomonidan ishlab chigilgan asosiy metodologiya va na-
zariy qoidalar negizida talabalarni kasbiy tayyorlash va mal-
akalarini o‘zlashtirishga imkon yaratadi.

“Maktabgacha pedagogika” fanini o‘rganish orqali talabalar
tug‘ilgandan yetti yoshgacha bo‘lgan bolalarni oilada va mak-
tabgacha ta’lim muassasalarida ta'lim-tarbiya ishlari mazmu-
ni va metodlarini, uni tashkil etish shakllarini, bolalarning
maktabga tayyorgarligining samarali metodlari, maktabga-
cha ta'lim tizimi shakllanishining tarixiy jihatlari, maktabga-
cha ta'lim muassasalarini tashkil etish va ularga rahbarlik qil-
ish tamoyillari, ularning faoliyatini uslubiy jihatdan ta'minlash
va nazorat qilish masalalari hagida ma'lumotga ega bo‘ladilar.

Bu masalalarni chuqur va har tomonlama o‘rganishda pe-
dagogika fanlari asoslari va umumiy nazariy-metodologik
qoidalarga tayanilgan. Maktabgacha pedagogika fanining
g'oyaviy-nazariy darajasini ta'minlashga, uning mazmunini
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pedagogika fani sohasida qo‘lga kiritilgan ilmiy-nazariy yutug-
lar xulosalar negizida yoritishga imkon beradi.

Ushbu darslikning har bobida tayanch iboralar, nazorat
va test savollari, zamonaviy pedagogik texnlogiyalar asosi-
da yaratilgan ishlanmalar, ilmiy va ilmiy-metodik adabiyotlar
ro‘yxati tagdirm etilgani talabalarning har bir mavzuni chuqur
o‘zlashtirishi va mustahkamlashga, shuningdek, ularda oz us-
tida mustagqil ishlash ko'nikmasining hosil bo'lishiga xizmat
qgiladi.

Ushbu darslikni yaratishda mustagqillik yillarida mazkur so-
hada faoliyat yuritgan yetuk olim va mutaxassislar tomonidan
chop etilgan ilmiy-uslubiy manbalardan foydalanildi.

Darslik maktabgacha ta'lim yo'nalishi tizimida faoli-
yat ko'rsatayotgan barcha pedagoglar, maktabgacha ta’lim
muassasalari, metodistlari, pedagogika universiteti, institut-
lari talabalari uchun ilmiy-uslubiy manba bo‘lib xizmat giladi.



1-BO‘LIM. MAKTABGACHA PEDAGOGIKANING
ASOSLARI

i1 BOB. MAKTABGACHA PEDAGOGIKANING PREDMETI
VA UNING VAZIFALARI

Insonni har tomonlama barkamol etib tarbiyalash xalqimiz-
ning azaliy orzusi bo‘lib, ajdodlarimiz ma'rifat, ma'naviyat va
madaniyatni qanday qilib yosh avlodga o‘rgatish, ularni komil-
likka yetaklash yo‘llari, qonun-qoidalarini muttasil izlaganlar.
Bu esa pedagogika fanining maydonga kelishiga sabab bo‘lgan.
Insonni ma'rifatli va ma'naviy komillikka erishishi pedagogika
fanining yetakchiligida amalga oshiriladi.

Pedagogika - yunoncha soz bo‘lib, «bola yetaklovchi» -
ma’nosini bildiradi. Insonlarni ma'rifiy va ma’naviy barkamol-
likka munosabatlarni o‘zgartirib borishi natijasida pedagogi-
ka fani xalq orasida oz mavgeyiga ega bo‘ldi. Shu tariqa in-
sonnni tarbiyalovchi fan sifatida pedagogika dunyoviy fanlar
tizimi qatoridan alchida o'rin egallagan. Uning bosh masala-
si tarbiyadir. Bundan uch ming yillar ilgari Zardushtiylik di-
nining muqaddas kitobi «Avesto»da ta’lim-tarbiya masalalari-
ga katta ahamiyat berilgani holda, uning ibodatxonalari qoshi-
da maktablar tashkil etilib, kohinlar tomonidan bolalarning
ta'lim-tarbiya tizimi ishlab chigilgan. Bu ta’lim-tarbiya tizimi
quyidagi tartibda amalga oshirilgan: diniy va axloqiy tarbiya,
jismoniy tarbiya, o'qish va yozishga o‘rgatish.

Ota-bobolarimiz azal-azaldan bola tarbiyasiga alohida
e’tibor qaratganlar. Imom al-Buxoriy, Iso at-Termiziy, Abu Ray-
hon Beruniy, Az-Zamaxshariy, Abdurauf Fitrat, Abdulhamid
Cho'lpon, Abu Ali Ibn Sino, Alisher Navoiy singari ulug’ olim-
u adiblar, fozilu-fuzalolar ta’lim-tarbiya borasida ko‘p asarlar
bitganlar. Sharq pedagogikasining asoschilari Abu Nasr Faro-
biyning «Fozil odamlar shahri», Yusuf Xos Hojibning «Qutadg'u
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bilig» asari, Alisher Navoiyning «Mahbub ul-qulub»i, Kaykovus-
ning «Qobusnomansi kabi asarlar bunga dalildir.

Mazkur ta'limiy asarlarda inson shaxsini ma’naviy kamol-
ga yetkazish yuksak xulg-odob, ilm-fanni egallash asosidagina
amalga oshirish mumkin, degan goya ilgari surilgan. Hagigiy
bilimga asoslangan ta'limiy uslub shakllanadi, natijada ta’lim-
tarbiya olimlar digqat markazida bo‘ldi.

Farobiy ta’lim-tarbiyaga bag‘ishlangan asarlarida inson ta-
komilida ta’lim-tarbiyaning muhimligi, unda nimalarga e'tibor
berish zarurligi, ta'lim-tarbiya usul va uslublari hagida fikr
yuritilgan. «Fozil odamlar shahri», «Baxt-saodatga erishuv
to'grisida», «llmlarning kelib chikishi» kabi maorifiy asarlar-
ida olimning tarbiyaviy qarashiari oz ifodasini topgan.

Abu Rayhon Beruniyning bilimlarni egallash yo'llari hagida-
gi fikrlari hozirgi davr uchun ham dolzarbdir. O‘quvchiga bi-
lim berishda ularni zeriktirmaslik, uzviylik, izchillik va hoka-
zolarni e’tiborga olish kerakligini ugtiradi. Beruniy inson ka-
molotida uch narsa muhimligini ta’kidlaydi. Bu hozirgi zamon
pedagogikasida e'tirof etiluvchi irsiyat, muhit va tarbiyadir.

Ibn Sino insonlarni kamolotga erishishining birinchi mezo-
ni sanalgan bilim egallashga da’vat etadi. Bilimsiz kishilar jo-
hil bo‘ladi, ular haqgiqatni bila olmaydilar, ular yetuk bo‘lmagan
kishilar deydi. Ibn Sino bilim olishda bolalarni yengildan
og'irga borish orgali bilim berish, olib boriladigan mashglar
bolalar yoshiga mos bo'lishi, bilim berishda bolaning giziqgishi
va qobiliyatlarini hisobga olish, o‘gitishni jismoniy mashqlar
bilan olib borish kerakligini uqtiradi.

Pedagogik fikr rivojlanishida rus pedagogi K.D.Ushinskiy-
ning pedogogik, nazariy qarashlari «Inson tarbiya predme-
ti sifatida» degan mukammal asarida bayon qilib berilgan.
«0na tili», «Bolalar dunyosi» kitoblari barchaga yaxshi ma'lum
bo‘lib, u ta’limning ko‘rgazmaliligi, ongli va uzviy olib borish
masalalarini ishlab chiqdi.



Pedagogika fan sifatida rivojlanishida chex pedagogi, olimi
Yan Amos Komenskiy (1592-1670)ning hissasi katta bo‘ldi.
Uning «Buyuk didaktika» asari hagli ravishda pedagogika
sohasida yaratilgan birinchi ilmiy asar hisoblanadi. Undan
tashgari «Onalar maktabi» degan Maktabgacha ta'lim qo‘llan-
masi va bir gancha kitoblari diqqatga sazovordir. Komenskiy
o‘zining pedagogik nazariyasida tarbiyaning tabiatga uyg'un
bo'lishi to‘g'risidagi tushunchani ilgari suradi. Pedagog bolani
tarbiyalaganda, bog'bon daraxtning biologik o‘sish gonuniyat-
ini hisobga olgani kabi, undagi tabiiy bilish xususiyatlarini hi-
sobga olishi shart, deydi. Komenskiy o'gishga hammaning jalb
qilinishini, hamma umumta’lim olishi kerakligini uqtiradi.

«Ta’lim to'g'risida»gi qonun, «Kadrlar tayyorlash milliy das-
turi» qabul gilinganiga gadar ham biz Maktabgacha ta’'lim
to'g'risida fikr yuritib kelganmiz. Bugun esa bu masalaga yan-
gicha yondashmoqdamiz. Zero, dastur talablariga asosan mak-
tabgacha ta’'lim turi - bolani maktabga tayyorlash bilan birga,
uni sog‘lom bo'lib o'sishini ta’'minlaydi, muntazam ta'lim olish-
ga tayyorlaydi, unda o‘qishga intilish hissini uyg‘otadi.

Keyingi yillarda maktabgacha ta'lim muassasalarining yan-
gi tarmog’i shakilanib bormogda. Misol tarigasida nodavlat
maktabgacha ta'lim muassasalari, gisqa muddatli maktabga-
cha ta'lim muassasalari, bolalarga xoreografiya, tasviriy va
musiga san‘ati, kompyuter savodxonligini o‘rgatuvchi guruh-
lar soni kundan-kunga ko‘payib bormoqda. Bularning hamma-
si maktabgacha voshdagi farzandlarimizni «Kadriar tayyor-
lash milliy dasturi» talablari ascsida tarbiyalash uchun shart-
sharoit yaratmogqda.

% In an important sense, pedagogy is the overarching concept; it
il refers broadly to the deliberate process of cultivating development
} within a given culture and society. From this point of view, pedagogy
E has three basic components: (1) cutricuium, or the content of what
i is being taught; (2) methodology, or the way in which teaching is
; done; and (3) techniques for socializing children in the repertoire of |
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{[ cognitive and alfective skills required for successful functioning in |
i society that education is designed to promote.
1 Umuman olganda pedagogika ko'p jihatli omil hisoblanib, u i
| madaniyat vaxalq kultivatsion protsesslarni rivojlantirishga garatilgan.
! Bu nuqtayi nazardan pedagogika uchta komponentlardan iborat: 1)
o‘quv rejasi va o'qitilayotgan mavzuni o‘zida saglash; 2) metodologiya
i yoki boshga bir o'quv usuli; 3) omma ichida o‘zint tutishi va mulogot
gilish funksiyalari, muloqot gilish usullan.

Professional Development for Early Childhood -Professionals:
Examining Pedagogy in Early Childhood Walsh, G.; Gray, C,;

McMillan 2010 !
|

«Ta’'lim to'g'risida»gi Qonunning 11-moddasi maktabgacha
ta’'limga bag'ishlanadi. Maktabgacha ta’lim shaxsni sog'lom va
yetuk qilib tarbiyalab, maktab ta'limiga tayyorlaydi. Bu ta'lim
6-7 yoshgacha oilada, bolalar bog'chasida olib boriladi.

2018-yil takomillashtirilgan davlat talablari qabul qilindi.
Davlat talablari tug‘ilgandan 7 yoshgacha bo‘lgan bolalar besh-
ta asosiy rivojlanish sohalariga bo‘lingan. Har bir rivojlanish
sohasi 0z o‘rnida kichik sohalarga bo‘lingan bo‘lib, ular har bir
yosh guruhiga mos bir nechta talablardan va kutilayotgan rivoj-
lanish ko‘rsatkichlaridan iborat. Bunda quyidagi yomalishlar
asos qilib olindi:

- jismoniy rivojlanish va sog'lom turmush tarzining shakl-
lanishi;

-ijtimoiy-hissiy rivojlanish;

- nutg, muloqot, o‘qish va yozish malakalari:

- bilish jarayonining rivojlanishi;

-ijodiy rivojlanish.

“Ilk gadam” maktabgacha ta'lim muassasasining o‘quv Dav-
lat dasturi 2018-yil yaratildi.

Maktabgacha ta'lim muassasasining Davlat o'quv dastu-
ri O‘zbekiston Respublikasining ilk va maktabgacha yoshdagi
bolalarni rivojlanishiga qo'yiladigan Davlat talablariga muvo-
fig ishlab chigilgan me'yoriy-huqugiy hujjat bo‘lib, unda mak-
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tabgacha ta’lim muassasasining maqgsad va vazifalari, o‘quv
tarbiyaviy faoliyatining asosiy g'oyalari ifodalangan. Bolani
ta'limning keyingi bosqichiga o‘tishidagi asosiy kompetensi-
yalari belgilangan. Maktabgacha ta'lim pedagogikasi ijtimoiy
tarbiya tajribasini sinchkovlik bilan o‘rgandi. Bu esa maktab-
gacha ta’lim muassasalari ishini takomillashtirishga yordam
beradi.

Quyidagi sxemada maktabgacha pedagogikaning predmeti
ko'rsatib o‘tilgan:

I Maktabgacha pedagogikaning predmeti

[

v v
Maktabgacha yoshdagi bolalar Ta'lim-tarbiya jarayonida
ta'lim-tarbiyasiga qo'yiladigan qo‘llaniladigan metod va

davlat talablariga suyangan usullarni axborot texnolo-
holda faoliyat yuritish giyalari asosida tashkil qilish
b
Maktabgacha ta'lim Bolalarning jismoniy, aqliy,
pedagogikasi MTM lardagi ruhiy sog’lig'ini ta’minlashda
ta’lim-tarbiya mazmunini o'qituvchi-tarbiyachi mahorati
takomillashtirish

Bola tug‘ilgan kundan boshlab, maktabga borguniga qa-
dar bo‘lgan davrda har tomonlama yetuk barkamol etib tar-
biyalash qonuniyatlarini organish maktabgacha ta’lim peda-
gogikasining mavzusidir. U maktabgacha ta’lim muassasalari
va oilaning tarbiyaviy ta'sir ko'rsatishi birligini, maktabgacha
ta’'lim muassasasi va maktab ishidagi alogadorlikni, bolalarni
maktabda o‘qishga tayyorlashni ta'minlab, ijtimoiy Maktabga-
cha ta'lim sharoitida tarbiya va ta'lim berish ishlarining vazi-
falarini, tamoyillarini, mazmunini, metodlarini, shakllarini va
uni tashkil etishni ishlab chiqdi. Maktabgacha ta'lim pedagogi-
kasi pedagogika fanlar tizimida uning ajralmas gismi bo'lib
shakllandi.
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Maktabgacha pedagogikaning vazifalari:

.

|

Maktabgacha yoshdagi
bolalarda ta’$im olish ehtiyojini,
o‘gishga gizigish, kitob o‘qish,

maktabga borish hissiyotini
shakllantirish

.

Bolalarga yuksak odob,
ma’naviy-axlogiy
tushunchalarni mentalitetimiz
asosida o‘rgatish

y

Maktabgacha ta’lim sohasidagi
pedagogik muammolami hal
qilish

Bolalarda mustaqil va erkin
fikrlashga o‘rgatuvchi ilg’or
metodlami qo‘llash

Maktabgacha pedagogikaning nazariyasi va amaliyoti mak-
tabgacha yoshdagi bolalarga har tomonlama tarbiya berish-
ning magsadi, bolaning imkoniyatlari va uni ilk yoshdan bosh-
lab tarbiyalashning roli, Maktabgacha ta'limni hayot, zamon
bilan bog'lab olib borishning zarurligi, bola shaxsining shakl-
lanishida ijtimoiy muhitning hal giluvchi ahamiyatiga asosla-

nadi.

Pedagogika fani tarbiyani pedagogik hodisa sifatida
o'rganib, bir qator tushunchalarni oz ichiga oladi. Pedagogika-
da tarbiya, ta'lim, ma’lumot asosiy tushunchalar hisoblanadi.

Pedagogikaning asosiy tushunchalari

Tarbiya

Ta'lim

Ma'lumot

Pedagogik
hodisa bo'lib,
yosh avlodga
ilmiy bilimlar sis-

ljtimoiy
bilimlar,

zarur

muayyan

ko'nikma va malakalarni
o‘quvchilarga singdirish,

Asosiy pedagogik
tushuncha bo'lib,
uning ijtimoiy hayot
vogealarini obyektiv

temasini, malaka|ularning ongiga, xulgiga|aks ettirishdir.
va ko'nikmalarni!ta’sir etish, dunyoqarashi | Ma'lumot kishini
maxsus metod va|va  bilish  faolligini | bilishga bo‘lgan
vositalar orqali|rivojlantirishdir. Uitalabini  ta'minlab,
rejali  ravishda|insonni mehnatga, | undagi qobiliyatlarni
singdirib hayotga tayyorlashning{ma'lum darajaga
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borish va uning asosiy vositasi hisob-|ko'taradi va ama-
natijasida har|lanadi. Ta'lim berish|liy faoliyatga tay-
tomonlamaljarayonida tarbiya va|yorlaydi. Ma'lumot
shakllangan| malumotning magsadita’limning nati-
kishini tarbiya-|amalga oshiriladi. Ta'lim  jasi bo'lib, u
lashni  magsad|ikki tomonlama jarayon|kishi tomonidan
qilib qo‘yadi. - o'gitish va o'qishni o'z|bilim, malaka va
ichiga oladi. ko‘nikmalarni
mustagqil egalashdir.

O'gitish - pedagogik faolivat bo‘lib, u bilim, ko‘’nikma va
malakalarni bolalarga singdirish, ularning bilim va amaliy
faoliyatiga rahbarlik gilishdir.

O‘gish - bolalarning bilim, malaka, ko‘'nikmalarni egallashdagi
amaliy faoliyatidir. U o'quvchilarning har tomonlama rivojlanishini
ta'minlaydi.

MAKTABGACHA PEDAGOGIKANING BOSHQA
FANLAR BILAN BOG‘LIQLIGI

Maktabgacha pedagogika fani jamiyatvainsonnio‘rganuvchi
fanlar bilan chambarchas bog'langan. Pedagogika ijtimoiy
hodisa sifatida tarbiyani o'rganar ekan, sotsiologiya, anatomi-
ya, fiziologiya, psixologiya, umumiy pedagogika fanlari, falsafa
bilan chambarchas bog'liqdir. Chunki mazkur fanlar tarbiya-
ning magsadi va vazifalarini o‘’rganish metodologiyasini belgi-
laydi. Jamiyat to'grisidagi materialistik falsafa tarbiya masala-
siga asoslangan holda yondashish imkonini beradi.

Tarixiy materializm pedagogika tarbiyaning sinfiy mohiya-
tini ochib berish, uning paydo bo‘lishi va rivojlanishi ijtimoiy
hodisa ekanligini, jamiyat hayotida va kishi shaxsining rivoj-
lanishida tarbiyaning rolini baholashga yordam beradi. Didak-
tik masalalarni ishlab chigishda pedagogika bilish nazariya-
siga suyanadi, axloqiy tarbiya masalalarini o‘rgatishda peda-
gogika etikaning axloq to‘g'risidagi ta'limotiga, estetik tarbi-
yaning magqsadini, yo‘llarini, metodlarini belgilashda etika fa-
niga asoslanadi.
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Etika axloqni nazariy jihatdan asoslab, yosh avlodni, uning
axloqiy tarbiyasi muammolarini, inson shaxsini shakllantirish-
da axloqiy g'oyalar rolini tushunishni chuqurlashtiradi.

Estetika - insonlarni vogelikka, san’atga estetik munosabat-
larni rivojlanishining umumiy qonuniyatlarini o‘rganadi, nafo-
sat tarbiyasining ilmiy asosi bo‘lib xizmat qiladi.

Fiziologiya pedagogikaning tabiiy-ilmiy bazasi bo'lib, u bi-
rinchi navbatda inson oliy nerv faoliyatining rivojlanishi, nerv
sistemasining xususiyatlari, sezgi organlari, tayanch-harakat
apparati, yurak-tomir va nafas olish sistemalari va shu kabi-
larning rivojlanishi hagidagi ma'lumotlarga tayanadi. Hozir-
gi zamon fiziologiyasi eng muhim pedagogik muammolar-
ni to‘g'ri hal etishda: bola rivojlanishiga, uning qobiliyatlari-
ni shakllantirishga muhit, irsiyat va tarbiyaning ta’siri va shu
singarilarni begilashda pedagogikaga yordam beradi. O‘sib bo-
rayotgan organizm tuzilishining va harakat gilish qonuniyat-
larining asosiy tamoyillarini ochib beruvchi yosh fiziologiya-
si ta’lim-tarbiya berish masalalarini ishlab chigish uchun katta
ahamiyatga ega. Fiziologiyaning oliy nerv faoliyati, nerv siste-
masining tipologik xususiyatlari to‘g'risidagi xulosalarni pe-
dagogikaga o‘quv-tarbiya jarayoni metodikasini ishlab chig-
ishda, bolalar faoliyatlari uchun yaxshiroq sharoitlar yaratish-
da yordam beradi.

, Sotsiologiya
’ Falsafa,

Estetika
dinshunoslik ¥ 4 L ’

‘ " ; 4

g hY
MAKTABGACHA ’

PEDAGOGIKA
Umumiy —_— X Odam anatomiyasi
psixologiya Tarix, va fiziologiyasi
etnografiya
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Maktabgacha pedagogika bola tarbiyasida uning yosh va
psixologik xususiyatlarini hisobga olib boradi. Shu bois, pe-
dagogika uchun pedagogik psixologiyaning bola xususiyatlari,
ularda o'tadigan psixik jarayonlarning qonuniyatlari haqida-
gi ma’lumotlar muhimdir. Shunga ko‘ra pedagogikaning psi-
xologiya fani bilan bog'ligligi an’anaviy tus olgan.

Hozirgi zamon pedagogikasi ko'p tarmoqli fan bo‘lib, av-
valo, u tarbiya ijtimoiy hodisa ekanligi jihatidan pedagogi-
ka tarixi bilan bog‘lanadi. Pedagogikaning boshqga fanlar bi-
lan bog‘lanish tizimida etnografiya, xalq pedagogikasi alohida
o'rin tutadi.

Umumiy pedagogika guruhi - uzluksiz ta’lim jarayonining
o'ziga xosligini asoslab beruvchi oila pedagogikasi, maktabga-
cha pedagogika, maktab pedagogikasi, kasb-hunar ta’limi pe-
dagogikasi, oliy ta’'lim pedagogikasi, maxsus pedagogika kabi
tarmoglarga bo‘lingan.

Wr » - o o

Oila peda- S, s B lla
o i x * /7 S
Hunar ta’limi gogikasi ) Oliy ta’lim
pedagogikasi * pedagogikasi
o s J
!
UMUMIY
PEDAGO(,IKA
} Maktabgacha ]\attalar
pedagogika Maxsus pedaaog,,lkaﬂ
pedagomlﬂ

Pedagogik fanlar majmuyi. Ta'lim jarayoni
va didaktika hagida tushuncha
Ta'lim jarayonining ilmiy, nazariy uslubiy va amaliy asoslari-
ni, ya'ni ta’lim, bilim berish, o'qitish nazariyasi bilan pedagogi-
kaning mustagqil bo'limi didaktika shug‘ullanadi.
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“Didaktika” grekcha so‘z bo'lib, “o‘gitish”, “o’rgatuvchi” de-
gan ma'nolarni anglatadi. “Didaktika” so‘zining lug‘aviy tarji-
masi “Ta’'lim nazariyasi” demakdir. Ta’lim nazariyasi ta’lim ja-
rayoni tushunchasi va mohiyatini, ta’'lim tamoyillarini, ta'lim
mazmunini, ta’lim metodlari, shakllari va vositalari mazmuni-
ni aks ettiradi. Ta’lim nazariyasining asosiy mohiyati ta’limni
tashkil etishdan iboratdir. Ta’'limni tashkil etishdan asosiy
magsad yosh avlodni ilmiy bilimlar, ko'nikma va malakalar
tizimi bilan qurollantirishdan iborat.

Ta’lim - inson bilish faoliyatining eng murakkab turlari-
dan biri bo‘lib, individual psixik rivojlanishni va bilimlarni
o'zlashtirishni ancha tezlashtiradi. O‘qituvchi ta’lim jarayonida
fagat bilim berish bilan chegaralanmaydi, balki bu jarayonda
o‘quvchi, talabaga ta’sir ko'rsatadi, bu esa ularni bilim olishla-
rini yanada faollashtiradi, natijada o‘quvchi ta’lim jarayonining
faol ishtirokchisiga aylanadi.

Ta’'lim jarayonida o‘quvchilar ongiga singdirilayotgan na-
zariy bilimlar amaliy faoliyat yordamida yanada mustahkam-
lanadi. Inson tevarak-atrofdagi voqelik, narsa va hodisalarning
mohiyatini amaliy hayotda ularga to‘gqnash kelish yo'li bilan
bilib oladi, ularni o‘zlashtiradi. Inson amaliy faoliyat tufayligi-
na ijtimoiy, ishlab chiqarish faoliyati jarayonini tashkil etuvchi
munosabatlar, shuningdek, tabiat hodisalari sirini o‘zlashtirib
oladi.

Narsalar, buyumlar bilan amaliy muomalada bo‘lish nati-
jasida buyumlar sezgi organlariga ta'sir qiladi, sezgilar idrokni
keltirib chigaradi. Amaliyotda insonning faol fikrlash faoliyati
yuzaga Kkeladi. Fikrlash yordamida u real vogelikni chuqur tu-
shunadi.

Bilim manbayi sanalgan amaliyotning ahamiyati xususida
so'z yuritganda bilish jarayonining mohiyatini ham ta’kidlab
o'tish joiz.

Bilish murakkab dialektik jarayon bo‘lib, jonli mushoha-
dadan abstrakt tafakkurga, so'ngra amaliyotga o‘tish yo'lidir.
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Bilish shaxs uchun mavhum ham ozlashtirilmagan narsa, vo-
gea va hodisalar mohiyatining ong yordamida anglash jaray-
onidir. Obyektiv borligni bilish uni sezishdan boshlanadi. Se-
zish ongning tashqgi olam bilan bo‘ladigan chinakam aiogasidir.
Sezish tevarak-atrofdagi voqelik, narsa va hodisalarning sez-
gi organlari (bizga ma'lumki, ular beshta)ga ta’sir etuvchi ay-
rim sifat, belgilarning ongda aks etishidir. Bunda har bir organ,
har bir analizator L.P.Paviov ta'kidlab o'tganidek, narsalarning
ayrim eng muhim sifatlarin! his etadi, Sezish muayyan narsa,
vogea-hodisalar mazmunini ongda idrok etilishiga olib keladi.

Idrok - sezish a’zolari orgali ongga ta'sir etib turilgan nar-
sa va hodisalarning unda (ongda) yaxlitligicha aks etish jaray-
onidir.

Sezish va idrok qgilish yordamida bilish jarayonida tasavvur
ro'y beradi. Tasavvur inscn ongida uzoq muddat saglanib gol-
adigan sezishlar va idrokning izidir. Yoki boshgacha aytganda,
tasavvur sezgi a'zolariga qachonlardir ta’sir etgan hamda idrok
gilingan narsa va vogea-hodisalarning ongdagi yagqol hissiy
obrazidir. Tajriba vositasida odamda tasavvur zaxirasi boyib,
ko'payib boradi. Tasavvur fikrlashda, tushunchalarning tarkih
topishida muhim rol o‘ynaydi. Tasavvur muayyan umumlash-
malarning mavjudligi bilan bog'lig. Sezish, idrok va tasavvur
bilishning muhim tarkibiy gismlari bo'lsa-da, ular ham haqiqiy
voqealikni bilish muammoeosini to‘la hal etishmaydi. Bilish ja-
rayonining eng yuqori bosqichida tafakkur yuzaga keladi.

Inson faqgat tafakkur yuritish jarayonidagina muayyan ja-
rayon yoki vogea, hodisa mohiyatini, munosabatlarning sa-
babiy baholanishlarini aniglaydi va shu orqali moddiy borligni
chuqur, to‘la va to‘g'ri aks etishiga erishadi. Tafakkur [.P.Paviov
ta'limotiga ko‘ra, assotsiatsiyalarining hosil bo‘lishidan iborat.

Jonli mushohada uchun birinchi signal tizimi, abstrakt ta-
fakkur uchun ikkinchi signal tizimi asosiy ahamiyatga ega.

Abstrakt tafakkur voqealik bilan o‘zaro alogada bo‘lgan
taqdirdagina inson bilimlari chuqurlashib boradi. Jonli mu-
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shohada va abstrakt tafakkur birligigina bilimlarni hagiqiy va
chugur bilimlarga aylantiradi.

jonli mushohada va tafakkur doimo odamning amaliy faoli-
yatiga asoslanishi kerak. Odam tabiat va ijtimoiy jamiyat go-
nuniyatlarini ochib, o'z faoliyatida ulardan foydalanishga inti-
ladi. Har qanday nazariy bilimning qiymati uning amaliyotga
qanchalik xizmat gilishi bilan belgilanadi. Nazariy amaliy faoii-
yat mohiyatidan kelib chigib asoslanadi hamda amaliy faoliyat-
ning yaxshiroq yo‘lga qo'yilishiga xizmat giladi. Birog, amali-
yot ayni vagtda bilimning to‘g'riligini tekshirish vositasi ham-
dir. Nazariy g'oya, fikr amalivotda tekshirilgan va u orqgali tas-
diglangandagina u inson bilimlarining muhim tarkibiy gismi-
ga aylanadi.

Demak, bizga bilim amaliyotdan sezgi idrok, tasavvur va
tafakkur asosida hosil bo‘lishi va yana amaliyotga gaytib bo-
rishida namoyon bo‘ladi. Shuni alohida ta'kidlash joizki, bi-
lim amaliyotga o‘zining ilgarigi ko'rinishida emas, balki ancha
boyigan ko‘rinishda, ancha yuqori darajada gaytib boradi. Biz
bu holni sxema tarzida quyidagi holatda ko'rishimiz mumkin

‘ Sezish > Idrok ™ *| Tasavvur |—* Tafakkur

: g

¥ =
Amahyot | Amaliyot
(quyi darajadagi bilim) (yuqori darajadagi bilim)

Bilish jarayonida bilim hosil bo‘ladi. Bilim-odamlarning ijti-
moiy tarixiy amaliyot jarayonida to‘plagan umumlashgan tajri-
basidir. Bilim obyektiv borligni to‘g‘ri aks ettiradi. Eng to'g'ri
va mukammal bilimlar ham o'z navbatida doimiy emas, balki
ijtimoiy taraqqiyot jarayonida o‘zgarib boradi.

Bilimlar asosida o‘quvchilarning kuzatuvchanlik, tafakkur,
xotira singari bilish qobiliyatlari rivojlanadi, ularda e'tiged
hosil bo‘ladi, ilmiy dunyoqarashni shakllantiruvchi g‘oyalar
tizimi tarkib topadi.




Ta’lim jarayonida biror fan sohasida insoniyat tomoni-
dan o‘zlashtirilgan barcha bilimlarni o‘rganish mumkin emas.
Ta’lim jarayonida eng asosiy, eng muhim bilimlar, fanlarning
asoslari o'rganiladi.

Ta’lim muassasalarida o‘rganiladigan o‘quv predmetlari so-
ni o'z vazifalari va xususiyatlariga muvofiq tarzda ortib boradi.
Bilimlarning amalda bir necha bor qo‘llanilishi ko'nikmalarining
hosil bolishiga olib keladi. Ko'nikma - bu o‘zlashtirib olin-
gan bilimlar asosida amalga oshiriladigan va amaliy jihatdan
magqsadga muvofiq harakatlarga tayyorlikda ifodalangan ong-
li faoliyatdir. Demak, ko‘nikma muayyan faoliyatni tashkil etish
yo'llari va usullarini bilib, o‘zlashtirib olish hamda o'z bilimlari-
ni amalda go‘llay olishdir.

Ko‘nikmalar muayyan vaziyatdagina emas, balki dastlabki
shart-sharoitlar o‘zgargan vaqtda ham ma'lum xatti-harakatlar
qilish (hosil bo‘lgan tajriba asosida) qobiliyati bilan tavsiflanadi.

Ko'nikmalarni bilimlar bilan aralashtirib yuborish yara-
maydi. Har qanday ko‘'nikma asosida bilim yotadi. Bilimlar fi-
kr-mulohazalarda, ko'nikma esa xatti-harakatlarda ifodalana-
di. Xatti-harakatlar aqliy yoki jismoniy bo‘lishi mumkin.

Malaka - muayyan usul bilan bexato bajariladigan, o‘rganib
golingan avtomatlashgan ongli harakatdir.

Malaka bir xatti-harakatning o‘zini bir xil sharoitda ko‘p
marta takrorlash natijasida hosil qilinadi. Malaka ganchalik
puxta bo‘lsa, odam ishni shunchalik tez yo'lga qo‘yadi.

Malakalar turlicha bo‘ladi, chunonchi, o‘quv malakalari -
o'qish, sezish, og‘zaki hisoblash va boshqalar; mehnat malaka-
lari ish qurollari bilan ishlash, materiallar hamda texnika bilan
muomalada bo‘lish va hokazolar; harakat malakalari-yurish,
yugurish va boshqalar. Ko'nikma kabi malaka ham egallangan
bilimlar asosida hosil gilinadi. Ko'nikma va malaka o‘rtasida
fargli tomonlari ham bor. Xususan, o‘quvchilar tomonidan
o‘zlashtirilgan ko‘nikma va malakalar har xil tavsifida bo'ladi.

Yugorida aytib o‘tilganidek, bilim, ko'nikma va malaka-
lar ta’lim jarayonida tarkib topadi. Ta’'lim - dialektik tarzda
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taraqqiy etib boradigan ichki ziddiyatli jarayon bo‘lib unda
ikki tomon o‘quvchi va o‘gituvchi ishtirok etadi. Ta'lim berish
o‘quvchilarga bilimlar berish, ularda ko‘nikma va malakalar
hosil qilish, yangi haqiqatlarni ochishga yo‘naltirilgan ijodiy,
mantiqiy tafakkurni tarbiyalashdir.

MAKTABGACHA TA'LIM DIDAKTIKASI

Maktabgacha yosh davrining inson kamolotining keyingi
rivojlanishidagi, bolani maktab ta'limiga tayyorlashdagi alohi-
da roli maktabgacha ta’limning maqgsadini belgilash, maktab-
gacha yoshdagi bolalarni o‘gitish metodlari va tashkiliy shakl-
larini o‘ziga xos mazmunini ishlab chigishni, bolalarni har to-
monlama kamolga yetkazishga o‘qitishning rolini tadqiq qilish
zarurligini shart qilib qo'ydi. Bu esa maktabgacha ta'lim didak-
tikasi sohasining yaratilishiga olib keldi. Maktabgacha ta’lim
didaktikasi bu - umumiy didaktikaning sohasidir.

Maktabgacha ta'lim didaktikasi - maktabgacha yoshdagi
bolalar ta’'limi va o'qitish nazariyasi hisoblanib, uning magsa-
dini belgilaydi, maktabgacha yoshdagi bolalarni har tomonla-
ma rivojlantirish va ularni maktabdagi o‘gishga tayyorlash-
ni ta'minlovchi ta’limning mazmuni, metodlari va tashkiliy
shakllarini ishlab chiqadi. Maktabgacha ta’lim didaktikasining
asoschilari Y.A.Komenskiy va K.D.Ushinskiy tadqiqotlarida
yoritilgan. Y.A.Komenskiyning “Onalar maktabi” nomli asari-
da maktabgacha ta'limning magsadi - atrof-muhit haqidagi
oddiy bilimlarni o‘zlashtirish, axloqiy odatlarni rivojlantirish
va bolalarni maktab ta'limiga tayyorlash ekanligini ta’kidlab,
bolalarga beriladigan bilimlarning ilk dasturini belgiiab ber-
di. Olim rejani tarbiya va ta’'limning boshlanishi maktahgacha
yoshdadir, degan g'oyani ilgari surgan edi. K.D.Ushinskiy mak-
tabgacha ta'limning vazifasi agliy salohiyat va nutq qobiliyati-
ni rivojlantirishdan, ularni maktabga tayyorlashdan iboratdir
~ debta’kidlaydi. Bunda u ko‘rgazmalilikka, mashg‘ulotlarning
giziqarliligiga tayanish zarurligini ugtiradi.
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Y.A Komenskiy va K.D.Ushinskiyning gqimmatli mero-
si o'tmish pedagoglari tomonidan maktab didaktikasini ish-
lab chigishda foydalaniladi. O‘tmish pedagoglari maktabgacha
yoshdagi bolalarning bilim olish huquqini - hayotni anglashga,
dunyoqarashni kengaytirishga, bilim, ko‘nikma va malakalar
huqugini kafolatlash lozim deb ta’kidlaydilar. Ular bilimlarning
agliy rivojlanishi va nutgning o'sishida, oyin va tasviriy faoli-
yatlarni rivojlantirishda, atrofdagi vogelikka munosabatning
shakllanishida muhim rol o‘ynashini ko‘rsatib o‘tdilar.

Shuningdek, maktabgacha ta’lim muassasalari dasturiga
kiritilishi zarur bo‘igan bilimlar doirasini belgilab berdilar. Bu-
lar ~ tabiat, jamiyat, kishilar mehnati, buyumlar va materiallar
hagidagi bilimlardir. Ularning ta'kidlashicha, bilimlar dasturi-
ni barcha bolalar o‘zlashtirib olishlari lozim va buning uchun
bolalar imkoniyatlarini, ularni o‘qitish metodlarini o‘rganish,
o'yin va mashg‘ulotlarni ular bilan alogadorlikda qo‘llash
lozimdir. Bu g‘oyalar maktabgacha ta’lim didaktikasidagi tad
gigotliar yo'nalishini belgilab berdi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarning nutqini o'stirish naza-
riyasini E.LTixeeva ilmiy jihatdan asoslab berdi. U buyum-
lar, kishilar mehnati, tabiat hodisalari haqidagi bilimlar maz-
munini kichik va katta maktabgacha yoshdagi bolalar yoshi-
ni hisobga olgan holda belgilab, atrof-muhit hagidagi bilimlar
bola lug'ati boyligini o'stirishdagi o‘rnini, bolalar tasavvurla-
rini shakllantirishga va qiziqarli mashg‘ulotlar turlarini, ular-
ni o‘tkazish metodlarini ishlab chiqdi. Y.I.Tixeeva ta'limning
ko‘rgazmali bo‘lishini, bolalar faoliyatiga tayanish zaruriyati-
ni, uni oyin bilan bog'ligligini isbotladi, o'gitish muayyan bi-
limlar doirasi va nutq ko'nikmalarining tarbiyachi tomonidan
berilishi va uni bolalar tomonidan o‘zlashtirilishidan iborat
faoliyat sifatida ifodalab berdi.

L.SVigodskiy (1896-1934} psixolog olim, maktabgacha
ta’'limning dasturiyligi hagidagi masalani ko‘tarib chiqdi.
U maktabgacha yoshdagi bolalarga mo‘ljallangan bilimlar-
ning muntazamlilik prinsipini asoslab, maktabgacha yoshda-
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gi o'qish dasturining maktabdagi ta’'lim dasturidan farqini yo-
ritib berdi. U ta’limning maktabgacha yoshdagi bola kamolo-
ti va uni maktabdagi ta'lim ishining mazmunini shundaygina
ko‘chirib go‘ymaslikka chaqirdi. XX - asrning o‘rtalarida bo-
lalarni maktab ta'limiga tayyorlash ehtiyoji tufayli maktabga-
cha ta'lim didaktikasi muammolarni keng tadgqiq qilish jara-
yonlari avj oldi.

Maktabgacha ta'lim didaktikasining rivojlanishida maktab-
gacha pedagogika sohasi bo'yicha olima A.P.Usova (1898-1965}
tadgiqotlari, ta'lim prinsiplarining ahamiyati katta bo‘ldi. U
maktabgacha yoshdagi bolalarni o'yin, ta’lim, sensor tarbiya,
pedagogik jarayonlarni va xalq amaliy ijodiyoti masalalarini il-
miy jihatdan asoslab berdi. U maktabgacha ta’lim muassasa-
sidagi o‘quv jarayonlarning tashkiliy shakllari va metodlari-
ni, bolalarni har tomonlama tarbiyalash va rivojlantirishdagi,
ularni maktabga tayyorlashdagi ahamiyatini ko‘rsatib berdi.
Uning rahbarligida bolalar bog'chasi dasturi ishlab chigilgan.

O‘gitish jarayonida maktabgacha yoshdagi bolalarda shu
yoshdagi bolalarga xos bo‘lgan va katta yoshli kishilar faoliyat-
iga kirgan - bilish hissi, obrazli tafakkur kabi qobiliyatlarini
rivojlantirish g'oyalarini A.V.Zaporojes va N.N.Podyakovlar il-
miy jihatdan tadqiq qildilar. Bu esa maktabgacha ta'lim muas-
sasidagi ta'limiy jarayonni rivojlantiruvchi hisoblanadi.

Maktabgachata’limdagi gator tadgiqotlar natijasida maktab-
gacha ta’lim metodikalarining bo‘linish jarayonlari sodir bo‘ldi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarga matematik bilim-
lar berishning mazmuni va metodikasi. (A.M.Leushina),
ona tili o‘qitish va nutq o'stirish metodikasi (E.L.Tixeeva,
A.M Leushina, L..A.Penevskaya, Y.I.Radina va boshqalar), mak-
tabgacha tabiatshunoslik metodikasi (N.N.Bistrov, E.I.Zalkind,
P.G.Samorukova va boshqgalar}, tasviriy faoliyatga orgatish
metodikasi (E.A.Flerina, N.P.Sakulina va boshgalar), musiqa
tarbiyasi metodikasi (N.A.Metlov, N.A.Vetlugina va boshqalar),
jismoniy tarbiya metodikasi (A.l.Bikova, M.Y.Kistakovskaya va
boshqalar) ni ishlab chiqdilar.
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Maktabgacha ta'lim didaktikasi muammolarini nazariy va
amaliy tarzda ishlab chigish maktabgacha ta'lim-tarbiya das-
turida “Mashg‘ulotlarda ta'lim berish” degan bo'lim ochish im-
konini yaratdi.

Didaktika pedagogik fan sohasi sifatida o‘qitishning mohiya-
tini yorituvchi kategoriyalar va tushunchalar bilan ifodalanadi.

Maktabgacha pedagogikaning asosiy kategoriyalari: ta'lim,
bilim (bilim, bilim olish), ko'nikma, malaka, ma’lumot, tarbiya,
rivojlanish va shakllanishdir.

Kategoriya - fanning mohiyatini ifoda etuvchi eng muhim
asosiy tushunchadir.

Ta’lim - bu ta’'lim oluvchiga maxsus tayyorlangan mutaxas-
sislar yordamida bilim berish va ulardagi ko‘'nikma hamda ma-
lakalarini shakllantirish jarayoni bo‘lib, bu bolaning shaxs si-
fatida hayotga va mehnatga ongli ravishda tayyorlash vositasi.

Ta'limning asosiy vazifasi ta’lim oluvchini o‘gitishdan ibo-
rat. Shuningdek, u oila, ishlab chigarish va ma'lumot berish
vazifasini bajaradi.

Ta'lim berish - ta'lim beruvchining intellektual salohiyati-
ni yuksaltirishga qaratilgan pedagogik faoliyat bo‘lib, u shaxs-
ning aqliy faoliyatini rivojlantirish, o‘qish - o‘gitish jarayonini
mazmun - mohiyatining ongli ravishda anglab yetishlari orqa-
li amalga oshiriladi.

Ta'lim - o'qitish jarayonida tarbiyalanuvchilar tomonidan
egallangan bilim, ko‘nikma, malakalarni o'zida ifoda etadi.

Bilim - bu ijtimoiy tarixiy ong, insoniyat hayoti davomi-
da to'plangan, amalda sinovdan o‘tgan va obyektiv dunyoni
chuquroq anglashga, hamda o‘zgartirishga yo'naltirilgan tabi-
at, jamiyat, tafakkur va faoliyat usullari qgonuniyatlari hagidagi
ilmiy tushunchalarning yaxlit va tizimlashtirilgan majmuidir.
Bilim o'z navbatida kundalik, ilmiy, emperik, nazariy bilimlar-
ga bo'linadi.

Kundalik bilim - bu soglom fikrga va kundalik amaliy faoli-
yat shakllariga aoslanadi. Insonning atrof-muhitga moslashuvi,
uning hayotiy harakatlari va oldindan ko‘ra bilish uchun ases
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bo'lib xizmat giladi. Uning vazifasi ta’lim - tarbiya jarayonini
nazorat gilishga ko'maklashishdir. Ta'lim - tarbiyani uyushti-
rishda nazariy, emperik va ilmiy bilimiar muhim ahamiyatga
ega.

Ilmiy bilim - ta'lim tarbiyani takomillashtirish muammola-
rini, yechimlarini topishda qo‘l kelib, tizimni asosli va narsa -
hodisalar mohiyatiga chuqur kirib boradigan bilimdir. U em-
perik va nazariy darajada bo‘ladi.

Nazariy bilim - emperik holatlarni tushuntirish, ya'ni narsa
- hodisalar mohiyatini bilish imkonini beradigan gonunlarni
ochishni nazarda tutadi.

Emperik bilim - bilishni kuzatish, o‘lchash, tajriba usulla-
rini qo'llash natijasi. U narsa - hodisalarning sifat va konikma
ko‘rsatkichlarini ifodalaydi. Emperik ko‘rsatkichlar orasida-
gi bog'igliklarning muntazam shakllanishi emperik qonun-
lar yordamida ifodalanadi, ular ko'pincha ehtimoliy xarakter-
ga ega bo'ladi.

Bilim ~ bilimni amalga oshiruvchi asosiy omil bo‘lib, dunyoni
bilishning negizini tashkil etadi va u tufayli ilm, fan, texnika -
texnologiyalar rivojlanishi ta'minlanadi. Bilimga qo‘yiladigan
talablar:

- Bilimning tushunarliligi;

- Bilimni tushunishlik;

- Bilimning mukammalligi;

- Bilimning chuqurligi;

- Bilimning operativligi;

- Bilimning ixchamligi;

- Bilimning aniqligi va umumiyligi;

- Bilimning tizimiyligi.

Bilim olish - idrok etish, o'rganish, mashq qilish va egallan-
gan tajriba asosida xulg va faoliyatda yangi shakllarning yuza-
ga kelishi, mavjud bilimlarning o‘zgarib, takomillashib, boyib
borish jarayonidir.

Ta’lim mazmunining navbatdagi komponenti ko'nikma va
malakadir.
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Ko'nikma - bilim kabi harakatda, kishi biror natijaga eri-
shish uchun har xil faolivat turida izchil bajariladigan uslub-
lar tizimidir.

U ongni faoliyat (harakat)ni tez, ta'limni to'gri, ham jis-
moniy va aqliy kuch sarflagan holda bajarish jarayoni natijasi-
dir. U shaxsning bilimlari asosida tarkib topadi. Harakat turlari
wo'yicha u uch turga:

- Harakat konikmalari

- Sensor ko'nikmalar

- Agliy ko'nikmalarga bo'linadi.

Ko‘nikmalar muntazam mashq gqilish {takrorlash) orga-
ii zarur darajada saglanadi. Ana shu bilan uning ta’lim-tarbi-
yadagi ahamiyati begiyosligini ko‘rsatadi.

Ko'nikma - insonning ilgarigi tajribalari asosida muayyan
faoliyat yoki harakatni amalga oshirish gobiliyatidir.

Ko'nikma - bu shunday agliy va jismoniy harakatlar, usullar
va yo'l-yo‘riglardan iborat bo'lib, ular yordamida rejalashtiril-
gan magsadga erishiladi yoki muayyan bir faoliyat amalga
oshiriladi.

Ko‘nikma ~ u yoki bu ishni bajarishning avtomatlashgan
usuli bo'lib, ongli ishning bajarilishini nazorat gilishdan ozod
niladi va uni ishda qo'vilgan maqsadga garatadi.

Inson faoliyatida ko'nikmalar malaka tarzida ham namoyon
bo'ladi. Har ganday malaka ko‘nikma bo‘la oladj, lekin har gan-
day ko'nikma malaka bo'la olmaydi. Ko‘nikmalar avtomatlash-
gan mohiyat kasb etsagina malaka bo'ladi.

Ko'nikmani inson faoliyati turlariga ko‘ra quyidagi:

- Mehnat ko'nikmalari;

- Bilishga oid ko‘nikmalar;

Aqliy faoliyatga oid ko‘nikmalar;
O‘quv faoliyatiga oid ko‘nikmalar;
Nutqiy faoliyat ko‘nikmalari;
Badiiy faoliyatga oid ko‘nikmalar.
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Insonning jamiyatda muomalava o‘zini tutish ko‘nikmalarda
o'z aksini topadi, ko'nikmalar bilimlar asosida tarkib topadi va
0z ichiga avval orttirilgan malakalarni oladi.

Bu mashq qilish yo’li bilan shakllantirilgan puxta harakat-
lar bo'lib, ko‘nikma va murakkab harakatlar tarkibiga kiradi.

Ta'limning tarkibiy gismi sifatida shakllantirilgan malaka-
lar o'z mazmuniga ko'ra murakkabdir. Bular jamiyatning hara-
kat madaniyatini aks etgan harakat malakalari (yurish, yugu-
rish, sakrash, mehnat va xat yozish malakalari), agliy faoliya-
tiga oid malakalar (hisob, o‘gish, tashkil qilish va boshqgaruv),
xulq va muomala malakalari (jamiyatda o‘zini tutish, muomala
madaniyati), nutqiy malakalar {(gap tuzish, nutqning muayyan
ohangi, sur‘ati, artikulyatsiya sofligini saqlash)dir.

Ko'nikma va malakalar magsadga yo‘naltirilgan faoliyat ja-
rayonida shakllanadi. Ta'lim mazmunidagi asosiy jihat - zarur
bilim va ko‘nikmalarni mustagqil egallash, egallangan bilimlar
hamda avval hosil gilingan ko‘nikma va malakalar asosida vu-
judga keladigan amaliy va nazariy masalalarni hal etish qobili-
yatini shakllantirishdan iboratdir.

Ma'lumot - ta'lim-tarbiya natijasida olingan va tizim-
lashtirilgan bilim, hosil qilingan ko'nikma va malakalar hamda
tarkib topgan dunyoqarashlar majmuidir.

Turli manbalardan ma'lumotlar yig‘iladi va ular oz maqsad-
vazifalari bo'yicha saralanadi (tizimlarga ajiratiladi) hamda
ular tashkil etilib, foydalanishga tavsiya etiladi. Ma'lumot be-
rishda nafaqat o'qitish, balki o'ziga mustaqil bilim olish, omma-
viy axborotlar ta’sirida bo‘lishi bilan birga insonning ilmiy tizi-
mini egaliashi, ilmiy dunyogarashni shakltantirish ko‘zda tuti-
ladi.

Ma'lumot - kishi sezgi a'zolari, ashoblar va boshqgalar yor-
damida gqayd etiladigan, tashgi clamdan olingan belgilar
to'plamidir.

Ma'lumot magsadi - vogea va hodisalarning ifedalanishini
o‘rganish.



Ma’lumotning vazifalari - manba to‘g'risida tavsifnoma olih,
manba to'grisida axborot tayyorlashga asosnoma hosil gilish,
manba to’g'risida tasavvur paydo gilish va ularni keyingi faoli-
yatga uzatish.

Tabiat va jamiyat taraqgiyotining barcha jabhalari malu-
motsiz faoliyat ko‘rsata olmaydi, chunki ma’'lumotlar orqali ax-
borot paydo bo‘ladi va ular manbalarni o‘rgatish hamda utarni
tashkil gilishda asosiy omil bo'lib hisoblanadi.

Ma’lumotlar berish - bu o‘rganilayotgan obyektiv (ta'lim va
tarbiya jarayoni, ta'lim-tarbiya oluvchilar va h.k)ning xususi-
yatlari va xossalari haqidagi ma’'lumotlarni ifodalash jarayoni
bo'lib, uni obyekt to‘g'risida sonli va sifatli ma'lumotlar aks et-
tiriladi. Bu nafaqat o‘qitish, balki mustagqil bilim olish, ommaviy
axborotlar ta’sirida bo‘lish bilan birga insonning ilmiy tizimni
egallash, ilmiy dunyoqarashni shakllantirish ko‘zda tutiladi.

Tarbiya - ma'naviy manbalar va hozirgi zamon talablari va
ehtiyojlarini nazarda tutgan holda o‘gituvchining o‘quvchi bi-
lan, tarbiyachining tarbiyalanuvchi bilan aniq bir maqsadga qa-
ratilgan o'zaro ommaviy va nazariy muloqotdir.

Tarbiya - keng ma’noda u yoki bu sifatlarning yoki ijtimoiy
guruhlarning maqsadiga muvofiq odamlarning yangi avlodlari-
ga, avval avlodlarning ijtimoiy-tarixiy tajribasini uzatish vosita-
si bilan jamiyatning rivojlanishini ta'minlovchi vazifadir.

Tarbiya magsadi: talaba yoshlarda milliy g‘oya va milliy
mafkurani shakllantirishda ilmiy pedagogik tadgigot metodla-
rini go‘llash.

Tarbiya vazifasi: ma'naviy manbalar va hozirgi zamon ta-
lablari va ehtiyojlarini nazarda tutilgan holda tarbiyalovchi bi-
lan tarbiyalanuvchi aniq bir maqsadga qaratilgan tarbiyaning
samaradorligi, tarbiyaning qanday metoddan foydalanishga
bog'ligligidir.

Tarbiya jarayoni - shaxsni tarbiyalash, uni bilim olish-
ga, mehnat qilishga undash va bu xatti-harakatini asta-sekin
konikmaga aylantirib borishdagi asosiy jarayondir.

26



Tarbiyaning xususiyatlari:

Tarbiyaviy texnologiyaning komplektlik xususiyati

Tarbiyaviy texnologiyaning ierarxiyalik (mantiqiy ketma-
ketlik asosida, uzviylik - uzluksizlik saglash) xususiyati

Tizimlilik xususiyati

Yaxlitlik xususiyati

Rivojlanish - oddiydan murakkabga, quyidan yuqoriga, eski
sifatlardan yangi holatlarga o'tish, yangilanish, yangining pay-
do bo'lishi, eskini yo‘qolib borishi, miqdor o‘zgarishining si-
fat o'zgarishiga o‘tishini ta'minlovchi, murakkab harakat jara-
yoni sanaladi. Rivojlanishning manbayi garama-qarshiliklar
o‘rtasidagi kurashlardan iboratdir. Bola shaxsining rivojlani-
shi inson ijtimoiy mavjudotdir, degan falsafiy ta'limotga asosla-
nadi. Bola shaxsi rivojlanishida tabiat rivojlanishining qonuni-
yatlari, biologik va ijtimoiy qonuniyatlar birgalikda ta'sir etadi.
Tarbiya rivojlanishidagi muhim jarayon hisoblanadi. Tarbiya-
ning samarali ta’sir etishi uchun o'sish va rivojlanish qonuni-
yatlarini bilish va hisobga olish maqsadga muvofiqdir.

Shaxs rivojlanishida irsiyat, muhit, tarbiya bilan bir gator-
da inson faoliyati ham muhim ahamiyat kasb etadi. Faoliyat in-
son tomonidan tabiiy va ijtimoiy hayotni magsadga muvofiq
o'zgartirishga yo‘naltirilgan ijtimoiy-tarixiy turmushning o‘ziga
xos shaklidir. Insonning qobiliyat va yoshi u tomondan tashkil
etilayotgan faoliyat mohiyatiga ko‘ra belgilanadi. Faoliyatning
asosiy turi mulogotdir. Faoliyat faol va passiv bo‘lishi mumkin.



MAKTABGACHA PEDAGOGIKANING ILMIY TADQIQOT
METODLARI

METOD HAQIPA TUSHUNCHA, PEDAGOGIK TADQIQOT
METODLARI

Metod (lotincha-metodas-yo‘l so‘zidan) tadgiqot yo'li, na-
zariya, ta’'limot deb tarjima qilinadi. llmiy tushuncha sifati-
da «metod» so'zi keng ma’noda muayyan maqsadga erishish
yo'lini, tor ma’noda tabiat va ijtimoiy hayot hodisalari va qo-
nuniyatlarini bilish maqsadida qandaydir vazifani hal etish
usulini bildiradi.

Obyektiv dunyoni bilish, nazariyada nimani o‘rganish ke-
rak, kimni va qanday tarbiyalash lozim degan masalalar mav-
jud bo'lib, ular o‘zaro uzviy bog‘ligdir.

Pedagogika fani o'z mazmun-mohiyatini boyitishda, yangi-
lashda mavjud pedagogik hodisa va jarayonlarni uning maqsa-
di va vazifalariga muvofiq keladigan usullari bilan o’rganiladi.

Usul va metod tushunchalari o'zaro bog‘ligdir, chunki ular-
ning har biri metod sifatida ham, usul sifatida ham namoyon
bo'ladi.

Pedagogika fani o'z mazmun-mohiyatini boyitishda, yangi-
lashda mavjud pedagogik hodisa va jarayonlarni uning magsa-
di va vazifalariga muvofiq keladigan usullar bilan o‘rganadi.

Umuman, pedagogika amaliyotida ofgitish usullari va
metodlarining juda katta boyligi to‘plangan. Ularni tanlashda
turli sharoitlar, o'gitilayotgan fanning xarakteri, bolalarning
yosh xususiyatlari, oldingi tayyorgarliki darajasi va hokazolar
hisobga olinadi.

Ushbu ilmning ilmiy tadqiqot usullari deganda yosh avlodni
tarbiyalash, bilimli qgilish va o‘gitishning real jarayonlariga xos
bo‘lgan ichki yo‘llari, uslublari va vositalari majmui tushunila-
di. Pedagogika fanining ilmiy tadqiqot usullari qanchalik to'g‘ri
tanlasa, ta’lim-tarbiya mazmunini yangilash va takomillashti-
rish shu darajada yuksaladi.
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Mavjud metodlar (usullar) asosan quyidagilardir:
. Adabiyotlarni o‘rganish metodji;

. Kuzatish metodi;

. Suhbat metodi;

. Bolalarni ijodini o'rganish metodi;

. MTM hujjatlarini tahlil gilish metodi;

. Eksperiment, tajriba-sinov metodi;

. Test sinovlar metodi metodi;

. Statistika ma’lumotlarni tahlil qilish metodi;

. Matematika va kibernetik metodi;

10. Sotsiologik tadqgigot metodi.

O‘qitish metodi o‘gituvchi va bolalar nazariy hamda amaliy
bilish faoliyatining ta’limiy vazifalarini bajarishga garatilgan
ilmiy vazifalarni bajarishga qaratilgan yo‘ldir, degan edi pro-
fessor R.A.Mavlonova. U o'gish metodlariga quyidagi muayyan
talablarni qo‘yadi:

1. O'quv materialini o‘rganishning o'gituvchi tavsiya etgan
yo'li fikrlashning dialektik-materialistik usuli mustaqil qa-
rashlar, irodaviy xususiyatlari va xulqning shakllanishiga olib
borishi kerak. Ana shu talab nuqgtayi nazaridan metod tarbi-
yaviy tusda bo'lishi lozim.

2.0'qish metodining ilmiy asosi yaqqol va aniq bo‘lishi
zarur. Shundagina o‘qituvchi mazkur metod orqali ganday ma-
salalar go‘yilishi va hal qilinishi mumkinligini, ganday masa-
lalarni hal qilib bo‘lmasligini ko‘ra oladi.

3. O'qitishning tizimliligi uning samaradorligini belgilaydi.

4, O‘gitish metodining tushunarliligi: o'qitishning yo'li
o‘quvchi uchun gabul gilinishi va qo‘llanishi, o‘quv materialini
o‘rganishning usuli esa bilimlarni o‘zlashtirishning imkoniyat-
lariga muvofiq bo‘lishi lozim.

5. O‘qgitishning onglilik va faollik zaruriyati nihoyatda jiddiy
talabdir.

6. Bilimlarning puxtaligi va asosliligiga e’tibor.

7. O'qitish metodikasida nazariy va amaliy hodisalarning
muvofigligi.

WO NDUTH WN P
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Har ganday metoddan biror maqgsadga erishish ko‘zda tuti-
ladi va shuning uchun u gandaydir maqgsad qo‘yishni unga eri-
shish bo'yicha faoliyat usulini, ana shu faoliyatni amalga oshi-
rishda yordam beradigan vositalarni bilishni taqozo etadi.

Bir so'z bilan aytganda, o'gituvchi tarbiyachi va bolalarning
xatti-harakatlariga asoslangan pedagogik metod natijasida
o‘quvchilar bilim, igtidor va ko'nikmalarga ega bo‘lib, o'z dun-
yoqarashini, tafakkurini va ma’naviyatini yuksaltirishga eri-
shadilar.

Ta'lim-tarbiyaga taallugli xatti-harakatlarni tafakkurga
asoslanib tahlil gilish pedagogika va didaktikada yagona usul
hisoblangan.

Yan Amos  Komenskiyning  “Buyuk  didaktika®,
K.D.Ushinskiyning “Inson tarbiya predmeti sifatida” asarlarida
masalaga shunday yondoshishni ko‘rish mumkin.

O'quv-tarbiya jarayoni haqida jiddiy xulosa chigarish uchun
muntazam ravishda olib borilgan kuzatishlar, tajriba, faktlarga
asoslangan empirik tadgiqotlar natijalariga asoslanish zarur.

PEDOGOGIK ILMIY TADQIQOT METODLAR

Pedagogika fanining tarixiy taraqqiyotini o‘rgatuvchi va
milliy istiglol mafkurasini shakllantiruvchi hal qgilinishi lozim
bo‘lgan muammolar bor. Pedagogik muammolarni hal gilishda
turli-tuman tadqiqot metodlari mavjud. Yuqorida keltirgani-
mizdek, metod lotincha “metodos”- yo'l so‘zidan olingan bo'lib,
ilmiy tadqiqot esa shu metodlar orgali nazariy, mafkuraviy, il-
miy, milliy va ijtimoiy hayot hodisalarini ularning qonuniyatla-
rini bilishga xizmat giladi. [lmiy tadqiqot metodlari olimlar to-
monidan turlicha asoslab berilgan:

Akademik S.Rajabov tahriri ostidagi pedagogikada kuza-
tish, suhbat, maktab hujjatlarini tahlil qilish, eksperimentlar
metodi, statistika ma’lumotlarini tahlil va sintez qilish, anke-
talar, hisoblash matematikasi va kibernetika metodlari asoslab
berilgan. 1.F.Xarlamovning “Pedagogika” o‘quv qo‘llanmasida
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pedagogik kuzatish, suhbat, tajriba eksperiment, maktab huj-
jatlarini o‘rganish, ilo‘or tajribalarni umumlashtirish, matema-
tik hisoblash metodlari asoslab berilgan.

S.P.Baranov va boshqalar yaratgan “Pedagogika” qo‘llanma-
sida esa kuzatish, savol-javob, maktab hujjatlarini o‘rganish,
eksperiment tajriba, modellashtirish metodlari berilgan.
A K.Munavvarov tahriri ostidagi “Pedagogika” o‘quv qo‘llan-
masida kuzatish, suhbat, bolalar ijodini o‘rganish, test-
so‘rovnomalar, maktab hujjatlarini tahlil qgilish, matematika
va kibernetika metodlari berilgan. Mavjud pedagogik dars-
liklarning deyarli hammasida metodlarni tavsiflab chigishning
bir xillik holati mavjud. Ilmiy tadqiqot faoliyatimizda bulardan
foydalanish bizdan ijodiy yondoshishni talab giladi. Ilmiy pe-
dagogik tadqgigot metodlarida biror pedagogik muammoni hal
gilish magsadida talaba, o‘gituvchi-tarbiyachi, aspirant-tad-
qigotchi va ilmiy xodimlardan foydalanadilar. llmiy izlanish-
ning dastlabki debochasi adabiyotlarni o'rganib, tahlil qilish-
dan boshlanadi.

Adabiyotlarni o‘'rganish metodi - Pedagogik adabiyotlarni
o‘rganish jarayonida milliy va umuminsoniy qadriyatlarni aks
ettiruvchi, mutafakkir va ma'rifatparvar pedagog olimlarning
asarlari, mustaqil O‘zbekistonning iqtisodiyotiga, mafkurasi-
ga va ma'naviyatga doir adabiyotlar, tadgigot mavzusiga doir
darsliklar, monografiyalar, risolalar va magqgolalar, tadgiqot
mavzusiga doir pedagogik, psixologik tadgiqotlar, dissertatsi-
yalar o‘rganiladi, umumlashtiriladi, xulosa chigariladi.

Kuzatish metodlari - Kuzatish adabiyotlarni o'rganishdan
keyin boshlanadi. Kuzatishni tadgiqgotchi biror magsadni
ko‘zda tutib tashkil etadi. Kuzatish rejalashtiriladi, uning das-
turi tuziladi. Bunda kuzatish tezligi, soni, manzili, vaqti, vazi-
yatni kuzatish, materiallarni qayd qilish muddati belgilana-
di, Kuzatish muddatiga ko‘ra ikki turga ajraladi: qisqa va uzoq
muddatli kuzatish - gisga kuzatish obyektning kundalik faoli-
yatdagi o‘zgarishlaridan ma’lum xulosaga kelish. Uzoq mud-
datli kuzatish - qo'yilgan magsad, reja va dastur asosida olib
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borilib, ma’lum ilmiy, yakuniy xulosaga kelinadi. Kuzatishni
yakuniy gayd qilishda kinosyomka, video yozuvi, televideniye
va boshqga texnik vositalardan foydalanish mumkin. Kuzatish
metodidan to‘g'ri foydalanish o‘quv-tarbiya jarayonining sa-
maradorligini oshiradi. Yangi ijodiy faoliyatga boshlaydi.

Suhbat metodi - Tadqiqot mavzusining biror tomoni yo-
ki hodisalari hagida bilib olish magsadida mas’ul shaxslar bi-
lan og‘zaki savollar berilib, ulardan axborot olish jarayonidir.
So‘roglar mavzu doirasida mantigan mazmunli, tartibli, aniq
ifodaga ega bo‘lishi lozim va uni to‘g'ri yoki noto‘g rililigiga qa-
rab jadval tuzib natijasi aniglanadi. Suhbat metodi jarayonida
intervyu olish ham mumkin. O‘rinli, mantiqan yuksak javoblar
yoki noaniq javoblar magnit lentalariga yozib boriladi va tahiil
etiladi.

Pedagogik eksperiment - Har ganday pedagogik tadg-
igotning asosidir. Pedagogik eksperiment yordamida ilmiy
farazlarning ishonchliligi tekshiriladi, pedagogik jarayonlar-
ning ayrim elementlari o‘rtasidagi bog‘liglik va munosabat-
lari aniglanadi. Pedagogik eksperiment ikki turga bo‘linadi:
gayd qiluvchi va shakllantiruvchi. Qayd qiluvchi eksperi-
ment orqgali ta’'lim yoki tarbiya jarayonidagi mavjud muammo-
lar aniglanadi. Shakllantiruvchi eksperimentda esa zaruriy
ma’lumotlar o‘quvchilarda shakllantiriladi. Pedagogik jara-
yonni anigreq o‘rganish magsadida eksperimentator o‘zi tash-
kil etgan jarayonni kuzatadi. U pedagogik jarayonga arala-
shadi, tarbiyalanuvchilar bilan tarbiyachi facliyatining muay-
yan sharoitlarini yaratadi. Pedagogik eksperiment dastlah-
ki ma'lumotlarni, aniq sharoitlarni va o'qgitish usullarini yoki
tadqiq gilinadigan materiallarni aniq belgilashni, shuningdek,
eksperiment natijalarini har tomonlama hisobga olishni tal-
ab etadi. Quyidagilar pedagogik eksperimentning bosqichlari
hisoblanadi: eksperiment o‘tkazish va natijalarni sharhlash.
Rejalashtirish, eksperiment maqsadi va vazifasini belgilash,
eksperiment natijasiga ta'sir etuvchi omillar va uiar daraja-
sining miqdorini aniglash, kerakli kuzatishlar soni, eksperi-
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ment o‘tkazish tartibi, olingan natijalarni tekshirish metodla-
rini o'z ichiga oladi. Eksperimentni tashkil etish va o‘tkazish
belgilangan rejaga qat’iy amal gilgan holda olib borilish kerak.
Sharhlash bosqichida ma’lumotlar yig‘iladi va gayta ishlana-
di. Eksperiment o‘tkazish ishonchlilik tamoyiliga javob berish
uchun quyidagi shartlarga rioya qilishi kerak, ya'ni:

1. Tekshiruvchilar soni va tajribalar miqdorining aniq
bo'lishi.

2. Tadqigot metodlarining ishonchliligi.

3. Farglarning statistik jihatdan ahamiyatliligini hisobga ol-
ish. Turli metodlarning o‘zaro qo‘shib olib borilishi pedagogik
tadqiqotiarning samaradorligini va sifatini oshirishga im-
kon beradi. Bunga matematik metodlarning hamda hisoblash-
yechish qurilmalari yordamidagi eksperiment natijalari-
ning pedagogikaga kirib kelishi ham yordamlashadi. Odatda,
o‘rtacha arifmetik migdor, modda, meridiana, dispersiya, tan-
lab olinadigan to‘plam majmuining o‘rtacha kvadratik chet
ga chikishi, ortacha olingan giymat xatosi, belgilarni tuza-
tish koeffetsentlari hisoblab chigiladi. [lmiy tadgiqot natijalari
amalda go‘llaniladi. Tugallangan tadqiqotda eng muhim narsa
_ uning natijalarini amalda qo‘llanilishidir. Mustagqil O‘zbekiston
sharoitida yangi ilmiy bilimlar juda tez to‘planib bormoqda. Bi-
roq, ularni amaliy ishga joriy etish yo‘lida giyinchiliklar ham
borligi ko‘zga tashlanmoqda.

Bu giyinchiliklar o‘quv-tarbiya jarayonini takomillashti-
rish haqidagi bilimlarning ortib borishi bilan ulardan foy-
dalanishning faol imkoniyatlari o‘rtasidagi nomuvofiglikdan
iboratdir. Shunday bo‘lsa-da, bu ularni joriy etish yuzasidan
magqgsadga muvofiq ishlar olib borishni istisno etmaydi. Joriy
etish jarayoni pedagogik tajribani takomillashtirishga qara-
tilgan faoliyat deb garaladi. Shu sababli joriy gilinishi lozim
bo‘lgan tavsiyalarga yuqori talablar qo'yiladi. Talablarning il-
miy asoslanganlik darajasi, ular mazmunining aniqligi peda-
goglar bilan o‘quvchilarning mo'ljallangan kuch - g‘ayrati me-
zonini to'g'ri baholashni nazarda tutadi. Joriy etish butun bir
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tadbirlar kompleksi bo‘lib, u olingan xulosalar haqida peda-
gogik jamoatchilikni xabardor qilishni, yangi o‘quv va metodik
go‘llanmalar yaratishni, metodik yo‘l-yo‘'riq va metodik tavsi-
yalar ishlab chigishni o'z ichiga oladi.

MTM hujjatlarini tahlil gilish metodi - Pedagogik hodisa-
lar va faktlarni tekshirishda maktab hujjatlarini mukammal
va chuqur organmoq lozim. MTM hujjatlarini tahlil qilish-
da ta’lim qonunlariga amal qilinmoq kerak. MTM hujjatlarini
tahlil gilishda o‘quvchilarning ijodiy faolligi va mustagqilligini
uning igtidorini hamda ilg‘or pedagogik tajribalarning umum-
lashtirilishi va joriy etilishini ko‘rsatgan taqdirdagina to'liq
giymatga ega bo‘ladi.

Shuningdek, bolalarning umumiy migdori, uning o'sishi yo-
ki kamayishi sabablari tavsifi, rag‘batlantirish va jazolash cho-
ralari turlariga, MTMning moddiy bazasiga e’tibor beriladi.

Bolalar ijodini o‘rganish metodi - bolalar ijodini hamda
ularning turli-tuman ishlarini o‘rganish va tahlil gilish peda-
gogik tadgiqotning samarali metodiaridan biridir. Iqtidorli bo-
lalar aqliy qobiliyatlari, olijanob axloqgiy qgiyofalari, estetik did-
lari, sinchkovliklari va giziquvchanliklari bilan ajralib tura-
di. Pedagogika fani bolalar ijodining manbalari va omillarini
chugur bilishga hamda ularni yanada taraqqiy ettirish va ta-
komillashtirishning to‘g‘ri yo‘llarini ko'rsatib berishga qaratil-
gan.

Statistik ma’lumotlarni analiz va sintez qgilish metodi - Pe-
dagogik tadgiqot kerakli statistika ma’'lumotlarini ma'lum bir
magsad bilan tizimli o‘rganish, mustaqil O‘zbekistonda fan
madaniyat, ta'lim-tarbiyani taraqqiy etishiga salmogli hissa
go‘shadi.

Maktabgacha ta'lim sohasidagi, jumladan, ajratilgan mab-
lag'larning doimiy o‘sib borishi, darslik va o‘quv qo‘llanma-
lari, ko‘rgazmali qurollar, o‘gituvchi kadrlar tayyorlash, mak-
tab qurilishi, xo‘jalik shartnomalari va ulardan tusha yotgan
mablag'lar statistika usuli orqali aniglanadi.

Anketalar metodi - bolalardan so‘rash usuli bo‘lib, u bolalar
jamoasining bilimlari to‘g‘risidagi kerakli ma'lumotlarni olish

34



uchun, ularning fikrlari va qarashlarini aniglash uchun ham-
da kasbga yo‘llashni belgilash uchun maxsus shaklda ishlan-
gan bo‘lmog'i lozim. Anketada ko‘zlangan magsadga muvofig
savollar bo'lib, ularning javoblaridan pedagogik natijalar kelib
chikishi ko‘zda tutiladi.

Yozma javoblarni ommaviy ravishda yig‘ib olish metodi an-
keta metodi deb ataladi. Anketalar ishlab chigarish murakkab
ilmiy jarayon. Tadgiqot natijalarining ishonchliligi anketalar
mazmuniga, berilgan savollar shakliga, to‘ldirilgan anketalar
soniga bog'liq bo'ladi. Odatda, anketalar anketa ma'lumotlarni
EHM da qo‘llab, matematik-statistik metodlari bilan ishlashga
imkon beradigan qilib tuziladi. Hujjatlarning yetarli darajada
aniqlik bilan shunday tahlil qilinishi pedagogik jamoalarning
real faoliyatidagi sababli bog'lanishlari va bogligliklarini anig-
lashga yordam beradi.

Hisoblash matematikasi va kibernetika metodlari - hozir-
gi zamon ishlab chiqarishi, fani va texnikasining talab hamda
manfaatlari turmushda sinalgan texnika vositalarini, hisob-
lash matematikasi va kibernetika usullarini maktab ishida va
pedagogikada qo'llanilishini talab qiladi. Pedagogik kiberneti-
ka shakli bilim berish jarayonini o‘gitish, bilim berish jarayo-
nini boshqarishning alohida formasi sifatida o‘ziga xos xususi-
yatga ega. Shuning uchun pedagogik jarayon bilan ishlab chiqa-
rish jarayonlarini avtomatlashtirish o‘rtasida katta farq bor.

Pedagogik tadgiqotlarda kino, ovoz texnikasi, foto, televi-
deniye singari texnika vositalaridan keng foydalaniladi. Ular
o'quvchilarning bilish faoliyatini faollashtirishga yordam bera-
di. Bolalar uchun qo‘shimcha rag‘batlantirish omillarini hosil
qiladi. Bular o‘gituvchilar mehnatini ma'lum magsadda yengil-
lashtiradi. Ko'rsatilgan vositalarning har biri bolalarning yo-
shini hisobga olgan holda o‘quv fani va pedagogik jarayonni
mukammallashtiradi.

Sotsiologik tadgiqot metodi - anketaga savollar kiritiladi.
Bundan magsad talaba-yoshlarning kasb-hunarga bo‘lgan mu-
nosabatlarni aniqglash, talabalar orasidagi do‘stlik munosabat-
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larini aniqlash, o‘zi ta’lim-tarbiya olayotgan oliy o‘quv yurtida-
gi shart-sharoitlarni bilish, yutuq va kamchiliklarni, yoshlar
orasidagi munosabatlarni, dinga, xususan, tasavvufga bo‘lgan
qgizigishlarini aniglash, talabalarning ma'naviy sifatlari daraja-
sini, bilim olishga ishtiyoqi, adabiyotlar bilan ta’'minlanganlik
darajasi, ilmiy va kasbiy mahoratni oshirishdagi mashg'ulotlar
turi, stipendiyalar miqdori, ota-onalarning moddiy yordami,
ularning ma’lumoti, ish joyi, talabalarning yashash joyi, il-
miy dunyoqarashining shakllantirishida ta’sir etuvchi omillar,
ularning onglilik darajasi jarayoni, ma'naviy sifatlar, komillik-
ka erishish uchun tezroq qutulish kerak bo‘lgan salbiy sifatlar-
ni aniglashdir.

Milliy dasturning magsadi, vazifalari va uni ro‘yobga
chigarish bosqichlarida, yangi ijtimoiy-igtisodiy sharoitlarda
ta'limni talab qilinadigan darajasi va sifatini, kadrlar tayyor-
lash tizimining amalda faoliyat ko‘rsatishi va barqaror rivoj-
lanishining kafolatlari ustuvorligini ta’'minlovchi normativ,
moddiy texnika va axborot bazasini yaratish kabi masalalar
pedagogik tadqiqoti asosini tashkil etadi.

MAKTABGACHA TA'LIM TARIXI
MAKTABGACHA PEDAGOGIKA FAN SIFATIDA

XIX asrning ikkinchi yarmi — XX asrda Shveysarya, Angliya
va boshga Yevropa mamlakatlarida nemis pedagogi Fridrix
Frebelning maktabgacha tarbiya nazariyasi keng ommalashdi.
Pedagogika tarixida Frebelning ahamiyati shu bilan belgilanadiki,
u maktabgacha tarbiya nazariyotchisi bo‘igani holda maktabgacha
pedagogikani mustaqil fan tarmog’iga ajratilishiga ko‘maklashdi.
Ayni paytda u ilk bor «bolalar bog’chasi» tushunchasini muomalaga
kiritdi.

Fridrix Frebel (1782-1852).

Fridrix Frebelning pedagogik tizimi
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Bolalar bog’chasining paydo bo‘lishi tarixi 1837-yilga borib
taqaladi, bolalar bog’chasining asoschisi deb tanigli nemis
pedagogi - Fridrix Frebel hisoblanadi. Aynan u Germaniyaning Bad-
Blankenburg shahrida bolalar uchun tashkil qilingan muassasasini
“bolalarbog’chasi” deb atadi va ushbu atama butun dunyoda umumiy
tarzda qabul qilindi. Shunday savol tug’iladi: Nima sababdan
muassasa “bolalar bog’chasi” deb ataladi? Taxminlardan biriga
ko‘ra, F.Frebel bolalarni “Olloh ekinlari” deb hisoblagan, ya’ni ular
g’amxo‘rlik va parvarishga muhtoj o‘simliklar bog’i hisoblanadi.
Yana bir taxmin shundan iboratki, nemis pedagogi Sorbixdagi
“Saroy bog’ida” deb nomlangan sobiq mehmonxonada “bolalarni
parvarishlash bo‘yicha birinchi muassasa™ni ochgan. Farzandlarini
muassasaga olib borar ekan, shaharcha aholisi boqqa ketayapmiz,
deb aytgan. Chunki bolalar bog’chasi o‘zining dizayniga ko‘ra
gullar va daraxtlarga o‘ralgan bog’ bo‘lgan. Bolalar bog’chasi
tarbiyachilarini nemis pedagogi “bog’bon qizlar” deb atagan,
bu bilan u bolalarga bo‘lgan mehrini ifodalagan, pedagoglarni
bolalarga voyaga yetishi va rivojlanishi uchun ko‘maklashishga
da’vat etgan. Frebelning bolalar bog’chalari shuningdek, vaqgtincha
oila o‘rnini bosish va ota-onalarga tarbiya ishlariga yordamlashish
uchun tashkil gilingan: onalar bilan bolalar birga kelishi, ular bilan
o‘ynashi va bog’bon qizlardan o‘rganishi mumkin bo‘lgan.

Shu tarzda, F.Frebelning katta xizmati bolalar bog’chasining
ochilishi, shuningdek maktabgacha ta’lim uslubiyotining yaratilishi
bo‘ldi. Uning asosini bolalarga bo‘lgan cheksiz mehr tashkil giladi.
Ushbu uslubiyotning asosiy jihatlarini sanab o‘taylik: o‘yin, nutqni
rivojlantirish, jamoaviy tarbiya, mehr-muhabbat bilan o‘rab olish,
jazolarning yo‘qligi va tarixda qolib ketgan «Frebel tuhfalari».

Bolalar tarbiyasiga katta e’tibor qaratar ekan, Frebel oyinlarni
o‘z uslubiyotining asosi deb bilgan, bular: ijodiy, harakatli,
fantaziyali, taglidli va h.z. oyinlar. Shuni ta’kidlash kerakki, aynan
Frebel didaktik o‘yinlar tizimini yaratishga asos solgan. U didaktik
o‘yinlar va turli tuman mashg’ulotlarni o‘tkazish bo‘yicha uslubiy
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ko‘rsatmalarni ishlab chiggan. Olim olib borgan ishlar unda shunday
e’tiqodni shakllantirdiki, «bolalar o‘yini — bu turmush ko‘zgusi va
ichki olamning erkin namoyishi»dir.

FFrebel mayda motorika yordamida bolalar nugtini
rivojlantirishni taklif qilgan. U ilk yoshdagi va maktabgacha
yoshdagi bolalar nutqining rivojlanish bosqichlarini batafsil
ko‘rsatib bergan hamda buyum bilan tanishishni uning nomini
atashdan boshlash kerak, degan talabni ilgari surgan.

Nemis pedagogining fikricha, turli materiallar bilan ko‘plab
mashqlar bajaruvchi bolalar boshqa bolalardan ancha avval so‘zlay
boshlaydi.

Frebe! xilma-xil bolalar faoliyati turlari va mashg’ulotlarni
taklif etgan, bular. mozaika, munchoqglar, cho‘plar, qog’ozlar,
bo‘yoglar bilan ishlash, rasm chizish, qog’ozdan to‘qish, qog’ozni
qirgish, loydan narsalar yasash. Origamiga katta e’tibor qaratilgan
(ya’ni qaychidan foydalanmasdan turib, qog’ozdan shakllar
yasash). Shuningdek, olimning bog’chasida arqonli o‘yinlar; qum
o‘ynash, konstruksiyalar yasash uzviy mashg’ulotlar hisoblagan.
Bular jjodiy gobiliyatni o‘stirish, intellektni shakllantirish, dunyoni
abstrakt holda qabul gila olish, noan’anaviy qarorlar gqabul qilish
layogatini rivojlantirishga ko‘maklashadi. O‘yin jarayonida
bolalar bilan suhbatlashish ham ko‘zda tutilgan. Suhbat mavzusi
Frebelning fikricha, avvaldan tayyorlanib, bolaning faoliyat bilan
shug’ullanish va boshqa bolalar bilan mulogot gilishga bo‘lgan
ehtiyojini gqondirish uchun, uni tengdoshlari jamoasida tarbiyalash
kerak. Ushbu g’ oyani u chuqur pedagogik asos bilan mustahkamladi
va uni keng ommalashtirish bo‘yicha kop ishlarni amalga oshirdi.

F.Frebel jamoaviy tarbiyani insoniyat asosi, deb bilgan. Shu
sababli u bolani majburiy tartibda jamoaviy faoliyatga jalb qilish,
ya’ni uning bolalar bog’chasiga gatnashi zarur, deb hisoblagan.
U bolaning tanasini rivojlantirish zarur, tashqi hissiyot sezgilarini
mashq gildirish, ularni odamlar va tabiat bilan tanishtirish kerak, deb
hisoblagan. Shu kabi o‘yin jarayonida bolani maktabga tayyorlash,
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bog’dagi o‘simliklar kabi, ularga rivojlanishida yordamlashish
kerak, deb bilgan. Ayni paytda har bir bolaning individualligini
yodda tutishga da’vat etgan. Shu sababli bog’da katta gullar
to‘plami bo‘lgan, bolalar gullarni guruh bo'lib parvarish gilgan,
ayni paytda bitta bolaga biriktirilgan o‘simlik ekilgan tuvak ham
bo‘igan.

F.Frebel uslubiyotining g‘oyasi — barcha narsalar bolalarga.
Olim bolalarga hayvonlar haqidagi voqealami aytib bergan,
zero bolalar hayvonlarni yaxshi ko‘rishini tushungan. So‘ngra
bolalarning gullarga mehri balandligini anglagan. Shu sababli
uning tarbiyalanuvchilari gullarni mustaqil parvarishlay boshlagan.
Asta-sekin musiqaning bolalarga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini sezgan.
Shundan kelib chiqib, bolalar ashula ayta boshlagan va «bog’bon
qizlar»ning (ya’ni, tarbiyachilarning) ashulalarini tinglagan.

F.Frebel jazolarga, bolalarga nisbatan har qanday shafqatsizlik
namoyishlariga garshi bo‘lgan. Fridrix Frebel haqida so‘z ketganda
uning «tuhfalarini» alohida eslatish kerak. «Frebel tuhfalari» — bu
olim tomonidan ishlab chiqilgan didaktik material bo‘lib, bolani ilk
yoshda rivojlanishiga mo*ljallangan. Bu bolaning turli ko‘nikmalari
va layoqatlarini mashq qildiruvi o‘yinchoglar tizimidir. Har bir
o‘yinchoq bolani rivojlantirishga ko‘maklashadi hamda undan
foydalanishda muayyan qoidalarni ko‘zda tutadi. F.Frebel 6 ta
nomdagi “Tuhfalar”ni taklif etdi:

Birinchi tuhfa — bu koptok. Bu birinchi o‘yinchoq, chunki
sharning burchaklari yo‘q, bola uchun qulay. Material sifatida
ko‘pincha mayda, yumshoq, jundan to‘qilgan shar-koptoklar taklif
gilingan. Har bir koptokka ip bog’langan. Bolaga turli rangdagi
koptokni ko‘rsatish orqali ona uni ranglarni farglashga o‘rgatgan.
Koptoklar turli ranglarga bo‘yalgan - qizil, yashil, sariq, to‘q sarig,
0g, ko‘k va binafsha rangli koptoklar bo‘lgan. Shar-koptokni turli
tomonga: «yuqoriga-pastga», «chapga-o‘ngga», «oldinga-orqagay»
tebratar ekan, ona harakatlar nomini aytadi va bolani makondagt
harakatlar bilan tanishtiradi. Bolani tasdiq va inkor bilan tanishtirish
magqsadida ona sharni kaftiga qo‘yib, so‘ng uni yashirar ekan,
«Koptok bor - koptok yo“q» deb aytad:.
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Ikkinchi tuhfa — kichik o‘lchamli: yog’och kub, shar va silindr
bo‘lgan. Aniqlik kiritamiz: shar diametri, silindr asosi va kubik
tomonlar bir xil. Ularning yordamida bola ashyolarning turli
shakllari bilan tanishadi. Kubik o‘z shakli va barqarorligi bilan
sharning aksidir. Shar nemis olimi tomonidan harakatlanish ramzi,
kubik esa — barqarorlik ramzi, xilma-xillikda yagonalik ramzi
hisoblanadi. Shu narsa nazarda tutiladiki, kub yagona, ammo
unga gaysi tomondan qarayotganingizga ko‘ra ko‘rinishi turlicha
bo‘ladi: girrasi, tomoni, uchi bilan. Silindr sharning ham, kubning
ham xossalarini birlashtiradi: u asosiga qo‘yilganda barqaror,
yotqizilganda harakatlanadi.

Uchinchi tuhfa — bu 8 ta kubikka bo‘lingan kub. Ya’ni, kub
o‘rtasidan bo‘lingan, har bir gismi esa — to‘rt bo‘lakka. Buning
yordamida, Frebelning fikricha, bola butun narsa va uning tarkibiy
gismlari hagida tasavvurga ega bo‘ladi. Shu tufayli bola o‘z
ijjodini rivojlantirish, kubiklardan narsalar qurish, ularni turlicha
kombinatsiyalarga birlashtirish imkoniga ega bo‘ladi.

To‘rtinchi tuhfa — bu o°sha o‘ichamli kub bo‘lib, u 8 ta plitkaga
bo‘lingan.

Ya’ni, kubik o‘rtasidan bo‘linadi, har bir qismi esa — to‘rtta
cho‘zig plitkaga bo‘linadi. Har bir plitkaning uzunligi kubik
tomoniga teng, galinligi ushbu tomonning to‘rtdan bir gismiga teng.

Beshinchi tuhfa — bu 27 ta mayda kubiklarga bo‘lingan kub,
ulardan to‘qqiztast yanada mayda bo‘laklarga bo‘lingan.

Oltinchi tuhfa — bu ham 27 ta kubikka bo‘lingan kub bo‘lgan,
ularing aksariyati yana gismlarga: plitkalarga, diagonaliga ko‘ra
bo‘lingan.

Shu tarzda Frebel bo‘yicha bolalar bog’chasining magsadi va
tamoyillarini quyidagilar tashkil giladi:

— faoliyatning 3 ta turiga — o‘yin, o‘quv, mehnatga
yo‘naltirilganlik;

—bola hissiyotlarini rivojlantirish;

— bolaning tanasi va ruhini mustahkamlash;
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— ko‘rgazmali usul yordamida tabiat bilan tanishish va dunyoni
anglash;

— odamlar bilan muloqot qilish;

— bolaning tabiiy xislatlarini rivojlantirish;

— bolalarga cheksiz mehr-muhabbat ko‘rsatish.

F.Frebelning ulkan yutuqlari bilan birga, tarixdan ma’lumki,
uning pedagogik yondashuvlari K.D.Ushinskiy, E.A.Flyorina,
G.N.Vodovozova kabi olimlar tomonidan tanqgid qilingan. Frebel
nazariyasida kamchiliklar ham bor, va ular, avvalo, quyidagilar:

— bolaning bevosita atrofdagi olam bilan tanishuvi «tuhfalar»
tizimiga almashtirilgan;

— bolaning hayoti didaktik material bilan chegaralanadi;

— bolaning hayoti haddan ziyod tartibga solinadi;

— bolaning erkin ijodi cheklanadi va h.z.

Shunga qaramay, F.Frebel fanga katta hissa qo‘shgan, zero
u nazariya va amaliyotni birlashtirdi, uning magsadi — bolaning
ijjodiy salohiyatini namoyon bo‘lishiga ko‘maklashadigan sharoitni
ta’minlovchi mubhitni yaratish bo‘lgan. Ayni paytda bu bolada
noan’anaviy ijodiy fikrlash qobiliyatini, fantaziyani rivojlantiradi,
masalalarni hal etishga noan’anaviy yondashuvni shakllantiradi.

Maktabgacha tarbitya g’oyasini targ’ib etish va bolalar bog’-
chalarini ommalashtirish yo‘lida ulkan ishlarni amalga oshirdi.
Olim bolalarning yoshlariga mos ravishda ishlash usullarini ishlab
chigish orqali maktabgacha tarbiya amaliyotini jiddiy boyitdi.

Ko‘plab mamlakatlarda bolalar bog’chalari maktabgacha tarbiya
tizimida yetakchi o‘rinnt egalladi. F.Frebel maktabgacha tarbiya
tarixida birinchi bo‘lib ijtimoiy maktabgacha tarbiyaning yaxlit,
uslubiy ishlab chigilgan, amaliy qo‘llanmalar bilan boyitilgan
tizimini yaratdi.

Maktabgacha ta’lim sohasi vujudga Kelishida 1918-yilda
Fridrix Frebel kursi qoshida Petrograd Maktabgacha ta'lim in-
stitutining tashkil etilishi muhim voqea bo‘ldi. Bu ta'lim mas-
kanida Maktabgacha ta'lim bo‘yicha mutaxassis kadrlar tay-
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yorlangan, shu bilan bir gatorda ilmiy-tadqiqot ishlari olib
borilgan. 1919-yilda xagl maorifi kommisariyati tomonidan
“Maktabgacha ta’lim” bo‘yicha butun ittifoq anjumani bo‘lib
o'tdi. Bunda ijtimoiy Maktabgacha ta'lim sohasini tashkil etish,
bola tarbiyasining nazariy-amaliy masalalari o'rin oladi.

Maktabgacha ta’limga bag‘ishlangan butunittifoq anjumanlar:

- 1921 yil - ikkinchi anjuman

- 1924 yil - uchinchi anjuman

- 1928 yil - to'rtinchi anjumanlar bo‘lib o'tgan.

Bu anjumanlar ijtimoiy Maktabgacha ta’lim muassasalarini
kengaytirish, kadrlar tayyorlash, moddiy ta’'minot masalalari,
shu bilan bir qatorda Maktabgacha ta'lim sohasini ilmiy tadqi-
got ishlarining nazariy va amaliy jihatlari yoritiladi.

Maktabgacha ta'lim pedagogika sohasi rivojiga pedagog
olim va psixologlardan: S.T.Shaskiy, V.N.Shasskaya, L.K.Shleger,
Ye.lTixeeva, L.L.Chulishskaya, Y.A.Arkin, KN.Kornilov,
P.P.Blonskiy va boshgalar katta hissa qo‘shganlar. Maktabga-
cha pedagogika bo'yicha dastlabki qo‘llanma “Ilk yosh peda-
gogikasi va Maktabgacha ta'lim bo‘yicha metodik xatlar” nashr
ettirildi.

1930-yillarga kelib, maktabgacha pedagogika sohasi jadal-
lik bilan rivojlandi, shu bilan bir gatorda maktabgacha bo-
lalar muassasalari soni ham o'sib bordi. Maktabgacha pe-
dagogika fan sifatida taraqqiy etishida psixolog-olimlardan
A.R.Luriya, S.L.Rubenshteyn, B.G.Ananev, pedagog-olimlardan
P.N.Gruzdeva, Y.N.Medinskiy, I.F.Svadkovskiylarning roli katta
bo'ldi.

1928-yilda xalq maorifi komissarligi tomonidan “Doshkol-
noe vospitanie” jurnali nashr etildi. Bu jurnal o‘z ichiga quyi-
dagi bo‘limlar:

- Maktabgacha ta’lim nazariyasi va amaliyoti

- Maktabgacha ta’lim muassasalarini tashkil etish va jihoz-
lash

- Metodik ishlar (kutubxona, bolalar adabiyoti, metodik
go‘llanmalar)
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- Chet ellarda Maktabgacha ta'lim tizimi

- Ilg'or ish tajribalaridan namunalar

- Maktabgacha ta’lim pedagoglari uchun maslahatlardan
iborat bo'lgan.

Maktabgacha pedagogika sohasi bo‘yicha ilmiy-tadqiqot
ishlarini olib borgan pedagog-psixolog Pavel Petrovich Blons-
kiy (1884-1941):

- Maktabgacha ta’limga kirish (1913-y)

- Bolalarning yosh xususiyatlari (1934-y), ko'nikmalari mu-
allifi, asosan bolalikning ilk yosh davr xususiyatlari ustida
tadqiqotlar olib borgan olimdir.

Stanislav Teofilovich Shaskiy (1878-1934) pedagog olim, u
Maktabgacha ta'limning mazmuni va metodlari ustida ilmiy
tadqigot ishlarini olib borgan. Uning rahbarligida pedagogik
texnikum tashkil etilgan. U tomonidan “Bolalar mehnati va
dam olishi” deb nomlangan jamiyat ish olib borgan. Uning “De-
ti - rabotyagi budushego” (1908) asari bolalar tarbiyasining
muhim jihatlarini keng yoritib bergan.

Luiza Karlovna Shleger (1863-1942) - Maktabgacha ta'lim
sohasi bo‘yicha ko"zga ko‘ringan olima. U tomonidan “Materiali
dlya besed s malenkimi detmi”, “Prakticheskaya rabota v dets-
kom sadu” (1915 g} nomli kitobida bolalarning o'yin va mehnat
faoliyatini tashkil etish masalalari o'rin egallagan. U Maktab-
gacha ta’lim bo'yicha kadrlar tayyorlash ishida faol ishtirok et-
gan.

Lidiya Ivanovna Chulitskaya (1870-1938) taniqli pedagog-
shifokor, ilk yosh davr gigiyenasi bo‘yicha olima. Uning “Gigie-
na detskogo sada” (1923 g), “Gigiena detskogo vozrasta” (1938
g), “Razvitie dvijeniy u detey na pervom i vtorom godu”, “Igri
v doshkolnom vozraste” asarlari Maktabgacha ta'lim sohasi
rivojida muhim o‘rin tutdi. Shuningdek, u Maktabgacha ta'lim
bo'yicha kadrlar tayyorlash; bolalar bog'chalarining sanitariya
holatini saqlash masalalarida faol ishtirok etgan.

Yelizaveta lvanovna Tixeeva (1867-1943) pedagogik faoli-
yatini XIX asrning 90-yillarida boshlagan, 1913-1917-yil-
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larda u Sankt-Piterburg jamiyatining Maktabgacha ta’'lim
bo'limining rahbari bo'lib faoliyat ko'rsatgan. 1920-yilda
Y.ITixeeva - Petrograd maktabgacha pedagogika institutin-
ing professori, keyinchalik A.l.Gersen nomli Pedagogika insti-
tutida ma'ruzalar o‘qigan. Uning rahbarligida institut qoshida
tashkil etilgan bolalar bog'chasi ilmiy-tadgiqotlar va labora-
toriya bazasi bo'lib hisoblangan. Muassasada - nutq ostirish,
sensor tarbiya, mashg'ulotlarda didaktik o‘yinlarni tashkil
etish metodikalari bo'yicha ishlar olib borilgan.

Uning “Detskiy sad” (1928 g), “Razvitie rechi doshkolnika”
(1937 g) nomli kitoblari maktabgacha yoshdagi bolalar tarbi-
yasi rivojiga katta hissa qo‘shdi.

Lev Semenovich Vigodskiy (1896-1934} - umumiy va
maktabgacha pedagogika va psixologiya sohasi bo'yicha tad-
qiqotlar olib borgan. U psixik jarayonlarning aqliy tarbiya va
ta’limga bog'liglik masalalari, turli yosh davrlar xususiyatlari
ustida ish olib borgan. Uning “Obuchenie v razvitie v doshkol-
nom vozraste” nomli risolasida bolalar bog‘cha programmasi
tuzishda psixologik jarayonlarga ahamiyat qaratilishi ta'lim,
bilim berish, o‘gitish masalalari yoritib berilgan.

Anton Semenovich Makarenko - (1888-1939). Tanigli pe-
dagog va yozuvchi bo‘lib oz Vatani va chet ellarda o‘zining pe-
dagogik asarlari bilan mashhur bo‘lgan. U 1920-yilda “Bolalar
koloniyasi” ni tuzdi. Unda voyaga yetmagan va tartibbuzar bo-
lalar tarbiya gilindi. 1927-yilga kelib, F.E.Dzerjinskiy nomli bo-
lalar kolonnasi tashkil etdi. U Maktabgacha ta’'lim yoshidagi
bolalarni tarbiyalash (o'yin, mehnat va boshqga faoliyatlarda)
usullarini ko‘rsatib bergan. U ta'limda “Metodika organizatsi-
ya vospitatelnogo protsessa”, “Stil rabot s kollektivom”, “Stil
vospitaniya”, “Obshie usloviya semeynogo vospitaniya” nom-
li risolalari yaratilgan. Olim oilada bola tarbiyasi masalalari
bo‘yicha ham tadgigotlar olib borgan.

0'tgan asrning 40-60 yillariga kelib, Maktabgacha ta'lim so-
hasi jadallik bilan rivojlandi. Maktabgacha ta'lim muassasala-
riga bo‘lgan talab ortishi munosabati bilan turli (kecha-kun-
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duz) yo'nalishdagi sanatoriya, bolalar internatlari tashkil etil-
di. Maktabgacha ta'lim sohasini rivojlantirishda 1943-yilda
Pedagogika fanlari Akademiyasida Maktabgacha ta’lim sekto-
rining tashkil etilishi katta vogea bo‘ldi. Bu yillarda bolalar-
ning agliy tarbiyasi muammolari, elementar matematika na-
zariyasi va metodikasi bo'yicha tadqiqot olib borgan pedagog
A.M.Musina “Maktabgacha pedagogikaning didaktik materi-
allari” asosini ilmiy jihatdan ishlab chiggan B.I.Xachapuridze,
maktabgacha yoshdagi bolalar tasviriy faoliyati bo‘yicha tad-
giqotlar olib borgan Y.A.Flerina, bolalar bog'chasida ta’lim-na-
zariyasini (o‘qitish) ishlab chiggan pedagog olima A.P.Usova
kabi pedagog-olimlar tomonidan olib borilgan ilmiy izlanishlar
Maktabgacha ta’lim sohasi rivojiga katta ta'sir ko‘rsatdi.

Yefim Aronovich Arkin (1873-1948) - pedagogika fanlari
doktori, shifokor va pedagog olim. U bolalar jismoniy tarbiya-
si, bolalar gigiyenasi sohasida ilmiy asarlarni yaratdi. Uning
asarlari: “Doshkolniy vozrast” (Maktabgacha yosh)(1948),
“Ota-onalar uchun qo‘llanma va ta’lim”. U turli yosh davrning
jismoniy va psixik rivojlanishi qonuniyatlarini ishlab chiggan
olimdir.

Yevgeniya Aleksandrovna Flerina (1888-1952) - taniqli oli-
ma, pedagogika fanlari doktori, professor, Pedagogika Fan-
lar Akademiyasi muxbir a’zosi. U ijtimoiy Maktabgacha ta'lim
tashkil etilishi, ilmiy-tadgiqot ishlarini olib borishga yetak-
chilik gilgan. U maktabgacha yoshdagi bolalarni tasviriy este-
tik jihatdan rivojlantirish muammolari ustida ish olib borgan.
Uning rahbarligida “Maktabgacha pedagogika” darsligi yaratil-
gan.

Shuningdek, u maktabgacha yoshdagi bolalar nutqi-
ni o'stirish metodikasi ustida tadgiqotlar olib borgan. U “Es-
teticheskoe vospitanie doshkolnika” va bir gancha qo‘llanmalar
muallifidir.

Aleksandra Platonova Usova {1898-1965) - maktabgacha
pedagogika sohasida ko‘zga ko'ringan olima, Pedagogika Fan-
lari Akdemiyasi muxbir a'zosi. U 1930-1941-yillar mobayni-
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da A.LGertsen nomli Leningrad Davlat Pedagogika institutin-
ing Maktabgacha ta'lim kafedrasini, 1945-1960 yillar Mak-
tabgacha ta’lim sektori va didaktika sektorini boshqargan. U
maktabgacha yosh davrining o'yin, ta'lim, sensor tarbiya, ped-
agogik jarayonlarni tashkil etish muammolari ustida ilmiy
tadqiqotlar olib borgan. Uning rahbarligida bolalar bog'chasi
programmasi barcha metodikalar bo'yicha qo‘llanmalar yara-
tildi. U tomonidan: “Obuchenie v detskom sadu” (M-1970 g),
“Sensornoe vospitanie doshkolnikov” (M 1963 g), “Russkoe
narodnoe tvorchestvo v detskom sadu” (M-1972 g) kabi man-
balar yaratilgan.

Nina Pavlovna Sakulina (1900-1976) - pedagogika fanlari
doktori, tasviriy faoliyat bo‘yicha ilmiy izlanishlar olib borgan
pedagog. U san’at institutidagi maktabgacha sektori bolimini
boshqargan. A.P.Usova, A.V.Zaporojes kabi olimlar bilan birga-
likda maktabgacha yoshda sensor tarbiya tizimini ishlab chi-
gishda qatnashgan. U tomonidan: “Risovanie v doshkolnom
detstve” (1965 g) asari K.D.Ushinskiy mukofotiga sazovor
bo‘lgan. U asosiy diqqatini Maktabgacha ta’lim ishlariga, tarbi-
yachi, metodist, o‘gituvchilarga metodik yordam berishga qa-
ratdi.

Oradan yillar o'tdi, ko'p narsalar hozirgi davr garashlari-
ga mos ravishda qaytadan ko‘rib chigilmoqda, yangilanmoqda.
Rivojlanishning yangi bosqichida, globalizatsiya va axborot og-
imini hisobga olgan holda F.Frebelning pedagogik yondashuv-
lari hamon maktabgacha ta'lim tizimida qo‘llanilmogda.
Yuqorida sanab o‘tilgan usullar, zamonaviy yondashuvlarga
mos holda uslubiy qayta ishlangani holda maktabgacha ta'lim
muassasalarida qo‘llanilmoqda.

Endi esa xayolan o'tmish va maktabgacha ta’'limning zamo-
naviy yondashuvlari o‘rtasida ko‘prik yasaymiz.

Hozirgi bosqgichda, maktabgacha yoshdagi bolalarni turli
vaziyatlarda harakatlana olishga, kutilmagan muammolarni
hal gilishga, nafagat an’anaviy, balki noan'anaviy ijodiy yechim-
lar topa bilishga va ularni hayotga joriy etishga o‘rgatish ke-
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rak. Buning yordamida bolalar yangi sharoitlarga moslashish
va maktabga tayyorlanish, hayotda yutuqqga erishish imkoni-
yatiga ega bo'ladi.

Ta’limning tahlili shuni ta’kidlash imkonini beradiki,
zamonaviy ta’lim kompetentlilik yondashuviga asoslanadi.
O‘zbekistonning maktabgacha ta'lim muassasalarida o‘quv-
ta’lim ishlari «O‘zbekiston Respublikasining ilk va maktab-
gacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga qo‘yiladigan Davlat ta-
lablari» va “Itk qadam” maktabgacha ta’'lim muassasasining
Davlat o‘quv dasturi» asosida olib borilmogda.

“Ilk gadam” MTMsining Davlat o'quv dasturiga muvofiq
turli yosh guruhlarida quyidagi rivojlantiruvchi markazlarida
ish olib borilishi belgilangan: «Til va nutg», «llm-fan va tabi-
at», «Qurish-yasash, konstruksiyalash va matematika», «San‘at
markazi», «Syujetli-rolli o'yinlar va sahnalashtirish». Guruh
bolalari o'z istagiga binoan xohlagan mazkur markazlardan
birini tanlab, faoliyat olib borishi mumkin.

Taqqoslash asosida, maktabgacha ta’limning tarixi bilan
hozirgi holati o‘rtasida giziq bir o'xshashlikni qayd etamiz.
E’tibor giling, aynan F.Frebelning “bolalar bog'chasi"da ta’limga
nisbatan yuqorida tilga olingan yondashuvlarga asos solingan.
Xususan, bu jihat bolalar bog’chasida bolalar faoliyatini tash-
killashtirishda namoyon bo‘ladi. Bunda, masalan, xonaning bir
burchagida bolalar guruhi yog'och kublardan minora yasay-
di, boshqga burchagida esa - ikkinchi guruh barmogqlari bilan
chizish orgali katta rasmni chizadi. Bunday faoliyat davomi-
da ular quyidagi turdagi masalalarni hal giladi: “Qanday qilib
qursak, minora yigilmaydi? Minoraga nima bo‘ladi - yiqila-
dimi yoki turib qoladimi? Yana ganday ranglar qo‘shish mum-
kin? Qanday geometrik shakllarni qo‘shish mumkin?” va h.z.
Hozirgi bosqichda bularning barchasi jiddiy ravishda boyitil-
gan va takomillashtirilgan. Ularga mavzuli tamoyil asos qilib
olingan. Butun o‘quv yili davomida mavzu belgilangan va har
bir oy uchun mavzuning nomi ko‘zda tutilgan. Har bir oyning
nomi 0'z nomiga ega mavzuli to'rtta haftaga bo‘lingan va h.z.
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Shunday qilib, bolaning faoliyatida uning xatti-harakat-
lari rivojlanishining asosi hisoblanadi. Masalan, kubiklardan,
geometrik shakllardan uy quradimi, ertak, hikoya to‘qiydimi
va h.z. Muhimi, u izlanishda bo‘ladi, o‘ylaydj, individual ravish-
da va hamkorlikda qarorlar gabul giladi. Bu esa bolaga o‘zining
jjodiy faolligini namoyish etishi uchun keng imkoniyatlar
yaratadi.

Xulosa qilib aytganda, maktabgacha pedagogika schasi
bo‘yicha olib borilgan ilmiy-tadgiqotlar natijasida ushbu fan-
ning metodologik asoslari yaratildi.

Tayanch tushunchalar:

Burch - kishilarning biror shaxs, oila, jamoa, el-yurt, Vatan
oldidagi majburiyatini anglatuvchi axloqiy tushuncha.

Davlat standartlari - ta'limning zarur yetarli darajasiga
qo‘yiladigan davlat talablarini belgilovchi mezon.

Didaktika - pedagogikaning ta'lim va oqitish nazariyasini
ishlab chiqaradigan tarmog‘idir.

Komillik - ongli insonga xos va mos bo‘lgan xislat, agliy-
ma’naviy darajadir.

Tarbiya - aniqg magsad hamda ijtimoiy-tarixiy tajriba asosi-
da tashkil etilib, shaxsni mehnat va ijtimoiy faoliyatga tayyor-
lashga yo'naltirilgan pedagogik jarayon.

Tarbiya nazariyasi - pedagogika fanining tarkibiy qis-
mi bo'lib, yoshlarni barkamol insonlar qilib tarbiyalashning
mazmuni, metod va usullari hamda tashkil etish masalalari-
ni o‘rganadi.

Nazorat uchun savoilar:
1. Maktabgacha pedagogika fanining predmetini yoriting.
2. Maktabgacha pedagogika fanining maqgsad va vazifalari
haqida nimalarni bilasiz?
3. Maktabgacha pedagogika fani gaysi fanlar bilan aloqga-
dor?
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4. Ilmiy tadqiqot metodlaridan kimlar foydalanadilar, ular
qaysilar?

5. Maktabgacha ta’lim didaktikasining asosiy xususiyatla-
rini izohlang.

6. Bilimlar dasturi qaysi tamoyillar asosida shakllantirila-
di?

Mavzu yuzasidan test topshiriqlari:

1.Maktabda pedagogika fani qaysi fanlar bilan alogador?

a) Falsafa, etika, estetika, fiziologiya, psixologiya

b) Matematika, fizika

v) Kibernetika

g) Dialektik materializm

2.Pedagogikaning asosiy tushunchalari qaysilar?

a) O‘qish, o'gitish

b) Ma’lumot, ta’lim, tarbiya

v) Qayta tarbiyalash

g) O‘z-o'zini tarbiyalash

3.Pedagogika fan sifatida qaysi jamiyatda shakllangan?

a) ibtidoiy jamiyatda

b) quldorlik jamiyatida

v) feodalizm jamiyatida

g) sotsialistik jamiyatda

4. Pedagogikaning ilmiy tadqiqot metodlari qaysilar?

a) Adabiyotlarni o‘rganish

b) Kuzatish, suhbat, anketa yo‘li bilan so‘rash

v) Hujjatlar va bolalarni ishlarini o‘rganish metodi, tajriba
o'rganish metodi

g) Hamma javoblar to‘g'ri.

5. Tarbiyaning xususiyatlari gaysi bandda to‘g'ri yoritilgan?

a) Komplektlilik, mantiqiy ketma-ketlik, uzviyli, uzliksiz-
lik, tizimlilik, yaxlitlik;

b) Tizimlilik, modelilik, dasturlilik, bilimdonlik, harakatli-
lik;

v) Boshqarish, hamkorlik, ishchanlik, sifatlilik, dasturlilik;

g) Ma’'naviyat, optimanllik, tezkorlik, psixologik vaziyat.

49



2-BO'LIM. O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASIDA TA'LIM
TIZIMINING USTUVOR NEGIZLARI

11 BOB. MUSTAQILLIK YILLARIDA MAKTABGACHA TA'LIM
TIZIMIDA YANGICHA YONDASHUV

Kadrlar tayyorlash milliy dasturi. Kadrlar tayyorlash
milliy dasturining magsad va vazifalari

O'zbekiston = Respublikasining  birinchi  prezidenti
LA Karimovning “Yuksak ma’naviyat - yengilmas kuch” asa-
rida hagli ravishda ta’kidlanganidek, “Agarki dunyo imoratlari
ichida eng ulug'i maktab bo‘isa, kasblarning ichida eng sharafli-
si o'qgituvchilik va murabbiylikdir, desak o'ylaymanki, ayni ha-
qigatni aytgan bo‘lamiz”.

Chindanda o'z ertangi kelajagiga befarq bo‘lmagan millat,
yorug' va farovon kunlarini uning egalari bo‘lmish yosh avlod
istigbolida ko'rgan millat ta'lim-tarbiyaga alohida e’tibor qa-
ratadi.

Istiglol yillarida birinchi Prezidentimiz tashabbusi bilan av-
valo, ertangi kun egalari bo‘lgan yosh avlod istigboli, ta'lim-tar-
biyasiga mas’ul bo‘lgan ustoz va murabbiylar kasbiga bo‘lgan
munosabat o‘zgardi. Jamiyatda bu sharafli va o'z navbatida o'ta
mas’uliyatli kasb egalariga nisbatan yuksak hurmat va e'tibor
davlat siyosati darajasiga ko‘tarilgan.

Mamlakatimiz ta’lim tizimida uzoqni ko‘zlab olib borilayot-
gan islohotlar bugun nafagat jamoatchiligimiz, baiki butun ja-
honda ham katta e’tibor bilan e’tirof etilmogda.Bugun yangicha
qivofa kasb etgan, zamon talablari darajasida ta'mirlangan, eng
so'nggi rusumdagi o‘quv jihozlari bilan jihozlangan maktablar
orzu emas ayni hagiqatdir.

Mamlakatimiz ravnaqi va islohotlarning muvaffagiyati ko‘p
jihatdan xalgning bilim darajasi va dunyoqarashiga bog'lig.
! Karimov I.A. Yuksak ma’naviyat — yengilmas kuch. —T.: Ma naviyat, 2008.
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Shaxsning ta’lim-tarbiya sohasidagi faolligi, uning chinakam
fugaroviy munosabati, demokratik islohotlarga intiluvchanli-
gi belgilangan magsadlarga tezroq erishishning muhim omili-
dir. “Ta’lim-tarbiya” - ong mahsuli, lekin ayni vaqtda ong da-
rajasi va uning rivojini ham belgilaydigan omildir. Binobarin,
ta’lim-tarbiya tizimini o‘zgartirmasdan turib ongni o‘zgartirib
bo‘lmaydi. Ongni, tafakkurni o‘zgartirmasdan turib esa biz
ko‘zlagan oliy maqsad - ozod va obod jamiyatni barpo etib
bo‘lmaydi”.

Bugungi kunda yangi ta’lim tizimi faoliyatini takomillashti-
rish va bargarorlashtirish hamda fugarolarning bilim olish
huquglarini ta’'minlashda rivojlangan xorij davlatlarining tajri-
basi bilan bir vaqtda Sharqdagi mutafakkir ajdodlarimizning
bebaho meroslaridan ham foydalanish taqozo etiladi.

O‘tgan yillar mamlakatimiz hayotida hagigatan ham ulkan
tarixiy ahamiyatga ega bo‘lgan eng muhim Ijtimoiy dasturlar -
Kadrlar tayyorlash milliy dasturi va Maktab ta’limini rivojlan-
tirish Davlat umummilliy dasturining ijrosi amalda nihoyasiga
yetkazildi. 9 yillik umumta’lim maktab bosqichini va 3 yillik
o'rta maxsus kasb-hunar ta’lim bosgichini oz ichiga olgan uz-
luksiz yaxlit ta’lim tizimi yaratildi va 12 yillik ta’lim tizimiga
o‘tish yakunlanmoqda.

Kadrlar tayyorlash milliy dasturining maqsadi

/\

Ta’lim sohasini tubdan Uni o'tmishdan qolgan
isloh qilish matkuraviy qarashlar va
sargitlardan to*la xalos etish

Rivojlangan demokratik davlatlar
darajasida yuksak ma’naviy va axlogiy
talablarga javob beruvchi yuqori
malakali kadrlar tayyorlash milliy
tizimini yaratishdir.
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2009-yilda Ingirozga qarshi choralar dasturi doirasida
amalga oshirilgan chora-tadbirlar samaradorligi hagida ga-
pirganda, ularning, avvalo, eng muhim masalalarga - yangi ish
o'rinlarini yaratish va aholimizning turmush darajasini yana-
da oshirishga yo‘naltirilganini alohida qayd etish zarur.

O‘rni kelganda aytish kerakki, yangi 2010-yilda dav-
lat byudjetining 50 foizdan Ko‘progi mamlakatimizda faqat
ta'lim-tarbiya va sog'ligni saglash sohalarini rivojlantirishga
yo'naltiriladi.

Barkamol aviod hagida so'z borganda, o‘tgan yillar davomi-
da katta kuch va mablag’ hisobidan ta'lim sohasida barpo etil-
gan moddiy-texnik bazadan ogilona va samarali foydalanish
masalasi ganchalik muhim ekani barchamizga ayon bo‘lishi
kerak, deb o‘ylayman”.

Ta'lim sohasida zamonaviy axborot va kompyuter texnologi-
yalari, internet tizimi, raqamli va keng formatli telekommu-
nikatsiyalarning zamonaviy usullarini o‘zlashtirish, bugun-
gi taraqqiyot darajasini belgilab beradigan bunday ilg'or yu-
tuglar nafagat maktab, litsey va Kollejlar, oliy o‘quv yurtlari-
ga, balki har qaysi oila hayotiga keng kirib borishi uchun za-
min tug‘dirishning ahamiyatini chuqur anglab olishimiz lozim.

Mas’uliyatli va murakkab bu vazifa, davlatning boshqa tad-
birlari qatorida, Respublika Oliy Majlisining IX-sessiyasida qa-
bul gilingan “Ta’lim to'grisida’gi qonun “Kadrlar tayyorlash
milliy dasturi’ni (1997-yil 29-avgust) ro‘yobga chigarish orqali
bajariladi. Bu dasturning tarkibiy qismi sifatida ta’limning yan-
gi modeli yaratiladi. Bundan ko‘zlangan maqgsad ta'lim soha-
sini tubdan isloh qilish, uni o‘tmishdan qolgan mafkuraviy qa-
rashlar va sargitlardan to‘la xalos etish, rivojlangan demokra-
tik davlatlar darajasida, yuksak ma’'naviy va axloqiy talablarga
javob beruvchi yuqori malakali kadrlar tayyorlashning milliy
tizimini yaratish edi.

Prezident tomonidan ilmiy asoslab berilgan ta’lim-tarbiya
modelini amaliyotga tatbiq etish o‘quv jarayonini texnologi-
yalash bilan uzviy bog'ligdir.
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Ushbu dastur mazmunida barkamol shaxs va malakali
mutaxassisni tarbiyalab voyaga yetkazish jarayonining mohiyati
to'lagonli ochib berilgandir. Malakali kadrlar tayyorlash
jarayonining har bir bosqichi o'zida ta’lim jarayonini samarali
tashkil etish, uni yuqori bosqichlarga ko‘tarish, shu bilan birga
jahon ta’limi darajasiga yetkazish borasida muayyan vazifalarni
amalga oshirishi lozim.

New technology in education is playing a big role in classes.
One of the most affordable and effective is a simple video
recorder. With the use of a video recorder kids can see the
mistakes they're making in things such as a throwing motion
or swinging form. Studies show that students find this more
effective than having someone try to explain what they are
doing wrong, and then trying to correct it.

Yangi tehnologiya ta’lim berishda muhim rol o‘ynaydi. Eng
samarali usullardan biri bu video tasvirlar hisoblanadi. Ushbu
video lavhalar orqgali bolalar bajarayotgan harakatlari ichida
nimani xato bajarayotganini bilib olishlari mumkin. Ushbu
tarbiya usuli shuni ko‘rsatadiki, bollalarning qgilayotgan notog‘ri
harakatlari kimdir tomonidan tushuntirilgandan ko‘ra, o‘zlari
xato qilayotganiga amin bo‘lib, ularni o‘zlari to‘g‘irlashga harakat
qilishlari ko‘proq samara beryapti.

Researching Effective Pedagogy in the Early Years

Institute of Education University of Lon

Kadrlar tayyorlash Milliy dasturi quyidagi
vazifalarni hal etishni nazarda tutadi:

-

Ta’lim to'g risidagi qonunga muvofig ta’lim tizimini isloh gilish. daviat va nodavlat ta’lim
muassasalari hamda kadrlar tayyorlash sohasida raqobat muhitini shakllantirish.

Ll

Ta’lim va kadrlar tayyorlash tizimini jamiyatda amalga oshirilayotgan yangilanish,
rivojlangan demokratik huquqiy davlat qurilishi jarayonlariga moslash,
H RS
Kadrlar tayyorlash tizimi muassasatarini yugori malakali mutaxassislar bilan ta’minlash,
pedagogik faoliyatning kunduzgi va ijtimoiy magomini ko‘tarish.

B
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Kadrlar tayyorlash tizimini hozirgi talablar doirasida qayta qurish.

=
Ta'lim oluvchilarni ma’naviy-axloqiy tarbiyalashning samarali uslublarini ishlab chiqish va
joriy gilish

<=4

Tizimni attestatsiya va akkreditatsiya gilishning yagona tizimini jorty qilish

~
Normativ moddiy-texnika axborot bazasini yaratish

a5

Ta’lim, fan va ishlab chigarishning integratsiyasini ta'minlash

— =
Tizimga byudjctdan tashgari investitsiyalarni jalb gilish }

e

‘ Kadrlar tayyorlash sohasida o‘zaro manfaathi xalgaro hamkorlikni rivojlantirish '

Kadrlar tayyorlash milliy modeli
Kadrlar tayyorlash milliy modelining asosiy tarkibiy
qismlari quyidagilardan iboratdir:
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- shaxs - kadrlar tayyorlash tizimining bosh subyekti va
obyekti, ta’'lim sohasidagi xizmatlarning iste’molchisi va ularni
amalga oshiruvchisi;

- davlat va jamiyat - ta’lim va kadrlar tayyorlash tizimining
faoliyatini tartibga solish va nazorat qilishni amalga oshiruv-
chi kadrlar tayyorlash va ularni qabul qilib olishning kafillari;

- uzluksiz ta'lim malakali ragebatbardosh kadrlar tayyor-
lashning asosi bo'lib, ta'limning barcha turlarini, davlat ta'lim
standartlarini, kadrlar tayyorlash tizimi tuzilmasi va uning
faoliyat ko‘rsatish muhitini oz ichiga oladi;

- fan yuqori malakali mutaxassislar tayyorlovchi va ular-
dan foydalanuvchi, ilg‘or pedagogik va axborot texnologiyala-
rini ishlab chiquvchi;

- ishlab chigarish kadrlarga bo‘lgan ehtiyajni, shuningdek,
ularning tayyorgarlik sifati va saviyasiga nisbatan qo'yiladigan
talablarni belgilovchi asosiy buyurtmachi, kadrlar tayyorlash
tizimini moliya va moddiy-texnika jihatidan ta’'minlash jarayo-
nining gatnashchisi.

Davlat va jamiyat uzluksiz ta'lim va kadrlar tayyorlash
tizimi barcha uchun ochiq bo‘lishini va hayot o‘zgarishlariga
moslashuvchanligini ta'minlaydi.

«Ta'lim to‘grisida»gi Qonunning XI moddasi maktabga-
cha ta’limga bag‘ishlangan. «Maktabgacha ta’'lim» bola shaxsi-
ni sog'lom va yetuk, maktabda o‘gishga tayyorlangan tarzda
shakllantirish maqgsadini ko‘zlaydi. Bu ta’lim olti-yetti yoshga-
cha oilada, davlat va nodavlat maktabgacha ta’'lim muassasala-
rida olib boriladi» deyiladi.

Kadrlar tayyorlash Milliy Dasturining magsadi ham komil
inson tarbiyasiga garatilgan. Maktabgacha ta’'lim Konsepsiya-
sida: maktabgacha ta'limning tarkibi va mazmunini qayta
ko'rib chiqish, mustaqil fikrlaydigan yosh avlodni, o’zbek xalqi-
ning milliy an‘analari, gadriyatlari, xalq ijodiyotining o‘ziga
xosligi, tilda o'z aksini topuvchi tafakkur xususiyatlari xalg
pedagogikasining ulkan tajribasi oiladagi o‘zaro munosabat,
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milliy 0z-0'zini anglash, boshqga xalq madaniyatidagi ijobiy xu-
susiyatlarini uyg‘unlashtirish masalalari, maktabgacha va oila
ta’'limida hal etilmoqda.

UZLUKSIZ TA'LIMNI TASHKIL ETISH VA
RIVOJLANTIRISH TAMOYILLARI

Uzluksiz ta'lim - yuksak malakali kadrlar tayyorlashning
asosini tashkil etib, ta’limning barcha turlarini, davlat ta’lim
standartlarini, kadrlar tayyorlash tizimi tuzilmasi va uning
faoliyat ko'rsatish mazmun-mohiyatini ifoda etadi.

Uzluksiz ta’limning faoliyat ko‘rsatish tamoyillari quyidagi-
lardan iborat:

- ta'limning ustuvorligi - uning rivojlanishining birinchi
darajali ahamiyatga ega ekanligi, bilim, ta’lim va yuksak in-
tellektning nufuzi;

- ta'limning demokratlashuvi - ta'lim va tarbiya uslublarini
tanlashda o‘quv yurtlari mustaqilligining kengayishi, ta'limni
boshgarishning davlat-jamiyat tizimiga o‘tilishi;

- ta’limning insonparvarlashuvi - inson qobiliyatlarining
aniglanishi va rivojlanishuvi, millly va umumbashariy qadri-
yatlar ustuvorligining ta’'minlanishi, inson, jamiyat va atrof-
muhit o'zaro munosabatlarining uyg‘unlashuvi;

- ta'limning ijtimoiylashuvi - ta'lim oluvchilarda estetik boy
dunyoqarashni hosil gilish, ularda yuksak ma’naviyat, madani-
yat va ijodiy fikrlashni shakllantirish;

- ta'limning milliy yo‘naltiriiganligi - ta’limning milliy
tarix, xalq ananalari va urf-odatlari bilan uzviy uyg‘unligi,
O‘zbekiston xalglarining madaniyatini saglab golish va bo-
yitish, ta’limni milliy taraqqiyotning o'ta muhim omili sifati-
da e'tirof etish, boshga xalqlarning tarixi va madaniyatini hur-
matlash;

- ta'lim va tarbiyaning uzviy bog'ligligi, bu jarayon-
ning har tomonlama kamol topgan insonni shakllantirishga
yo‘naltirilganligi;
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- iqtidorli yoshlarni aniqglash, ularga ta’limning eng yuqori
darajasida, izchil ravishda fundamental va maxsus bilim olish-
lari uchun zarur sharoit yaratish.

Uzluksiz ta’lim turlari. Maktabgacha ta'lim -
uzluksiz ta’lim tizimining boshlang‘ich bosqichi

Maktabgacha ta'lim bola sog'lom, har tomonlama kamol
topib shakllanishini ta'minlaydi, unda o‘gishga intilish hissini
uyg‘otadi, uni muntazam ta’'lim olishga tayyorlaydi. Maktabga-
cha ta'lim bola 6-7 yoshga yetgunicha davlat va hodavlat mak-
tabgacha ta’lim muassasalarida hamda oilalarda amalga oshi-
riladi. Maktabgacha ta’lim magsadi va vazifalarini ro'yobga
chigarishda mahallalar, jamoat va xayriya tashkilotlari, xalqa-
ro fondlar faol ishtirok etadi.

Maktabgacha ta’limni rivojlantirish uchun quyidagilarni
amalga oshirish lozim bo‘ladi:

- Malakali tarbiyachi va pedagog kadrlarni ustuvor ravish-
da tayyorlash;

- Maktabgacha ta’limni samarali psixologik-pedagogik us-
lublarini izlash va joriy etish;

- Bolalarni oilada tarbiyalashni tashkiliy, psixologik, peda-
gogik va uslubiy jihatdan ta'minlash;

- Zamonaviy o‘quv-uslubiy qo‘llanmalar, texnik vositalar,
o'yinchoqlar va o'yinlar yaratish hamda ularni ishlab chiga-
rish;

- Maktabgacha yoshdagi bolalarni xalgning boy madaniy-
tarixiy merosi va umumbashariy gadriyatlar asosida ma'naviy-
axloqiy jihatdan tarbiyalash uchun lozim-sharoitlar yaratish;

- Maktabgacha ta'lim muassasalarining har xil turlari
uchun mugqobil dasturlarni tanlab olish, barcha masalalar
bo‘yicha malakali maslahat ko‘rsatish imkoniyatini yaratish;

- Maktabgacha ta'lim va sog'lomlashtirish muassasalari
tarmog'ini qo‘llab-quvvatlash va rivojlantirish texnologiyalari-
ni ishlab chigish.
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Umumiy o‘rta ta’lim maktablarining ish mazmuni va vazifa-
si o'quvchilarga fan asoslarini o‘rganish, ularda ijtimoiy faoli-
yatni tashkil etish borasida ko‘nikma va malakalar hosil qilish,
shuningdek, o‘rta maxsus kasb-hunar ta'limiga ularni tayyor-
lashdan iboratdir. Umumiy o‘rta ta'lim quyidagi bosgichlardan
iboratdir:

i Umumiyorta
1
l

bosqlchlan

|
| |

N\

Boshlang'icl ‘ .
ta’litﬁ ’ Tayanch ta’lim

5-11 sinfl
(1-4 sinflar) (5-11 sinflar)

Maktabning birinchi sinfiga bolalar olti-yetti yoshdan gabul
qilinadilar. Boshlang‘ich ta’'limning asosiy vazifasi va ish maz-
muni umumiy o'rta ta'lim olish uchun zarur bo‘lgan savodxon-
lik, bilim, ko'nikma va malaka asoslarini shakllantirishdan ibo-
ratdir.

Umumiy o‘rta ta’lim boshlang‘ich ta'lim negizida tashkil
etilib, u o‘quvchilarga bilimning zarur hajmini beradi (umumiy
o‘rta ta’lim DTS da belgilangan), ularda mustagqil fikrlash, tash-
kilotchilik qobiliyati va amaliy tajriba-ko‘nikmalarini rivoj-
lantiradi, dastlabki tarzda kasbga yo‘naltirishga va ta’limning
navbatdagi bosqichini tanlashga yordam beradi.

Umumiy orta ta’'lim doirasida bolalarning qobiliyati va
iste’dodini rivojlantirish magsadida muayyan yo'nalishdagi
ixtisoslashtirilgan, maxsus ta’lim muassasalari {maktab-in-
ternatlar, musiga, sport, xoreografiya hamda tasviriy san’at,
shuningdek, ijtimoiy-gumanitar va tarbiyaviy fan yonalishlar
bo'yicha chuqurlashtirilgan bilim beruvchi maktablar va
boshgalar}ni tashkil etish mumkin.

O'rta maxsus kasb-hunar ta'limi uzluksiz ta’limning tarkibi
bo'lib, uning vazifasi va ish mazmuni o‘quvchilarga muayyan
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yo‘nalishda mutaxassislik yoki kasb-hunar ma’lumotini berish
va ularda bu boradagi amaliy ko'nikma va malakalarni shakl-
lantirishdan iboratdir. O‘quvchilar to‘qqiz yillik umumiy-maj-
buriy ta’'limni tugatganlaridan so'ng yana uch yil o‘rta max-
sus yoki kasb-hunar ta’limini ixtiyoriy tarzda o‘zlashtiradilar.
O‘rta maxsus kasb-hunar ta’limi akademik litsey va kasb-hu-
nar kollejlarida olib boriladi.

Akademik litsey va kasb-hunar kollejlari egallangan kasb-
hunar bo'yicha ishlash huquqini beradigan, shuningdek, ixti-
soslik faoliyati yoki ta'limni navbatdagi bosqichda davom et-
tirish uchun asos bo‘luvchi o‘rta maxsus kasb-hunar ta'limini
beradi.

Akademik litsey o‘quvchilarning aqgliy qobiliyatlarini jadal
o'stirish, ularning chuqur, tabaqalashtirilgan va muayyan mu-
taxassislikka yo'naltirilgan bilim olishlarini ta’'minlaydi. Aka-
demik litsey o‘rta maxsus uch yillik o‘quv yurti hisoblana-
di. Ushbu o‘quv yurtida o‘quvchilar o‘zlari tanlagan yo‘nalish
bo'yicha bilimlarni oshirish va muayyan fanlar asoslarini
chuqur, mukammal ozlashtirish imkoniyatiga ega bo'ladilar.
Akademik litseylar asosan oliy o‘quv yurtlari qoshida tashkil
etiladi.

Insonning tafakkuri, agliy salohiyati ijtimoiy boylik hisob-
lanadi. Ular har qanday jamiyatning ijtimoiy-iqtisodiy taraqqi-
yotini belgilaydigan omillardir. Shunday o‘quvchilar borki, ular
orta ta'lim jarayonida ma'lum yo‘nalish bo‘yicha o‘zlarining
iqtidorlarini, iste’dodlarini namoyon etadilar. Bu boylikdan
ogilona foydalanish, uni to‘g’ri yo'naltirish katta ahamiyat
kasb etadi. Akademik litseylar aynan shu maqgsadni amalga
oshirishga iqtidorli, iste’dodli bolalarni tarbiyalashga xizmat
giladi.

Kasb-hunar kolleji o‘quvchilarning muayyan kash-hunarga
moyilligi, mahorat va malakasini chuqur rivojlantirishni, tan-
langan kasb-hunar yo‘nalishi bo'yicha bir yoki bir necha ixti-
soslik ma'lumotini olishni ta'minlovchi hamda uch yil davo-
mida tashkil etiluvchi kasb-hunar ta'limini yo‘lga qo‘yadigan
o'quv yurtidir.
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O'zbekiston Respublikasi “Ta’lim to‘g'risida”’gi Qonuniga
ko‘ra akademik litsey va kasb-hunar kollejining maqomi teng-
dir. Mazkur turdagi o‘quv yurtlarida tahsil olgan o‘quvchilar
oliy o'quv yurtiga kirishda yoki tanlangan yo‘nalish bo‘yicha
faoliyat ko'rsatishda, konstitutsiyaviy hag-huquglaridan foy-
dalanishda teng huquglidir. Akademik litsey va kasb-hunar
kollejlari yugorida qayd etilganidek, o'z oldilariga qo‘ygan
magqsadlari bilangina bir-biridan ma'lum ma'noda farq giladi.

Kasb-hunar kollejlari, o'rta maxsus o‘quv yurtlari va boshqga
ta'lim muassasalari turli yo‘nalishlarda tashkil etiladi. Shuni
alohida qayd etish joizki, yangidan tashkil etilayotgan kasb-
hunar kollejlari ayni vaqtda ishlab turgan bilim yurtlaridan
ham mazmunan, ham shaklan tubdan farq qiladi. Bu farqlar ni-
malarda ko‘rinadi?

Yangi tipdagi kasb-hunar kollejlarining faoliyati, o‘quv ja-
rayonini samarali texnika va texnologiya yutuglari yordami-
da tashkil etilib, yuksak malakali usta, kichik mutaxassis tay-
yorlashdan iboratdir. Ta’lim jarayoni jahon talablariga javob
beruvchi, istigbolni ko'zlab chigilgan o‘quv rejasi va dasturlari
asosida tashkil etiladi. Kasb-hunar kollejlari uchun ishlab chi-
qgilgan o‘quv dasturlari o‘zidan oldingi ta’lim bosgichi umumiy
o'rta ta’'lim maktablarini o‘zidan keyingi bosgichda turgan oliy
o‘quv yurtlarining o‘quv dasturlari bilan o‘zaro bog'liglikda
bo'lib, ta’limning uzluksiz va izchillik tamoyiliga to‘la mos ke-
ladi.

Navbatdagi farq, kasb-hunar kollejlari pedagoglarining sa-
viyasi yuqoriligi va ta'lim jarayoniga pedagogik texnologiya-
ning tatbiq etilganligidadir.

Kasb-hunar kollejlarida zamonaviy asbob-uskunalar, o‘quv-
ushibiy qurollar, ko'rgazmali vositalar, axborot texnologiya-
lar va kompyuterlar bilan jihozlanishi ham tubdan farq qila-
di. O‘quv binolari, ustaxonalarning zamonaviyligi bilan ajralib
turadi. Shuni alohida ta’'kidlash joizki, kasb-hunar kollejlarida
ishchi kadrlar emas, balki keng ixtisoslikdagi kichik mutaxas-
sislar tayyorlanadi. Yana bir afzalligi bunday o'quv yurtlarida
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har hududning o'ziga xos jugrofiy va demografik shart-sha-
roitlari va mutaxassislarga bo‘lgan ehtiyojlari hisobga olingan
holda kadrlar tayyorlanadi.

Kollejlarda kadrlar tayyorlash jarayoni ikki yoglama tizim
asosida amalga oshiriladi. O‘quvchilarga beriladigan ishlab
chigarish ta'limi o‘quv muassasasining ustaxonalarida va ish-
lab chiqarish korxonalaridagi amaliyot bilan uzviy bog'liq hol-
da olib boriladi.

Umumiy o‘rta maktablarning to‘qqizinchi sinfini tugatgan-
lar yakuniy davlat attestatsiyasi natijasini, o‘quvchi tomonidan
yig'ilgan reyting ko‘rsatkichlari hamda pedagogik-psixologik
tashxis markazlarining tavsiyalariga asosan akademik litsey
va kasb-hunar kollejlarida muayyan yo'nalish bo‘yicha o‘gishni
davom ettiradilar.

MAKTABGACHA TA'LIM KONSEPSIYASI

Respublikada ta’'lim-tarbiya tizimini tubdan isloh qilish ish-
lari jadal sur’atlar bilan olib borilmogda. Bu borada gabul qi-
lingan huqugiy-me’yoriy hujjatlar mohiyatini chuqur anglab
yetish bilan bog'liq faoliyat turlari muvofiglashtirildi. Uzluksiz
ta'limning barcha bosgichlari gatorida maktabgacha ta’limning
milliy modelini aks ettiruvchi Maktabgacha ta’lim konsepsiya-
si ishlab chigqildi.

~ Maktabgacha ta'lim konsepsiyasi - bu maktabgacha ta’'lim
tizimini rivojlanishi va uning ta'lim tizimidagi ustuvorligini
ta’'minlovchi Konseptual Nizomdir.

- Maktabgacha ta’lim konsepsiyasi - maktabgachata’limning
xalgaro andozalarga mos zamonaviy yangilanish tamoyillari va
modellarini yorituvchi huquqiy-me’yoriy hujjatdir.

- Maktabgacha ta’lim konsepsiyasi - maktabgacha ta’limni
2008-2020 yillarga mo‘ljallangan takomillashuv strategiyasini
belgilab beruvchi nazariy asosdir.

Maktabgacha ta'lim konsepsiyasining huqugiy-nazariy
asosini O'zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi, “Ta’lim
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to‘g'risida”gi Qonun, “Kadrlar tayyorlash milliy dasturi” va
ta’lim sohasi bo‘yicha qabul gilingan me’yoriy hujjatlarda ilgari
surilgan ilg‘or ilmiy g'oyalar tashkil etadi.

Maktabgacha ta’lim konsepsiyasi nazariy jihatdan quyidagi
ustuvor tamoyillarga:

- Bola shaxsiga yo'naltirilgan ta'lim;

- Hamkorlik pedagogikasi asoslari;

- ljtimoiy-pedagogik yondashuv;

- Psixologik yondashuv;

- Qayta shakllantiruvchi ta'lim texnologiyasi;

- Tubdan o‘zgartirilgan o'qitish tizimiga tayanadi.

1. Maktabgacha ta'lim jarayonida bolaga ta'lim-tarbi-
ya berishda shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim modeli ustuvor
sanaladi.

Shaxsga ongli ravishda yondoshishnining magsadi rivoj-
lantirish, uni berilgan standart va bosim ostida “o‘zgartirish
emas”, balki uni qanday bo‘lsa, shundayligicha gabul qilish
uchun sharoit yaratishni ko"zlaydi.

Bu tamoyilda - pedagog faoliyatining vositasi sifatida emas,
balki uning shaxsiy tatbiq etish vositasi sifatida namoyon
bo‘ladi.

11. Pedagogik hamkorlikning asosiy holatlari - ta’limga
tarbiyachi va bolaning o‘zaro ijodiy hamkorligi sifatida
munosabatda bo‘lishi tamoyilida: majburlamasdan o‘qitish
foydalanishi (tayanch signallar), 0‘z-0‘zini tahlil gilish, guruh-
ning intellektual foni; tarbiyachi va ota-onalar hamkorligi,
shaxsga yo'naltirilgan ta’'limni oz ichiga oladi.

Ta’lim orqali inson va fugaroning zamonaviy jamiyatga ta-
komillashuvi va har tomonlama kirishuvi (qorishib ketishi},
zamonaviy bilimlar darajasi, shaxsning milliy va dunyoviy
madaniyati integratsiyasi masalalari amalga oshiriladi. Bu
tamoyilning asosiy jihatlaridan biri hamkorlik pedagogikasi
kattalarning (tarbiyachi, ota-ona va bolalar) oldiga ta’lim-tar-
biya jarayonida muloqotining altruistik (ozining shaxsiy qizi-
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qishlarini emas, balki boshqalar manfaati uchun harakat gilishi)
uslubini gqo‘llash zaruriyatini qo'yadi.

Bu jihat - pedagog bolaning ustidan hukmronlik gilishdan,
uni nazorat qilish, zo‘ravonlik, kuch ishlatishdan voz kechib,
tarbiyalanuvchiga uning xohishiga ko'ra erkin tanlash huqu-
qini beradi.

Bunda:

Kattalarning hissiy-shaxsiy muloqotini shakllantirish;

Bola va pedagog o‘rtasidagi hissiyot shaxsiy munosabatla-
rini rivojlantirish;

Munosabatlar tizimining o‘zaro hurmat tarzda shakllanti-
rishga e'tibor qaratiladi.

‘1L Ijtimoiy pedagogik yondashuv tamoyili:

Bolaning tengqurlari va kattalar bilan munosabatining
o'zaro hurmat doirasida bo‘lishi bolaning tizimli o'zaro mu-
nosabatlarda ozining “Men” mezoni bo'yicha shaxsiy rivoj-
lanishining ijtimoiy faolligi korsatkichida muhim omil hisob-
lanadi. Bu asosan 5 boshqichda amalga oshiriladi.

1-bosgich - oiladagi muhit. Bolani o‘rab turgan muhit bi-
lan o'zaro munosabatlarining amaliy harakatlari va kattalarga
{ota-ona, enaga va boshqalar) to‘liq qaram ekanligi bilan aniqg-
lanadi. Bolaning faolligi muhitga bo‘lgan ehtiyojni qondirishiga
yo‘naltiriladi.

2-bosqich - vaziyatdagi voqelik - bolani bo‘lib o‘tayotgan
hodisalardan ajrala olmasligi va uni vaziyatga to'liq qaram-
ligi bilan tavsiflanadi. Bunda muhit alohida ahamiyatga ega
bo‘ladi.

3-bosqich - vaziyat ustidagi vogelik - bolani vaziyatlar oqi-
mi ta'siridan chiqish va o‘zining aqli yordamida vaziyatni tu-
shunib ish tutishi bilan xarakterlanadi.

4-bosgich - ozidagi voqelik - bola 0z vaziyatlari modelini
tayyorlab, atrofdagi kattalar va tengdoshlari bilan ish yuzasi-
dan munosabatlar o'rnatib, 0z “men”ini namoyish etadi.

5-bosgich - bolaning boshqadagi voqelik va o‘zining qadr-
gimmatini tan olishga intilishi bilan belgilanadi.
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litimoiy pedagogik yondashuvning mazmuni - bola to-
monidan insoniyat o‘zlashtirilishini ta'minlovchi rivojlanish-
ni amalga oshirishdir. Bunday yondashuv ta’lim berish jara-
yonini yakuniy natijasiga bola shaxsining axlogiy, ma'naviy
o‘zgarishlarini tubdan isloh gilishdir.

IV. Psixologik yondashuv asoslari - bola shaxsini rivoj-
lantirishda - psixologik qo‘llab-quvvatlash muhim ahamiyat
kasb etadi. Bu yondashuv - bolaning muammolarini tushu-
nishi, gqabul qilish va uni hal gilishda yordam berishdir. Uning
asosiy magsadi - bola va kattalar o‘rtasidagi kundalik peda-
gogik munosabatlarda yuzaga keladigan hissiy-shaxsiy muno-
sabatlarni rivojlantirishdir.

Psixologik yondashuv jarayonida tarbiyachi-pedagog:

- Bolaga o‘ziga va pedagogga bo‘lgan ishonchni oshira borib,
unga samirmiylik, g'amxo‘rlik va mehr-muhabbat namoyon eta-
di;

- Bolaning o'z-o'zini baholashni mustahkamlash va aha-
miyatni oshirish magsadida uning yutuglarini ongli ravishda
ta’kidlaydi;

- Bolada xato qilish qo‘rquvini bartaraf qilib, unda ijobiy his-
siy bo'shliq yaratadji;

- Bolaning omadsizliklariga diqqatni to‘xtatmay tushunib
(norozilik bilan emas) qaraydi, uning yechimini topishda bo-
la bilan birga harakat qiladi. Bunday yondashuv asosida shaxs-
ga yo‘naltirilgan o‘zaro munosabatlar tizimida “katta bola” mu-
nosabatlar yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, har bir inson va ayniqgsa,
ta'lim oluvchilar xatolar va ularni to‘g'irlash huquqiga egadir-
lar.

- Bolani tarbiyalamaydi, balki uning muammolarini birga
hal qilib yo'l ko‘rsatadi.

Psixologik qo‘llab-quvvatlash pedagog va bola o‘rtasidagi
hissiy-shaxsiy munosabatlarni rivojlantirishga olib keladi.

V. Tubdan o‘zgartirilgan o'gitish tamoyili. Bola va pe-
dagogning hamkorlikdagi tubdan o‘zgartirilgan (ko‘rgazmali
- rivojlantiruvchi) pedagog va bola shaxsini mustaqil tarbi-
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yalashga yo‘naltirilgan faoliyati, qaysiki shaxsiy mazmunini
hayotiy bo'shligda gimmatli ahamiyatga ega bo‘lgan, pedagog
va bolaning universallashtirilgan tizimi.

Tubdan o‘gitish quyidagi yondashuvlarni nazarda tutadi:

- ljtimoiy pedagogik yondashuv;

- Gnoseologik (bilish faoliyati) yondashuv o'gitish jarayoni
mohiyatini anglash jarayonidan olib chiqadi va yuzaga kelgan
anglash faoliyatini modifikatsiyalaydi (variatsiyalaydi)

- Psixologik yondashuv - insonning rivojlanishi va bilim-
larni o‘zlashtirishi psixologik nazariy bilimlarni yuzaga olib
chigadi.

- Aqliy faoliyat yondashuvi: (P.Ya. Galnerin, N. F. Talo‘zin) -
rivojlantiruvchi faoliyatni amalga oshiradi;

- Akmeologik yondashuv - (grekcha so‘zdan olingan bo‘lib,
yugori nugta, yuksalish, yaxshi payt va o‘qish degan ma’noni
bildiradi)

Uning asl mohiyati — o‘qitish shaxsning hayotiy dunyosiga,
pedagog va bolaning mavjud hayotiy mazmunini o‘zgartiradi,
o'ziga xoslik takrorlanmaslik kabi amaliy vazifalarni bajara-
di. Ilmni o‘rgatishga o'tish - bu inson tafakkuri uchun obyektiv
bo‘lgan olamni anglashdir.

VL. Qayta shakllantirish - ta’lim texnologiyasini o‘qitish-
ning ustuvorligi texnologiyasini didaktika va metodika po-
zitsiyasi tamoyilidan ko‘rib chigish lozim.

O‘gitishning metodik jihatdan ko‘rib chigilganda, maktab-
gacha yoshdagi bolaning nutqiy rivojlanish metodikasi (F.R.
Qodirova) muhim o‘rin egallaydi.

Ta’lim psixologiyasining didaktik modeli sifatida:

- Didaktik tamoyillar;

- Ta'lim vositalari;

- Ta’lim bosgichlari;

- 0'zaro munosabatlar turlari.

1. Didaktik tamoyillar:

- Faollik tamoyili bolaning xususiyatlarini hisobga olgan
holda anglash faoliyati subyektiga tayanadi.
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- Ko'rgazmalilik tamoyili - bolalar tomonidan o‘rab turgan
olamni gabul qilish xususiyatlariga asoslanadi.

- Oson erishuvchanlik tamoyili - bolalarning anglash faoli-
yatini rivojlantirishning muvofigligi hisobi bilan bog'liq.

- Yetkazish tamoyili - o‘gitish jarayonida bolalarning aloxi-
da (yakka tartibdagi) xususiyatlarini hisobga oladi.

- Tizimlilik tamoyili - bolaning atrof-olamni anglash orqgali
mulogotga kirishishi darajasini hisobga olish bilan bog'lig.

2. Ta’lim vositalari - o'qitish yo‘llari: nutqli faoliyatli, qo'l-
lanmali, psixik. et

3. Ta’lim bosqichlari: tanishish, differensiatsiya, integratsi-
ya.

4. O‘zaro munosabat turlari: 4 turdan tashkil topadi.

1 - tur - hissiy-shaxsiy munosabatlar tajribasi. Vazifa - his-
siy-shaxsiy munosabatlar bo‘yicha almashuvi va keyingi ham-
korlikdagi faoliyat uchun motiv (xchish-istak), hissiy kayfiyat-
ni yuzaga keltirish.

2 - tur - ijodiy faoliyat tajribasining ustuvorligi. Bu turdan
magsad o‘zaro munosabatlar o'gitishning anglash aspektini
ta'lim magqgsadini ishlab chigadi va bolaning alohida xususiyat-
larini ochishga yo'naltiriladi.

3 - tur - o'quv vazifasini hal etishning mavjud imkoniyat-
larini mustahkamlash uchun faoliyat turlarini egallashi tajri-
ba almashishi. Ushbu o'zaro ta’sir etuvchi tur o‘gitishning psi-
xologik aspektiga asoslanadi, rivojlantiruvchi magsadni tatbiq
etadi, bola shaxsining rivojlanishiga omil bo‘ladi.

4 - tur - akmeologik sohasini tatbiq etish. Bunda pedagog
mazmunan turli vaziyatlar yaratadi va bu vaziyatlar bolaga
egallagan faoliyat turlarini gqo‘llash va notanish sharoitda ham
harakatlanish imkoniyatini beradi. Ushbu o‘zaro ta'sir etuv-
chi turning vazifasi - bu bola tomonidan mazmun va munosa-
batlarni o'rganish jarayonida tizimli bilimlarni egallash, bola
shaxsining mazmuniy sohasida “Dunyo tasavvuri’ning shakl-
lanishidir.
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O‘zaro ta'sirning bu turida pedagog nafagat bolaning ham-
korlikdagi faoliyatining xarakteri va turlarini, balki bola-
lar o'rtasidagi o‘zaro ta'sirni ham aniqglaydi. Bu esa shaxsga
yo'naltirilgan ta’lim metodida asosiysi hisoblanadi.

Biz yuqorida katta shakllantiruvchi ta’lim texnologiyasi-
ning didaktika modelini ko‘rib chiqdik, bular o'gitishning na-
zariy negizi hisoblanadi.

Katta shakllantiruvchi ta'lim texnologiyasining uslubiy
modeli ta’lim jarayonining yaxlit subyekti sifatida pedagog va
bolalar o'rtasidagi munosabatlar va mazmun-mohiyatni shakl-
lantirishni boshqarishga yo‘naltirilgan bo'lishi lozim.

Uslubiy modelning asosiy komplekslari bo‘lib quyidagilar:

- Uslubiy tamoyillar;

- Ta'lim vositalari;

- Ta’lim bosgichlari;

- Ta'limning usul va uslublari hisoblanadi.

Uslubiy tamoyillar:

- o‘gitish magsadlarining o‘zaro qaramlik va bog'liglik ta-
moyili;

- gayta shakllantiruvchi, rivojlantiruvchi va tarbiyalovchi
ta’lim tamoyili;
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- ta'limning syujetli vaziyatli bog‘liglik tamoyili.

Ta’lim jarayonida uslubiy tamoyillarni tatbiq etishda quyida-
gi ta’lim maqgsadlari muhim hisoblanadi.

Ta'limiy magsad - bola ta'lim jarayonida ozining aqliy
ehtiyojlarini qondirib, uni o‘rab turgan haqigatni anglab bora-
di. Aqliy ehtiyojlarining mazmuni maktabgacha davrning turli
yosh bosgichlarida o‘zgarib, takomillashib boradi. Aqliy ehti-
yojlarini gondira borib, bola hayotiy vaziyatlardagi muloqot ja-
rayonida va turli faoliyatlarda til vositalarini qo‘llash malaka-
larini egallaydi. Bu jarayon barcha mashg'ulot turlarida amal-
ga oshiriladi. Mos keluvchi (adekvat) ifoda etish vositalarini
izlash bolada agliy faollikni, giziquvchanlikni, tashabbuskor-
likni kuchaytiradi, aqliy gizigishlarini rivojlantiradi.

Ta'limning tarbiyaviy maqsadi - bola ehtiyojlarini tarbi-
yalash, pedagogik nuqtayi - nazarni tatbiq etish (kattalar to-
monidan boshgarilayotgan jamoaviy faoliyatga bola tomoni-
dan o‘zining shaxsiy kechinmalari orqali “axloqiy bosqgichlar"ni
bosib o‘tish yo'li).

Tarbiyaviy magsadning mazmuni shundaki, bolaga axlo-
qiy qadriyatlar tizimi, dunyoga hissiy-baholovchi munosabat
shakllanadi. Ta’limning tarbiyaviy, ta’limiy, rivojlantiruvchi,
amaliy maqgsadlari o‘gitishning munosib vosita, usul va uslub-
larni tanlash sharti bilan tatbiq etiluvchi va uslubiy tamoyillar-
ni belgilochi asosiy faktor bo‘lib xizmat giladi.

Har bir xususiy uslub ozining mashqlar tizimini yaratib, shu
tariqa uslubiy tamoyillar va turli vosita va uslublar asosida qu-
rilgan o'gitishning uslubiy modeli katta shakllantiruvchi ta'lim
texnologiyasini tashkil etish uchun hisoblanadi.

Didaktik va uslubiy modellar birgalikda maktabgacha
ta’'lim muassasalarida ta’lim jarayonini tashkil etishning
yo‘naltiruvchi asosi bo‘lib xizmat giladi. Shuningdek, Maktab-
gacha ta'lim Konsepsiyasi-bolani maktab ta'limiga tayyorgar-
lik ko‘rsatkichlarini:

- Jismoniy tayyorgalik (bola rivojlanishining fiziologik dara-
jasi);
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- Psixologik tayyorgarlik (bola shaxsi tarkibining hissiy,
mental (aqliy), irodaviy rivojlanish darajasi);

- [jtimoily tayyorgarlik (bolaning mazmuniy jihatdan ijti-
moiy rivojlanish darajasi).

Maktabgacha ta'limda shaxsga yo'naltirilgan yondashuvni
amalga oshirishga tayyorgarlik ko'rsatkichlarni belgilashda 3
ta soha inobatga olinadi: bolalar-shaxs, faoliyat va refleksiv.

Shaxs sifatida tayyorgarlik - bu pedagogik tafakkur (gnos-
tik, ya'ni aqliy qobiliyatlar-ilmiy ma'lumotlarni farqlash mala-
kalari, amaliy faoliyatga ilmiy bilimlarni to‘g'ri qo‘llash, peda-
gogik vazifalarni malakali hal etish”, pedagogik magsadni belgi-
lash (tashkilotchilik gobiliyatlari-o‘gitish va takrorlash uchun
optimal sharoit yaratish malakalari, mashg‘ulotning kerakli
shakllarini tanlash, vaqtni to‘g'ri tagsimlash, o‘quv jarayonini
kerakli inventar jihozlari bilan ta’'minlash; oz mehnatini tash-
kil etish, har qanday tadbirlarni rejalashtirish va o‘tkazish (er-
taliklar, adabiy kechalar va boshqalar).

- Pedagogik yo'naltirilganlik (kommunikativ gobiliyatlar:
ma’lum bir ta’lim olayotganlar kategoriyasi uchun hammabaop
shaklda ma’lumotni taqdim etish qobiliyati, birovni ishontira
olish gobiliyati, “pedagog-pedagog”, “pedagog-ota-ona”, “pe-
dagog-menejer”, “pedagog-bola” darajalarida kasbiy mulogot-
ni savodli tizimi, bolalar jamoasida ijobiy psixologik mikrokli-
matni yaratish va boshgqalar).

- Kasbiy tayyorgarlik: pedagogik takt (intellektual mehnat
xotiraviy qobiliyatlar: oddiy standartlar va qaror uslublari-
ni olib tashlab, yangi ajoyiblarini izlash, ushbu va o‘z-o'zidan
ma'lum narsadan yuqorilarini ko'ra bilish, g‘oyaviy hosildor-
lik, bolaning individual rivojlanishi o‘quv jarayonini, innovat-
sion o‘quv rejasini, dasturni, o'z faoliyatini loythalashtirish va
boshqalar).

- Refleksiv tayyorgarlik-pedagogik refleksiya (refleksiv qo-
biliyatlar sezgirlikning 3 tizimni o'z ichiga oladi: obyektiv his
etish, real haqiqiy bolalarda qanday aks-sado berayotgani-
ga, bolalarning qiziqish va ehtiyojlari qay darajada namoyon
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bo'lishiga, ularning pedagogik tizim talablariga mos kelishiga,
pedagogning alohida sezgirligi; me'yorni his etish va takt turli
pedagogik ta'sir ko'rsatish vositalari ta’sirida bola shaxsiga va
faoliyatida sodir bo‘layotgan o‘zgarishlar, daxldorlik va javob-
garlik hissi va sezgirligi bilan ta’riflanadi.

- Demak, yuqorida belgilab berilgan tayyorgarlik jarayon-
lari ta'lim jarayonlarini yaxlit subyektining rivojlanishini
amalga oshirilishidan dalolat beradi.

Maktabgacha ta'lim Konsepsiyasi - tashkiliy uslubiy jihat-
dan quyidagi:

- Maktabgacha ta’limni tashkil etish va boshqarish tizimini
isloh qilish;

- Pedagog kadrlar tayyorlash, malakasini oshirish va qayta
tayyorlash tizimini zamonaviy tashkil etish;

- Respublika bo'yicha maktabgacha ta’limni dasturiy-uslu-
biy ta'minlash;

- Maktabgacha ta'limda pedagogik texnologiyalarni qo‘llash
samaradorligiga erishish vazifalarini oz oldiga qo‘yadi.

Maktabgacha ta’lim tizimining qayta tashkil etilishi - bu,
avvalambor, maktabgacha ta'lim muassasasiga ko'proq mos
keluvchi tartibni yaratishdir. Ya'ni, maktabgacha ta’'lim muas-
sasasi bola ta'lim-tarbiyasida davlatning asosiy talablarini
gondira oladigan tashkilot sifatida gabul qilinishi kerak.

Bu bo‘limda maktabgacha ta’lim muassasalarini bolalar bi-
lan rejali to'ldirish ishlari nazarda tutilgan bo'lib, turli yosh gu-
ruhlarida 10-12 ta bola ilk yosh guruhida 6-8 ta bola, 3-dan 5
yoshgacha bo'lgan guruhlarda 8-10 ta bola, 5dan 6 yoshgacha
10-12 ta bola bilan to‘ldirilishi, belgilangan me’yordan oshib
ketmaslik talab etiladi.

1. Bolalarning yoshi, psixologik rivojlanish xususiyatlarni
inobatga olib;

2. Iljtimoiy, shaxsiy va demografik (jinsi yosh) ni hisobga olib.

Shuni alohida ta’'kidlash lozimki, bolaning o'sishi va
sog‘ligida ayrim kamchiliklari {maktabgacha ta'lim muassasa-
siga qiyinchilik bilan moslashadigan, nevrozga moyil, sog'lig'i
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susaygan bo'lgani uchun ota-onalar bilan kelishilgan holda
(ko‘proq haq to‘lash evaziga) kam gamrovli guruhlar tashkil
etish magsadga muvofiqdir.

Guruhlarni jihozlash maqgsadida joylarini almashtirish im-
konini beruvchi polifunksional transformal mebeilardan foy-
dalanish kerak.

Maktabgacha ta’lim muassasasida bolani to‘lagonli tarbi-
yalash maqsadida:

- rivojlantiruvchi predmetli mubhitni yaratish bosh vazifa
qilib qo‘yilgan. Bolani rivojlantiruvchi predmetli muhit - bu bo-
la faoliyati uning shaxsini to‘lagonli rivojlanishini ta'minlovchi
sharoitlar tizimidir.

U bolalarning rivojlanishi uchun kerak bo‘lgan bazaviy
tarkibly gismlarni oz ichiga qamrab oladi. Uning tarkibiy
gismlari: tabiiy muhit va obyektlar;

- madaniy landshaftlar (ko'rinishlar)

- jismoniy - o'yin va sog‘lomlashtiruvchi qurilmalar;

- Predmetli o'yin mubhiti;

- Bolalar kutubxonasi;

- Igroteka;

- Videoteka;

~ Dizayn studiya va muzey;

- Musigiy-teatral muhit;

- Mashg‘ulotlarning predmetli-rivojlantiruvchi muhiti;

- Kompyuter o'yin majmuasi;

Rivojlantiruvchi muhitga quyidagi talablar kiradi:

Uning rivojlantiruvchi xarakteri;

Jihozlangan predmetli muhit;

Yangi informatsion texnologiyalarni go‘llash. (intellektual
va operatsional).

Maktabgacha ta'lim tizimida:

- psixologik xizmatni; {psixoprofilaktik psixologik ilgarila-
ma korreksion faoliyat)

- ijtimoiy pedagogik xizmat - ijtimoiy pedagogik go'llab-
quvvatlash, bola huquq va qgizigishlarini himoya qilish, bo-
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la tarbiyasida oila yordam ko'rsatish, sog‘lom turmush tarzi-
ni tarkib toptirish, mahalliy boshqaruv idoralari, manfaatdor
tashkilotlar, muassasalar, jamoat tashkilotlari bilan hamkorlik
o'rnatish belgilanadi.

0‘zbekiston Respublikasida islohotlar davrida maktabga-
cha ta’'limni rivojlantirishning asosiy magsadi:

- maktabgacha ta'limning nufuzini oshirish, uning ta'lim so-
hasida jamiyat uchun ustuvorligini mustahkamlovchi magomi-
ni mustahkamlash;

- bosh talabgor va iste’'molchi - ota-onalarga mo‘ljallangan
turli turdagi, tildagi va profildagi maktabgacha ta’lim muassa-
salarini rivojlantirish uchun sharoit yaratish.

Ushbu magsadni amalga oshirishda quyidagi vazifalar
muhim hisoblanadi:

- maktabgacha ta'lim muassasalarining Davlat tizimini
saglab qolish (byudjet va tashkilotlarga qarashli)

- maktabgacha ta’limning standartini aniglash;

- maktabgacha ta'limning yangi mazmun va texnologiyala-
riga o‘tish;

- maktabgacha ta'limning tashKiliy-tarkibini variativlik ta-
moyillari, ochiqligi, barcha uchun qulayligi, oila bilan hamkor-
ligi, maktab, mahalla va boshqga jamoatchilik tashkilotlari bilan
o‘zaro munosabatlarga muvofiglashtirilgan holda o'zgartirish;

- jamoatchilikka nisbatan birinchi navbatda maktabgacha
ta’lim muassasalarining rivojlanishidan ketayotgan o‘zgarish,
shart-sharoitlari va talablarga o'z vagtida va mos keladigan ja-
vob topish;

- maktabgacha ta'lim muassasalari uchun maktabgacha
ta’lim tarkibi harakatliligida {o‘zgaruvchanligida) topqirlik bi-
lan mo'ljal olishga imkon beruvchi kadrlarni ilmiy-metodik to-
mondan tayyorlanishni takomillashtirishdan iborat.

- maktabgacha ta’'limni yangilashda bosh pozitsiya:

Pedagogik faoliyatning o‘zaro hurmatga yo'naltirilganligi,
differensial va individuallik, demokratizatsiya, bolalar uchun
bir xilda ta'lim berish imkoniyatini yaratish dinalizm va varia-
tivlik egallaydi.
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Yugorida ko‘rsatib berilgan vazifalarni joriy etishda quyida-
gi tamoyillar inobatga olinishi lozim:

- Bola shaxsini rivojlantirishga intilayotgan pedagogik faoli-
yatning o'zaro hurmatga yo'naltirilganligi uning qobiliyati, iqti-
dori, gizigishlari bolalar faoliyatining turli shakllarida maksi-
mal olib borish;

- Shaxsning shakllanishida maktabgacha yoshining ahami-
yati haqida zamonaviy ilmiy bilimlarini qo‘llash;

- Intellektual rivojlantiruvchi, predmetni fazoviy mubhitni
yaratish;

- Shaxsning manfaatlariga yo‘naltirilgan ta'lim ustuvorligi-
ni tan olish;

- Har bir bolaning har tomonlama rivojlanishi uchun tenglik
huqugini tan olish;

- Maktabgacha ta'limning barcha uchun (tengligi) barobar-
ligi;

- Bolalar sog'lig'i va hayotini muhofaza gilish uning jismoniy
va psixik rivojlanishi; sog‘lom turmush tarzini shakllanishida
maktabgacha ta’lim muassasasining ahamiyati;

- Bolaning ijtimoyillashuvi jamoada yashashga, ta’'limning
keyingi bosgichiga sekin astalik bilan o‘tishda maktabgacha
ta'lim muassasasi faoliyat mazmunining yo‘naltirilganligi;

- Ta'lim-tarbiya ishlarining shakl va yagona umuminsoniy
va milliy gadriyatlarning mazmuni;

- Tarbiyaviy, ta'limiy va rivojlantiruvchi vazifalarining birli-
8L

- Bolalarni o‘gitish va rivojlantirishda maktabgacha ta'lim
muassasasi va cilaning alohida xususiyatlarini hamkorlikda
tatbiq etish jarayoniga ota-onalarni jalb etish;

- Maktabgacha ta'limning asosiy talabgori va iste’molchisi
bolgan oilaning ehtiyojlariga qarab turli ko‘rinishda, tilda,
profilda, variantiv bo'lishni taminlash;

- Maktabgacha va boshlang'ich ta'limning uzviyligi, ja-
moatchilik va oilaviy ta’limning o‘zaro hamkorligi;

- Hududiy xususiyatlarni hisobga olish;
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- Maktabgacha ta’lim tizimida ro‘y beradigan o‘zgarishlarga
kadrlarni tayyorlash va gayta tayyorlashga oz vaqtida e’tibor
garatish.

Maktabgacha ta’limni isloh qgilish boshqaruv tizimida qu-
yidagi o‘zgarishlarni talab etadi:

- Respublika, viloyat, shahar, tuman, gishloqda amaliy ish
vaziyatining hududiy va joylardagi xususiyatlaridan kelib
chigib maktabgacha ta’lim muassasasining to‘g'ri egiluvchan,
boshgaruv shakllarini yaratish magsadga muvofigdir.

- Maktabgacha ta’lim muassasasi ishini gayta ko‘rish o'z
ichiga ishni tashkil etishda va mazmunida o‘zgarishlar, shu-
ningdek yugori tashkilot bilan o‘zaro munosabatlarda ham
o‘zgarishlarni ham qamrab oladi;

- Maktabgacha ta’lim muassasasini boshqarish mudira to-
monidan doimiy faoliyat yuritadigan pedagogik xodimlar o‘z-
0'zini boshqaruv jamoaviy organi hisoblangan pedagogik ken-
gashda amalga oshiriladi;

- Maktabgacha ta'limni isloh gilish pedagogik xodimlar-
ni tayyorlash va gayta tayyorlashda o'zgarishlarni talab eta-
di. Maktabgacha ta’lim muassasalarida fagat maxsus peda-
gogik ma'lumotli va kerakli qayta tayyorlovdan o'tgan xodim-
lar faoliyat yuritishi shart:

Il. pedagogik kadrlarni tayyorlash, malakasini oshirish va
gayta tayyorlashning zamonaviy tizimini tashkil etish.

Maktabgacha ta'lim tarbiyachisi faoliyati, uning kasbiy tay-
yorgalikni differensiallashni tatbiq etish alohida o'rin egallay-
di. Bu borada pedagogik kengash va oliy o‘quv yurtlarining
oldiga mutaxassis kadrlarni sifatli tayyorlash vazifasi yukla-
tiladi.

Konsepsiyada - ta’'lim muassasasida kirish jarayonida ularni
kasbiy yaroqligini aniglash jarayonini tashkil etish kasbiy tay-
yorgarlik sifatini oshirishdagi muhim vosita ekanligi uqgtiriladi.

Maktabgacha ta’lim tizimi uchun kadrlarni mukammal tay-
yorlashni turli-tumanligiga ularni malakasini oshirish va qay-
ta tayyorlashni turliligini ochish imkoniyatini beradi.
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Malaka oshirish kurslarini shunday tashkil qilish kerakki,
tinglovchilar nafaqat ta’'lim jarayoniga zamonaviy va metodik
yondashish, balki o‘zlarining giziqishlari va mutaxassisliklari
bo‘yicha bilimlarini olishi kerak.

O‘zbekiston Respublikasida maktabgacha ta’lim Konsep-
siyasi maktabgacha ta’'limdagi muammolarni hal etish bilan
shug’ullanadigan barcha tashkilotlarni ularning bir-biri bilan
hamkorlik va mulogotni amalga oshirgan holda muvofiglashti-
rishni ko‘zda tutadi.

Respublika ilmiy metodika markazi - ilmiy uslubiy itimoiy,
psixologik-pedagogik, tibbiy gigiyena o‘quv ko‘rgazmali labo-
ratoriyalar, tajriba sinov maktabgacha ta’'lim muassasalari ish-
larini tashkil etadi va boshqaradi. Shuningdek, maktabgacha
ta’limni rivojlantirishga qaratilgan istigbol dasturlarini tu-
zishda bevosita yetakchilik giladi.

Bu ishlarda O“bekistonning ta’lim sohasiga oid bo‘lgan
hududiy muammolarni gamrab olgan tadgiqotlar bilan shug‘ul-
lanish magsadida ilmiy hujjatni joriy etish katta ahamiyat kasb
etadi.

Bu esa: turli turdagi maktabgacha ta’lim muassasalaridagi
ta’'limiy-pedagogik jarayonni tashkil etishning shakl va maz-
munini ishlab chiqish, o‘zbekcha-ruscha ikki tillik muammosi,
bolalar rivojlanish darajasining psixologik, pedagogik va ijti-
moiy diagnostikasi pedagoglarning kasbiy darajasi, oila, mak-
tabgacha va boshlang'ich ta’lim hamkorligi, ta'limning shaxsga
yo‘naltirilgan modelining ustuvor(bosh) tathiq gilishning usul
va texnologiyalari va boshqa bir qancha dolzarb masalalari-
ni hal etishni tagozo etadi. Respublika ilmiy-metodika marka-
zining yana bir asosiy vazifasi bu-uslubiy hujjatni joylarda na-
munaviy magsadli tahlil etishdir.

Bunda ta'lim, fan va texnika yutuglari, ilg‘or ish tajribalari-
da unumli foydalangan holda o‘quv-metodik go‘llanmalar ish-
lab chigishni ta’'minlaydi; tajriba-sinov maydonida olib borila-
yotgan pedagogik texnologiyalarni sinovdan o‘tkazish peda-
gogik tajribani o‘rganish, umumlashtirish va tarqatish, ped-
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agogik jamoa va alohida pedagoglarning yangi fikrlari, mual-
liflik maktabgacha ta'lim muassasalarining bilimiga yordam
berish, tarbiyachilarning uslubiy birlashmalarini tashkil etish
nazarda tutiladi.

Psixologik-pedagogik maslahatni tashkil etish - ota-onalar
va bolalar bilan ishlashda ko‘pchilikga duch kelayotgan peda-
goglar uchun, ularning kasbiy-shaxsiy qobiliyatlarini diagnos-
tikadan o‘tkazadi, o‘gitish uslubining psixik korreksiyalarini
amalga oshiradi, pedagogni attestatsiyadan o‘tkazish bo‘yicha
ilmiy-uslubiy tavsiyalar ishlab chiqadi, psixologlar uchun
go'llanmalar tayyorlaydi, bolalarni tekshiruvdan o‘tkazadi va
tezkor gabulni amalga oshiradi.

Bolalarni ilk qo‘llab - quvvatlash va psixologik-jismoniy ri-
vojlanishidagi nugsonlarning oldini olish vasiylik bo‘limi tib-
biy, maktabgacha, maktab, maktabdan tashqari, psixologik, ij-
timoiy va yuridik xizmat tashkilotlari bilan hamkorlik va koor-
dinatsiya ishlarini tashkil etish lozim.

Maktabgacha ta'limni rivojlantirish jahon andozalariga olib
chigishni ta’minlash magsadida markaz turli ijodiy ittifoglar,
shuningdek, yaqin va uzoq, chet ellar bilan alogalar o‘rnatish
lozim.

Respublika bo‘yicha maktabgacha ta'lim muassasasini das-
turiy uslubiy jihatdan ta'minlash.

Maktabgacha yoshdagi bolalarga ta’lim-tarbiya berish kop
jihatdan ta'limni maktabgacha yoshdagi bola psixikasi xususi-
yatlariga javob beruvchi dasturlar, metodik tavsiyalar, ta'lim-
tarbiya berish qo'llanmalari bilan ta’'minlanishga bog'liq.
Bu bo'limda ta’limda qo‘llaniladigan bosh ta’lim go‘llanmasi
bola va Kkattalarning o'zaro munosabatlarining shaxsga
yo'naltirilganligini ta'minlovchi qo‘llanmalar (alohida ish uc-
hun daftar, albomlar, flamaster, qalam, bo‘yoglar va h.k) yara-
tilgan dasturiy-uslubiy majmua maktabgacha ta’lim standar-
tini, bolalar bilan ishlashda va ularni rivojlantirishdagi asosiy
yo‘nalishlarini ta'minlashi lozim. Bu majmuada tarbiyachilar
va boshga mutaxassislarning yangi avlodi uchun darslik va
go‘llanmalar yaratish nazarda tutiladi.
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Shuningdek, ta’lim-tarbiyaviy jarayonda o‘yin faoliyatini
tashkil etish usullaridan rivojlantiruvchi predmetli o'yinning
nazariy va amaliy jihatlari ustida fikr yuritiladi.

Maktabgacha ta’limda pedagogik texnologiyalar.

Maktabgacha ta’limda  pedagogik  texnologiyalarni
qo'llash ta’limiy magsadlarni qat’iy talab etuvchi va bosqich-
li o'zgarishlarning aniqligini va olingan natijalarni baholovchi
ma’lum ilmiy loyihalashni mo'ljallaydi.

Zamonaviy rivojlantiruvchi pedagogik texnoligiyalar na-
fagat o‘gitish jarayoniga, balki bolaning psixik jarayonlariga,
uning shaxsiy sifatlari, agliy-ijodiy qobiliyatlarini, jismoniy ri-
vojlanishiga yo‘naltirilgandir. Ta'limning insonparvarligi sha-
roitida pedagogik texnologiyalar pedagogdan bolani jiddiy qa-
bul gilish munosabatlarida ko‘riladi.

Pedagogik jarayonlarda pedagogik  texnologiyalar
go‘llanilganda bularning samaradorligi diagnostika qilinadi.
Bu esa bolaning ta'lim ta'siriga ochiq munosabatda bo‘lishini
ta'minlaydi.

Maktabgacha ta’'limning samaradorligini boshgarishning al-
goritmning ya'ni kuzatishning tizimli qoidalari, qo‘yilgan o‘quv
va tarbiyaviy maqsadlarini bajarishda bolalarning qabul qilish
faoliyatini kuzatish va tuzatish bilan aniglanadi.

Yuqorida bayon etilganlar shunga guvohlik beradiki,
O‘zbekiston Respublikasidagi Maktabgacha ta’lim tizimi oldiga
bolaning individual xususiyatlarini inobatga olgan holda, Dav-
lat va jamiyat talablariga binoan har tomonlama rivojlanishni
ta’'minlashdek ulkan mas’uliyat yuklanadi.

0O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha ta’lim Konsepsiya-
sining maqgsad va vazifalari quyidagi bosqichlarda ro‘yobga
chiqariladi.

Birinchi bosqgich - 2012-2014 yillar mavjud maktabgacha
ta'lim tizimining ijtimoiy tomonlarini saqlab qolish asosida
ushbu tizimni isloh gilish va rivojlantirish uchun huquqiy asos-
ni {vazni) yaratish.
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Ushbu bosgichda quyidagilar amalga oshiriladi:

- O'zbekiston Respublikasi “Ta’lim to'grisida’gi qonun va
Kadrlar Tayyorlash Milliy Dasturiga muvofiq maktabgacha
ta’lim tizimi mazmunini tarkibiy gayta qurish va tubdan yan-
gilash.

- Bolashaxsiga yo'naltirilgan model ustuvorligini ta'minlash.

- Pedagog kadrlar tayyorlash hamda ularning malakasini
oshirish va gayta tayyorlash ishini zamon talablariga muvofiq
darajada tashkil etish.

- O'quv uslubiy gollanma dasturlarining didaktik va ax-
borot ta'minotining yangi avlodini ishlab chiqish.

Ikkinchi bosgich - 2015-2017-yillar.

- Maktabgacha ta’lim konsepsiyasini ta’lim jarayoniga be-
vosita go‘llash mavjud ijtimoiy-psixologik sharoitlar hisobini
olgan holda, unga yangiliklar kirita borish.

- Maktabgacha ta’lim muassasalarida tubdan o‘zgartirilgan
o‘gitish tizimini amaliyotga joriy etish.

- Ta'lim texnologiyalarining didaktik tamoyillarini qo‘llash
asosida ta’lim jarayonini sifat jihatdan takomillashtirish.

Uchinchi bosgich - 2018-2020-yillar.

To‘plangan tajribalarni tahlil gilish va umumlashtirish
asosida(istigbol} kelajak uchun yangi ilmiy g'oyalar loyihasi
(ustida) ishlab chigish.

ILK VA MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALAR
RIVOJLANISHIGA QO'YILADIGAN DAVLAT TALABLARI

O'zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘grisida’gi Qonuni.
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2016-yil 29-dekabr-
dagi PK-2707-son” 2017-2021-yillarda maktabgacha ta'lim tizi-
mini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g'risidagi
qarori, Vazirlar Mahkamasining 2017-yil 21-noyabrdagi 926-
son “O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha ta'lim vazirligi
to'g'risida”gi nizomi va “Maktabgacha ta'lim muassasalari rah-
bar va mutaxassislarini gqayta tayyorlash va ularning malakasi-
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ni oshirish instituti ustavini tasdiqlash haqida”gi garoriga aso-
san Davlat talablari qabul gilindi?.

Davlat talablarn O'zbekiston Respublikasi hududida mulk-
chilik shakli va idoraviy tasarrufidan qat'iy nazar, quyidagi
ta’lim muassasalarida qo‘llaniladi:

- davlat maktabgacha ta’lim muassasalari;

- nodavlat maktabgacha ta'lim muassasalari;

- maktabgacha yoshdagi guruhlari mavjud bo‘lgan “Mehri-
bonlik” uylari.

- maktabgacha ta’'lim turlari uchun kadrlar tayyorlovchi
o'rta maxsus kasb-hunar va oliy ta'lim muassasalari, makta-
bgacha ta'lim turlari bo'yicha pedagogik kadrlar malakasini
oshirish va qayta tayyorlashni amalga oshirish muassasalarida
xodim va rahbarlar Davlat talablariga rioya qilishlari lozim.

Davlat talablarining magsadi - mamlakatda o‘tkazilayotgan
ijtimoiy-igtisodiy islohotlarni, xorijiy mamlakatlar ilg'or taj-
ribasi hamda ilm-fan yutuqlari va zamonaviy informatsion
kommunikativ texnologiyalarni inobatga olgan holda maktab-
gacha ta'lim tizimida ma'nan mukammal va intellektual rivoj-
langan shaxsni tarbiyalashdir.

Davlat talablarining asosiy vazifalari:

- maktabgacha yoshdagi bolalarning rivojlanishi, ta'lim-
tarbiyasi mazmuni va sifatiga qo‘yiladigan talablarni belgilash;

- milliy, umuminsoniy va ma'naviy gadriyatlar asosida bo-
lalarga ta'lim-tarbiya berish, rivojlantirishning samarali shakl-
lari va usullarini joriy etish;

- ta’lim-tarbiya jarayoniga pedagogik va zamonaviy ax-
borot-kommunikatsiya texnologiyalarini joriy etish;

- kadrlarni magqsadli va sifatli tayyorlash uchun ta'lim, fan
va ishlab chigarishning samarali integratsiyasini ta'minlash.

Davlat talablarining tamoyillari:

- bolaning noyobligi;

2 [k va maktabgacha yoshdagi bolalar rivejlanishida qo‘yiladigan davlat talablari. -
T, 2018.
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- “Men” konsepsiyasi va shaxsiy ta'limini yaratishda bola-
ning faol roli;

- bolaning huquglarini himoya qilish va ta'minlashning
muhimligi;

- bola ta’'limi va rivojlanishida kattalarning asosiy roli;

- bolalar rivojlanishida individual farglanishlar mavjudligi
sababli, har bir bolaga moslashuvchan bo‘lib, individual varia-
tivlik asosida yondashuv.

Davlat talablarida quyidagi asosiy tushunchalar:

- Maktabgacha ta'lim - maktabgacha yoshdagi bolalar qizi-
gishlari.

- Individual ruhiy va jismoniy xususiyatlari, ma’naviy
ehtiyojlarini inobatga olgan holda hamda bolada ma'naviy
me’yorlarning shakllanishi, hayotiy ijtimoiy tajriba egalla-
nishini ko‘zda tutgan har tomonlama rivojlantirishga garatil-
gan yaxlit jarayon:

- rivojlanish inson tanasi tuzilishi, ruhiyati va xulgida bio-
logik jarayonlar hamda atrof-muhit ta'sirida ro‘y beradigan
o‘zgarishlar:

- rivojlanish sohasi - bola rivojlanishidagi aniq bir
yo‘nalishlar: kichik soha - sohaning kichik guruhlari. Asosiy so-
halarni kichik sohasi rivojlanishning ma’lum bir tomonlarini oz
ichiga qamrab oladi va ularning aniq bir yo‘nalishini ko'rsatib
beradi;

- kutilayotgan natija bolalardagi bilim, ko‘nikma va malaka-
lar ko'rsatkichi;

- bola kompetensisi - ma'lum bir yosh davriga xos bolgan
vazifalarni maqsadli bajarish uchun yetarli bo‘lgan bolaning bi-
limi, ko'nikmasi va malakalari hamda gadriyatlari:

- integratsiya - bola ta'limi va riveojlanishidagi mazmun
tarkibly gismlari o‘rtasidagi bog'liglik:

- inklyuziv ta'lim - bolalarning alohida ta’lim ehtiyajlari va
individual imkoniyatlarini inobatga olgan holda ta’lim va tarbi-
ya olinishini teng ta’minlovchi jarayon;
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- “Men” konsepsiyasi bolaning o‘zi hagidagi anglangan
tasavvurlari tizimi, uni refleksiv faoliyatining bir qismi;

- refleksiv faoliyat - bolada o‘z tushunchalari va xatti-ha-
rakatlarini anglash va mustaqil tahlil qilishi asosida xulosalar
shakllanishi jarayoni.

Davlat talablari tug‘ilgandan 7 yoshgacha bo‘lgan bolalar-
ning beshta asosiy rivojlanish sohalariga bo‘lingan. Har bir ri-
vojlanish sohasi 0z o‘rnida kichik sohalarga bo'lingan bo‘lib,
ular har bir yosh guruhiga mos bir nechta talablardan va kuti-
layotgan rivojlanish ko'rsatkichlaridan iborat.

- jismoniy rivojlanish va sog‘lom turmush tarzining shakl-
lanishi;

~ ijtimoiy-hissiy rivojlanish;

- nutq, mulogot, o‘qish va yozish malakalari:

- bilish jarayonining rivojlanishi;

- ijodiy rivojlanish.

L. “Jismoniy rivojlanish va sog'lom turmush tarzi-
ning shakllanishi” sohasi quyidagi kichik sohachalarga
bo‘linadi:

- Yirik motorikani rivojlantirish;

- Mayda motorikani rivojlantirish;

- Sensomotorikani rivojlantirish;

- Sog'lom turmush tarzi va xavfsizlik.

- Yirik motorikani rivojlantirish - bunda bola yurish (tez
va sekin), yugurish (tez, sekin va ilon bo'‘lib), sakrash (uzunlik-
ka va balandlikka), zina bo‘ylab yuqoriga yurish (yurish, yu-
gurish, sakrash) vaqgtida o‘zining tana a'zolarini hoshqgarishni
o'rganadi.

- Mayda metorikani rivejlantirish - bunda bola biror bir
faoliyatni yanada anigroq bajarish (ushlash, olish, yopish, gir-
gish, bo'lish) uchun oz qo'llari va barmoglarini ishlatish va
ulardan foydalanish malakasiga ega bo‘ladi.

- Sensomotorikani rivejlantirish - bunda bola o'z hara-
katlarini boshgarish uchun sezgi organlaridan (ko‘rish, eshi-
tish, go'l bilan his gilish, hid bilish) foydalanadi.
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- Madaniy gigiyenik ko‘nikmalarni rivojlantirish - bun-
da bola oz sog'lig'ining muhofazasiga ta’sir etuvchi shaxsiy
gigiyenik malakalarini egallaydi.

- Bola hayoti xavfsizligini ta'minlash - o‘zini himoya qilish,
shikastlanishni oldini olish (daraxtlarga chigmaslik, zinaning
panjarasini ushlab tushish, gqaychi va boshga predmetlardan
extiyotkorlik bilan foydalanish) kabi vazifalar yoritilgan.

Bolalarning jismoniy rivojlanishidagi muammolarni aniq-
lash va uning oldini olish bo‘yicha chora-tadbirlarni belgilash,
doimiy ravishda bolalarning jismoniy rivojlanishini tahlil qilib
borish, bolalarning jismoniy rivojlanishi bo'yicha ota-onalar
bilan hamkorlik qilish, soglom turmush tarzining muhimlig-
ini tushuntirish va uni ta’lim-tarbiyaviy jarayonga tatbiq etish.

I1. “Ijtimoiy-hissiy rivojlanish» sohasi quyidagi kichik
sohalari”

- “Men” konsepsiyasi:

- hissiyotlar va ularni boshqarish;

- ijtimoiylashuv, kattalar va tengdoshlar bilan mulogot.

III. “Nutq. Muloqet, o‘qish va yozish malakalari” sohasi
quyidagi kichik sohalarga bo‘linadi:

- nutq va til;

- o'qish malakalari;

- qo‘l barmoglari mayda motorikasi.

IV. “Bilish jarayonining rivojlanishi” sohasi qo'yiladi
kichik sohalarga bo‘linadi:

- intellektual-anglash malakalari:

- elementar matematik malakalar:

- tarkibiy va samarali refleksiv faoliyat.

1.Elementar matematik bilim va ko’nikmalar - bunda
bolaning matematik, jumladan son-sanoq malakalarini rivoj-
lantirish orqali matematik bilimlarini orttirish, mantiqiy fikr-
lash va muammolarni hal qilish gobiliyatlarini, son-sanoq,
miqdor, shak], kattaliklar va o‘lchov birliklaridan foydalanish
malakalarini rivojlantirishga erishiladi, bola son-sanoq va hi-
soblashga oid bilimlarini namoyon qilishi, predmetlarni toi-
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falash, guruhlash va tartib bo'yicha joylashtirish qobiliyatini
namoyon qilishi lozim.

2. Atrof-mubhit to‘g‘risidagi bilimlar - bunda bola kuzatish
va amaliyot orqali atrof-muhit to‘g'risida axborot oladi, jonli va
jonsiz tabiatni kuzatishi va ta'riflay olishi, inson tana a’zolarini
bilishi lozim.

3. Jjod - bunda bola milliy madaniy meros va madaniyat-
ni hurmat qilishga va o'z hissiyotlarini musiqa, teatr va tas-
viriy faoliyat orqali ifodalashga o‘rganadi. Bola turli tovush va
ovozlarni, tovushlarning balandligi va tembiga ko'ra farglay
olish, jamoa bo‘lib musiqiy faoliyatlarda ishtirok etishga qgizi-
gish bildirishi, cholg‘u asboblarida chalish malakalarini namo-
yon etishi, amaliy faoliyatda ishtirok etishga qizigish bildirishi
lozim.

4. O'yin faoliyati - Boladagi ijodkorlik layoqatini, o'yin-
lar uchun g'oyalar o‘ylab topishini, yangi o'yinlar tashkil
etish istagini rag'batlantirish. Bolani tengdoshlari bilan ahil
o'ynashga, o'yvinchoglari bilan o‘rtoglashishga odatlantirish.
Bolaga o‘yinlarda oz imkoniyatini hagqoniy baholashga va
achchiglanmasdan mag‘lubiyatni tan olishni o‘rgatib borish.

Mazkur Davlat talablari maktabgacha yoshdagi bolalarning
psixologik xususiyatlari turli yosh bosgichlari orqali yoritib
berilgan. Bunda asosiy psixologik xususiyatlar:

- Fikrlash:

- Nutg;

- ljtimoiy bilish jarayoni;

- Fiziologik sezgilar;

- Bilish obyektlari;

- Bilish usullari;

- Muvaffagiyatli ozlashtirish shartlari;

- Mulogot yuritish shakli;

-~ Tengdoshlari bilan munosabatlari;

- Katta yoshdagilar bilan munosabatlari;

- Nizolar mavjudligi;

- His-hayajonlar;

- 0‘yin faoliyati - bo'lib hisoblanadi.

83



V. “ljodiy rivojlanish” soha quyidagi kichik sohalarga
bo'linadi:

- dunyoni badiiy tasavvur etish;

- badiy - ijodiy qobiliyatlar.

Davlat talablari asosidagi yosh davrlari quyidagi bos-
gichlarni o'z ichiga oladi:

- go'daklik (tug‘ilgandan 1 yoshgachay:

- erta yoshdagi bolalik (1 yoshdan 3 yoshgacha);

- kichik maktabgacha yosh (3 yoshdan 4 yoshgacha);

- 0'rta maktabgacha yosh (4 dan 5 yoshgacha);

- katta maktabgacha yosh (5 yoshdan 6 yoshgacha);

- maktabga tayyorlov yoshi (6 yoshdan 7 yoshgacha).

Davlat talablari Vazirlar Mahkamasi qoshidagi ta'lim sifati-
ni nazorat qilish davlat inspeksiyasi, Sog'ligni saqlash vazirli-
gi, Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligi, O‘zbekiston standart-
lashtirish, metrologiya va sertifikatlashtirish agentligi va “Oila”
Respublika ilmiy-amaliy markazi bilan kelishilgan holda ishlab
chigilgan. '

BILIMLAR, KO‘NIKMA, MALAKALAR DPASTURINING
YARATILISH TARIXI

Ma'lumki, bilimlar, ko'nikma, malakalar dasturini tanlash
va tuzish prinsiplari deganda ta’lim dasturini ishlab chigishda
didaktika amal qiladigan asosiy qoidalar, nazariy asoslar tu-
shuniladi.

Shaxsning o‘tmish avlodlar yaratib qoldirgan ijtimoiy-tari-
xiy tajribalarni o‘zlashtirish jarayonida shaxsning rivojlani-
shi hagida ta'limot maktabgacha ta’lim didaktikasida ta'lim
mazmunini tanlash va tuzish prinsiplarini ishlab chiqgishning
metodologik asosi hisoblanadi. Bu didaktikada bola ta'lim va
tarbiya olish jarayonida kamol topadi degan qoidaning garor
topishi barcha yosh davrlaridagi bolalarga mo‘ljallangan bi-
limlar mazmunini tanlash prinsiplarini ishlab chiqishni dol-
zarb muammo qilib qo‘ydi.

Mazkur muammoni ishlab chigishda L.S.Vigotskiy,
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L.S.Rubinshteyn, V.V.Davidov, [.Ya.Lerner, L.V.Zankov, A.P.Usova,
AM.Leushina va boshqa pedagog va psixologlar katta hissa
qo‘shdilar.

XX asrning 30-60 yillari mobaynida maktabgacha ta'lim di-
daktikasida bilimlarning tabiati, o‘quv dasturlarini tanlash va
tuzish prinsiplari haqidagi masalalar bahsli masala bo‘lib kel-
gan.

Mazkur masala bo'yicha ikki xil qarashlar nuqtayi nazar
mavjud bo'lib:

- Maktabgacha yoshdagi bola fanlar, obyektlar, vogelikning
turli jihatlari haqgidagi bilimlarni egallashga godir emas deb
hisoblab, maktabgacha yoshdagi bolaga bir-biriga aloqasi
va bog‘ligligi bo‘lmagan yorqin, emotsional ahamiyatga ega
bo‘lgan alohida kam uchraydigan tasavvurlar, taassurotlargi-
na tushunarli, dasturi yorqin, biron o‘zaro bog'lanmagan tas-
virlar ro‘yxatidan iborat bo‘lmog'i lozim deb ta’kidladilar. Bi-
roq bu prinsipda bola dasturda ko‘rsatilgan muayyan buyum,
obyektlar haqida ganday bilimlarga ega bo‘lishi masalasi
qo'yilmagan, bilimlar mazmuni fagat buyumning rangi, haj-
mi, shaklini ko‘rsatish bilan cheklangan, bilimlar murakkabligi
fagat miqdoriy jihatlarni ko‘rsatib bergan edi. Bu dastur maz-
muni va mohiyatini olib bera olmagan.

-Ikkinchi nugtayi nazar tarafdorlari L.S.Vigodskiyning
“Katta maktabgacha yoshdagi bolalar muhim aloqgalarni yo'lga
qo'ya oladilar va ayrim bilimlar tizimini o‘zlashtirishga qodir”
- degan fikrga tayanib, maktabgacha ta’lim dasturi maktab-
gacha yoshdagi bolalarning imkoniyatlariga mos keladigan va
ularni maktabda o'quv fanlarni o'zlashtirishga tayyorlaydigan
magbul bir tizim bo'yicha tuzilishi zarur degan garashni ilgari
surdilar. Biroq bu tizimning tabiati, bilimlar dasturini tanlash
va tuzish prinsipini belgilashni talab etar edi.

Bilimlar dasturi o'zida quyidagilarni:

- Bu mavjud dunyoni aks ettirishi, politexnik yo‘nalish bilan
ifodalanishi (mehnat, materiallar, mashinalar hagida bilimlar),
hodisalarning obyektiv alogasini 0‘zida aks ettirishi;
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- Buyumlar o'rtasidagi o'zaro alogani aks ettirishi kerak edi.

Bilimlar dasturiniishlab chigishda Ye.l.Tixeeva va A.P.Usova-
lar katta hissa qo‘shdilar.

Ye.l.Tixeeva - bolalar bog'chasi uchun bilimlar dasturini
ishlab chiqgdi. Unda ijtimoiy hodisalar, tabiat va uning obyekt-
lari va voqealar bilimlarni kiritdi. U bilimlar mazmunini tizim-
lashtirib, tarqoq obyektlarning o‘xshashligiga ko‘ra guruhlar-
ga birlashtirish zarur degan g'oyani ilgari surdi (uy hayvonlari,
hashoratlar, transport va boshgalar).

A.PUsova - bilimlar dasturi o'z ichiga ilmiy bilimlarni ol-
ish kerak degan g‘oyani ilgari surdi. Mazmunli, ilmiy bilimlar
tushunchalar zamirida yotadi. Bu tushunchalarni o'zlashtirish,
o'zlashtirganda ham qaysilarini o‘zlashtirish muhimligi ma-
salasiga esa A.V.Zaporojes, N.N.Podd'yakovlar o'z asarlari orqa-
li yoritib bordilar. Katta maktabgacha yoshdagi bolalar agar
buyumlar ko‘rgazmasi namoyish etilsa, ilmiy bilimlarga xos
bo'lgan fanlararo muhim alogani o‘rnata olishga qodir ekan-
liklarini isbotlab berdilar. Bu ilmiy qoidadan (A.M.Musina,
K.P.Nazarenko, V.I.Loginova, P.G.Samorukova, [.A.Xaydurova
va boshqa olimlar o'z tadqgiqgotlarida foydalanadilar).

Shunday qilib, maktabgacha tarbiya pedagogikasida olib bo-
rilgan tadgigotlar natijasi asosida bilimlar, ko'nikmalar, mala-
kalar dasturini tanlash va tuzish prinsipi shakllantirildi.

Bilimlar dasturini tuzish quyidagi tamoyillarga asoslanadi.

- Bilimlar, ko‘nikmalarning hayot va amaliyot bilan aloqa-
dorligi prinsipi;

- Bilimlarning ilmiylik prinsipi;

- Bilimlarning tizimlilik pritsipi;

- Bilimlarning tarbiyalovchi va rivojlantiruvchi yo'nalishi
prinsipi;

- Bilimlar ko‘nikmalar mazmunida har tomonlamalik,
uyg‘unlik prinsipi;

- Tushunarlilik prinsipi.

I.Bilimlar, ko‘nikmalarning hayot va amaliyot biron alc-
qadorligi prinsipida - maktabgacha ta’lim muassasasiga
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mo‘ljallangan bilimlar, konikma, malakalarni dastur uchun
tanlashga umumiy yondashishni belgilovchi asosiy prinsipdir.
Mazkur prinsipda bolaning mavjud hayotini keng tushunishga
erishishni, uning dunyoqarashini maishiy ehtiyojlar doirasida
cheklayotgan, tengdoshlaridan orqaga surayotgan to'siglarni
bartaraf etish talab qilinadi. Hayot bilan aloqadorlik:

- Bu uniijtimoiy jihatdan juda ahamiyatga molik va g‘oyaviy
ko‘tarinkilik ruhida ko‘rsatishdirki, ular bolani kattalar dunyo-
siga (mehnat va ishlab chigarishdagi) olib kiradi. Hayot, amali-
yot, bilim alogadorlik dasturiga muayyan ko‘nikmalar doirasi-
ni kiritishni taqozo gildi.

Maktabgacha yoshdagi bolalar egallashi mumkin bo‘igan
ko‘nikmalar:

- Atrof-muhit hagidagi bilimlar asosida o‘zlashtirildi

- Turli faoliyatlarda o‘zlashtiriladigan ko‘nikmalar (o'yin,
mehnat, mustaqil shug‘ullanish, o’zaro munosabatlar)

Bu prinsip - maktabgacha yoshdagi bolalarning hayotiy
yaqin istigboli sifatidagi bilimlar, ko'nikmalarning bolalarni
maktab ta’limiga tayyorlashga oid yo‘nalishni talab etadi.

I1. Bilimlarning ilmiylik prinsipi - ilmiy bilimlar, qonuniyat-
lar, nazariya ilmiy bilimlarning o‘quv faoliyatidagi o‘rnini yo-
ritib beradi. Bu ikki yo'nalishda voqelikni ganday ko‘rsa, shun-
day ko‘rsatishni, ya'ni dastur ishonarli dalil, hodisalarni kiri-
tishnitalab giladi. Dalillar va hodisalarnirivojlantirishda o‘zaro
aloga yorqgin ko‘rinishlarda talab qilib, bilish dialektikasi ho-
latlariga mos keladi. Dalil va hodisalarning sabablarini ochish
garor topgan umumiy garashlarga, tushunchalar mazmuniga
muvofiq kelishi, vogelikning juda muhim ko‘rinishlarini anig-
lab berishi lozim.

[Imiylik prinsipi - mehnat faoliyatining mazmun-mohiyati,
tabiat haqidagi bilimlarni tanlashda muhim hisoblanadi.

[1L. Bilimlarning tizimiylik prinsipi - bu ilmiylik prinsipi bi-
lan uzviy bog'ligdir. U bilimlar tuzilishini, tabiatini belgilaydi.
IImiy bilimlar tabiatiga ko‘ra muayyan ko‘rinishga ega bo‘lib,
bu bilimlar mazmuni bilan bog'liqdir. Tizimlilikda buyumlar
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yoki hodisalarni biror-bir o'ziga xos yoki muhim xususiyat-
lariga ko'ra birlashtirish, guruhlashtirish, turkumlashni bildi-
radi. Zamonaviy ilmiy bilimlar har bir bilish obyektini boshqa
obyektlar bilan alogador yaxlit tizim sifatida tatbiq etadi. Bu ja-
rayon mantiqiy ketma-ketlik asosida ish olib borishga o‘rgatadi
va ko'p bosgichli boglanishiga ega bo‘lgan elementlar, tizimlar
orasidagi qonuniy munosabatni belgilash va bilimlarni egallash
uzviyligini, uzluksizligini ta'minlashni amalga oshiradi.

IV. Bilimlarning tarbiyalovchi va rivojlantiruvchi yo‘nalish
prinsipi - ushbu prinsip dasturga vogelikka munosabatini
shakllantiradigan ko'nikmalar tizimini (bilimga, mehnatga
oid) rivojlantiradigan bilimlarni Kiritishni talab qiladi.

Voqelikka to‘g‘ri ongli munosabatda bo‘lish, biror-bir ish ha-
rakat va hodisalarning mohiyatini tushunish, fagatgina atrof-
muhit hagidagi bilimlar asosida rivojlanadi. (V.V.Davidov,
N.N.Podd’yakov, A.M.Leushina, V.I.Loginova, I.A.Xaydurova va
boshgalar).

Bilimlarning tarbiyalovchilik yo‘nalishi ularning magsad-
ga muvofiq tanlanishi, jamiyatimizning milliy istiqlol g'oya-
larining aniq mazmuni va asoslarida yoritilishi ularning mo-
hiyatini aniglashtirilishi, bolalarga tushunarli tarzda yetkazi-
lishida namoyon bo‘ladi. Bunday ta’limlar bolada dunyoni tus-
hunish asoslarini shakllantirgan holda uni jamiyat hayotiga
olib kiradi, kattalarning mehnat ehtiyojlariga, ularning muno-
sabatlari olamiga olib kiradi. Bu esa bolalarda mehnat buyum-
lariga, tabiatiga kattalar talabiga nisbatan to‘g'ri munosabatni
shakllantiradi.

Bilimlarning ilmiylik prinsipi maktabgacha yoshdanog, bo-
lalarning mafkuraviy yo‘nalganligini ta'minlaydi, ular fe’l-at-
vorida namoyon bo'ladigan axloqiy ongni shakllantirishga im-
kon yaratadi.

Tizimli bilimlar bolaning bilish faoliyatini rivojlanishini
ta'minlaydi, ular asosida bola yaxlit obyektni idrok etishdan,
uning xususiyatlarini anglashga erishadi. Bunda bolaning sen-
sor ko'nikmalari rivojlanadi. Bolada o‘zaro munosabatlarni

88



anglab yetish (ijtimoiy-hissiy), bilish jarayoni nutgiy rivojla-
nish, qiyoslash, solishtirish oddiy tafakkur operatsiyalari,
mantiqiy fikrlash rivojlantiriladi.

V. Bilimlar, ko‘nikmalar mazmunida har tomonlama-
lik, uyg‘unlik prinsipi - dastur mazmuniga egallanishi lozim
bo‘lgan bilimlarni xilma-xil ko‘rinishlariga oid ko‘nikma va
malakalarini tanlab olish va kiritish degan talab go'yiladi.

Dasturning mazmuni - ijtimoiy hodisalar, inson va uning
faoliyati xulg-atvor me’yorlari, san'atning janr va turlari, jonli
va jonsiz tabiat, migdoriy munosabatlar va boshqa bilimlarda
tashkil topadi.

Dasturga kiritilgan - ko'nikma va malakalar:

- Insonlarning munosabatlari

- Mehnat, tasviriy faoliyat, ko'rish, nutq faoliyatlari va
boshqga ko'nikmalarni tanlab oladi. Bolaning ijtimoiy rivojlani
- uning rang-barang dunyoda yashashga qodirligi, shunga mu-
vofiq o'z fe'l-atvorini va faoliyatini yo‘lga qo'yish

- Bolaning bilimiga oid rivojlanish

- Voqelikning turli schalarga oid bilimlari

Bu yo'nalishlar bilimlar, malakalar mazmknining
uyg‘unligidan dalolat beradi. (L.V.Vigotskiy)

VI. Tushunarlilik prinsipi - dasturga bolalarning bilish va
ijrochilik imkoniyatlarini hisobga oladigan, bu imkoniyatlar-
ning o'sishi bilan birgalikda murakkablashib boradigan bilim
va ko'nikmalarni kiritishni talab qiladi.

Shunga ko'ra, dasturga tasavvur shaklidagi bilimlar Kiri-
tilgan. Bunda bolada bilishni rivojlanishi bilan tasavvur-
larning tabiatiga qo‘shiladigan talablar ham o‘zgarib boradi.
Kichik guruhdan to tayyorlov guruhlargacha bolaga beriladi-
gan bilimlarning xususiyatlari, bolalarning hissiy rivojlanishi,
ko‘rgazmali-obrazli bilishga o‘tish, lozim bo‘lgan yangi imkoni-
yatlarga tayanishni talab giladigan bilimlarni kiritish imkonini
beradi, bu esa bolalarning yanada kamol topishini ta'minlaydi.

Dasturga ko'nikmalarning kiritilishi bolalarning psixik, ha-
rakat, muvofiglashtiruvchi va boshqa imkoniyatlari bilan bel-
gilanadi.
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MAKTABGACHA TA’LIM MUASSASASI TA'LIM-TARBIYA
DASTURINING YARATILISH TARIXIDAGI ASOSIY,
MUHIM SANALAR

1932-yil - Bolalar bog'chasi programmasini dastlabki loyi-
hasi ishlab chiqildi. Bu bolalar bog'chasi ishini tartibga solish-
ga, tarbiyachi faoliyatiga yo‘nalish va mazmun berishga yor-
dam beradi.

1934-yil - Tarbiyalash programmasi va bolalar bog'chasi
ichki tartib qoidalari nashr ettirildi, unda bolalar muassasa-
sidagi bolalar hayotini mazmunli va giziqarli tashkil etish ma-
salalariga e'tibor qaratilgan edi. Programmada ijtimoiy, jis-
moniy, rasm, loy, mehnat, nutq o‘stirish, kitob va rasmlar bi-
lan mashg‘ulotlar, dastlabki matematik tasavvurlarni rivojlan-
tirish, savod chigarish bo'limlari mavjud edi, biroq unda mu-
rakkab bilish materiallarining kiritilmaganligi, bolalarning
yosh xususiyatlari hisobga olinmaganligi, pedagogik jarayonni
tashkil etishda tarbiyachining rahbarlik roli yoritib berilmagan
edi.

1938-yil - Bolalar bog'chasining tarbiyachisi uchun
qollanma nashr etildi. Ushbu go‘llanmada bolalarni tarbi-
yalash vazifalari, bolalarning yosh xususiyatlariga mos ravish-
da, tarbiyaning ayrim bo‘limlari - jismoniy, aqgliy, axloqiy tar-
biyalash masalalari yetarli oz vazifasini topdi. Maktabgacha
yoshdagi bolalarga ta’'lim berish vazifalariga ilmiy asosda yon-
dashildi. Shuning uchun ota-onalar bilan ishlash masalalari
ham qo‘llanmada o‘z aksini topdi.

1953-yil - Bolalar bog‘chasida ta’limga ilmiy yondashuv
munosabat bilan go‘llanma gayta ishlab chiqildi. Ushbu bolalar
egallashi lozim bo‘lgan bilim mundarijasi aniq yoritib berildi.

1959-yil - Maktabgachatarbiyamuassasalarini yanadarivoj-
lantirish, maktabgacha yoshdagi bolalarni tarbiyalash va ular-
ga tibbiy xizmatni ko‘rsatishni yaxshilash choralari to‘g'risidagi
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qarori gabul gilinadi. Unda mahalliy sharoit va imkoniyatlarini
nazarda tutib, bolalar muassasalari ishini ikki “yasli” va “bola-
lar” bog‘chasini yagona Maktabgacha ta’lim bolalar muassasa-
si qilib birlashtirish va maktabgacha yoshdagi bolalarni tarbi-
yalashning yagona programmasini tuzish belgilandi.

1964-yil - Bolalar bog‘chasida tarbiya programmasi nashr
etildi. Unda ilk yoshdan to maktabga tayyorlov yeshgacha
bo‘lgan davrlarda olib boriladigan ta’lim - tarbiya ishlari yori-
tib berildi.

1972-yil - Maktabgacha ta’lim muassasalarining yangi “Bo-
lalar bog‘chasida tarbiya programmasi bilan ishlashga o‘tkazish
to'g'risidagi 1972-yil may qaroriga binoan yangi programma
gabul qilindi. Programmada - bolalar bog‘chasining vazifalari-
aqliy, axloqiy, jismoniy, estetik, mehnat, o‘yin mashg‘ulotlar
ro'yxati va haftalik tagsimoti, guruhlar bo'yicha bolalarni tarbi-
yalash vazifalari, ularning rivojlanish xususiyatlari, o'quv faoli-
yatining boshlang‘ich formalarini egallash, tarbiyachi va ota-
onalar hamkorligi masalalari aks ettirilgan edi.

1978-1980-yillar - Bolalar bog'chasida ta’lim-tarbiya prog-
rammasi takomillashtirildi va gqayta nashr etildi.

1980-1999-yillar - Bolalar bog‘chasida ta’lim-tarbiya pro-
grammasining bir necha bor takomillashtirish jarayonlari
bo'lib o‘tdi. Mustaqilligimizning ilk mevasi bo‘lgan “Uchinchi
ming yillikning bolasi” dasturi gabul qilindi. Unda bolalarni
barkamol shaxs sifatida tarbiyalash va ularga ta’lim berishning
uch asosiy: ma’'naviy, jismoniy va nutq rivojlanishi yo‘nalishlari
belgilab berildi.

2010-yil - O'zbekiston Respublikasi Maktabgacha ta'lim
Vazirligi tomonidan “Bolajon” tayanch dasturi nashrga tavsiya
etildi.

2018-yil - O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha ta’'lim
vazirligi tomonidan “Ilk gadam” o‘quv dasturi qabul gilindi
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“ILK QADAM” DAVLAT 0‘QUV DASTURI

Maktabgacha ta’lim muassasasining davlat o‘quv dasturi
“O'zbekiston Respublikasining ilk va maktabgacha yoshdagi
bolalarni rivojlantirish borasidagi Davlat talablari”’ga muvofiq
ishlab chigilgan me’yoriy-huquqiy hujjat bo‘lib, unda maktab-
gacha ta'lim muassasasining magsad va vazifalari, o‘quv-tarbi-
yaviy faoliyatning asosiy g‘oyalari, maktabgacha yoshdagi bo-
lalarni ta'limning keyingi bosqichiga o‘tishidagi asosiy kompe-
tensiyalari belgilab berilgan®.

O‘zbekiston Respublikasida faoliyat ko‘rsatayotgan bar-
cha maktabgacha ta’lim muassasalari uchun (davlat, nodavlat,
maxsus va boshgalar) ushbu dastur asosiy manba bo'lib xiz-
mat qgiladi

O‘zbekiston Respublikasi hududida joylashgan quyidagi
ta’lim muassasalarida:

davlat maktabgacha ta’'lim muassasalari;

maktabgacha ta’lim sohasida xizmat ko‘rsatuvchi nodavlat
muassasalari;

maktabgacha guruhlarga ega bo‘lgan «Mehribonlik» bolalar
uylari;

maktabgacha va boshlang’ich ta’'limni nazorat qiluvchi
boshgaruv organlarida - ushbu davlat o‘quv dasturini qollash
majburiydur.

Davlat o'quv dasturi VII bobdan iborat bo‘lib, I bobda MTM
davlat o'quv dasturini qo‘llash va MTMning magsad va vazi-
falari aks ettirilgan.

Davlat o‘quv dasturi variativ o‘quv dasturlarini yaratishda
majburiy tayanch hujjat hisoblanadi.

Ta'lim muassasalari Maktabgacha ta’lim vazirligi tomoni-
dan tasdiglangan variativ o‘quv dasturlaridan foydalanish
huquqiga ega.

Ta’'lim muassasasi Davlat o'quv dasturi asosida o‘zining
MTM ishchi o'quv dasturini ishlab chigish huquqiga ega. Ta'lim

"k gadam" Davlat o‘quv dasturi. - T, 2018.
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muassasasining ishchi o'quv dasturi muassasa pedagoglari to-
monidan ota-onalarni jalb etgan holda tuziladi va amaldagi qo-
nunchilik tartibida tasdiglanadi.

Davlat o'quv dasturida MTMning quyidagi magsad va vazi-
falari belgilab berilgan:

bolaning individual ehtiyojlarini hisobga olgan holda ilk va
maktabgacha yoshdagi bolalarni rivojlanishiga oid Davlat ta-
lablari asosida hamda Davlat o‘quv dasturiga muvofig uning
har tomonlama va barkamol rivojlanishi uchun qulay shart-
sharoitlar yaratish;

maktabgacha yoshdagi bolalarning o'quv-tarbiyaviy faoli-
yatini tashkil qilish va amalga oshirish;

bolalarning ilk rivojlanishi masalalarida ota-onalar va jami-
yatga tegishli bilimlar berishni tashkil etish va amalga oshi-
rish;

bolalarning ilk rivojlanishi masalalarida oila va jamiyat bi-
lan o‘zaro hamkorlikni tashkil qilish va amalga oshirish.

II bob - MTM ta’lim jarayonining magsad va tamoyillari deb
nomlanib, u quyidagilarni:

- MTM ta’lim jarayonining maqsadiari

- MTMda ta’'lim jarayonini tashkil gilish tamoyillari

~ Qo'shimcha ta’lim xizmatlarini tashkil gilish

— Alohida ehtiyojga ega bo‘lgan bolalar uchun mo‘ljallangan
ta’lim faoliyati

- Ota-onalar bilan hamkorlikni o'z ichiga oladi.

Davlat dasturida MTM ta’lim jarayonining magsad va ta-
moyillari aks ettirilgan bo'lib:

- O'quv-tarbiyaviy jarayonning magqsadi bolalarda umumiy
kompetensiyalar va rivojlanish sohalari kompetensiyalarini
shakllantirish uchun tegishli sharoitlar yaratishdan iboratdir.

MTMda ta’lim jarayonini tashkil qilish tamoyillari:

bola huquglari, o‘ziga xos rivojlanish xususiyat va salohiyat-
larini hisobga olish;

ta'lim jarayonida barcha turdagi rivojlanish sohalarining
o'zaro bog'ligligi;
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bola salomatligini asrash va mustahkamlash, uning ehtiyoj-
lari, shu jumladan, uning harakatlanish ehtiyojlarini qondirish;

bolaning ijodiy qobiliyatlarini qo‘llab-quvvatlash;

o'yin orqali ta'lim berish va rivojlantirish;

bolaning rivojlanishi va ijtimoily moslashishi uchun qulay
mubhit yaratish;

bola uchun xavfsiz muhitni ta'minlash;

MTMning oila, mahalla va maktab bilan hamkorligi;

milliy madaniy an’analar gadriyatini oshirish va boshqa mil-
latlar madaniyatiga hurmat, boshqa millatlar madaniyatining
0ziga xos xususiyatlarini hisobga olish;

Alohida ehtiyojga ega bo‘lgan bolalar uchun mo‘ljallangan
ta'lim faoliyati. :

Maktabgacha ta’lim muassasasida alohida ehtiyojga ega
bo‘lgan bolalarni qo‘llab-quvvatlash jamoaviy ish hisoblanadi
va uni amalga oshirish uchun maktabgacha ta'lim muassasasi
rahbari javobgar bo'ladi.

Zarurat tug'lganda, pedagoglar tarkibi va maktabgacha
ta'lim muassasasi rahbariyati, tor ixtisosdagi mutaxassislar-
ni jalb etgan holda, bola (uning rivojlanishi) uchun o‘quv-tarbi-
yaviy faoliyatning individual rejasini tuzadi.

Ota-onalar bilan hamkorlik

Bolaning har tomonlama rivojlanishini ta’'minlash uchun
maktabgacha ta’'lim muassasasi ota-onalar bilan o‘zaro ham-
korlikning quyidagi shakllarini tashkil gilishi mumkin:

ota-onalarning maktabgacha ta'lim muassasasi borasidagi
fikrlarini hisobga olish;

ilk rivojlanish masalalarida ota-onalarga bilim berish;

ota-onalarni o‘quv-tarbiyaviy jarayonda faol gatnashishga
jalb etish;

ota-onalarning muassasa hayotida ishtirok etish borasidagi
tashabbuslarini qo'llab-quvvatlash.

Il bob - Maktabgacha yoshdagi bolalarga ta'lim berishda
kompetensiyaviy yondashuv deb nomlanib, dastur majburiy 5
ta ta’lim sohasini o'z ichiga oladi.
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«Jismoniy rivojlanish va sog‘lom turmush tarzini shakllanti-
rish» sohasi kompetensiyalari

«Ijtimoiy-hissiy rivojlanish» sohasi kompetensiyalari

«Nutq, mulogot, o'gish va yozish malakalari» sohasi kompe-
tensiyalari

«Bilish jarayonining rivojlanishi» sohasi kompetensiyalari

«ljodiy rivojlanish» sohasi kompetensiyalari

Maktabgacha yoshdagi (6-7 yosh} bolaning umumiy muhim
kompetensiyalari

- Kompetensiya bolaning bilim, ko‘nikma, malaka va qa-
driyatlari majmuidir. Boshlang'ich kompetensiyalar, rivojlan-
ish sohasidan gat’iy nazar; bola shaxsi shakllanishi uchun asos
bo‘lib xizmat giladi.

- Kommunikativ kompetensiya - muloqot vositalaridan
turli vaziyatlarda foydalana bilish ko‘nikmasi.

- 0‘yin kompetensiyasi = bolaning o‘yin jarayoni va uni tash-
kil gilishda tajriba, bilim va ko'nikmalardan ijodiy foydalani-
shi. O‘quv-tarbiyaviy faoliyat uchun asos hisoblanadi.

- ljtimoiy kompetensiya - hayotiy vaziyatlarda kattalar va
tengdoshlar bilan mulogotda axloq qoidalari va me'yorlariga
rioya qilgan holda ozini tutish mahorati.

- Bilish kompetensiyasi - atrofdagi olamni ongli ravishda
idrok gilish va olingan bilim, ko'nikma, malaka va gadriyatlar-
dan o‘quv va amaliy vazifalarni hal gilish uchun foydalanish.

VI - O‘quv-tarbiyaviy faoliyat bobida O‘zbekiston Respub-
likasidagi barcha MTMIlarda tashkil etiladigan o‘quv va tarbi-
yaviy ishlarni tashkil etish masalalarini o'z ichiga oladi.

Bunda MTMlarda o‘quv-tarbiyaviy faoliyatni rejalashtirish
turlari yillik mavzuviy va haftalik ish rejalari va tarbiyachi to-
monidan rejalashtirishni amalga oshirish yoritib beriladi.

O‘quv-tarbiyaviy faoliyat «O‘zbekiston Respublikasining ilk
va maktab yoshidagi bolalarni rivojlantirishga oid davlat ta-
lablari» asosida amalga oshiriladi.

V bob Bolaning rivojlanish sohalari bo‘yicha yutuqlari MTM
pedagoglari tomonidan bolaning rivejlanishini kuzatib borish
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yaxshilik, samimiylik - milliy va umuminsoniy qadriyatlarni
tarbiyalashning ilk asoslari.

Dasturning mazmuni - ijtimoiy hodisalar, inson va uning
faoliyati, xulg-atvor me’yoriari, san’atning janr va turlari, jon-
li va jonsiz tabiat, kattalar va tengdoshlar bilan vaziyatga mos
ravishda muloqot qilish kabilardan tashkil topgan.

“Ilk gqadam” dasturiga binoan maktabgacha ta'lim muassasa-
sining turli yosh guruhlaridagi: «Til va nutg», «Ilm-fan va tabi-
at», «Qurish-yasash, konstruksiyalash+matematika», «San’at»
«Syujet-rolli o‘yinlar va sahnalashtirish» faollik markazlari,
bolalarni dialogik va monologik nutqini rivojlantirishga, jamoa
bo‘lib birgalikda hamda mustagil ishlashga, raqamlar, shakl va
vaqtni, elementar matematik hisoblashlarni bilishga, san’at va
madaniyatga qiziqish, ijodiy yondoshish kabilarga qaratilgan.

Bu boradagi kuzatishlar va ularning tahlili, katta yutuglar
bilan bir qatorda mavjud giyinchiliklarni aniglashga va asosli
ba'zi takliflar kiritishga bizga imkon berdi.

Tayanch tushunchalar:

Milliy model - Kadrlar tayyorlashning milliy modeli (KT-
MM)ning asosiy tarkibiy gismlari quyidagilardan iborat:
shaxs; davlat va jamiyat; uzluksiz ta'lim; fan; ishlab chiga-
rish; ta’lim-tarbiyaning uzviy bogligligini ta'minlash va bu ja-
rayon har tomonlama kamol topgan insonni shakllantirishga
yo‘naltirilganligidadir.

Uzluksiz ta’lim - Milliy modelning tarkibiy gismi bo‘lib,
quyidagi ta'lim turlarini oz ichiga oladi: maktabgacha ta'lim;
umumiy orta ta'lim; o'rta maxsus kasb-hunar ta'limi; oliy
ta’lim; oliy o‘quv yurtidan keyingi ta'lim; kadriar malakasini
oshirish va qayta tayyorlash; maktabdan tashqari ta'lim. Uz-
luksiz ta’lim - malakali ragobatbardosh kadrlar tayyorlash-
ning asosi bo'lib, ta'limning barcha turlari, DTSni 0z ichiga ola-

di.
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Ilmiy daraja - muayyan fan sohasidagi mutaxassisning il-
miy malakasi darajasi

Nazorat uchun savollar:

1.Kadrlar tayyorlash milliy dasturining magsadi va vazifa-
sini tushuntiring.

2.Kadrlar tayyorlash milliy dasturi nechta bosqichni o'z
ichiga oladi.

3.Kadrlar tayyorlashning milliy modeli va uning asosiy
komponentlari.

4. Maktabgacha ta’lim konsepsiyasining maqsad va vazifala-
rini izohlang?

5.1k gadam o‘quv dasturining asosiy g‘oyasini yoritib be-
ring?

6.“Ilk va maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga
qo'yiladigan Davlat talablari"ning magsad va vazifalari nima-
larga asoslangan?

Mavzu yuzasidan test topshiriglari:

1. IIk va maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga
qo'yiladigan Davlat talablarining asosiy yomalishlari nechta
katta sohadan iborat?

a)8ta

b) 10 ta

v)5ta

g)4ta

2. "1lk gadam” dasturi qaysi hujjat asosida ishlab chiqilgan?

a) maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga qo'yilgan
davlat talablari

b) kadrlar tayyorlash milliy dasturi

v) Davlat maktabgacha ta’'lim muassasasi to‘g'risidagi NI-
Z0OM

g) “Ta’lim” to'g'risidagi qonun;

3. Ik gadam dasturining magsadi....
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a) maktabga jismonan sog‘lom, aglan va manan yetuk;

b} jamiyatning turli azolari bilan muloqotda bo‘la oladigan

v} bolani maktab ta’'limiga tayyorlash; hayotga ijtimoiy ji-
hatdan moslashtirish;

g) hamma javoblar to‘g'ri

4, Kadrlar tayyorlash tizimini tubdan isloh gilish omillari
gaysi gonunda belgilab berilgan?

a) “Ta’lim to‘g'risida”gi Qonunda

b) Kadrlar tayyorlash milliy dasturida .

v) O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasida

g) “Maktabgacha ta’lim to'grisida”"gi Nizomda
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111 BOB. Maktabgacha ta'lim muassasasi
tarbiyachisi shaxsiga qo‘yiladigan talablar

Tarbiyachi va uning jamiyatda tutgan o‘rni

Q‘zbekiston Respublikasida amalga oshiriladigan ulkan is-
lohotlarning muvaffagiyatiga, eng avvalo, odamlarning o'z ish-
lariga mas’uliyat bilan garashlariga, kundalik mehnat faoliyat-
ida mamlakat taraqgiyotiga hissa bo‘lib go‘shiladigan savobli
ishlarni gila olishlariga bog‘liq. Jamiyatda pedagog {o‘gituvchi,
tarbiyachi) birinchidan, o'sib kelayotgan avlodni tarbiyalash,
ikkinchidan mehnatkash xalgimizga har tomonlama bilim be-
rishdek savobli va mas’uliyatli vazifalarni bajaradi.

Maktabgacha pedagogika fani - bu kelajak, istigbol uchun
meros qilib goldiriladigan boylikdir. Bu boylikning gadr-qim-
mati shu qadar buyukki, u odamni ma’naviy jihatdan boy qilib,
qalbini baxtga, ilohiy nurga to‘ldiradi. Dunyoda biror kimsa
yo‘gki, uning ustozi bo'lmasa. U hukumat rahbarimi, buyuk
allomami, shifokormi, xalq mehrini qozongan yozuvchimi yo-
ki go'li gul kosibmi, qo'yingki, barcha-barchaning o'z ustozi va
hayot yo‘lini charog‘on etib turuvchi yo‘lboshchisi bo‘ladi.

Ustozning eng buyuk burchi - xalqga nafi tegadigan, aql-
idrokli, qobiliyatli, uquvli shogirdlar tayyorlashdir.

Tarbiyachi yosh avlodni xalgimizning munosib farzand-
lari qilib tarbiyalashdek muhim va faxrli shu bilan birga
mas’uliyatli vazifani bajaradi. Tarbiyachining siyosiy yetukli-
gi bolalarni tarbiyalash sifati uchun xalq va jamiyat oldidagi
0'z mas’uliyatini anglashga ta'lim - tarbiya ishlarini hal etish-
ga ifjodiy yondashishga o'z mahoratini doimo faollashtirib bor-
ish va hamkasblarning ishdagi o'sishiga ko‘maklashuviga yor-
dam beradi. Tarbiyachi ozi yashab turgan o‘lka hayotini bili-
shi tabiat va jamiyat omillarini tushunishi uchun ijtimoiy faol
bo'lishi kerak.

Respublikamiz rahbariyati pedagoglar faoliyatini yuqori
baholamogda. Ma'lumki, O‘zbekiston Respublikasining birin-
chi Prezidenti I.Karimov (1996-yil 9-yanvardagi) Farmoniga
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binoan «1-oktyabr Maktabgacha ta’lim xodimlari - o‘gituvchi
murabbiylar kuni» deb e’lon qilindi. Bu voqea davlatimiz-
ni o‘gituvchilarni jamiyatda tutgan o‘rni naqadar yuksakligi-
dan dalolat beradi. Yosh avlodni barkamol qilib tarbiyalashda
erishgan yutuglari uchun, pedagog ishidagi ijodiy mehnatlari
uchun, ilg’or tajribalarni umumlashtirishda erishgan yutuglari
uchun o‘gituvchi, tarbiyachilar «Metodist o‘qituvchi», «Katta
o'qituvchi», «Metodist - tarbiyachi», «Xalq maorifi a’lochisi» va
shu kabi sharafli unvonlar bilan tagdirlanadilar. Maktabgacha
ta’'lim xodimlari orasidan respublika bo‘yicha deputatlar say-
lanishi ham ularga bo‘lgan chuqur hurmat-ehtiromni bildiradi.

O‘zbekiston Respublikasining Prezidenti Sh.M.Mirziyoyev
tashabbusi bilan jumhuriyatimizda pedagog xodimlarning oy-
lik maoshlari yildan-yilga oshirilib, turmush sharoitlari yax-
shilanib kelinmogda. Pedagog xodimlar malakasini oshirish
ilmiy-metodik markazlari kengaytirilmoqda, ularning siyosiy
tayyorgarligiga talab kuchaytirilmoqda, har 4-5 yilda gayta
tayyorlashdan o‘tishlari uchun shart-sharoitlar yaratilmoqda.

Pedagog-tarbiyachi shaxsiga qo’yilgan talablar. Uning
shaxsini shakllantirish. Pedagog-tarbiyachining nutq
madaniyati.

Har gqanday jamiyatda barkamol avlodni tarbiyalash,
voyaga yetkazish va uni ma’'lum bir kasbga yo‘naltirish
og'ir va mashaqqatli mehnat evaziga amalga oshiriladi. Bu
mashaqqatli mehnat uzluksiz ta’'lim va tarbiyaviy faoliyat-
ning mahsulidir.

Mamlakatimiz birinchi Prezidenti L.A.Karimov “Yuksak
ma’naviyat - yengilmas kuch” asarida o'qituvchining kasbiy
faoliyatiga shunday ta'rif beradi: “Barchamizga ayonki, inson
qalbiga yo'l, avvalo, ta'lim-tarbiyadan boshlanadi. Shuning
uchun gachonki bu hagda gap ketsa, ajdodlarimiz qoldirgan
bebaho merosni eslash bilan birga, ota-onalarimiz qatori biz
uchun eng yagin bo‘lgan yana bir buyuk zot - o'qituvchi va
murabbiylarning oliyjanob mehnatini hurmat bilan tilga ola-
miz... Muxtasar qilib aytganda, maktab degan ulug’ dargoh-
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ning inson va jamiyat taraqqiyotidagi hissasi va ta’sirini, na-
faqat yoshlarimiz, balki butun xalqimiz kelajagini hal giladi-
gan o‘gituvchi va murabbiylar mehnatini hech narsa bilan
o'lchab, giyoslab bo‘lmaydi” degan edi.

Mamlakatimizning kelajagi, mustaqil O‘zbekistonning is-
tigboli, ta’'lim sohasida olib borilayotgan islohotlarning mu-
vaffaqgiyati ko'p jihatdan tarbiyachi-o‘qituvehiga, uning sa-
viyasiga, tayyorgarligiga, fidoyiligiga, yosh aviodga ta’lim berish
va barkamol inson darajasida tarbiyalab, voyaga yetkazish-
ga nisbatan shijoatiga bog'liq.

Ma’lumki, ta’lim muassasalarida tarbiyaviy jarayon be-
vosita o‘qgituvchi tomonidan tashkil gilinadi va olib borila-
di. Yangicha ijtimoiy sharoitda ta’lim-tarbiyadan ko‘zda tuti-
layotgan maqsadlarga erishish, o‘quvchilarning dars va dars-
dan tashqari xilma-xil tarbiyaviy faoliyatlarini uyushtirish, ular-
ni bilimli, odobli, e’tigodli, vatanparvar, mehnatsevar, barkamol
inson qilib o'stirish va kasbga yo'naltirish o‘gituvchilar zimma-
siga yuklatilgan.

Tarbiya - o'qituvchi va o'quvchi (tarbiyachi va tarbiyalanuv-
chi)lar o‘rtasida tashkil etiluvchi pedagogik faoliyat bo‘lib, tar-
biyalanuvchini ma'lum bir magsadga muvofig takomillashti-
rish uchun shaxsga muntazam va tizimli ta’sir etish, jamiyat-
ning ijtimoiy-tarixiy tajribalariga yondashib shaxsni har to-
monlama shaklantirish, uning xulg-atvori va dunyoqarashi-
ni, ijtimoiy ongini tarkib toptirishda xalgning boy mafkuralar-
iga yo'naltirilgan qizg'in faoliyat jarayonidir. Tarbiya asosida
tarbiyalanuvchining ongi shakllanadi, ma'naviy boyligi va his-
tuyg‘ulari rivojlanadi, o'zida ijtimoiy hayotda oz o'rnini topish
uchun zarur bo'lgan, kishilar bilan 0‘zaro munosabatni to‘g'ri
tashkil etishga xizmat qiladigan axloqiy odatlar hosil bo‘ladi.
Tarbiya xususida taniqli o‘zbek adibi Abdulla Avloniyning “Al-
hosil, tarbiya bizlar uchun yo hayot, yo mamot, yo najot - yo fa-
lokat, yo saodat - yo razolat masalasidur™ - deb aytgan fikrlari
barcha millat vakillarining tarbiyasiga mos keluvchi hagiqgat-

* Avioniy. Turkiy guliston yoxud axlog. — Toshkent, O“gituvchi, 1992.
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dir. Ushbu fikrlardan anglaniladiki, shaxs tarbiyasi xususiy ish
emas, balki ijtimoiy, milliy va davlat ishidir.

O‘zbekiston  Respublikasining  birinchi  Prezidenti
LLA.Karimov o'gituvchidagi tarbiyachilik qobiliyatining asosiy
mohiyatini shunday ta'riflaydi: «Tarbiyachi - ustoz bo'lish
uchun, boshgalarning agl-idrokini o‘stirish, ma'rifat ziyosidan
bahramand gilish, haqiqiy vatanparvar, haqiqiy fugaro etib ye-
tishtirish uchun, eng avvalo, tarbiyachining o'zi ana shunday
yuksak talablarga javob berishi, ana shunday buyuk fazilat-
larga ega bo'lishi kerak». Demak, oz faoliyatini endigina bosh-
layotgan o'qituvchilar va doimiy izlanishda bo‘lgan tajribali
o‘qituvchilar ham tarbiyachilik mahoratiga zamin yaratuvchi
quyidagi jarayonlarni bilishi kerak:

- har qanday pedagogik vaziyatlarda o‘quvchining ichki va
tashqgi dunyosini to'g‘ri tushunish malakasi;

- pedagogik vaziyatlarni to‘g'ri idrok qilish uchun diggatni
jamlash;

~ tarbiyalanuvchilarga ishonch va talabchanlik;

- tarbiyaviy vaziyatni har tomonlama puxta baholay olish
gobiliyati;

- xilma-xil pedagogik taktlardan o‘zi uchun eng muhimini
ajrata olish qobiliyati;

- ziddiyatli tasodifiy holatlarda ikkilanmasdan to‘g‘ri qaror
gabul qilish;

- tarbiyada ta'sir etishning turli usullaridan foydalana olish
gobiliyati;

- fikr va mulohazalarini so‘z bilan, mimika va pantomimik
harakatlar bilan o‘quvchi ongiga aniq yetkaza olish;

- dars va darsdan tashqari faoliyatda o‘quvchilar bilan kom-
munikativ aloga o‘rnata olish qobiliyati;

- o'quvchilar ongida erkinlik va tashabbuskorlikni, o'z fikr
mulohazalarini go‘rgmasdan hayon qilish ko'nikmalarini tar-
biyalash;

- giyin holatlarda o'quvchilarga yordam bera olish;
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- tarbiyaviy tadbirlarni o‘tkazishda o'quvchilar jamoasi bi-
lan doimo maslahatlashish;

- o'tkazilayotgan tarbiyaviy tadbirlar yuzasidan o‘quv-
chilarning fikrlarini o‘rganish;

- 0'z-0'zini boshgarishning turli shakllaridan unumli foy-
dalanish;

- har bir o‘quvchining yashirin ijobiy fazilatlarini ko‘ra olish
va takomillashtirish;

- o'quvchilarning ijtimoiy kelib chikishiga garab toifalarga
ajratmaslik, bir xil munosabatda bo'lish.

Tegishli ma’lumotli, kasb tayyorgarligi bor va yuksak axlo-
giy fazilatlarga ega bo‘lgan shaxslar pedagoglik faoliyati bilan
shug‘ullanish huquqiga ega deyiladi «Ta'lim to‘g'risida»gi Qo-
nunning 5-moddasida.

Pedagog-tarbiyachi bolalarga kundalik hayotda, o'yinlarda,
mashg‘ulotlarda, birgalikdagi mehnat faoliyatida va ular bilan
bo‘ladigan muomalada ta’sir ko‘rsatadi. U har bir bolani digqat
bilan o'rganishi, uning shaxsiy xususiyatlarini, qobiliyatlari-
ni bilishi, pedagogik nazokatini namoyon qilishi, bolalarning
xulqg-atvorini, ish natijalarini haggoniy baholashi kerak, ularga
o'z vagtida yordam Kko‘rsata olishi, oiladagi ahvoli bilan qiziqi-
shi zarur. Hozirgi zamon tarbiyachisining asosiy fazilatlaridan
biri o'z kasbiga sadoqatliligi, g‘oyaviy e'tiqodliligi oz kasbini
sevishi va bu kasbga bo‘lgan cheksiz sadoqati o‘gituvchi - tar-
biyachi boshqa kasb egalaridan ajratib turadi. Pedagog-tarbi-
yachi shaxsiga qo'yiladigan muhim talablaridan biri shuki, u o'z
predmetini, uning metodikasini chuqur o‘zlashtirgan bo‘lishi
zarur. Bu pedagog-tarbiyachining obro‘sini ko'taradi. Tarbiya-
chi kasbiga xos bo'lgan muhim fazilatlaridan, talablaridan bi-
ri bolalarni sevish ularning hayoti bilan gizigish har bir shaxs-
ni hurmat qilishdan iborat. Bolani sevgan butun kuch va bili-
mini bolalarni kelajagi buyuk vatanga sodiq fuqaro qilib tarbi-
yalashga safarbar qila oladigan odamgina haqiqiy tarbiyachi-
pedagog bo‘la oladi. Bolalarni sevish - pedagogning murak-
kab mehnatini jozibali va yengil giladi. Tarbiyachining bolalar-
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ga munosabati pedagogikada tarbiyalanuvchi shaxsga hurmat,
unga talabchanlik bilan bir gatorda turadi. Bu munosabat bo-
lada pedagogga nisbatan ishonchni uyg‘otadi, o'gituvchiga bo-
lalarni chinakam ma’naviy murabbiysi bo‘lishga imkon beradi.

Pedagog faoliyatining muvaffagiyati pedagogik qobiliyatla-
rining mavjudligiga ham bog'liqdir. Pedagogik gobiliyat - peda-
gogik mahoratga erishishning zaminidir. Pedagogik qobiliyat
tarkibiga: pedagogik kuzatuvchanlik, pedagogik tasavvur,
diggatni tagsimlash, tashkilotchilik gobiliyati va pedagogik
muomala kiradi. Pedagogik qobiliyatlar pedagogik faoliyati ja-
rayonida, shuningdek, uni bu faoliyatga tayyorlash jarayonida
shakllanadi. Pedagogik mahorat - bu yosh avlodga ta'lim-tar-
biya berishni yuksak darajada va doimiy ravishda takomil-
lashtirib borish san’atidir.

i Curriculum, or the content of teaching, may be designed to encourage
learning processes (memory, attention, observation) and cognitive
skills (reasoning, comparing and contrasting, classification), as well as
the acquisition of specific information, such as the names of the letters
of the alphabet (Wiggins and McTighe, 1998). The teaching strategies
or methods used in implementing the curriculum are the arranged
interactions of people and materials planned and used by teachers. They
include the teacher role, tcaching styles, and instructional techniques
(Siraj-Blatchford, 1998). The third aspect of pedagogy, which might be
thought of as cognitive socialization, refers to the role that teachers in
early childhood seftings play, through their expectations, their teaching
strategies, their curricular emphases, in promoting the reper- toire of]
cognitive and affective characteristics and skills that the young child
nieeds to move down the path from natal culture to school culture to the
culture of the larger society.

O*quvrejasi vaunda joylangan barcha mashg’ulotlar (xotira, ¢’tiborni
rivojlantirish  va kuzatuvchanlik) xususiyatlarini  rivojlantirishga
garatilgan bo‘lishi mumkin, shuningdek, kongnetiv gobiliyatlar ya'ni
(inulohaza qulish, tagqoslash qarama-qarshilik va klassifikatsiya)
kabilarni rivojlantirish shu bilan birga ma’lum bir ma’lumotni alfavit
harflarini__o‘rganishga ham qaratilgan tarzda bo‘lishi mumkin.
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(Wiggins and McTighe, 1998) O‘quv rejasi davomida olingan
ma’lumotlarga ko‘ra tuzilgan va ishlatiladigan o‘quv strategiyalari va
usullari o‘gituvchilar tomonidan qo‘llaniladi. U oz ichiga o°qituvchining
roli va o‘qitish uslubini qamrab olgan (Siraj-Blatchford, 1998). Kognetiv
sotsiyalizatsiya Pedagogikani uchinchi jihati deb hisoblanadi. U o'z
ichiga bolani yoshligidagi strategik o‘gitish asnosida bo‘lib u bolani
xarakferistik va o‘qiy olish jihatidan yosh bolalik o‘yinqarogliklarini
kamaytirib katta hayotga, ya'ni ommaviy muhitga tayyorlab beradi.

Professional Development for Early Childhood Professionals:
Examining Pedagogy in Early Childhood 8 October 2010.

Pedagog - tarbiyachi shaxsini shakllantirish

Tarbiyachi maktabgacha yoshidagi bolalarga tabiat, jami-
yat hodisalari, kattalarning mehnati hagida boshlang‘ich bilim
va tushunchalar beradi, ularga madaniy axloq, o'z tengdosh-
lari va kattalar bilan madaniyatli manosabatda bo‘lish odatla-
rini singdiradi, yaxshilik, haqiqatgo‘ylik, adolat, jasurlik, kam-
tarinlik, kattalarga hurmat bilan garash, tabiatga giziqish, ku-
zatuvchanlik, o'simlik va hayvonlarga g'amxo‘rlik bilan garash,
mehnatsevarlik, kattalar mehnati natijalarini asrab-avaylash
kabi axloqiy sifatlar tarbiyalaydi.

Xalq san’ati, musiga, ashula, adabiyot, tasviriy san’atni bi-
lish, san’atga muhabbat tarbiyachini madaniyatli giladi, bola-
lar bilan olib boradigan ishida yordam beradi. Pedagog kerakli
bilim, malaka va ko‘nikmalarni ma’lum bir izchillik bilan egal-
lab borsagina bolalarni tarbiyalash va ularga ta'lim berish ishi-
da yaxshi natijalarga erishadi. Tarbiyachi o'z kasbining mohir
ustasi bo'lish uchun maxsus tayyorgarlik ko‘rishi kerak. U qu-
yidagi shartlarga amal gilishi kerak:

1. Pedagog yosh avlodni tarbiyalash uchun yuqori
ma’lumotli, kerakli bilimlarni egallab, kerakli adabiyotlarni
tanlay oladigan, ilmiy adabiyotlar bilan ishlay oladigan, ilg‘or
tajribali pedagoglarning tajribasini o‘'rganib, o’z ishiga tatbiq
eta oladigan bo‘lishi;
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2. Pedagog bolalarni kuzata oladigan, ularning xulqi, xatti-
harakati sabablarini to'g‘ri tahlil qilib, unga ijobiy ta’sir etuvchi
vositalarni topa olishi;

3. Yosh avlodni kerakli bilim, malaka, ko'nikmalardan
xabardor qilish uchun pedagogning nutqi ravon, anig, man-
tigly, ixcham bo‘lishi lozim. Ta’lim berishda texnikaviy vosita-
lardan samarali foydalana olishi kerak. Bolalar bilim, malaka,
ko‘nikmalarni yaxshi o‘zlashtirib olishlari uchun ularni faol-
lashtirib savollardan foydalanishi;

4. Tarbiyachi o'ziga yuklangan vazifani bajarish uchun bo-
lalarda o'sha faoliyatiga nisbatan gizigish uyg‘ota olish, ularn-
ing diqqgatini jalb qilib, faolligini o‘stirish, bolalarning xulqini,
xatti-harakatini haqqoniy baholay olishi;

5. Har bir faolivat uchun kerakli materiallarni oldindan
tayyorlab qo‘yishi;

6. Kun tartibini to‘g'ri tashkil eta bilishi, bolalar jamoasiga
undagi har bir azoni e’'tiborga olgan holda rahbarlik qgila bilish;

7. Bolalarning ruhiy va jismoniy holatini aniglay bilishi va
buni bolalar bilan amalga oshiriladigan ta’lim-tarbiyaviy ish-
larida e’tiborga olishi;

8. Tarbiyachi ota-onalar bilan muntazam ravishda suhbat-
lar, uchrashuvlar o‘tkazib, axborot almashtirib turishi;

9. Pedagog bolalarga nisbatan xayrixohlik munosabatda
bo'lishi, har bir bola uchun qulay sharoit yaratishi, xafa bo‘lsa
ovuntira olishi;

10. Kun tartibida olib borgan ta’lim-tarbiya ishini tahlil gila
bilishi va uni yanada yaxshilash yo‘llarini topa olishi kerak.

Eng muhimi - tarbiyachi bolalarga ishonch bilan garashi,
ularning mehnatsevarligi, mustagqilligi, tashabbuskorligini
to‘g'ri taqdirlashi va mustaqil faoliyat gilishlari uchun imkoni-
yat yaratishi kerak. Buni bolalar yuqori baholaydilar.

Pedagog - tarbiyachining nutq madaniyati
Nutg madaniyati — ijtimoiy madaniyatni, kishilik jamiya-
ti madaniyatini aks ettiruvchi bir kozgudir. Nutg madaniyati
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adabiy tilning har ikki shakli —yozma va og‘zaki shakli uchun
zarurdir. Nutq madaniyatiga e’tibor yolg'iz o‘gituvchilardan
emas, balki har bir fugarodan ongli ravishda ozlashtirish ta-
lab qilinadigan insoniy fazilatlardan biridir. Uni egallash har
bir o‘qituvchining va shaxsning madaniy saviyasi va bilimi-
ga bog'liq. O‘gituvchi pedagogik mahoratida nutq madaniyati,
uning nafagat ma’naviy va axloqiy jihatdan boyligini, balki bi-
limini, tafakkurini, ilmiy dunyoqarashini, fikr va mushohada
yuritishini belgilovchi me'yordir. O'qituvchining nutq madani-
yati birdaniga shakllanib maromiga yetadigan jarayon emas,
u pedagogik mahorat bilan, kasb faoliyati davomida, tajriba-
li ustozlar o'giti natijasida yillar davomida takomillashib, say-
gallanib boraveradi. O‘qituvchining nutqiy qobiliyati madaniy,
kasbiy, pedagogik talablar asosida shakllanib boradi. Uni rivoj-
lantirish fagat o‘qituvchining shijoatiga bog’liq. Shu qobiliyat
tufayli o'qituvchining nutq madaniyati ham shakllanib boradi.
Quyidagi o‘gituvchining nutq madaniyatiga xos bo‘lgan vosita-
larni pedagog-tarbiyachi unutmasligi kerak:

1. Nutq madaniyati o‘gituvchining ma’'naviy-axloqiy kamo-
loti tarkibiy gismidir. Zero nutq, millatimiz erishgan madani-
yat darajasini ko‘rsatuvchi, 0z ona tilimizga e’tiqodni namo-
yish etuvchi yorgin va ishonchli dalildir.

2. Nutq madaniyati o'gituvchilarni ma’naviy va madaniy sa-
viyasi bilan hamda adabiy tilni mukammal bilishi bilan boshqa
kasb egalaridan ma'lum ma’noda ajratib turadi.

3. Nutq madaniyatining pirovard magsadi erkin fikr egasi
bo'lgan barkamol avloedni qanday kasb egasi bolib yetishishi-
dan qat’iy nazar ma’naviy jihatdan tarbiyalash.

4, Nutq madaniyati — bu, avvalo, ogituvchilarda nutqiy
ko'nikma va nutgiy malakalarni hosil giladi. Bu ko'nikma pe-
dagogik faoliyatda takomillashib boradi, maxsus mehnat va
mashgqlar evaziga malaka oshiriladi hamda erishilgan muvaf-
fagiyatlar tufayli qobiliyat va mahorat shakllanadi.

5. Nutq madaniyatiga ozbek adabiy tilini mukammal egal-
lash asosida erishiladi. Buning uchun o'gituvchi adabiy til qo-
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nuniyatlarini bilishi, badiiy adabiyot asarlarini doimiy o‘gib
borishi, she’rlar yod olishi va uni ifodali o‘qiy olishi, radio va
televideniye eshittirishlarini kuzatib borishi lozim.

6. Nutq madaniyatini egallashning yana bir ko‘rinishi nutqiy
taglid bo'lib, yosh o‘gituvchilar o‘zidan yaxshiroq, chiroyliroq,
ma’noli va ta’sirchan nutq so‘zlaydigan ustoz-murabbiylarning
nutqiy san‘atiga havas bilan garashi va taqlid qilishi asosida
o‘rganishi mumkKin.

O'gituvchining pedagogik faoliyatida nutq texnikasini mu-
kammal egallash muhim ahamiyatga ega. Zero, nutq vositasida
o‘gituvchi bolaning his-tuyg‘ularini uyg'otadi, o‘quvchilar bilan
onglimuloqotni ta'minlaydi, ta’'lim-tarbiyaga oid ma'lumotlarni
tahliliy idrok etadi. Buning uchun bo‘lajak o‘gituvchi, avvalo,
nutg sirlarini, uning o‘quvchilar bilan bo‘ladigan mulogqotda
ta’sir kuchini puxta bilishi kerak.

Tarbiya tamoyiilari

Tarbiya tamoyillari deb, yosh avlodni tarbiyalash maqsadi-
dan kelib chigadigan va komil insonni tarbiyalashning mazmu-
ni va yo'nalishiga qo'yiladigan eng muhim talablarni belgilab
beruvchi asosiy g'oya va qoidalar yig'indisiga aytiladi.

Tarbiya tamoyillari o‘gituvchi va tarbiyalanuvchilarga yo'l-
yo'riq ko'rsatuvchi goidalar bo‘lib, yosh avlodni tarbiyalash,
barkamol insonni shakllantirish vazifalariga muvofiq belgilana-
di, shuningdek, ular shaxs tarbiyasi borasidagi ilg’or ta’limotlar
g'oyalariga hamda pedagogika fanida erishilgan yutuqlarga
asoslanadi.

Tarbiya tamoyillari tarbiya jarayoni qonuniyatlarini aks et-
tiradi. Tarbiyaviy jarayonda ilg‘or tamoyillarga amal qilinishi
tarbiya samarasini ta'minlaydi. Tarbiya tamoyillari quyidagi-
lardan iborat:

- Tarbiyaning magsadga yo'naltirilganligi va g’'oyaviyligi;

- Tarbiyada demokratik va insonparvarlik g'oyalarining us-
tunligi;
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- Tarbiyada milliy, umumbashariy qadriyatlarning ustunli-
8L

- Tarbiyada izchillik va tizimlilik;

- Tarbiyani ijtimoiy hayot bilan qo‘shib olib borish;

- Tarbiyani mehnat bilan bog‘lash;

- Tarbiyalanuvchi shaxsini hurmat qilish;

- Tarbiyada o‘quvchining yosh va alohida xususiyatlarini hi-
sobga olish;

- Jamoa va jamoa yordamida tarbiyalash;

- Tarbiyada o‘quvchi xulqidagi ijobiy sifatlarga tayanib, sal-
biy tomonlarni yo‘qotish;

Tarbiyaning magsadga yo'naltirilganligi va g'oyaviyligi -
o‘qituvchi ijtimoiy tarbiya magsadi va vazifasini aniq tasavvur
etishi va puxta anglab olishi zarur.

Yosh avlodni yuksak g‘oyaviylik ruhida tarbiyalash ularning
ongiga xalg, millat, yurt, jamiyat manfaatlaridan yuqoriroq
manfaat bo‘lishi mumkin emasligini singdirishi, ularni vatan-
ga, xalgga muhabbat ruhida va sadoqatli qilib tarbiyalash de-
makdir.

Bu sohada mustagqil respublikamiz xalq ta’limi xodimlarin-
ing asosiy vazifasi erkin, ijjodkor, mustaqil fikrlash qobiliyatiga
ega, yetuk mutaxassis, komil shaxsni tarbiyalashdan iboratdir.

Maktabda va maktabdan tashqarida olib boriladigan tar-
biyaviy ishlarning barchasi ijtimoiy tarbiyaning magsadini
ro‘yobga chiqarishga yo‘naltirilishi zarur.

O'qituvchi (tarbiyachi) lar jamoasi va har bir o‘qituvchi-tar-
biyachi tarbiyaning magsadi har tomonlama kamol topgan mu-
kammal inson shaxsini tarbiyalashdan iborat bo‘lishi lozim.
Ana shunda mazkur tamoyil o'z vazifasini bajargan bo‘ladi.

Tarbiyada demokratik va insonparvarlik g'oyalarining us-
tunligi - tarbiyada inson shaxsini ijtimoiy gadriyat deb tan
olish, har bir bola, o'smir va o‘spirinning betakror va o‘ziga
xosligini hurmatlash, uning ijtimoiy xulgi va erkinligini hi-
sobga olish lozim. Tarbiyani demokratiyalash bu - tarbiyani
ma'muriy ehtiyoj va gizigishlardan yuqori qo'yish, tarbiyachi
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va tarbiyalanuvchi o'rtasidagi o‘zaro ishonch, hamkorlik asosi-
da pedagogik munosabatlar mohiyatini o‘zgartirish demakdir.
Bu tarbiya ishiga jamoatchilikni jalb qgilish, uning rivojlanishiga
jamoat omilini kiritish demakdir. O‘gituvchi o‘quvchiga avval-
gidek, tarbiya obyekti emas, balki o'zi kabi subyekt deb qarashi
darkor. Ya’'ni o‘quvchini teng huquqli hamkor, hamfikr deb ga-
rash lozim.

Umuman, ta’'lim va tarbiyani insonparvarlashtirishning pe-
dagogik diggat hamda e’tibor markazida insonning muhim ma-
salasi va muddaosi, ya'ni bolalarda inson shaxsiga dunyodagi
eng yuqori, bebaho boylik sifatidagi munosabatini shakllanti-
rishdek faoliyat yotadi.

Tarbiyada millly va umuminsoniy qadriyatlar ustunligi-
xalgningko‘pasrlik gadriyatlarini, ulkan vaboy merosinichuqur
bilmasdan milliy o‘zlikni anglash, milliy g'urur tuyg'usini qa-
ror toptirish mumkin emas. Shu bois, xalq an’analari urf-odat-
lari, marosimlari, xalq og‘zaki ijodi, milliy o‘yinlar va ularda ifo-
dalangan g'oyalarni o‘quvchilar ongiga singdirish, ularda ush-
bu g’oyaga nisbatan hurmatni qaror toptirish lozim.

Umumbashariyat uchun gadrli, ardogli bo‘lgan, insoniyat
o‘tmishi, buguni hamda kelajagi uchun daxldor qadr-qimmat-
ga ega bo‘lgan an’analar, urf-odatiar haqida ma'lumotlar berish,
ularda mehr-muhabbat tuyg'usini uyg’otish, ularni qo‘llab-quv-
vatlash, ezgu g'oyalar uchun kurashish hissini qaror toptirish
tarbiya jarayonida amalga oshirilishi lozim.

Tarbiyada izchillik va tizimlilik - tarbiyaga yaxlit tizim-
li yondashish pedagogik harakatning pirovard natijasiga
yo‘naltirilganlik darajasini belgilab beradi.

Bunday pedagogik maqsad va vazifalar, ularning mazmuni
tarbiyaviy jarayonning barcha qatnashuvchilari tomonidan tan
olinishi shart.

Tarbiyada izchillik juda muhimdir. O‘quvchilarga bir-
daniga ko'p talab va qoidalarni tagdim qilish mumkin emas.
O‘gituvchilar o‘quvchilarga bo‘lgan munosabat jarayonida
o‘zarc bir-biriga zid harakatda bo‘lmasliklari, yagona talab
qo'yishlari lozim.
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Tarbiyani ijtimoiy hayot bilan qo'shib olib borish. Yosh av-
dning o'sib ulg‘ayishi va shaxsning shakllanishiga hayot, ijti-
10iy jamiyat ta’sir etadi.

Bu bir tomondan bo‘lsa, ikkinchidan bolalarni tarbiyalash-
an magsad uni turmush uchun mustagil hayot uchun tayyor-
shdir. Shunday ekan, maktab va tarbiya muassasalarida olib
oriladigan bo'lishi kerak.

Tarbiyani mehnat bilan bog‘lab olib borish. Mehnatning tar-
iyaviy ta'siri g’'oyat kattadir. Mehnatda ishtirok etish va unum-
mehnat gilish bilan shaxs o'z qobiliyati va iste’dodini namo-
on giladi va kamolga yetadi. Mehnat yosh avlodning tarbiya-

uchun juda katta vositadir. O‘quv mehnati va ijtimoiy foydali
ehnat o‘quvchi shaxsiga ijobiy ta’sir etadi, bu ikki faoliyat birli-

bolani faollashtiradi, xulq birligini ta’minlaydi, tashabbuskor

1 izlanuvchan giladi. Mehnat bolalarga siyosiy-ma'naviy tarbi-
1 berish uchun zamin hozirlaydi. Shuning uchun oila va mak-
biarda bolalarni ilk yoshidan boshlab mehnatsevarlik ruhi-
, mehnatga muhabbat va mehnat kishilariga hurmat ruhi-
y tarbiyalashga alohida e’tibor beriladi. Maktabda ¢‘gishning
zi ham mehnatdir. Sinfdan va maktabdan tashgari tarbiyaviy
hiarning aksariyati ham mehnat tarbiyasi bilan mustahkam
>g'langan.

Tarbiyalanuvchi shaxsini hurmat gilish - o‘quvchilarni ijti-
oly tarbiyalashning muhim tamoyillaridan biri ularning shax-
ni hurmat gilishdir. Bu tamoyil insonparvarlik munosabati-
in Kelib chigadi.

O‘guvchi shaxsini hurmat qilish, ularga mehr-muhabbat
y'rsatish va ularga ishonish shart. Tajribalarning ko‘rsatishiga,
yyerdaki o'quvchilarga hurmat, muhabbat, ishonch bo‘lsagina
1 yerda tarbiyaning ta'siri samarali bo‘ladi. Bolalarga hurmat
 muhabbat ular kuchiga kuch qo‘shadi o‘gituvchiga nisbatan
irmatni uyg'otadi.

Tarbiyada o‘quvchining yosh va alohida xususiyatiarini hi-
bga olish - tarbiyaning mazmuni, shakl va metodlari bo-
larning yoshi va saviyasiga qarab turli sinflarda turlicha
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yo'ladi. Bolalar maktabda rivojlanishining turli davrlarini bo-
alik, o‘smirlik va o‘spirinlik bosqichlarini bosib o‘tadilar. Shu
lavrlar ichida bolaning axlogiy turg'unligi rivojlanadi, xulgi va
mgi o'rtasidagi uyg'unlik vujudga keladi. Tarbiya berishda har
ir o'quvchining shaxsiy xususiyatlarini ham hisobga olish kat-
a ahamiyatga ega. Bolalarning jismoniy va ma’naviy o‘sishida
ir gadar umumiylik bor, biroq bolalarning tavsif-xislatlari, qo-
iliyat va mayllari, qizigishlari, irodaviy sifatlari har xil bo‘ladi.
u farqlar ularning xulqida, o‘qishi va mehnatida aks etadi. Bir
‘quvchiga nisbatan foydali metodni boshqa o'quvchiga nis-
atan qo'llaganda natijasiz bo'lib chigishi mumkin. Shuning
chun har bir o‘quvchi xususiyatini o'rganish magsadga muvo-
qdir.

jamoada va jamoa yordamida tarbiyalash - tarbiya jarayo-
i o‘quvchilarning jamoa bo’lib birlashishlari, ularda manfaat-
orlik birligi, o‘zaro yordam tuyg‘usini o'stirishga xizmat qili-
hi lozim. Tuyg'u tashkil etilgan jamoa a'zolarining qobiliyat
a iste’dodini rivojlantirish uchun keng yo‘l ochadi. Jamoada
ola har tomonlama rivojlanishi uchun keng imkoniyatga ega
o‘ladi. O‘quvchilar ahil jamoa bo‘lib uyushganlaridagina tar-
iyaviy ishlarni amalga oshirish ancha yengi! va muvaffagiyat-

bo'ladi. Yaxshi uyushgan jamoada jamoa fikri katta tarbiyaviy

uchga ega bo'ladi, har bir shaxsga ta'sir etadi. 0‘z manfaatini
ymiyat manfaati bilan qo‘shib olib borish, o‘zaro yordam ka-
i fazilatlar, avvalo, jamoada shakllanadi. O‘gituvchi hamma
aqt o'quvchilar jamoasiga tayanmog'i, ularni jamoa bo‘lib turii
shlarni bajarishga odatlantirib, jamoada yashash va ishlashga
‘rgatib borishi lozim.

Tarbiyada o'quvchi xulgidagi ijobiy sifatlarga tayanib, salbiy
islatlarini yo‘qotib borishga e’tibor garatish lozim. Mahoratli
edagoglar o'z o'quvchilarining shaxsiy fazilatlarini yaxshi bi-
1dilar. Tarbiya magsadini amalga oshirish uchun bola xulgida-
i {jobiy sifatlarga suyanib ish ko‘radilar. Boladagi ijobiy sifat-
rga tayanish uning salbiy sifatlarini yo‘gotish, yomon odatlar-
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dan qaytarishning eng yaxshi vositasidir. Tarbiya muvaffagiya-
ti mazkur masalaning to‘g'ri hal etilishiga ko‘p jihatdan bog'liq.

Tarbiya jarayonini tashkil etishda o‘gituvchi (tarbiyachi)
tomonidan qo‘llaniladigan metodlar ham muhim ahamiyatga
egadir.

Tayanch tushunchalar:

Iste’dod - har tomonlama rivojlangan va takrorlanmas qo-
biliyat.

igtidor - insonning oz xatti-harakatlariga nisbatan subyek-
tiv munosabati.

Tarbiyachi - «eskini o'zlashtirgan va yangini tushunishga
qodir insongina tarbiyachi bo‘la oladi» (Konfutsiy).

Nutq faoliyati - bu inson tomonidan ijtimoiy-tarixiy tajriba-
ni o'zlashtirish va avlodlarga yetkazish, kommunikatsiya (alo-
qa) o‘rnatish magsadida tildan foydalanish jarayoni.

Notiglik - bu nutqning og'zaki shakli.

Nutq texnikasi - so‘zlayotganda to‘g'ri nafas olish, ovozni
yo'lga qo'yish, so'zlarni xatosiz talaffuz gilish, ovoz o‘zgarishi,
diksiya, ritmika.

Nazorat uchun savollar:

1. Tarbiyachi - pedagoglik kasbi ganday kasb va bunga
sizning munosabatingiz?

2. Tarbiyachining shaxsiy sifatlari va pedagogning odobi
qanday bo‘lishi kerak?

3. Hozirgi davr o‘qituvchisiga qo'yilgan pedagogik talab ni-
malardan iborat?

4. Kasbiy layoqat deganda nimani tushunasiz?

Mavzu yuzasidan test topshiriglari:

1. O'gituvchilar, maktabgacha ta’lim muassasasi xodimlari
necha yilda o‘z malakalarini oshiradilar?

a) 5yil

b) 6 yil

v) 3yil
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g) 10 yil

2. Pedagog-tarbiyachi oz kasbining mohir ustasi bo‘lishi
uchun qanday shartlarga amal qilishi lozim?

a) oliy ma’lumotli bo‘lishi

b) bolalarni kuzata oladigan bo‘lishi

v) yosh avlodni kerakli bilim, malaka, ko‘nikmalardan xabar-
dor qilishi

g) hamma javoblar to‘g'ri

3. Tarbiyachi bola shaxsini psixologik qo‘llab-quvvatlashi bu

a) kattalar tomonidan bola muammosini tushunish

b) bolalar emotsional-shaxsiy munosabatlarini shakllanti-
rish

v) xatolarga yo'l go‘yish qo‘rquvini ketkazish

g} hamma javoblar to‘g'ri

4. Tarbiyachi gachon bolalarga ta’sir ko‘rsata oladi?

a) kundalik hayotda, o‘yinlarda

b) mashg’ulotlarda, birgalikdagi mehnat faoliyatida

v} bolalar bilan muomalada

g) hamma javoblar to‘g'ri

5. O‘zbekiston Respublikasida murabbiy-o‘gituvchilarning
erishgan yutuglarini taqdirlash uchun qanday unvonlar ta’sis
etilgan?

a) «Metodist o‘qituvchi»

b) «Katta o‘gituvchi»

v) «Metodist-tarbiyachi»

g) hamma javoblar to'g'ri
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IV BOB. MAKTABGACHA TA'LIM YOSHIDAGI
BOLALAR TARBIYASI VA RIVOJLANISHI

Shaxsni rivejlantirish haglda tushuncha

«Shaxs» - kadrlar tayyorlash tizimining bosh subyekti va
yyekti, ta’'lim sohasidagi xizmatlarning iste’'molchisi va ularni
nalga oshiruvchidir. Shaxs - muayyan jamiyatning a'zosidir.
.axsning kamol topishida va uning xulgida ijtimoiy va biologik
nillarning ta’sir kuchi hamisha ham bir xil bo‘lavermaydi.
wnki uning xulgiga, munosabatlariga vaziyat ham ta'sir eta-
. Shaxsning kamolga yetishida nasl-irsiyat, ijtimoiy mubhit,
'lim-tarbiya muhim ahamiyatga ega. Shaxs qaysi jamiyatda
shasa, o'sha jamiyat hayotidagi gonun-qoidalarga asoslanib
imol topadi. Har bir odam shaxs sifatida turlicha namoyon
‘ladi. U o'zining xarakteri, gizigishi, qobiliyati, aqliy rivojlan-
nlik darajasi, ehtiyoj va mehnat faoliyatiga munosabati bilan
rglanadi.

Rivojlanish kishidagi jismoniy, ruhiy va ijtimoiy jara-
n bo'lib, u barcha tug'ma va egallangan miqdor va sifat
zgarishlarini o'z ichiga oladi.

Jismoniy rivojlanish bo'yicha o'sishi, vaznning ortishi, sez-
a’zolarining mukammallashuvi, harakatlarni to'g'ri boshqa-
bilish bilan bog'ligdir.

Ruhiy rivojlanishda esa kishi shaxsidagi psixologik sifatlar
 belgilarning shakllanishi, emotsional irodaviy, bilish jara-
nida muhim o'zgarishlar ro‘y beradi.

Bolaning ijtimoeiy rivojlanishi u ijtimoiy hayotda gatnasha
shlaganda uning xulgida, tevarak-atrofga bo‘lgan munosa-
itida namoyon bo‘ladi.

Shaxsning shakllanishi kishilik jamiyati tomonidan yaratil-
n ijtimoiy-tarixiy tajribani o‘zlashtirish, ta’lim-tarbiya berish
qali amalga oshiriladi. Bu har xil faoliyatlarda yuzaga kela-
. Bolalar egallashlari lozim bo'lgan mazmunni tanlash, uning
rallab olishiga rahbarlik gilish kattalar tomonidan ta'lim-tar-
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a jarayonida amalga oshiriladi. Tarbiya va ta'limning maz-
ni, vositalari, metodlari, bolaning rivojlanish jarayoni ular-
g yoshi bilan izohlanadi. Jumladan, kichik yoshdagi bolalar
an ish olib borilganda ularning mustagqil hayotga butunlay
stashmaganligi hisobga olinadi.

Keyingi yosh guruhlarda maktabgacha yoshdagi bolaning
staqilligi, moslashishi ancha oshib boradi. Shunga muvofiq
zda ta’lim-tarbiyaviy ishlarning vazifalari, mazmuni, vosi-
ari o‘zgaradi. Bolalarning maktabgacha yoshning oxiriga
ib erishgan rivojlanish darajasi ular bilan olib boriladigan
im-tarbiya ishini murakkablashtirish imkonini beradi.
jtimoiy-tarixiy tajribani o‘zlashtirish faol ish jarayonida
. beradi. Faollik bolaga xos xususiyatdir. Tarbiya jarayonida-
aollik asosida faoliyatning har xil turlari shakllanadi.

oddiy

mehnat
bilish faoliyati o'quv
faollyatl faohyatl
!-aohyat turlari
/ munosabatda buyum]ar bilan
bo'lish bo'ladigan
faohyatl < o'yin > faoliyat

faoliyati

Ta’lim-tarbiya orgali amalga oshiriladigan faoliyatlarni
ktabgacha yoshdagi bolalar birdaniga o‘zlashtirib olmay-
ar, ularni bolalar tarbiyachi rahbarligida sekin-asta egallab
adilar.

Bolalar hayotining birinchi yilidanoq faoliyatning eng oddiy
lari undagi shaxsiy qobiliyatlar, xususiyatlar, tevarak-atrof-
ma’lum bir munosabatning shakllanishiga asos bo‘lib xiz-
t giladi. Masalan, kattalarning bolalar bilan bo‘ladigan his-
hissiy-predmetli munosabatlaridanoq bolada dastiabki ijti-
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moiy talabni vujudga keltiradi, dastlabki harakat va tasavvur-
lar, taassurotlar shakllana boshlaydi.

Harakat usullarini egallab borish orqali bolada faollik rivoj-
lanadi. Ammo faollikning qay darajada rivojlanib borishi irsi-
yatga hamda taqglidchanlik qobiliyatiga bog‘lig. Bola hayoti-
ning dastlabki yillarida kattalar bilan bo‘ladigan munosabati
va narsa-buyumlar bilan bajargan harakati asosly faoliyat tu-
ri hisoblanadi. Bola bilan muomala qilish orqali kattalar ularni
asta-sekin buyumlar olamiga olib kiradilar.

Mana shu yo'l bilan bola buyumlar bilan bo‘ladigan faoliyat-
ning o‘ziga xos tomonlarini egallab boradi.

2,5 yoshdan keyin buyumlar bilan bo‘ladigan faoliyatda bo-
lalar ancha yuqori ko‘rsatkichlarga erishadilar va ularning
o'yin hamda tasviriy faoliyatga o‘tishlari uchun asos yaratiladi.
Kattalar tomonidan tashkil etilgan muomala munosabatlari-
da, faoliyatlarda o‘z-ozini anglab olishning dastlabki shakllari
shakllanadi.

Mashg‘ulotlardagi o‘quv faoliyati orqali bolalar tevarak-
atrofidagi tabiat to'g'risida, ijtimoiy hayot, kishilar to‘g'risidagi
bilimlarni o‘zlashtirib oladilar. Shuningdek, ularning aqliy va
amaliy bilimlari kengayib boradi.

Agar ta’'lim jarayonida 3-4 yoshli bolalar digqati tabiat,
kishilar to‘g'risidagi konkret faktlarga qaratilsa, 5-6 yosh-
li bolalarga ta’lim berishda asosiy e’tibor muhim bog'ligliklar
va munosabatlarga, ulardagi oddiy tushunchalarni shakllan-
tirishga qaratiladi. Bular orqali bolalarda tushunarli tafakkur
rivojlantiriladi.

Kichik maktab yoshidagi bolalar uchun o'gish asosiy faoliyat
bo‘lib goladi va bu faoliyatni bolalar ijtimoiy ahamiyatli faoli-
yat deb anglay boshlaydilar. Bola o‘zini maktab o‘quvchisi deb
tushuna boshlaydi.

Demak, bolani tarbiyalashda, uning rivojlanishida faoliyat
yetakchi rol o'ynaydi. Shuning uchun ta’lim-tarbiya muassasa-
larida va oilada bolaning hayotini u turli-tuman faoliyatlar bi-
lan shug'ullana oladigan qilib tashkil etish kerak. Bunga albat-
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ta, bolalar faoliyatining mazmunini boyitib borish, yangi bilim
malakalarni singdirish mustagqilligini rivojlantirish bilan eri-
shiladi.

Odam shaxsini shakllantirish bu tevarak-atrofdagi dunyo-
ga, tabiatga, mehnatga, boshqa odamlarga va o‘ziga munosa-
bat sistemasini izchil o‘zgartirish va murakkablashtirishdir.
Bu uning butun hayoti davomida ro‘y beradi. Bunda bolalik va
o'smirlik yoshi, aynigsa, muhimdir.

Odamning shaxs sifatida rivojlanishi uning jismoniy va
ma'naviy kuchlari birligida har tomonlama va yaxlit amalga
oshiriladi. Dunyoqarash, e'tiqod, ma’naviy sifatlar, his-tuyg‘ular
{(burch, vijdon, mas’uliyat, muhabbat) madaniyati aniq tarixiy
ijtimoiy sharoitda yaratiladi va shaxsning shakllanishiga ta’sir,
etadi.

Shaxs faoliyati muomalada shakllanadi hamda rivojlana-
di. Agar odam ijtimoiy faoliyatning turli xillarida: o‘quv, ish-
lab chiqarish faoliyati va hokazolarda ishtirok etsa, bu faoliyat
shaxsni rivojlantiradi, lekin faoliyat odamni u yoki bu ijtimoiy
munosabatlardan chegaralab qo‘ysa, u shaxsning rivojlanishi-
ga to‘sqinlik qgiladi, yoki uning rivojlanishini buzadi. Shaxsning
yetakchi xususiyatlari shaxsga, uning ichki dunyosiga tashqi
ta'sir natijasida rivojlanadi. Shaxsning ma’naviy hayot mazmu-
ni - bu shaxsning o‘z ichki ishining yakuni bo‘lib, bu jarayonda
tashgqi ta’sirlar qayta ishlanadi va ozlashtiriladi.

Odamning rivojlanishi - bu miqdor va sifat o‘zgarishi, eski-
ning yo‘q bo‘lishi va yangining vujudga kelishi jarayoni bo'lib,
uning manbayi va harakatlantiruvchi kuchlari shaxsning ham
tabiiy, ham ijtimoiy tomonlarining ziddiyatli o‘’zaro alogasida
yashiringandir.

Odamning tabiiy tomoni uning butun umri davomida rivoj-
lanadi va o‘zgaradi. Bu rivojlanish va o‘zgarishlar yosh xu-
susiyatiga ega bo‘ladi. Shaxsning ijtimoiy rivojlanish manbayi
shaxs bilan jamiyatning ziddiyatli ozaro alogasida yashirin-
gandir.
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Maktabgacha pedagogika fani bu ziddiyatli o‘zaro aloqa-
ni ochib tashlaydi va ulardan shaxsni shakllantirish uchun
foydalanadi. Jumladan, bolaning odamlar hayotida ishtirok
etish ehtiyoji bilan u intilishni amalga oshirish imkoniyatlari
o'rtasidagi ziddiyat faoliyat sifatida o‘yinning vujudga kelishi
va rivojlanishiga hamda bolalardagi o‘yin faoliyatida ijtimoiy
xulg-atvor shakllari, ijtimoiy munosabatlar va hokazolarning
shakllanishiga olib keladi.

Shaxsning shakllanishiga ta'sir etuvchi omillar

Shaxsni shakllantirish tarbiya jarayonida ro‘y beradi, in-
son tarbiyasi uning xalq baxt-saodati yo‘lidagi bunyodkorlik
mehnatida, ijtimoiy hayotda, sotsial-igtisodiy vazifalarini hal
etishda namoyon bo‘ladi.

Shaxsni shakilan-
tiruvchi omilla>
\\
Qu timoiy >
muthit @

Maktabgacha pedagogika tarbiyani yetakchi omil deb ga-
raydi, chunki bu to‘plangan ijtimoiy tajribani yetkazish uchun
yosh aviodga ta’sir ko‘rsatishning maxsus uyushtirilgan siste-
masidir. U oilada, bolalar bog'chasida, maktabda, mehnat ja-
moalarida amalga oshirilib, turmusiini, faoliyatni, muomalani
tashkil etishga garatilgandir.

Shaxsni shakllantirishga muhit {jjtimoiy va tablly muhit)
katta ta'sir ke'rsatadi.

Ijtimoly muhit shaxsni rivojlantirishda ustun ahamiyatga
ega: ishlab chigarishning taraqqiyot darajasi va ijtimoiy muno-
sabatlar xususiyati kishilar faoliyati va dunyogarashi xususi-
yatini belgilab beradi.

irsiyat
nishonalari




Tabiiy muhit (iqlim sharoitlari, o'simliklar, hayvonot duny-
osining ahvoli) ham shaxsning shakllanishiga ta’sir ko‘rsatadi.
Jamiyat tabiiy boyliklarni muhofaza qilib va ko'paytirib,
kishilarni hayvonlarni, o‘simliklarni, suv havzalarini va hoka-
zolarni muhofaza etishga jalb qiladi, tabiat bilan faol muloqot-
da bo'lishi uchun keng imkoniyatlar yaratadi, bu esa o'z navba-
tida odamga har tomonlama ta’sir ko‘rsatadi.

Shaxs muayyan ijtimoiy jamiyat mahsulidir. Shaxsning ha-
yotiy faoliyatida ijtimoiy muhit unga ijobiy, yoki salbiy ta'sir
ko‘rsatishi mumkin. Ijtimoily jamiyat shaxs imkoniyatlarini
ro‘yobga chiqarishi yoki yo‘q gilishi mumkin. Bu jamiyatning
ma’naviy giyofasi, unda tashkil etilayotgan munosabatlar maz-
muni hamda darajasiga bog‘lig.

Muhit deganda shaxsning shakllanishiga ta’sir etuvchi
tashgi olam vogqelik, hodisalar majmui tushuniladi. “Muhit”
tushunchasi ozida geografik-hududiy, ijtimoiy va mikro mubhit
(oila) xususiyatlarini ifoda etadi.

Mikromuhit o0zida gisman ijtimoiy muhit giyofasini aks et-
tiradi. Ayni chog‘da u nisbatan mustagillikka ega. Mikromuhit,
bu ijtimoily muhitning bir gismi bo‘lib, oila, maktab, do'stlar,
tengqurlar, kishilar va shu kabilarni oz ichiga oladi. Bolani
qurshab turgan muhitda ijobiy va salbiy rivojlantiruvchi va
ingirozga eltuvchi hodisalar mavjud. Agar bola o'z tug'ma la-
yoqatiga mos sharoitda o'sib, zarur faoliyat bilan shug‘ullansa,
layoqat erta ko‘rinib rivojlanishi, aksincha, bunday mubhit
bo‘lmasa yo'q bo‘lishi yoki “mudroq”ligicha qolib ketishi ham
mumkin. Bundan tashqari odob, axlog, xulqiy sifatlar, shaxs-
ning barcha ruhiy sifatlari faqat muhit va tarbiyaning o‘zaro
ta’siri asosida vujudga keladi.

Pedagogika va psixologiya fanlari ijtimoiy muhit, unda
shaxsning shakllanish jarayoniga ta’siri roliga alohida e'tibor
beradi. Ijtimoiy vogea va hodisalarning shaxs rivojiga ta’siri
g'oyat muhim ekanligini ta'kidlagan holda, ular ijtimoiy muhit
abadiy emas, u ijtimoiy-tarixiy qonuniyatlar ta’siri ostida
o'zgarib boradi, deya ta’kidlaydilar.

121



Oila muhiti - mikro muhit ham o‘ziga xos muhim tarbiyaviy
ta’sirga ega. Shu bois, mustagqillikka erishilgandan so‘ng o‘tgan
davr mobaynida oila muhitining shaxs kamolotida tutgan o‘rni
va ahamiyati masalalari chuqur tahlil etilmoqda. Shu magsad-
da tashkil etilgan “Oila” ilmiy markazi oilaning bu boradagi im-
koniyatlarini ochib berish borasida samarali faoliyat olib bor-
moqda.

Mavjud ijtimoiy muhit insonning o‘sib borayotgan ongiga
ta'sir etadi. Ijtimoiy tuzum darajasi qanchalik yuqori bolsa,
uning shaxsga nisbatan ongli ta’siri ham shunchalik yuqori
bo‘ladi. Ushbu ta’sir ijtimoiy jamiyatdagi mavjud tarbiya tizimi
orgali amalga oshiriladi.

Tarbiya - biror magsadga yo‘naltirilgan jarayon bo‘lib, u
muayyan darajadagi dastur g‘oyalari asosida maxsus kasbiy
tayyorgarlikka ega bo‘lgan kishilar tomonidan tashkil etiladi.

Tarbiya ijtimoiy muhit orqali keladigan tarbiyaviy
ta’'sirlarning barchasi bilan bog'liq holda ta’sir qiladi. Bun-
da qulay omillardan foydalaniladi, salbiy ta’sirlarning kuchini
ma’lum darajada kamaytiradi. Muhitning ta’siri stixiyali, tarbi-
yaning ta'siri esa magsadga muvofiq olib boriladi.

Irsivat - bu ota qoni yoki ajdodlariga xos bo‘lgan biologik xu-
susiyat va o‘xshashliklarning naslga (bolaga) o‘tish jarayonidir.

Irsiyat nishonalari shaxsni shakllantirishning obyektiv
omillariga kiradi. Odamlar organizmdagi anatomik tuzilishni,
fiziologik harakatni, modda almashinuvi tipini, asab sistemasi
tipi va qayishqogligini (bular uning atrof-mubhit ta’siriga beri-
luvchan qilib qo‘yadi), asab reaksiyalari jo‘shqinligi va tezligi-
ni meros gilib oladilar. Asosiy shartsiz reflekslar ham, xilma-
xil faoliyat turlariga gobiliyatning alohida anatomik-fiziologik
asoslari - qobiliyat nishonalari ham meros bo'ladi. Irsiyat qo-
nunlari to‘g'risidagi fan - genetika odamlarda yuzlab turli qo-
biliyat nishonalari - mutlaq eshitish, favqulodda ko‘rish xotira-
si, g'oyat tez ta’sirlanishdan tortib nodir matematik va badiiy
iste’dodgacha mavjud bo‘lishini nazarda tutadi.

Nasldan-naslga o‘tadigan xususiyatlarga quyidagilar kiradi:
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Anatomik-fiziologik tuzilish (misol uchun yuz tuzilishi), or-
ganlar holati, qaddi-qomat, asab tuzilishi xususiyatlari, teri,
soch hamda ko‘zlarning rangi. Shuningdek, nutq, tafakkur, ixti-
yoriy harakat va amallar, vertikal holatda yurish, mehnat, ijod
gilish qobiliyati va boshqa iste’dod alomatlari ham nasldan-
naslga o‘tadi. Iste’dod alomatlari umumiy xususiyat kasb eta-
di, muayyan mehnat va ijod turiga yo'naltirilgan emas. Iste’dod
alomatlari muayyan faoliyatga moyillikni aks ettiradji, xolos.

Ma’lum oilada tarbiyalanayotgan bolada ajdodlariga xos
iste’dod nishonasi aks etganda, aynan ana shu iste’dodning
shakllanishida muhim rol o‘ynagan, uning rivojlanishi uchun
qulay imkoniyatlarga ega oila muhitini nazardan chetda
qoldirmaslik lozim.

Fiziologiya va psixologiya fanlari bo‘yicha olib borilgan
tadqgiqot natijalarining ko‘rsatishicha, inson bolasi tayyor qo-
biliyat bilan emas, balki biror bir qobiliyatning ro‘yobga chiki-
shi va rivojlanishi uchun manba bo‘lgan layoqat bilan tug'iladi.
Layogat go'yo “mudroq” holatda bo‘lib, uning “uyg‘onishi” - ri-
vojlanishi uchun qulay muhit yaratishni talab giladi.

Bola shaxsining rivojlanishida tarbiyaning roli

Tarbiya - inson kamolotiga ta'sir etuvchi tashgi omillardan
hisoblanadi. Tarbiya - aniq magsadlarni ko‘zlab sistemali ra-
vishda, insonda ijobiy fazilatlarni tarkib toptirishi yo‘lida tar-
biyachi rahbarligida amalga oshirib boriladi. Ammo tarbiya
ta’sirining kuchi va uni natijasi irsiyat va muhit kabi omillar-
ning hamkorligi bilan belgilanadi.

1. Tarbiya ta’sirida muhit ta’siri bera olmagan fazilatlar
o'zlashtiriladi, ya'ni bilim, ma’lumot egallanadi.

2. Tarbiya tufayli tug'ma kamchiliklar ham ozgartirilib,
shaxsni kamolga yetkazish mumkin. Masalan, ko‘rlar, gunglar
ham o'qitilib, sog‘lom kishilar qatori hayotga tayyorlanadi.

3. Tarbiya yordamida muhitning salbiy ta’sirini bartaraf
etish mumkin.
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4. Tarbiya doimo kelajakka qaratilgan magsadni belgilaydi.

Bola shaxsining shakllanish jarayoni tarbiya va ta’'lim sha-
roitida insoniyatning ijtimoiy-tarixi tajribasini o‘zlashtirish
orqgali amalga oshiriladi. Bu xilma-xil faoliyat turlarida ro'y be-
radi. Natijada bola 0'zi yashayotgan jamiyat ijtimoiy munosa-
batlari sistemasiga kiradi.

Bolaningijtimoiy tajribani o'zlashtirish tajribasi uzog davom
etadigan murakkab jarayondir. Qiyinchilik shundan iboratki,
bola, bir tomondan, mazmun, hajm va umumlashtirish darajasi
jihatidan murakkab bo‘igan insoniy tajribani o‘zlashtirishi ke-
rak, ikkinchi tomondan, u mazkur tajribani ozlashtirish usul-
larini hali egallamagan bo‘ladi. Tarbiya va ta’lim jarayonida
katta yoshli odam bolaga tushunarli bo'lgan mazmunni tan-
laydi, uning o‘zlashtirishiga rahbarlik giladi. Bola shaxsini ri-
vojlantirishda tarbiyaning yetakchilik roli shu bilan belgilana-
di. Bunda bolaning ruhiy-fiziologik imkoniyatlari, ularning
jo'shginligi hisobga olinadi. Shu munosabat bilan tarbiya jara-
yonining o‘zi doimiy bo‘lib qolmaydi. U o‘zgarib boradi: uning
mazmuni boyiydi va murakkablashadi, shakllari o‘zgaradi,
o'sayotgan odam shaxsiga ta’sir ko‘rsatish usullari tobora xil-
ma-xil bo'lib boradi. Tarbiyaning o‘zgarishi bolaning «eng yaqin
rivojlanish zonalari» (L. S. Vigotskiy) bilan bog'liq bo'lib, ular
ancha murakkab mazmundagi bilimlar, ko'nikmalar, faoliyat
turlari va hokazolarni ozlashtirishga ruhiy-fiziologik imkoni-
yatlar paydo bo‘lishi bilan ajralib turadi (masalan, emaklash-
dan keyin yurish; bijir-bijirdan keyin faol nutqni o‘zlashtirish;
ancha miqdordagi tasavvurlarga ega bo‘lgandan keyin tush-
unchalar darajasidagi bilimlarni o‘zlashtirish; buyum asosida-
gi o'yin, mehnat faoliyatining vujudga kelishi va hokazo). Tarbi-
ya va ta'lim «eng yaqin rivojlanish zonasi»ga asoslanib, bugun-
gi rivojlanish darajasidan oldinda boradi va bolaning rivojla-
nishini olg‘a harakatlantiradi.

Odam shaxsining rivojlanishi bir gancha bosgichlardan
o‘tadi. Har bir navbatdagi bosgich avvalgisi bilan mustah-
kam bog'liq bo'ladi, avval erishilgan bosqich yanada yuqori-

124



roq, bosqgichning tuzilishiga uzviy tarzda qo'shiladi. 11k yosh
bosgichida shakllanadigan rivojlanish odam uchun vagtincha
emas, doimiy ahamiyatga ega bo‘ladi. Mazmun, metodlar, tash-
kil etish shakllari alogadorligi birinchi bosqichdan oxirigacha
tarbiyaning o‘ziga xos xususiyati hisoblanadi.

Bola shaxsini rivojlantirishda tarbiyaning hal giluvchi roli
ko‘zi ojiz va kar bolalar uchun mo‘ljallangan jamoat muassa-
salarida aynigsa, aniq namoyon bo‘ladi. Bunday bolalar uchun
ishlab chigilgan tarbiya sistemasi ularni turmushga va mehnat
faoliyatiga tayyorlashni ta'minlaydi. Biroq, tarbiya bola rivoj-
lanishini jadallashtirmasligi, uning biror tomonining ruhiy ri-
vojlanishini sun’iy ravishda tezlashtirmasligi kerak. Shuning
uchun Maktabgacha ta’'lim pedagogikasida bola shaxsini har
tomonlama va uyg'un rivojlantirish, uning rivojlanishini boyi-
tish magsadi o‘rtaga qo'yiladi (A. V. Zaporojes).

Bola shaxsini rivojlantirishda tarbiyaning yetakchilik roli
pedagogning ham yetakchilik rolini, uning har bir bola shax-
sini shakllantirish uchun mas'uliyatini qaror toptiradi. Taniq-
li pedagog A.S.Makarenko pedagogning roli va mas’uliyatini
ta’kidlab shunday yozgan edi:

«Tarbiyaviy ta'sirning g‘oyat qudratli ta’sir ko'rsata olishiga
ishonchim komil. Agar odam yomon tarbiyalangan bo‘lsa, bun-
da faqat tarbiyachilar aybdorligiga aminman. Agar bola yaxshi
bo‘lsa, buning uchun u tarbiyadan, o'z bolaligidan garzdordir»®.

Bolani tarbiyalash va rivejlantirishda
faoliyatlarning roli

Bolaning faolligi ijtimoiy tarixiy tajribani o‘zlashtirishga
yordam beradi, buning asosida uning bilish, ko‘rgazmali,
o'yin, eng oddiy mehnat va o‘quv kabi xilma-xil faoliyat turlari,
shuningdek, muomalasi shakllanadi. Bola u yoki bu faoliyatni
o‘zlashtirib, faollik ko‘rsatadi, ayni paytda shu facliyat bilan

®Makarenko A.S. Xudojestvennaya literatura o vospitanii detey // Ped. soch. M., 1986.
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bog'lig bilimlar, malaka, ko‘nikmalarni o‘zlashtiradi. Shu asos-
da unda xilma-xil qobiliyatlar va shaxs xususiyatlari shaklla-
nadi.

Faoliyat - kishining moddiy va ma’naviy ne’matlar yara-
tish borasidagi hamda shaxsiy va ijtimoiy sohadagi ma’'lum bir
maqsad sari giladigan xatti-harakatlar majmuasidir.

Faoliyat - insonni belgilangan (rejalashtirilgan) magsadga
erishishdir. Faoliyat - bir narsani aniglash uchun biror narsa
qilish xohishi (jarayoni)®.

Bolaning faoliyatdagi faol mavqgeyi uni fagat tarbiya obyek-
tiga emas, shu bilan birga tarbiya subyektiga ham aylantirdi.
Bu bolani tarbiyalash va rivojlantirishda faoliyatning yetak-
chilik rolini belgilaydi. Bolalarning rivojlanishi va tarbiyala-
nishining yosh bilan bog'liq davrlarida faoliyatning turli xil-
lari yonma-yon bo‘ladi va o'zaro ta'sir ko‘rsatadi, lekin bunda
ularning roli bir xil bo'lmaydi: har bir bosqichda faoliyatning
yetakchi turi ajratiladi, unda belaning rivojlanishidagi asosiy
yutuglar namoyon bo‘ladi. Har bir faoliyat ehtiyoj, sabablar,
faoliyat maqgsadi, mavzuyi, vositalari, buyumlar bilan amalga
oshiriladigan harakatlar va nihoyat, natija bilan ajralib tura-
di. Ilmiy ma’lumotlarning dalolat berishicha, bola ularni dar-
hol emas, balki asta-sekin va katta yoshdagi odamning rahbar-
ligida egallaydi. Bola faoliyatining xilma-xilligi va boyligi, uni
egallashdagi muvaffaqiyat oiladagi, bolalar bog‘chasidagi tar-
biya va ta'lim sharoitlariga bog'liq bo'ladi.

Bolaning dastlabki yoshlaridan boshlab faoliyatning eng
oddiy turlari uning shaxsiy qobiliyatlarini, xususiyatlarini va
atrofdagi narsalarga munosabatini shakllantirishning asosi hi-
soblanadi.

1Ik yoshdagi bolaning kattalar bilan muomalasining (his-
siy va hissiy-predmetli muomalasining) eng oddiy turlari un-
da taassurotlarga bo‘lgan ehtiyojini rivojlantiradi, tasavvur-
larini shakllantiradi. Yangi harakat usullarini egallab borgan
sayin bolalarning faolligi oshib boradi. Biroq faollik darajasi,

¢ «Pedagogika» fanidan izohli lug’at. —T.: 2010. 534-535 betlar.
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uning rivojlanishi irsiy jihatdan shart gilib qo‘yilgan zaminga,
taglid qilishga ham bog‘lig bo‘ladi. Hayotning dastlabki yillar-
ida kattalar bilan muomala gilishni va buyumlar bilan ish olib
borishni o'z ichiga oladigan yo‘l-yoriq tadqgiqot faoliyati bola-
lar faoliyatining asosiy turlari bo‘ladi. Tarbiyachilar bolalar bi-
lan muomalada bo‘lar ekanlar, ularni buyumlar dunyosiga olib
kiradilar. Shunday yo'l bilan bolalar o‘ziga xos buyumlar bilan
bog'liq faoliyatni egallaydilar. Bunda muomalaning o‘zi bola
uchun zarur ehtiyojga aylanadi.

Buyumlar bilan bog'liq faoliyatni tashkil etish oilada ham,
maktabgacha ta’lim muassasasida ham bir va ikki yoshli bo-
lalarni tarbiyalash vazifalaridan biri hisoblanadi, chunki bu
faoliyatda barcha bilish jarayonlari, maqgsadlari va xulg-atvor
sabablari rivojlanadi. Bu faoliyatda bolalar tarbiyachilar rah-
barligida buyumlarning xususiyatlari, ular bilan qilinadigan
harakatlar to‘g'risida dastlabki bilimlarni o‘zlashtiradilar.

Bola ikki yarim yoshga to‘lganda buyumlar bilan bog‘liq
faoliyat va muomala ancha yugqori rivojlanish darajasiga eri-
shadi, o‘yin va tasviriy faoliyatga o‘tish uchun asos yaratiladi.
Kattalar uyushtiradigan muloqgot va faoliyatda bolalarda o‘zini-
0'zi anglashning dastlabki shakllari shakllanadi. Bola o‘zini
atrofdagi odamlardan ajratadigan, o‘z imkoniyatlarini anglab
yetadigan bo‘la boshlaydi. Mustagqillik rivojlanishining ana shu
bosqgichida bolalar kattalarning vasiyligini gisman cheklashga
intiladilar. O‘zini-o‘zi anglashning dastlabki shakllari xulg-at-
vor sabablarini shakilantirishning boshlanishi bo‘ladi.

Itk yoshdagi bolalarning faolligi va mustagqilligi bevosita
katta odamning ishtiroki va ta’siri ostida ro‘y bersa, 4-6 yosh-
li bolalar xilma-xil faoliyatga tobora mustagqil, 0z xohishlariga
ko'ra qo‘shiladilar, bunda ongning roli oshadi va ba'zan ijodiy
xususiyatga ega bo‘ladi.

IImiy tadgiqotlarning ko‘rsatishicha, Maktabgacha ta’'lim yo-
shida yetakchi bo‘ladigan o‘yin faoliyatida maktabgacha yosh-
dagi bolaning ijtimoiy, bilish faolligi rivojlanadi. Tarbiyachilar
rahbarligidagi o‘yinlar chog‘ida bolalar turli harakat usullari-



ni, buyumlar, ularning xususiyatlari va belgilari to‘g'risidagi
bilimlarni o‘zlashtiradilar. Bolalar makon, vagt munosabatla-
rini, o'xshashlikka va bir xillikka oid alogalarni anglab yeta-
dilar, tushunchalarni egallaydilar. Harakatli o'yinlar harakat-
larning rivojlanishiga, makonda yo‘l-yo'riq topishga yordam
beradi. Birgalikdagi o'yinlarda bolalar odamlar o‘rtasidagi
munosabatlarni, harakatlarni muvofiqlashtirishning ahami-
yatini anglab yetadilar va o‘zlashtiradilar, atrofdagi narsalar
to'g'risidagi tasavvurlarini kengaytiradilar.

Katta maktabgacha yoshdagi bolalarda o‘yin faoliyatining
mazmuni xilma-xil bo'ladi va har tomonlama rivojlanish im-
koniyatlari kengayadi. O'yin xayolni rivojlantirishga, atrofdagi
voqgelik, odamlar mehnati to‘g‘risidagi bilimlarni chuqurlashti-
rishga, shaxsning jamoatchilik xususiyatlarini shakllantirish-
ga ko‘maklashadi.

Muntazam mehnat topshiriqglari o'z faoliyatini jamoat man-
faatlariga bo'ysundirish, ijtimoiy foyda kelishiga amal qilish,
mehnatning umumiy natijalaridan quvonish ko‘nikmalarini
tarbiyalaydi va rivojlantiradi.

Mashg‘ulotlardagi eng oddiy o‘quv faoliyati atrofdagi tabiat,
ijtimoiy turmush, odamlar haqidagi bilimlarni ozlashtirishga,
shuningdek agliy va amaliy konikmalarni shakllantirishga
yordam beradi. Agar 3-4 yoshda ta'lim paytida bolalarning
¢’tibori tabiat, odamlar hayotidagi aniq faktlar va hodisalarga
garatilsa, 5-6 yoshli bolalarga ta’lim berish muhim aloqalar
va munosabatlarni o‘zlashtirishga va alogalarni umumlashti-
rishga hamda eng oddiy tushunchalarni shakllantirishga qa-
ratilgan bo'ladi, bu esa bolalarda tushunish tafakkurining ri-
vojlanishiga olib keladi. O‘zlashtirilgan bilimlar va rivojlangan
agliy gobiliyatlarni bolalar xilma-xil o‘yinlarda va mehnatda
go'llaydilar. Bularning hammasi bola shaxsining rivojlanishi-
ga ta’sir etadi, unda faoliyatning yangi mazmuniga qizigishni
shakllantiradi.



Maktabgacha yosh davridagi ehtiyojlar, his-tuyg‘ular, sabab-
lar, magsadlarni tarbiyalash va rivojlantirish shu darajaga ye-
tadiki, u bolaga maktabdagi muntazam o‘qgishga o‘tish imkoni-
ni beradi.

Kichik maktab yoshida asosiy narsa o'qish bo'lib goladi va
uni bolalar ijtimoiy ahamiyatga molik faoliyat sifatida tushu-
nadilar. Bolaning jamiyatdagi yangi mavqeyi oz xatti-haraka-
tini va tengdoshlarining xatti-harakatini ozgacha nuqtayi na-
zardan maktab o‘quvchisi nuqtayi nazaridan baholashni shart
qilib qo‘yadi. Bola faollik, ijjodkorlik ko‘rsatib, kattalarning un-
ing xulg-atvoriga va faoliyatiga qo‘yayotgan tobora murak-
kablashib borayotgan talablarini bajarishga intiladi.

Har bir faoliyat turining mazmuni va tuzilishining ijtimoiy-
tarixiy tabiati har bir yosh avlodga obyektiv ravishda berilgan
bo‘ladi. Odamlarning ishlab chigarish qurollarida, bilimlarda,
sanatda, axloqda va hokazolarda jamlangan sermahsul faoli-
yati natijalari birgalikdagi faoliyatda va mulogotda bo‘lgan
paytda tarbiya va ta’lim vositasida katta avloddan kichiklarga
beriladi. Odam shaxsining ijtimoiy tabiati ana shunday shakl-
lanadi.

Tarbiyachi tarbiyalanuvchida kuchli faoliyat ehtiyojini
uyg'otib, yangi xulg-atvor sifatlarini shakllantirishga yordam
bergandagina kutilgan natijalarga erishadi.

MAKTABGACHA TA’LIM DAVRINING O‘ZIGA XO0S
XUSUSIYATLARI

2-3 yoshli belalarning rivojlanish xususiyatlari
Bu davr oziga xos xususiyatlarga ega. Bir yoshdan ikki yosh-
gacha bo‘lgan davr mobaynida bolaning nutqi va o‘zgalar to-
monidan aytilgan so‘zlarni tushunish qobiliyatlari jadal rivoj-
langan bo‘lsa, 2-3 yoshga kelib, o‘zgalar nutqiga taglid qilish ja-
rayoni boshlanadi, bola musiqa, badiiy soz ta'siriga tez berila-
di.
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Shuning uchun ham unga xuddi shu davrdan boshlab she’rlar
aytish hamda ragsga tushishni o‘rgatish lozim. Ularda katta-
larga jor bo'lib go'shiq aytish, musigaga muvofiq harakat qi-
lish, ohangni his etish ko‘nikmasi shakllanadi.

Bu yoshdagi bolalarni bir joyga jamlaganda ular orasida
o'zaro mulogotga kirishish ko‘nikmalari shakllana boshlaydi.
Ta'lim-tarbiyaviy ishlar bolalarda shakllana boshlagan xuddi
ana shu konikmalarni rivojlantirishga va ularni malakalarga
aylantirishga yo‘naltirilmog'i lozim.

3-4 yoshli bolalarning rivojlanish xususiyatlari

Bola 3 yoshga gqadam go‘yganda jismoniy o‘sishi bir qadar
sekinlashadi. Bu davrda uning og'irligi 14-15 kg., bo'yi 90-95
sm. ga yetadi. Bola jismonan ancha chiniqib, asab tizimi tarag-
qiy etadi. Tayanch harakat organlari takomillashib boradi.
3 yoshli bolalar gisqa muddat davomida o‘z xatti-harakatlari-
ni idora qilish ko'nikmasiga ega bo‘ladilar. Ulardagi mustagqil-
lik ortib boradi, hissiyot hamda sensor idroki rivojlanib bora-
di. Jamoa bo‘lib o‘ynash ko'nikmalari shakllanadi. O‘yin asosi-
da amalga oshiriladigan mehnat faoliyatini farqlash imkoniya-
ti kengayadi. Tasviriy faoliyat hamda qurish-yasash faoliyatin-
ing dastlabki ko‘rinishlari namoyon bo‘ladi. Uch yoshli bolalar-
ning digqati qisman markazlashadi, xotirasi mustahkamlanib
boradi, moddiy borligni idrok etish jarayoni boshlanadi, faraz
qilish imKkoniyatlari vujudga keladi. Bunda o'yin faoliyati yet-
akchi rol o‘ynaydi. Mazkur dastur xuddi mana shu faoliyatni
kengaytirishga va rivojlantirishga keng yo'l ochadigan ta’limiy
mashg‘ulotlar tizimini belgilab berishga yo‘naltirilgan.

4-5 yosh bolalarning rivojlanish xususiyatlari
Bola to'rt yoshga yetgach, uning jismoniy o‘sishi bir muncha
jadallashadji, bu davr mobaynida bo'yi 105-108 sm gacha o'sadi,
og‘irligi esa 18-19 kg bo‘ladi. Bu davrda bolaning miyasi tez ri-
vojlanadi. Katta yarim sharlar po‘stlog'ining faoliyati takomil-
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lashib boradi. Boladagi asosiy harakatlarning rivojlanishida
jiddiy-sifat o'zgarishlar sodir bo'ladi, ularni bajarishda tabiiy-
lik ortib boradi, bolalarda giyoslash ko'nikmasi shakllanadi. Bu
yoshdagi bolalarning nutqi ravon, xotirasi ancha teran, mus-
taqil fikrlash darajasi bir qadar rivojlangan bo‘ladi. Barcha ha-
rakat va faoliyatlarni o'zi mustagqil bajarishga intiladi. Bu yosh-
da bola nihoyatda serharakat, o‘yinqaroq, o‘ta giziquvchan
bo‘ladi. U har ganday tadbirga bajonidil gatnashadi. Shuning
uchun ham ularni to‘g'ri ovqatlantirish,-o'z vaqtida uxlatish,
salomatligini muhofaza qilish, ruhiy holatini nazorat qilib bo-
rish, quvnoq kayfiyatda bo'lishini ta'minlash muhim ahamiyat-

gaega.

5-6 yosh bolalarning rivojlanish xususiyatlari

Bu davrda bolaning bo‘yi 7-8 sm ga osadi. Uning oyoglari
gavdasiga nisbatan tezroq rivojlanadi, og'irligi 20-22 kg.ni
tashkil etadi. Bolalarning umurtqa suyaklari qotmaganligi tu-
fayli tez qiyshayib golishi mumkin. Shuning uchun ham suyak-
larning to‘g'ri o'sishini ta’'minlashga alohida e’tibor berish ke-
rak. Ularning yuragi chagaloq yuragiga nisbatan 4-5 barobar
kattalashgan, biroq muskullari hali yetarli darajada mustah-
kamlanmagan bo‘ladi. Olti yoshga yetganda miya po‘stlog‘ining
asab katakchalari rivojlanib, og‘irligi va tashqi ko‘rinishidan
kattalarnikiga yaqginlashadi. Shuning uchun ham bolaning as-
ablariga juda ehtiyotkorlik bilan munosabatda bo'lish talab eti-
ladi. Uning talaffuzi aniq, nutqi ravon bo‘lishini ta'minlash ke-
rak. Bolaning bu faoliyatida nugson bo‘lgan taqdirda uning ol-
dini olish choralarini ko‘rish lozim. Bu yoshdagi bolalarning
soz boyligining rivojlanishiga alohida e’tibor berish lozim.
Ularning nutqidagi so‘zlar bolaning fikr ifodalash ehtiyojlari-
ni to‘la gondirishi kerak. Bu davrda bolalarning matematik ta-
fakkuri, hisoblash ko‘nikmalarini rivojlanishi lozim. Dastlab-
ki iqtisodiy tushunchalarga ehtiyoj seziladi. Bolaning faraz qi-
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lish gobiliyatini jadal rivojlantirishga alohida e’tibor qaratish
magqsadga muvofiqdir.
6-7 yosh bolalarning rivojlanish xususiyatlari

Bola hayotining yettinchi yilida undagi harakatlar ko‘lami
kengayadi va aniqlashadi, uning jismida harakatlarning o‘zaro
moslashuvi boshlanadi. 6-7 yoshli bolalar o‘zini idora gilish va
o'z harakatlarini nazorat gilish imkoniyatiga ega bo‘la bosh-
laydi. Bu yoshdagi o'g‘il bolalarda mustagqil faoliyat ko‘rsatish,
tashabbuskorlik rivojlanadi hamda kattalar fikrini tinglash
ishtiyoqi shakllanadi. Bu davrda bolaning bo‘yi 120 sm ga
yetadi, og'irligi 22-24 kg bo‘ladi. Bu yoshda bola chiniqadi,
qiziquvchan bo‘ladi, oz salomatligini nazorat gila oladi. Uning
idrok kuchi va tafakkuri jadal rivojlanadi, moddiy borligni bi-
lishga intila boshlaydi. Bolalarda gigiyenik malakalar shaklla-
na boradi.

Bolani maktabga tayyorlash jarayonida ularda faoliyatning
yangi turi bo‘igan ta'lim olishga o‘qishga ishtiyoq uyg‘otish
lozim. Bu o‘rinda bolalarni ruhan ta’lim jarayoniga kirishishga
tayyorlash magsadida dastlabki o‘quv elementlarini o‘rgatish
lozim. Har qanday olti yoshli bola maktabga qabul gilinishi
mumkin. Buning uchun u jismonan, ruhan hamda agliy jihat-
dan ta’lim olishga tayyor bo‘lishi kerak. Bolalarni maktabga
tayyorgarlik darajasini aniqlashda tashxis markazlarining xu-
losalariga tayanish lozim. Shu bilan bir gatorda maktabning
moddiy-texnik bazasi olti yoshli bolalarga ta’'lim berish imkoni-
yatiga ega bo‘lishi shart. O‘gituvchining pedagogik-psixologik
bilim darajasi, axlog-odobi va shaxsiy sifatlari olti yoshli bo-
lalarga ta’lim va tarbiya berish uchun loyig bo‘lganda, u olti yo-
shli bolalarni oqitish huquqiga ega bo'ladi. Shuning uchun ham
6-7 yoshli bolalar, ularni qabul giladigan maktablar hamda bu
bolalarni o‘gitadigan o‘qgituvilar pedagogik-psixologik nugtayi
nazardan alohida-alohida diagnostika qilinishi va shundan
keyingina ta’lim jarayoniga kirishilishi kerak.
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Tayanch tushunchalar:

Shaxs - kadrlar tayyorlash tizimining bosh subyekti va
obyekti, ta'lim sohasidagi xizmatlarning iste’'molchisi va ularni
amalga oshiruvchisi.

Obyekt - tadqgiq etilishi lozim bo‘lgan narsa va hodisala-
rdan iborat bo'lib, ular o'ziga o‘xshash narsa va hodisalardan
alohidaligi bilan farq giladi.

Nazorat uchun saveliar:

1. Rivojlanishning asosiy mazmuni nima?

2. Shaxsning rivojlanishi uchun zarur omillar gqaysilar?

3. Bola shaxsini rivojlantirishda tarbiyaning mohiyati nima-
da?

4. Maktabgacha yoshdagi bolalarni yosh xususiyatlarini
izohlang.

5. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarni jismoniy rivojla-
nishini asoslab bering.

Mavzu yuzasidan test topshiriglari:
1. Bolalar hayotining kun tartibiga nimalar kiradi?
a) uyqu, ovqatlanish
b) bedor yurish, uxlash, ovqatlanish, faoliyat turlarining al-
mashib turishi
v) jismoniy mashglar
g} ovgatlanish

2. Bolalarni rivojlanishi va maktabga tayyorlash davrini ne-
cha bosqichga bo‘lamiz?

a) Sta

b) 6ta

V) 4ta

g) 3ta
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3. Maktabgacha yoshdagi bolalarni tarbiyalashda qaysi
faoliyat turlaridan foydalaniladi?

a) o'yin, mehnat, o‘quv, muloqot, sport

b) sayr orqali

v) ekskursiya orqali

g) mashg‘ulot orqali

4. Shaxs rivojlanishiga ta’sir etuvchi omillar gaysilar?
a) ijtimoiy muhit

b) irsiyat

v) irsiyat, muhit, tarbiya

g) biogenetik omillar

5. 0'yin faoliyatida maktabgacha yoshdagi bolalarning qan-
day faolligi rivojlanadi?

a} ta'sirchanlik faoliyati

b) ijtimoiy bilish faolligi

v) mustagqilligi

g) muloqot faolligi

134



V BOB. JISMONIY TARBIYA
Jismoniy tarbiya nazariyasi

Mashhur yunon donishmandi Aflotun baxt haqida zikr
etib: «Inson uchun birinchi baxt uning sog‘ligi, ikkinchisi -
go‘zallikdir» degan ekan. Darhagqiqat, salomatlik barcha boy-
liklar manbayidir. Nasl-nasabi sog‘lom va ma'naviyati yuksak
xalgning avlodlari ham sog‘lom, baquvvat, iymon-e’tiqodli va
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