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СУЗ БОШИ

“Оила педагогикаси” умумназарий хусусият ва ахамиятга эга булган 
фундаментал педагогик фан хисобланади. Бинобарин, оила шахе 
тарбиясини амалга ошириш хусусиятига кура жамиятнинг асосий 
ячейкаси санапади. Тарбиячи узида жисмоний, эстетик, мехнат, акдий 
ва ахлокий тарбияни мужассам этгани боис хам мухим ахамият касб 
этади. Инсоннинг жамиятда муносиб шахе сифатида шаклланиши айнан 
тарбияга боглик.

Узбекистон Республикаси Президентининг 2022 йил 28 январдаги 
«Янги Узбекистоннинг тараккиёт стратегияси тугрисида»ги фармонида 
“Ёш оилаларни маънавий ва моддий жихатдан куллаб-кувватлаш, улар 
учун муносиб уй-жой ва ижтимоий-маиший шароитларни яратиш 
буйича комплекс чора тадбирлар тизимини амалга ошириш1” -  
таъкидлаб бу борасидаги ишларимизни янада такомиллаштириш зарур 
эканлиги айтиб утилган.

Президентимиз Ш.М. Мирзиёевнинг “ .... биз учун мукадцае булган
оила асосларини янада мустахкамлаш, хонадонларда тинчлик- 
хотиржамлик, ахиллик ва узаро хурмат мухитини яратиш, маънавий- 
маърифий ишларни аник мазмун билан тулдиришдан иборат булмоги 
зарур2” -  деб таъкидлаб утганлар.

Олий таълим муассасаларида талабаларни маънавий-ахлокий 
фазилатларини ривожгтантириш асосида оилани кадрлаш, ёшларнинг 
энг соф ва покиза туйгулари, илк хаётий тушунча ва тасаввурлари 
биринчи галда оила багрида шакллантириш, таълим муассасаларидаги 
маънавий тадбирлар оркали характери, табиати ва дунёкараши, 
яхшилик ва ёвузлик, олийжаноб ва мехр-окибат каби тушунчаларнинг 
мазмун мохиятини тушунтирилиши зарур хисобланади. Юзага келган 
ижтимоий маданий вазият уз навбатида, келажак авлодни тарбиялашда 
миллийликка асосланиши кераклигини, халкнинг куп аерлар давомида 
ардоклаб келган миллий ахлокий кадриятларининг педагогик

'Узбекистон Республикаси Президентининг 2022 йил 28 январдаги «Янги Узбекистоннинг тараккиёт 
стратегияси тугрисида»ги ПФ-60-сон
2 Мирзиёев Ш.М. “Танкндий тахлил, катьий тартиб-интизом ва шахеий жавобгарлик -  хар бир рахбар 
фаолиятининг кундалик коидаси булиши керак”. Узбекистон Республикаси Президенти Шавкат 
Мирзиёевнинг мамлакатимизни 2016 йилда ижтимоий-иктисодий ривожлантиришнинг асосий якунлари ва 
2017 йил га мулжалланган иктисодий даст^рнинг энг мухим устувор йуналишларига багишланган Вазирлар 
Махкамасининг кенгайтирилган мажлисидаги маърузаси. Халксузи газетаси, 2017 йил 16 январь
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жараённинг асосий вазифасига айлантирилишини такозо этмокда. 
Чунки бугунги жамиятда мавжуд ахлокий тушкунлик инсонни 
маънавий тарбиялаш анъаналари, тарбиянинг миллийлигини илмий 
идрок этиш ва ундан жамиятнинг маънавий камолоти сари харакатида 
самарали куллаш, тарбияда миллийликка асосланиш давр ва Янги 
тараккиёт талабидир.

Бу эса табиийки, педагогларимиз, айникса булажак 
педагогларимизнинг оила педагогикаси фани буйича тегишли назарий 
билимларга эга булишини такозо этади.

“Оила педагогикаси” фанидан укув машгулотлари педагогика олий 
укув юртларининг 2-курс талабаларига бир укув семестри давомида 
утказилади. Укув машгулотлари бевосита маъруза, амалий 
машгулотлар, мустакил таълим хамда таълимнинг бошка замонавий 
шакллари ёрдамида амалга оширилади. Машгулотлар жараёнида 
талабалардан тавсия этиладиган укув ва илмий адабиётлар, мавзуга 
тегишли меъёрий хужжатлар билан самарали ишлаш куникма- 
малакаларини пухта узлаштириш талаб этилади.

Укув кулланма Низомий номидаги Тошкент давлат педагогика 
университетида тасдикланган укув дастурига ва давлат таълим 
стандартларига мос равишда тайёрланган булиб, унинг максади 
талабаларни мазкур укув курсини чукур узлаштиришларига ёрдам 
беришни назарда тутади.

“Оила педагогикаси” фани буйича тайёрланган дарслик мавзуларини 
ёритишда республика хамда хорижий мамлакатларда эълон килинган 
илмий-педагогик адабиётлардан фойдаланилган.

Дарслик таркибий жихатдан куйидагича шакллантирилган: хар бир 
мавзу буйича режа, таянч тушунчалар, мавзуга оид укув ахборотини 
узида акс эттирувчи матн, талабаларнинг уз-узини назорат килиш учун 
саволлар, мавзуга оид адабиётлар руйхати, амалий топшириклар ва 
уларни бажариш юзасидан услубий курсатмалар, тест топшириклари, 
семинар машгулотларининг режаси, “Оила педагогикаси”га оид асосий 
тушунча ва атамалар лугати хамда мавзуларни янада чукуррок урганиш 
учун тавсия этиладиган умумий адабиётлар руйхати.
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I БОБ. ОИЛА ПЕДАГОГИКАСИ-УКУВ ФАНИ СИФАТИДА

ОИЛА ПЕДАГОГИКАСИ УКУВ ФАНИНИНГ 
МАКСАД, ВАЗИФАЛАРИ ВА ПРЕДМЕТИ 

Режа:
1 .“Оила педагогикаси” фанининг максади, вазифалари ва предмети.
2.“Оила педагогикаси” фанининг бошка фанлар билан узаро 

алокадорлиги.
3 “Оила педагогикаси” фанининг илмий тадкикот методлари.
Таянч тушунчалар: оила, никох, кон-кариндошлик, ота-она, 

фарзандлар, кекса авлод (бува, буви), кариндошлар, педагогика, оила 
педагогикаси, оила тарбияси, оила анъаналари, оила тарбияси 
тамойиллари.

“Оила педагогикаси” фанининг максади, вазифалари ва 
предмети. Х,аР кандай жамият оилалардан таркиб топади. Оила 
жамиятнинг кичик, бирок, энг асосий бугини саналади. Зеро, 
жамиятнинг мавжудлиги унда яшовчи кишиларни уз ичига олган 
оилаларнинг борлиги билан белгиланади. Шунга кура оила ва жамият 
уртасидаги алоканинг мустахкамлиги, бир-бирини такозо этиши 
нихоятда мухим. Бу мухимлик жамиятнинг ижтимоий, иктисодий ва 
маданий жихатдан ривожланиши учун нафакат таълим муассасаларида, 
балки оилада хам бола (фарзанд)лар тарбиясини тугри, самарали 
ташкил этишни такозо килишида акс этади.

“Оила, таълим ташкилотлари ва махаллаларда маънавий тарбиянинг 
узвийлигини таъминлаш3”- деб таъкидлаб утилган.

Кишилик тараккиётининг турли боскичларида хам оила тарбиясига 
алохида эътибор каратиб келинган. Тугри, баъзан бу эътибор бир кадар 
сустлашган (собик Иттифок даврида социализм гояларига кура 
шахснинг тарбиясида оила эмас, балки жамиятнинг етакчи урин тутиши 
алохида уктирилар эди). Бирок, шуни алохида атиб угиш лозим, хеч бир 
жамият ва ижтимоий тузумда оиланинг шахе тарбиясидаги ахамияти, 
урни ва роли бутунлай инкор этилмаган.

Узбекистон худудида эса кадим-кадимдан оиланинг ижтимоий- 
тарбиявий кучга эгалиги алохида эътироф этилиб, юксак бахоланган. 
Узбекистон мустакиллиги йилларида эса бу бахонинг киймати янада

3 Узбекистон Республикаси Президентининг 2022 йил 28 январдаги «Янги Узбекистоннинг тараккиёт 
стратегияси тугрисида»ги ПФ-60-сон.
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ошди. Жумладан, “Миллий истиклол гояси: асосий тушунча ва 
тамойиллар” рисоласида оиланинг жамиятда тутган ижтимоий мавкеи, 
унинг жамият тараккиётига кушадиган хиссаси, шахе тарбиясида гоявий 
асос булувчи мафкуравий карашларни шакллантиришдаги ролига 
алохида ургу берилади: “Оила -  мафкуравий тарбиянинг энг мухим 
ижтимоий омилларидан биридир. Чунки оила -  жамият негизи булиб, 
куп аерлик мустахкам маънавий таянчларга эга. Миллий мафкурамизга 
хос булган илк тушунчалар, аввало, оила мухитида сингади. Бу жараён 
боболар угити, ота ибрати, она мехри оркали амалга ошади.

Оиладаги соглом мухит -  соглом мафкурани шакллантириш 
манбаидир”4. Шу билан бирга ушбу рисолада “жамиятда хар бир 
оиланинг мустахкамлиги, фаровонлигини, узаро хурмат ва ахилликни 
таъминлаш” республика маънавий хаётида устувор урин тутадиган 
миллий мафкурани шакллантириш, унинг максадларни амалга 
оширишда таянч булиши айтиб утилади.

Дархакикзт, оила ва жамият узаро яхлит экан, уз-узидан ижтимоий 
тараккиётнинг негизи унинг мухим бугинида ташкил этиладиган тарбия 
мазмуни, гоя ва тамойиллари асосида куйилиши шубхдеиз. Шу сабабли 
Узбекистон тарихий тараккиётида янги давр булган мавжуд шароитда 
оилада болаларни тарбиялаш масаласига хам янгича ёндашувни карор 
топтириш такозо этилмокда.

Миллий мустакилликка эришилгач, Узбекистон Республикасида 
педагогика фани тараккиётида янги боскич бошланди. Бу боскичнинг 
узига хос хусусияти миллий кадриятларни тиклаш, асраб-авайлаш, 
бойитиш, миллий мерос ва маданият намуналарини чукур урганиш 
йулида амалга оширилаётган кенг куламли ижтимоий харакатга уйгун 
равишда миллий педагогик таълимотларни тадкик килиш, шахсга 
таълим бериш, уни тарбиялаш борасидаги Ш арк ва Фарб 
тажрибаларини узаро мувофиклаштириш асосида узлуксиз таълим 
тизимини такомиллаштиришда, тобора жахон таълими стандартлари 
даражасига эришилаётганликда акс этади.

Узбекистон мустакиллиги йилларида миллий таълим мазмунининг 
асоси булган -  узлуксиз таълим тизимининг турли боскичларида 
укитиладиган укув фанларини илмий-методологик, гоявий янгилаш, 
ижтимоий тараккиёт, илм-фан, техника ва технология сохаларида

4 Миллий истиклол гояси. асосий тушунча ва тамойиллар. -  Тошкент:Узбекистон, 2000. -  66-бет.
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эришилаётган энг сунгги ютуклар билан бойитиш, илгор методика 
\амда педагогик технологияларни укитиш жараёнига самарали татбик 
этиш йулида салмокли ишлар амалга оширилди. Жамиятнинг мавжуд 
эхтиёжидан келиб чикиб, узлуксиз таълим тизимида муайян укув 
фанларини укитиш йулга куйилди. Мавжуд укув фанлар мазмуни 
баркамол шахе камолотини таъминлашда мухим ахамиятга эга 
карашлар, тамойиллар билан бойитилди. Хусусан, мустакиллик 
йилларида олий таълим тизимида педагогик туркум фанлар сирасида 
алохида уринга эга булган “Оила педагогикаси” фанининг назарий- 
методологик асослари янада ривожлантирилди, аерлар давомида миллий 
педагогикада кулланилиб келаётган шакл, метод ва воситалар билан 
бойитилди.

Оила — жамиятнинг ажралмас булаги. Бирор бир халк, миллат ёки 
жамият йукки, у узининг ривожланиш тарихида ва тараккиёт 
истикболини белгилашда оила ва унинг атрофидаги муаммоларни, 
кадриятларини инобатга олмаган булса. ХаР кандай истикбол оиланинг 
манфаатларидан алохида тасаввур килинмайди. Зеро, хар бир инсон 
учун оила -  бу умрнинг бошланиши, барча нарсаларнинг 
мукаддимасидир. К,олаверса, хар бир инсон уз бахти ва саодатини, энг 
аввало, оиласи билан боглайди, яъни, уз уйи, оиласида бахтли булган 
инсонгина узини тулаконли бахтиёр хис этади.

Оила -  ижтимоий институтларнинг энг каднмгисидир. Инсоният 
тарихи канчалик турфа ва мураккаб булишига карамай, айникса, ушбу 
маскан уз тизими, таркиби ва жамият олдидаги мажбуриятларини 
бажариш нуктаи назаридан асл мохиятини сакданиб колган ижтимоий 
тузилма саналади

Жамиятнинг ажралмас булаги булган оила нафакат хар бир шахе, 
балки хар бир миллат, элат тараккиётида хам мухим урин тутади. Бирор 
бир халк, миллат ёки жамият йукки, у узининг ривожланиш тарихида ва 
тараккиёт истикболини белгилашда оила ва унинг атрофидаги 
муаммоларни, кадриятларини инобатга олмаган булса. Хар кандай 
жамиятнинг ривожи, миллатнинг тараккий этишида оиланинг урни 
алохида эканлигини таъкидлар экан, Узбекистон Республикаси 
Президенти Ислом Каримов куйидагиларни баён этади: “ХаР кайси 
миллатнинг узига хос маънавиятини шакллантириш ва юксалтиришда, 
хеч шубхасиз, оиланинг урни ва таъсири бекиёсдир. Чунки инсоннинг
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энг соф ва покиза туйгулари, илк хаётий тушунча ва тасаввурлари 
биринчи галда оила багрида шаклланади. Боланинг характерини, 
табиати ва дунёкарашини белгилайдиган маънавий мезон ва карашлар -  
яхшилик ва эзгулик, олийжаноблик ва мех,р-окибат, ор-номус ва андиша 
каби мукаддас тушунчаларнинг пойдевори оила шароитида карор 
топиши табиийдир”5.

Оила никохга ёки аъзоларининг ижтимоий турмуш тарзи, узаро 
ахлокий жавобгарлиги ва узаР° ёрдамига асосланган кон- 
кариндошларнинг кичик гурухи6.

Инсонпарвар демократик хукукий давлатда мавжуд булган оилага 
куйидагича таъриф мавжуд: “Оила жамиятнинг табиий ва асосий 
бугини булиб, юридик маънода никох, кариндошлик, фарзандликка 
олиш ёки бошка шаклларда болаларни доимий тарбияга олишдан келиб 
чикадиган тегишли хукук ва мажбуриятлар билан богланган шахслар 
доирасидан иборат булган миллий мустакиллик мафкурасига, 
умуминсоний кадриятлар ва шаркона анъаналарга асосланган оилавий 
муносабатларни ривожлантириб, уни мустахкамлашга каратилган 
фукаролар иттифокидан иборатдир”7.

Психолог олимлар оилани кичик бир ижтимоий гурух сифатида 
таърифлайдилар. Оилани ташкил этувчи ушбу гурух никох оркали 
хамда якин уругчилик ришталари билан бир-бирига богланган булиб, 
улар уртасидаги муносабатларга хос булган мухим жихдтлар -  бу узаро мехр- 
мухаббат, гамхурлик, масъулиятлилик ва албатта, хаёт, турмуш тарзидаги 
умумийликдир8.

Социология оилага яхлит ижтимоий организмнинг кисми, жамият 
бугини, ижтимоий тарбия жамоаси сифатида карайди. Ижтимоий- 
иктисодий сохада содир булаётган узгаришлар албатта, оилада уз 
аксини топади. Бирок бошка — ишлаб чикариш, касбий, сиёсий- 
ижтимоий бирлашмалардан фаркли равишда оила тугридан-тугри кайта 
куришга учрамайди. Оиланинг ахлокий, психологик жихатдан 
янгиланиши узок, мураккаб, карама-каршиликларга боглик жараёндир.

Иктисодий узгаришларга нисбатан янги ахлок меъёрларга асосланган 
ижтимоий муносабатлар оилада секин суръатларда шаклланади.

5 Каримов И. Юксак маънавият -  енгилмас куч. -  Тошкент: “Маънавият", 2008. -  52-бет.
6 Педагогический энциклопедический словарь -  Москва: Владос, 2002. -  С.257.
7 Каримова О. Оила хукуки асослари -  Тошкент: “Укитувчи”, 2003.
к Каримова В Оилавий хаёт психологияси -  Тошкент: Фан, 2006. -  10-бет
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Оилавий узгаришларнинг амалга ошишида ижтимоий-иктисодий 
омиллардан ташкари биологик, психологик, демографик омиллар хам 
иштирок этади.

Психологларнинг кайд этишича, шахе хаётининг бирдан-бир тугри 
йули -  бу оилавий хаёт саналади. Оилавий хаётнинг самараси унда 
соглом мухит карор топганлиги билан белгиланади. Бинобарин, “оила 
соглом экан, жамият мустахкам, жамият мустахкам экан, мамлакат 
баркарордир”9.

Оила инсон учун мехнат кобилиятини тиюташ ва дам олиш жойи. 
Шунингдек, оила мухим тарбия учоги хамдир. Оилада болалар 
тарбиясида ота-боболар, момолардан колган, минг йиллар мобайнида 
хаёт синовларидан утган яхши удум, одатлар мавжуд. Педагог олима 
М.Иномова оиланинг куйидаги жихатларини алохида ажратиб 
курсатган:

- оила узига хос ва такрорланмас таъсирга эга;
- оила бола учун узига хос “кузгу” булиб, ота-онанинг шахеий 

намунаси, ибрати бола тарбиясида мухим ахамият касб этади;
- оила узига хос хиссиётлар оламидан иборат булиб, унда ижобий ва 

баъзан салбий хис-туйгулар жамулжам булади;
- оила шароитида болаларда узгаларга нисбатан хамдардлик 

туйгулари хам тарбияланади;
- оиладаги маиший турмушда боланинг иштирок этиши хам ахлокий 

тарбиянинг мухим омили саналади;
- оила -  эр-хотинлик, ота-оналик вазифаларини акс эттиради. Ота- 

онанинг бир-бирига булган мухаббати болага таъсир курсатадиган 
асосий тарбиявий омиллардан бирига айланиши мумкин10.

Демак, оила -  тарбиявий жамоа ва хеч ким хеч кандай холатда 
оиланинг вазифасини бажара олмайди.

Оила хаёти куп томонламали муносабатлар билан тавсифланади: 
ижтимоий-биологик, хужалик-иктисодий, ахлокий, психологик. Оила 
ривожининг хар бир боскичи бир функциясининг тугаши, бошкасининг 
пайдо булиши, унинг аъзоларининг ижтимоий фаолиятининг усиб 
бориш кулами ва тавсифи билан боглик. В.А.Сластенин, И.Ф.Исаев,

9 Каримов И. А. Юксак маънавият -  енгилмас куч. -  Тошкент: “Маънавият”, 2008. -  58-бет.
10 Иномова М. Оилада болаларнинг маънавий-ахлокий тарбияси -  Тошкент: Низомий номидаги ТДПУ. 1999.
-  20-21-бетлар
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Е.Н.Исаевларнинг фикрича, оила жамият ва шахсга муносабати буйича 
мухим ижтимоий ахамиятга эга функцияларни бажаради.

Хуш, олий таълим тизимида “Оила педагогикаси”нинг укув фани 
сифатида укитилиши кандай назарий ва амалий ахамиятга эга? Ушбу 
укув фани доирасида кандай масалалар урганилади? Булажак педагог 
хамда психолог сифатида талабалар “Оила педагогикаси” буйича кандай 
билим, куникма ва малакаларни узлаштира олишлари зарур?

“Оила педагогикаси” фанининг мох,иятини тула англаб олиш учун 
юкоридаги каби саволларга жавоб топиш талаб этилади. Куйида ана 
шулар тугрисида суз юритилади.

Укув фанининг умумий мохиятини англаб олишда хар бир фан, укув 
фани асосларини узлаштиришда булгани каби таня тушунчалар 
мазмунидан етарлича хабардор булиш талаб этилади.
“Оила педагогикаси” укув фанининг марказида оила, никох., кон- 
кариндошлик, ота-она, фарзанд (фарзандлар), кекса авлод (бува, 
буви), оила тарбияси каби тушунчалари ётади.

Оила хар бир шахе хаётида ута мухим ахамиятга эга. Зеро, хар бир 
шахе оилада дунёда келади, унда карор топган мухитда яшайди, 
камолотга эришади, тарбияланади. Ш ахснинг рухияти, ирсий, этник 
хамда ментал хусусиятлари, ахлокий, жисмоний, иродавий сифатлари ва 
дунёкарашининг шаклланишида хам оила “ядро” булиб хизмат килади.

“Узбек тилининг изохли лугати”да “оила” атамаси араб тилидан 
таржима килинганда “бола-чака”, “хонадон”, “уруг”, “авлод” 
маъноларини англатилиши айтилиб, у бевосита шахсга дахддорлик 
нуктаи назаридан тушунча сифатида шундай таърифланади: “Эр-хотин, 
уларнинг бола-чакалари ва энг якин тугишганларидан иборат бирга 
яшовчи кишилар мажмуи” 11. “Узбекистон Миллий энциклопедияси”да 
эса оиланинг никох ёки тугишганликка асосланган кичик гурух12 
эканлиги таъкидланади.

Демак, оила -  узаро розиликка асосланган никох ва кон- 
кариндошлик ришталари асосида бирлашган кишилар мажмуи. 
Оиланинг шаклланиши ва мавжуд булиши негизида икки жинс -  эр ва 
хотин уртасида тузилган никох ётади. Никох -  оила куриш, фарзанд

11 Узбек тилининг изохли лугати. Н -  Тартибли / 5 жилдли Учинчи жилд. -  Тошкент: "Узбекистон миллий 
энциклопедияси” Давлат илмий нашриёти, 2007. -  97-бет.

Узбекистон Миллий энциклопедияси. Мирий -  Пархиш / 6-том. -  Тошкент: “Узбекистон миллчй 
энциклопедияси” Давлат илмий нашриёти, 2003 -  469-бет.



куриш ва уларни тарбиялаш максадида икки жинс вакилларининг узаро 
розилиги асосида тузилган, хукукий жихатдан расмийлаштирилган 
иттифоки13

Расмий никох унга киришаётган икки жинс вакили -  эркак ва аёлга 
биргаликда кечириладиган турмушда, шунингдек, тугиладиган фарзандпар 
олдида маълум мажбурият (бурч) ва хукукларга эга булиш имкониятини 
яратади. Шу билан бирга оила шакллантирилгандан сунг фарзандларнинг 
тугилиши уз-узидан никохланган икки жинс вакили -  эркак ва аёлнинг 
ота хамда она макомига эга булишини таъминлайди. Ота ва она 
биологик жихатдан фарзандларга эга булиб, уларга ижтимоий-хукукий 
жихатдан васийлик килиш, кексайган чогларида эса уларнинг 
гамхурликларига муносиб булган эркак ва аёл. Фарзанд (фарзандлар)
-  битта ота-онадан дунёга келган угил ёки киз (лар).
Оила ота-она ва фарзандлардангина иборат булмай, балки кекса авлод 
(бува, буви) хамда кариндошларни хам уз ичига олади. Бува -  ота ёки 
онанинг отаси булса, буви -  ота ёки онанинг онаси саналади. 
Кэриндошлар оилага кондошлик нуктаи назаридан бирлашади. 
Кариндошлик -  бир авлод-аждодга мансуб булиб, бир неча кишидан 
иборат гурухни кондошлик асосида муайян оилага бирлашишини 
ифодаловчи биологик-ижтимоий ходиса.

“Педагогика” (юн. “7гш5ау<0у1кт|”; “лош;” (“пайс”) -  бола, 

“аусо” (“агогос”) -  етаклайман) тушунчаси эса “шахсни 

шакллантиришга каратилиб, муайян тизим асосида ташкил этиладиган 
фаолият, таълим-тарбиянинг мазмуни, шакли, метод ва воситалари 
хзкидаги фан”14 маъносини англатади. Оддийрок килиб айтганда, 
“педагогика” тушунча сифатида шахсни шакллантиришга хизмат 
киладиган таълим хамда тарбиянинг мазмуни, шакли, метод ва 
воситалари тугрисида маълумот берадиган фан (фанлар туркуми)ни 
ёритади.

Юкорида билдирилган фикрларга таянган холда укув фани сифатида 
“оила педагогикаси” тушунчасини шундай таърифлаш мумкин:

13 (Тарбия / Ота-оналар ва мураббийлар учун энциклопедия Тузувчи: М.Аминов. Масъул мухаррир 
А.Мажидов -  Тошкент: “Узбекистон Миллий энциклопедияси" Давлат илмий нашриёти, 2010. -  306-бет.
14 Педагогика. Изохли лугат / У.Аскарова, М.Усмонбоева, X.Рахметова, Ф.Эхсонова. Ф.Аскарова. -  
Наманган: Наманган тавлат университети, 2014. -  149-бет.
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“Оила педагогикаси” -  оилада фарзанд(лар)ни камолга етказиш, 

тарбиялашда ота-оналар ёки кекса авлод вакиллари (бува ва бувилар) 

томонидан ташкил этиладиган тарбия мазмуни, жараёни, тамойил, етакчи 

гоя, шакл, метод ва воситалари хакида маълумот берадиган укув фанидир.

Маълумки, хар бир фан, шу жумладан, укув фани олдига муайян 
максад куйилади. Одатда укув фанлари (хар кандай фан)нинг максади 
унинг мохиятини умумий нуктаи назардан ёритишга хизмат килади.
^  N

“Оила педагогикаси” фанининг максади: талаба-ёшларга оила 

тарбиясининг умумий асослари (мазмуни, конуниятлари, тамойиллари, 

узига хос жихатлари, устувор гоялари, самарали шакл, метод ва 

воситалари)га оид назарий билимларни бериш, уларни булажак педагог 

сифатида оилаларга болалар тарбиясини тугри, самарали ташкил этишда 

педагогик ёрдам курсатишга тайёрлашдан иборат
ч __________________________________________________________________ ^

“Инсон ижтимоий биологик жонзот сифатида узининг яшаши учун 
зарур булган овкат ейиш, нафас олиш, ухлаш, жинсий хаёт, иссик- 
совукдан химояланиш ва шу каи биологик эхтиёжларини, инсонлар 
билан узаро мулокот, жамияда уз урни ва мавкеига эга булиш, 
фарзандлар тарбияси, узининг яшаши ва ижод килиши, саломатлигини 
саклаши, уй-жой, кийим-кечакка булган эхтиёжларини, шунингдек, 
фаровон турмуш кечириши учун зарур бошка шароитларни яратиш 
кабилардан иборат булган ижтимоий эхтиёжларини, моддий 
эхтиёжларини кондириш, уз-узини ва атроф-борликни англаш, 
кадриятларни билиб олиш, хаётнинг мазмунини тушуниш оркали уз 
йулини топиб олиш каби маънавий эхтиёжларини оилавий шароитда 
амалга оширади. Инсон узининг юкорида санаб уталган асосий 
эхтиёжларини факат оиладагина тула кондира олади” 15.

15 Тарбия /  Ота-оналар ва мураббийлар учун энциклопедия. Тузувчи: М.Аминов. Масъул мухаррир 
А.Мажидов. -  Тошкент: “Узбекистон Миллий энциклопедияси” Давлат илмий нашриёти, 2010. -  323-324- 
бетлар.



Юкорида билдирилган фикрлар “Оила педагогикаси’' укув фанининг 
предмети нимадан иборат” деган саволга жавоб топиш имконини 
беради.

“Оила педагогикаси” фанининг предмети оила тарбиясининг умумии 

асослари (мазмуни, конуниятлари, тамойиллари, узига хос жихатлари, 

устувор гоялари, самарали шакл, метод ва воситалари)га оид гоя, караш, 

концепция, назария ва таълимотлар йигиндисидан иборат

Укув фани сифатида “Оила педагогикаси” аник максадни ифодалаш 
билан бирга муайян вазифаларни хам хал килишга йуналтирилган.

“Оила педагогикаси” цуйидаги вазифалариии хал килади:
- талабаларни оиланинг ижтимоий, икгисодий, хукукий ва маданий 

асослари, оиланинг шахе хаётидаги урни, оиланинг функциялари,
оила тарбиясининг ижтимоий ахамияти, тарбиявий имкониятлари, оила 
турлари, муайян турдаги оилаларнинг шахе ривожига таъсири, 
шунингдек, замонавий узбек оилалари ривожланишининг узига хос 
жихатлари, оила тарбияси муаммолари, оилада болалар тарбиясини 
самарали ташкил этишга оид махаллий ва хорижий мамлакатларнинг 
тажрибалари, бу борадаги илгор ютукларни амалиётга татбик этиш 
йуллари билан якиндан таништириш;

- талабаларга оила тарбиясининг умумий асослари (мазмуни, 
конуниятлари, тамойиллари, устувор гоялари, самарали шакл, метод ва 
воситалари), оила ва ижтимоий тарбиянинг яхлитлиги, шунингдек, ота- 
оналар ва педагоглар уртасидаги узаро хамкорликнинг ахамияти, 
технологиялари хусусида маълумот бериш;

- талабаларда оила педагогикасига нисбатан Гарб ва Шарк 
мамлакатларидаги ёндашув, ушбу ёндашувларнинг шахе рухиятининг 
шаклланиши, камолотини таъминлашдаги хиссаси борасидаги 
тасаввурларни хосил килиш хамда ота-оналарнинг педагогик 
маданиятини ривожлантириш йулида илмий изланишларни олиб бориш 
куникмаларини шакллантириш;

- талабалар томонидан оила тарбиясининг шахсни камолотидаги 
ролининг муносиб бахоланишини таъминлаш;

Г .

V у
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- талабаларни булажак педагог сифатида оилаларда ташкил 
этиладиган болалар тарбиясининг самарали булиши, оила тарбиясини 
йулда куйишда юзага келаётган муаммоларни бартараф этишда методик 
ёрдам курсатишга муваффакиятли тайёрлаш;

- талабаларда келгусида таълим муассасаларида олиб бориладиган 
педагогик фаолиятни оилаларда йулга куйилаётган тарбия билан узаро 
мувофиклаштиришга эришиш куникма, малакаларини шакллантириш.
- талабаларда булажак оила сохиби (ота ёки она) сифатида ижтимоий 
фаолликни шакллантириш.

Укув фанининг предмети уз навбатида “Оила педагогикаси” 
фанининг айнан кайси масалапарни уРганиши борасидаги 
тасаввурларни ойдинлаштиради. “Оила педагогикаси” укув фани 
куйидаги масалапарни урганади:

- оила педагогикасининг назарий муаммолари аниклаш;
- оила тарбиясини ташкил этиш борасидаги илгор, самарали иш 

тажрибаларини урганиш;
- замонавий шароитда ижтимоий, иктисодий, маданий, технологик 

сохдпарда эришилаётган ютукларни оила педагогикаси амалиётига 
изчил татик этиш;

- ота-оналар ёки болалар тарбиясига масъул шахе (васий)ларнинг 
педагогик маданиятини ривожлантириш;

- ижтимоий ва оила тарбиясини, шунингдек, ижтимоий ва оила 
тарбиясини муваффакиятли ташкил этишга хизмат киладиган 
технологияларни узаро мувофиклаштириш.

“Оила педагогикаси” укув фанининг асосий манбаи узбек халкининг 
оилада болалар тарбиясини самарали ташкил этиш борасида аерлар 
давомида шакпланланган бой хаётий тажрибаси, болалар тарбиясига 
нисбатан ёндашувлари, миллий урф-одатлар, анъаналар, маросимлар, 
шунингдек, халк огзаки ижоди намуналари (алла, лапар, эртак, афсона, 
масал, матал, макол, панд, насихат, угит ва кахрамонлик эпослари) 
саналади.

Демак, “Оила педагогикаси” фани ота-онанинг ёш авлод тарбиясини 
самарали ташкил этишга йуналтирилган педагогик фаолиятининг 
мазмуни, умумий конуниятлар, тамойиллар, асосий шакллари, 
методлари, воситалари хамда технологиясини ёритишга хизмат килади.
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“Оила педагогикаси” фанининг бошка фанлар билан уюР0 
алокадорлиги. Уз мох,ияти, амалий ахдмиятига кура “Оила 
педагогикаси” фани ижтимоий фанлар сирасига киради. Шунга кура у 
бошка ижтимоий-гуманитар фанлар билан хам узаро богликлик ва 
алокадорликда ривожланади.

“Оила педагогикаси” фанининг ривожига бевосита таъсир 
курсатувчи фанларни уларнинг йуналишига кура куйидаги гурухларга 
ажратиш мумкин (1-жадвал):

1-жадвал. Оила педагогикаси” фанининг ривожига 
бевосита таъсир курсатувчи фанларнинг гурухлари

№ Фанлар туркуми Фанлар

1.
Педагогик туркум 

фанлар

“Мактабгача таълим педагогикаси”, 
“Бошлангич таълим педагогикаси”, 
“Педагогика назарияси ва амалиёти”, 
“Ижтимоий педагогика”, “Педагогик 
технология”, “Педагогик махорат”, 
“Педагогик конфликтология” хамда 
“Тарбиявий ишлар методикаси”

2. Психологик фанлар
“Умумий психология”, “Ижтимоий 
психология”, “Ёш ва педагогик психология”

3. Гуманитар фанлар
“Миллий истиклол гояси ва маънавият 
асослари”, “Этнография”, “Ахлокшунослик”, 
“Эстетика асослари”, “Оила хукуки”

4. Табиий фанлар
“Ёш физиологияси ва гигиена”, “Иктисодиёт 
асослари”

Куй и да “Оила педагогикаси” фанининг бошка фанлар билан узаро 
алокадорлиги ва уларнинг асосларидан фойдаланиш имкониятлари 
хусусида суз юритилади.

“Мактабгача таълим педагогикаси” -  мактабгача таълим ёши 
болаларини тарбиялаш, уларга бошлангич билимларни бериш 
масалаларининг тадкики билан шугулланувчи фан. У ота-оналарнинг 
мактабгача таълим ёшидаги болаларни тугри тарбиялаш, м аз кур ёш 
даврининг р и г а  хос хусусиятларга таянган холда болаларда муайян 
куникмаларни шакллантириш, маънавий-ахлокий сифатларни
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тарбиялашга ёрдам беради. “Мактабгача таълим педагогикаси” фани шу 
ёшдаги болалар нуткини бойитиш, организмни тугри парваришлар, 
саломатлигини муста\камлаш хамда уларда маълум харакат 
куникмаларини шакллантиришга хизмат килади. Шу блан бирга ушбу 
фан мактабгача таълим ёши болаларини мактаб таълимига самарали 
тайёрлаш йуллари, шакл, метод хамда воситалари тугрисида 
маълумотларни бериш имкониятига эга. Мактабгача таълим ёшида 
болалар хаётида уйин фаолияти етакчи урин тутади. Шу сабабли ота- 
оналар фаннинг имкониятларига таянган холда болаларни уйин 
фаолияти оркали ижтимоий муносабатларга самарали тайёрлаш 
имкониятини кулга киритадилар.

“Бошлангич таълим педагогикаси” — бошлангич синф 
укувчиларининг ёш, психологик хусусиятларини инобатга олган холда 
уларни укитиш ва тарбиялаш жараёнининг мазмуни, конуниятлари, 
тамойиллари, таркибий тузилмаси, шакл, метод ва воситаларини 
урганадиган фан булиб, у оилада болалар тарбиясини ташкил этишда 
бошлангич таълим ёшидаги болаларнинг ёш, психологик 
хусусиятларига таяниш имкониятини таъминлайди. Бошлангич синф 
укувчиларини мактаб таълимига самарали мослашишларини 
таъминлашда она-оналарга якиндан ёрдам беради. Бу ёш даври 
болаларини тугри тарбиялашда уларнинг катьий белгиланган кун 
тартибига эга булишпари, укиш ва уйин фаолиятини уйгунлаштира 
олиш максадга мувофикдир.

“Педагогика назарияси ва амалиёти” -  муайян тизим асосида 
ташкил этиладиган педагогик фаолият, таълим-тарбиянинг мазмуни, 
шакли, метод ва воситалари, шунингдек, педагогик фикрларнинг пайдо 
булиш ва ривожланиш тарихини, турли даврларда бола тарбиясини 
ташкил этишга оид билимларнинг шаклланишини т ад кик килувчи фан. 
Ушбу фан оилада фарзандлар тарбиясини ташкил этишда ота-оналарни 
инсоният, хусусан, узбек халки томонидан тупланган тарихий тажриба 
билан якиндан таништиришга хизмат килади. Хусусан, халк 
педагогикасининг етакчи гоялари, болаларда ижобий сифатларни 
тарбиялаш, улардаги салбий одатларни бартараф этишда 
кулланиладиган халкона педагогик фаолиятнинг самарали, шакл, метод 
хамда воситалар, оилада фарзандлар тарбиясини ташкил этишга 
нисбатан миллий ёндашувнинг узига хос жихатларига оид маълумотлар
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билан ота-оналарни таништиришда “Педагогика назарияси ва амалиёти” 
фани узига хос урин тутади.

“Ижтимоий педагогика” -  шахсни ижтимоийлаштириш 
конуниятлари, вояга етмаганлар билан боглик ижтимоий муаммолар 
(педагогик каровсизлик, болалар ичкиликбозлиги, вояга етмаганлар, 
жиноятчилиги, гиёхвандлиги ва фохишабозлиги кабилар)ни педагогик 
нуктаи назардан хал килиш, ижтимоий педагогик фаолиятни самарали 
ташкил этиш технологияларини яратиш масалаларини урганадиган фан. 
Оила тарбиясини ташкил этишда ота-оналарнинг “утиш даври” -  
усмирликнинг узига хос хусусиятлари, бу даврда усмирлар хулкида 
кузатиладиган педагогик огиш, усмирларни тугри тарбиялаш йуллари, 
шакл, метод, воситалари, шунингдек, уларнинг шахсида кузга 
ташланадиган салбий сифатларни бартараф этишга окилона ёндашув, 
усмир хамда успиринларни ижтимоий-фойдали мехнатга жалб 
этишнинг педагогик афзаллиги кабилардан хабардор килишда 
“Ижтимоий педагогика” фани мухим ахамиятга эга. Кдпаверса, мазкур 
фан ота-оналарни педагогик каровсизлик, болалар ичкиликбозлиги, 
вояга етмаганлар, жиноятчилиги, гиёхвандлиги ва фохишабозлиги каби 
салбий ижтимоий иллатлардан мухофаза килиш, вояга етмаганларда 
соглом турмуш тарзи куникмаларини муваффакиятли шакллантиришга 
оид назарий хамда амалий билимлар билан куроллантиради.

“Педагогик махорат” -  булажак педагог (укитувчилар)да педагогик 
жараённи методик жихатдан тугри, самарали ташкил этиш, укитувчи ва 
укувчи муносабатларини окилона йулга куйиш, булажак 
мутахассисларни касбий фаолиятни ташкил этишга тайёрлаш 
масалаларини урганадиган фан. Ушбу фан асослари ота-оналарнинг 
педагогик билимларини бойитиш билан бирга уларда шахслараро, 
хусусан, оила аъзолари уртасидаги муносабатларни юксак махорат 
билан ташкил этиш куникма хамда малакаларини ривожлантиришга 
ёрдам беради. Ота-оналарнинг педагогик махорат асосларидан 
хабардорликлари оила тарбиясини ташкил этишда узлари билан 
фарзандлар уртасида ижтимоий муносабатларнинг мехр-мухаббатга, 
узаро ёрдамга асосланишини таъминлаб, хар кдндай зиддиятни 
бартараф этади. Фаннинг имкониятларидан фойдаланиш ота-оналар 
томонидан фарзандлар билан буладиган муносабатларда мулокот 
услуби (авторитар, либерал ва демократик услуби)нинг тугри
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танланишига олиб келади. К,олаверса, оила шароитида фарзандпарнинг 
билим олишлари ва муайян маънавий-ахлокий сифатларни 
узлаштиришларида ота-оналарнинг педагогик махорат мохиятини 
ёритувчи билимдонлик, кобилият, мулокот, коммуникатив таъсир 
курсатиш, педагогик техника, нутк техникаси, рефлексия, релакса151я, 
шу билан бирга ташкилотчилик кобилиятига эга булишлари оила 
тарбиясининг самарадорлигини оширади.

“Педагогик конфликтология” -  педагогик конфликтларнинг келиб 
чикиш сабабларини урганиш асосида ижобий хусусиятга эга 
зиддиятларни бойитиш, улардан максадли фойдаланиш, салбий 
характердаги низоларни бартараф этиш йуллари, тамойиллари, шакл, 
метод, восита ва технологиясини ишлаб чикиш ва амалиётга тадбик 
этишни тадкик этувчи фан. Ота-оналар педагогик конфликтларнинг 
мохиятидан хабардор булар эканлар, оила аъзолари уртасидаги юзага 
келадиган зиддиятларни тугри бахолаш, ижобий характердаги 
зиддиятлардан оила тарбияси самарадорлигини оширишда фойдаланиш, 
салбий характердаги низоларни эса уз вактида аниклаб, тезда бартараф 
этиш чора-тадбирларини белгилаш имкониятига эга булади. Шу билан 
бирга “Педагогик конфликтология” фани ота-оналарга оилавий 
муносабатларни салбий низоларсиз йулга куйишга ёрдам беради. Ота- 
оналарнинг низолар тугрисидаги билимларига эга булишлари 
фарзандларни болалар жамоасида юзага келадиган низоларга нисбатан 
тугри ёндашишга хам ургатишга хизмат килади. Шундай вазиятлар 
буладики, фарзандлар мустакил равишда болалар жамоасда юзага 
келган низоларни хал кила олмайди. Ана шу холатларда ота-оналар 
уларга амалий ёрдам курсатади. Агарда уларнинг низоларнинг 
мохиятига оид билимлари етарли булса, у холда фарзандларга 
берадиган курсатмалари хам ижобий натижаларни кафолатлайди.

“Тарбиявий ишлар методикаси” -  укувчилар жамоасида ташкил 
этиладиган маънавий-маърифий ишларнинг шакл, метод ва воситалари, 
уларни ташкил этиш. утказиш ва натижаларини тахлил килиш 
масалаларини уРганувчи фан. Тарбиясини ташкил этишда ота- 
оналарнинг тарбиявий ишларни самарали ташкил этишга оид педагогик, 
методик билимларни пухта узлаштира олишлари нихоятда мухим. Зеро, 
оила педагогикасининг асосини оилада тарбиявий ишларни тугри, 
самарали ташкил этиш этиш ташкил килади. Шу сабабли ота-оналар хар
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бир хатти-\аракатларининг тарбиявий мохиятга, таъсирга эгалигини 
чукур англаб етишлари зарур. Албатта, оилада ташкил этиладиган 
тарбиявий (маънавий-маърифий) ишлар таълим муассасаларида булгани 
каби режа, дастур хамда махсус тайёргарлик асосида амалга 
оширилмайди. Оила тарбиясининг мураккаблиги, кийин жараён 
эканлиги хам айнан шунда намоён булади. Аксинча, ота-онанинг юриш- 
туриши, узини тутиши, сузлари, атрофдагилар билан муомаси, оила 
хужалиги, хатто касбий фаолиятига булган ёндашуви хам 
фарзандларнинг куз унгида яккол намоён булади. Шу боис тарбиявий 
ишлар методикасига оид билимлар ота-онага узларининг юриш-туриши, 
узини тутиши, сузлари, атрофдагилар билан муомаси, оила хужалиги, 
хатто касбий фаолиятига булган ёндашувини ижобий мазмунга эга 
булишини таъминлашга ёрдам беради. Оила даврасида ташкил 
этиладиган сухбат, ота-она ва фарзандлар уртасидаги савол-жавобларда 
кутилган натижага эришиш, оила хужалигини бошкариш, уни ташкил 
этишда ёки фанларни узлаштиришда фарзандлар уртасида узаро 
мусобакаларни уюштириш, оила хаёти учун мухим булган масалаларни 
мухокама килиш жараёнига уларнинг жалб этиш катта тарбиявий 
таъсирга эгалигини ота-она етарли даражада англай олиши зарур. 
Бунда, албатта, ота-оналарга “Тарбиявий ишлар методикаси” фани 
ёрдамга келади.

“Умумий психология” -  психологик ходисаларнинг умумий 
конуниятларини назарий ва амалий жихатдан урганган холда рухият ва 
шахе хулк-атвори мохияти юзасидан энг умумий тушунчаларни берувчи 
фан. Ота-оналарнинг “Умумий психология” асослари борасидаги 
билимларга эга булишлари фарзандларнинг рухий холатлари, хулк- 
атворларини тугри бахолаш, уларда рухият саломатлигини таъминлаш, 
ижобий хулк-атворни тарбиялашга имкон яратади. Мазкур фан 
асосларига оид билимларга эга булиш, шунингдек, ота-оналар 
томонидан оилада соглом психологик мухитнинг яратилиши, оила 
аъзолари уртасида ижтимоий муносабатларни окилона ташкил 
этилишига замин яратади. Крлаверса, ота-оналарнинг умумий 
психологик билимларга эгаликлари фарзандларнинг комил инсон булиб 
вояга етишларин таъминлашга эришишда, шунингдек, фарзандларнинг 
рухияти ва хулк-атворига ижобий таъсир этишда кул келади.
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“ Ижтимоий психология” — ижтимоий субъектларнинг турли 
ижтимоий гурухлардаги хулк-атвори ва фаолияти конуниятларини, 
шунингдек, ушбу гурухларнинг психологик хусусиятлари урганувчи 
фан. Мазкур фан асослари ота-оналарга ижтимоий хамкорликка 
асосланган муносабатлар жараёнида субъектларда юзага келадиган гоя, 
тасаввур, кечинма, хис-туйгу хамда кечинмалар, шаклланадиган хулк- 
атвор мохиятини англаш имкониятини яратади. Мазкур билимларга 
таянган холда ота-оналар оила аъзолари уртасидаги ижтимоий 
муносабатларнинг фарзандлар онги ва хулк-атворига таъсирини 
етарлича бахолай олади. Х,ар кандай ижтимоий муносабатнинг бола 
шахсига курсатадиган таъсири юкори эканлигини англаган холда бу 
жараёнда имкон кадар оила аъзолари томонидан салбий хиссиётларни 
ифодаланишининг олдини олиш тадбирларини курадилар. Аксинча, 
ижобий — узаро ёрдам, бир-бирини куллаб-кувватлашга, хамдардликка 
асосланган муносабатларни янада ривожпантириш чораларини 
белгилашга уринадилар. Фан асосларини урганиш оркали ота-оналар 
оила мухитида намоён буладиган хар бир муносабатнинг сабаб ва 
окибатлари уртасидаги алокани англашни урганадилар. Бу борадаги 
билимларнинг такомиллашиб бориши эса оила хаётини, фаолиятини 
тугри, окилона ташкил этишга дойр тажрибага эга булишларини 
таъминлайди.

“Ёш ва педагогик психология” -  индивиднинг тугилганидан 
бошлаб то кексалигигача булган онтогенетик ривожланиши давомидаги 
шахе психологик тараккиёти хамда унинг шахеи шаклланишининг 
конуниятларини урганувчи фан16. Фан асослари ота-оналарга турли 
ёшдаги фарзандлар билан мулокотни ташкил этиш, уларда муайян 
маънавий-ахлокий, иродавий сифатларни, соглом рухиятни самарали 
шакллантиришда ёрдам беради. К,олаверса, ота-оналар фарзандларни 
ёш, психологик хусусиятларига таянган холда уларни турли мазмун, 
йуналиш ва куламдаги ижтимоий муносабатларга жалб этиш 
имкониятига эга буладилар. Хусусан, мактабгача таълим ёшидаги 
фарзандлар билан мулокотда уларни купрок атроф-мухит билан 
таништириш, нуткини бойитишга эътибор каратсалар, бошлангич 
мактаб ёшидаги фарзандларда фаолият, хусусан, укиш фаолиятига 
нисбатан масъулиятли ёндашиш, уйин ва мехнат фаолияти уйгунлигига

16 Большая психологическая энциклопедия Самое полное современное издание. -  Москва: Эскмо, 2007. -  С. 
92.
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эришиш оркали эса оддий мехнат куникмаларининг аста-секин 
шаклланишига муваффак буладилар. Усмирларда эса шахсини 
шакллантириш устида купрок ишлаш, нафакат мехнат фаолияти, шу 
билан бирга спорт турлари билан фаол шугулланишга оид 
малакаларнинг шаклланишига эришсалар, успиринларда касбий 
фаолият йуналишини тугри танлаш, кизикиш, хохиш-истакларига 
таянган холда муайян касб ёки хунар йуналишлари буйича 
мутахассислик билимларини пухта узлаштиришга нисбатан масъулият 
хиссини тарбияланишининг уддасидан чикадилар. Шу билан бирга ота- 
оналарнинг ёш ва педагогик психологияга оид билимлари ёшлик, 
навкиронлик ва кексалик даврларида кундалик, ижтимоий ва касбий 
фаолиятни, турли доираларда кечадиган мулокотни энг макбул 
шаклларда ташкил этиш борасидаги тажрибаларининг фарзандларга 
самарали тарзда узатилиб боради.

“Миллий истиклол гояси ва маънавият асослари” -  мамлакат 
мустакиллигини мустахкамлаш, озод ва обод Ватан, эркин ва фаровон 
хаёт барпо этиш, хар томонлама етук, комил инсонни тарбиялашга оид 
яхлит, изчил таълимот мохиятини ёритувчи фан. Оила -  жамиятнинг 
кичик бугини. Бошкача айтганда, оиланинг узи бир кичик жамият. Шу 
сабабли оиланинг баркарорлиги, ундаги соглом мухит, унинг 
фаровонлиги бевосита жамиятнинг баркарорлиги, ижтимоий 
муносабатларнинг согломлиги хамда мамлакат фаровонлигини 
таъминлашга уз таъсирини курсатади. Ота-оналарнинг фан асосларидан 
хабардорликлари оила ва жамият манфаатларини уйгунлаштириш, оила 
истикболини мамлакат тараккиёти билан боглик холда куриш 
имкониятини яратади. Шу билан бирга ота-оналар фан асослари блан 
танишиш оркали фукаро сифатида комил инсонни тарбиялашга масъул 
эканликларини англаб етадилар. Турли маданиятлар коришуви, 
“оммавий маданият” таъсири, мафкуравий кураш тобора кучайиб 
бораётган мавжуд шароитда оилаларда миллий тарбияни ташкил этиш, 
фарзандларни турли ёт, бузгунчи гоялардан химоялаш, уларни асрлар 
давомида кадрланиб келинаётган анъаналар рухида тарбиялаш йуллари, 
метод ва воситаларидан хабардор буладилар.

“Этнография” (“Халкшунослик”; “етхнос” -  кабила, халк + 
“грапхо” -  ёзаман) -  жахондаги барча халкдарнинг, этник бирликнинг 
турли типлари, уларнинг келиб чикиши (этногенези), турмуш тарзи,



урф-одатлари, моддий ва маънавий тараккиёт даражасидан катьий 
назар, тенг х,олда узаро тафовути ёки умумийлиги ва ухшашлигини, 
уларнинг узига хос хусусиятларини урганувчи махсус фан со \аси 17. 
Ота-оналарнинг фан асослари билан танишишлари уларнинг асрлар 
давомида оила тарбиясида кулланиб келинаётган миллий тарбиявий 
таъсир шакллари, метод ва воситалардан хабардор булиш, шахсий 
фаолиятда улардан фойдаланишларига ёрдам беради. К,олаверса, 
“Этнография” фани асослари ота-оналарни фарзандларнинг ёш, 
психологик хусусиятлари, жисмоний имкониятларига таянган холда 
миллий тарбиявий таъсир метод ва воситаларини уринли, максадли 
куллашга ургатади. Натижада улар миллий тарбиявий таъсир метод ва 
воситаларининг шахе камолотига таъсирини тугри бахолаш, турли 
вазиятларда метод ва воситаларни бирга куллаш, бир метод ёки 
воситани иккинчиси билан уРинли алмаштиришга дойр куникма, 
малакаларини узлаштирадилар.

“Ахлокшунослик” (“Этика” ; лот. “етхиса” < юн. “етхос” -  урф- 
одат, хулк-атвор) -  ахлок ва унинг шахе хамда жамият хаётидаги 
урнини18, ахлокнинг шаклланиш шарт-шароитларини ва шаклларини 
урганувчи'9 фан. Ота-оналар томонидан “Ахлокшунослик” фани 
асосларининг узлаштирилиши уларда фарзандлар шахеида намоён 
буладиган маънавий-ахлокий сифатлар хусусидаги тасаввурларни, 
фарзанднинг маънавий-ахлокий фазилатлари унинг камолотини 
белгиловчи асосий мезонлар эканлиги тугрисидаги тушунчаларни хосил 
килади. Фарзандларнинг муайян маънавий-ахлокий сифатларга эга 
булиши уларнинг камолоти даражасини белгилайди. Шу сабабли ота- 
оналар жамият, оила хамда бола мансуб булган микромухитда 
шаклланган муносабатларнинг унда маънавий-ахлокий фазилатларни 
шакллантиришга таъсирини билишлари нихоятда мухим. К,олаверса, 
фарзандларнинг шахе сифатидаги ижтимоий мавкеи унинг борликка 
булган муносабати билан белгиланади. Болада уз шахеига, 
атрофдагиларга, табиатга нисбатан ижобий муносабатни карор

17 Узбекистан Миллий энциклопедияси Ш арк -  Кизил кум / 10-жилд Тахрир хдйъати А.Азизхужаев ва 
6. -  Тошкент: "Узбекистан миллий энциклопедияси" Давлат илмий нашриети. 2005. -  283-бет.
18 Уша манба -  278-бет.
19 Узбек тилининг изохли лугати. Шу крона -  \  / 5 жилдли Бешинчи жилд. А Мад валиев тахрири остида. 
Тахрир хайъати: Э. Бегматов ва б. -  Тошкент: “Узбекистон Миллий энциклопедияси'' Давлат илмий 
нашриети, 2008. -  61-бет
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топтиришда “Ахлокшунослик"’ фани асосларидан ота-оналарнинг 
хабардорлик даражаси мухим а\амият касб этади.

“ Эстетика асослари” (“Нафосатшунослик”; юн. “аист\етикос” -  хис 
килиш, хиссий идрокка оид) -  инсон ва олам уртасидаги кадриятли 
муносабатнинг узига хос жихатларини, кишиларнинг бадиий фаолияти 
сохасини урганувчи фан20. Шахснинг ижобий хис-туйгуларга, эстетик 
дидга эга булиши унда ижтимоий борликка нисбатан самимий 
муносабатни шакллантиради. Шу сабабли болаларда жуда ёшликдан 
ижобий хис-туйгуларни тарбиялаш, уларнинг эстетик дидини устириш 
максадга мувофикдир. Ота-оналарнинг эстетика билимларидан 
хабардор булишлари улар томонидан фарзандларни ижобий хис- 
туйгуларга бой килиб тарбиялашда мухим ахамиятга эга. Бинобарин, 
шахснинг ижобий хис-туйгуларга эга булмаслиги, уларда ижтимоий 
борликка, хатто уз оиласига нисбатан бефаркликни, эътиборсизликни 
карор топтиради. Борликка нисбатан бефарк, эътиборсиз шахсда 
худбинлик сифатлари шаклланади. Бундай шахснинг хаётий максади -  
хеч бир ижтимоий мажбуриятларни зиммага олмаган холда факат узи 
учун яшаш, уз эхтиёжларини кондиришдан иборатдир. Бу эса 
инсоннинг ижтимоий макомига зиён етказади. Зеро, хар бир шахе 
шахслараро муносабатлар жараёнида шаклланади, уларнинг таъсирида 
муайян ижтимоий онг ва маданиятга эга булади. Жамият, оиласи учун 
кайгурмайдиган шахе ижтимоий нуктаи назардан хеч бир кийматга эга 
булмайди. Ота-оналарнинг вазифаси эса фарзандларни жамият, оиласи 
учун керакли, уларнинг манфаатлари учун курашадиган фаол шахсни 
тарбиялаб вояга етказишдан иборат. “Эстетика асослари” фани ота- 
оналарнинг педагогик билимларини, хаётий тажрибаларини шу нуктаи 
назардан бойитишга хизмат килади.

“Оила хукуки” -  никох ва оила муносабатларининг хукукий 
асосларини урганувчи фан21. Узбекистон Республикасида хукукий 
жамиятни барпо этиш жараёнида ота-оналар ва фарзандлар уртасидаги 
муносабатларнинг хукукий мохиятидан хабардор булиш узига хос 
ахамият касб этади. Энг аввало, “Оила хукуки” фани асослари 
борасидаги билимларни узлаштириш оркали ота-оналар фарзандлар, 
уларнинг камолоти ва такдири олдидаги уз мажбуриятларини чукуррок

20 Узбекистан Миллий энциклопедияси. Шарк -  Кизилкум / 10-жилд. Тахрир хайъати А.Азизхужаев ва 
б. -  Тошкент: "Узбекистан миллий энциклопедияси” Давлат илмий нашриети, 2005. -  269-бет.
21 Каримова О.. Гоффоров 3. Давлат ва хукук асослари / Дарслик. -  Тошкент: Укитувчи, 1995. -  463-бет.
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англайдилар. Ота-оналар, айникса, вояга етмаган фарзандлар олдида 
бурчли саналадилар. Зеро, хдпи дунёкараши тула шаклланмаган, 
ижтимоий муносабатларда мустакил иштирок эта олмайдиган 
фарзандларни хар томонлама, энг аввало, хукукий жихатдан 
мухофазалаш мажбурияти ота-оналарни уларнинг тарбиясига жиддий 
ёндашишга ундайди. Цолаверса, ота-оналар оила мухитида хам 
фарзандларнинг хукукий билимлар билан таништириб бориш асосида 
уларни ижтимоий-хукукий муносабатларга самарали тайёрлаш максадга 
мувофикдир. Ушбу холат хукукий жамиятни барпо этишнинг энг мухим 
талабларидан бири булган -  хукукий маданиятга эга фукарони 
тарбиялаб вояга етказишда узига хос долзарблик касб этади.

Фан асосларидан хабардорлик асосида ота-оналар, шунингдек, 
фарзандларни оила мухитида хукукий мазмунга эга ижтимоий 
муносабатлар — никох ва оила муносабатларига хам тайёрлаб 
борадилар. Вояга етаётган йигит ва кизнинг никох ва оилавий 
муносабатларга физиологик, жисмоний, рухий ва маънавий-ахлокий 
жихатдан тайёр булишида хам ота-оналарнинг зиммаларига 
масъулиятли вазифалар юклатилади. Бу борадаги вазифаларни 
англашда хам ота-оналарнинг “Оила хукуки” асослари борасидаги 
билимларга эга булишлари мухимдир.

“Ёш физиологияси ва гигиена” -  вояга етмаганларни физиологик 
жихатдан тугри усишларини таъминлаш, уларда гигиеник маданиятни 
шакллантириш йуллари, шакл, метод ва воситаларини тадкик этадиган 
фан. Глобаллашув ва техниканинг мислсиз ривожланиши шароитида 
инсон саломатлигини таъминлаш хар качонгидан хам долзарблик касб 
этмокда. Гарчи тиббиёт замонавий ютукларга эришаётган, ижтимоий 
субъектларнинг ишлаб чикариш кобилиятига эгалик ёши узайиб 
бораётган булса-да, бирок, вояга етмаган йигит ёки кизларнинг 
физиологик жихатдан тугри тарбияланмаслиги уларнинг организмида 
муайян кусурларнинг юзага келишига сабаб булмокда. Бу уринда 
замонавий тараккиёт таъсирида келиб чикаётган -  кам жисмоний 
харакатсизлик, тана вазнининг ошиши каби касалликларнинг олдини 
олиш шу куннинг долзарб вазифаларидан бири саналади. Ота-оналар 
“Ёш физиологияси ва гигиенаси” фани асосларидан хабардор булар 
эканлар, оила шароитида фарзандларнинг гигиенасига алохида эътибор 
каратиб, шахсий гигиеник маданиятни ёшликдан шакллантира
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оладилар. Шу билан бирга угил ва киз болаларнинг физиологик нуктаи 
назардан тугри камолотга етишишлари, репродуктив саломатликка эга 
булишларини таъминлашга муваффак буладилар.

“Иктисодиёт асослари” -  иктисодиёт ва иктисодий муносабатларни 
самарали ташкил этиш, шунингдек, оила хужалигини окилона юритиш 
шартлари, конуниятлари, устувор тамойилларини урганувчи фан. Фан 
асосларининг пухта билиши ота-оналарга оила иктисодиётини самарали 
бошкариш, оила бюджетини муваффакиятли шакллантириш, уни тугри 
таксимлаш билан бирга фарзандларни тежамкорликка ургатишга хизмат 
килади. Бозор муносабатлари шароитида, айникса, фарзандларни 
ёшликдан оила хужалигини ташкил этиш ва бошкаришга ургатиб бориш 
узига хос ахамият касб этади. Фарзандларни ёшликдан тежамкорликка 
ургатиб бориш уларни мустакил оилавий хаётга муваффакиятли 
тайёрлашга хам ёрдам беради. Оила аъзолари уртасида мехнат 
таксимотининг тугри йулга куйилиши, оилавий муносабатларнинг узаро 
ёрдам, хамжихатлиликка асосланиши эса фарзандларни мехнатсеварликка, 
окибатга, тартиб-интизомга, узгалар мехнатини кадрлашга, мехнат 
махсули булган неъматларни исроф килмасликка ургатади. Бу эса оила 
тарбиясини самарали ташкил этишда нихоятда мухимдир.

Оила педагогикаси фанининг илмий-тадкикот методлари. Оила 
педагогикаси фани ривожи оилавий муносабатлар ва фарзанд 
тарбиясидаги муаммоларни тадкик этиш максадида олиб бориладиган 
тадкикот ишларининг гояси, мазмуни хамда натижалари хисобига 
таъминланади. Ижтимоий ва ишлаб чикариш жараёнининг кескин 
ривожланиши шахсни хар томонлама камол топтириш имконини 
берувчи омил хамда педагогик шарт-шароитларни аникдаш, жамият ва 
шахе маънавиятига зиён етказувчи холатларни бартараф этишни такозо 
килади. Тарбия жараёнининг мохиятини англаш уларни кенг ёки тор 
доирада урганиш, мавжуд курсаткичлар воситасида уларнинг содир 
булиш сабабларини урганиш, зарур чора-тадбирларни белгилаш илмий 
изланишларни ташкил этиш заруриятини юзага келтиради. Тарбия 
жараёнида максадга мувофик келувчи, макбул ва айни вактда самарали 
булган методларни танлай олиш хам мухим ахамият касб этади.
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Тарбия масалаларига оид илмий тадкикотларни амалга ошириш 
мураккаб, муайян муддатни такозо этувчи, изчиллик, узлуксизлик, 
тизимлилик хамда аник максад каби хусусиятларга эга булган жараён 
булиб, унинг самарали булиши учун бир катор шартларга риоя этиш 
зарур. Улар куйидагилардир:

1) муаммонинг долзарблиги ва мавзунинг аник белгиланганлиги;
2) илмий фаразларнинг тугри шакллантирилганлиги;
3) вазифаларнинг тадкикот максади асосида тугри белгиланганлиги;
4) тадкикот методлар тизимига нисбатан объектив ёндашув;
5) тажриба-синов ишлари жараёнига жалб этилувчи 

респондентларнинг ёш, психологик ва шахсий хусусиятлари, 
шунингдек, шахе ривожланиши конуниятларининг тугри хисобга 
олинганлиги;

6) тадкикот натижаларини олдиндан ташхислаш ва унинг 
натижаларини айтиб утиш;

7) тадкикот натижаларининг кафолатланганлиги.
Замонавий шароитда оила тарбияси муаммоларини тадкик этишда 

куйидаги илмий-педагогик методлардан фойдаланилмокда:

1. Педагогик кузатиш.
2. Сухбат методи.
3. Анкета методи.
4. Интервью методи.
5. Тест методи.
6. Педагогик тажриба методи.
7. Ижтимоий-педагогик ретроспектив метод.
8. Математик-статистик метод

Куйидаги мазкур методларнинг оила тарбияси муаммоларини тадкик 
этишдаги урни ва роли хусусида суз юритилади.

Педагогик кузатиш. Ушбу метод ёрдамида тадкикотчи томонидан 
оилада ташкил этиладиган педагогик (тарбиявий) жараён бевосита ёки 
билвосита синчиклаб урганилади. Педагогик кузатиш оркали оиладаги 
тарбиявий жараёнини урганиш асосида тадкик этипаётган муаммо 
холати аникланади, тажриба аввали ва якунида кулга киритилган 
курсаткичлар уртасидаги фарк аникланади. Педагогик кузатиш 
мураккаб ва узига хос хусусиятларга эга. Кузатиш аник максад асосида,
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узлуксиз, изчил, тизимли амалга оширилса, кутилган натижани кулга 
киритиш мумкин. Олиб борилаётган педагогик кузатиш оила тарбияси 
самарадорлигига эришиш, баркамол шахсини шакллантиришга хизмат 
килса, у холда методнинг ахамияти янада ошади.

Оила муаммолари юзасидан олиб борилаётган илмий тадкикотлар 
жараёнида педагогик кузатув методини куллашда тадкикотчи 
самарадорликка эриша олиши зарур. Бунинг учун тадкикотчидан 
куйидагилар талаб этилади:

1) кузатув жараёнида аник максадга эгалик;
2) кузатишни тизимли равишда йулга куйиш;
3) кузатишнинг хар бир бос кич и да муайян вазифаларни хал этиш;
4) хар бир холатнинг мохиятини синчиклаб урганиш;
5) хулоса чикаришга шошилмаслик.
Сухбат методи. Илмий тадкикот методларидан бири булган -  сухбат 

асосида тарбияни ташкил этиш жараёнида эга булинган маълумотларни 
бойитиш, мавжуд холатга тугри бахо бериш, оилавий муаммолар 
ечимини топишга имкон берувчи шарт-шароитларни яратиш, тажриба- 
синов ишлари субъектлари имкониятларини муаммо ечимига жалб 
этишга ёрдам беради. Сухбат методи максадга мувофик холда 
индивидуал, гурухли ва оммавий шаклларда ташкил этилади. У ни 
ташкил этиш жараёнида респондентларнинг имкониятлари тула-тукис 
намоён булишига эришиш мухимдир. Оила тарбиясини ташкил этишда 
сухбат методини куллашда хам муайян шартларга амал килиш талаб 
этилади. Улар куйидагилардир:

1) тадкикотнинг максадидан келиб чиккан холда сухбат учун 
белгиланувчи саволларнинг мазмуни аниклаш, саволлар уртасида узаро 
мантикий богланиш ва изчилликни таъминлаш;

2) сухбат жойи ва вактини аник белгилаш;
3) сухбат иштирокчиларининг сони хусусида маълум тухтамга 

келиш;
4) сухбатдош тугрисида аввалдан айрим маълумотларга эга булиш;
5) сухбатдош билан самимий муносабатда булиш;
6) сухбатдошнинг уз фикрларини эркин, батафсил айта олиши учун 

шароит яратиш;
7) саволларнинг аник, киска ва равшан берилишига эришиш;
8) олинган маълумотларни уз вактида тахлил килиш.
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Анкета методи. Оила муаммолари юзасидан олиб борилаётган 
илмий тадкикот жараёнида анкета методи ёрдамида кузатиш хамда 
сухбат жараёнида тупланган далиллар бойитилади. Муаммо юзасидан 
тузилган саволлар асосида респондентлар билан мулокотни ташкил 
этиш анкета методига асосланади. Одатда анкета саволларига жавоблар 
ёзма холда олинади. Урганилаётган жараён мохиятидан келиб чиккан 
холда анкета очик ёки ёпик саволлардан ташкил топади. Очик 
саволларга асосланган анкета респондентларнинг муаммо юзасидан 
эркин, батафсил жавоб беришлари учун имкон берадиган саволлардан 
таркиб топади. Ёпик саволларга эга булган анкета билан ишлашда эса 
респондентлар “ха”, “йук”, “кисман”, “ижобий”, “коникарли”, “салбий” 
ва Х-к. тарздаги жавоб вариантларидан бирини танлайдилар.

Оила масалаларига багишланган илмий тадкикот ишлари жараёнида 
анкета методини куллашда куйидаги шартларга амал килиш талаб 
этилади:

1) саволлар тадкик этилаётган оилавий муаммо мохиятини ёритишга 
хизмат кипиши лозим;

2) саволлар йирик хажмли, ноаник булмаслиги керак;
3) саволлар оилавий мухитнинг хусусиятларини инобатга олиш 

асосида тузилиши зарур;
4) саволлар респондентлар томонидан бериладиган жавобларнинг 

тула булишини таъминловчи вактни кафолатлай олиши зарур;
5) саволларни тузишда оиланинг узига хослиги инобатга олиниши 

зарур;
6) жавоблар муайян мезонлар асосида пухта тахлил этилиши шарт.
Тест методи. Илмий тадкикот методларидан яна бири бу тест

методидир. Ушбу метод оркали оила масалалари юзасидан илмий 
тадкикот жараёнида респондентлар томонидан мавжуд назарий билим, 
амалий куникма, малакалар даражасини аниклашга хизмат килади. Тест 
методи:

1) очик турдаги тестлар;
2) ёпик турдаги тестлар;
3) тугри жавоб вариантлари кайд этилган саволлардан иборат 

булади.
Методнинг афзаллиги жавобларнинг аник мезонлар буйича тахлил 

этиш имконияти мавжудлиги, вактнинг тежалиши билан тавсифланади.
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Педагогик тахлил. Оила, оилавий муносабатлар мавзусидаги 
тадкикотларни олиб боришда педагогик тахлил методидан хам кенг 
фойдаланилади. У ни куллашдан кузланган максад танланган 
муаммонинг фалсафий, психологик, педагогик йуналишларда 
урганилганлик даражасини аниклашдан иборат булиб, тадкикотчи 
ипгари сураётган гоянинг назарий жихатдан хакконийлигини асослашга 
хизмат килади.

Педагогик тажриба. Оила муаммолари юзасидан олиб борилаётган 
илмий тадкикотларда педагогик тажриба (эксперимент — лот. “синаб 
куриш”, “тажриба кипиб куриш”) методи хам кенг кулланилади. 
Педагогик тажриба методидан муаммо ечимини топиш имкониятларини 
урганиш, мавжуд шароитларнинг максадга эришишнинг кафолатлай 
олиши, игтгари сурилаётган тавсияларнинг амалиётда уз инъикосига эга 
була олиши ва самарадорлигини аниклаш максадида фойдаланилади. 
Муайян муаммо ечимини топишга йуналтирилган педагогик тажриба 
маълум доирада, сони аник белгиланган респондентлар иштирокида 
амалга оширилади. Педагогик тажрибани ташкил этаётган тадкикотчи 
узи томонидан илгари сурилаётган махсус методика самарадорлигини 
бахолай олиши зарур.

Педагогик тажриба якунида олинган натижаларга асосланиб умумий 
хулосага келинади ва илмий-методик тавсиялар ишлаб чикилади.

Ижтимоий-педагогик ретроспектив метод. Оила ва оилавий 
муносабатлар муаммоларини тадкик этишда ижтимоий-педагогик 
ретроспектив методни куллаш хам ижобий натижаларни кУлга 
киритишга ёрдам беради. Ушбу метод муайян шахе, гурух ёки 
жамиятнинг шаклланиш тарихини 5фганишга йуналтирилган булиб, 
педагогик объект (ёки субъект)ни киёсий )фганиш ва якуний 
хулосаларга келиш имкониятини беради.

Турли оилаларнинг хаёти, ота-оналар фаолияти билан танишиш 
оркали уларнинг фарзандлар тарбиясини ташкил этишда тарбия 
методларидан фойдаланиш тажрибаларини урганиш ёшлар учун узига 
хос тажриба мактаби вазифасини утайди. Ижтимоий-педагогик 
ретроспектив методни куллашда куйидаги саволлардан фойдаланиш 
оила тарбиясида самарали таъсирга эга метод ва воситалардан кай 
даражада фойдаланилаганлигини аниклаш имконини беради:
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1. Болаларга таъсир курсатиш воситаларининг барчаси хам самарали 
тарбиявий таъсирга эгами? Фикрингизни мисоллар ёрдамида баён 
этинг.

2. Оилада фарзандларга самарали педагогик таъсир курсатишнинг 
кандай йуллари мавжуд деб уйласиз?

3. Фарзандпарингизнинг хдракатларидан норози ёки хурсанд 
эканлигингизни уларга кай тарзда билдирасиз?

4. Фарзандларнинг ахлоки, хатти-харакатларига куйиладиган 
талаблар тури ва шакли жихатдан куплигини кандай изохлайсиз? 
Тарбия жараёнида улардан бирдек фойдаланиш максадга мувофикми? 
Фикрингизни далиллар ёрдамида асослашга уриниб куринг.

5. Фарзандларни мустакил хаётга тайёрлашни качондан бошлаш 
зарур? Бу жараёнда кандай усуллардан фойдаланиш самарали 
хисобланади? Хаётий тажрибангизда фарзандларни мустакил хаётга 
тайёрлашда кандай усуллардан фойдаланасиз?

6. Оила шароитида болаларда огохлик хиссини шакллантиришда 
кандай усулларни куллаш самарали саналади?

7. Уялтириш методи кандай вазиятда самарали тарбиявий восита 
була олади? Фикрингизни шахсий тажрибангиз, хаётий мисоллар 
ёрдамида баён этинг.

8. Болаларда тадбиркорлик хислатини тарбиялашда кандай методик 
талабларга амал килиш зарур?

9. Ота-онангиз томонидан Сизга нисбатан кулланилган тарбия 
усулларини эслай оласизми? Уларнинг кайси бирларидан амалда 
фойдаланаяпсиз?

10. Тажрибангизда кулланипаётган ижобий ва салбий тарбия 
методларни гурухлаб, салбийларини чеклашга урининг.

Математик-статистик метод. Ушбу метод оила, оилавий 
муносабатлар муаммоларини тадкик килишга дойр тажриба-синов 
ишларининг, умумий холда педагогик тажрибанинг самарадорлик 
даражасини аниклаш максадида кулланилади. Унга кура муаммо 
холатини ифодаловчи курсаткичлар махсус математик формулалар 
ёрдамида кайта тахлил этилади. Якуний киймат тадкикот самарасини 
ифодаловчи асосий курсаткич хисобланади. Замонавий шароитда, 
педагогик йуналишда, тадкикотлар олиб боришда Стьюдент, 
В.П.Беспалько, В.В.Гречихин методларидан кенг фойдаланилмокда.
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Оила, оилавий муносабатлар масалалари буйича олиб бориладиган 
илмий тадкикот ишларининг куйидаги схема асосида амалга оширилиши 
кутилган натижага эга булишни кафолатлайди: муаммонинг долзарблиги; 
урганилганлик даражаси; тадкикотнинг максади, объекти, предмети, 
вазифалари, илмий фарази, методлари, методологик асослари, илмий 
янгилиги, назарий ахамияти, амалий ахамияти ва тузилиши.

Демак, оила -  хаётнинг абадийлигини, авлодларнинг давомийлигини 
таъминлайдиган, мукаддас урф-одатларимизни саклайдиган, шу билан 
бирга, келажак насллар кандай инсон булиб етишишига бевосита таъсир 
курсатадиган тарбия маскани саналади. Оиланинг ёш авлод тарбиясида 
тутган мухим урни бу мухитда ташкил этиладиган тарбия мохиятини 
урганишни такозо этади. Шуни алохида таъкидлаб угиш жоизки, оила 
тарбиясини ташкил этишнинг самарали йуллари, устувор тамойиллари, 
шакл, метод ва воситаларини урганувчи фан сифатида “Оила 
педагогикаси”нинг шаклланиши мустакил хаётга кадам куяётган ёшлар, 
колаверса, ота-оналарнинг педагогик билимларини бойитишга хизмат 
килади. Уз навбатида фан ижтимоий, гуманитар, хатто, табиий фанлар 
билан узаро богликдик хдмда алокадорликда ривожланади. “Оила 
педагогикаси” фанининг истикболи бевосита оила, оила 
муносабатларига оид масалаларда туркум илмий тадкикотларнинг 
амалга оширилишига боглик. Бу борадаги илмий тадкикотларнинг 
педагогик нуктаи назардан окилона ташкил этилиши, кутилган 
натижаларга эришиш илмий-педагогик методларнинг тугри 
танланишига боглик.

Назорат учун саволлар:
1. “Оила педагогикаси” кандай фан?
2. Фанининг предметини нима ташкил этади?
3. Фан уз олдига куйилган кандай вазифаларни хал килади?
4. “Оила педагогикаси” фани билан “Педагогика назарияси ва 

амалиёти” фани уртасида кандай узвий алокадорлик мавжуд?
5. “Оила педагогикаси” фани ва “Оила психологияси” фанлари 

уртасида алокадорлик мавжудми?
6. Оила, оилавий муносабатларга дойр муаммолар кандай илмий 

педагогик тадкик методлари ёрдамида тадкик этилади?
7. Оила педагогикаси фан сифатида кандай ривожланиб келмокда?
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Мавзуга оид адабиётлар:
1. ‘"Узбекистон Республикаси оилани мустахкамлаш буйича 

Концепцияси” Узбекистон Республикаси Президентининг 27.06.2018 
кабул килинган Карори.

2. Мусурмонова О. Оила маънавияти -  миллий гурур / Укув кулл. -  
Тошкент: “Укитувчи”, 1999. — 42-50-бетлар/

3. О.Хдсанбоева ва б Оила педагогикаси. -  Тошкент: “Алокаши”, 2007. -  5- 
16-бетлар.

4. Сафаров О. Оила маънавияти. — Тошкент: Маънавият, 2009. -  14-39- 
бетлар.

Амалий топшириклар:
1. “Кластер” методи ёрдамида оиланинг умумий мох,итини ёритинг!
2. “Оила педагогикаси” фанининг бошка фанлар билан учаро 

алокадорлигини схема ёки жадвал асосида ифодаланг!
3. Оила тарбияси муаммоларини тадкик этишда кенг 

фойдаланиладиган илмий-педагогик методлар мохиятини блиц-суров 
методи ёрдамида ёритишга уриниб куринг!

Амалий топширикларни бажариш 
юзасидан услубий курсатмалар:

1. Одатда “Кластер” методи кулланилганда академик гурух 
талабаларининг икки, уч ёки турт гурухга ажратиш самарали саналади. 
Талабаларнинг бу тарзда гурухланиши: 1) кластерларнинг тулаконли 
шакллантирилишини таъминлайди; 2) икки, уч ёки туртта кластерни 
бир-бири билан таккослаш нисбатан осон кечади; 3) кластерлар 
орасидан мазмунан энг тулик, мукаммал булган вариантни ажратиб 
олиш кийин кечмайди.

2. Схема, жадвал ёки тасвирни шакллантиришга оид топширикларни 
бажаришда талабаларнинг кичик гурухлар ёки жуфтликларда 
ишлашлари максадга мувофик. Зеро, бундай холатда улар узаро фикр 
алмашиш, уз фикрини катьийлаштириш имкониятига эга булади.

3. Талабалар блиц-суров методи ёрдамида оила тарбияси 
муаммоларини тадкик этишда кенг фойдаланиладиган илмий-педагогик 
методлар мохиятини ёритишда уларнинг хар бирига имкон кадар киска 
таъриф бера олишлари керак.

32



М: педагогик кузатиш -  тадкикотчи томонидан оилада ташкил 
этиладиган педагогик (тарбиявий) жараён бевосита ёки билвосита 
синчиклаб урганилишини ифодаловчи метод.

Машгулотлар жараёнида талабалар куйидаги методлар мох.иятини 
юкоридаги каби киска таърифлар асосида ёрита олишлари керак:

1. Сухбат методи - ...
2. Анкета методи - . . .
3. Интервью методи - . . .
4. Тест методи - . . .
5. Педагогик тажриба методи -  ...
6. Ижтимоий-педагогик ретроспектив метод - . . .
7. Математик-статистик метод -  ...

ЧЕТ ЭЛЛАРДА ОИЛА ПЕДАГОГИКАСИ  
ФАНИНИНГ РИВОЖЛАНИШ ТАРИХИ 

Режа:
1. Кддимги юнон ва Рим мутафаккирларининг оила тарбиясига 

ёндашувлари.
2.Европа Уйгониш даври мутафаккирлари асарларида оила тарбияси 

масалаларининг ёритилиши.
3.Маърифатпарварларнинг асарларида оила тарбиясига оид 

кзрашларнинг акс этиши.
4. Рус педагогларининг оила педагогикасига оид кзрашлари.

Таянч тушунчалар: кадимги Юнонистон, кадимги Рим, Европа 
Уйгониш даври, маърифатпарвар мутафаккирлар, рус педагоглари, оила 
тарбиясини ташкил этишга тарихий ёндашув.

Кадимги юнон ва Рим мутафаккирларининг оила тарбиясига 
ёндашувлари. Оила ва оилавий муносабатлар масалалари жуда кддимдан 
урганилиб келинган. Хусусан, кадимги Юнонистон ва Римда давлат 
бошкарув тартибларининг жорий этилиши оиланинг давлат ривожидаги 
ахамиятини асослаб беришни такозо этди. Бундай масъулиятли вазифа 
фаштасуфлар -  Сукрот, Арасту, Афлотун, Демокрит, Плутарх,
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Квинтилиан каби олимлар \а р  томонлама етарли даражада \ал  килиб 
берилган. Уларнинг асарлари билан танишиш шундай хулосага келиш 
имконини беради. Куйида юкорида номлари келтирилган 
файласуфларнинг асарларида оила ва оилавий муносабатлар 
масалаларининг урни хусусида суз юритилади.

Сукрот (мил.ав. 447-399 йй.; Афина) -  кадимги юнон мумтоз 
фалсафасининг асосчиси, афиналик биринчи файласуф. Айни уринда 
шуни алох.ида кайд этиб утиш жоиз, алломанинг фикрларигина эмас, 
балки узи хам болаларни оилада тарбиялашда бошкаларга шахсан ибрат 
була олган. Сукрот оилада болаларни давлат кабул килган конунларни 
хурмат килиш, уларга сузсиз амал килишга ургатишни лозим, деб 
хисоблайди. Манбаларда ёритилишича, алломани динга карши 
чикканликда айблаб, зиндонбанд этишганда шогирдлари уни зиндондан 
озод килиш ва кочириб юбориш чорасини топганлар. Бирок, файласуф 
“Афина конунларини танкид килиб, уларни етук эмас деб билсам-да, бу 
конунларни афиналиклар кабул килган экан, уларга буйсунмасликка 
х.акким йук. Ёшим бир жойга борганида уларни бузиб, авлодларнинг 
тавки-лаънатига колмай” деб зиндондан кочиб кетмаган. К°лаверса, 
узига чикарилган хукмга эътироз билдирмай, улимини ихтиёрий тан 
олиб, бир кадах. захар ичган.

Файласуф уз таълимотини огзаки равишда куча-куй, майдон ва 
хиёбонларда шогирдлари билан ташкил этилган сухбатлар асосида баён 
килганлиги сабабли унинг бирорта хам ёзма асари мавжуд эмас.

Сукротнинг оила тарбияси борасидаги карашлари унинг шогирдлари
-  Ксенофонт, Аристофан ва Афлотунларнинг асарлари оркали бугунги 
кунга кадар етиб келган. Хусусан, Ксенофонт “Сукрот хакида 
эсдаликлар” асарида уз устози хакида суз юритиб, уни олийжаноб устоз, 
ахлок-одоб борасида тенгсиз инсон, чин инсоний фазилатларни 
кадрловчи шахе сифатида улуглаган булса, Афлотун хам уз устозини 
чукур мулох,азали, инсонни улугловчи донишманд сиймосида 
гавдалантирган. Афлотиннинг у3 устози борасидаги мулохазалари 
унинг “Сукрот” номли асарида уз ифодасини топган.

Сукрот таълимотига кура жамиятнинг тараккиёти тинчлик, 
осойишталик, фаровонлиги эса фукароларнинг юксак ахлок, одобга эга 
булиши билан белгиланади. Ш ахснинг юксак маънавий-ахлокий 
сифатлари оила мухитида шаклланади. Аллома фукароларни оила
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мух.итида болаларни билимли килиб тарбиялашга даъват этган. Унинг 
“Куч -  билимда”, “Мен факат хеч нарсани билмаслигимни биламан”22, 
“Канча куп билсам, шунча куп билмаслигимни билдим”, “Уз-узингни 
англагин ва билгин”, “Ким узини яхши билса, унинг учун нима фойдали 
эканлигини билади ва узининг нимага кодирлигини-ю, нимани уддалай 
олмаслигини тушунади'’25 каби гоялари файласуф таълимотининг 
марказида турувчи комил инсон киёфасини ёритишга хизмат килади.

Аристотель (мил. ав. 384-322 йй.) -  кадимги Юнонистонда узига хос 
фалсафий-педагогик таълимот яратган машхур мутафаккир. Унинг оила 
тарбияси билан боглик фикрлари, айникса, диккатга сазовор. 
Алломанинг фикрича, жамиятни давлатдан ажратиб булмайди. 
Аристотель жамият аъзоларини куйидаги уч тоифага ажратади:

1) бойлар;
2) урта холлар;
3) камбагаллар.
Файласуф бой хамда камбагаллар тоифасини хуш курмайди. Зеро, 

унинг фикрича, жамиятдаги барча нохушликлар, сиёсий бекарорлик, 
турли тахдидлар айнан шу тоифа кишиларининг хатти-харакатлари 
эвазига юзага келади. Ахолининг энг идеал тоифаси -  урта хол кишилар 
саналади. Улар туфайли жамият ривож топади, юртда тинчлик 
урнатилади, вазият баркарорлашади.

Уз асарларида оила ва оилавий муносабатлар масаласига тухталиб 
утар экан, файласуф оила мухитида шахсда таркиб топадиган эзгу 
фазилатларни хам уч гурухга ажратади. Улар:

1) дианоэтикага асосланган (интеллектуал) фазилатлар (улар, асосан, 
таълим-тарбия жараёнида унинг натижаси сифатида шаклланади);

2) аклга асосланган фазилатлар;
3) ахлокий иродага асосланган фазилатлар (улар урф-одатлар таъсирида 

шаклланади).
Инсоннинг бахт-саодати хакида фикр-юритиб, мутафаккир уни 

умрнинг куч-гайрати, энергияси дея таърифлайди. Х,ар кандай шахе эзгу 
фазилатлар хамда бу билан боглик равишда бахт-саодат сохиби була 
олмайди. Эзгу фазилатларни узида намоён кила олган инсонгина 
бахтли, саодатли булишни даъво кила олади.

22 Педагогик махорат: схема ва расмларда /  Методик кулл. Н.Эркабоева, М.Усмонбоева, М Иргашова, 
Н Хужаназарова. -  Тошкент: Низомии комидаги ТДПУ, 2012. -  57-бет
21 Уша манба -  56-бет.
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Алломанинг фикрига кура, эзгулик ижтимоий субъектларнинг 
табиатига хос деган фикр нотугридир. Табиат уларга факатгина эзгу 
фазилатларга эга булиш имконини беради. Уларнинг сохибига айланиш 
эса кишиларнинг узига, уларнинг хохиш-иродасига, фаоллигига боглик.

Аристотель тарбия максадини инсон рухиятининг ривожланиши 
билан боглик холда белгилайди. Алломанинг ёндашувига кура, акл ва 
ироданинг ривожланиши шахе ривожининг юкори даражасидир. Шу 
сабабли Аристотель болаларни тарбиялашда табиийлик, табиат билан 
узаро уйгунлик, жисмоний камолот, ахлокий етуклик ва акдий 
салохиятни, колаверса, уларнинг ёш хусусиятларини инобатга олиш 
зарурлигини уктиради.

Халкнинг хафта давомийлигини етти кунга булишига таянган холда 
оила тарбияси даврини йигирма бир йил деб белгилайди. Бу даврни 
куйидаги уч боскичга ажратади:

1 -боскич -  тугилгандан бошлаб етти ёшгача;
2-боскич -  етти ёшдан ун турт ёшгача;
3-боскич — ун турт ёшдан йигирма бир ёшгача.
Эътиборли жихати шундаки, аллома оила тарбиясини ташкил этишда 

хар бир ёш боскичи негизида тарбия максадини аник белгилашни, 
мазмунини шакллантиришни хамда методларни танлаш окиолна 
ёндашув эканлигини кайд этади.

Аристотель биринчи боскичда болаларнинг тарбиясида оила мухим 
урин эгаллашига алохида эътибор каратади. Шахе хаёти давомида 
нималарни урганиши зарур булса, гудаклигидан бошлаб ушаларни 
ургатиш кераклиги тугрисидаги гоя алломанинг оила тарбиясига дойр 
карашлари асосини белгилаб беради.

Алломанинг фикрича, болаларнинг ахлокий тарбияси ахлокий 
мазмундаги хатти-харакатларни машк килиш (харакатларни тез-тез 
ихтиёрий такрорлаш)га асосланади. Болаларнинг ахлокий тарбиясида 
асосий масъулият ота-оналарнинг зиммасида эканлигини таъкидлар 
экан, Аристотель уларнинг узлари хам ахлок борасида фарзандпарга 
урнак, ибрат булишга чакиради.

Афлотун (Плутон; мил.ав. 427-347 йй., Афина) -  файласуф, 
санъаткор, шоир, драматург. Аттика кироли сулоласига тегишли Кодра 
оиласида тугилган. Онаси Периктиона хам уз даврининг таникли 
олимлари Салон ва хукмдор Критийлар сулоласидан булган. Аллома
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сухбатлар шаклидаги бадиий-фалсафий асарларни ёзиб колдирган. 
Унинг маърифий-ахлокий карашлари “Сиёсат”, “Давлат”, “Крнунлар” 
асарларида акс этган. Файласуфнинг педагогик ва ахлокий карашлари 
сиёсий таълимоти билан узвий боглик. Афлотун томонидан “идеал 
давлат” назарияси асосланган. Ушбу назарияга кура жамият куйидаги 
уч табакага ажратилади:

1) давлат арбоблари -  файласуфлар;
2) сокчилар (харбийлар);
3) дехдонлар ва хунарманд.
Оилаларда ана шу уч табака вакиллари шакллантирилиши лозимлиги 

аллома асарнинг негизини ташкил этади.
Алломанинг фикрича, тарбиянинг мазмуни катталар таъсирида 

болаларда ахлокийлик ва олийжанобликни шакллантириш гоясини 
ифодалайди. У болаларни тарбиялашда ички асос -  хиссиётнинг 
шакллантирилишига эътибор бериш мухимлигини таъкидлайди.

Афлотун тарбиянинг энг самараси воситаси сифатида уйинни 
эътироф этади. Бундан ташкари болаларга адабий асарларни укиб 
бериш, хикоя килиш катта ахамиятга эгалигини эътироф этади. 
Материалларни синчиклаб танлаш бадиий асарларнинг болалар 
тарбиясига курсатадиган таъсирини янада кучайтиради, деб хисоблайди 
аллома. Файласуфнинг барча маънавий-ахлокий ва сиёсий карашлари 
оилада болаларни ёшлигиданок ижтимоий нуктаи назардан тарбиялаш 
зарурлигини ёритишга хизмат килади.

Демокрит (мил.ав. 460-370 йй.) -  кадимги юнон файласуфи, атом 
назариясининг асосчиси. У уз асарларида оилада бола тарбиясига бошка 
юнон мутафаккирлари сингари катта ахамият каратади.

Аллома “табиат билан тарбия бир-бирига ухшайди” гоясини илгари 
суриш оркали тарбияни табиатга мувофиклаштириш масаласини 
биринчи булиб кун тартибига олиб чикади. “Таълим мехнат 
асосидагина гузал нарсаларни хосил килади” мазмунидаги карашлар эса 
Демокритнинг тарбияда мехнатнинг роли катта эканлигига эътибор 
каратганлигини тасдиклайди. Шу нуктаи назардан оила тарбиясида хам 
мехнатнинг тарбиявий имкониятларидан фойдаланиш фойдадан холи 
эмаслигини уктиради. Аллома шахсдан доимо мехнат билан банд 
булишни талаб килди. Зеро, файласуфнинг уктиришича, шахе мехнат
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килишга одатланиб борган сари узида узгача завкни туяди. Бу борада 
ота-оналарнинг фарзандпарига урнак булишлари шарт.

Демокрит болаларни уларнинг ёшлигиданок гигиеник максадларга 
эришиш учун айрим машкларни бажаришга ургатиш, уларнинг нозик, 
заиф таналарини чиниктириш зарурлигини айтади. Унинг фикрича, 
болаларга каттик йиглаш ва кичкиришларига халакит килмаслик лозим. 
Зеро, бу холатлар улар учун узига хос гимнастика х,исобланади. Бир 
кадар катта ёшдагилар учун эса болалар уйинлари нихоятда мухим 
ахамиятга эга24.

Улуг мутафаккир “инсондан инсон, хайвондан хайвон тугилади, 
шунга кура яхши ота-онадан факат яхши фарзандлар тугилиши лозим. 
Табиат ана шунга харакат килади, бирок, бунга хамиша хам 
эришилавермайди”25, -  деб таъкидлайди.

Ота-оналарга болаларда яхши хулк-атворни хосил килишда машк 
методидан купрок фойдаланишни уктиради.

Марк Фабий Квинтилиан (эрамизнинг 35-96 йй.) — машхур римлик 
нотик ва педагог. У уз мактаби тажрибалари ва антик дунёдаги 
педагогик фикрларга асосланиб, педагогик масалапарни акс эттирган 
биринчи махсус кулланма -  “Нотикни тарбиялаш хакида” номли 
асарини яратган.

Аллома оилада болаларни тарбиялашга эътибор каратиб, бола 
шахсининг ривожланишида унинг табиий кобилиятларини хисобга 
олишга катта ахамият беради. Унинг фикрича, “билишга интилиш 
иродага боглик, мажбуран укитиш мумкин эмас”26.

Квинтилиан болалар катта тантаналарда иштирок этадиган хамда 
катталарнинг ножуя хатти-харакатларининг гувохи буладиган Рим 
жамиятининг юкори катламларидаги оила тарбиясини каттик танкид 
килади. У ота-оналардан бола таъсирчан булиши, унда яхши ва 
ёмонликнинг осон илдиз отишини эсда тутишни талаб килди ва 
тарбиячи-педагогларни танлашда хам бунга эътибор каратиш 
зарурлигини уктиради.

Алломанинг педагогик карашларида оилада болаларни нотиклик 
санъати асосларини эгаллашларига эътибор каратиш максадга 
мувофиклигига оид фикрлар хам мавжуд. Уткир хотира, бадиийлик,

24 Уша манба. -  65-бет.
25 Уша манба. -  65-бет.
26 Квинтилиан О воспитании оратора Часть 1 -  Москва, Сант-Петербург: 1834г. -  С. 3-8 .
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тугри талаффуз, ёркин нутк ва бой мимика булажак нотикни 
шакллантиришда мухим омиллар саналади. Квинтилианнинг фикрича, 
оилада булажак нотикни тарбиялашда болаларни шеър ёд олишга 
ургатиш энг самарали восита саналади. Аллома уз даврида бугунги кунда 
хам таълим жараёнида кулланилаётган шеърни ёд олиш методикасини 
асослаган. Машхур педагог биринчи булиб, шеър ёдлаш методикасини 
куйидагича асослайди:

1. Шеърни тулигича укиш.
2. Шеърни мантикий жихатдан кисмларга ажратиш.
3. Шеърнинг хар бир кисмини ёдлаш.
4. Шеърни тулигича ифодали укиш27.
Машхур педагогнинг фикрича, болаларнинг кобилиятлари куйидаги 

белгиларда намоён булади: кучли хотира, уткир зехн, тезкор фикрлаш, 
эгалланган билимларни узок вакт саклаш, болада жуда ёшликдан 
ривожланган таклидчилик28.

Европа Уйгониш даври мутафаккирлари асарларида оила 
тарбияси масалаларининг ёритилиши. ХВ-ХВИИ асрларда Гарбий 
Европада илм-фан, маданият, шу жумладан, санъат ва адабиётда 
Уйгониш (Ренессанс) даври кузатилди. Европада Уйгониш даври уз- 
узидан содир булмай, бевосита Марказий Осиёда руй берган Уйгониш 
даври асосида юз берди. Европа Уйгониш даври хам узида муайян 
белгиларни намоён килди. Улар куйидагилардан иборатдир:

- жахолат ва мутаассибликни рад этиш;
- инсонни улуглаш; унинг истеъдоди, аклий имкониятларини юзага 

чикариш;
- антик давр (кадимги Юнон ва Рим) маданиятини тиклаш ва 

бойитиш;
- адабиёт ва санъатда бокий дунёни эмас, хаёт гузалликларини 

куйлаш;
- инсон эрки учун кураш.
Тарихдан маълумки, ХВ-ХВИИ асрларда илм-фан сохасида кулга 

киритилган ютуклар, Буюк географик кашфиётлар инсониятнинг олам, 
унда кечадиган харакат конуниятлари тугрисидаги тасаввурларини

27 Уша манба -  70-бет.
2ft Уша манба. 72-бет.
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узгартириб юборди. Шунннгдек, маданий алокаларнинг кенгайиши 
учун имконият яратди.

Европа Уйгониши даврида илм-фан ва маданият сохаларида 
инсоният тарихий тараккиётига бебахо хисса булиб кушилган илмий 
билимлар хамда адабиёт, санъат сохаларида дурдона асарлар яратилди. 
Бунинг натижасида кадимги Юнон ва Рим маданиятининг кайта 
тикланишига муваффак булинди.

Уильям Шекспир (1564-1616 йй.) Уйгониш даврининг истеъдодда 
тенгсиз вакилларидан бири, актёр ва драматург эди. Алломанинг 
асарлари оилада болаларнинг тарбиясини ташкил этишга масъулиятли 
ёндашиш зарурлигини ифодалашга хизмат килади. У.Шекспир асарлари 
ёшларда катъиятлилик, иродалилик, т у г р и с у з л и к , жасурлик, шунингдек, 
хиёнат, соткинлик ва иккиюзламачиликдан нафратланиш, тубанликка 
карши курашиш каби сифатларни самарали тарбиялашга имкон яратади. 
Адиб ёшларни хаётда бахтли булишга эришиш учун курашишга, 
инсонни севишга, кийинчиликлардан куркмай уларни мардона енгишга 
даъват этади.

Драматург асарларининг деярли барчасида оила ва оилавий 
муносабатларнинг муайян кирралари ёритилган. М: “Отелпо” трагедиясида 
Отелло сиймосида айрим салбий омиллар (тухмат)нинг таъсирида 
оиланинг бузилиши ифодаланган булса, “Кирол Лир” асарида эса кирол 
Лирнинг фарзандлари тарбиясида йул куйган хатоларининг аянчли 
окибатлари ёритилган. К,ирол Лир фарзандлари тарбиясига жиддий эътибор 
каратмаганлиги сабабли дарбадар хаёт кечиришга, гадоликка махкум 
этилади. Оилалар уртасидаги узаро душманлик, нафрат, хасад туфайли 
эса Ромео ва Жулетталар халок булади.

Айни уринда шуни айтиб утиш жоизки, адиб кахрамонларини хеч 
кандай омил “эркинлик” деб аталувчи юксак, эзгу, ёруг туйгудан воз 
кечишга мажбур кила олмайди. Адиб уз асарларида оила мухитида бола 
хар томонлама шаклланиши учун унинг эркин булиши мухимлиги 
курсатилган. К,олаверса, шахснинг камолотга эришишида оилада 
ташкил этиладиган маънавий-ахлокий тарбиянинг алохида урин тутиши 
бадиий образлар оркали таъсирчан ёритилган.

Европа Уйгониш даврининг яна бир мутафаккири Томас Мор (1478­
1555 йй.)дир. Адиб узининг “Утопия” асарида шахсий манфаат жамият 
ривожи учун зарарли, аксинча, барча фукароларнинг ижтимоий-
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фойдали мехнатда бирдек фаол иштирок этишлари ижтимоий 
тараккиётнинг мухим омили эканлигини таъкидлаш оркали иккита 
мухим тамойилни илгари сурган. Муаллиф тасаввурларининг махсули 
булган Утопия давлати (илмий асосга эга булмаган идеал жамият)да 
барча фукаролар мехнат килишга мажбурдирлар. Бундан ташкари бу 
каби жамиятда аёл ва эркак, шунингдек, болаларнинг хукукий жихатдан 
тенглиги эътироф этилади, унга кура хатто болалар хам укиш билан 
мехнатни бирга олиб боришлари зарур. Томас Мор уз асарида болаларни 
оилада тарбиялашда мехнат воситасида, жамоа ёрдамида ва жамоада 
тарбиялашнинг ахамиятини курсатишга уринган.

Адибнинг болаларни она тилини севишга ургатишни оиладан 
бошлаш мухимлиги хакидаги гояси бугунги кун учун ахамиятлидир. 
Шу билан бирга Томас Мор боланинг соглом усиши учун оилада 
жисмоний тарбияни йулга куйиш, хар кандай йуналишдаги тарбия 
жараёнида ота-оналарнинг шахсий намуна курсатишлари, фарзандларга 
хунар сирларини ургатишда кургазмалиликка эътибор каратишлари 
борасидаги фикрлари гоят ахамиятлидир.

Европа Уйгониш даврининг етакчи сиймоларидан яна бири -  Томазо 
Кампанелла булиб, унинг педагогик гоялари “Куёш шахри” асарида уз 
ифодасини топган.

“Куёш шахри” хам худди Томас Морнинг “Утопия” асари каби 
ижтимоий бирлик, мехнатнинг умумий ва мажбурийлик характерига 
эгалиги тамойилларига асосланувчи, фукаролари илм-фан ва санъат 
билан шугулланиш имкониятига эга булган давлат. Томазо Кампанелла 
Томас Морга нисбатан бир кадар ривожланган жамиятда болаларни 
тарбиялаш тизими хусусида суз юритади. Мутафаккирнинг кайд 
этишича, давлат хатто булгуси авлоднинг соглом булиши учун эркак ва 
аёлнинг турмуш куриши хакида кайгуриши, бу жараённи назорат 
килиши зарур.

Томазо Кампанеллининг фикрича, болани икки ёшидан бошлаб 
ижтимоий муносбатларга тайёрлашни бошлаш, уч ёшида кургазмали 
воситалардан самарали фойдаланган холда тугри талаффуз килишга, 
алифбони урганишга жалб этиш максадга мувофикдир. Шу даврларда 
болаларнинг жисмоний тарбиясини кучайтириш, саккиз ёшидан бошлаб 
эса уларни тизимли равишда укитишни бошлаш керак. Угил болалар ун 
туккиз ёшга тулгач, харбий тайёргарлик куникмаларини узлаштира
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олиши зарур. Мутафаккир уз асарларида хатто аёлларга хам харбий 
таълим беришни ижтимоий зарурият деб хисоблайди. Бунинг сабаби 
урушлар шароитида уларнинг хам иштироки мумкинлигидир. Киска 
килиб айтганда, Т.Кампанеллининг гоялари оила тарбияси билан 
ижтимоий тарбияни узаро уйгун холда олиб боришни таргиб этади.

Маърифатпарварларнинг асарларида оила тарбиясига оид 
карашларнинг акс этиши. ХВИ асрдан бошлаб узида муаллифларнинг 
хаётий тажрибалари асосида Европада бевосита таълим хамда 
болаларни тугри тарбиялаш масалаларини ёритган асарлар яратила 
бошланди. Уларнинг муаллифлари “маърифатпарварлар” деб номланди. 
Урта аср маърифатпарварлари орасида чех педагоги, “Дидактика” 
фанининг асосчиси Ян Амос Коменский (1592-1670 йй.) алохида урин 
тутади. 1627 йилда педагогик фаолиятини бошлаган Я.А.Коменский 
1632 йилда “Чех дидактикаси” асарини яратди. 1633-1638 йилларда эса 
ушбу асарни кайта ишлаб, лотин тилига таржима килди ва уни “Буюк 
дидактика” деб номлади. Мазкур асар маърифатпарварнинг мумтоз 
асари хисобланади.

Асарда хар бир инсон хаёти учун мухим масалалар хусусида суз 
юритилган. Педагогнинг кейинги фаолиятида ушбу масалалар янада 
ривожлантирилиб, улар негизида катор дарслик ва кулланмалар 
яратилди. “Тиллар ва хамма фанларнинг очик эшиги” (1631 й.), 
“Физика” (1633 й.), “Астрономия” (1632 й.), “Оналар мактаби” (1632 й.) 
ва б. асарлар шулар жумласидандир.

Я.Коменскийнинг шахе таълими ва тарбиясини ташкил этишдаги 
буюк хизмати оила ва мактаб тарбиясини узаро уйгунлаштириш 
муаммосининг илмий жихатдан асослаб берганлиги билан белгиланади. 
Я.А.Коменский яшаган даврга кадар болалар тарбияси, асосан, икки 
мухит -  мактаб ва оилада амалга оширилар эди. Буюк педагог оиланинг 
тарбиявий имкониятини, ота-оналарнинг тарбиячи сифатидаги 
макомига дахл кипмаган холда ёш авлодни мактабда укитиш ва 
тарбиялашнинг афзаллигини асослашга уринди. Уз ёндашувининг 
тугрилигини Я.А.Коменский “Буюк дидактика” асарининг ВИИИ 
бобида шундай изохдайди: “Ота-оналар ва уларнинг касби турлича 
булганлиги сабабли уз боласини тарбиялаш кулидан келадиган ёки 
ишдан сунг етарлича вакт ажратиб, бола тарбияси билан
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шугулланадиганлар жуда кам топилади. Шунинг учун хам неча 
асрлардан буён купчилик оилалар уз болаларини билимли, огир 
табиатли махсус кишиларга бериб укитиб келмокдалар. Ёшларни 
тарбияловчи бундай кишилар, одатда, устоз, тарбиячи, муаллим, 
профессор деб атаб келинади, болаларни туплаб бирга машгулот 
утказадиган жойни эса мактаб, укув юрти, аудитория, коллегия, 
гимназия, академия ва х-к. деб аталади”29.

“Буюк дидактика” асарининг ИХ бобида упш  болалар билан бир 
каторда киз болаларни хам укитиш зарурлиги асослаб берилган: 
“Мактабларда факат бойлар ва аслзодаларнинг болаларинигина эмас, 
балки умуман хаммани: барча шахар ва кишлоклардаги аслзодалар ва 
оддий халкни, бойлар ва камбагалларни, угил ва киз болаларни хам 
укитиш зарур”.

К,изларни хам мактабларда укитиш зарурми, деган саволга 
Я.А.Коменский шундай жавоб беради: “Хотин-кизлар эркаклар сингари, 
куп холатларда эса эркаклардан хам кура уткир акд-идрокка эга, 
эркаклар катори энг юкори лавозимларни бажариб келмокда.

Буюк педагог шахснинг ривожланиш боскичларини куйидаги турт 
даврга булади:

1) гудаклик;
2) болалик;
3) усмирлик;
4) етуклик30.
Хар бир давр олти йилни уз ичига олади. Хар бир ёш даврига мос 

келадиган мактаб мавжуд булиши керак. Хусусан, гудаклик даври учун
-  она мактаби, болалик даври учун -  бошлангич мактаб (она тили 
мактаби), усмирлик даври учун -  лотин мактаби ёки гимназия, етуклик 
даври учун академиянинг булиши максадга мвофикдир.

Я.Коменскийнинг фикрича, хар бир оила, хар бир хонадон “она 
мактаби” хисобланади, зеро, тарбия дастлаб оилада берилади. “Она 
тили мактаби” эса хар бир жамоада, хар бир кишлокда, гимназия -  хар 
бир шахарда, академия хар бир давлат ёки вилоятда булиши зарур.

Буюк педагог кандай килиб болада укишга иштиёк уйготиш мумкин, 
деган саволга куйидагича жавоб беради: “Болаларда укишга нисбатан 
иштиёкни уйготиш ва уни саклаб колиш ота-оналар, мактаб, укув

24 Коменский Я.А. Буюк дидактика Изб.пед.соч В.2 том 1982. Т 1 . - е  384.
30 Коменский Я. А. Буюк дидактика Изб.пед.соч В.2 том 1982 Т 1. -  с 384
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фанлари, укитиш методи ва мактаб бошликларига боглик... Агар ота- 
оналар болаларнинг куз олдида донолик ва донишмандлар тугрисида 
яхши гаплар айтишса, яхши китоб, чиройли кийим ёки бошка яхширок 
нарсалар олиб беришни ваъда килиб, боланинг гайратини оширса, 
айникса, болани укитиши лозим булган муаллимнинг билимдонлиги ва 
хушмуомалалигини макташса (ахир, севиш ва койил колиш таклид 
килишнинг энг самарали воситаси хисобланади); нихоят боладан баъзан 
муаллимга бирор топширик ёки кичик совга билан юбориб туришса ва 
Х.к. болалар фанни хам, ота-онани хам астойдил севиб коладилар” .

Умуман олганда, Я.А.Коменский болаларга таълим ва тарбия 
беришни илмий жихатдан биринчи бор асослаб берар экан, бу жараёнда 
оиланинг, ота-онанинг ролини асосли равишда курсатиб бера олди.

XVII асрнинг охири ва XVIII аср бошларида Гарбий Европада 
абсолютизм ва феодал тартиблар танкид килиниб, илм-фан ва маориф 
кенг таргиб килинди. Ижтимоий фикр борасидаги бу йуналиш “маърифат” 
деб аталиб, унинг вакиллари тарихга “маърифатпарварлар” номи билан 
кирдилар. Маърифатпарварлар эски тартибларни бекор килишга, янги 
илгор тартибларни жорий килишга каратилган гояларни илгари 
сурдилар.

Ана шундай маърифатпарварлардан бири инглиз файласуфи Жонн 
Локк (1632-1704 йй.) саналади. Жонн Локк узининг педагогик 
карашларини “Тарбия хакида айрим фикрлар” (1963 й.) асарида баён 
этган.

Жонн Локк уз педагогик карашларида болаларни хам оилада, хам 
мактабда тарбиялаш зарурлигига эътибор каратади. Унинг фикрича, 
болада ахлокий сифатларни оила мухитида хосил килиш самарали 
булса, мактаб билим, куникма ва малакаларни хосил килади.

Маърифатпарвар оилада болаларни тарбиясини йулга куйишда 
жисмоний тарбияга катта ахамият берди. “Саломатлик бизга касбий 
фаолиятимиз муваффаккияти учун зарур”, -  деб таъкидлаш билан бирга 
уша давр учун ута мукаммал булган тизимни таклиф этди. У болаларни 
ёшликданок чарчок, кийинчилик, гам-гуссани осон енгиб угишга 
тайёрлаб боришни мухим деб хисоблади. Жонн Локк бола хаётида 
катъий белгиланган тартибнинг ахамиятини юкори бахолайди. Шу 
билан бирга педагог ота-оналарга турли ёшдаги болаларни кийинтириш, 
овкатлантириш юзасидан маслахатлар беради. Педагог болани
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эркалатиб устиришни зарарли деб хисоблайди ва бундай ёндашувга 
карши турди.

Унинг фикрича, болаларни оила мухитида тарбиялашда энг мухим 
шарт уларда ижобий одатларни таркиб топтиришдир: “Агар сиз уларни 
нимагадир ургатиш мухим, деб хисобласангиз, буни амалиёт воситасида 
ходисапарни хосил килиш йули билан таркиб топтиринг! Одатларни 
тарбиялаш илк болаликданок бошланиши зарур”.

Бундан ташкари, Жонн Локк тарбияда ижобий натижаларга эришиш 
учун ота-оналар боланинг индивидуал хусусиятларини урганишлари, уларнинг 
кизикишларидан етарли даражада хабардор булишлари кераклигини 
алохида таъкидлайди.

Европада маърифат гояларининг таргиб этилишида француз 
мутафаккири, гуманист ва демократ Жон-Жак Руссо (1712-1778 йй.) 
хам узига хос урин эгаллаган. Унинг эркин тарбия борасидаги гоялари 
1762 йилда нашр этилган “Эмил ёки тарбия хакида” асарида уз аксини 
топган. У хам бошка маърифатпарварлар сингари оилада болани 
тарбиялашда ёш ва индивидуал хусусиятларни хисобга олишни, болани 
хар томонлама чукур урганишни талаб килди.

Жонн Жак Руссонинг фикрича, бола табиати етукликни акс эттира 
олиши, унинг узида табиийликни намоён эта олиши учун гамхурлик 
килиш зарур. Ота-она ёки тарбиячи уз карашлари, эътикодлари ёки 
тайёр ахлокий коидаларни боланинг онгига сингдириши керак эмас, 
балки унда табиат томонидан ином этилган хусусиятларнинг тобора 
ривожланиб, бойиб бориши учун имконият яратиб бериши лозим. 
Табиий тарбия -  эркин тарбиядир.

Купчилик маърифатпарварлар сингари Жонн Жак Руссо хам шахснинг 
ривожланишида мухим ахамият касб этувчи куйидаги т>фт даврни 
ажратиб курсатади:

1-боскич -  тугилгандан икки ёшгача, то нутк хосил булгунгача 
булган давр. Бу даврда боланинг жисмоний тарбиясига эътибор 
каратиш лозим.

2-боскич -  икки ёшдан ун икки ёшгача булган давр. Жонн Жак Руссо 
бу даврни образли тарзда “боланинг аклга эга булиш даври” деб атайди.

3-боскич -  ун икки ёшдан 15 ёшгача булган давр. Бу ёшда асосий 
эътиборни болаларнинг аклий жихатдан ривожланишига ва улар 
томонидан мехнат куникмаларининг узлаштирилишига каратиш зарур.
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4-боскич -  14 ёшдан балогатга етгунгача булган давр. Жонн Жак 
Руссонинг ибораси билан айтганда, бу боскич “шиддат ва тугён даври" 
саналади.

Жонн Жак Руссо узининг “Эмил ёки тарбия хакида" асарида кизлар 
тарбиясига \ам  алохида тухталиб утади. Жонн Жак Руссонинг фикрича, 
она булиш учун кизлар рузгорни юрита олишлари, оилада саранжом- 
саришталикка эришишлари, кийиниш, юриш-туриш ва муомалада 
турмуш уртогига ёка олишлари керак. Кизларнинг тарбиясида угил 
болаларнинг тарбиясида кулланиладиган фарк усуллардан 
фойдаланишга эътибор каратиш лозим. Оила мухитида кизларни 
тарбиялашда уларда итоаткорликни, гарчи уларга ёкмаса-да, бирок, 
шахсий фаолиятни ташкил этишда бошкаларнинг нуктаи назарларини 
инобатга олиш куникмасини тарбиялаш керак.

Маърифатпарварнинг фикрича, аёл гузал, латофатли булиши, соглом, 
рухан тетик, жисмонан бакувват болаларни дунёга келтира олиши учун 
жисмоний машкларни бажариши, жисмоний мехнат билан 
шугулланиши зарур. К,изларнинг вояга етишларида жиддий аклий 
машгулотлар улар учун ахамият касб этмайди. Жонн Жак Руссонинг 
кизлар тарбиясига оид карашларида аёлларнинг мустакиллиги, 
эркинлигига нисбатан консерватив ёндашуви инобатга олинмаса, бошка 
барча фикрлари амалий характерга эга.

Европа маърифатпарварлари орасида Иоганн Генрих Песталоцци 
(1746-1827 йй.)нинг номи алохида кайд этилади. Зеро, швейцариялик бу 
педагог-демократ узининг бутун хаётини халк болаларини тарбиялаш ва 
укитиш ишига багишлаган. Унинг “Лингард ва Гертруда” (1781-1787 
йй.), “Гертруда уз болаларини кандай килиб укитади”, “Оналар китоби 
ёки оналар учун уз болаларига кузатиш ва гапиришни кандай ургатиш 
хакида кулланма” каби асарларида оиланинг бола тарбиясидаги урни, 
онанинг бу борадаги намунаси баён этилган.

Иоганн Генрих Песталоццининг фикрича, тарбиянинг максади 
одамнинг барча табиий кучларини ва кобилиятларини устириш, 
устирганда хам бир-бирига уйгун равишда устиришдир. Тарбиявий 
омилнинг болага курсатаётган таъсири унинг табиатига уйгун булиши 
лозим.

Педагог тарбиянинг мохияти тугрисидаги уз тасаввурларига 
асосланган холда тарбиянинг янги, яъни, шахснинг табиатига мувофик
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х,олда унинг кучи, имкониятларини ривожлантириб боришга ёрдам 
берувчи методларни яратишга интилади. Иоганн Генрих Песталоцци 
,\ам бошка педагоглар каби болани тарбиялашни унинг тугилган 
куниданок бошлаш лозимлигини уктириб утади: “Бола тугилган соат 
унга таълим беришнинг биринчи соатидир” . Шу сабабли педагог 
чинакам педагогика онани тугри тарбиялаш методлари билан 
куроллантириши лозим, деб хисоблайди. Педагогика санъати эса тарбия 
методикасини \ар  бир она, шу жумладан, одций дех.кон аёли хам 
эгаллаб оладиган даражада соддалаштириб бера олиши лозим. Табиатга 
мувофик тарбия оилада бошланиб, мактабда давом эттирилиши керак.

Иоганн Генрих Песталоцци тарбиянинг асосий вазифасини келгусида 
ижтимоий жихатдан фойда келтира оладиган хдмда х,ар жихатдан уйгун 
камол топган инсонни тарбиялаб вояга етказишдир, деб х,исоблади. 
Болалар бошкаларга фойда келтирадиган ишпарга жалб этилиб, бу 
борада изчил машк килдириш йули билан ахлокий жихатдан камолотга 
етказилади. Педагогнинг фикрича, организмнинг табиий эхтиёжларини 
кондириш асосида болада онага нисбатан тугиладиган мех,р-мухаббат 
ахлокий тарбиянинг энг оддий куриниши (элементи)дир. Боланинг 
ахлокий етук булиши учун оила мухитида асос солинади. Боланинг уз 
онасига булган мухаббати аста-секин оиланинг бошка аъзоларига 
нисбатан х.ам намоён була бошлайди.

Киска килиб айтганда, Иоганн Генрих Песталоцци оилада шахснинг 
барча табиий кучи ва кобилиятларини уйгун килиб устиришни 
тарбиянинг асосий вазифаси деб хисоблайди. Педагогнинг болани 
жисмоний, ахлокий ва акдий жихатдан етук килиб тарбиялашга оид 
фикрлари бугунги кун учун х,ам ахамиятлидир.

Поляк педагоги, болалар ёзувчиси булган Януш Корчак (тахаллуси; 
хакикий исми ва фамилияси -  Генрих Гольдшмит; 1879-1942 йй.) 
тиббий маълумотга эгалиги сабабли дастлаб Варшава шахрида болалар 
шифокори сифатида фаолият курсатган. Сунгра болалар колонияларида 
тарбиячи лавозимида ишлаган. 1911 йилда Варашавадаги “Болалар уйи” 
директори лавозимига тайинланди. Я.Корчак узининг тарбиявий 
концепциясини ИИ Ж а\он уруши вактида фронтда “Болаларни кандай 
севмок керак?” (“Как любить детей?”) номли асарида баён этди. XX 
асрнинг 20-30-йштларида тарбия масалаларини узида камраб олган 
маколалар хамда болалар учун бадиий асарлар яратди. Унинг энг
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машхур асарлари -  “К,ирол Матиуш ИИ” (“Король Матиуш ИИ” ; 1923 
й.), “Качон мен кайтадан болага айланаман?” (“Когда я снова стану 
маленьким?” ; 1925 й.), “Кайсар бола. Л.Пастернинг хаёти” (“Упрямый 
мальчик. Жизнь Л.Пастера” ; 1938 й.) кабилар саналади.

Я.Корчак томонидан илгари сурилган педагогик концепциянинг 
асосини \а р  бир бола шахе сифатида кадр-кимматга эга гояси ташкил 
этади. Тарбиянинг максади эса -  хар бир боланинг кобилиятини эркин, 
тулаконли ривожлантириш, унинг шахеини эзгулик, гузаллик, эркинлик 
гоялари асосида шакллантириш. Тарбиянинг зарур шарти сифатида 
Я.Корчак оилада самимийлик, узаро ишончга асосланган соглом 
мухитни яратиш, болани турли зуравонликлардан химоя килиш деб 
хисоблайди. Педагогнинг тарбиявий тизимлари негизини боланинг уз- 
узини англаши, бахолаши, назорат килиши ва уз-узини 
такомиллаштиришига имкон берадиган ирода ва уни шакллантириш 
ташкил этди. Тарбиячи, колаверса, “Болалар уйи”нинг рахбари 
сифатида Я.Корчак уз фаолияти ва асарларида демократик гоялар хамда 
уз-узини бошкаришга асосланган болалар жамоасини шакллантиришга 
асосий эътиборни каратади.

Рус педагогларининг оила педагогикасига оид карашлари. Машхур 
рус ёзувчилари — А.И.Герцен, К.Д.Ушинский, Л.Н.Толстой ва
Н.А.Добролюбовлар тараккиётпарвар шахслар сифатида жамият хаётига 
дахлдор, хусусан, оила тарбияси самарадорлигини оширишга дойр 
илгор фикрларни илгари суришган. Бошка маърифатпарварларнинг 
педагогик ёндашувларидан фаркли улар оила тарбиясининг 
имкониятларини янада кенг, алохида ажратиб курсатишга уринганлар.

Александр Иванович Герцен (1812-1870 йй.) уз даврида 
биринчилардан булиб, дворян оипаларида болаларни укитиш ва 
тарбиялашга йуналтирилган харакатларнинг ташкил этилишини кескин 
танкид килди. Адиб дворян оипаларида йулга куйилаётган тарбияни 
“куллик ва мустабидлик мактаби” деб номлади. Образли равишда 
бундай оилаларда тарбияланаётган болаларни замонавий либослар осиб 
куйилган гардеробга киёслади. А.И.Герциннинг фикрича, дворян 
оилаларидаги тарбиячилар “болаларнинг котиллари” булиб, улар 
болаларни аклий ва ахлокий жихатдан нопоб килиб устирадилар, холос.
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Адиб оила тарбиясини “мухим ахамиятга эга ижтимоий иш”, деб 
бахолайди. Шу сабабли ота-оналар болаларни тарбиялаш борасида 
жамият олдида мажбур, бурчли эканликларини кайта-кайта уктиради.

А.Герцен аёлларнинг эркаклар билан ижтимоий тенглигининг 
тарафдори эди. У аёлларнинг фаолияти факат болани тарбиялаш билан 
чегараланмаслиги таъкидлайди: “Аёлларнинг оилавий вазифаси хар 
кандай холатда хам унинг ижтимоий ролига таъсир этмайди. Дунё 
эркаклар сингари аёллар учун хам бирдек очик” . Адибнинг кайд 
этишича, аёлларнинг ижтимоий хаётдаги иштироки унинг тарбиявий 
ролини кучайтиришгагина хизмат килади. Бундан ташкари, у аёллар 
тулаконли таълим олишлари керак, деган гояни ёклаб чиккан.

Отанинг бола тарбиясидаги роли нихоятда масъулиятли, болаларнинг 
такдири ота га боглик эканлигини уктирган А.Герцен уз болаларининг 
тарбиясига жиддий эътибор каратди: “Агар болалар ёмон йулга кириб 
кетишса, бу менинг айбим булади” . Адиб фарзандларининг тарбиясига 
жиддий эътибор каратди, улар учун тарбиячиларни узи танлади, доимий 
равишда уларнинг фаолиятини кузатиб борди ва йул куйган хатоларни 
тугрилашга харакат килди.

А. Герцен асосий эътиборни тарбиянинг гоявий мохиятига каратиб, 
барча имкониятидан фойдаланган холда фарзандларининг ватанпарвар, 
инсонпарвар, узгаларга гамхур, мехрибон, шахсий орзу-умидларга 
нисбатан эса садокатли булиб вояга етишлари учун харакат килди.

Адиб хар бир оиланинг муайян кадриятларга эга булиши 
мухимлигини, бунинг учун ота-она ва фарзандлар, оиланинг барча 
аъзолари 5фтасида узаро хурмат, мехр-мухаббатни шакллантириш 
зарурлигини кайд этган. Болалар ёшлигиданок бир-бирларига, оиланинг 
барча аъзоларига нисбатан мухаббатларини намоён эта олиш, якин 
кишилар хакида гамхурлик килишлари керак.

А.И.Герценнинг болаларда мустакил фикрлаш кобилиятини, онгли 
хулк-атворни шакллантириш оиланинг асосий вазифаси эканлиги 
борасидаги фикрлари бугунги кун учун хам нихоятда ахамиятлидир.

Рус педагоглари орасида Константин Дмитрий Ушинский (1824­
1870 йй.) муносиб урин тутади. Педагогик фаолиятини илмий-ижодий 
иш билан кушиб олиб борган К.Д.Ушинский “Болалар дунёси” 
(“Детский мир”), “Муаллимлар учун кулланма” (“Пособие для 
учителей”), “Шахе -  тарбия предмети сифатида” (“Педагогик
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антропологиядан тажриба”) каби асарларида оила ва унинг бола 
тарбиясидаги урни масаласи батафсил ёритилган.

К.Ушинский мактабгача таълим ва тарбиянинг табиий воситаси -  
оила деб хисоблади. Бинобарин, оилада болалар борлик хакидаги 
дастлабки тушунчаларга эга булади, энг оддий билим ва куникмаларни 
эгаллайди, одатларни узлаштиРаДи> уз кобилиятларини 
ривожлантиради. Бола шахсининг ривожланишида ота-она ва 
тарбиячилар асосий ролни уйнайди, уларнинг х,аёти, фаолияти, хулк- 
атвори, муомаласи болалар учун намуна булиб хизмат килади. 
Масъулиятли фукаролик бурчларини бажариш учун ота-оналар 
болаларга нисбатан гамхурликларини ижтимоий ахамиятли талаблар 
билан уйгунлаштира олишга эришишлари лозим. Бунинг учун ота- 
оналар педагогик билимларга эга булишлари, педагогик адабиётлар 
билан танишиб боришлари, тарбиявий иш услубини, тарбиячиларни 
тугри танлай билишлари, фарзандларининг келгуси хаёт йулини 
аниклашга онгли ёндаша олишлари лозим.

Рус ёзувчиси Наталья Григорьвна Долинина (1928-1979 йй.) хам 
уз очеркларида оила шароитида болаларни ахлокий тарбиялаш 
масалаларини кенг ёритди. Адибанинг педагогик гояларни узида акс 
эттирган асарлари сирасида куйидагиларни санаб у™ш мумкин: 
“Менинг укувчиларим ва уларнинг ота-оналари” (“Мои ученики и их 
родители” ; 1959 й ), “Нон канча туради?” (“Сколько стоит хлеб?” ; 1963 
й.), “Катталар ёки болалар?” (“Взрослые или дети?”; 1965 й.), “Кддрли 
ота-оналар” (“Дорогие родители” ; 1975 й.), “Онегинни биргаликда 
укиймиз” (“Прочитаем “Онегина” вместе” ; 1968 й.), “Печорин ва 
бизнинг давр” (“Печорин и наше время”; 1970 й.) каби очерклар, “Биз 
Серёжа билан эгизакмиз” (“Мы с Сережкой близнецы”; 1962 й.), “Турли 
одамлар” (“Разные люди” ; 1976 й.) каби киссалар; “Ота” (“Отец” ; 1974 
й.) номли автобиографик кисса.

Хулоса килиб айтганда, оила тарбияси ва уни самарали ташкил этиш 
масаласи хорижий мамлакатларида барча даврлар учун мухим 
ижтимоий муаммолардан бири сифатида эътироф этиб келинган. ХаР 
бир давр ва маконда хам жамиятнинг илгор кишилари -  мутафаккирлар, 
маърифатпарварлар ва педагоглар болаларни оила шароитида 
тарбиялаш, бу борада юкори самарага эришиш масалаларини тадкик 
этишга жиддий эътибор каратганлар. Улар томонидан яратилган
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аксарият асарларда оила тарбиясининг самарали ташкил этилиши 
ижтимоий тараккиётни кафолатлаши, шу сабабли болалар тарбиясини 
ташкил этишда ота-оналарнинг масъул эканликлари баён этилган. Ота- 
оналар томонидан болаларнинг етук шахе сифатида тарбиялашга 
эришилишида уларнинг педагог билимларга эга булиши мухим ахамият 
касб этади. Бинобарин, улар педагогик билимларни узлаштириш оркали 
болаларни оила мухитида етук шахе килиб тарбиялашга имкон 
берадиган самарали метод ва воситалардан хабардор буладилар.

Назорат саволлари:
1. Кддимги Юнонистон ва Римда кайси мутафаккирларнинг 

асарларида оила тарбияси масаласига эътибор карилган?
2. Сукрот, Аристотель, Платон ва Демокритларнинг кайси 

асарларида оилада болаларни тарбиялаш масалалари ёритилган?
3. Европа Уйгониш даври мутафаккирларининг кайси асарларида 

оила тарбияси муаммолари баён этилган?
4. У.Шекспир ва Т.Кампеллиннинг оилада фарзандларни 

тарбиялашга оид кандай гоялари билан танишеиз?
5. Европа маърифатпарварлари орасида кимлар оила тарбияси 

масаларига уз асарларида алохида эътибор каратган?.
6. Рус педагоглари орасида кимларнинг оила тарбияси ва уни 

самарали ташкил этиш гояларини узида акс эттирган асарлари машхур?

Мавзуга оид адабиётлар:
1. “Узбекистон Республикаси оилани мустахкамлаш буйича 

Концепцияси” Узбекистон Республикаси Президентининг 27.06.2018 
кабул килинган Кдрори.

2. Педагогика тарихи / К.Хршимов, С.Нишонова, М.Иномова, 
Р.Х,асанов. -  Тошкент: Укитувчи, 1996.

3. История педагогики / хттп: // топ. 100. рамблер.ру.
4. Тросян В. История образования и педагогической мысли. -  

Москва: Эксмо, 2006.

Амалий топшириклар:
1. Кддимги юнон ва Рим мутафаккирларининг оила тарбиясига 

ёндашувлари асосида жадвал шакллантиринг. Унда Кадимги юнон ва Рим
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мутафаккирларининг оила тарбиясига ёндашувларини ифодаловчи энг 
му\им гоялар тезис сифатида акс этсин.

2. Улуг драматург Уильям Шекспирнинг “К,ирол Лир” хамда Оноре 
де Бальзакнинг “Горио ота” номли асарлари билан танишиб, гарчи узи 
мамлакат кироли булса-да, фарзандларининг кирдикорларидан азият 
чеккан кирол Лир ва кизларига хаддан зиёд мехр курсатса-да, умрининг 
сунгги кунларини уларнинг дийдорига зор холда мухтожликда утказган 
Горио отанинг кисматини солиштиринг. Кирол Лир ва Горио 
оталарнинг фожиаси нимада эканлиги хакида уйлаб куринг.

3. Буюк педагог Я.А.Коменский узининг “Буюк дидактика” асари 
ёшларни тарбияловчи кишиларнинг устоз, тарбиячи, муаллим, 
профессор деб аталиши, болалар тупланиб биргаликда машгулот 
утказадиган жойнинг эса мактаб, укув юрти, аудитория, коллегия, 
гимназия, академия ва х к . деб аталишини таъкидлаб утган эди. 
Я.А.Коменский яшаган давр (ХВИИ аср) нуктаи назаридан болаларнинг 
оиладан кура таълим муассасаларида тарбияланиши тобора кенг 
ёйилишининг асосий сабабларини ёритишга харакат килинг. Сиз кандай 
фикрдасиз, ушбу ходиса ота-оналар зиммасидан фарзанд тарбияси 
борасидаги масъулиятнинг сокит этилиши учун асос булдими? Фарзанд 
тарбиясининг аста-секин тула равишда таълим муассасалари зиммасига 
юкланиши Гарб мамлакатларида кузатилаётган оиланинг 
кадрсизланиши, ажралишлар сонининг кескин ошиши, гайриахлокий 
ходиса -  бир жинсли никохнинг пайдо булишига олиб келмадими. Бу 
хакда кадай фикрдасиз?

Амалий топширикларни бажариш  
юзасидан услубий курсатмалар:

1. Кддимги юнон ва Рим мутафаккирларининг оила тарбиясига 
ёндашувларини узида акс эттирувчи жадвал куйида келтириладиган шакл га 
эга булиши мумкин. Талабалар кадимги юнон файласуфи Сукротнинг 
карашлари мисолида кадимги юнон ва Рим мутафаккирларининг оила 
тарбиясига ёндашувларини ифодаловчи энг мухим гояларни тезис шаклида 
куйидагича ёритадилар:
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Кадимги юнон ва Рим мутафаккирларининг 

оила тарбиясига оид мухим карашлари

1. Сукрот
Шахснинг маънавий-ахлокий сифатлари оила м у х и т и д а  

шаклланади. Фукаролар болаларни оила мухитида 
билимли килиб тарбиялашлар зарур

2. Аристотель
(Арасту)

3. Афлотун
(Плутон)

4. Демокрит

5. Марк Фабий 
Квинтилиан

2. Уильям Шекспирнинг “Кирол Лир” ва Оноре де Бальзакнинг 
“Горио ота” номли асарларидаги кирол Лир хамда Горио отанинг уз 
фарзандлари билан муносабатларини куйидаги жадвалда келтирилган 
мисол намунасида акс эттиринг:

Кирол Лир ва унинг фарзандлари 
уртасидаги муносабат хусусиятлари

Горио ота ва унинг кизлари 

5фтасццаги муносабат хусусиятлари

Кироллик бошкаруви билан 
фарзандлар тарбиясини узаро 
уйгунликда олиб бораганлик

Кизларни тарбиялашда нихоятда 
кунгилчанлик килиш

4. Я.А.Коменский яшаган давр (ХВИИ аср) нуктаи назаридан 
болаларнинг оиладан кура таълим муассасалтрида тарбияланиши
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тобора кенг ёйилишининг асосий сабабларини ёритишда 
талабалар уртасида мунозарани ташкил этиш максадга 
мувофикдир. Бинобарин, мунозара жараёнида талабаларда 
жамиятда кечадиган хар кандай ижтимоий, иктисодий ва маданий 
узгаришлар оиланинг фарзандлар тарбиясидаги урни ва ролини 
инкор эта олмасликлари борасидаги катъий хулоса шаклланади.

УЗБЕКИСТОНДА “ОИЛА ПЕДАГОГИКАСИ” 
ФАНИНИНГ РИВОЖЛАНИШ ТАРИХИ

Режа:
1. “Авесто” асарида никох ва оилавий муносабатларнинг ёритилиши.
2. “Куръони карим” ва хддислар оила тарбиясининг мухим манбалари 

сифатида.
3. Ш арк мутафаккирларининг оила педагогикасига оид фикрлар.

Т аянч  туш унчалар: “Авесто” асари, зардуштийларнинг оила ва 
оилавий муносабатларга ёндашувлари, никох ва оилавий 
муносабатларнинг “Куръони карим”даги талкини, хадисларда никох ва 
оила муносабатлари масалаларининг акс этиши, Шарк 
мутафаккирларининг никох ва оила борасидаги карашлари.

Дунёда глобаллашув жараёнларининг жадаллашуви, ижтимоий- 
хукукий зиддиятларнинг кучайиб бораётганлиги боис 2 миллиардцан 
ортик ёшларнинг онги ва дунёкарашини узгартиришга каратилган 
кураш авж олмокда. Талаба-ёшларни оилага нисбатан кадриятли 
муносабати мамлакатнинг эртанги кун тараккиётини белгилаб бериши 
муносабати билан мазкур масала тобора глобал ва долзарб ахамият касб 
этмокда.

Республикамиз Президента “Биз Узбекистонни ривожланган 
мамлакатга айлантиришни максад килиб куйган эканмиз, бунга факат 
жадал ислохатлар, илм-маърифат ва инновация оркали эриша оламиз. 
Бунинг учун аввало, ислохотларнинг амалий натижадорлигини 
ошириш, жойларда янги ташаббусларни илгари суришда ахолимизнинг 
янада фаол, янада ташаббускор булишига эришмогимиз лозим.



Айни пайтда ислохотчи булиб майдонга чикадиган, стратегик 
фикр юритадиган, билимли ва малакали янги авлод кадрларни 
тарбиялашимиз зарур”31 -  деб таъкидлаб утганлар.

Буюк давлат арбоби Ислом Каримов таъкидлаганидек: “ХаР кайси 
миллатнинг узига хос маъанавиятини шакллантириш ва юксалтиришда, 
хеч шубхасиз, оиланинг урни ва таъсири бекиёсдир. Чунки инсоннинг 
энг соф ва покиза туйгулари, илк хаётий тушунча ва тасаввурлари 
биринчи галда оила багрида шаклланади. Боланинг характерини, 
табиати ва дунёкарашини белгилайдиган маънавий мезон ва карашлар -  
яхшилик ва эзгулик, олижаноблик ва мехр-окибат, ор-номус ва андиша 
каби мукаддас тушунчаларнинг пойдевори оила шароитида карор 
топиши табиийдир”32. К°лаверса, “айнан оила багрида, ота-онанинг 
узаро мехр-мухаббати, гамхурлиги мухитида фарзанднинг дунёга 
келиши, унинг шахе ва фукаро сифатида камол топиши хакида узок 
гапириб утиришга х,ожат йук, деб уйлайман. Х,алоллик, эзгулик ва 
мехрибонлик хакидаги тушунчалар, катталарга хурмат туйгуси, аввало, 
оилада пайдо булади, инсоннинг дунёкараши миллий ва умуминсоний 
кадриятлар рухида айнан шу мухитда шаклланади”33. Ёшларни оилавий 
хаётга тайёрлашда тарихий манбаалардан фойдаланиш кенг куламда 
ахамияти катта.

“Авесто” асарида никох ва оилавий муносабатларнинг
ёритилиши. Эрамиздан аввалги XII аерда яратилган зардуштийлик 
динининг мукаддас манбаи -  “Авесто” асари узбек халкининг миллий- 
маданий мероси, тарихий ёдгорлиги саналади. Асар узида ижтимоий 
хаётнинг барча сохалари, хусусан, никох ва оилавий муносабатлар 
масалаларини узида камраб олганлиги билан нафакат бадиий, балки 
педагогик ахамиятга хам эга.

Ёшлар миллий маънавиятни шакллантиришда Авестонинг ролига 
тухталар экан куйидагиларга ургу бериб утади: “Авесто”нинг туб 
маъно-мохиятини белгилаб берадиган “Эзгу фикр, эзгу суз. эзгу амал” 
деган тамойилни оладиган булсак, унда хозирги замон учун хам бехад 
ибратли булган сабокдар борлигини куриш мумкин. Ана шундай 
фикрлар, яьни, эзгу ният, суз ва иш бирлигини жамият хаётининг

31 Мирзиёев Ш.М. Янги Узбекистон стратегияси. -  Тошкент: “O 'zbekiston” нашриети, 2021.-464 б.
,2 Каримов И. А. Юксак маънавият -  енгилмас куч. -  Тошкент: Маънавият. 2008 -  52-бет 
и  Каримов И А Демократик исло\отларни янада чукурлаштириш ва фукаролик жамиятини шакллантириш
-  мамлака^имиз тараккиетининг асосий мезонидир -  Тошкент: Ozbekiston. 2011. -  134-бет
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устувор гояси сифатида талкин этиш бизнинг бугунги маънавий 
идеалларимиз билан накадар узвий боглик, нечоглик мустахкам х,аётий 
асосга эга экани айникса эьтиборлидир”34.

“Авесто” тушунчаси лугавий жихатдан “урнатилган, мукаррар 
килинган конун-коидалар, хаётнинг асосий йурикномаси” маъноларини 
англатади. Никох, ва оила масаласи ижтимоий муносабатларнинг мухим 
асослари сифатида муайян давр ва тузумлар учун узига хос ахамият 
касб этган. Шу жумладан, зардуштийлар даврида хам ижтимоий 
муносабатларнинг истикболи никох ва оила ривожи билан узвий боглик 
эканлиги чукур англанган. Шу сабабли хаётнинг асосий йурикномаси 
булган -  “Авесто” асарида бу масалага алохида эътибор каратилган.

Зардуштийлар балогат ёшини аник белгилашган. 15 ёшга балогат 
ёши хисобланиб, ушбу ёшга тулган усмирлар эътикод рамзи сифатида 
белига юнг ипакдан тукилган камар боглаб юришлари, “оташпарастлар 
ибодатхонасида утказиладиган диний маросимларда катнашиши шарт 
булган”. Оташпарастлик ибодатхонасида диний тарбия йулга куйилган 
булиб, у бола 7 ёшга тулгандан сунг ташкил этилган. Ибодатхоналарда 
ташкил этилган тарбия куйидаги йуналишларга асосланган:

1) диний ва ахлокий тарбия;
2) жисмоний тарбия;
3) укиш ва ёзишга ургатиш.
“Авесто” асарида кайд этилишича, зардуштийлик таълимотида ип 

йигириш, либослар тикиш киз болалар, кураш тушиш, чавандозлик, 
киличбозлик, сувда сузиш, камондан ук узиш каби жисмоний-харбий 
малакаларни эгаллаш угил болалар учун мажбурий булган. Бу борадаги 
малакалар узлаштирилгандан сунг кизлар 15, угил болалар эса 16 ёшида 
оксокол бошчилигида жамоа олдида махсус имтихондан утказилган. 
Имтихондан уга олмаган болаларнинг ота-оналарига нисбатан муайян 
жазо кулланилган.

Усмирлар 15-16 ёшларида балогатга етган хисобланиб, турмуш 
куриш хукукига эга булишган. Оила куриш ва фарзанд куриш хар бир 
зардуштнинг инсонийлик бурчи дея эътироф этилган. Борди-ю, 
балогатга етган йигит ёки киз оила куришни истамаса, бу холда унга 
нисбатан кескин жазо белгиланган: “Агар эркак зурриёд колдириш 
кобилиятига эга булса-ю, аммо уйланмаса унга тамга босишар ёки

34 Каримов И. Юксак маънавият -  енгилмас куч. -  Тошкент: Маънавият. 2008 -  32-бет.
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белига занжир боглаб юришга мажбур килишган. Ер юзида зурриётни 
купайишига карши чикиб, турмуш курмаган киз копга солиниб, 25 
дарра калтакланган.

“Авесто”да кариндошларнинг узаро оила куриши конун билан 
катъий ман килинган. Куп болали аёлларга туялар берилган. Боласини 
нобуд килган аёллар эса улимга мах,кум этилган. Шунингдек оиласини, 
болаларини сарсон килган оила бошлигига, зинога берилган эркак ва 
аёлга нисбатан дарра билан калтаклаш ёки улим жазоси кулланилган. 
Бир йула 2-3 та фарзанд курган аёлга бир жуфт согин сигир, сари к туя 
берилган, давлат хазинасидан нафака туланган.

Угил томонидан отага кул кутариш, оила аъзоларига шикает етказиш, 
зинокорлик, баччавозлик, эр ва хотин, ота ва угил уртасидаги ахднома -  
“суз касами”ни бузган одам маьлум микдорда камчин билан саваланган.

Уша даврда яшаган халкларнинг эътикоди, урф-одатлари, турмуш 
тарзи, шунингдек, болаларни тарбиялаш ва укитиш тугрисидаги 
маълумотлар билан танишиш асосида айтиш мумкинки, “Авесто” 
асарининг никох, оила масалаларига оид гоялари болалар тарбиясини 
окилона, тугри ташкил этишга дойр курсатмалар билан бойитиб 
борилган. Асар гояларига кура хар бир ёшни шундай тарбиялаш 
зарурки, у аввало яхши укисин, сунгра хаётий тажрибаларни урганиш 
оркали шахеи сифатида ривожланишда юкори погоналарга кутарила 
олеин.

Зардуштийлар болаларга гигиеник таълим беришга хам алохида 
эътибор каратишган. Болалар ёшликдан дарахт кучати утказиш, уй- 
рузгор куроллари ясаш, ерга ишлов бериш ва чора билан шугулланиш 
каби мехнат куникмаларини узлаштиришлари шарт булган. Улар дан хар 
куни уч маротоба ювиниш, ота-она билан биргаликда дуоларни 
такрорлаш талаб этилган.

“Авесто” асарида угил болаларни йигитликка утказиш узига хос 
маросим тарзида ташкил этилган. Балогатга етган угил болалар куёшга 
караб “Мен зардуштийлик динига содик булишга ваъда бераман, мен 
яхши фикр, яхши сузлар, яхши ишларни амалга ошира олишимга 
ишонаман” дея етти марта такрорлаган.

Ёшларда турт нарса, яъни, куёш, сув, тупрок ва олов мукаддас деган 
тушунчалар шакллантирилган. Дунё ёруглик ва коронгулик, яхшилик ва 
ёмонлик уртасидаги курашдан иборат. Болаларни мехнат килишга, уз
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куллари билан моддий ноз-неъматларни яратишга ургатиш яхшилик, 
эзгуликларнинг ёмонлик, ёзувлик устидан галаба козонишини 
таъминлайди. Мехнат килмайдиган одам ёт эшикларга таъзим килишга, 
узгалар олдида бош эгишга махкум деб хисобланган.

“Куръони карим” ва хаднслар оила тарбиясининг мухим 
манбалари сифатида. Ислом динининг мукаддас китоби -  “Куръон” 
жахон маданиятининг бебахо бойлиги саналади. Араб тилида “кироат” 
маъносини англатувчи мазкур манбада шахе маънавиятининг юксак 
намунасини ифодаловчи гоялар уз аксини топган. Куръони каримда 
табиий ва ижтимоий борлик, уларнинг мохиятини ёритувчи гоялар 
ифодаланган булиб, ушбу манба оркали ижтимоий, шахеий 
фаолиятнинг халол ва харом, яхши ва ёмон, эзгулик ва ёвузлик 
тамойилларга асосланиши, окибатлари, шахслараро муносабатлар, 
шунингдек, жамият ривожига таъсири каби куплаб масалалар 
ёритилган.

Энг эътиборли жихати Куръони карим гоялари ижтимоий 
муносабатларнинг кишилар у р т а с и д а г и  узаро тенглик, биродарлик, 
хзмжихатлиликка асосланиши, хар бир инсоннинг маънавий-ахлокий 
камолотга интилиши борасидаги гояни таргиб килади. Ижтимоий 
хаётнинг кайси сохасига тааллукли булмасин кишиларни узаро тинч- 
тотув яшашга, эзгу амалларни бажаришга даъват этади. Шу нуктаи 
назардан асар катта ижтимоий, маънавий-ахлокий кийматга эга. 
Куръони каримда эътироф этилишига кура, инсон -  энг олий кадрият 
саналади. Бинобарин, Ер юзидаги жамики тирик мавжудотлар оркасида 
факат инсонгина онг ва сузлаша олиш кобилияти (нутк)га эга ва у 
узининг хар бир хатти-харакатини онгли равишда ташкил этиш, назорат 
килиш, бошкариш, тахлил килиш, бахолаш хамда тугрилай олади. 
Инсоннинг ана шундай кобилиятларни узлаштира олишида Куръони 
карим гоялари хам асос вазифасини бажаради.

Юкорида айтиб угалганидек, К у р ъ о н и  каримда жамият хаётининг 
барча сохаларига оид гоялар билан бирга никохнинг мукаддаслиги. 
оиланинг хар бир инсон учун кадрли маскан эканлиги хамда оилавий 
муносабатларнинг шахе камолотидаги урни борасидаги карашлари 
алохида урин тутади.



Ислом динининг мукаддас манбаи булган -  Куръони карим 
гояларини урганиш асосида уларнинг “Оила педагогикаси” фани 
мазмунини бойитишдаги имконияти катта эканлигига гувох, булинади. 
Манбада илгари сурилган куйидаги гоялар бу уринда гоят самарали ва 
ахамиятлидир:

- никох куриш ва уни бекор килиш тартиби (Куръони каримда 
никох,нинг мукадцаслиги, \ар  кандай шароитда хам уни имкон кадар 
саклаб колиш зарурлиги айтилади);

- оилавий муносабатларни тугри, самарали йулга куйиш шартлари;
- ота-оналар ва фарзандлар, оиланинг бошка аъзолари эга булган 

хукук ва мажбуриятлар;
- оила аъзоларининг бир-бирларига булган муносабатларида етакчи 

урин тутадиган гоялар;
- фарзандлар тарбиясини муваффакиятли ташкил этишга нисбатан ёндашув 

мазмуни;
- оилавий муносабатларда юзага келадиган зиддиятлар, уларнинг 

олдини олиш ва бартараф этиш йуллари;
- оила хужалигини окилона юритиш ва оила аъзолари уртасидаги мехнат 

таксимоти;
- оила шароитида мулкий муносабатларни ташкил этиш шакллари;
- оила аъзолари уртасидаги мулкни таксимлаш тамойиллари ва б.
Никох ва оиланинг ижтимоий ахамияти Куръони карим “Рум”

сурасининг 21-оятида шундай ифодаланади: “Унинг аломатларидан (яна 
бири) -  сизлар (нафсни кондириш жихатидан) таскин топишингиз учун 
узларингиздан жуфтлар яратгани ва уртангизда иноклик ва 
мехрибонлик пайдо килганидир. Албатта, бунда тафаккур киладиган 
кишилар учун аломатлар бордир”35.

Куръони каримда “Нисо” сурасининг 34-оятида оилани 
шакллантириш, унинг мавжудлигини таъминлаш, мухофаза килишда 
эркак кишининг зиммасига катта мажбурият юклатилишига алохида 
ургу берилади: “Эркаклар хотинлар устидан (оила бошлиги сифатида 
доимий) коим турувчилардир. Сабаб -  Аллох уларнинг айримлари 
(эркаклар)ни айримлари (аёллар)дан (баъзи хусусиятларда) ортик 
килгани ва (эркаклар уз оиласига) уз мол-мулкларидан сарф килиб

15 Куръони Карим маъноларининг таржима ва тавсири / Т?ож.ва тафсир муал. Шайх А Мансур. 
Тахр.ч^йъати: У. Алимов ва б Тошкент: “Тошкент ис”ом университети" НМБ, 2012. -  404-бет



туриш ларидир”3ь. Ш унингдек, оила бош лиги сифатида эркак киши 
зиммасидаги муайян вазифаларни хал этиш билан бирга уз аёли олдида 
\а м  ижтимоий, ж исмоний ва молиявий жихатдан бурчли эканлиги 
таъкидлаб утилади: “ ...Улар билан тотув турм уш  кечирингиз...”37.

Ер юзидаги барча жонзотлар, шу жумладан, инсонлар хам табиий 
инстинктга кура жуфт-жуфт булиб яшайди. Икки жинс вакили 
уртасидаги келишувга асосланиб куриладиган оила инсоният 
тарихининг барча даврларида хам шарафли юмуш хисобланади. Оила 
куришдан асосий максад сулоланинг мавжудлигини таъминлаш, 
умумий холда инсоният, жузъий ёндашувга кура эса миллат (элат, 
кабила, уруг) хаётини давом эттиришдир. Бу хакида мукаддас манба 
“Нахл” сурасининг 72-оятида шундай дейилади: “Аллох сизлар учун 
узларингиздан жуфтлар яратиб, жуфтларингиздан сизлар учун угиллар 
ва набиралар пайдо килди ва Сизларни пок нарсалардан 
ризклантирди”38.

Оила куриш мухим ижтимоий ахамиятга эга. Никохга киришиш ва 
оила куриш оркали хар бир балогатга етган йигит ва киз зиммасидаги 
ана шу мухим ижтимоий вазифани адо этади. Бу хусусида Расулуллох 
(с.а.в.) хар бир оила куриш лаёкатига эга йигитларга шундай мурожаат 
килганлар: “Эй, ёшлар жамоаси! Сизлардан уйланишга кодирлари 
уйлансин, чунки уйланиш кузни ва аъзони харомдан саклайди. Уйлана 
олмаганлар руза тутсин, чунки руза унинг учун бичилишдир”39. Бошка 
бир хадисда эса уйланиш нафакат Ислом таълимоти нуктаи назардан, 
балки бошка динлар гояларига кура хам суннат (хадисларда таргиб 
этилиб, ибодат, муомала хамда ижтимоий муносабатларда 
кулланиладиган амал) саналади: “Туртта яхши иш бор, улар 
пайгамбарлар суннатидан саналади: хаё, хушбуйлик, мисвок тутиш ва 
уйланишдир”40.

Оила -  инсоният мавжудлигини таъминловчи мухим омил сифатида 
бахоланади. Куръони карим “Раъд” сурасининг 38-оятида оилаларни 
яратиш учун хар бир вояга етган хамда оила куриш лаёкатига эга шахе,

,6 У ш а м анба. -  8 4 -б ет .
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40 А л -Б у х о р и й . А б у  А б д у л л о х  М у х д м м а д  ибн  И см ои л  Х а д и с  4 к итоб . А л -Ж ом еъ  а с - с а \и х  (И ш онар л и  
т у п л а м ) 1 -к. /А р а б ч а д а н  3 .И см о и л  тар ж  - Т  : К ом усл ар  Бош  тахр ир и я ти , 1991. -  5 6 0  б.

О



хатто пайгамбарларнинг хам инсоний бурчи эканлиги уктирилади: 
“Дархакикат, Сиздан илгари хам (куп) пайгамбарлар юборганмиз ва 
уларга хотинлар ва зурриётлар берганмиз”41.

К^уръони карим “ Нисо” сурасининг 19-оятида ижтимоий 
муносабатларнинг самимий, соглом, узаР° ёрдам, хамжихатлик, 
тотувликка асосланиши эр ва хотиннинг бир-бирларига булган мехру 
мухаббати, бир-бирларини куллаб-кувватлашлари, хаётий кийин 
вазиятларда бир-бирларига таскин беришлари, бахтли, саодатли 
вактларда эса бир-бирларининг кувончлариига шерик булишлари, бир- 
бирларини айб ва камчиликлари учун кечиришлари хисобигагина 
таъминланиши айтилади: “Эй, имон келтирганлар! Сизларга 
хотинларни мажбурий равишда мерос килиб олиш халол эмасдир. Яна, 
уларга берган махрларингизнинг бир кисмини кайтариб олиб кетиш 
ниятида хотинларингизга тазйик килмангиз! Агар улар аник бузуклик 
килсалар (бу мустаснодир). Улар билан тотув турмуш кечирингиз. Агар 
уларни ёмон курсаларингиз, (билиб куйингки,) балким сизлар ёмон 
курган нарсада Аллох (сизлар учун) купгина яхшилик пайдо килиши 
му м кин”42.

Ушбу гоя Расулуллох (с.а.в.) хадисларида янада ривожлантирилиб, 
оиладаги тинчлик, тотувликни таъминловчи, фарзандларнинг етук шахе 
булиб вояга етишларини кафолатловчи шартлардан бири -  бу оила 
бошлиги булган эркакларнинг уз аёлларига нисбатан яхши муносабатда 
булиши эканлигига ургу бериб утилади. Абу Хурайрадан ривоят 
кшганган куйидаги хадисда бу хусусида шундай дейилган: “Сизларнинг 
ичингиздаги яхши эркак уз ахли аёлига нисбатан яхши муносабатда 
булганидир. Мен эса уз ахлимга сизлардан кура яхширок 
муносабатдаман”43. Шу билан бирга эркаклар оилавий хаёт, оилавий 
муносабатлар мувозанатининг баркарор булишига хам масъул 
эканликлари айтилади: “Х,еч бир мумин хеч кайси мумина аёлини ёмон 
курмасин! Агар унинг хулк атворидан бирини ёктирмаса, бошка 
хулкини ёктириши мумкин”44.

41 К уръони  карим м аъ н оларин и нг тарж им а ва тавсири  /  Тарж .ва таф сир  м>ал. Ш айх А .М ансур .
Тахр.хдйъати: У . А ли м ов  ва б . -  Т ош кент: “Т ош к ен т ислом  ун и в ерси гети ” Н М Б , 2 0 1 2 . -  25 4 -б е т .
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А л -Б ухори й , А б у  А бдул л ох , М ухдм м ад  ибн  И см ои л. Х а д ис 4 китоб. А л -Ж ом еъ  а с - с а \ и \  (И ш онарли  
туплам ) 1-к. /А р абч адан  3 И см ои л  тарж  -  Т  : Ком^ слар Бош  тачририяти, 1991. -  5 60  б.
44 У ш а м анба -  9 4 -б ет .
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Лини уринда шуни хам алохида кайд этиб утиш жоизки, Ислом 
таълимоти узиДа инсонпарварлик гояларини акс эттиради. Бунинг 
исботини биргина аёлларга булган муносабатда \ам  куриш мумкин. 
Исломгача булган инсоният тарихидан маълумки, аёллар матриархал 
(уругчилик жамиятининг она хукмронлиги даври)ни истисно килганда 
бошка боскичларда аёл кишига нисбатан паст назар билан карал га н. У 
бир буюм сифатида эътироф килинган ва аёлга бир буюмга килганидек 
муносабатда булинган. Ислом таълимотида эса аёллар хам муайян хак- 
хукукларга эгалиги курсатиб утилган Хусусан, оила мухитида 
эркакларнинг зиммаларида хотинларнинг хам хаклари борлиги 
айтилади. Бу уринда мисол сифатида куйидаги хадисни келтириб утиш 
жоиз. Абу Довуддан ривоят килинган ушбу хадис мазмунига кура 
сахобалар Расулуллох (с.а.в.)дан: “Зиммамизда хотинларимизнинг 
кандай хаклари бор?” -  деб сурашганда Улар: -  Еганингизда уни хам 
едирмогингиз, кийганингизда кийдирмогингиз, юзига урмаслик, ёмон 
сузлар билан хакорат килмаслик, факат хонадан чикмаган холда уринни 
бошка килиб ётмоклик” , -  дедилар”45.

Бошка бир хадисда эса шундай гоя ёритилади: “Аёллар хакида 
Аллохдан куркинглар, дархакикат, улар сизнинг ёрдамчиларингиз 
булиб, сизларнинг улардаги хаккингиз шундан иборатки, сизнинг 
уйингизга сиз ёктирмаган бирорта кимса бостириб киришига йул 
куймаслик. Борди-ю, шундай килсалар уларни жарохат етказмайдиган 
килиб уришиб куйингиз! Уз навбатида сизлар хам уларни яхшилик 
билан едириб, кийдирингиз”46.

Эркаклар табиатан аёллардан физиологик ва жисмоний 
имкониятларига кура устун килиб яратилган. Хддисларининг бирида 
оиланинг моддий таъминотини яратиш, уни окилона сарфлаш, уз 
карамогидагилар -  аёли, фарзандлари, ота-онаси ва унинг 
васийлигидаги шахсларни моддий жихатдан таъминлаш учун хам 
масъул эканликлари, уларни бу омилдан махрум этиш гунох эканлиги 
алохида кайд этилиб утилган: “Киши уз карамогидагиларини нафакасиэ 
ташлаб куйиши унинг каттик гунохкорлигига кифоя килади”47.

Расулуллох (с.а.в.) хадисларида жамики яхшиликларнинг энг афзали
-  оилага, унинг аъзоларига килинган яхшилик эканлигига алохида ургу

45 У ш а м анба. -  1 0 2-бст
40 У  п а  м анба. -  101-бет .
4 У ш а м ан ба -  1 12-бет
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бериб утилган- Бу хусусида Табаронийдан ривоят килинган ушбу 
хадисда шундай дейилади: “Яхшилик килишни, м е\р-ш аф кат ва 
мехрибонликни оилангдан бошла!”48.

Куръони карим хамда Расулуллох (с.а.в.) хадисларида оилавий 
муносабатларни ташкил этишнинг хукукий асослари борасида хам суз 
боради. Хусусан, оила тарбиясида узига хос ахамиятга эга масала -  ота- 
оналар ва фарзандлар уртасидаги муносабат мохияти, жумладан, 
уларнинг бир-бирлари олдиларидаги хаклари аник курсатилган. Ота- 
онанинг уз фарзандлари олдидаги хакларини узишлари канчалик мухим 
булса, фарзандларнинг уз ота-онасига курсатадиган мехрибонлиги, 
рахм-шафкати хам шунчалик ахамиятга эга. Мукаддас манбаларда 
фарзандларнинг ота-онар олдидаги хакларининг куйидагилардан 
иборатлиги кайд этилган:

- фарзандга ота-она хатти-харакатларининг малол келмаслиги;
- ота-онага уларнинг дилларига огир ботадиган суз айтмаслик;
- ота-онага эхтиром бажо келтириш;
- отан-онага рахм-шафкат курсатиш;
- ота-онанинг хакларига дуо килиш.
К^ръон каримда инсонга хос энг юксак ахлокий фазилат сифатида 

сабр-каноат улугланади. Бунинг исботини сифатнинг Куръон каримда 
энг куп тилга олинишида хам куриш мумкин. Мукаддас манбада кайд 
этилганидек, сабр-каноатлилик, саботлилик кийинчиликларга, 
мусибатларга бардош бериш, ёмон кишилар томонидан етказган 
нохакликларга чидаш деганидир. Шу блан бирга Куръони каримда 
муайян хислатлар сабрнинг, яъни баъзи холатларга нисбатан шахе 
муносабатининг даражасини белгиловчи мезон сифатида эътироф 
этилади. Жумладан, кийинчиликларга нисбатан шижоат, шахвоний 
хирега нисбатан иффат, жахдга нисбатан эса халимлик сабрнинг энг 
мухим мезонлар саналади.

Расулуллох (с.а.в.) хадисларида инсоннинг камолотини таъминловчи 
инсоний фазилатлар кайд этилган. Бундай фазилатлар сирасига 
узгаларга мехр-окибат курсатиш, сахийлик, очик кунгиллик, ота-она, 
катталар ва кариндошларга нисбатан мурувватли булиш, уларга 
гамхурлик килиш, ватанга мухаббат, мехнат ва касб-хунарни улуглаш,

48 У ш а м анба. -  2 0 1 -бет .
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халоллик, поклик, дустлик, олийжаноблик, ра\м-шафкатлилик, 
камтарлик. ростгуйлик ва виждонлилик кабилар киритилган.

Хадисларда комил инсон киёфасида намоён булувчи ижобий 
хислатлар улугланса, аксинча, исрофгарчилик, таъмагирлик, очкузлик, 
нафс, шахвоний \исларга берилиш, бахиллик, ж о\иллик каби иллатлар 
кораланади.

Шарк мутафаккнрларининг оила педагогикасига оид фикрлар.
Оила тарбияси масалалари Ш арк мутафаккнрларининг шахсга таълим 
бериш, унда ижобий сифатларни шакллантириш борасидаги 
карашларининг мухим унсури саналади. Хусусан, Мухаммад ибн Мусо 
ал-Хоразмий, Абу Наср Фаробий, Абу Райхон Беруний, Абу Али Ибн 
Сино, Мухаммад К,ошгарий, Юсуф Хос Хожиб, Унсурул Маолий 
Кайковус, Алишер Навоий, Хусайн Воиз Кошифий каби 
мутафаккирларнинг асарларида болаларни оила шароитида маънавий- 
ахлокий тарбиялашга оид гоялар кенг ёритилиб, бу борадаги самарали 
йуллар курсатиб берилган.

Агарда Мухаммад ибн Мусо ал-Хоразмий уз асарларида ота- 
оналарни икки тоифа (тугилиш отаси (яъни, биологик ота) боланинг 
жисмоний яратилиши, униб-усиши учун масъул булса, таълим берувчи 
ота (яъни, маънавий ота) эса боланинг рухий жихатдан тулаконли вояга 
етиши учун жавобгар каби тоифа)ларга ажратган булса, Абу Райх.он 
Беруний инсон табиатининг, энг аввало, оила мухитида 
шаклланишини алохида кайд этиб утган. Аллома ота-оналарга бола 
рухиятини муътадил саклашни тавсия этади. Бола рухиятини муътадил 
саклаш уни каттик газабланиш, куркиш, хафалик, жисмоний толикиш 
хамда уйкусизликдан мухофазалаш оркали таъминланишини айтади. 
Шунингдек, ота-оналарни болалар хохлаган ва улар учун фойдали 
булган нарсасини топишга, уларни имкон кадар ёктирмаган 
нарсаларидан узоклаштиришга ундайди. Алломанинг кайд этишича, 
ота-оналар болага нисбатан бир хил муносабатда булишлари уни тугри 
тарбиялаш учун нихоятда ахамиятли. Ота-онанинг болага нисбатан 
турлича муносабатда булишлари унинг хулкида салбий одатлар намоён 
булиши учун шароит яратиб беради.

Абу Райхон Беруний бола хулк-атворининг муътадиллиги унинг 
жисмонан ва рухий согломлиги учун м у\им  асос эканлигини илмий 
жихатдан асослаб берган. Шунингдек, аллома уз асарларида боланинг

м



камолга етишида ирсият, ижтимоий мух.ит ва тарбиянинг бирдек 
таъсирга эгалигини алохида таъкидлаб утган.

Оиланинг бола тарбиясидаги роли масаласи буюк мутафаккир Абу 
Али Ибн Синонинг илмий меросида \а м  мухим урин эгаллайди. 
Алломанинг “Тадбири ал-манозил” номли асарининг алохида боби 
оила тарбиясини самарали ташкил этиш масалаларига багишланган. 
Мутафаккир узининг тиббиётга оид билим ва хаётий тажрибаларига 
асосланган холда “Тадбири ал-манозил” асарида “Алла” кушигининг 
болани рухий ва жисмоний камолотга этишида мухим ахамиятга эга 
омиллардан бири сифатида эътироф этади. Абу Али ибн Сино “Алла” 
кушиги икки мухим вазифанинг хал килинишини таъминлайди. 
Биринчисидан, болани тебратиш унга жисмоний ором багишлайди; 
иккинчисидан, бешикнинг бир маромда тебранишидан онанинг мехри 
жуш уради, фарзандига булган мухаббатдан онанинг юрагида орзу, 
умидлар уйгонади. Сехрли, жозибали кушик боласи учун касида каби 
янграйди ва фарзандининг мургак калбига сингиб боради. Шу тарзда 
болада у хали англамаган холат пайдо булади, аста-секин борлицни 
англай бошлайди. Борликнинг бу тарзда дастлабки англаниши 
урганишнинг илк боскичидир. Бу боскичда урганиш асосида бола 
шахси шаклланиб боради. Аллома урганишнинг сезгига асосланини 
илмий жихатдан асослаб беради. Крлаверса, Абу Али Ибн Синонинг ёш 
боланинг сезгирлик куввати катта ёшли кишининг сезгирлигига тенг 
деган фикрни илгари сурган.

Аллома болани секин-секин тебратиш ва унга оханг ёрдамида алла 
айтиш бола мижозининг шаклланишида хам мухим ахамият касб 
этишини курсатади: “Боланинг мижозини кучайтирмок учун унга икки 
нарсани кулламок керак. Бири болани секин-секин тебратиш, 
иккинчиси, уни ухлатиш учун одат булган мусика ва аллалашдир. Шу 
иккисини кабул килиш микдорига караб, боланинг танаси билан 
бадантарбияга ва рухи билан мусикага булган истеъдоди хосил 
булади”49.

Ибн Синонинг ёндашувига кура, бола тарбиясида оила бошлиги 
сифатида ота алохида рол уйнайди: “Агар оилада оила бошлиги 
тажрибасизлик, нуноклик килса, у оила аъзоларини яхши тарбиялай 
олмайди ва окибатда бундан ёмон натижалар келиб чикиши мумкин”.

44 И бн  С и но, А б у  А ли. Т иб конунлари. 1-китоб. — Т ош кент: “Фан" н аш риёти, 1959. -  2 9 3 -б е т .
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Бола тарбияси самарали йулга куйилган оилаларгина бахтли булади. 
Зеро, оиланинг энг мухим вазифаси болани хар жихатдан тугри 
камолотга етказишдир. Ота-она ким булишидан катъий назар ушбу 
маъсулиятли вазифани тула-тукис адо этиши лозим.

“Тадбири ал-манозил” асарида фарзандларнинг тугри камолот 
топиши, келажак такдирининг белгиланишида улар учун ибрат 
буладиган ота-оналар киёфасида акс этиши зарур булган ижобий 
фазилатлар санаб утилади.

Ибн Синонинг алохида кайд этишича, мехнат оилада болани 
маънавий-ахлокий тарбиялашда энг мухим восита саналади. Болаларда 
мехлатсеварликни хислатини тарбиялашда ота-оналарнинг фарзандлар 
томонидан муайян касб-хунар асосларининг 5фганилишига эътибор 
каратишлари мухимдир. Аллома мехнат инсонни улугласа, мехнат 
килиш куникмаларини ёшликдан узлаиггирмаслик болада салбий 
одатларнинг ривожланишига шароит яратади.

Мутафаккир эр-хотиннинг бир-бирларига булган муносабатлари, бир- 
бирларини хурмат килишлари бола ахлокининг шаклланишига ижобий 
таъсир курсатади, деб хисоблайди. Бунинг учун ота-онанинг \а р  бири 
оилада маълум вазифаларни бажариши зарур. Хусусан, эркак киши, 
асосан, оиланинг таъминотини яратиши, аёл киши эса оила бошлиги 
топиб келган маблаг, моддий неъматларни тежаб-тергаши, уй-жойларни 
саранжом-саришталигини таъминлаши, фарзандлар тарбияси билан 
шугулланиши зарур.

Ибн Сино бола тарбиясига оид уз фикр ва мулохдзаларни билдирар 
экан, бола тарбиясини унга исм куйишдан бошлашни лозим топади хамда 
болаларга яхши исм танлашни ота-онанинг дастлабки олижаноб 
вазифаларидан хисоблайди.

ХИ асрда яшаган мутафаккирлардан бири Юсуф Хос Хожиб хам 
узининг машхур “Кутадгу билиг” асарида бола тарбияси масаласига 
алохида тухталиб угган. Хусусан, ушбу асарда куйидаги гоялар уз 
аксини топган: “Фарзанд канчалик билимли, аклли-хушли булса ота- 
онасининг юзи шунчалик ёруг булади” .

Юсуф Хос Хожиб хам бола тарбиясида отанинг маъсулияти юкори 
эканлигини таъкидлайди: “Кимнинг угил-кизи эрка булса у унга шу 
кишининг узи мунгли булиб йиглайди. Ота болани кичиклигида бебош 
килиб куйса, болада гунох йук, барча жафо отанинг узида; угил-кизнинг
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хулк-атвори ярамас булса, бу ярамас ишни ота килган булади. Ота 
болаларини назорат килиб, турли хунарларни ургатса, улар улгайгач, 
угил-кизим бор, деб севинади; угил-кизга хунар ва билим ургатиш 
керак, токи бу хунар билан уларнинг феъл-атворлари гузал булсин” .

Мутафаккир болалар тарбиясини ута мураккаб жараён деб 
тушунади. Бу жараён белдан мадорни, танадан кувватни, куздан нурни, 
дилдан оромни талаб килади. Агар инсоннинг узида гузал фазилатлар 
булса, уларни бошкаларга ургатиши лозим. Лекин одоб-ахлок, одат ва 
иродани хосил килиш учун катта куч ва харакат талаб этилади. Бу 
жараёнда таълим ва тарбиянинг самарали ташкил этилиши мухим 
ахамиятга эга. Зеро, шахсни тарбиялашдан максад унинг онгига 
атрофдагиларга яхшилик килиш, борликка мехр-мухаббат билан 
ёндашиш зарурлиги тугрисидаги тушунчаларни сингдиришдан 
иборатдир. Ана шу максадга йуналтирилган масъулиятли вазифани 
бажаришда эса ота-она асосий уринни эгаллайди.

Шарк мутафаккирларидан яна бири Унсурул Маолий Кайковус 
узининг “К,обуснома” асарида оила, оилавий муносабатлар хамда 
оилада фарзандларни тарбиялаш масалаларига катта эътибор каратади. 
Асарнинг алохида боби “Фарзанд парвариш килмок зикрида” деб 
номланган. Аллома ушбу бобда ота-онанинг зиммасига юклатиладиган 
вазифаларни ёритади. Бу вазифалар куйидагилардир:

1) болага яхши исм куйиш;
2) болани окил ва мехрибон энагага топшириш;
3) туй-томоша килиб, суннат туй утказиш;
4) укиш-ёзишни ургатиб, касб-хунарли ва илмли килиш;
5) харбийлар ахлидан булса, сипохийликни ургатиш.
Кайковуснинг ёндашувига кура, бола тарбиясида талабчанлик билан

мехрибонлик бирга кушиб олиб борилиши лозим. Аммо бунда ота- 
онанинг болага нисбатан кахрли булиши, уни бевосита узлари 
жазолашлари тугри эмас, чунки бу болада уларга нисбатан нафратни 
юзага келтиради. Энг тугри йул бу уринда муаллимларнинг ёрдамига 
таяниш, улар оркали билвосита болани жазолашдир: “Ёш бола илм 
билан одобни таёк билан урганур, уз ихтиёри билан урганмас. Аммо 
фарзанд беадаб булса ва сенинг ул сабабдан кахринг келса, уз кулинг 
билан урмагил, муаллимларнинг таёги билан куркитгил! Болаларга
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муаллимлар адаб берсинлар, токи сендан углингни кунглидагина 
колмасин” .

Буюк мутафаккир А лиш ер Навоийнинг бадиий-илмий меросида хам 
оилавий муносабатлар ва оилада фарзанд тарбиясини ташкил этиш 
масаласи алохида уРин эгаллаган. Унинг фикрича, жамиятнинг 
тараккиёти, истикболи ёшлар камолоти билан бевосита боглик. Шу 
сабабли болани хар жихатдан етук, олийжаноб килиб тарбиялаш ота- 
оналар олдида турган энг мухим вазифадир. Аллома болаларнинг 
тарбиясида ота-онанинг урни бекиёс эканлигини кайд этади. “Махбуб- 
ул-кулуб” асарида аёлнинг оиладаги, хусусан, болаларнинг 
тарбиясидаги роли масъулиятли эканлигини таъкидлайди: “Яхши хотин 
оиланинг давлати ва бахти, уй эгасининг хотиржам ва осойишталиги 
ундан, хуснли булса -  кунгил озиги, хушмуомала булса, жон озигидир. 
О кил а булса, рузгорда тартиб-интизом булади. У беандиша булса, 
кунгил ундан озор чекади, ёмонлик ахтарувчи булса, ундан рух 
азобланади. Агар майхур булса, уй ободлиги йук олади, аклсиз булса, 
оила расво булади” .

А.Навоий уз асарларида оилада узаро келишмовчиликлар, ота ёки 
она, оиланинг бошка аъзолари хулкидаги иллатларнинг, колаверса, 
ижтимоий омилларнинг бола тарбиясига салбий таъсирини курсатиб 
беради. Шу билан бирга аллома бола шахсида намоён буладиган яхши 
ва ёмон хулклар, уларни келиб чикувчи манбаларни курсатиб берар 
экан, болада ёмон хулк пайдо булишининг олди олинмаса, у холда бора- 
бора иллатга айланишини алохида кайд этиб утади.

Мутафаккир узининг “Махбуб-ул кулуб” асарида комил инсонга хос 
ижобий фазилатлар хакида суз юритар экан, асосий эътиборни хар бир 
шахе, шу жумладан, болаларда хам ана шу ижобий сифатларни 
шакллантиришнинг ижтимоий зарурият эканлигини асослаб беради. 
Болаларнинг билимли, олийжаноб ва ростгуй инсонлар билан изчил 
мулокотда булишлари уларда халоллик ва тугрисузлик сифатларини 
тарбиялашига алохида ургу бериб утади.

Оиланинг хар бир шахе хаётидаги урни, оила мухитида ташкил 
этилаётган тарбиянинг бола шахеи шаклланишига курсатадиган таъсири 
Абдулла Авлоний асарларидан хам марказий урин эгаллаган. 
Маърифатпарварнинг “Туркий гулистон ёхуд ахлок” асари яхлит холда 
комил инсон киёфасида акс этиши зарур булган ижобий фазилатлар,
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шунингдек, биологик ва ижтимоий омиллар таъсирида шаклланиши 
мумкин булган салбий иллатлар, улар келтириб чикарадиган окибат 
хусусидаги гояларни ифодалайди.

Аллома бола тарбиясида у яшаётган му\ит, ижтимоий-иктисодий 
шароит, турмуш тарзи канчалик мухим булса, субъектлар, хусусан, ота- 
онанинг роли шунчалик ахамиятли эканлагини курсатади. Боланинг 
ахлоки, хулк-атворига кучли таъсир этувчи шахслар, энг аввало, ота- 
оналар эканлигини эътироф этган холда уларни фарзандлар тарбиясида 
масъулиятли булишга чакиради.

Абдулла Авлоний уз асарларида Абу Али ибн Сино каби тана 
саломатлигини рухият согломлиги билан узвий боглик эканлигига 
эътиборни каратади. Маърифатпарварнинг кайд этишича, болада эзгу 
фикр, яхши ахлок ва маърифатга эга булиш учун дастлаб баданни 
тарбия килиш зарурлигини айтиб, болани соглом килиб тарбиялаш учун 
ота-онани жавобгар деб хисоблайди.

Хулоса килиб айтганда, никох, оилавий муносабатлар ва фарзанд 
тарбияси масаласи узбек халки тарихидан жуда кадимдан урганиб 
келинган. Зардуштийлик динининг мукаддас манбаи -  “Авесто” 
асарида, миллий маданий кадриятларимизнинг мухим таркибий кисми 
булган Ислом маданияти гояларини узида акс эттирган К^уръони 
каримда, шунингдек, Шарк мутафаккирларининг асарларида комил 
инсон шахси, уни вояга етказишда асосий уринни эгалловчи оила, унда 
ташкил этиладиган болалар тарбияси масалаларининг тахлилига 
алохида урин ажратилган. Уларда кайд этилишича, хар бир оила 
жамиятнинг кичик бир бугини. Минглаб оилаларнинг узаро бирлашуви 
эса жамиятни хосил килади. Шундай экан, хар бир оила, унда карор 
топган тарбиявий мухит бевосита жамиятнинг тараккиётини белгилаб 
беради. Оила ва жамиятнинг узаро алокадорлиги уз-узидан ота-оналар 
зиммасига болалар тарбиясини тугри ташкил этишдек мухим ижтимоий 
вазифани юклайди.

Назорат саволлари:
1. Тарихий манба “Авесто”да оила масалаларининг кайси жихатлари 

ёритилган?
2. “Авесто” асарида балогат ёши ва фарзанд тарбиясига кандай 

ёндашилган?
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3. Куръони каримда ота-онанинг фарзандлар тарбиясидаги 
масъулияти кандай ба \оланган?

4. Ислом таълимотига кура фарзанднинг ота-онаси олдидаги 
бурчлари нималардан иборат?

5. Куръони каримда оила муста\камлигини таъминловчи омиллар 
сифатида нималар эътироф этилган?

6. Х,адисларнинг оила тарбиясидаги ахамияти кандай? Фикрингизни 
хадислар мисолида асосланг.

7. Ота-она ва фарзанлар уртасидаги муносабат масаласига 
х,адисларда кандай урин ажратилган?

8. Шарк мутафаккирларнинг асарларида оила тарбиясига оид кандай 
гоялар мавжуд?

Мавзуга оид адабиётлар:
1. “Узбекистан Республикаси оилани мустахкамлаш буйича 

Концепцияси” Узбекистан Республикаси Президентининг 27.06.2018 
кабул килинган Карори.

2. Бобоев X., Хасанов С. “Авесто” -  маънавиятимиз сарчашмаси. -  
Тошкент: “Адолат”, 2001.

3. Махмудов Т. “Авесто” хакида. -  Тошкент: “Шарк”, 2001.
4. Мусурмонова О. Оила маънавияти -  миллий гурур / Укув кулл. -  

Тошкент: “Укитувчи”, 1999.
5. Педагогика тарихи / Укув кулланма. К.Хршимов, С.Нишонова, 

М.Иномова, Р.Хасанов. -  Тошкент: Укитувчи, 1996.
6. Сафаров О. Оила маънавияти. — Тошкент: Маънавият, 2009.
7. Тросян В. История образования и педагогической мысли. -  

Москва: Педагогика, 2006.
8. Хошимов К., Очил С. Узбек педагогикаси антологияси. -  Тошкент: 

“Укитувчи” , 2010.

Амалий топшириклар:
1. Куръони карим ва пайгамбаримиз Мухаммад (с.а.в.) х,адисларида 

баён этилган никох, оила куриш, оилавий муносабатлар, фарзандпар 
тарбиясига карашларни жамланг ва уларни жадвал асосида ифодаланг!
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2. Турк олими Юсуф Товаслийнинг “Х,нкматлар хазинаси” асарида 
келтирилган онанинг уз кизига айтган 10 та насихати билан танишиб 
чикинг ва у асосида булажак келинлар учун кичик тавсиянома 
тайёрланг!

Кизим! Сенга айтадиган унта угитимга кулок сол! Буларни доимо 
ёдда тут!

1. К,аноат сохибаси бул. Уз холингга шукр кил. Яъни эринг уйга 
нимаики олиб келса, у хох ейдиган хох киядиган нарса булсин, 
хушфеъллик билан, гузал одоб билан кабул килиб ол. Эрингга ташаккур 
айтиб, хушнудлик курсат. Зеро, бахтли хаёт кечирмокнинг бир йули уз 
холига шукр этмокликдир. Х,олига шукр этмаган уз нафсини тиймаган 
кишида кунгил хузури, калб рохати булмайди.

2. Эрингга итоат кил, кил деган ишларини кил, килма деганини 
килма! Яъни, эринг билан сухбатлашганда, мулокотда булганда итоатли 
булишингни, унинг сузларини одоб билан тинглаб адо этишингни, 
сенинг сузлашиб, кулок солишингдан тушуниб оладиган булсин. Шунда 
Аллох Таоло сендан хушнуд ва уйингиз саодат нуридан порлок булади.

3. Эрингнинг кузи тушадиган жойларга яхши эътибор бер! Яъни 
уйнинг ичини, ташкарисини нихоятда тоза тут. Шундай килки, 
эрингнинг кузига бир чиркин ер куринмасин.

4. Уст-бошингни тоза тут. Эринг факат хуш буйни сезсин, димогига 
ёмон хид келмасин. Чунки ёмон хидлар эринг куз унгида сенинг 
обруингни туширади. Сендан ирганишига сабаб булади. Шуни яхши 
билгилки, тозалик ва заифлик энг яхши нарсалардир. Инсон кузига хуш 
куринишлик шулар биландир.

5. Овкатни вактида тайёрла. Яъни овкатланиш вактини хеч качон 
кечиктирма. Эринг качон овкатланишга урганган булса, уша пайтда 
овкатини тайёрла. У келиши билан дархол дастурхон сол. Шуни яхши 
билгинки, очлик инсоннинг тез жахлини чикаради.

6. Уйку вактини, уйгониш пайтини яхши билиб ол! Яъни, унинг 
качон уйкуга кегиш пайти булса урнини тайёрлаб куй. Зеро, уйкусизлик 
инсонни хафакон этади. Асаблари бузуклик, хафаконлик одамларнинг 
эхтироси, мухаббатини секин-секин сундиради.

7. Эрингнинг моли ва ашёсига жуда эътиборли бул! Яъни, эрингнинг 
мол-дунёсини яхши сакла, ашёларини авайла, мухофаза килгил. Чунки
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унинг мол-дунёси сеникидир. Эрнинг мол-дунёсини исроф этмаслик иш 
билиш ва кадрига етиш демакдир.

8. Эрингнинг кариндош  ва якинларига хурмат курсат! Яъни 
эрингнинг кариндош лари ва якинларига хурмат унинг эътиборини 
козонмок демакдир. Уларни х.урмат килиш эрингни хурмат килиш 
демакдир. Бу эса кадр ва эътибор козонишдир.

9. Эрингнинг сирини бошкаларга айтма! Яъни, эрингнинг баъзи 
сирларини билган вактингда эхтиёт булиб, уни сакла, бировларга айтиб 
юрма. Агар айтиб куйсанг, унинг газабини келтириб куясан, ишончини 
йукотасан. Бунда тузаётган оиланг бузилади.

10. Эрингнинг динга тугри келадиган барча буйрукларини адо кил! 
Хеч качон унга нисбатан итоатсиз бир харакат булмасин. Агар бир 
шундай харакат булса, сенга кек саклаб охири душман булади. У сенга 
душманлик йулини тутса, сен куп зарар курасан ва кулингдан хеч нарса 
келмайди.

Амалий топширикларни бажариш юзасидан услубий 
курсатмалар:

1. Куръони карим ва пайгамбаримиз Мухаммад (с.а.в.) хадисларида 
баён этилган никох, оила куриш, оилавий муносабатлар, фарзандлар 
тарбиясига карашларнинг куйидаги жадвал асосида жамланиши 
уларнинг мохиятини чукуррок англаш имконини беради:

№ Никох, оила куриш, оилавий муносабатлар, фарзандлар 
тарбиясига карашлар

Куръони каримда ифодаланган Хадиси шарифда ифодаланган
карашлар карашлар

1.
2.
•уJ.

2. Турк олими Юсуф Товаслийнинг “Хикматлар хазинаси” асарида 
келтирилган онанинг уз кизига айтган 10 та насихати асосида 
тайёрланадиган кичик тавсияномада асосий гояларнинг таянч тушунча
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ёки иборалар ёрдамида ифодаланишига эътибор каратиш зарур. Кичик 
тавсияномани тайёрлашда куйидаги намунадан фойдаланиш мумкин:

Булажак келинлар учун кичик тавсиянома
1. К аноатли, ш укрли, хуш ф еъл ва одобли  бул! Турм уш  уртоги нгни нг хар бир яхши 

амали учун м иннатдор бу.чишни урган!
2. Турм уш  уртоги нгга итоатли бул ва уни  диккат билан тинглаш ни урган!
3. У й ин гн ин г нихоятда озода, тартибли  були ш ига эриш!
4. ...
5.

8.

_______________________________________________________
ОИЛАНИНГ ХУЦУКИЙ АСОСЛАРИ. ОТА-ОНАЛАР ВА 

ФАРЗАНДЛАРНИНГ Х,УЦУК \А М Д А  БУРЧ 
(МАЖБУРИЯТ)ЛАРИ 

Режа:
1. Оиланинг ижтимоий ва *укукий асослари.
2. Ота-оналарнинг хуку к ва бурч (мажбурият)лари.
3. Фарзандларнинг ХУКУК ва бурч (мажбурият)лари.

Таянч тушунчалар: Узбекистон Республикаси Конституцияси, 
Узбекистон Республикасининг “Оила Кодекси”, оила, оиланинг хукукий 
асослари, ота-оналарнинг хукуклари, ота-оналарнинг бурч 
(мажбурият)лари, фарзандларнинг хукуклари, фарзандларнинг бурч 
(мажбурият)лари.

Оиланинг ижтимоий ва хукукий асослари. Оила уз мохиятига кура 
ижтимоий маком хамда хукукий асосга эга булади. Ижтимоий маком 
оиланинг жамиятдаги мослашувчанлик даражасини белгилайди. Оила 
Хамда оилавий муносабатлар масалалари буйича олиб борилган узок 
йиллик тадкикотларнинг натижаларига кура оиланинг ижтимоий 
макомини белгиловчи асосий жихатлар белгилаб олинган. Улар 
хусусида куйида батафсил суз юритилади.

Мустакиллик йилларида Узбекистонда амалга оширилаётган 
ислохатлар ижтимоий-хукукий муносабатларнинг алохида тури булган
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оила муносабатларининг \ар  томонлама тартибга солишда янги сифат 
даражасига эришиш имконини берди. Узбек халкига хос миллий 
кадриятлар ва анъаналар замонавий тажрибалар билан 
уйгунлаштирилган холда оила конунчилиги, оилавий 
муносабатларининг янги хукукий асослари шакллантирилди.

Карийиб чорак аср давомида Узбекистонда оила, унинг 
мустахкамлигини таъминлаш масалалари давлат сиёсати даражасига 
кутарилди. Бунинг исботини муайян йиллар, 1998 йилнинг “Оила 
йили”, 2012 йилнинг “Мустахкам оила йили” деб номланишида куриш 
мумкин. Асосий максад йилларни шундай номлаш эмас, балки кайд 
этилган даврда бутун йил давомида оила мустахкамлигини, 
фаровонлигини таъминлаш, оилаларнинг ижтимоий, иктисодий ва 
маданий жихатдан ривожи учун зарур шарт-шароитларни яратишдан 
иборат. Бу борада хар бир йил билан боглик холда Узбекистон 
Республикаси Вазирлар Махкамаси томонидан махсус Давлат 
дастурлари ишгтаб чикилиб, туркум вазифалар белгиланди, ушбу 
вазифаларни амалга оширишнинг пухта асосланган механизмлари 
ишлаб чикилди.

Мустакиллик йилларида Узбекистонда амалга оширилган ижтимоий 
ислохотлар доирасида оилаларни ижтимоий мухофазалаш масаласига 
катта эътибор каратилди. Мазкур эътиборнинг ёркин куриниши 
сифатида Республика Президентининг “Куп болали оилаларга 
ижтимоий ёрдам тизимини мукаммаллаштириш тугрисида”ги (1994 йил 
16 июнь) Фармони, Вазирлар Махкамасининг “Куп болали оилаларга 
ёрдам курсатиш тугрисида”ги (1996 йил 10 декабрь) Фармойиши хамда 
“Вояга етмаган болали оилаларга нафака тулаш тугрисида”ги 
Низомларини кайд этиб утиш мумкин.

“Вояга етмаган болали оилаларга нафака тулаш тугрисида”ги 
Низомида муайян тоифадаги оилаларнинг ижтимоий нафака олиш 
хукукига эгалиги курсатилган. Бу каби оилалар сирасига куйидагилар 
киради:

- ногирон болали оилалар;
- ота-онасидан ажралган болаларнинг тарбияси билан шугулланувчи
кариндошларнинг оилалари;
- ота-онадан бири ёки иккаласи хам ногирон булган оилалар;
- ота-онадан бири ёки иккаласи хам ишсиз булган оилалар

74



Узбекистан Республикаси Конституцияси жамиятнинг энг мухим, 
ажралмас кисми булган оила институтининг хукукий макомини 
белгиловчи асосий хужжат хисобланади. Мазкур хужжатнинг 14-боби 
бевосита “Оила’’ деб номланган булиб, унинг таркибига киритилган 
моддаларда оила, унинг ижтимоий макоми, ота-оналар ва 
фарзандларнинг \ак-хукукдари курсатиб берилган. Хусусан50:

№ Мазмуни Узбекистон 
Республикаси 

Коиституциясииинг 
тегишли моддалари

1.

Оила жамиятнинг асосий бугини булиб, 
жамият ва давлат мухофазасида булиш 
хукукига эга. Н ико\ томонларнинг 
ихтиёрий розилиги ва тенг хукуклилигига 
асосланган холда тузилади

63-модда

2.
Хукукий нуктаи назардан ота-оналар уз 
фарзандларини вояга етгунларига кадар 
бокиш ва тарбиялашга мажбурдир

64-модда

3.
Фарзандлар ота-оналарнинг насл- 
насабидан ва фукаролик холатидан катъий 
назар конун олдида тенгдирлар

65-модда

4.
Вояга етган, мехнатга лаёкатли фарзандлар 
эса уз ота-оналари хакида гамхурлик 
килишга мажбурдирлар

66-модда

Никох, оилавий муносабатлар ва оилада фарзандлар тарбиясини 
ташкил этиш масалалари Узбекистан Республикасининг Оила 
кодексида кенг ва батафсил ёритилган.

Узбекистон Республикасининг Оила кодекси 1998 йилнинг 30-апрелида 
кабул килинган булиб, у 8 та булим, 30 та боб хдмда 238 та моддадан

иборат.

50 У збекистан Республикасининг Конституцияси -  Тошкент: "Узбекистан” Н М И  У. 2 0 2 ! .  -  2 1 -22-бетл ар .
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Оила кодекси давлат томонидан изга солиниш и талаб килинадиган 
муносабатларни тартибга солиб туради, колаверса, никохдан утиш 
тартиби ва шартларини белгилайди; оилада эр-хотин уртасида, ота- 
оналар ва болалар, оиланинг бошка аъзолари уртасида пайдо буладиган 
шахсий ва мулкий муносабатларни тартибга солиб туради; 
бошкаларнинг болаларини узига бола килиб олиш, васийликка олиш, 
хомийлик килиш, болаларни уз тарбиясига олиш муносабати билан 
вужудга келадиган муносабатларни тартибга солиб туради; никохни 
бекор килиш тартиби ва шартларини белгилайди; фукаролик холати 
тугрисидаги хужжатларни руйхатдан утказиш тартибини белгилайди51.

Маълумки, хар кандай меъёрий хужжатлар, шу жумладан, 
республика конун (ёки кодекс)лари хам муайян вазифани хал этишга 
хизмат килади. Ана шу нуктаи назардан Узбекистон Республикасининг 
Оила кодекси оилаларни мустахкамлаш, оилавий муносабатларни узаро 
мухаббат, ишонч ва хурмат, хамжихатлик, бир-бирига ёрдам бериш 
хамда оила олдида унинг барча аъзоларининг масъулликни хис этиши, 
бирор-бир шахснинг оила масалаларига узбошимчалик билан 
аралашшишига йул куймаслик, оила аъзолари уз хукукларини 
тускинликсиз амалга ошириш хамда бу хукукдарни химоя килиш каби 
вазифаларни ижобий хал этишга хизмат килади52.

Оила кодексининг устувор коидалари куйидагилар саналади:

- бир никохлилик;
- никохга киришишнинг эркин ва ихтиёрийлиги;
- никохни бекор килишда эркинликка эга булиш, эр 
ёки хотиннинг бу масалага мустакил ёндаша олишгтари;
- барча оилавий масалаларни хал килишда эр-хотиннинг тенг хукукка 
эгалиги;
- миллати, ирки, динга муносабатидан катьий назар эр-хотин 
хамда оиладаги бошка аъзоларнинг тенг хукукка эгаликлари;
- оналик ва болаликни мухофаза килиш, рагбатлантириш;
- давлат, жамиятнинг балогатга етмаган болаларни тарбиялаш 
тугрисида гамхурлик килиши ва уларнинг манфаатларини химоялаши;

51 К ари м ова О ., Г аф ф ор ов  3  Д авл ат ва х ук ук  а со с л а р и  /  Д арсл и к  -  Т ош кент: У ки тувчи , 1995. -  4 6 3 -б е т .
52 K arim ova  О . H uq u qsh un oslik  /  A k adem ik  litsey  va  kasb-hunar k ollejlari uchun darslik , -  T oshkent: “Sharq” 
n ashriyot-m atbaa a k siyad orlik  k om p an iyasi B osh  tahririyati, 2 0 0 7 . -  1 0 6 -б е т
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- оилавий муносабатлар жараёнида оила аъзоларининг бир- 
бирларини

маънавий ва моддий жихатдан куллаб-кувватлашлари, 
бир-бирлари тугрисида гамхурлик килишлари.
Узбекистон Республикасида конунчилик асослари никохдан 

утишнинг
мажбурий шартлари ва тартибига риоя этилишини талаб килади.

Никохдан утишнииг мажбурий шартлари53 куйидагилардан 
иборатдир:
1) никохга киришаётганларнинг узаро розилиги;
2) томонларнинг никох ёшига етган-етмаганлиги;
3) томонлардан бири никохда турган булса, шунингдек, насл-насаби 
шажараси буйича тугри туташган кариндошлар уртасида, туташган ёки 
угай ака-укалар билан опа-сингиллар уртасида, шу билан бирга 
фарзандликка олинганлар уртасида никохнинг тузилиши мумкин эмас;
4) никохданувчи шахсларнинг локал биттаси ру\ий касал ёки 
акли заиф булса ва суд томонидан муомалага лаёкатсиз
деб топилган булса, никох, тузиш мумкин эмас.

Н ико\ ёши Узбекистонда аёллар учун 17 ёш, эркаклар учун 18 ёш 
деб белгиланган; узрли сабаблар (эркак харбий хизматга чакирилаётган, 
харбий хизматни утаётган булажак йигит никохдан утиш учун киска 
мудцатга яшаш жойига келган ёки у яна харбий хизматга кайтиб 
кетаётган, аёл хомиладор булса ёки бола тугса, шошилинч равишда узок 
муддатли хизмат сафарига жунаб кетишга тугри келса ва б. холатлар) 
булганида никох ёши бир йилга камайтирилиши мумкин; борди-ю, ота 
ёки онадан бири 16 ёшга тулмаган, аммо улар уртасида фарзанд булган 
такдирда хам ушбу холат никохнинг кайд этилиши учун асос була 
олмайди; ёшлар ФХДЁ органларига ариза берилган вактда эмас, балки 
никох кайд этиладиган вактда никох ёшига етган булишлари шарт; 
мамлакат конунчилиги асосларига кура никохдан утиш ёшининг охирги 
муддати белгиланмаган; никохга киришувчиларнинг ёши уртасидаги 
фаркхам ахамиятли деб топилмаган.

51 У с  л м анба -  1 0 7 -б е т
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Ю корида кайд этилган ш артларга асосланиш  билан бирга никох,нинг 
кайд килиниш и муайян тартибга асосланади. У шоу тартиб 
куйидагичадир:

Узбекистон Республикасида никохни кайд килиш тартиби

Боскичлар Фаолият мазмуни

1-боскич Н ико\га киришувчилар никохдан утишдан аввал ФХДЁ 
(фукаролик холати далолатномаларини кайд этиш (ёзиш) 
органи)га ариза билан мурожаат киладилар

2-боскич ФХДЁ органлари ходимларидан никохдан утиш шартлари 
ва тартиби, эр-хотин хамда ота-оналарнинг хукук ва 
бурчлари билан танишадилар

3-боскич Никохни кайд килиш куни белгиланади

4-боскич Орадан камида бир ой уттач никох кайд килинади

Ариза билан бирга ФХДЁга никохга киришувчилар томонидан 
куйидаги хужжатлар хам топширилиши зарур:

а) никохга киришаётган шахсларнинг турар-жойи -  махалла 
Фукаролар йигини (МФЙ) томонидан маълумотнома;
б) никохга киришувчиларнинг укиш ёки иш жойидан маълумотнома;
в) никохга киришаётган шахсларнинг тиббий курикдан утганлиги 
тугрисидаги маълумотномалар (ушбу маълумотнома куйидаги 
органлар томонидан берилган булиши шарт:
1) рухий касалликлар диспансери;
2) тери-таносил касалликлари диспансери;
3) наркология диспансерлари;
4) ОИТС касалликларини даволовчи муассасалар;
5) согликни сакдаш тизимидаги бошка муассасалар)

Айни уРинДа шуни \ам  айтиб у™ ш зарур, никохга 
киришувчиларнинг тиббий курикдан утказилиши конунчилик 
асосларига кура мажбурий характерга эга. Бундан кузланган максад 
никохга киришаётган шахсларни тери-таносил ва ОИТС 
касалликларининг юктириб олиш, рух.ий касалликлар ёки гиё\вандлик



туфайли маънавий зиён етказилишидан мухофазалаш, бола тугилишига 
йул куймасликдир.

Агар никохга киришаётган шахслардан бири ФХДЁ органига тиббий 
курикдан утганлик тугрисидаги сохта маълумотларни такдим этган ва 
унда юкорида кайд этилган касалликлардан бири мавжуд булса, у холда 
иккинчи томон никохни хакикий эмас деб топилишини талаб килиш 
хукукига эга.

Муайян холда шахслар никохдан утиш хукукига эга булмайдилар. 
Улар куйидаги холатлардир:

- никохдан утаётган шахсларнинг биттаси айни вактда никохда булса 
(конуний никохга эга булмай, бирга яшаш никохдан утишга амалда 
тусик була олмайди; бирок, икки ёки ундан ортик никохга эга булиш 
жиноят саналади ва уларга эга булган шахе жиноий жавобгарликка 
тортилади; янгидан никохга киришаётган шахе аввалги

- никохининг бекор килинганлигини тасдикдовчи хужжатни ФХДЁ 
органларига такдим этишлари зарур; никохга киришаётган шахслардан бири 
чет эл фукароси булса, у холда ушбу шахе уз мамлакатининг тегишли 
органлари томонидан берилган ва унинг никохга эга эмаслигини 
тасдикдовчи хужжатни такдим этиши лозим);

- никохга киришаётган шахслар (бир ота-онадан таркалган 
кариндош-уруглар, тугишган ака-укалар билан опа-сингиллар, отаси ёки 
онаси бошка булган ака-укалар билан опа-сингиллар, шунингдек, 
болаликка олинганлар билан болаликка олганлар) уртасида якин 
кариндош-уругчилик мавжуд булса;

- никохданаётганлардан лоакал бири рухий касаллик ёки акди 
заифлиги сабабли суд томонидан муомала лаёкатига эга эмас деб 
топилса (чунки улар уз хатти-харакатларининг мохиятини англай 
олмаганликлари сабабли уларни бошкара олмайди);

- никохга киришаётган шахе катгик мает холатда булганида, гиёхвандлик ёки 
бошка рухиятга зиён етказувчи еалбий холатлар таъеирида булганида.

Д.Рузиева, М.Усмонбоевалар54нинг кайд этишларича, оиланинг 
ижтимоий макомини белгилашда мухим ахамиятга эга булган куйидаги 
асосий турт жихатни куреатиш мумкин:

54 Р узи ева Д ., У с м о н б о ев а  М . И ж ти м ои й  п едагоги к а /  У кув кулл. -  Т ош кент: Н и зом и й  н ом л и  Т Д П У  
наш риёти, 2 0 15. -  3 4 -3 5 -б е т л ;,т.
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О иланинг ижтимоий макомини белгиловчи уолатлар
№ Мухим холатлар Уларнинг мохияти

1.
Оиланинг ижтимоий- 
иктисодий даражаси

Оиланинг моддий холатини белгилаб. бу 
оила даромадлари, турмуш даражаси, моддий 
жихатдан тукинлигини ифодалайди 
(оиланинг даромади юкори, уртача ва паст 
булиши мумкин)

2.
Оиладаги ижтимоий- 

рухий холат

Оилада соглом ёки носоглом психологик 
мухит мавжудлигини англатади; оиладаги 
соглом психологик мухит оила аъзоларининг 
бир-бирлари билан якинликлари, узаР° 
хамкор, хамфикр ва тенг хукукли 
эканликларини англатса, носоглом 
психологик мухит эса, аксинча, оилада 
жанжал-низоларнинг куплиги, оила 
аъзоларининг бир-бирларига нисбатан 
мехрли, окибатли эмасликларини курсатади

3.
Оиланинг ижтимоий- 

маданий даражаси

Оила аъзоларининг ахлоки, атрофдагилар 
билан муносабати, маълумотлилик даражаси, 
касб ёки хунар эгаси эканликлари, оиланинг 
муайян анъанага эгалиги, оила аъзоларининг 
кизикишлари, маънавий эхтиёжлари, маиший 
хаётни биргаликда ташкил этишларини 
ифодалайди

4.
Оиланинг вазифавий 

холати (вазиятли- 
ролли макоми)

Оилада ота-оналар, фарзандларнинг узларига 
яраша вазифалари мавжудлигини, уларнинг 
мехнат таксимотидаги иштироклари, оила 
хужалигини ташкил этишдаги 
иштирокларини белгилайди

Бизнинг фикримизча, юкорида курсатилган муаллифларнинг 
фикрларига кушилган холда оиланинг ижтимоий макомини белгиловчи 
яна бир жихатни келтириб утиш максадга мувофикдир. У куйидаги 
жихатдир: оиланинг таркибий тузилмаси -  оила аъзоларининг сони, 
таркибий тузилмаси (ота-она, фарзандлар, оиланинг кекса авлод 
вакиллари ва б.к. аъзолари (амма-холалар, тога-амакилар, жиянлар ва



х,.к.) унинг ижтимоий-иктисодий, ижтимоий-рух.ий \ам д а ижтимоий- 
маданий даражаси, шунингдек. вазифавий холатига \ам  уз-узидан таъсир 
утказади. Таркибига кура оиланинг мехнатга лаёкатли аъзоларга эгалиги 
унинг иктисодий фаровонлигига уз таъсирини утказса, оиладаги 
жамики аъзоларнинг рухан бир-бирларини куллаб-кувватлашлари, 
хаётий ёндашувлари хамда мавжуд тажрибалари ёш авлоднинг 
ижтимоий мослашув кобилиятини ривожлантиришга хизмат килади. 
Айни уринда шуни хам кайд этиш лозимки, икки ёки куп бугинли 
оилаларда бир бугинли оилаларга нисбатан фарзандлар тарбиясини 
ташкил этиш имкониятлари куп. Чунки бу каби оилаларда хар бир 
боланинг тарбияси, жисмоний, рухий ва маънавий-ахлокий камолоти 
учун бир неча шахслар бирдек жавобгар саналади. Кдпаверса, оила 
шароитида хар бир аъзонинг хатти-харакати фарзандлар учун намуна, 
ибрат булиб хизмат килади. Шу сабабли икки ёки куп бугинли 
оилаларда хар бир аъзонинг уз хатти-харакатлари, муомаласи, юриш- 
туришини назорат, тахдил килиб хамда бахолаб бориши максадга 
мувофикдир.

Ота-оналарнинг хукук ва бурч (мажбурият)лари. Оилавий 
муносабатларни ташкил этишда ота-оналарнинг муайян бурч ва ,\укукка 
эгаликлари мухим ахамият касб этади. Шунингдек, оилавий 
муносабатларнинг муътадил кечишида ота-оналар томонидан уларнинг 
зиммаларидаги бурчларни огишмай бажаришлари, айрим холатларда 
эса ота-оналик хукукларидан фойдалана олиши хам ахамиятлидир. Ота- 
оналарнинг хукук ва мажбуриятлари конунчилик асосларига кура 
тартибга солиниши оилавий муносабатларнинг муътадил кечишини 
таъминлайди. Куйида мамлакатимизда амал килаётган конунчилик 
асосларига кура ота-оналарнинг бурч ва мажбуриятлари хусусида суз 
юритилади.

Узбекистон Республикасининг Оила кодекси асосларига кура 
хукукий жихатдан ота-оналарнинг фарзандлар билан муносабатлари: 
шахсий хамда мулкий муносабатлар тарзида гурухданади.

Хукукий адабиётларда курсатилишича, ота-оналарнинг фарзандлар 
билан буладиган шахсий муносабатларига куйидагилар киради:
1) исм, отанинг исми ва фамилияни танлаши;
2) ота-онанинг уз фардантларини тарбиялаш, шунингдек, 
фарзандларнинг ота-онадан тарбия олиши;
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3) ота-онанинг фарзандлари номидан вакиллик килишлари;
4) фарзандларнинг уз хукук ва манфаатларини химоя килишлари.

Фарзандга ота-онанинг розилиги асосида исм, отасининг исми ва
фамилияси куйилади. Агарда ота-онанинг фамилияси бир хил булса, 
табиий равишда ана шу фамилия фарзанднинг хам фамилияси сифатида 
эътироф этилади. Борди-ю, ота хамда онанинг фамилияси турлича 
булса, у холда фарзандга уларнинг келишувлари асосида улардан 
бирининг фамилияси куйилади. Шундай холат хам булиши мумкин, 
ота-онанинг фамилияси турлича ва улар фарзандга кайси бирларининг 
фамилиясини куйиш борасида келиша олмаяпти. Бу каби вазиятда улар 
васийлик килувчи органга ёзма ариза билан мурожаат килишлари зарур 
ва ушбу орган ёрдамида муаммо хал килинади.

Фамилия бериш фарзанд дунёга келгач, унинг тугилганлиги руйхатга 
олинаётган пайтда амалга оширилади. Агарда ота ва она уртасидаги 
никох бекор килинган булса, у холда фарзанд узи тугилган вактда олган 
фамилия билан колади. Борди-ю, фарзанд фамилиясини узгартирган ота 
ёки она билан колган булса, ота ёки она фарзанднинг уз фамилиясига 
олиш тугрисида васийлик органига ёзма ариза билан мурожаат килиш 
хукукига эга. Мазкур вазиятда бу хусусида иккинчи томонга маълум 
килиниши мумкин. Бирок, иккинчи томоннинг розилиги талаб 
этилмайди. Аксарият холатларда фарзандни уз карамогига олган ота ёки 
онанинг ариза ижобий равишда кондирилади.

Ота-она уз фарзандларини улар то вояга етгунларига кадар 
тарбиялаш борасида муайян мажбуриятга эгадирлар. Гарчи ота-она 
уртасидаги никох бекор килинган булса хам ота-она уз фарзандларини 
тарбиялаш борасидаги бурчларини зиммаларидан сокит эта 
олмайдилар. Борди-ю, ота ва она алохида яшаётган булса, у холда 
фарзанднинг ким билан яшашини уларнинг узлари хал этиш хукукига 
эгалар. Агарда ота ва она ушбу масалани узлари хал кила олмасалар, у 
холда ёзма ариза билан суд органига мурожаат киладилар. Суд органи 
ота ёки онадан кайси билан фарзанд тугрисида купрок гамхурлик 
килаётганлигини, унинг ёшини, боланинг ота-онадан кай бирига купрок 
мойиллик билдиришини, унинг хар томонлама камол топиши учун 
зарур шарт-шароитни яратиб бера олиш имкониятига эгалигини 
урганиб чикади ва карор кабул килади. Никохдан ажралаётган ота-

.(2



онанинг кай бири билан яшашни фарзанднинг узи \ам  \а л  килиши 
мумкин. Бирок, бунингучун у 10 ёшга тулган булиши керак.

Мамлакатимиз конунчилик асосларига кура ота-она вояга етмаган уз 
фарзанди билан бирга яшаш хукукига эга.

Ота ёки онадан бири ота ёки оналик хукукидан суд органи карори 
билан махрум этилмаган булса, у холда фарзанд ота ёки она билан 
яшашидан катъий назар иккинчи томон у билан доимий алокада булиш 
ва унинг тарбиясида иштирок этиш хукукини сакдаб колади.

“Ота билан она уз боласини конун ёки суд карори асосида ушлаб 
турган хар кандай шахсдан уни кайтариб беришни талаб килиши 
мумкин. Шу билан бирга суд бундай килиш боланинг манфаатларига 
зиддир, деган хулосага келса, болани уз ота-онасига топшириш 
хусусидаги даъвони рад этишга хаклидир”55.

Уз фарзандларига нисбатан вакилликни хам ота-оналар амалга 
оширадилар. Ота-оналар уз фарзандпари ёки фарзандликка олинган 
вояга етмаганлар учун конуний вакил саналадилар. Конуний вакиллик 
Узбекистон Республикасининг Оила кодекси, Фукаролик кодекси хамда 
Фукаролик-процессуал кодекси асослари билан тартибга солинади.

Ота-оналар балогатга етмаган фарзандларини назорат килиб туришга 
мажбурдирлар. 15 ёшга тулмаган фарзанддарга етказилган зарур учун 
хукукий нуктаи назардан ота-оналар жавоб берадилар. Хукукий 
асосларга кура, 15 ва 18 ёшлар орасидаги вояга етмаган болалар 
томонидан ижтимоий субъектларга етказилган хар кандай зарар учун 
ота-оналар умумий тарзда жавобгардирлар. Шу сабабли ушбу ёш 
оралигидаги вояга етмаганлар томонидан келтирилган зарарнинг 
урнини уларнинг маоши ёки шахсий мулки билан коплашнинг имкони 
булмаса, у холда ота-оналар уз хисобларидан тулашлари шарт.

Уз фарзандлари ёки фарзандликка олинганларга нисбатан ота-она 
тенг хукук ва мажбуриятларга эга булиш билан бирга уларнинг 
тарбияси, камолоти учун жавобгардирлар. Хукукий нуктаи назардан 
ота-оналар фарзандларининг соглиги, шунингдек, жисмоний, рухий 
маънавий-ахлокий камолоти тугрисида гамхурлик килишга мажбур 
саналадилар. Шу билан бирга фарзандларнинг хукук ва манфаатларини 
Химоя килиш хам ота-оналарнинг зиммаларига юклатилади.

5' К арим ова О . Г аф ф оров  3 Д авлат ва х у к у к  асосл ари  Д арслик  -  Тош кент: У китувчи. 1995 -  4 8 6 -б е т
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Конунан ота-онанинг, ота-оналик хукукига эга булиши 
фарзандларнинг манфаатларига зид тарзида амалга оширилиши мумкин 
эмас. Фарзандларнинг манфаатларини таъминлаш нафакат хукукий, шу 
билан бирга инсонийлик нуктаи назардан хам ота-онанинг асосий 
вазифаси булиши зарур.

Ота-оналарнинг, ота-оналик хукуклари фарзандлар “ун саккиз ёшга 
тулганларида (вояга етганда), шунингдек, вояга етмаган болалар 
никохга кирганларида хамда конун билан белгиланган бошка холларда 
болалар вояга етмасдан тула муомала лаёкатига эга булганларида 
тугайди”56.

Фарзандлар билан уларнинг ота-оналари уртасида шахсий 
муносабатлар билан бирга мулкий муносабатлар хам йулга куйилади. 
Ота-она ва фарзандлар уртасидаги мулкий муносабатлар, асосан, 
алимент ва мулкка дойр муносабатлар тарзида кечади.

К,онунга мувофик балогатга етмаган фарзандларни бокиш ота- 
онанинг зиммасидаги энг асосий вазифа саналади. Х,аётда куп холларда 
ота, кам вазиятларда эса онанинг уз фарзандларини ташлаб кетиши 
ходисаси хам кузатилади. Шундай вазиятда суд карорига кура 
фарзандларини ташлаб кетган ота ёки она алимент тулашга мажбур 
килинади. Алимент тулашга уз фарзандларини ташлаб кетган ота ёки 
она уларнинг ёши, ижтимоий холати, иш билан таъминланганлик 
даражаси ёки молиявий ахволидан катъий назар мажбурийдир.

“Алимент балогатга етмаган болалар фойдасига ундирилади ва иш 
хакидан болалар сонига караб фоиз хисобида туланади: бир болага 
даромаднинг % кисми, икки болага Уз кисми, уч ва ундан куп болага 'А 
кисми туланади. Икки ёки ундан куп болага алимент тулашда хар бир 
болага алимент тулаш муддати тугаганлиги курсатилиши керак”57.

Узбекстон Республикасида алимент тулаш тартиби Оила кодекси 
асосларига мувофик амалга оширилади.

Мерос килиб, шунингдек, шартнома буйича олинган хамда ишлаб 
топилган маблагга сотиб олинган мулкка эгалик килишга фарзандлар, 
шу жумладан, балогатга етмаган фарзандлар хам хаклидирлар. Хукукий 
жихатдан фарзандлар хам узларининг шахсий мулки (кийим-кечаклари, 
пойафзаллари, иш ёки укув куроллари, совга сифатида олинган

56 K arim ova  О  H uq u qsh un oslik  / A k adem ik  litsev  va kasb-hunar k o lle jla n  uchun  d a tslik  -  T oshkent: “ Sharq”
n ashriyot-m atbaa ak siyadorlik  k om p a n iy a si B osh  tahririyati, 2 0 0 7 . -  1 1 7 -бет  

К ари м ова О ., Г аф ф ор ов  "V Д ав л ат  ва х у к у к  а сосл ар и  Д арслик  -  Т о ш к ен т  S 'khtv вчи. 1 9 9 5 . -  4 8 8 -б е т .



буюмлар. уйинчоклар ва б.)га эга. Ота-она ва фарзандларнинг мулки 
алохида-алохида булади. Гарчи бир-бирларининг буюмларидан 
фойдалана олсалар-да, фарзандлар хаётликлари вактида ота- 
оналарининг мулкига эгалик кила олмаганларидек, ота-оналар хам 
фарзандларининг шахсий мулкларига эгалик кила олмайдилар.

Гарчи аввал Узбекистонда кенг оммалашмаган булса хам ота-оналар 
билан фарзандлар уртасида мулкдан фойдаланиш юзасидан конунда 
кузда тутилган турли битимларни тузиш имкониятига эгалар, 
шунингдек, улар хиссадорлик асосида мулкка эга булишлари мумкин. 
М: ота-оналар ва фарзандлар хиссадорлик асосида уй-жой, дала ховли 
ва хизмат курсатиш шахобчаларини куришлари, уларда хамкорликда 
иш юритишлари мумкин.

Демак, ота-оналар то фарзандлари вояга етгунларига кадар улар 
тугрисида гамхурлик килишлари, бокишлари, уларнинг хар жихатдан 
камолга етишпарини таъминлашлари зарур.

Фарзандларнинг хукук ва бурч (мажбурият)лари. Узбекистон 
Республикаси конунчилиги асосларига кура фарзандлар хам ота- 
оналарининг олдида муайян бурчларни бажаришлари шарт. Республика 
Оила кодекси асосларига кура фарзандларнинг зиммасида уларнинг ота- 
оналарига нисбатан муносабатларида куйидаги мажбуриятлар 
юклатилади:
- мехнат кобилиятини йукотган, касал булган, боку вчисиз 
колган ота-онаси тугрисида гамхурлик килиш;
- ота-онаси давлат ёки жамоат ташкилотлари 
васийлигида булган пайтда уларга ёрдам бериш;
- мехнат кобилиятини йукотган, касал булган, бокувчисиз 
колган ота-онасига (агарда улар талаб килса) алимент тулаш

Вояга етмаган фарзандлар ота-оналари олдида бурчли (мажбуриятли) 
эканликлари билан бирга маълум хукукларга хам эгадирлар. 
К^уйидагилар вояга етмаган фарзандларнинг ота-оналари олдидаги 
хукукларини ифодалайди:
- оилада яшаш ва тарбияланиш;
- ота ва онасини билиш;
- ота-онанинг гамхуригидан фойдаланиш;
- оилада хар томонлама камол топиш;
- ота-она ва оиланинг бошка аъзолари томонидан



инсоний кадр-кимматининг х,урмат килиниши;
- ота-онаси ва бошка кариндошлари (бобоси, бувиси,
- ака-укалари. опа-сингиллари ва \ .к .)  билан куришиш;
- уз хукуклари ва бошка манфаатларини \им оя килиш;
- муайян вокеа, ходиса ва жараёнларга 
нисбатан уз фикрини ифода этиш;
- исм, ота исми ва фамилия олиш;
- исми ва фамилиясини узгартириш;
- оилада умумий мулк, уз хусусий мулкига эга булиш ва б.к

Ота-она оила тарбиясини ташкил этишда фарзандларнинг 
манфаатларига зид кеч бир хатти-хдракатни содир этиши мумкин эмас. 
Аксинча, уларнинг хатти-харакатлари фарзандлар манфаатларини 
таъминлашга хизмат килиши зарур. Шунингдек, ота-оналарнинг 
фарзандлар билан муносабатлари уларнинг жисмоний хамда рухий 
согликларига, ахлокига салбий таъсир курсатмаслиги лозим. Оила 
тарбиясида ота-оналар фарзандларга нисбатан шафкатсиз, купол 
муносабатда булиш, уларнинг инсоний кадр-киммати, гурурини поймол 
этиш такикданади. Республикада амалда булган конунчилик асосларига 
кура ота-она томонидан фарзандларни менсимаслик, хакоратлаш ёки 
эксплуата1х1я килишга йул куйилмайди.

Назорат саволлари:
1. Оила жамиятда кандай урин тутади?
2. Узбекистон Республикасининг Конституциясида оиланинг 

хукукий макоми кандай белгиланган?
3. Республика конунчилигига кура оила кандай хукукий асос негизида 

шаклланади?
4. Узбекистон Республикасининг Оила кодекси нечанчи йилда кабул 

килинган?
4. Оилавий муносабатлар кандай хукукий мазмунга асосланади?
5. Ота-оналарнинг фарзандлар олдидаги бурчлари нималардан 

иборат?
6. Оилавий муносабатларни ташкил этишда ота-оналар кандай хукукларга 

эга?
7. Фарзандлар уз ота-оналари олдида кандай бурчларга эга?
8. Конуний жихатдан фарзандлар кандай хукукларга эга?
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М авзуга оид адабиётлар:
1. Узбекистон Республикасининг Конституцияси. -  Тошкент: 

“Узбекистон”, 2014.
2. Узбекистон Республикасининг Оила кодекси. -  Тошкент: “Узбекистон”, 

2010.

3. “Узбекистон Республикаси оилани мустахкамлаш буйича 
Концепцияси” Узбекистон Республикаси Президентининг 27.06.2018 
кабул килинган Карори.

4. Миллий истиклол гояси: асосий тушунча ва тамойиллар. -  
Тошкент: “Узбекистон”, 2000.

5. Каримова О. Хукукшунослик / Академик литсей ва касб-хунар 
коллежлари учун дарслик. -  Тошкент: “Шарк” нашриёт-матбаа 
аксиядорлик компанияси Бош тахририяти, 2007.

6. Каримова О., Гаффоров 3. Давлат ва хукук асослари / Дарслик. -  
Тошкент: Укитувчи, 1995.

7. Мусурмонова О. Оила маънавияти -  миллий гурур / Укув кулл. -  
Тошкент: “Укитувчи”, 1999.

8. О.Х,асанбоева ва б. Оила педагогикаси.- Тошкент: “Алокаши”, 
2007.

9. Сафаров О. Оила маънавияти. -  Тошкент: Маънавият, 2009.

Амалий топшириклар:
1. Узбекистон Республикасининг Оила кодекси билан танишиб 

чикинг ва кичик гурухларда ушбу норматив-хукукий хужжат асосида 
никох тузиш тартиби ва шартлари (З-боб; 13-17-моддалар) ва 
болаларнинг насл-насабини белгилаш (10-боб; 60-64-модцалар) 
масалаларининг хукукий асосларини батафсил урганинг.

2. “Венн диаграммаси” график органайзери ёрдамида ота-оналар 
хамда фарзандларнинг хукук ва бурчларини ёритинг.

Амалий топширикларни бажариш юзасидан услубий курсатмалар:
1. Узбекистон Республикасининг Оила кодекси билан танишиш 

асосида кичик гурухлар никох тузиш тартиби ва шартлари (З-боб; 13- 
17-моддалар) ва болаларнинг насл-насабини белгилаш (10-боб; 60-64- 
моддалар) масалаларининг хукукий асосларини алохида-алохида
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урганиб чикадилар. Х,ар бир гурух узи урганган масаланинг мохияти 
билан навбатдаги гурухни таништиради.

2. Ота-оналар хамда фарзандларнинг хукук ва бурчларини ёритишда 
иккита диаграммасидан фойдаланиш максадга мувофикдир. 1- 
диаграммада ота-оналарнинг хукук ва мажбуриятлари, 2-диаграммада 
эса фарзандларнинг хукук ва мажбуриятлари баён этилади. Укитувчи 
талабалар фаолиятини осонлаштириш учун уларни икки гурухга 
ажратиб, куйидаги топширикларни беради: 1-гурух.га “Ота-оналарнинг 
хукук ва мажбуриятлари”ни ёритувчи диафаммани шакллантириш; 2- 
гурухга “Фарзандларнинг хукук ва мажбуриятлари’ни ёритувчи диаграммани 
шакллантириш. Диаграммаларни шакллантиришда гурухдар куйидаги 
схемадан фойдаланишлари мумкин:

1-гурух. Ота-оналарнинг хукук ва мажбуриятлари

2-гурух. Фарзандларнинг хукук ва мажбуриятлари
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ОИЛА ТУРЛАРИ 
Режа:

1. Оиланинг тарихий турлари.
2. Замонавий оила турлари.

Таянч тушунчалар: оиланинг тарихий турлари, матриархат оила, 
моногам оила, патриархал оила, замонавий оила турлари, никох 
холатига кура оила турлари, болалар сонига кура оила турлари, 
таркибига кура оила турлари, оила аъзоларининг узаро муносабатлари 
характерига кура оила турлари, оила турларини белгилашга нисбатан 
М.И.Буянов ва И.П.Подласый ёндашувлари.

Оиланинг тарихий турлари. Ижтимоий жамиятнинг кичик бугини 
сифатида оила муайян халк, миллат ёки элатнинг миллий хусусиятлари, 
шунингдек, мавжуд тузум мазмунини узида намоён этади. Оиланинг 
мустахкам булиши, тотувлик ва фаровонликка эришиши у мансуб 
булган ижтимоий тузумнинг ижтимоий, иктисодий ва маданий ривожи, 
жамиятда амал килинаётган маънавий-ахлокий меъёрлар, олиб 
борилаётган давлат сиёсати мазмуни билан белгиланади. Уз навбатида 
жамият маънавий киёфаси оилаларда ташкил этилаётган ижтимоий 
тарбиянинг натижаси, самарасига богликдир. Шу боис асрлар давомида 
хар кандай географик макон ва ижтимоий замонда хам янги 
оилаларнинг шаклланиши, оилавий хаётнинг йулга куйилиши, 
фарзандлар тарбиясини ташкил этиш, сулола анъаналарини давом 
этгириш масалаларига алохида эътибор бериб келинган. Оилаларнинг 
ижтимоий жамиятдаги мухим урни хамда оила тарбиясининг шахе 
камолотини таъминлашдаги роли хусусида тухталиб утар экан,

“Оила бизнинг халкимиз учун миллатнинг куп аерлик анъаналари ва 
рухиятига мос булган гоят мухим хаётий кадриятлардан биридир. 
Республикада оилалар асосан куп сонли булиб, уларда турли авлод 
вакиллари бирга яшашади ва бирга хужалик юритишади. Бу эса 
болаларни тарбиялаш, уларни умуминсоний кадриятлардан, 
анъаналардан бахраманд килиш, билим даражасини ошириш учун кулай 
шароитлар яратади. Худди ана шундай оилаларда одамлар болалик 
чоглариданок мехнатсеварликни, катталарга хурматни, билим
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эгаллаш га интилишни, ватанпарварликни урганадилар -  део 
таъкидлаб утганлар.

Дархакикат. оила мухитида шахснинг хар жихатдан баркамол булиб 
вояга етиши учун зарур, чунончи, оила хужалигини бошкариш 
жараёнида оила аъзолари уртасида юзага келувчи хукукий, иктисодий, 
психологик, экологик, эстетик ва \.к . мазмундаги оилавий муносабат, 
муомала, алока аралашуви унинг ижтимоийлашуви, яъни, ижтимоий 
муносабатларни юритиш жараёнида эркин, мустакил харакат килиш 
лаёкатини, кобилиятини шакллантиришга хизмат килувчи омиллар 
мавжуд. Шу боис Узбекистон мустакиллиги шароитида ижтимоий 
жамиятда янгиланиш, кескин узгаришлар юз бераётган, бозор 
иктисодиёти муносабатлари, шунингдек, ижтимоий ракобат карор 
топаётган утиш даврида мустахкам оилаларни шакллантириш хар 
качонгидан хам долзарблик касб этмокда.

Инсоният хаётининг дастлабки боскичларида турли уруглар 
муносабатлари доирасида оила шаклланмаган. Жинслар орасидаги 
муносабатлар полигамия, яъни, жинсий жуфтликларни эркин танлаш, 
алмаштириш тамойили, колаверса, болаларни бутун уруг аъзолари 
билан биргаликда тарбиялаш асосига курилган.

Ибтидоий уругчилик боскичида инсон хаётида жуда катта сифат 
узгаришлари юз берди. Бу даврда кишиликнинг илк жамоаси -  
дастлабки жамоа булиб яшаш анъанаси шаклланди. Уруг жамоаси 
унинг таркиб топишида оналар етакчи урин эгаллади.

Шу сабабли бу босцич она уруги, яъни, матриархат (лот. 
"матер" -  она ва "арче" -  ибтидо, уокимият; айнан "она 
х,ук.иронлиги ") даври деб атапади.

“Матриархатда аёллар хукмрон мавкега эга булган, мулк ва насл- 
насаб социал мавке она уруги буйича утган, никохдан сунг эр хотин 
жамоасига кучган (матрилокал никох) ёки эр ва хотин уз жамоаларида 
алохида-алохида яшаган”34. Она уругини бир-бири билан кон-кариндош 
булган, келиб чикиши жихатидан бир уругдан таркаган кишилар гурухи 
ташкил этди. Уруг жамоаси уртасидаги муносабатлар гурухли никохга

К ари м ов И .А . У зб ек и сто н  м иллий  и сти клол , и кти сод . си ёсат . м аф кура -  Т ош кент: У зб ек и стон , 1996 -  14

'ч У зб ек и с т о н  М иллий  эн ц и к л оп еди я си  К он и м ех  -  М и р зокуш  ' 6 -т о м  -  Т ош к ен т  "У збек и стан  м иллий  
эн ци к л опеди я си "  Давлг»т и л м и й  н аш р иети . 2 0 0 3  -  5 2 3 -б е т
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асосланган. Ушбу никохга кура ота номаълум булиб, кон-кариндошлик 
она уруги буйича аникланган.

Ижтимоий муносабатларнинг такомшлашуви, моддий 
бойчикларнинг яратилиши натижасида биргаткда хужаликни 
бошцариш .уайда уз болаларини тарбияловчи эр-хотин иттифоци 
куринишида моногом (юн. “монос ” — бир, якка, ягона, “гам ос” -  
Ъушилиши; бир нико^лтик) оилалар шаклланди.

Моногам оилалар “ибтидоий жамиятнинг емирилиши даврида жуфт 
никохдан пайдо булиб, никохнинг хукмрон шаклига айланган”60.

Неолит (янги тош) даврига келиб, никох бобида гарчи икки уруг 
жамоаси уртасида гурухли никох хукмронлик килган булса-да, бирок, 
никох туб мохияти билан узининг дастлабки боскичдаги холатидан 
фарк килган. Кейинчалик матриархал уруг жамоаси негизида 
жуфтликка асосланган никох ва оила вужудга келган. Унга кура аёллар 
уз фарзандларининг оталаридан уруг жамоаси манфаати учун мехнат 
килишни талаб киладиган булди. Аёллар узлари учун доимий жуфтни 
танлай бошлаган. Ушбу даврда эркаклар узлари мансуб булган уруг 
хамда хотинининг уруги учун хам мехнат килишга мажбур булган. 
Гарчи жуфтликка асосланган оила шаклланган булса-да, бирок, аёлнинг 
оиладаги хукуклари чексиз булганлиги сабабли эркаклар уларга тобе 
эди.

Матриархал даврдан кейин шаклланиб, х,озирга к,адар мавжуд 
булган оила шакли — катта эркак етакчилигида бир неча авлодни 
бирлаштирган патриархал (юн. “патер” “патрос” -  ота, “арче" -  
ибтидо, уокииият; айнан ''ота хукмротиги ’) оиладир.

Патриархал оила, асосан, илк хужалик жамоаси булган, унинг 
иктисодий асосини ерга ва ишлаб чикариш куролларига умумий эгалик 
(ишлаб чикаришга хам, истеъмолга хам) ташкил этган61. Бу каби 
оилаларда муносабатлар аъзоларнинг иктисодий ва психологик узаро 
алокадорлигига таянган ва авторитар характер касб этган.

Ижтимоий хаётнинг фаровонлашуви натижасида фацат эр-хотин 
ва уларни вояга етмаган фарзандларини бирлаштирувчи нуклеар 
(жуфтликка асосланган) оила вужудга келди.

Ы) У ш а м ан ба -  7 5 -б е т .
61 У зб ек и сто н  М иллий  эн ци ел опеди яси . П арч ин  — С оликлар /  7 -том . -  Т ош кент: " У збек и стан  м иллий  
эн ци к л опеди я си  ' Д авл ат и лм ий наш риёти, 2 0 0 3 . -  15-6ет .
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Замонавий оила турлари. Ижтимоий, иктисодий ва маданий 
жих.атдан тараккий этган \а р  кандай замонавий ж амиятда \а м  оила 
мухим ахамиятга эга. Замонавий ш ароитда оилаларнинг куйидаги 
шакллари мавж уд (1-расм):

Гурлари

Патриархал-авторитар 
оила (бу каби оилаларда 

оила бошлиги эркак киши 
булиб, оилавий 

муносабатлар унинг 
етакчилиги асосида ташкил 

этилади; оиланинг 
таъминоти асосан эркак 
кишининг хдракатлари 

хисобига яратилади; турли 
йуналишлардаги 

муносабатлар да хотин ва 
фарзандлар оила бошлиги 

саналувчи эркакка 
буйсунади; оила хаёти ва 

фаолиятига тегишли 
масалаларда эркакнинг 
карори асосий ва мухим 

саналади)

Нуклеар-демократик  
оила (бу каби оилаларда 
оила бошлиги сифатида 
алохида шахе (эркак ёки 

аёл) алохида мавкега эга эмас, 
оилавий муносабатлар эр 
ва хопгиннинг биргаликдаги, 

хамкорликдаги 
харакатларига асосланади, 
оиланинг таъминоти хам эр 
ва хотиннинг биргаликдаги 

харакатлари хисобига 
яратилади; оилавий 

муносабатлар эр ва хотиннинг 
узаро келишуви асосида 

йулга куйилади; оила хаёти 
ва фаолиятига тегишли 

масалаларда хам эр ва хеггин 
тенг хукукли хисобланади)

Аралаш оила (бу каби 
оилалар эр, хотин ва 

фарзандлардангина эмас, 
шу билан бирга бува, буви, 
ака-ука ва опа-сингидлардан 

ибораг булиб, оилавий 
муносабатлар катта ёшли 

кишилар, купрок, бува, 
бувилар, баъзан эса эрнинг 

етакчилиги асосида ташкил 
этилади, мехнаттаксимотида 

оиланинг барча аъзолари 
иштирок этади, оила хаёти 
ва фаолиятига оид мухим 
м асалалар буй ича оила 

аъзоларининг узаро 
келишуви, маслахати 
асосида карор кабул 

килинади)

1-расм. Замонавий оилаларнинг турлари

шунингдек, куйидаги холатлар буйича хам турларга ажратилади:
1 )  Н И К О Х .Н И Н Г  холатига кура;
2) оиладаги болаларнинг сонига кура;
3) оиланинг таркибига кура;
4) оила аъзолари уртасидаги муносабатнинг характерига кура;
5) оиланинг ижтимоий холатига кура.

Куйидаги ва юкоридаги холатларга кура оилаларнинг турлари, уларга 
хос жихатлар юзасидан фикр юритилади.

Никохнинг холатига кура оилаларни куйидаги турларга ажратиш 
мумкин (2-расм):

2-расм. Никохничг холатига кура оила турлари
">2



Оилалар, шунингдек, болаларнинг сонига кура \ам  турларга 
ажратилади. Болаларнинг сонига кура замонавий оилаларнинг куйидаги 
турлари мавжуд (3-расм):

3-расм. Болаларнинг соннга кура оила турлари

Маълумки, оиланинг таркиби шу мухитда яшовчи субъектларга кура 
хам муайян турларга булинади. Хусусан (4-расм):

4-расм. Таркибига кура оила турлари

Оилалар, яна шунингдек, ижтимоий нуктаи назардан \ам  турларга 
ажратилади. Шу нуктаи назардан М.И.Буяновнинг гоясига кура 
оилаларнинг куйидаги турларини ажратиб курсатиш мумкин (5-расм):

5-расм. Болаларнинг сонига кура оила турлари

Оила Н И К О Х .Н И Н Г  холати, болаларнинг сони хамда мазкур мухитда 
яшовчи субъектлар (таркиби)га кура турларга ажратилиш билан бирга 
оила аъзолари уртасидаги муносабатларнинг характерига кура хам бир- 
биридан фарк килади. Ю.П.Азаров бу уринда оилаларни куйидаги учта 
турга ажратиш таклифини илгари суради (6-расм):
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Оила

О ила аъзолари  уртаси да 
иж обий м уносабат 
ш аклланган  идеал

О ила аъзолари  
уртаси д а  и ж обий  
м ун осабат уртача

О ила аъзолари уртасида 
сапбий (ж анж алли) 

м ун осабат

6-расм. Аъзолар уртасидаги муносабатларнинг 
характерига кура оила турлари (Ю.П.Азаров)

И.П.Подласый хам уз тадкикотларида оила аъзолари уртасидаги 
муносабатларнинг характерига кура оилаларни муайян турларга ажратиш 
таклифини илгари суради. Педагог-олимнинг таклифига кура бу турдаги 
оилалар куйидагилардир (7-расм):

7-расм. Аъзолар уртасидаги муносабатларнинг 
характерига кура оила турлари (И.П.Подласый)

Куйидаги И.П.Подласый томонидан оила аъзолари уртасидаги 
муносабатларнинг характерига кура турларга ажратилган оилаларнинг 
тавсифи келтирилади.

1. Болалар хурмат килинадиган оилалар Бундай оилаларда 
болаларга хурмат билан ёндашилади, уларга мехр-мухаббат 
курсатилади. Ота-оналар фарзандларнинг фаолияти билан кизикадилар, 
муаммолари тугрисида маълумотга эга буладилар. Болаларнинг 
фикрларини хурмат килган холда хаётий масалапарни хал килишда 
амалий ёрдам курсатишга уринадилар. Фарзандларнинг кизикишлари 
ривожлантирилади. Бу фарзандларнинг тарбияси учун хам мухим 
ахамиятга эга. Бу каби оилаларда болалар ташаббускор, мустакил, а\ил, 
инок булиб вояга етадилар. узларини бахтли хис килишади. Ота-оналар 
хам, болалар хам оила аъзоларининг узаро мулокотидан коникадилар. 
Оиладаги шахслараро муносабатларда аъзоларнинг умумий ахлокий 
киёфалари акс этади. Тартиблилик, очиклик, узаро ишонч, 
муносабатлардаги узаро тенглик бу турдаги оила аъзолари учун хос 
булган асосий маънавий-ахлокий сифатлар саналади.
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2. Рахмдил оилалар. Ота-оналар ва фарзандлар уртасидаги 
муносабатлар уртача даражада ижобийлик касб этади. Бирок, оила 
аъзолари уртасида ота-оналар хам, болалар хам утмайдиган аник масофа 
мавжуд. Болалар оилада уз урниларни билишади, ота-онасига итоат 
этишади. Болаларга нима зарурлигини ота-оналарнинг узлари хал 
килади. Фарзандлар гапга кулок соладиган, гамхур, ахил, инок булиб 
вояга етишади, бирок, камдан кам холатда ташаббускор булишади. Улар 
баъзан уз фикрига эга булмайди, бошкаларга тобе булиб колади. Ота- 
оналар фарзандларнинг кизикиш ва эхтиёжларидан хабардор булишади. 
Шу билан бирга фарзандлар узларининг муаммоларини ота-оналари 
билан мухокама килишади. Бу турдаги оилаларда намоён буладиган 
салбий холат -  ота-оналар томонидан фарзандлар ривожланиш 
динамикасининг хисобга олмаганлиги саналади. Шу сабабли ота- 
оналарнинг уз фарзандларига янада купрок гамхурлик курсатишпари 
талаб этилади.

3. Иктисодий йуналган оилалар. Бу каби оилаларда асосий эътибор 
оиланинг иктисодий таъминланганлигига каратилади. Болалар 
ёшлигиданок хаётга амалий (прагматик) ёндашишга, барча нарсадан 
узлари учун кулайлик яратишга ургатилади. Фарзандлар яхши укишга 
даъват этилади, бирок, асосий максад -  олий таълим муассасасига 
киришдангина иборат булиб колади. Ота-она ва болаларнинг маънавий 
дунёси кашшок. Оилавий муносабатларда болаларнинг кизикишлари 
хисобга олинмайди, факат “фойдали” ташаббуслари куллаб- 
кувватланади. Буни гарчи тулик маънода ижтимоийлашиш деб атаб 
булмаса-да, болалар тенгдошларига нисбатан эртарок “вояга етадилар”.

Ота-оналар болаларнинг кизикиш ва эхтиёжларини англашга 
интилади. Фарзандлар хам буни тушунишса-да, бирок, баъзан ота- 
оналарнинг бу борадаги харакатларини кабул килиша олмайди. Бунинг 
асосий сабаби -  ота-оналарнинг педагогик маданияти нихоятда паст 
эканлиги билан белгиланади.

4. Адоватли оилалар. Фарзандлар учун оила -  улар ёктирмайдиган 
маскан. Ота-оналар уз фарзандларига ишонмайди, уларга нисбатан 
ишончсизлик билдирилади. Болалар тез-тез жисмонан жазоланади. 
Фарзандлар бир-бирлари билан ахил эмас, шу билан бирга ота- 
оналарига ёмон муносабатда булишади. Оилада фарзандлар узаро хамда 
тенгдошлари билан хамжихат була олишмайди. Таълим муассасасига
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нисбатан салбий муносабат ш аклланган. Крлаверса, фарзандларнинг 
баъзан оиладан кочиб кетиш холатлари хам кузатилади. Оила аъзолари 
уртасидаги муносабатлар шундай механизмга асосланган: 
фарзандларнинг хулк-атвори, хаётий карашлари оилада зиддиятларнинг 
келиб чикишига сабаб булади, муносабатлар жараёнида хамиша ота- 
оналар хак булади. Бунинг сабаби -  ота-оналарнинг хаётий тажрибага 
эгаликлари, ёш хусусиятларига кура фарзандлар томонидан ота- 
оналарнинг оила ривожидаги УРНИ> ролининг тугри бахолай 
олинмаслиги хисобланади. Ота-оналар куп холатларда фарзандларнинг 
хулк-атворидан асосли равишда хафа булишади. Бирок, айнан шу холат, 
бир томондан, фарзандларнинг укишларига зиён етказса, иккинчи 
томондан, уларнинг аморал хулк-атворга эга булишларига сабаб 
булади. Ушбу вазиятлардан чикиш учун ота-оналар фарзандларининг 
хулк-атвор мотивларини етарли даражада англашга уринишлари, улар 
томонидан курсатилаётган важ (бахона) ва далилларига алохида 
эътибор каратишлари талаб этилади.

5. Антисоциал оилалар. Бу турдаги оиланинг фарзандлари учун 
оила -  болалар учун уларни кутмайдиган, севмайдиган кишилар 
истикомат килувчи бошпана саналади. Ота-оналар аморал хаёт тарзини 
узлаштириб олишган. Улар узаро зиддиятларга боришади, узаро 
муносабатларда бир-бирларига хамда болаларга пуписа килишади, 
спиртли ичимликлар истеъмол килишади. Мазкур оилалар томонидан 
болаларга курсатиладиган хар кандай таъсир салбий хусусиятга эга. 
Бундай оилаларда яшаётган болалар куп холатларда давлат карамогига 
олинади62.

Ижтимоий педагогика сохасида узок йиллар давомида бир катор 
тадкикотлар олиб борган М.А.Галагузова ижтимоий холати нуктаи 
назардан оилаларнинг куйидаги турларини ажратиб курсатиш 
таклифини илгари сурган (8-расм):

8-расм. Ижтимоий х.олатига кура 
оила турлари (М.А.Галагузова)

П одл асы й  И .П . П едагогик а  -  М осква: В л а до с , 2 0 0 3 . -  С. 2 0 7 -2 1 0
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Куйида М.А.Галагузова томонидан курсатилган оилалар турларига 
хос хусусиятлар юзасидан суз юритилади.

1. Тинч, бахтли оилалар. Бундай оилалар зиммасидаги вазифаларни 
муваффакиятли \ал  этади. Ота-оналар уз фарзандларининг кизикиш ва 
эхтиёжларини тез илгайди. Борди-ю, оилавий муносабатларда 
муаммолар келиб чикса, у холда тинч, бахтли оилаларга бир мартагина 
амалий ёрдам курсатишнинг узи кифоя килади.

2. Барбод булиш хавфига эга оилалар. Бу каби оилаларнинг 
фарзандларида баъзан меъёрдан огиш холатлари кузатилади. Куп 
хдпатларда ушбу оилалар фарзандларида ижтимоий мослашув 
кобилиятининг пастлиги намоён булади. Бундай оилаларда ота-оналар 
бола тарбиясини жуда кийинчилик билан олиб боради. Шу сабабли 
ажралиш хавфи булган оилалар ижтимоий педагог томонидан уз 
вактидаги бериладиган амалий ёрдам, шунингдек, доимий кузатувга 
эхтиёж сезади.

3. Нотинч, бахтсиз оилалар. Бундай оилалар ижтимоий нуктаи 
назардан хаётий фаолиятнинг муайян сохаси буйича паст даражага эга 
булиб, зиммасига юклатилган вазифаларни бажара олмайди. Ота-оналар 
хамда фарзандларнинг ижтимоий мослашув имкониятлари нихоятда 
паст. Шу сабабли бундай оилаларда болаларни тарбиялаш жараёни 
жуда кийинчилик билан секин боради, устига устак кам холатларда 
кутилган натижага эришилади. Нотинч, бахтсиз оилалар доимий 
равишда ижтимоий педагогнинг фаол, давомий кумагига эхтиёж сезади. 
Бу каби оилалар эга булган муаммоларнинг характеридан келиб чикиб, 
ижтимоий педагогнинг уларга узок муддатли таълимий ва психологик 
ёрдам курсатиши максадга мувофикдир.

4. Асоциал оилалар. Бу турдаги оилаларнинг ижтимоий холати 
уларни тубдан ислох килишни талаб этади. Мазкур оилаларда ота- 
оналар аморал, гайриконуний хаёт кечиришади. Уларнинг яшаш 
шароитлари энг оддий санитария-гигиеник талабларга хам жавоб 
бермайди. Табиий равишда болаларнинг тарбияси билан хеч ким 
шугулланмайди. Шу сабабли болалар назоратсиз колишган. Улар 
доимий равишда ярим оч холда юришгани учун жисмоний 
ривожланишда ортда колишган. Ижтимоий педагог ушбу оилалар билан 
иш олиб борганда хукукни мухофаза килиш, васийлик ва хомийлик 
органлари билан якиндан алока урнатиши зарур.
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Оилалар турининг хилма-хиллиги уларнинг у ёки бу ж и\атни  асос 
килиб олганлигини тасдиклайди. Бу эса турли оилаларда фарзандлар 
тарбиясини таш кил этиш  ж араёнининг мураккаблигидан далолат 
беради.

Х,ар бир оиланинг хаёти куп жи\атли, яъни, ижтимоий-биологик, 
хужалик-иктисодий, ахлокий ва психологик муносабатларга 
асосланиши билан тавсифланади. Шунга кура оиланинг ривожи муайян 
боскичда маълум вазифанинг бажарилиши, янги вазифанинг уртага 
куйилиши, шунингдек, оила аъзолари ижтимоий фаолияти куламининг 
кенгайиши, фаоллик даражасининг ортиб боришига боглик.

Назоратсаволлари:
1. Оиланинг кандай тарихий турларини биласиз?
2. Гурухли никохдан жуфт никохга утиш жараёнининг узига хослиги 

нималарда куринади?
3. Никох холатига кура оиланинг кандай турлари мавжуд?
4. Болалар сонига кура оила турлари узида кандай жихатларни акс 

эттиради?
5. Шахслараро муносабатларнинг характерига кура оила кандай 

турларга ажратилади?
6. М.А.Галагузованинг оилаларни турларга ажратиш борасидаги 

таклифи кандай гояга асосланади?
7. Ижтимоий-педагогик нуктаи назардан оилаларни кандай турларга 

ажратиш мумкин?

Мавзуга оид адабиётлар:
1. “Узбекистон Республикаси оилани мустахкамлаш буйича 

Концепцияси” Узбекистон Республикаси Президентининг 27.06.2018 
кабул килинган К,арори.

2. Мусурмонова О. Оила маънавияти -  миллий гурур / Укув кулл. -  
Тошкент: Укитувчи, 1999.

3. Х,асанбоева О. ва б Оила педагогикаси. -  Тошкент: Алокаши, 2007.
4. Подласый И.П. Педагогика. -  Москва: Владос, 2003.
5. Сафаров О. Оила маънавияти. -  Тошкент: Маънавият, 2009.
6. Хужаниёзов Т. Оила тарихи ва хукук. -  Тошкент: Адолат, 2006.
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Амалий топш ириклар:
1. Кишилик тарихи тараккиётида шаклланган оилаларга хос 

тавсифларни ёритувчи жадвални шакллантиринг.
2. Кичик гурухдарда “Юмалокланган кор” стратегиясини куплаш 

асосида: I) нико\нинг хдлатига кура; 2) оиладаги болаларнинг сонига 
кура: 3) оиланинг таркибига кура; 4) оила аъзолари уртасидаги 
муносабатнинг характерига кура; 5) оиланинг ижтимоий \олатига кура 
замонавий оилаларнинг турлари ва уларнинг мохиятини тахлилий 
урганинг.

Амалий топширикларни бажариш 
юзасидан услубий курсатмалар:

1. Кишилик тарихи тараккиётида шаклланган оилалар ва уларга хос 
тавсифларни ёритишда х,ам талабаларнинг кичик гурухдар ёки 
жуфтликларда ишлашлари максадга мувофикдир. Талабалар кичик 
гурухдар ёки жуфтликларда кишилик тарихи тараккиётида шаклланган 
оилалар ва уларга хос тавсифларни ёритишда куйидаги намунадан 
фойдаланишлари мумкин:

3. “Юмалокланган кор” стратегиясини куллаш асосида замонавий 
оилаларнинг турлари ва уларнинг мох.иятини тахлилий урганишда 
академик гурух, талабаларини 5 та кичик гурухга ажратиш лозим. Кичик
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гурухларнинг х.ар бирига алохида топш ирик берилади. Х,ар бир кичик 
гурух куйидаги топш ирикларни бажаради:
Г урухлар Топширикларнинг мо\ияти
1-гурух Никохнинг холатига кура замонавий оила турлари ва 

уларнинг тавсифи

2-гурух Оиладаги болаларнинг сонига кура замонавий оила турлари 
ва уларнинг тавсифи

3-гурух Оиланинг таркибига кура замонавий оила турлари ва 
уларнинг тавсифи

4-гурух Оила аъзолари уртасидаги муносабатнинг характерига кура 
замонавий оила турлари ва уларнинг тавсифи

5-гурух Оиланинг ижтимоий холатига кура замонавий оила турлари 
ва уларнинг тавсифи

ОИЛАНИНГ ВАЗИФАЛАРИ

1. Оиланинг иктисодий, репродуктив, тарбиявий ва коммуникатив 
вазифалари.

2. Оиланинг рекреатив, фелицитологик, регулятив ва релаксация 
вазифалари.

3. Оилавий муносабатларнинг оила вазифаларини бажаришдаги 
ахамияти.

Таянч тушунчалар: оиланинг вазифалари, оиланинг иктисодий 
вазифаси, оиланинг репродуктив вазифаси, оиланинг тарбиявий 
вазифаси, оиланинг коммуникатив вазифаси, оиланинг рекреатив вазифаси, 
оиланинг фелицитологик вазифаси, оиланинг регулятив вазифаси, 
оиланинг релаксация вазифаси.

Оиланинг иктисодий, репродуктив, тарбиявий ва коммуникатив 
вазифалари. Х,аР кандай замон ва маконда хам оиланинг зиммасига 
шахе камолотини таъминлаш борасида муайян вазифалар юклатилади. 
Оила зиммасига муайян вазифаларнинг юклатилишида жамият 
тараккиёти, у томонидан шахе камолотига куйиладиган талаблар, 
ахолининг ижтимоий турмуш тарзи, шахслараро муносабатлар мазмуни.
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давлат сиёсати \ам д а миллий ривожланиш максадлари инобатга 
олинади.

Замонавий шароитда оилаларнинг хаёти ва фаолияти куйидаги 
вазифаларни ижобий \а л  килишга йуналтирилади:

- иктисодий;
- репродуктив;
- тарбиявий;
- рекреатив;
- коммуникатив;
- регулятив;
- фелиоцитологик;
- релаксация03.
Куйида замонавий оилалар томонидан шахе камолотини таъминлаш 

борасида хдл килинадиган вазифаларнинг мохияти юзасидан батафеил суз 
юритилади.

1. Оиланинг иктисодий вазифаси. Барча даврларда хам оиланинг 
иктисодий вазифаларни ижобий хал килиш имкониятига эга булишига 
алохида эътибор каратиб келинган. Зеро, оила иктисодиёти ва унинг 
маънавий-ахлокий киёфаси унинг мавжудлигини таъминловчи мухим 
омиллар саналади. Бозор муносабатлари шароитида эса оиланинг иктисодий 
вазифасини муваффакиятли адо этиш лаёкатига эга булиши янада мухим 
ачамиятга эга.

Иктисодий вазифалари сирасида оила иктисодиёти ва бюджетини 
шакллантириш, оила даромадини режали сарфлаш, оиланинг кундалик 
харажатларини амалга ошириш. оилавий эхтиёжлар учун маблаг йигиш, 
оила хужалигини юритиш. моддий неъматлар ишлаб чикиш кабилар 
алохида урин тутади.

Х,ар кандай оила узининг иктисодиёти ва бюджетига эга булиши 
зарур. Уз иктисодиёти ва бюджетини шакллантиришда оиланинг асосий 
хамда кушимча даромад манбаларига эгалиги мухим ахамиятга эга. 
Оила аъзоларининг асосий даромади уларнинг доимий иш жойидан 
оладиган ойлик маошлари. изчил олиб туриладиган нафакалар 
(кексалик ёки болалик нафакалари) ёки талаба булган оила 
аъзоларининг стипендиялари каби манбалар негизида шаклланади. Оила 
бюджетини шакллантиришга хисса булиб кушиладиган кушимча
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даромад манбалари эса -  томорка, иссикхона ёки ёрдамчи хужалик 
(чорва моллари, паррандалар)дан олинадиган мева. сабзовот хамда сут 
махсулотлари, оилавий тадбиркорлик (хунармандчилик, маиший хизмат 
курсатиш)ни ташкил этиш хисобига топиладиган пул маблаглари, 
“суюнчи пули7’, турли мукофот пуллари, оила аъзоларининг асосий 
булмаган иш жойидан оладиган маошлари саналади.

Оила иктисодиётини шаклпантиришда ота-оналарнинг иктисодий 
билимларга эгаликлари, инсон мех.натининг махсули булган пул 
маблагларига нисбатан хам узларида, хам фарзандларда ижобий 
муносабатни шакллантира олишлари мухим ахамиятга эга. Собик 
Иттифок даврида жамият хаётининг “ижтимоий тенглик” тамойилига 
асосланганлиги боис бойлик, бой булишга нисбатан салбий муносабат 
шаклланган эди. Х,атг°  шахсий мулкка эга булиш давлат назоратига 
олинган, маълум даражада узига тук, бой булган шахслар, уларнинг 
хатти-харакатлари кораланар эди.

Бозор муносабатлари шароитида эса, аксинча, оила аъзолари -  ота- 
оналар, фарзандларнинг ишбилармонлиги, тадбиркорлиги, 
яратувчанлиги хамда ушбу сифатларга эгалик асосида кушимча моддий 
даромад манбаларини яратишлари куллаб-кувватланади. Бинобарин, 
кушимча даромад оиланинг фаровонлигини таъминлайди, 
фарзандларнинг хар томонлама соглом, бакувват булиб усишлари, 
чукур билим олишлари учун зарур, кулай шарт-шароит яратиб 
берилишини таъминлайди. Ота-оналар уз тадбиркорликлари эвазига 
фарзандларининг шахсий кобилиятларини янада ривожлантиришга 
муваффак буладилар. Иктисодий билим, тадбиркорлик, 
ишбилармонлик, тежамкорлик сифатларига эга ота-она оила мухитида 
фарзандларнинг бозор муносабатларига тулаконли мослаша олишларига 
эришади.

Оила иктисодиётини яратишда ота-она ва фарзандларнинг 
биргаликда уй хужалигини юритишлари, томорка ва ёрдамчи хужалик 
ма\сулотларини етиштиришлари, хунармандчилик буюмларини 
тайёрлашлари куп томонлама ахамиятга эга. Биринчидан, оила 
аъзоларининг биргаликда мехнат килишлари хамжихатлилик, бирликни 
карор топтиради, иккинчидан, фарзандларда мехнатга ижобий 
муносабат шакллантирилади, уларда мехнатсеварлик хислати 
тарбияланади, учинчидан, болалар узлари мехнат килар эканлар,
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узгаларнинг мехнатини кадрлашга урганадилар, туртинчидан, оила 
шароитида тайёрланган, етиштирлган м а\сулотларни сотиш жараёнида 
болаларнинг иктисодий тушунчалари кенгаяди, савдо куникма, 
малакаларини узлаштиради.

2. Оиланинг репродуктив вазифаси. Х,ар кандай замон ва маконда 
х,ам оила, энг аввало, авлодлар давомийлигини таъминлаш, наслни 
саклаш саналади. Дастлаб таянч тушунча (“репродуктивлик”)нинг 
лугавий маъносини англаб олиш оиланинг репродуктивлик вазифаси 
мох,иятини тулаконли тушуниш имкониятини яратади.

Электрон манбалардан бирида талкин этилишича, “репродуктивлик” 
(лот. “фертиллик” (“фертилис”) -  наел колдириш) тушунчаси “вояга 
етган организмнинг наел колдириш лаёкатига эгалиги”64 маъносини 
англатишга хизмат килади. Биология, тиббиёт каби сохаларда 
“репродуктивлик” тушунчасининг антоними сифатида “бепуштлик” 
атамаси ишлатилади. Юкорида курсатилган электрон манбада кайд 
этилишича, вояга етган организм сифатида одам ёки хайвоннинг наел 
колдириш лаёкатига эга булмаслиги “бепуштлик”, нихолнинг маълум 
й ил дан сунг, етарли даражада ривожланганидан кейин хам хосил бера 
олмаслиги “стериллик” (лот. “стерилис” -  купая олмаслик) деб 
юритилади. “Саломатлик. Оммабоп-медицина энциклопедияси”65 эса 
“бепуштлик” тушунчаси лугавий нуктаи назардан “вояга етган 
организмнинг наел колдиришга ожизлиги”ни ифодаловчи маънони 
англатишига ургу бериб утилади.

Купгина халклар, шу жумладан, узбек халкида оилани барпо этишдан 
кузланган асосий максад -  сулоланинг давомийлигини таъминлаш, наел 
колдириш хисобланади. Сулоланинг давомийлигини таъминлаш, наел 
колдириш нафакат шахеий, шу билан бирга ижтимоий ахамиятга эга 
масала саналади. Фарзанд куриш (наел колдириш) ота хамда онанинг 
шахеий характерга эга хохиш-истакларига кура амалга оширилса-да, 
бирок, бу жараён жамият тараккиётини таъминловчи ишлаб чикариш 
кучининг шаклланиши нуктаи назаридан ижтимоий мохият касб этади. 
Шу сабабли инсоният тарихий тараккиётининг деярли барча даврларида 
авлодлар давомийлигини таъминлаш кун тартибидаги мухим 
масалалардан бири булиб келган.
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Мустакиллик йилларида Узбекистонда \ам  ёшларда репродуктив 
саломатликни шакллантиришга давлат микёсида алохида эътибор 
каратилди. Бунинг исботи “Баркамол авлод йили” Давлат дастури хамда 
унда ифодаланган гояларда узининг яккол ифодасини топган. Ушбу 
дастурда “репродуктив саломатликни саклаш ва соглом оилани 
шакллантириш муаммолари буйича ёшлар ва ёш оилалар орасида 
тушунтириш ишлари олиб бориш”66 долзарб ижтимоий вазифалардан 
бири эканлиги алохида таъкидпанган.

Мазкур масала Fap6 мамлакатларида никох ва оилага гайриахлокий 
карашлар карор топиб, уларнинг мукаддаслигига путур етаётган, бир 
жинсли никох, тобора кенг таргиб этилаётган, колаверса, эркак ва 
аёлларнинг бегтуштлигига сабаб булувчи омиллар (жинсий 
органлардаги турли салбий узгаришлар, жинсий аъзоларнинг тугма 
нуксони (крипторхизм), шикастланиши (орхит, эпидидимит), 
яллигланиши, эндокрин тизими фаолиятининг узгариши, ирсий 
касалликлар (м: Шерешевский, Тернер, Даун ва б. касалликлар), Интернет 
сахифалари ва айрим телеканалларда порнографик суратлар, 
сахналарнинг намойиш этилаётганлиги, аксарият ёшларнинг реал ва 
визуал хаётни ажрата олмаётганликлари, йигит ва кизларнинг жинсий 
жихатдан тугри, етарлича ривожланмаётганликлари ва х к.) сонининг 
ортиб бораётган мавжуд шароитда, айникса, узига хос долзарблик касб 
этмокда.

Фарзанднинг бенуксон ва соглом дунёга келишида оналарнинг роли 
бекиёс. Бирок, сунгги йилларда аёлларда хам бепуштлик холатлари 
тобора купрок кузатилмокда. Аёлларда намоён буладиган бепуштлик 
бачадон ва ортиклар (тухумдон ва найлар)нинг яллигланиш 
касалликлари (аднексит), сузак, жинсий органлар сили, ички секреция 
безлари (тухумдон, калконсимон без, буйрак усти бези ва бошкалар) 
фаолиятининг бузилиши, балогатга етиш даврида юкумли (инфекцион) 
касалликлар билан огриш натижасида марказий асаб тизимида руй 
берган узгаришлар, жинсий органларнинг етилмай колиши (инфантилизм) 
билан боглик67.

Сунгги йилларда махсус адабиётлар, шунингдек, оммавий ахборот 
воситаларида хам “репродуктивлик” ёки бошкача айтганда, 
"репродуктив саломатлик” тушунчалари куп кулланилмокда. Яна бир
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электрон манбада “репродуктив саломатлик" тушунчасига шундай 
таъриф берилган: ‘‘инсоннинг репродуктив тизими шаклланиши ва уз 
фаолиятини тула бажара олишини таъминлайдиган барча хаётий 
жараёнларда жисмоний, аклий ва ижтимоий жихатдан камолга етганлик 
холати”68. Демак, репродуктивлик инсонга хос репродуктив тизим 
фаолиятининг бенуксон ишлаши асосида унинг бевосита соглом 
фарзанд кура олишидир. Шунга кура хар бир шахснинг репродуктив 
саломатликка эгалигини куйидаги белгилар асосида бахолаш мумкин: 1) 
шахе репродуктив тизимининг салбий асоратларсиз, бенуксон 
шаклланиши; 2) репродуктив тизимнинг уз физиологик вазифасининг 
бенуксон бажара олиши; 3) репродуктив тизим фаолияти жараёнида 
шахснинг узини маънавий-ахлокий, жисмоний, физиологик, аклий ва 
ижтимоий жихатдан камолга етганлигини хис кила олиши.

Шунга кура “шахснинг репродуктив саломатлиги унинг оилавий 
хаётга маънавий-ахлокий, жисмоний, аклий ва ижтимоий тайёрлиги, эр- 
хотин уртасидаги жисмоний якинликнинг хар икки томон учун хам 
ижобий характер касб этишига эришиши, фарзанд куриш хохишининг 
кондирилиши ва, энг мухими, соглом фарзанд кура олиши учун хизмат 
килади” (Н.Ашурова).

Бугунги кунда хар бир оилада таълим муассасалари, оммавий 
ахборот воситалари хамда ижтимоий институтлари билан хамкорликда 
ёшларнинг репродуктив саломатликка эга булишларини таъминлаш 
йулида амалий ишларни олиб бориш максадга мувофикдир. Ижтимоий 
хамкорлик асосида ёшларни никох ва оилавий хаётга:

- маънавий-ахлокий (оила учун масъуллик, оила ва никохни 
мукаддас деб билиш, оила шаъни ва оила аъзоларининг обрусини химоя 
кила олиш, эр-хотин, шунингдек, ота-она ва фарзандлар уртасида узаро 
хурматни карор топтириш, тасодифий жинсий алокалардан узини 
тийиш),

-жисмоний (эр-хотин уртасидаги жисмоний якинликнинг хар икки 
шахе учун ижобий хусусият касб этишига эришиш, бу жараённинг 
ихтиёрий, хеч кандай зурлик, мажбурлашларсиз кечишига эришиш),

- физиологик (эркакнинг тугдириш, аёлнинг тугиш кобилиятига 
эгалиги),
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- аклий (оилавий \аётни муътадил кечиш ини таъминлаш , ота- 
онанинг ёш хусусиятларидан келиб чиккан холда фарзандлар сони, 
фарзанд куриш даврларини ихтиёрий белгилаш. \омиладорлик 
муддатлари уртасида маълум оралнк (интерваль) булиши зарурлигини 
инобатга олиш, исталмаган хомнладорликнинг олдини олиш чора- 
тадбирларини куриш; воситалари (жумладан, контрацепция воситалари) 
ва методларидан хабардор булиш, репродуктив саломатликка 
эришишни кафолатловчи омиллар (организмда бепуштлик келиб чикиш 
сабабларини бартараф этиш максадида жинсий гигиена коидаларига 
риоя килиш, у3 вактида даволаниш ёки кушимча репродуктив 
технологиялардан фойдаланиш малакаларини уз-паштириш), воситалар, 
методлар хамда хизматлар тугрисидаги ахборотлардан фойдаланиш 
кобилиятига эгалик);

- ижтимоий (оилани онгли режалаштириш) жихатдан тайёрлаш 
зарур.

Оила фаолияти репродуктив нуктаи назардан соглом фарзанд куриш, 
уни %ар томонлама соглом цилиб вояга етказиш, физиологик, жинсий ва 
жисмоний жихатдан цизларни оналик, йигитпарни эса оталикка 
тулацонли тайёрлаитек вазифаларни хал килишга йуналтирилади.

Даниялик олимлар томонидан утказилган тадкикот натижаларининг 
курсатишича, “Кока-кола” ичимлигини мунтазам истеъмол килиш вояга 
етган йигитларнинг фарзанд куриш имкониятларини сезиларли даражада 
пасайтиради. 2,5 минг нафар ёшлар иштирокида утказилган тадкикот 
жараёнида ушбу ичимликни кунига 1 литр хажмида мунтазам истеъмол 
килувчиларда уни деярли истеъмол килмайдиганлардан фаркли равишда 
фарзанд к5фишда мухим элемент саналадиган сперма (жинсий суюклик)да 
сперматозоид (жинсий хужайра)лар сонининг 30 фоизга кам булиши 
аникланган. Бу холат бепуштликка олиб келади. Бир миллилитр спермада 
“Кока-кола” истеъмол килмайдиган шахсларда уртача 50 миллион, 
ёшларнинг севимли “чанкок босдиси” бошка турдаги ичимликлар билан 
истеъмол килинганда эса жами 35 миллион сперматозоид мавжуд 
булиши илмий нуктаи назардан тасдикланган.

Жахон микёсида кенг таркалган ушбу оммавий ичимлик, аёлларнинг 
хам фарзанд куриш кобилиятларини пасайтиради. Агарда, аёллар 
фарзанд куриш олдидан хафта давомида канд микдори юкори булган
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мазкур ичимликдан 5 ёки ундан ортик хисса (порция) истеъмол килсалар, у 
\о л д а  хомиладорлнк вактида диабетга чалиниш хавфи 22 фоизга ортади. 
Бундай хавф таркибида канд микдори юкори булган ёки сунъий 
моддалар кушилган бошка ‘‘чанков босди" ичимликлар истеъмол 
килганда у кадар юкори булмайди1’9.

3. Оиланинг тарбиявий вазифаси. Узига хос тарбия мухити булган 
оила фарзандларнинг камолотини таъминлашда мухим урин тутади. 
Оиланинг тарбиявий имкониятлари бекиёсдир. Боланинг табиий 
аломатлари ва насл-насаби канчалик ахамиятга эга булмасин, тарбия 
хал килувчи ролни уйнайди. Оиланинг тарбиявий вазифаси болаларда 
маышвий-ахлоций, акрий, жисмоний, эстетик, ме^натсеварлик, жинсий, 
экологик, хукуций, иктисодий фазилатларни тарбиялашаан иборат.

Ота-оналар фарзандларда ёшликданок маънавий-ахлокий 
сифатларнинг шаклланишига эътибор каратишлари лозим. Зеро, “оилада 
уюштирилажак ахлокий тарбиянинг максади болаларда энг олий ахлокий 
сифатлар ота-она хамда оиланинг бошка аъзолари, шунингдек, 
атрофдагиларга нисбатан мехр-мухаббат, катталарга хурмат, кичикларга 
мурувват, камтарлик, тугрисузлик, мехнатсеварлик, саховат, 
инсонпарварлик, адолат, виждон, ор-номус, гурур, интизом, ижтимоий 
бурчни англаш ва х к.ни шакллантиришдан иборатдир. Шахсда мазкур 
сифатларнинг карор топишида оиладаги соглом мухит, оила 
аъзоларининг психологик жихатдан узаро якинликлари, эхтиёж, 
кизикиш ва хаётий ёндашувиларидаги умумийлик, бир-бирларини хар 
кандай вазиятда куллаб-кувватлай олишлари, ота-оналар томонидан барча 
фарзандларига нисбатан куйилаётган талаблар, шунингдек, уларга 
курсатилаётган эътиборнинг бир хил булиши оила тарбиясида ижобий 
натижаларга эришишнинг омиллари саналади. Оилада муайян 
анъананинг карор топганлиги, унга оила аъзолари томонидан 
билдирилаётган хурмат, шунингдек, кекса авлод вакилларининг шахси, 
уларнинг ижобий сифатлари, ме\натда эришган (гарчи у оддий булса 
Хам) ютуклари, атрофдагилар билан муносабати борасидаги сухбат ёки 
хотираларнинг ташкил этилиши болаларда хаётий эътикоднинг 
шаклланишини таъминлайди”70.
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О иланинг тарбиявий имкониятларини урганш  асосида шундай 
хулосаларга келиш мумкин:

1) оиланинг болага таъсири бошка хар кандай тарбиявий харакатлардан 
кучли:

2) оилада шундай сифатлар шаклланадики, оиладан ташкари хеч 
каерда бундай сифатлар шаклланиши мумкин эмас;

3) оила мухитида шахснинг ижтимоийлашуви амалга ошади, шу 
сабабли оилада жамият аъзоси -  фукаро, ватанпарвар шахе, булгуси 
оила бошлиги, конунга риоя килувчи хукукий фаол шахе, истеъмолчи 
вояга етказилади, бинобарин, оила кандай булса, жамият ана шундай 
булади.

4) оила анъаналарнинг давомийлигини таъминлайди;
5) оиланинг мухим ижтимоий функцияси фукарони тарбиялашда акс 

этади;
6) оила касб танлашга мухим таъсир курсатади.
4. Оиланинг коммуникатив вазифаси. Одатда оила хаёти унинг 

аъзолари уртасида ташкил этиладиган мулокотга асосланади. Замонавий 
шароитда оила аъзолари уртасида фаол мулокотда булиш таназзулга 
учрамокда. Бунинг асосий сабаблари оммавий ахборот воситалари 
сонининг ортиб бориши, улардан ахборот таркатиш куламининг тобора 
кенгайишидир. Айнан шу ходисалар туфайли хар бир шахе оила даврасида 
уюштириладиган мулокотдан кура купрок оммавий ахборот воситалари 
билан муносабатда булишни маъкул курмокда. Бу эса бир катор салбий 
окибатларнинг келиб чикишига сабаб буляпти: шахе тобора 
индивидуаллашиб бормокда, омманинг манфаатидан кура уз кизикиш ва 
интилишларини устун куймокца, узгаларнинг холатига нисбатан бефаркдик 
кучаймокда. Оила даврасида сухбатлар одатда болаларда катталар -  ота- 
она, бува-буви ва оиланинг бошка ёши катта аъзолари намунасида атроф- 
мухитга, атрофдагиларга нисбатан ижобий ёки салбий булишидан катъий 
назар муносабатни шакллантиради. Шу сабабли фарзандлар иштирокида 
ташкил этиладиган сухбатлар доимо ёкимли, инсонга кутаринки ру \ 
багишлайдиган, болаларни харакатга, укиб-урганишга ундайдиган, уларда 
узига нисбатан ишонч, атрофдагиларга нисбатан хурматни уйготадиган 
гояларга асосланишига эътибор каратиш лозим. Сухбатлар мавзусининг 
бурч, мардлик, олижаноблик, сахийлик, камтарлик, атрофдагиларга 
нисбатан мухаббат. бунёдкорлик, ютуклар (кайси сохада булишидан



кагьий назар), бирор бир кишининг ибратли хатти-\аракатлари хусусида 
булиши болаларда яшашга (яшаганда хам мазмунли, у ну м ли \аёт 
кечиришга) булган иштиёкни оширади, эртанги кунга булган ишончни 
мустахкамлайди, уларни ижтимоий фаол булишга рагбатлантиради. Оила 
даврасидаги сухбатларда кимнингдир салбий хатти-харакати юзасидан 
фикр билдириш мумкин. Аммо бу борадаги фикрнинг болаларга ибрат 
учун айтиш, бу каби ходисалардан хулоса чикариб олиш зарурлигини 
укшриб утиш максадга мувофикдир. Бирок, хеч качон инсон шахсини 
бахолашга уринмаслик, айникса, “унинг узи ярамас одам”, “у хеч качон 
одам булмайди”, “унинг ота-онаси (ака-укаси, опа-синглиси ва б.) хам яхши 
одамлар эмас” каби асосли булмаган хукмларни чикаришга уринмаслик 
лозим. Ота-оналар ёки катталарнинг шу тахлитда йул тутишпари болаларда 
атрофдагиларга нисбатан ишончсизликнинг карор топишига сабаб булади. 
Охир-окибат болалар хамиша кимларнидир узлари билиб-билмаган холда 
айблашни, бошкаларни гийбат килишни урганишади. Болаларни ёшликдан 
бошкалар, айникса, катталарни мухокама килмасликка, аксинча, купрок У3 
хатти-харакатларини тахлил килишга, хатолари устида фикр юритишга, 
уларни тугрилаш юзасидан карорлар кабл килишга, узгаларнинг 
муммоларига бефарк булмаликка ургатиб бориш максадга мувофикдир. 
Шундагина болаларда ижтимоий субъектлар билан тугри. самимий 
мулокотни ташкил этиш куникмалари шаклланади.

Оиланинг рекреатив, фелицитологик, регулятив ва релаксация 
вазифалари. Юкорида айтиб утилганидек, рекреатив, фелицитологик, 
регулятив ва релаксацияга асосланган муносабатларни ижобий, самарали 
ташкил этштишига эришиш хам оила зиммасига юклатиладиган вазифалар 
сирасида мухим ахамият касб этади.

5. Оиланинг рекреатив вазифаси. Ижтимоий жихатдан оила 
аъзоларининг бир-бирларига нисбатан рекреатив (узаро жисмоний, 
моддий, маънавий ва психологик ёрдам курсатишга асосланган) 
муносабат курсатиши сифатида асрлар давомида ушбу кичик 
бирлашманинг кадрият сифатида шаклланишини таъминлаган. Оила 
томонидан рекреатив вазифанинг ижобий хал килиниши куйидагиларга 
эришиш имконини беради:

- оила аъзоларининг саломатлигини мустахкамлаш;
- биргаликда мехнат килиш ва дам олишни ташкил этиш;
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- оила аъзоларининг узаро жисмоний, моддий, маънавий, психологик 
ва тиббий ёрдам курсатиш  куникма-малакаларига эга булишларини 
таъминлаш ;

- оилавий тадбирларни ташкил этишда узаро бирдамлик, 
хамжихатликка эришиш;

- оила аъзоларидан бири дуч келган муаммони оиланинг барча 
аъзолари томонидан узаро маслахдтлашган холда, якдиллик билан хал 
килиш;

- муаммо ёки кандайдир кийинчиликка дуч келган оила аъзосини 
ёлгизлатиб куймаслик, уни моддий ва маънавий жихатдан куллаб- 
кувватлаш.

6. Оиланинг фелиоцитологик вазифаси. Азалдан оила бахт 
кургони саналади. Чунки инсон айнан оиладагина узини чинакамига 
хавфсиз, бахтли хис килади. Агарда оилада соглом психологик мухит 
шаклланган булса, шубхасиз, унинг аъзолари узаро хамжихатлиликда 
бахтли (фелиоцитологик) хаёт кечиришади. Аммо баъзи оилаларда 
турли сабабларга кура носоглом мухит юзага келади. Оиладаги 
носоглом мухим аъзоларнинг бахтли эмасликларидан далолатдир. 
Соглом психологик мухит мавжуд булган оилаларда хар бир аъзоси 
якинларининг бахтли булишларига уз хиссасини кушишга харакат 
килади. Улар узаро бир-бирларини хурмат килишади, ме\р-мухаббат 
курсатишади, хар кандай вазиятда хам ёрдамга тайёр эканликларини 
амалда намойиш этишади. Оилада хар бир аъзонинг кизикишлари, 
хохиш-истакларини инобатга олиш, шахе сифатидаги хукукларига 
хурмат билан муносабат билдиришлари уларда шахеан бахтга эришиш 
имкониятини оширади. Ота-оналар ва оиладаги бошка ёши катталар 
фарзандларга хукмрон сифатида муносабат билдирмасдан, аксинча, 
уларга хамдард була олишлари лозим.

Х,ар бир шахе уз оиласида бахтли булишга хакли. Шу сабабли оила 
уз аъзоларининг бахтли булиши учун шароит яратиб бера олиши зарур.

7. Оиланинг регулятив вазифаси. Х,ар кандай ижтимоий гурух, 
уюшма мавжуд экан, унинг фаолияти бошкарилади. Оила аъзолари 
уртасидаги узаро муносабатларни тартибга солиш, уларнинг 
фаолиятлари юзасидан ижтимоий назоратни йулга куйиш, оилада 
отанинг устунлигини таъминлаш, шунингдек, отанинг оилада алохида 
обруга эга булишига эришиш оиланинг регулятив, яъни, бошкарув
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вазифалари сирасида алохида урин тутади. Оила фаолиятини бошкаришда 
унинг аъзолари уртасидаги узаро муносабатларни тартибга солиш. ушбу 
муносабатларнинг тартибга солинишида эса мехнат таксимоти мухим 
ахамиятга эга. Бунда, энг аввало, хар бир оила аъзоси зиммасига маълум 
вазифаларни юкланишига эътибор каратиш максадга мувофикдир. Ота- 
оналар томонидан оиланинг энг кичик ёшли (3-4 ёшли) аъзолари 
зиммасига хам маълум вазифаларнинг юклатилиши катор афзалликларга 
эга. Хусусан, 1) ёшликдан мехнат куникмалари шаклланади; 2) масъулият 
хисси тарбияланиб боради; 3) аста-секин болалар онгида оилада уз 
урнига эгалиги тугриеидаги тушунча шакллана боради.

Болалар оилада узаР° хамжихатликда мехнат килар эканлар, 
узларининг хамда бошкаларнинг мехнатини кадрлашни урганадилар. 
Колаверса, бир-бирларини хурмат килиш, хар кандай вазиятда хам бир- 
бирларини куллаб-кувватлаш, бир-бирларига узР° ёрдам курсатишга 
одатланиб борадилар. Оилада мехнат таксимотининг окилона йулга 
куйилиши эса ижтимоий муносабатларда тартибга эришиш, рузгорга 
барака киришини таъминлайди. Цатъий тартиб урнатилган оилаларда 
унинг аъзолари уртасида узаро келишмовчиликлар юзага келмайди, 
жанжаллар содир булмайди.

Оиланинг бошкарув вазифаеи еирасига унинг бюджетини яратиш, 
пул маблагларидан тугри, окилона фойдаланиш хам алохида урин 
тутади. Ота-оналар болаларга ёшликдан килинадиган еарф- 
харажатларнинг микдори ишлаб топиладиган пул маблаглари 
еуммасидан ошмаелигига эътиборли булиш кераклигини, еарф-харажат 
килишдан мавжуд пул маблагининг умумий еуммасини инобатга олган 
холда дастлаб энг мухим ва мухим нарсаларни сотиб олиш зарурлигини 
ургатиб боришлари зарур. Оила бюджетининг самарали 
шакллантирилиши ва ундан окилона фойдаланиш ота-оналар томонидан 
фарзандларнинг моддий куллаб-кувватланиши учун имкон беради.

Бошкарувни ташкил этишда ота-оналар фарзандлари хатти- 
харакатларини назорат килиб бориш зиммаларидаги маеъулиятли 
юмуш эканлигини унутмасликлари лозим. Фарзандларнинг кун 
тартибига эга булиб, унга катъий риоя килишлари улар фаолияти 
уетидан ижтимоий назоратни ташкил этишда юкори еамарадорликка 
эришиш имконини беради.
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Оилада отанинг устунлигини таъминлаш, унинг оилада алохида 
обруга эга булишига эришиш эса оила аъзолари уртасидаги шахслараро 
муносабатларнинг самарали кечишини, фарзандлар тарбиясининг 
ижтимоий мазмун касб этишига олиб келади. Шу сабабли оналар оилада 
отанинг мавкеини юкори булишини таъминлай олишлари зарур. 
Шундагина фарзандлар хар бир ишни амалга оширишда отадан рухсат ва 
юзага келган катта-кичик муаммоларни хал килишда маслахат сураш, дуо 
олишга одатланиб борадилар. Отанинг мавкеи юкори булган оилаларда 
фарзандлар одобли, ахлокли булиб вояга кетишади.

8. Оиланинг релаксация вазифаси. Ишлаб чикариш жараёнининг 
тезлашуви, ижтимоий ва иктисодий муносабатлардаги кучли ракобат 
замонавий шароитда шахсларда турли даражадаги зурикишларни юзага 
келтирмокда. Бу эса уз-узидан оиланинг релаксация имкониятига эга 
булиши зарурлигини такозо этади. Оиланинг релаксация вазифаси оила 
аъзоларининг жинсий, эмоционал фаолиятини йулга куйиш, рухий- 
жисмоний кувват ва мехнат кобилиятларини кайта тиклаш7|дан 
иборатдир. Оила хар бир шахснинг эмоционал жихатдан тулаконли 
шаклланиши мумкин булган энг кулай маскан саналади. Оила 
аъзоларининг бир-бирларига булган ижобий муносабатлари, узаро бир- 
бирларини куллай олишлари уларда рухий хотиржамлик, хиссий 
баркарорликни юзага келтирса, ота-онанинг фарзандлар саломатлиги 
тугрисида кайгуришлари, мехнат воситасида чиниктириб боришлари 
уларнинг жисмоний бакувват булишлари учун зарур шароитни яратади. 
Кдлаверса, маълум муаммоларга дуч келган фарзандларга суз 
воситасида далда бериш, оила аъзоларининг биргаликдаги дам 
олишлари жараёнида ота-онанинг сув хамда мусаффо хаво ёрдамида 
чиникишлари учун шароит яратиш уларни кучли рухий зурикишдан 
халос этади.

Мехнат кобилиятини йукотган оила аъзоси тугрисида ота-она ва 
якинларининг кайгуришлари, унга далда бера олишлари, моддий ва 
маънавий жихатдан куллаб-кувватлашлари хам унинг саломатлигини. 
жисмоний-рухий кувватини кайта тиклаш, мехнат жараёнига кайтариш 
учун кенг имкониятларни яратади. Бу эса уз навбатида оиланинг 
реклаксация вазифаси тула-тукис бажарилишини тасдиклайди.
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О илавий муносабатларнинг оила вазиф аларининг 
баж арилиш идаги ахамияти. Оила хамда жамият уртасидаги ижтимоий 
муносабатлар икки томонлама алокадорлик хусусиятига эга. Х,ар бир 
оила жамият талабларига мувофик фаолият юритади. Жамиятнинг 
ривожи эса, юкорида айтиб утилганидек, оилаларнинг ижтимоий- 
иктисодий ва маънавий тараккиётига бевосита богликдир. Чунончи, 
ижтимоий борликнинг оилалар зиммасига куядиган талаблари уларнинг 
манфаатларига зид булмаса, аксинча, оилалар фаровонлиги, тинчлигини 
таъминлашга ёрдам берса, оилалар томонидан ушбу талабларнинг 
куллаб-кувватланиши, уларнинг амалдаги ижросини таъминлаш 
курсаткичи шунча юкори булади.

Илмий-педагогик, психологик, физиологик хамда фалсафий 
асарларнинг тахлили шуни курсатдики, оила бола учун энг асосий 
тарбия мухити булиб, бу мухитда шахе камолоти учун мухим 
хисобланган хулк-атвор, ирода, характер ва дунёкараш шаклланади. 
Бола оила тимсолида жамиятнинг ижтимоий-маънавий киёфасини 
куради, жамият талаблари мохиятини илк бора шу кичик жамоа 
орасида, оилавий муносабатларни ташкил этиш жараёнида англайди.

Оилавий муносабатлар -  ота-оналар ёки боланинг камолоти учун 
масъул булган шахслар (бува-бувилар) хамда фарзандлар уртасида турли 
йуналишларда ташкил этилувчи муносабатлардир

Ушбу муносабатлар фарзандларнинг аклий, рухий камолотини 
таъминлаб, ота-оналарда узига хос фаолликни юзага келтиради. 
Хусусан, фарзандларнинг бевосита таъсири туфайли уларнинг кизикиш 
хамда фаолиятлари доираси кенгаяди, узаро алокалари мазмунан бойиб 
боради, реал хаёт мохиятини чукуррок англаш, яъни, фарзандлар 
камолоти, келажаги тимсолида уз умри давомийлигини куриш холати 
руй беради.

Шахснинг маънавий сифатларга эга булиши, унда маънавий 
билимларни эгаллашга нисбатан эхтиёж ва кизикишнинг пайдо 
булишида оила гарбияси асосий ролни бажаради. Оилада карор топган 
соглом маънавий-рухий мухит фарзандларнинг етук, баркамол булиб 
вояга етишлари учун бекиёс ахамиятга эгадир.

Шаркда азал-азалдан оила тарбиясига юксак бахо бериб келинган. 
Собик Иттифок даврида эса оиланинг шахе тарбиясидаги бекиёс урни
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ва роли инкор этилган эди. Ш ахе ижтимоий мухит воситасида 
тарбияланар эди.

Оилада болаларни миллий ва умуминсоний кадриятлар асосида 
тарбияловчи маскан саналади. Шундай экан, унинг мухитида ташкил 
этиладиган муносабатларнинг оила зиммасидаги вазифаларни тула- 
тукис адо этилишига эътибор каратиш мухимдир. Оила зиммасидаги 
вазифаларнинг самарали бажарилиши, оилавий муносабатларнинг тугри 
ташкил этилишида ота-оналар томонидан танланган муносабат услуби 
мухим ахамиятга эга.

Замонавий шароитда оилаларда ота-она ва фарзандлар уртасидаги 
муносабатни урганиш натижасида барча оилалар учун куйидаги туртга 
услуб хос эканлигини куриш мумкин:

1) авторитар услуб;
2) аномал услуб;
3) либерал услуб;
4) демократик услуб.
Куйида барча оилалар учун хос булган туртта услуб мохияти юзасидан 

суз юритилади.
1. Оилавий муносабатларнинг авторитар услубга асосланиши. 

Бунда оилада ота-онанинг обруси хал килувчи рол уйнайди. Оилада 
шахслараро муносабатларда тенг хукуклилик эркин хатти-харакат 
килиш ташаббускорлик, болаларнинг юриш-туриши, хатти-харакати 
имкон кадар чеклаб куйилади. Ота-она томонидан тарбиявий таъсир 
утказишнинг асосий методи жазолашдан иборат булиб колади. Бунинг 
натижасида фарзандларда ота-онага якинлик, мехр хисси аста-секин 
йукола бошлайди. Кейинчалик бу туйгу фарзандларнинг ота-онадан 
узоклашиши, бегоналашишига сабаб булади. Оилавий муносабатлар 
болаларни кониктирмайди. Бунинг натижасида улар одамовилик, 
тортинчокликни узлаштира бошлайдилар. Авторитар услубга 
асосланган муносабатлар одатда куркок ва иродасиз шахсларнинг 
шаклланишига олиб келади.

2. Оилавий муносабатларнинг аномал услубга асосланиши. Бу каби 
оилаларда оилавий низо узаро ажралишларнинг асосий манбаи 
саналади. Оила аъзолари уртасидаги муносабатлар аномал услубга 
асосланувчи оилалар сирасига асосан ота-она ёки улардан бири ичувчи 
ёки гиёхванд булган оилалар киради. Оиладаги аномал холат
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фарзандларнинг осойишта яшаши ва укиши учун имкон бермайди. 
Мазкур оилаларда хукмрон булган мухит таъсирида болаларда 
асабийлик. худбинлик, ота-онани хамда оиланинг бошка аъзоларини 
хурмат килмаслик, менсимаслик, буйсунмаслик, келишмовчилик каби 
салбий сифатлар шаклланади.

3. Оилавий муносабатларнинг либерал услубга асосланиши. Фарзанд 
тарбиясига бу хилдаги муносабатда буладиган оилаларда ташкаридан 
Караганда муросасизлик, кунгилчанлик, илик психологик иклим, рухий 
баркарорлик хукмрондек куринади. Аслида эса “либераллик” оиладаги 
хар кандай вазият беандишалик билан хал этилади. Бунинг окибатда 
болаларнинг иродавий сифатлари заифлашиб, иккиюзламачилик, 
узгалар билан муроса кила олмаслик, келишмовчилик каби сифатлари 
шаклланиб боради.

4. Оилавий муносабатларнинг демократикуслубга асосланиши. Ота- 
онанинг фарзандларга нисбатан демократик муносабати унинг оилада 
хар томонлама шаклланиши, камол топиши учун зарур булган 
шароитни юзага келтиради. Демократик услубга асосланган оилавий 
муносабатлар, уларни тартибга солувчи коидалар фарзандлар хаёти ва 
фаолиятини тартибга солувчи механизм хисобланади. Болалар оилада у 
ёки бу масалаларни бевосита узлари тугридан-тугри хал киладилар. 
Оилавий муносабатларни тартибга солувчи демократик гоялар асосида 
фарзандларнинг кизикиш, интилиш, хохиш-истаклари ва 
манфаатларини узаро мувофиклаштириш, уларни муросага келтириш ва 
келиштириш сиёсати ётади. Ота-онанинг фарзандига булган демократик 
ёндашуви оила аъзоларни бирлаштиради, оила мустахкамлигини 
таъминлайди. Англанганидек, ота-онанинг фарзандга нисбатан 
демократик ёндашуви оила мухитида ижтимоий муаммоларни хал 
этишга ёдрам беради.

Х,ар бир оилада ижтимоий муносабатлар узига хос тарзда намоён 
булади. Оилавий муносабатларнинг узига хослиги унинг аъзолари 
маънавияти, хаётий интилишпари, максадларида акс этади. Шунингдек, 
оила аъзоларининг узаро таъсири ота-она ва фарзандлар муносабати 
мазмунини белгилаб беради.

Оилавий муносабатлар мазмунини белгиловчи мухим мезон оила 
ХЗётини тартибга солувчи ижтимоий-ахлокий меъёрлар хамда оила 
аъзоларининг ахлокидир. Шу сабабли аждодлар оилавий



муносабатларнинг ижобий характер касб этиш ига катта эътибор 
каратиб келганлар. Бинобарин, жамиятнинг ривожи бевосита 
оилаларнинг баркарорлиги, мустахкамлиги хамда ижтимоий-ахлокий 
муносабатларнинг согломлигига богликдир.

Назоратсаволлари:
1. Узбекистон Республикаси Президенти Ислом Каримовнинг оилага 

берган таърифини изохданг?
2. Замонавий оила кандай вазифаларни хал эта олиши лозим?
3. Оиланинг иктисодий вазифаси нималардан иборат?
4. Оила репродуктив вазифаси нима?
5. Оиланинг рекреатив вазифаси нималардан иборат?
6. Оиланинг коммуникатив вазифаси нима?
7. Оиланинг регулятив вазифаси сирасига нималар киради?
8. Оиланинг фелиоцитологик вазифаси нималардан иборат?
9. Оиланинг релаксация вазифаси деганда нимани тушунасиз?
10. Хозирги замон оиласининг кандай функциялари мавжуд?
11. Оилавий муносабатлар кандай мухим услубларга асосланади?

Мавзуга оид адабиётлар:
1. “Узбекистон Республикаси оилани мустахкамлаш буйича 

Концепцияси” Узбекистон Республикаси Президентининг 27.06.2018 
кабул килинган К,арори.

2. Иномова М. Оилада болаларнинг маънавий-ахлокий тарбияси -  
Тошкент: ? 1999.

3. Каримова В. Оилавий хаёт психологияси. -  Тошкент: Фан, 2006.
4. Каримова О. Оила хукуки асослари. -  Тошкент: Укитувчи, 2003.
5. Мунавваров А.К. Оила педагогикаси. -  Тошкент: Укитувчи, 1998.

Амалий топшириклар:
1. “Кандай?” график органайзери воситасида кичик гурухларда 

замонавий оила томонидан хал килинадиган вазифаларнинг мазмунини 
акс эттирувчи тасвирни яратинг.

2. Оилавий муносабатлар холатининг замонавий оила олдидаги 
вазифаларни хал килишга таъсири хусусида бахс-мунозара ташкил 
этинг.
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замонавии оила 
билан танишиб

3. Замонавий оилалар учун хос мулокот услублари мо\иятини акс 
эттирувчи жадвални яратинг.

Амалий топширикларни бажариш 
юзасидан услубий курсатмалар:

I. Талабалар дастлаб кичик гурухдарда ишлаб 
томонидан \ал  килинадиган муайян вазифалар 
чикадилар. Сунгра талабалар хар бир гурух. вакили томонидан 
билдирилган мулохазалар асосида жамоа булиб “К,андай?” график 
органайзери воситасида замонавий оила олдидаги вазифаларни 
ифодаловчи тасвирни яратадилар. Жамоа томонидан яратиладиган 
тасвир тахминан шундай куринишга эга булиши мумкин:

п Иктисодий вазисЬа

Р епоолуктив вазисЬа

Тагюиявий Bawdta

Рекоеатив вазисЬа

Коммуникатив вазисЬа

Регулятив вазисЬа

Ф ел и оц итол огик  вазисЬа

Релаксация вазисЬа

2. Оилавий муносабатлар холатининг замонавий оила олдидаги 
вазифаларни хал килишга таъсири хусусидаги бахс-мунозара куйидаги 
мавзуда ташкил этилади: “Оилавий муносабатларнинг оила 
вазифаларини хал килишдаги роли”.

3. Замонавий оилалар учун хос мулокот услублари мохиятини акс 
эттирувчи жадвални яратинг.
Т/Р Мулокот

услублари
Уларнинг мохияти

1. Авторитар
услуб

2. Аномал услуб
3. Либерал услуб
4. Демократик

услуб
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ЗАМОНАВИЙ ОИЛАЛАРНИНГ УЗИГА ХОС 
ХУСУСИЯТЛАРИ

1. Замонавий оиланинг ижтимоий хусусиятлари.
2. Замонавий оилаларнинг психологик ва педагогик хусусиятлари.

Таянч тушунчалар: замонавий оила, хусусият, ижтимоий хусусият, 
замонавий оилаларга хос ижтимоий хусусиятлар, замонавий 
оилаларнинг психологик хусусиятлари, замонавий оилаларнинг 
педагогик хусусиятлари.

Замонавий оилаларнинг ижтимоий хусусиятлари. Х,озирги вактда 
замонавий оилалар узига хос характер ва ривожланиш анъанасига эга. 
Уларни англаб етиш, шунингдек, бундай узига хосликнинг ота-оналар 
томонидан уз фаолиятларида хисобга олиниши оиланинг тарбиявий 
имкониятларини оширишга ёрдам беради. Замонавий оилалар 
ривожининг узига хосликларидан бири -  бу шахар ва кишлок 
оилаларининг ижтимоий хаёт тарзидаги фаркда намоён булади. 
Масалан: кишлокларда хар бир бола узининг бошкалар томонидан 
каттик назорат остида эканлигини хис этади. Бу, бир томондан, ходиса 
ижобий булса, бошка томондан, бундай ижтимоий назорат тор 
манфаатпарастликни келтириб чикаради. Шахар худуди катта 
булганлиги сабабли бу каби амалий назорат булмайди. Купгина 
холларда гарчи куп каватли бир уйда, хатто бир подъездда истикомат 
килсаларда кушнилар бир-бирларининг фарзандларини танимасликлари 
мумкин.

Ота-она канчалик юкори маълумотга эга булсалар уларнинг 
болалари таълим муассасасида шунчалик мувафаккиятли укишади. 
Замонавий ота-оналар маълум касб ёки хунар эгалари булиб, 
болаларнинг тарбиясини бутунлай бобо ва бувиларга топшириб 
куйишган. Куп холатларда катта авлод вакиллари хамда ёш ота-оналар 
томонидан болалар тарбиясини ташкил этишда кулланиладиган 
методларнинг бир-бирига мос келмаслиги бу жараёнда турли 
зиддиятларни келтириб чикаради.

Оилаларнинг бозор иктисодиёти шароитида моддий жихатдан 
турлича таъминланганлиги хам оилада болаларни тарбиясини



ташкил этиш жараёнига жиддий таъсир курсатади. Одатда хар бир 
оилада болаларнинг турли эхтиёжлари учун оила даромадининг 25 
фоизидан 50 фоизигача хажмдаги маблаг сарфланади.

Оиладаги фарзандлар сонини камайтириш, тугилишнинг олдини 
олиш -  замонавий оилаларнинг узига хос мухим хусусиятларидан бири. 
Айни вактда шахар ёки кишлокда булишидан катъий назар оилаларда 
бир-икки нафар бола тарбияланмокда. Тугилишни камайтириш куплаб 
сабабларга боглик мураккаб жараён саналади. Бу борадаги асосий 
сабаблар куйидагилардир:

1) ота-онанинг иш билан бандлиги;
2) мактабгача таълим муассасаларининг болаларни узида етарлича камраб
олмаслиги;
3) бола тарбиясида моддий таъминот ахамиятининг ортиши;
4) кулай булмаган турар-жойга эгалик;
5) оиланинг хужалик шароити;
6) ота-оналарнинг “узи учун яшаш” каби худбинона карашларга эгалиги.

V _________________________________________________________
Бугунги кунда тугилишни камайтириш масаласини хал килишда яна 

бир педагогик муаммо кун тартибига куйилмокда. Бу кам болали 
оилаларда болаларни тарбиялашга дойр самарали методларни ишлаб 
чикиш ва урганишдир.

Замонавий оилаларга хос булган яна бир ижтимоий хусусият 
оилавий ажримлар сонининг сезиларли даражада купайганлиги билан 
тавсифланади. Айни вактда оилавий ажримларнинг 90 фоизга якини 
оила шаклланишининг дастлабки биринчи йилида ёш эр-хотинларнинг 
оилавий хаётга амалий жихатдан тайёр эмасликлари натижасида руй 
бермокда.

Хар бир оила ижтимоий тузилма сифатида жамият олдида маълум 
бир функцияларни бажаради. Оиланинг ижтимоий функциялари хакида 
гапирганда, бир томондан, жамиятнинг оилага таъсири, иккинчи 
томондан, оиланинг умумий ижтимоий тузилмадаги урни хамда 
зиммасидаги ижтимоий вазифаларни хисобга олиш лозим. Замонавий 
шароитда оила томонидан хал этиладиган вазифалар хусусида укув 
кулланманинг аввалги уринларида батафсил тухталиб утилган эди. Шу 
сабабли бу хусусида кайта суз юритишга хожат йук.
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Замонавий оилаларнинг узига хос асосий жихатлари хусусида суз 

юритилганда мухим тавсифларни ягона гурухда жамлашнинг асло 

иложи йук. Бунинг сабаби оила ва оилавий муносабатлар мавзусида 

яратилган адабиётларда оилага хос асосий жихатлар борасида турлича 
ёндашувлар мавжуд. Масалан: аксарият манбаларда уй хужалигини 
юритиш, наслни давом эттириш, фарзандларни тарбиялаш хамда оила 
аъзоларининг узаро ёрдами кабилар хозирги замон оиласининг мухим 
жихатлари сифатида курсатиб утилган булса, У.М.Свердлов,
В.А.Ресенсов, В.П.Ключников ва бошкалар социолог олимлар эса 
наслни давом эттириш, болаларни тарбиялаш ва уй хужалигини юритиш 
оилага хос асосий жихатлар эканлигига ургу бериб утади.

Агарда С.Д.Лаптенок эса уй хужалигини юритиш (маиший 
юмушларни ташкил этиш), ахоли сонини кайта тиклаш, фарзандларни 
тарбиялаш, шунингдек, кунгилли дам олиш (хордик чикариш)ни ташкил 
этиш замонавий оилаларга хос булган мухим жихатлар эканлигига 
алохида ургу бериб уттан булса, Н.Т.Юркевичнинг илмий 
изланишларида замонавий оилаларга хос булган мухим жихатлар 
сифатида оила аъзолари уртасидаги маънавий мулокот, сексуал 
фаолият, болаларни дунёга келтириш, тарбия жараёнидаги хамкорлик, 
уй хужалигини самарали юритиш учун зарур шарт-шароитни яратиш, 
оила аъзоларининг кунгилли дам олишларини ташкил этиш, уларнинг 
бир-бирларини узаро моддий ва маънавий нуктаи назарда куллаб 
кувватлашлари каби холатларни эътироф этиб утади.

Замонавий оилаларга хос булган мухим жихатлар юзасидан фикр 
юритар экан, А.Г.Харчев куйидаги холатларни узаро фарклайди: ахоли 
сонини кайта тиклаш, ижтимоийлашув, уй хужалигини юритиш, моддий 
неъматларни истеъмол килиш хамда оила аъзоларининг кунгилли дам 
олишларини ташкил килиш.

Юкоридаги фикрлардан англанадики, бир гурух оилашунос 
мутахассислар оиланинг асосий жихатлари хусусида турлича 
ёндашувларни баён этадилар. Уларнинг эътироф этишларича, оилага 
хос мухим жихатларни шунчаки санаб утиш эмас, балки уларни, бир 
томондан, кишиларнинг моддий, хужалик-маиший, иккинчи томондан, 
эмоционал, ижтимоий-психологик эхтиёжларини кондиришдаги 
имкониятларини фарклаш мухим саналади.
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Замонавий оилаларнинг психологии ва педагогик хусусиятлари.
Ёш ота-она никохдан утмасдан аввал оилавий хаётни ташкил этиш 
хамда фарзандлар тарбиясини йулга куйишга психологик жихатдан 
тайёр булишлари зарур. Никохдан кейин эса бу борадаги масъулиятни 
янада теран хис этган холда уз устиларида изланишлари, фарзанд 
тарбиясини тугри ташкил этиш борасидаги маълумотларни 
узлаштиришга эътибор каратишлари максадга мувофикдир. Бирок, айни 
уринда шуни \ам  айтиб утиш жоизки, оилавий хаётга кадам куяётган 
ёшларнинг барчаси хам бу борада етарлича педагогик билимларга эга 
эмас. Бу эса ота-оналарни керакли укув адабиётлари билан таъминлаш, 
мазкур адабиётларни укиб-урганишни улар орасида кенг ташвик 
этишни талаб этади.

Замонавий шароитда оммавий ахборот воситалари (ОАВ), айникса, 
Интернет тармоги оркали ахборотлар таркатилишининг кулайлиги, улар 
хажмининг куплиги каби сабаблар туфайли ота-оналар оилавий 
муносабатлар хамда оилада болалар тарбиясини самарали ташкил 
этишга оид махсус адабиётларни укиш га етарлича эътибор 
каратиш маяпти. Жамиятнинг асосий максади хар томонлама баркамол 
авлодни тарбиялашдир. Бунга эса китобга мехр куйган она-оналар 
сонини купайтириш оркали эришилади. Зеро, хеч бир восита, шу 
жумладан, ОАВ ота-оналарнинг педагогик билимларини оширишда 
китоб (махсус адабиёт) урнини боса олмайди. Колаверса, китобхон ота- 
оналарнинг шахсий намунаси оила мухитида болаларнинг китоб 
укишга, китобга булган кизикишини оширади. Китоб укиш эса катор 
афзалпикларга эга. Хусусан: 1) болалар хаёт ва унинг мазмунини эрта 
англайдилар; 2) турли хаётий вазиятларда окилона, тугри йул тутишни 
урганадилар; 3) уларда фикрлаш кобилияти ривожланади; 4) жамият 
томонидан тан олинган ахлокий меъёрлардан хабардор булиб, уларнинг 
ижтимоий ахамиятини тугри бахолашни урганишади; 5) асар 
кахрамонлари мисолида хакикат ва хаксизлик. эркинлик ва эрксизлик, 
эзгулик ва ёвузлик, яхши ва ёмон, ок ва коранинг мохиятини англаш 
имкониятига эга булган холда узларида муайян ахлокий сифатларнинг 
шаклланишига эришадилар.

Замонавий тараккиётнинг тезкорлиги, шунингдек, “оммавий 
маданият” номи остида таргиб этилаётган гояларнинг турли минтакалар 
худудига кенг ёйилаётганлиги туфайли бугунги кунда оила тарбиясини
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ташкил этиш да аввалгидек юкори самарадорлик кузга ташланмаяпти. 
Illy  сабабли оилаш унос олимлар оила тарбияси самарадорлигини  

ош ириш  борасидаги тавсияларни ишлаб чикиш ва уларни амалиётга 

татбик этишга ж иддий эътибор каратмокдалар. Куйида ана шундай  

тавсиялар хусуси да суз юритилади.
I. О иладаги тарбия ж араёнининг коникарсизлиги сабаблари ва 

уларни бартараф этиш. Болаларнинг оила мухитида коникарсиз 
тарбияланаётганлигининг асосий сабаблари орасида куйидагиларни 
алохида ажратиб курсатиш мумкин:

1. Оила щтисодий ривожланиш даражасининг пастяиги. Бугунги 
кунда ота-оналар гарчи иш билан таъминланган ва баркарор ойлик 
маошларини олиб турсалар-да, бирок, оила аъзолари эхтиёжлари 
(Масалан: оиланинг хар бир аъзосини мобил телефон (улар учун ой 
сайин хизмат тулови зарур), Нотебоок, Нетбоок билан таъминлаш, 
шунингдек Интернет хизматидан фойдаланиш борасидаги 
эхтиёжлар)нинг кун сайин ортиб бориши туфайли оила бюджетини 
шакллантириш ва ундан окилона фойдаланишда муайян кийинчиликлар 
юзага келмокда. Бу эса уз-узидан ота-оналарни асосий ишидан ташкари 
кушимча даромад топишга имкон берувчи мехнат билан узлуксиз 
шугулланишларини такозо этади. Асосий вактларини мехнатга 
сарфланаётган ота-оналар тирикчилик воситалари (иш хаки, озик-овкат 
махсулотлари, хом ашё ва б.к.)ни ишлаб топиш учун сарфланмокда.

2. Турмуш тарзини йулга ъуйишга нисбатан онгли ёндаша олмаслик: 
Аксарият ота-оналарда зурма-зураки хокимиятга интилиш, ижтимоий 
танглик, эртанги кунга нисбатан ишончсизлик, ишидан айрилиб 
колишдан куркиш холатлари кузатиладики, бу уларнинг хаддан 
ташкари жисмоний ва рухий зурикишларига сабаб булади, бунинг 
натижасида турли касалликларга чалиниш холатлари кузатилмокда.

3. Замонавий оилада аёлларнинг зиммасига керагидан ортщ 
масъусулиятнинг юкланаётганлиги. Бугунги кун аёлининг зиммасига 
хам иш жойида, хам уйда уларнинг имкониятларидан ортик 
мажбуриятлар юклатилмокда. Олиб борилган тадкикотлар 
натижаларининг курсатишича, бугунги кунда шахарлик аёллар 
хафтасига 77 соат мехнат килишса, шундан 36 соатини уй юмушларини 
бажаришга сарфлайди.



4. Oiaaeuii ажримлар сонининг юкррилиги. Бу \олат куплаб 
ижтимоий-маиший хамда маънавий-ахлокий сабаблар туфайли келиб 
чикмокда. Барча даврларда \ам  оилавий ажримлар болалар учун кучли 
рухий зарба булиб, бу уларнинг ахлоки хамда рухиятига кескин салбий 
таьсир курсатади.

5. Ота ва онанинг болалар тарбиясини ташкич этишда бирдек 
масъулиятли э.масликлари. Аксарият оилаларда эркак киши -  оила 
бошлиги асосан оиланинг иктисодиёти ва молиявий масалаларини хал 
этиши лозим, болалар тарбияси эса тула-тукис онанинг зиммасида, 
деган тушунча шаклланган. Бугунги кунда айрим оталарда хатто 
“болаларни бокиш оиланинг эмас, балки онанинг мажбурияти” 
кабилидаги тушунча шаклланмокда. Бу каби нотугри карашнинг юзага 
келишига куп холатларда аёлларнинг узлари хам сабабчи булишмокда. 
Улар эркакларни амалий харакатга рагбатлантириш урнига “Сиз ишлаб 
топмасангиз, мен узим маблаг топаман” дейишга утишган.

6. Авлодлар орасидаги зиддиятларнинг кучайиб бораётганлиги. 
Сунгги пайтларда оилаларда у ёки бу арзимас сабабларга кура турли 
можаролар юзага келмокда. Асосий зиддиятлар кайнона-келин уртасида 
келиб чикаётганлиги узбек халкига хос асрий анъаналар 
унутилаётганлигидан далолатдир. Зеро, асрлар давомида буви ва 
кайноналар келинни уз оилаларига киз сифатида кабул килиб, унга уй- 
рузгор юритишни, атрофдагилар билан муомала килишни ургатишган 
булишса, бугунги кунда хали хаётий тажрибага эга булмаган келиндан 
хам кайнота-кайнонага хизмат килиш, уй-рузгор ишларини бекаму куст 
бажариш, колаверса, агар у таълим олаётган булса, укишини давом 
эттириш ёки ишлаш (пул маблагини ишлаб топиш) талаб этилмокда. Бу 
эса уз-узидан ёш келинда жисмоний ва рухий зурикишни юзага 
келтирмокда. Оилавий можароларнинг тобора авж олаётганлиги баъзан 
улим холатларини хам келтириб чикармокда.

7. Оила бюан таълим муассасачари уртасидаги щикорликнинг 
узлуксиз булшиига эришича олмаётганпиги. Айни вактда Узбекистонда 
таълим муассасаси, махалла ва оила уртасида мустахкам хамкорликни 
карор топтирилишини таъминлоашга жиддий эътибор каратилмокда. 
Таълим муассасаси, махалла ва оила хамкорлиги Концепцияси ушбу 
эътиборнинг ёркин мисоли саналади. Концепция гоялари таълим 
муассасаси, махалла ва оила уртасидаги хамкорлик асосида ёшлар
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тарбиясини самарали ташкил этилишини ифодалайди. Мазкур гоялар 
канчалик эзгу булмасин, бирок, уларга амал килишда таълим муассасалари 
ва оилаларнинг ташаббускорлиги етарлича булмаяпти. Бу эса уз-узидан 
оилаларда ташкил этилаётган болалар тарбиясининг кутилган даражада 
коникарли булмаслигига олиб келмокда.

Таълим муассасаси, мах.алла ва оила хамкорлиги Концепцияси гоясига 
кура ижтимоий педагоглар оилавий масалапарни х,ал килиш, оила 
хаётига дойр турли муаммоларни бартараф этишда ота-оналарга амалий 
ёрдам курсата олишлари зарур. Ижтимоий педагог томонидан уз 
фаолиятининг режали амалга оширилиши кутилган натижаларни 
кафолатлайди. Х,аётий тажрибалар ижтимоий педагог фаолиятининг 
куйидаги реж а асосида ташкил этилиши максадга мувофик эканлигини 
курсатмокда:

- оиладаги муносабатларни инсонийлаштириш (бугунги кунда ота- 
онанинг фарзандларга нисбатан авторитар муносабати, уларнинг олдига 
куяётган талаблари узини окламайди; аксинча, самимийлик, яхшилик, 
курсатиладиган аник амалий ёрдам, ота-онанинг оила муаммоларига 
кизикишлари, ота ва онанинг узаро х.амжихат, х,амфикр эканликлари, 
оила х.аётига оид турли масалаларни биргаликда, узаро масла\атлашган 
холда хал килиш фарзандлар келажагининг порлок булишини 
таъминлайди);

- махалла ва оила имкониятларини бирлаштирган холда турли 
оилаларга тегишли муаммоларни самарали хал килиш;

- оила масалалари билан шугулланувчи турли илмий марказлар, 
нодавлат ташкилотлар, гуманитар ёрдам жамгармалар фаолиятларини узаро 
уйгунлаштириш, хамкорликда оила шароитида болаларни самарали 
тарбиялашга дойр махсус дастурларни ишлаб чикиш.

Х,ар кандай жамиятнинг ижтимоий, иктисодий ва маданий 
ривожланиши шахслараро муносабатлар кулами ва мазмунига жиддий 
таъсир курсатади. Узбекистон Республикасида бозор иктисодиёти 
муносабатларининг карор топиши шахслараро муносабатлар 
доирасининг янада кенгайиши ва бир кадар мураккаблашувига олиб 
келди.

Маълумки, бозор иктисодиётида ахборотлар, уларнинг алмашиниши 
ва тезлиги устувор ахамиятга эга. Ахборотлар алмашинуви турли 
маданиятлар, шунингдек, Тарб ва Шарк ахлокий карашларининг узаро
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уйгунлашишини таъминлайди. Бу ижобий \ол  булиб, жамиятнинг, 
ижтимоий муносабатларнинг ривожланиши ва янада такомиллашувига 
хизмат килади. Бирок, сунгги йилларда Гарб ва Шарк маданияти хамда 
ахлокий карашларининг узаро уйгунлиги илгор хусусият касб этиши 
билан бирга миллий кадриятларнинг муайян даражада инкор этилишига 
сабаб булмокда. Бошкада айтганда, ‘Тарбдан намуна олиш” анъанаси 
юзага келмокда. Шу сабабли миллатнинг миллийлигини ифодаловчи 
миллий маданиятни саклаб колиш, миллий ахлокий карашларнинг 
авлоддан авлодга мерос булиб утишини таъминлаш оиланинг узига хос 
урни мавжудлиги долзарб ахамият касб этади.

Оила шахсни миллий кадриятлар асосида тарбиялашда етакчи тарбия 
маскани хисобланади. Зеро, катта ёшли оила аъзоларининг миллий 
ахлокий карашлари ва ёндашувлари мисолида фарзанд атрофдагилар 
билан муносабатда миллий ахлок мезонлари (ота-она ёки кексаларни 
кадрлаш, каттага хурмат, кичикка иззат, тонгда туриб, эзгу ниятлар 
килиш, шахеий манфаат ва кизикишларининг оила шаъни ва обрусига 
зиён етказмаслиги, мех.мондустлик, кариндошлик риштапарини 
мустахкамлаш, куни-кушнилар билан яхши муносабатда булиш, 
узгалардан ёрдамни аямаслик, имконияти чекланган шахсларга 
нисбатан рахм-шафкат ва мурувват курсатиш ва б .к)га риоя килиш 
куникмаларини узлаштириб борадилар. “Илмий-педагогик, психологик, 
физиологик хамда фалсафий асарларнинг тахлили шуни курсатдики, 
оила бола учун энг асосий тарбия мухити булиб, бу мухитда шахе 
камолоти учун мухим хисобланган хулк-атвор, ирода, характер ва 
дунёкараш шаклланади. Бола оила тимсолида жамиятнинг ижтимоий- 
маънавий киёфасини куради, жамият талаблари мохиятини илк бора шу 
кичик жамоа орасида, оилавий муносабатларни ташкил этиш жараёнида 
англайди”72.

Оила ижтимоий макомининг юкори булиши, оилавий 
муносабатларнинг миллий хусусият касб этишида унинг демографик 
холати мухим ахамиятга эга. Яъни:

I) куп болали узбек оилаларида патриархал тартибнинг сакланиб 
колаётганлиги оилавий муносабатларнинг баркарорлигини таъминлайди 
хамда оила тарбияси самарадорлигини таъминловчи омил ва

7г Педагогика назарияси ва тарихи. Педагогика иазарияси I-кием / Олий таълим муассасалари учун дарслик 
M.X Тухтаходжаеванинг умумий тахрири остида М Х.Тухтаходжаева ва б -  Тошке(гт. "Iqtisod-moliva’'. 
2007. -  285-бет.
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куникмаларнинг авлоддан-авлодга утиш ини таъминлайди. Бундай 

оилаларда жамоавийлик катта куч булиб, юзага келувчи \а р  бир муаммо 

биргаликда хал килинади;
2) кам болали узбек оилаларида индивидуаллик, “мен’ лик устувор 

урин тутади. Ота-она ёки катта ёшдаги оила аъзолари бола (бир нафар) 
ёки болалар (икки нафар)нинг хохиш-истакларини доимий равишда 
инобатга оладилар. Уларнинг шахсий манфаатлари оиланинг умумий 
манфаатларидан устун туради, истеъмолчилик кайфияти юкори.

Замонавий оилаларга хос булган хусусиятлардан яна бири -  бу 
хукукий мазмундаги оилавий муносабатларнинг тартибга солиниши 
саналади. Оиланинг хукукий хусусиятлари укув кулпанманинг 
“Оиланинг хукукий асослари. Ота-оналар ва фарзандларнинг хукук ва 
бурч (мажбурият)лари” мавзусида батафсил ёритилганлиги боис шу 
уринда ушбу масалага кайта тухталиб утишга хожат йук. Талабалар 
мазкур холатда аввал узлаштирган билимларини ёдга оладилар.

Шундай килиб, оилаларда оила аъзолари сонининг кискариши, 
авлодларнинг узоклашуви оила тарбиясига нисбатан янгича ёндашувни 
карор топтиришни такозо этмокда. Ана шундай ёндашувлардан бири -  
бу оилаларга ижтимоий-педагогик ёрдам курсатиш хисобланади. 
Ижтимоий педагоглар томонидан оилага тарбиявий ёрдам курсатишда 
унинг кариндошликка асосланиб, оила аъзоларини бирга яшашларини 
таъминловчи кичик ижтимоий гурух ёки оила аъзоларининг кундалик 
хаёт кечиришларини таъминловчи ижтимоий институт сифатидаги 
ролини кучайтиришга эътибор каратиш зарур.

Назорат саволлари:
1. Замонавий оилаларнинг узига хос хусусиятлари нимларда акс 

этади?
2. Шахар ва кишлок оилаларининг ижтимоий хаёт тарзида кандай 

фаркларни куриш мумкин?
3. Оиланинг ижтимоий функциялари нималардан иборат?
3. Замонавий оилаларда ташкил этиладиган тарбия жараёнининг 

коникарсиз булаётганлигининг асосий сабаблари нималар билан 
изохланади?

4. Сизнингча, замонавий оилаларда ташкил этилаётган тарбия 
жараёнида намоён булаётган салбий холатларни бартараф этишнинг 
самарали йуллари кайсилар?
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5. Замонавий оилалар ривожининг психологик узга хослиги кандай 
холатлар билан тавсифланади?

6. Бугунги кун оилалари ривожига хос педагогик хусусиятлар 
нималардан иборат?

7. Оилавий муносабатларнинг миллий хусусият касб этишида 
оиланинг демографик холати кандай ахдмиятга эга?

М авзуга оид адабиётлар:

1. “Узбекистон Республикаси оилани мустахкамлаш буйича 
Концепцияси” Узбекистон Республикаси Президентининг 27.06.2018 
кабул килинган Карори.

2. Иномова М. Оилада болаларнинг маънавий-ахлокий тарбияси. -  
Тошкент: Укитувчи, 1999.

3. Каримова В. Оилавий х,аёт психологияси. -  Тошкент: Укитувчи,
2006.

4. Мунавваров А.К. Оила педагогикаси-Тош кент: Укитувчи, 1998.

Амалий топш ириклар:

1. Куйидаги матнлар билан танишиб чикинг ва уларда оилага хос 
кандай хусусиятлар акс этганлигини аникданг.

A. Оилавий китобхонлик шахснинг маданий савиясини оширишда 
йулга куйиш мумкин ва лозим булган фаолият туридир. Бунинг учун 
ота-она ёки оиладаги ёши ва таъсири улуг киши ташаббус курсатиб, 
оила аъзоларининг умумий кизикишларини хисобга олган холда бирор 
китобни танлаб кечки овкатдан сунг кироат билан укиб бериши керак 
булади. Оилавий китобхонлик хар куни ёхуд хафтанинг маълум кунлари 
катъий тартибда йулга куйилса, болаларда бадиий китобга кизикиш уз 
вактида ва катъий тарзда шаклланади.

B. Ота-бобларимиз фарзандпарга хамиша бир-бирлари билан инок, 
тотув, хамдард, хамфикр булиб яшаш инсон хаётида жуда мухим 
ахамиятга эга эканлигини уктириб келганлар... Оилада тинчлик-
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тотувлик, хдловат куп жихатдан ака-укаларнинг ахилликларига боглик. 
Одатда огалар уз иниларига якин дуст, маслахатчи буладилар, укалар уз 
йулини топиб олгунча, уларга моддий ва маънавий ёрдам бериб 
турадилар. Узбек одатларига кура, катта угиллар уз кийим-кечакларини, 
асбоб-анжомларини, калам-довот, китоб-дафтар ва б. буюмларини 
авайлаб тутадилар. Чунки бу буюмлар узларидан кейин укаларга утади.

С. Оилавий анъаналар -  оиланинг табиий ва ижтимоий эхтиёжлари 
асосида вужудга келган, авлоддан-авлодга мерос булиб утадиган, оила 
аъзолари маънавий шаклланишига таъсир курсатадиган ижтимоий- 
маданий ходиса. Оилавий анъана ... оила аъзолари эътироф этган тартиб 
ва коидалар мажмуаси хисобланади. Оила ичидаги яхши муносабатлар 
шахснинг хар томонлама шаклланишига ижобий таъсир курсатади. 
Оилавий анъаналар бу муносабатларни янада мустахкамлайди ва 
болаларга уларнинг таъсирини кучайтиради. Улар маданият ва 
маънавий х.аётни ривожлантиришда, авлодпар ворислигини 
таъминлашда, жамият ва шахснинг баркамол ривожланишида мухим 
роль уйнайди.

2. Кичик гурухларда “Балик скелети” график органайзери ёрдамида 
замонавий оилаларга хос булган хусусиятларни аникланг.

А малий топш ирикларни баж ариш  юзасидан услубий курсатм алар:

1. Талабалар матнлар билан танишиш жараёнида замонавий оилалар 
одатда ижтимоий, педагогик, психологик ва хукукий хусусиятларни акс 
эттиришини ёдда тутишлари керак. Тавсия этилган матнлар уз 
мохиятига кура ижтимоий, педагогик ва психологик хусусиятларни 
намоён этади. Уларни аниклаш эса талабаларнинг зиммасига 
юклатилади.

2. Талабаларнинг кичик гурухларда ишлаш асосида замонавий 
оилаларга хос булган хусусиятларни аниклаштирар эканлар, “Балик 
скелети” график органайзеридан фойдаланишлари максадга 
мувофикдир. Зеро, ушбу график органайзер хам бошка график 
органайзерлар каби тахлил этилаётган холат мохиятини яккол акс 
эттиришга хизмат килади. Топширикни бажаришда талабаларнинг
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эътиборларига график органайзернинг куйидаги намунаси такдим 
этилади:

О иланинг ижтимоий 
хусусиятлари

О иланинг психологик 
хусусиятлари:

Оиланинг педагогик
хусусиятлари

О иланинг хукукий 
хусусиятлари:



II ROB. ОИЛАДА ФАРЗАНД ТА РБИ ЯСИ НИ Н Г ТАШ КИЛ 
ЭТИЛИШ И

ОИЛА Т А РБИ Я С И Н И Н Г М А ЗМ У Н -М О ^И Я ТИ

1. Оилада ташкил этиладиган маънавий-ахлокий тарбия.
2. Оилада аклий тарбияни ташкил этиш.
3. Оилада болаларни мехнатсеварлик ва эстетик рухда тарбиялаш.
4. Оилада жисмоний ва жинсий тарбияни ташкил этиш.
5. Оилада экологик ва хукукий тарбияни йулга куйиш.
6. Оиланинг болаларни иктисодий муносабатларга тайёрлашдаги 

урни.

Т аянч  туш унчалар: тизим, оилавий мухит, маънавий-ахлокий 
тарбия, оилада болаларни ватанпарварлик рухида тарбиялаш, оилада 
болаларни мехнатсеварлик рухида тарбиялаш, оилада ташкил 
этиладиган эстетик тарбия, оилада жисмоний тарбияни ташкил этиш, 
оила шароитида болаларни иктисодий муносабатларга тайёрлаш.

О илада таш ки л  этиладиган м аънавий-ахлокий тарбия. Ахлок 
барча инсоний муносабатларнинг асоси булганлиги сабабли ижтимоий 
тарбияни негизида болаларни маънавий-ахлокий жихатдан тарбиялашга 
алохида эътибор каратилади. Педагогик манбалардан бирида оилада 
“ижтимоий-ахлокий меъёрлар мазмунидан хабардор этиш, уларга 
ахлокий меъёрларнинг ижтимоий ахамиятини тушунтириш, уларда 
ижтимоий-ахлокий меъёрлар (талаб ва таъкиклар)га нисбатан хурмат 
хиссини карор топтириш асосида ахлокий онг ва маданиятни 
шакллантириш максади кузланади”73. Юкоридаги фикрга таянган холда 
шуни алохида таъкидлаб утиш жоизки, оилада ёки таълим 
муассасаларида булишидан катъий назар маънавий-ахлокий тарбия 
куйидаги йуналишларда ташкил этилади:

Ота-оналар оила шароитида маънавий-ахлокий тарбияни 
уюштиришда болаларнинг энг олий ахлокий сифатлар -  ота-онани 
хурмат килиш, оиланинг катта ёшли аъзоларга гамхурлик курсатиш, 
атрофдагиларга мехр-мухаббатли булиш, катталарни иззат килиш, 
тугрисузлик, мехнатсеварлик, камтарлик, инсонпарварлик, ор-номус,

7< Педагогика: 1000 та саволга 1000 та жавоб Мет.кулл У И Иноятов. Н А Муслимов. М.Усмонбоева. 
Д {'чогомова -  Тош кентН ию м ии номидаги ТДПУ 2012 - ‘)8-6ет
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гурур, виждон, сахийлик, \ар  кандай жараёнда \ам  адолатли булиш, 
интизомлилик, ижтимоий фаоллик, чин фукаролик, оилапарварлик ва 
бошкаларни шакллантиришга ало\ида эътибор каратишлари лозим.

1) болалар онгида одоб, ахлок ва ахлокий сифатлар каби тушунчаларни 
шакллантириш;

2) мавжуд назарий тушунчалар асосида болаларда муайян маънавий- 
ахлокий сифатларни шакллантириш;

3) болаларда ижтимоий ва табиий борликка нисбатан ижобий ахлокий 
муносабатни шакллантириш.

“Шахсда мазкур сифатларнинг карор топишида оиладаги соглом 
мухит, оила аъзоларининг психологик жихатдан узаро якинликлари, 
эхтиёж, кизикиш ва хаётий ёндашувиларидаги умумийлик, бир- 
бирларини хар кандай вазиятда куллаб-кувватлай олишлари, ота-оналар 
томонидан барча фарзандларига нисбатан куйилаётган талаблар. 
шунингдек, уларга курсатилаётган эътиборнинг бир хил булиши оила 
тарбиясида ижобий натижаларга эришишнинг омиллари саналади. 
Оилада муайян анъананинг карор топганлиги, унга оила аъзолари 
томонидан билдирилаётган хурмат, шунингдек, кекса авлод 
вакилларининг шахси, уларнинг ижобий сифатлари, мехнатда эришган 
(гарчи у оддий булса хам) ютукдари, атрофдагилар билан муносабати 
борасидаги сухбат ёки хотираларнинг ташкил этилиши болаларда 
хаётий эътикоднинг шаклланишини таъминлайди”74.

Маънавий-ахлокий тарбия негизида ватанпарварлик тарбияси, уни 
ташкил этиш хам мухим уРин тутади. Мустакиллик йилларида 
оилаларда маънавий-ахлокий тарбияни ташкил этиш жараёнида 
болаларни ватанпарварлик рухида тарбиялашга хам жиддий эътибор 
каратиш максадга мувофикдир. Зеро, мамлакат мустакиллиги ва юрт 
озодлиги ватанпарвар шахсларнинг саъи-харакатлари эвазига 
таъминланади. Ватан мустакиплигига эришиш канчалик кийин булса, 
уни химоя килиш, мустакилликни саклаб колиш хам шунчалик мураккаб 
жараёндир. Шу сабабли оилалар хам таълим муассасалари каби мамлакат 
мустакиллигини химоялашга тайёр булган ватанпарвар шахсларни 
тарбиялаб вояга етказишга уз хиссасини куша олиши керак. Оилада

74 Педагогика назарияси ва тарихи Педагогика назарияси. 1-кисм / Олий таълим муассасалари учун дарслик 
М.Х.Тухтаходжаеванинг умумий тахрири остида М X Тухтаходжаева ва б -  Тошкент: "Iqtisod-moliya". 
2007. — 302-бет.
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ватанпарварлик тарбиясини ташкил этар эканлар, ота-оналар, энг аввало, уз 

фарзандлари онгига ватанпарварлик ва ватанпарвар шахе тушунчаларини  

сингдира олишлари лозим булади.
В атанпарварлик -  шахснинг узи мансуб булган миллат, тугилиб 

усган ватани тарихидан гурурланиши, бугуни тугрисида кайгуриши, 
унинг порлок истикболига булган ишончини ифода этувчи юксак 
инсоний фазилат.

В атанпарвар -  бу уз Ватанини, она юртини, халкини чексиз 
севадиган, ватан манфаатлари учун курашадиган, бу йулда фидоийлик 
курсатадиган шахе75.

Шу билан бирга ота-оналар уз фарзандлари билан биргаликда 
ватанпарварлик мавзусидаги кинофильм, театр спектаклларини томоша 
килиш, оила даврасида биргаликда ватанпарварлик гояларини ёритувчи 
китобларни мутолаа килиш, шунингдек, хизмат вазифасини бажариш, 
ватан мудофаасини ташкил этиш чогида юксак ватанпарварлик 
намуналарини курсатган шахсларнинг хаёти, иборатли фаолиятига оид 
хикояларни баён килишга алохида эътибор каратишлари зарур. 
К,олаверса, болалар хонаси деворига асл ватанпарвар булган шахснинг 
портретини осиб куйиш хам болаларга ижобий таъсир курсатиб, уларни 
мазкур шахедан намуна олишга рухлантиради.

Оилавий сухбатлар фарзандларга ватанпарвар шахсга хос булган 
куйидаги сифатлар хусусидаги куйидаги маълумотларни бера олиши 
зарур: Ватанга булган мехр-мухаббат, унга садокат; узи мансуб булган 
миллат утмиши, урф-одатлари, анъаналари, кадриятларига содиклик; Ватан ва 
миллат тарихидан гурурланиш; юртнинг моддий, шунингдек, миллат 
томонидан яратштган маънавий бойликларини асраш, уларни купайтириш 
борасида гамх5флик килиш; Ватан равнаки ва миллат тараккиёти йулида 
мехнат фаолиятини ташкил этиш; юрт озодпиги ва миллат эркига 
килинаётган хар кандай тахдидга карши курашиш; Ватан ва миллат 
обруси, шаъни, ор-номусини химоя килиш; юрт равнаки ва миллат 
тараккиётига ишониш.

Ота-оналар оиладаги сухбатлар жараёнида одоб, ахлок, ахлокий 
меъёр, ахлокий онг, ахлокий муносабат ва ахлокий эътикод нима 
эканлигини болаларга тушунтириб боришлари лозим.

7'  (Педагогика: 1000 та саволга 1000 та жавоб / Мет кулл У И Иноятов. H А.Муслимов. М.Усмонбоева, 
Д  Иногомова. -  Тошкент: Низомий номидаги ТДПУ, 2012. -  100-бет)
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Одоб (араб, “адаб” сузи. куплиги) -  жамиятда эътироф этилган хулк 
нормаси. Шахе маънавий хаётининг ташки жихатини ифодалайди ва 
узгалар билан муносабат (оила, мехнат жамоаси, турли маросимлар)да 
намоён булади. Одоб кишининг жамоат орасида узини кандай тутиши, 
одамлар билан кай йусинда муомала килиши, уз турмуши, буш вактини 
кандай ташкил этиши, инсон ташки киёфаси кандай булиши лозимлигига 
тегишли коидалар (Масапан: шарм-хаё, камтарлик, хушмуомалалик, 
озодалик сингарилар)ни уз ичига олади. Инсоннинг диний эътикоди 
унинг одобли булиб камол топишига самарали таъсир курсатади. Одоб 
таълим-тарбия, амалий тажриба жараёнида шаклланади76.

Ахлок (лот. “моралис” -  хулк-атвор) ижтимоий онг шаклларидан 
бири булиб, ижтимоий муносабатлар ва шахе хатти-харакатини 
тартибга солувчи, муайян жамият томонидан тан олинган, риоя 
килиниши зарур булган тартиб, одоб, узаро муносабат, мулокот, хулк- 
атвор коидалари, мезонларининг мажмуи саналади77.

Ахлокий меъёр -  жамият томонидан тан олиниб, унинг аъзолари 
томонидан бажарипиши мажбурий-ихтиёрий булган, уларнинг хулк- 
атвори, муомаласи, юриш-туриши, ижтимоий борлик ва табиатга 
муносабатини тартибга солиб турадиган коидалар78.

Ахлокий онг -  ижтимоий онг шаклларидан бири булиб, жамият 
томонидан тан олинган ва риоя килиниши зарур булган хулк-атвор 
коидалари, мезонлари, миллий истиклол гоясининг укувчилар онгида 
акс этиши79.

Ахлокий муносабат -  жамият томонидан эътироф этилган 
ижтимоий меъёрлар, эзгу гояларга таянган холда шахенинг узига, 
атроф-мухитга, табиий борликка булган ижобий ёндашуви80

Ахлокий эътикод -  жамият томонидан эътироф этилган тартиб, 
одоб, узаро муносабат, мулокот, хулк-атвор, одоб коидалари, ахлокий 
меъёр ва тамойилларнинг эзгуликка хизмат килишига булган ишонч;

76 Узбекистон Миллий энциклопедияси. Мирий -  Пархиш / 6-том. -  Тошкент: “Узбекистан Миллий 
энциклопедия с и"" Давлат илмий нашриёти, 2003. -  461-бет

77 (Педагогика 1000 та саволга 1000 та жавоб / М етцулл. У.И.Иноятов, Н А.Муслимов, М.Усмонбоева, 
Д.Иногомова. -  Тошкент: Низомий номидаги ТДПУ, 2012. -  99-бет).
7* (Педагогика. Кискача изохли лугат / У Аскарова ва б -  Тошкент: "Navro’z” nashriyoti, 2014. -  30-бет).
79 (Педагогика: 1000 та саволга 1000 та жавоб / Мет кулл. У.И Иноятов, Н.А Муслимов, М.Усмонбоева, 
Д  Иногомова. -  Тошкент: Низомий номидаги ^ДПУ. 2012. -  99-бет).
80 (Педагогика Кискача изохли лугат ' У .А :карова ва б. -  Тошкент: "Navro’z" nashriyoti. 2014. -  30-6ет)
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маънавий-ахлокий асосга эга булган эзгу гояларга ш убхасиз ишониш. 

Ахлокий эътикод ‘"иймон'’ туш унчаси билан \а м  ифодаланади81.
Оилада аклий тарбияни таш ки л  этиш . Оиланинг тарбиявий 

вазифалари сирасида ота-оналарнинг фарзандлар уртасида аклий 
тарбияни ташкил этиши хам мухим ахамиятга эга. Ота-оналар оила 
мухитида аклий тарбияни самарали ташкил этишга эътибор каратар 
экан, асосий максад болаларни “илм-фан, техника ва технология 
сохасида эришилаётган ютуклар, янгилик ва кашфиётлардан хабардор 
килиш, ижтимоий ва табиий фанлар буйича билимларни бериш оркали 
уларда тафаккур, дунёкарашни ривожлантириш”8:дан иборат 
эканлигини назарда тутишлари лозим. Шунингдек, оила мухитида 
ташкил этиладиган аклий тарбия жараёнида ота-оналар куйидаги 
вазифаларни самарали хал этишга эриша олишлари мухимдир:

1. Турли илмий, илмий-оммабоп адабиётлар хамда журналлар 
ёрдамида, шунингдек, Интернет ахборот тармоги воситасида болаларни 
илмий маълумотлар билан таништириб бориш.

2. Болаларни илм-фан, техника ва технология сохаларига оид 
кизикарли маълумотлар билан таништириш оркали уларда илмий 
билимларни узлаштиришга нисбатан онгли муносабатни карор 
топтириш.

3. Оила шароитида уй-рузгор ишларини бажариш, айникса, электр 
асбоблари билан ишлаш, турли жихозларни тайёрлаш, техника 
(Масалан: машина, мотоцикл, велосепед, мопед, телефон, мобил 
телефон ва б.к ) хамда маший техника буюмлари (музлаткич, микро 
тулкинли печ, газ, телевизор, радио, магнитафон, совуткич ва х к.), уй- 
рузгор жихозлари (шкаф, шифоньер, жавон, стол, стул, кроват, диван, 
кресло ва б .к)ни таъмирлашда болалар томонидан узлаштирилган 
назарий илмий билимларни амалда куллай олиш куникмаларини 
шакллантириш.

4. Илм-фан ва техника сохаларида юксак натижаларга эришган ёки 
техника, маиший техника хамда уй-рузгор жих.озларини ясаш, 
таъмирлаш буйича алохида махоратга эга шахслар фаолияти 
намунасида болаларда узларининг илмий билимларини доимий равишда 
бойитиб бориш истагини юзага келтириш.

к 1 (Педагогика. Кискача ичохли лугат / S'.Аскарова ва б. -  Тошкент “Navro’z" nashriyoti, 2014. -  30-бет)
К2 Педагогика: 1000 та саволга 1000 та жавоб / Мет.кулл. У.И Иноятов. Н А.Муслимов, М.Усмонбоева, 
Д  Иногомова -  Тошкент Низомий номидаги ТДПУ. 2012 -  102-бет
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5. Оила мухитида болаларда илмий билимларни самарали, пухта 
узлаштиришга ёрдам берадиган “психологик кобилиятлар (нутк, диккат, 
хотира, тафаккур, ижодий хаёл) ва хусусиятлар (аник максадга 
интилиш, кизикувчанлик, кузатувчанлик. мустакил фикрлаш, ижодий 
тафаккур юритиш, уз фикрини асослаш, мавжуд маълумотларни 
умумлаштириш, гурухлаштириш, мантикий хулосалар чикариш ва 
Х.к.)ни ривожлантириш”83га эришиш.

6. Фарзандлар уртасида мусобака, узаро беллашув, бахс-мунозара 
шаклида замонавий илм-фан, техника ва технологияга оид билимларни 
узлаштиришни рагбатлантириш оркали уларда илмий дунёкараш 
шакдпанишини таъминлаш.

Аклий тарбияни оила шароитида ташкил этишда “дастлабки ва 
мухим вазифа ота-она томонидан боланинг кизикиш ва эхтиёжларини 
кура билиш асосида тасаввур, идрок, тафаккур, хотира хамда диккатни 
такомиллаштиришга ёрдам берувчи машгулотларга жалб этишдан 
иборат. Шунингдек, маълум йуналишлар буйича болада кизикишни 
уйгота олиш, уни ривожлантириб бориш хам талаб этилади. Бу борада 
ота-она ёки оиланинг бошка аъзоларининг дунёкараши, эхтиёж ва 
кизикишлари доираси хамда улар томонидан курсатилаётган намуна 
мухим тарбиявий омил булиб хизмат килади. Оила мухитида боланинг 
аклий жихатидан тарбиялаб боришда конструкторлик уйинлари 
(кубиклар ёрдамида уйлар куриш, кесмалар асосида фано (тасвир)лар 
хосил килиш ва бошкалар), фикр доирасини кенгайтиришга ёрдам 
берувчи спорт уйинлари (шахмат, шашка)ни ташкил этиш, турли 
мавзулардаги кроссворд, чайнворд ва ребус топишмокларини хал 
килиш, театр, музей ва кургазмаларга ташриф буюриш хамда илм-фан, 
техника ва технология тараккиёти юзасидан сухбатларнинг 
уюштирилиши бу борада узининг ижобий самарасини беради”84.

О илада болаларни м ехиатсеварлик ва эстетик рухда тарбиялаш . 
Оила тарбиясининг мухим йуналишларидан бири -  оилада 
фарзандларни мехнатга ургатиш, уларда мехнатсеварлик хислатини 
тарбиялашга эришиш саналади. Ота-оналар ва оиланинг катта ёшли

u  Vma манба -  102-бет
ы Педагогика назарияси ва тарихи Педагогика назарияси. 1-кисм / Олий таълим муассасалари учун дарслик. 
М.Х.Тухтгходжаеванинг умумий тахрири остида М X Тухтахол каева ва б -  Тошкент: "Iqtisod-moliya'\ 
2007. — 401-302-оетлар.
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аъзолари томонидан оила шароитида ташкил этиладиган м е\нат  

тарбияси мехнатга. мехнат фаолияги натижаларига ижобий 

муносабатни шакллантира олиши лозим. Оилада мехнат тарбиясини 
ташкил этиш да ота-оналар куйидаги вазифаларнинг ижобий хал этишга 

эътибор каратишлари керак:
1) тушунтириш, сухбат оркали болаларга мехнат, унинг ахамияти ва 

мохиятини англатиш;
2) шахсий намуна курсатиш, шунингдек, атрофдагиларнинг ибрати 

асосида болаларда мехнат килишга нисбатан ижобий муносабатни 
шакллантириш;

3) болаларда укиш хам мехнат эканлиги тугрисидаги тушунчани хосил 
килиш;

4) турли укув куроллари, кичик ёшли болалар учун рангли, усмир ва 
успиринлар учун эса уларнинг ёшига мос эртак, кисса, саргузашт 
китобларни совга килиш оркали болаларнинг у ^ ш га  булган 
кизикишларини ривожлантириш;

5) фарзандлар билан биргаликда мехнат килиш, уй хужалигини 
юритиш, уй-рузгор ишларини бажариш асосида болаларда амалий 
мехнат куникмаларини шакллантириш;

6 ) “устоз-шогирд” анъанасига кура фарзандларнинг турли хунар 
сирларидан вокиф булишига эришиш, шунингдек, кизикишлари асосида 
уларни булажак касбий фаолиятга тайёрлаш;

7) мехнат ва иктисодий тарбияни умумлаштириш асосида болаларни 
оила шароитида мехнатсеварлик ва тежамкорликка ургатиш.

Мехнат шахснинг жисмоний жихатдан соглом, бакувват, мустахкам 
характер ва катьий ирода эгаси булиши учун шароит яратиш билан 
бирга унда маънавий-ахлокий, аклий сифатларни хам тарбиялайди. 
Бунинг мохияти шундаки, биринчидан, шахе узи мехнат килгандагина 
узгаларнинг мехнатини, улар мехнати хисобидан яратилган 
неъматларни кадрлайди, иккинчидан, мехнат килар экан, у кандай йул 
тутса. вакт сарфини кискартиш, иш сифатин оширишга муваффак 
булишни, махсулот тайёрлаётганда эса унинг шакли, рангини 
узгартиришга янгича ёндашишни. атрофдагиларга чиройли куринишда 
такдим этиш хакида фикрлайди. Фикрлаш жараёни эса шахснинг



•‘аклинп чархлайди", болаларни “ ишни режали олиб бориш , вактдан 

унумли фойдаланиш, тежамкор бул инГ 8зга ургатади.

Ота-оналар мехнатнинг бола шахсини шакллантиришдаги 

ахамиятини юкори ба\ол аш  билан бирга оила мухитида уларни 

мехнатга жалб этишда муайян шартларни хам ёдда тутишлари зарур. 

“Болалар томонидан бажариладиган оилавий юмушлар уларнинг 

жисмоний ва аклий камолоти даражасидан ортик булмаслиги, уларнинг 

тезда толикишлари ёки майиб булишларига сабаб булмаслиги лозим. 

Болалар зиммасига уларнинг ёши, ривожланиш даражаси, жисмоний  

кувватига мувофик юмушларнинг таксимлаб берилиши, берилган 

топширикларнинг бажарилиши ва уларнинг сифатини катталар 

томонидан назорат килиб туриш, бажарилган топширикларнинг 

хакконий бахосига эга булган хавасини ош иради, унда уз кучига булган 

ишончни юзага келтиради”86.

Оила мухити фарзандларни эстетик тарбиялаш  учун зарур шарт- 
шароитларга эга булиши лозим. Бунинг учун ота-оналардан, энг аввало, 
уйда тартиб урнатиш, барча буюмларнинг доимо уз урнида булишига 
эришиш талаб этилади. Бинобарин, озодалик, саранжомлик, тартиб, 
гузаллик мавжуд булган жойдагина боланинг эстетик диди шаклланади. 
Кддим-кадимдан оналар оила шароитида тугриланмаган 
(йигиштирилмаган) урин, супурилмаган ховли, ювилмаган идиш 
кабиларга эркак киши (эр)нинг кузи тушмаслигига эътибор каратишган 
ва табиийки, айнан шу харакатлар болаларда гузалликка нисбатан 
мухаббатни тарбиялашга хизмат килган. Шу билан бирга оналарнинг 
уйда сузана, кашта, кийик, дуппиларнинг тикишлари, гилам тукишлари, 
ховлиларга турли-туман анвойи гулларни экиб, уларни парвариш 
килишлари хам болалар дидини устиришга ёрдам берган. Бунинг акси 
булган холатлар (бетартиблик, хунуклик) эса уларда дидсизликни 
шакллантирган.

Эътибор берилса, никох туйи олдидан келиннинг сепи сифатида 
куёвнинг хонадонига олиб борилган курпа-тушакларни мехробга, 
сандиклар устига тахлаш юмуши хар кимга топширилмаган, балки уни 
нихоятда дидли, уларни катта-кичиклиги, калин-юкалигига кура муайян 
тартибда, нихоятда чиройли тахлай оладиган аёлларгина бажаришган. 
Худди шундай то шу кунга кадар одат булиб келган келин сарполарини

*5 Уша манба -  303-бет 
Уша манба -  303-бет



махсус ажратилган хонада (оси б куйилган холда) на.мойиш килиш хам 

ана шу иш нинг "устаси” булган аёллар зиммасига юклатилган.
Бизнинг назаримизда. янги оила шакллантирилаётган дастлабки 

пайтлардаёк мухитнинг эстетик жихатдан куримли булишига интилищ 
заминида нафакат атрофдагиларга келин уйининг чиройли тарзда 
намойиш килишдан \ам  кура купрок эстетик диди юкори фарзандларни 
тарбияловчи ота-онанинг узида уни хосил килишга булган интилиш акс 
этади. Кдлаверса, “ахлокий ва эстетик карашлар мазмуни узгарган бир 
шароитда оилада ахлокий ва эстетик тарбияни тугри ва самарали 
ташкил этилиши айникса мухимдир. Болалар жуда ёшлигиданок сохта 
гузалликлар (ярим ялангоч ёки ялангоч бадан, меъёридан ортиц 
кулланилган пардоз, урфга кириб бораётган косметик опера1з1ялар 
“махсули” , ута даражадаги ялтирок мато ёки такинчоклар) гузалликнинг 
тимсоли эмаслигини англаб етишлари лозим. Бола тасаввурида хакикий, 
табиий гузаллик (ям-яшил табиат, нафис кор учкуни, нозик гуллар, 
бегубор осмон, викорли тоглар, тиник зилол сув, тоза, мусаффао \аво, 
бепоён далалар, кушларнинг ёкимли овози, шаркирок сув, “чучвара”лар 
хосил килаётган ёмгир томчилари, камалак жилоси, шунингдек, очик, 
хушсурат, чиройли табассум. ширали овоз, таъсирчан бадиий ва санъат 
асарлари, юксак махорат билан яратилган уйинчоклар (боланинг 
асабини жунбушга келтирадиган электрон уйинчоклар эмас), ярашикли 
либослар ва бошкалар)нинг намоён булиши учун шарт-шароит яратиб 
бериш максадга мувофикдир. Болаларда хакикий гузалликни хис этиш 
туйгуси табиат багрида, музей, кургазма, кино ва театрларда булиш 
туфайли шаклланади. Шу боис мактабгача таълим муассасалари хамда 
бошлангич синф укувчилари билан табиат багрига. музей, кургазма, 
кино ва театрларга уюштириладиган экскурсия ва ташрифлар катта 
тарбиявий кучга эгадир”87.

О илада жисмоний ва жинсий тарбияни таш кил этиш. Оила 
мухитида жисмоний тарбияни ташкил этиш хам узига хос ахамият касб 
этади. Ота-оналар томонидан фарзандларда жисмоний маданият 
сифатларининг тарбияланишига эътибор каратилиши уларнинг комил 
инсон булиб шаклланишларида мухим ахамият касб этади. 
“Болаларнинг соглом булишларида уларнинг кундалик хаётий режимга 
амал килишлари нихоятда мухимдир. Ота-оналар ёки оиланинг катта

* Унта м анба -  30 2-бет.
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вакил авлодлари болаларнинг ме\нат килишлари ва дам олишларини 
тартибга солишга а\амият беришлари керак. Организмнинг бир 
маромда ишлаши бола саломатлигини саклаш ва муста\камлашгагина 
ёрдам бериб колмай, шу билан бирга унинг барча юмушларни тартибли 
ва сифатли бажариши учун имкон яратади.

Инсон саломатлигини саклашда эрталабки бадан тарбиянинг 
ахамиятини болаларга тушунтириш хамда уларнинг эрталабки бадан 
тарбия билан шугулланишга куниктириб бориш ота-она назоратини 
талаб этади. Бадан тарбия болани саранжомлик, интизомга хам ургатиб 
боради.

Овкатланишнинг тугри ташкил этилиши хам боланинг соглом булиб 
усишининг асосий омилларидан биридир. Ота-оналар томонидан 
боланинг белгиланган муайян соатларда овкатланиш, овкатланишдан 
аввал кулни ювиш, овкатдан кейин огизни чайиш, шунингдек, кунига 
икки марта (эрталаб ва кечкурун) тиш тозалаш, хафтада бир марта ванна 
(ёки душ, \аммом)да чумилиш, кул ва оёк тирнокларини олишга 
одатлантириб боришлари зарур. Ушбу
холатлар болаларда жисмоний маданият унсурларини шакллантиради” 
88

Болаларнинг жисмонан етук булиб вояга етишларида ота-оналар, яна 
шунингдек, куйидаги масалаларга хам жиддий эътибор каратишлари 
зарур: фарзандларнинг кун тартибига эга булишларига хамда 
иродаларини чиниктиришга эришиш, асаб тизими мустахкам булиши 
учун уйкунинг меъёрида булиши учун шароит яратиш, уларда доимий 
равишда жисмоний тарбия билан мунтазам шугулланиш куникмаларини 
шакллантириш, буш вактни кунглилли утказилишини таъминлаш.

Оила тарбиясининг мухим йуналишларидан яна бири -  оилада 
жинсий тарбияни тугри, самарали ташкил этиш саналади. “Жинсий 
тарбия -  болалар, усмирлар ва ёшларда жинсий масалаларига нисбатан 
тугри муносабатни шакллантириб боришга каратилган тиббий ва 
педагогик тадбирлар тизими”84 саналади. Оиланинг жинсий тарбияни 
ташкил этишдаги роли мохиятига кура кичик ижтимоий бирлашманинг 
репродуктив вазифасини ифодалайди. Кичик ижтимоий бирлашманинг 
репродуктив вазифаси юзасидан эса юкорида батафсил суз юритилди.

** Уша манба. -  301-бет
*ч Тарбия / ота-оналар ва мураббийлар учун энциклопедия. Тузувчи: М.Н.Аминов. Масъул мл \ар  
А.Мажидов -  Тошкент; "Узбекистон Миллий энциклопедия с и Давлат илмий нашриети. 2010. -  141-^ет



Айни уринда шуни кушимча килиш мумкин, жинсий тарбия ёки 
оиланинг репродуктив вазифаси шаклларида ифодаланишдан катъий 
назар ота-оналар у гил ва киз болаларнинг жинсий жихатдан 
ривожланишига хос хусусиятлар, боскичлар, шунингдек, табиий ва 
гайритабиий (лот. “акселера1з1я” -  тезлашув, яъни, индивиднинг рухий 
ва физиологик жихатдан ривожланишининг сунъий равишда 
тезлашиши) жинсий етилиш мохияти, оилада жинсий тарбияни тугри 
ташкил этиш йулларидан хабардор булишлари зарур.

О илада экологик ва хукукий тарбияни йулга куйиш . Оилада, 
шунингдек, экологик тарбияни ташкил этиш хам мухим ахамиятга эга. 
Ота-оналар болаларни ёшликдан табиат билан ижобий муносабатда 
булишга ургатиб боришлари, уларда “инсон табиатнинг бир кисми, шу 
сабабли табиатга етказилган хар кандай зарар унинг узига фалокат олиб 
келади” деган тушунчани сингдириб боришлари керак. Оилада ташкил 
этилаётган экологик тарбия болаларда атроф-мухитга, хусусан, табиатга 
нисбатан ижобий, масъулиятли муносабатни шакллантириш билан 
бирга уларда эстетик диднинг усишини хам таъминлайди. Бинобарин, 
табиатнинг узи энг гузал, энг мукаммал асаридир. Болалар табиат 
гузалликларидан бахра олар эканлар, узларини унинг бир булаги, шу 
сабабли уни асраб-авайлашга масъул эканликларини чукур англаб 
етадилар. Шунингдек, “оила мухитида ташкил этилаётган ховли 
сахнини супириб-сидириш, гулзорларни ташкил этиш, кучатларни 
утказиш ва уларни парвариш килиш, маиший чикиндиларни бартараф 
этишга нисбатан эхтиёткорона муносабатда булиш каби харакатлар 
болаларда табиатни асрашга нисбатан масъуллик туйгусини 
шакллантиради”90.

Узбекистонда хукукий давлат ва фукзролик жамияти барпо этилаётган 
мавжуд шароитда ёшларнинг хукукий билим ва маданиятга эга 
булишлари алохида ахамиятга эга. Шу сабабли таълим муассасалари 
билан бир каторда оила хам ёшларнинг хукукий билим ва маданиятга 
эга булишларини таъминлаш учун масъулдир. Оилада болаларни 
фарзанд, ижтимоий муносабатлар иштирокчиси хамда истеъмолчи 
сифатидаги хукук ва бурчлари билан якиндан таништириш максадга 
мувофикдир. Чунки шахснинг айнан шу каби ижтимоий макомлари

д" Тухтаходжаева М.Х. ва бошкалар. Педагогика назарияси Олий таълим муассасалари учли дарслик. -  
Тошкент: “Moliya-iqtisod". 2010 -  302-бет
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ижтимоий муносабатлар жараёнида улар томонидан бурчларининг 

бажарилиши, хукукларидан уринли фойдаланиш, айрим холларда эса 

хукуклари поймал этилишининг олдини олиш имконини беради.

Оилада ташкил этиладиган хукукий тарбия фарзандларда 
“интизомлиликни, уз хатти-\аракатлари учун жавоб бера олиш 
кобилиятини тарбиялашдан бошланади” . Хукукий тарбиянинг 
самарадорлиги фарзандларда жамиятда амал килаётган конунларнинг 
ахамиятини тугри тушуниш, уларнинг хаётдаги ролини окилона 
бахолаш, атрофдагиларнинг хукукларини хурмат килиш, уз хуку к ва 
бурчларини етарли даражада англаш, бурчларни виждонан адо этиш, 
шахсий хукукларини химоялаш каби куникма-малакаларнинг 
шаклланганлиги билан белгиланади.

О иланинг болаларни иктисодий муносабатларга тайёрлаш даги
урни, Замонавий шароитда ёш авлоднинг чукур иктисодий билимларга 
эга булиши мухим узига хос долзарблик касб этади. Бинобарин, бозор 
шароитида иктисодий билимлардан хабардор булмаслик барча 
(айникса, касбий фаолият, савдо-сотик ва истеъмолчи сифатида маиший 
хизмат курсатиш) сохаларида суст фаолият курсатишга олиб келади. 
Шу сабабли ота-оналар оилада хам болалар томонидан иктисодий 
билимларнинг узлаштирилиши учун шароит яратиб бера олишлари 
лозим. Бунда оила иктисодиёти (оила хужалигини юритиш) ва 
бюджетини шакллантириш жараёнига фарзандларни бевосита жалб 
этиш, колаверса, уларда пул маблагларига нисбатан ижобий 
муносабатни шакллантириш, “узининг шахсий хамда оила 
аъзоларининг буюмлари, шунингдек, оила мулкига нисбатан 
масъулиятли ёндашишга”91 ургатиб бориш зарур. Самарали ташкил 
этилган иктисодий тарбия натижасида болалар “пулнинг инсон 
мехнатига туланадиган киймат эканлигини тушунтириб бериш, уни 
оиланинг энг мухим эхтиёжлари учун ишлатиш лозимлигини”92 
тушуниб етадилар.

Н азорат саволларн:
1. Оилада ташкил этиладиган маънавий-ахлокий тарбиянинг максади 

нимадан иборат?

91 Тухтаходжаева М.Х ва бошкалар Педагогика назарияси /  Олий таълим муассасалари учун дарслик. -  
Тошкент: "Moliya-iqtisod \  2010. — 303-бет
92 ^ш а манба. -  303-бет.
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2. Ота-оналар оила шароитида аклий тарбияни ташкил этишда 

нималарга эътиборни карата олишлари лозим?
3. Сизнингча, болаларда ме\натсеварлик хислатини шакллантириш осон 

кечадими?
4. Оилада болаларни эстетик рухда тарбиялашда нималар эътиборга 

олиниши зозим?
4. Оилада жисмоний тарбияни ташкил этиш кандай холатларда 

самарали кечади?
5. Оила тарбияси негизида жинсий тарбия ва уни самарали ташкил 

ташкил этиш канчалик мухим?
6. Фарзандларнинг экологик онгга эга булишлари учун ота-она 

кандай йул тутишлари зарур?
7. Оила мухитида болаларни хукукий саводхон килиб тарбиялаш 

мумкинми?
8. Оиланинг болаларни иктисодий муносабатларга тайёрлашдаги 

урни кандай?

М авзуга оид адабиётлар:
I. “Узбекистон Республикаси оилани мустахкамлаш буйича 

Концепцияси” Узбекистон Республикаси Президентининг 27.06.2018 
кабул килинган Карори.

2. О.Х^санбоева ва б. Оила педагогикаси. -  Тошкент: “Алокачи”, 
2007.

3. Мусурмонова О. Оила маънавияти -  миллий гурур / Укув кулл. -  
Тошкент: “Укитувчи”, 1999.

4. Сафаров О. Оила маънавияти. -  Тошкент: Маънавият, 2009.
5. Куронов М. Оила тарбияси. -  Тошкент: Маънавият, 2007.

Амалий топш ириклар:
1. Оилада ташкил этиладиган тарбия йуналишларини акс эттирувчи 

тасвирни яратинг.
2. Кичик гурухларда оилада ташкил этиладиган тарбия 

йуналишларининг мохиятини акс эттирувчи “Кичик эссе”ни яратинг.
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Амалии топш ирикларни бажариш 
юзасидан услубий курсатмалар:

1. Талабалар оилада ташкил этиладиган тарбия йуналишларини акс 
эпирувчи тасвирни шакллантиришда икки гурухда ишлайдилар. Х,ар 
икки гурух томонидан яратилган тасвир мухокама килиниши, улар 
орасидан оилада ташкил этиладиган тарбия йуналишларини тулик акс 
эттира олган тасвир танланади.

2. Кичик гурухларда оилада ташкил этиладиган тарбия 
йуналишларининг мохиятини акс эттирувчи “Кичик эссе”ни яратишда 
талабалар кичик гурухларда ишлайдилар. Х,ар бир кичик гурухга 
алохида-алохида топширик берилади. М: кичик гурухларга бериладиган 
топширикдар куйидагича булиши мумкин:

Т\Р Гурухлар Т опш ирик мазмуни
1. 1 -гурух Оиладаги маънавий-ахлокий тарбия
2. 2-гурух Оиладаги аклий тарбия
3. 3-гурух Оиладаги мехнат тарбияси
4. 4-гурух Оиладаги эстетик тарбия
5. 5-гурух Оиладаги жисмоний тарбия
6. 6-гурух Оиладаги жинсий тарбия
7. 7-гурух Оиладаги экологик тарбия
8. 8-гурух Оиладаги хукукий тарбия
9. 9-гурух Оиладаги иктисодий тарбия

О ИЛА ТА РБИ ЯС И Н И Н Г Ш АКЛ М ЕТОД ВА ВОСИТАЛАРИ

1. Оила тарбиясини ташкил этишда кулланиладиган асосий методлар.
2. Ижобий характерга эга айрим методларнинг мохияти.
3. Салбий характерга эга айрим методларнинг мохияти.
4. Талаб ва унинг тарбиявий таъсирчанлиги.

Т аянч  туш унчалар: метод, оила тарбия, оила тарбияси методлари, 
ижобий характерага эга методлар, салбий характерга эга методлар.

О ила тарбиясини таш ки л  этишда кулланиладиган асосий 
методлар. Оила тарбиясини ташкил этишда кулланиладиган методлар
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асрлар давомида шаклланиб, такомиллашиб борган. Улар бевосита 
аждодлардан авлодларга хаётий фаолият жараёнида ворисийлик 
тамойилига мувофик узатилиб келинган. Шу билан бирга улар авлодлар 
томонидан тупланган хаётий тажрибалар асосида бойитиб борилган. 
Оила тарбиясини ташкил этишда самарали булган методлар ижтимоий 
муносабатларининг йуналиши, мазмуни ва асосий гоясига мувофик 
танлаб олинади хамда педагогик таъсир курсатиш максадида 
фойдаланади.

О ила тарбияси методлари -  муайян жамиятда ижтимоий максадни 
амалга ошириш жараёнида педагогик фаолиятнинг самарадорлигини 
таъминлаш максадида фойдаланиладиган тарбиявий таъсирлар 
тизимидан иборат. Бу методлар шахсига йуналтирилган булиб, 
болаларда ижобий мазмундаги сифатларни тарбиялаш, уларни хар 
томонлама, баркамол шахе булиб камолга етишларини таъминлашга 
хизмат килади

Педагогика фанида эътироф этилган карашларга мувофик тарбия 
методлари усиб келаётган авлод тарбиясини ташкил этиш, уларда 
маънавий-ахлокий, аклий хамда иродавий сифатларни тарбиялаш 
максадда кулланилади. Миллий хусусиятларни намоён этувчи 
тарбиянинг мухим омиллари булган тарбия методлари эса ёш авлодни 
муайян жамиятда тан олинган маънавий-ахлокий меъёрларга асосланиб 
тарбиялашни назарда тутади.

Оила тарбиясини ташкил этиш чогида кулланилаётган тарбия 
методлари узларининг йуналиши, мазмуни ва асосий гоясига кура ранг- 
барангдир. Оила тарбияси методларини куйидаги тарзда гурухлаш 
мумкин:

1. Мазмунига кура.
2. Кулланилишига кура.
3. Таъсир даражасига кура.
Уз навбатида оила тарбиясида кулланиладиган методлар гурухининг 

хар бири хам алохида гурухларга ажратилади. Улар:
И. Мазмунига кура: 1) ижобий характерга эга методлар; 2) салбий 

характерга эга методлар.
ИИ. Кулланилишига кура: 1) фаол кулланиладиган методлар; 2) кам 

кулланиладиган методлар.
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ИМИ. Таъсир даражасига кура: 1) фаолиятдан норозиликни ифода 

этувчи методлар; 2) фаолиятни рагбатлантирувчи методлар; 3) 
фаолиятнинг таъкикланишига олиб келувчи методлар (9-расм):

Оила тарбияси методлари

Ма!м\ нига Kvna

Ижобий характерага эга методлар Салбий характерга эга методлар

Кулланилишига кура

Фаол кулланиладиган методлар Кам кулланиладиган методлар

Таъсио лаоажасига Kvoa

Фаолиятдан 
норозиликни ифода 

этувчи методлар

Фаолиятни
рагбатлантирувчи

методлар

аразлаш, айблаш, 
койиш, тергаш, 

уялтириш, 
бегона килиш, 

жазолаш, 
эркалаш, ялиниш. 

талаб ва \  к.

бахслашиш, битим, бириктириш, 
ваъда олиш, буюриш, гиргитон 

булиш, кенгашиш, кафил булиш, 
курсатиш. насихдт, овутиш, 

одатлантириш, оклаш, сураш, 
талаб, тасалли бериш, таъбирлаш, 

таъкидлаш, такдирлаш, 
таъкиклаш, та\син, макташ, 

тенглаш, совга бериш, \омийлик 
килиш, рагбатлантириш, 

иноклашиш ва б.

Фаолиятнинг 
таъкикланишига олиб 

келувчи методлар

алдаш. ваисаш, 
бачканалашиш, 

гиж-гижлаш, 
ёмонлаш, зарда 

килиш, зорланиш, 
мажбур килиш, низо, 

сукиш. уриш. 
хумрайиш, каргаш, 
камситиш ва \.к.

Оила тарбияси методларининг турлари.

Ижобий характерга эга айрим методларнинг мох.ияти. Куйида 
ижобий мазмунга эга методлардан намуналар келтирилиб, уларнинг 
мохияти ёритилади.

Штимос методи оилада бевосита талабнинг энг таъсирчан ва тез-тез 
ишлатиладиган шаклларидан бири. У ота-оналар билан болалар 5фтасидаги 
самимий муносабатларга таянади ва уларнинг х,амкорлигига эришиш 
воситаси х,исобланади.



Илтимос килиш муомаланинг бошка турларидан шу билан фарк 
киладики, фаолиятни ташкил этишда бола му ста кил харакат килади. 
Илтимос шундай о\ангда баён этилиши керак-ки, бола суралаётган 
\аракатни мажбуран эмас, балки у3 ихтиёри билан бажариши 
лозимлигини англасин. Шунн хам кайд этиш зарурки, илтимос 
уртокларча узаро ёрдам курсатишга туртки беради.

Ишонч билан талаб k,iciuui — энг кучли тарбиявий воситадир. У 
болага узининг оилада муайян урни борлигини англаш х,амда оила 
манфаатлари йулида мех.нат килиши максадга мувофик эканлигини *ис 
килиш, уларнинг ишончини оклашга интилишга ёрдам беради. 
Аксарият холатларда ишонч билан талаб килиш болани анча мураккаб, 
масъулиятли, айрим вазиятларда фахрли топширикни бажаришга 
йуналтирилади.

Бунда шунн эслатиб утиш керакки, ишонч талабнинг факат хусусий 
методгина эмас, балки, энг аввало, болаларга булган муносабат 
мазмунини англатувчи тамойилдир. Талабнинг мазкур куринишини 
амалда куллашда меъёрга риоя килиш, болага ишончни таъкидлайвериш 
эмас, балки у томонидан топширикни онгли амалга оширилиши мух,им 
эканлигини ёдда тутиш керак.

Маъцуллаш -  муайян шароитда болалар фаолиятининг кучли омилига 
айланади. Бола томонидан муваффакиятли амалга оширилган 
фаолиятни маъкуллаш келгусида унинг ижтимоий фаоллигини ошириш 
курсаткичлардан бири булади. Шунингдек, фарзандлар ота-оналарининг 
фикрларини кадрласалар, маъкуллаш янада самарали таъсир курсатади.

Баъзан усмирлар маълум ишни бажаришда х.аракатларининг ота- 
оналари томонидан маъкулланишига нисбатан э\тиёж  сезадилар. 
Маъкуллаш уларда уз кучига ишонч уйготиб, бундан кейинги 
интилишлар манбаи булиб хизмат килади. Маъкуллаш болани 
кувонтиради, табиийки, у ана шу кувончни уз муваффакиятлари билан 
киёслаб куради. В а кг утиши билан фаолиятда эришилган муваффакиятдан 
коникишнинг узи амалиётдаги энг кучли омил булиб колади.

Угит болага йул-йурик курсатишдан иборат булиб, у ёки бу хатти- 
х.аракат, амалий вазифани ижобий хдл этиш борасида боланинг 
мустакил равишда карор кабул килиши учун ота-оналар томонидан 
курсатилган амалий тавсия саналади.
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Илтимос сингари маслсцат \а м  боладан муайян фаолият ёки хатти- 
харакатни амалга оширишни мажбурий эканлигини англатмайди, ушбу 
вазиятда бола танлаш хукукига эга булади. Тарбия жараёнида маслахат 
методидан фойдаланиш болада ишга онгли муносабатни 
шакллантиради. Бундан ташкари, ота-оналарни дуст сифатида кабул 
килишларига имкон беради. Ота-онанинг обруси атрофлича 
билимларга, катта хаётий тажрибага, махоратга асосланади. Шу билан 
бирга маслахат -  бу хамма нарсани ипидан игнасигача тасвирлаб 
берадиган йул-йурик эмас, балки купинча ечимларни мустакил излашга 
ундашдан иборатдир.

Маслахат бериш яна шуниси билан фойдалики, у болаларни муайян 
вазиятларда, айникса, маълум кийинчиликлар юзага келганда ота- 
оналари билан маслахатлашишга ургатади. Ота-оналар болаларнинг 
бундай хатти-харакатларини кадрлар эканлар, уларда кичик ёшдаги 
уртокларига ёрдам курсатиш куникмаларини шакллантиришга алохида 
эътибор беришлари лозим.

Шаъма цилиш -  болаларни муайян хатти-харакатларга 
рагбатлантиришнинг яширин шакли ва энг нозик воситапардан бири. 
Шаъма илгари ишлатилган, яхши таниш булган, шунингдек, мохияти 
очиб берилмайдиган талабларни узига хос шартли кискартмаларидир. 
Тажрибали ота-оналар шаъма килиш методини куллаганларида 
аксарият холатларда куз тикиб караш, кошларини харакатлантириш, 
“сирли” саволни бериш билан кифояланадилар. Бу уринда “Уткан 
кунлар” романида Юсуфбек Х,ожининг угли Отабекка: “Хамма нарсага 
етган аклинг шу нарсага колганда нега оксайди?”93, деган шаъмасини 
келтириш мумкин. Муайян шароитда шаъма илтимос, талабнинг “яширин” 
вазифасини бажаради.

Шарт методы шундан иборатки, бола учун ёкимли булган бирор 
фаолият тури ёкимсиз ёки кийин фаолият учун рагбатлантирувчи омил 
сифатида намоён булади. “Дарсларингни килсанг -  уйнагани борасан” 
каби мурожаат суз юритилаётган методнинг ёркин куринишидир.

Шартдан фойдаланилганда бажарилиши шарт булган фаолиятни 
ташкил этишга сарфланган куч (жисмоний ёки аклий) эвазига 
«мукофот» сифатида таклиф этилувчи фаолият уртасидаги алока кузга 
ташланади. Акс холда болаларда шартдан уз манфаати йулида

93 Кодирий. А. Уткан клнлар / XX аср узбек роман турку ми. Тачрир хайъати И.Шогуломов ва б. -  Тошкент: 
“Шарк” нашриёт-матбаа концерни. 1995.
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фойдаланиш истаги пайдо булиши мумкин. Бундай вазиятда талаб ота- 
оналар томонидан эмас, аксинча, болалар томонидан куйилади, яъни, 
"Бизнинг футбол уйнашимизга рухсат этсангиз, уйни йигиштириб 
чикамиз” ва \.к . тарзида.

Шарт куйиш болаларнинг хулк-атворлари, уларнинг кизикиш ва 
майлпарини яхши билиш, уларнинг индивидуал кобилиятлари ва 
имкониятлари даражасини инобатга олишни назарда тутади. Бу усулни 
х,ам бошка методлар каби суиистеъмол килмаслик керак.

Уйин шаклидаги шарт одатда болалар учун кизикарли булмаган, 
балки зерикарли машгулотларни ташкил этишга тугри келганда, кичик 
ёшдаги болалар билан ишлаш жараёнида самарадорликка эришиш 
максадида кулланилади.

С албий характерга эга айрим методларнинг мохняти. Куйида 

салбий мазмунга эга методлардан намуналар келтирилиб, уларнинг 
мох.ияти ёритилади.

Боланинг у ёки бу харакатларига салбий бах,о бериш, унинг салбий 
одатларини бартараф этиш хамда зарарли хатти-харакатларининг 
олдини олиш максадида цоралаш методидан фойдаланиш мухим 
ахамиятга эга. Унинг ёрдамида ижобий хулк-атвор рагбатлантирилади. 
Бунда хушмуомала мурожаат килиш зарурдир.

Коралаш методини узлуксиз ишлатиш, айникса, муайян болага 
нисбатан кулпайвермаслик керак. Зеро, бундай холда бу метод узининг 
таъсирчанлигини йукотиши ёки болада уз имкониятларига 
ишончсизликнинг карор топиши учун замин яратиши мумкин. 
Педагогик техника талабларига мувофик коралаш методини юмшокрок 
охангда айтилган таъна ва гинадан газаб ва жахлнинг пайдо булишига 
кадар ораликда куллаш мумкин.

Ишончсизлик билдириш -  билвосита талаб шакли булиб, бошка, 
таъсир кучи камрок методларни куллаш иш бермаган вазиятларда 
кулланилади. Агар ота-оналар томонидан билдирилаётган ишончига 
кисман путур етган, бола хулкида салбий одатлар намоён булаётган 
булсагина ушбу методни ишга солиш уринлидир. Шу билан бирга 
ишончсизлик билдириш болалар билан ташкил этилаётган 
муносабатлар мезони даражасига кутарилмаслиги зарур. Акс холда 
уларнинг ота-оналари билан булган муносабатларида тугрилаб булмас
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хатолар юзага келади. Хусусан, овкат ейилиб фоти\а укилгач, 
дастурхон йигиштирилмай колди. Эртасига онанинг болалар билан 
сухбатда жиддий тарзда: “Узларингиздан билиб \еч  нарса 
килолмайсизлар. ... Мен булсам сизларга ишониб утирибман-а!”, - 
дейиши максадга мувофикдир.

Билвосита талабнинг бу шакли \амиша болаларга узларини оклаш, 
ота-она уларга ишониши мумкинлигини иш билан исботлаш имконини 
бериши лозим. Борди-ю ишончсизлик билдириш боланинг ижобий 
харакатлари ва муомаласини рагбатлантирмаса, уни тарбия амалиётида 
кулламаган маъкул.

Курцитиш -  тарбия методларидан бири булиб, салбий мазмунга эга. 
Ундан фойдаланишда болаларнинг зарур харакатларини 
рагбатлантирувчи омил уларни ёкимли фаолият тури билан 
шугулланиш, кандайдир хукуклардан махрум килиш хакидаги 
огохлантиришдир. Масалан, уйга берилган топширикларни бир неча 
марта бажармай борган болага ота: “Агар яна шундай килсанг, энди 
топширикни менинг назоратим остида бажарасан” дейди.

Куркитиш тарбиянинг энг охирги усулларидан бири булиб, ундан 
кейин жазолаш кулланилади. Ушбу методдан самарали 
фойдаланишнинг мухим коидаси ота-оналар харакатларининг 
изчиллигидир. Агар талаб бажарилмай колса, амалда куркитишдан 
фойдаланилади. Ишончсизлик билдириш ва коралаш билан бирга 
куркитиш педагогик талабнинг шундай шаклларига мансубки, уларнинг 
кучи ва таъсири узининг кулланиш тезлигига тескаридир.

40 дан ортик оила, ота-оналарнинг фаолиятини кузатиш уларнинг 
болалар билан муносабатларни йулга куйишда ижобий ёки салбий 
методларнинг турли куринишларидан фойдаланишларини тасдикдади. 
Оилалар хаёти, ота-оналарнинг тарбиячи сифатидаги тажрибаси 
бугунги кунда узбек оилаларида куйидаги методларга купрок мурожаат 
этилаётганлигини тасдиклади:

Узбек оилаларида тарбия жараёнида кулланиладиган методлар

Ижобий методлар Салбий методлар
Сураш Аразлашиш Совга бериш

Талаб килиш Айблаш Х.ОМИЙЛИК килиш
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Тасалли бериш Ба\слашиш К,аргаш
Таъбирлаш Бегона килиш Хумрайиш
Таъкидлаш Бириктириш Зорланиш
Такдирлаш Битим тузиш Алдаш

Буюриш Гиргитон булиш Бачканалашиш
Ваъда олиш Та\синлаш Вайсаш
Таъкиклаш Т енглашиш Г иж-гижлаш

Хдмдард булиш Тергаш Гина килиш
Хурмат килиш Уялтириш Емонлаш
Кафил булиш Шавклантириш Зарда килиш

Кенгашиш Эркалатиш Кур-курона ишониш
Койиш Ялиниш Мажбур килиш

Кузатиш Уйнатиш Низо келтириб 
чикариш

Курсатиш Ургатиш Сукиш
Макташ Укитиш Уришиш

Насихат килиш Кайтариш Ишончисизлик
билдириш

Овутиш Х,азиллашиш “Мен”лигини тан 
олмаслик

Одатлантириш
Оклаш

Тушунтириш
Ишонч билдириш

Бах,олаш

Талаб ва унинг тарбияви й таъсирчанлиги. Оилада болаларнинг 
муайян характерга эга булишлари, шунингдек, улар томонидан маълум 
хатти-х,аракатлар содир этилишини таъминлашга хизмат килувчи 
самарали методлардан бири -  талаб саналади. Мох,иятига кура талаб 
куйидаги икки максадни амалга оширишга йуналтирилади. Хусусан:
1) болаларнинг ижтимоий-фойдали фаолиятини ташкил этишга 
рагбатлантириш. Ушбу уринда талаб ота-оналар хдмда боланинг х.аётий 
максадлари бирлигига эришиш таъминланади, жамият томонидан тан 
олинган маънавий-ахлокий меъёрлар инъикосининг болалар хулк-

150



атвори. хатти-харакаглари. шунингдек. ижтимоий фаолияти жараёнида 
акс этиши учун замин яратади:
2) болаларни оила манфаати ёки ота-оналарнинг хохиш-истакларини 
руёбга чикариш йулида муайян хатти-харакатларни амалга 
оширишга ундаш.
Бу вазиятда ота-оналарнинг талаблар аксарияти болаларнинг ёш, 
психологик ва шахсий имкониятларига мувофик келмайди. Натижада 
талаблар гарчи ижобий мазмунга эга булса-да, кутилган самарали 
таъминламайди. Аксинча, болаларда уларга нисбатан жиддий 
норозиликни келтириб чикаради.

Талаб уз мохиятига кура икки: бевосита ва билвосита каби турларга 
булинади. Айни уринда талабнинг асосий турларининг мохиятини 
таърифлаш максадга мувофикдир.

Талабнинг у ёки бу турини танлаш педагогик вазиятнинг хисобга 
олинишига боглик. Бевосита талабларнинг куйилиши учун зарур омил 
булиб хизмат килинувчи педагогик вазиятда куйидаги икки \ол ат  юзага 
келади ва улар куйилаётган талабнинг тула бажарилиши учун имконият 
яратади:

1) тарбияланувчининг муайян талабни куяётган субъектга нисбатан 
муносабати;

2) тарбияланувчининг бажарилиши талаб этилаётган фаолиятга булган 
муносабати.

Мавжуд муносабатларни ижобий, бетараф ва салбий каби гурухларга 
булиш мумкин. Бирок, тарбиявий фаолият амалиётида бундай 
муносабатларнинг куплаб куринишлари кузатилади.

Бевосита талаб ота-оналарнинг “Факат шундай киласан" деган 
умумий формула ёрдамида ифодаланувчи мурожаати булиб, у катъий, 
дадил охангда ифодаланган ва аник курсатмага асосланади. Бундай 
холатда болаларни харакатга ундовчи омил -  талабнинг узи 
хисобланади.

Бевосита талаб бола тарбиясининг бошлангич боскичида айникса 
таъсирчан булади. Самимий, ошкора, ишонарли, кизгин ва катъий талаб 
булмаса, болани тарбиялаб булмайди. Агарда тарбия жараёнида ота- 
оналар талабларни куйишда иккилансалар, уларнинг болалар томонидан 
тулаконли бажарилмаслигига эътиборсиз муносабатда булсалар.
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куйилаётган талаб педагогик жихатдан муайян ахамиятга эга булмайди. 
Шунингдек, ота-оналар бундай вазиятларда уз хатти-харакатлари 
жиддий хатога йул куядилар.

Болаларнинг янги йуналиш ва мазмунга эга фаолиятларини ташкил 
этиш жараёнида хам бевосита талаб зарур. Мазкур уринда бевосита 
талаб мохиятига кура йул-йурик бериш каби намоён булади. Бевосита 
талаб аксарият вазиятларда фарзанд ота-оналарининг фикри ёки маълум 
фаолиятга нисбатан бетараф муносабатда булаётган булса кулланилади. 
Кайд этилаётган жараёнда бевосита талабнинг куйидаги коидаларга 
мувофик булиши мухлм ахамиятга эга:

1) талаб ижобий мазмунга эга булиши, болаларни аник хатти- 
харакатларни ташкил этишга йуналтириши, улар томонидан ташкил 
этилаётган муайян харакатларни таъкиклаш ёки тухтатишга хизмат 
килмаслиги лозим. Албатта, тарбия жараёнида маълум таъкиклардан 
болалар белгиланган ижтимоий хулк-атвор коидаларни бузганларида 
самарали фойдаланиш зарур. Бирок талабларнинг факатгина 
таъкиклардан иборат булиши педагогик жихатдан нотугридир. 
Талабларнинг куйилишидан кузланган асосий максад улар эътиборига 
болаларнинг ижобий хулк-атвори ва фаолияти учун харакат 
дастурининг берилиши билан тавсифланади.

2) бевосита талаб аник максадга йуналтирилган, тулаконли 
ифодаланган мазмунга эга, аник ва тушунарли булиши лозим. 
Дастлабки пайтларда болаларнинг янги харакатларини 
рагбатлантирганда талаб йул-йурик бериш билан кушилиб кетгандай 
булади. Бундай холат талаблар мазмунини соддалаштириб, мохиятини 
аник ёритиб беради;

3) ота-оналар томонидан ифодаланаётган хар бир окилона талаб, 
албатта, бажарилиши, якунига етказилиши керак.

Шуни ёдда тутиш керакки, хар бир янги талабнинг бажарилиши ота- 
оналар томонидан куйилувчи навбатдаги талабларининг кучи ва 
таъсирчанлигини оширади, болада ота-онасининг иродасига онгли 
ёндашиш одатини шакллантиради. Х,ар бир бажарилмаган талаб эса, 
аксинча, навбатдаги талабларнинг самарадорлигини пасайтирди.

Бевосита талабларнинг ижроси хакида суз юритилганда, уларнинг 
катъий, ишонарли охангда баён этилиши мухим эканлигига эътиборни
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каратиш талаб этилади. У вазмин, жиддий хдлатда ифода этилиши, 
бакирикка, болани хакорат килишга айланиб колмаслиги керак.

Билвосита талабларда ота-оналарнинг максади тугридан-тугри 
ифодаланмай, балки, бир кадар яширин тарзда булади. Талабаларни 
куйишда рагбатлантиришдан хам фойдаланилади. Рагбатлантириш 
омили сифатида факат талабнинг узидан эмас, балки бир катор 
психологик омиллар, яъни, боланинг ички кечинмалари, хис-туйгулари, 
хаётий эхтиёжлари ва кизикишларига таянилади. Бевосита талабларни 
мохиятига кура куйидаги уч гурухга булиш мумкин:

1. Ота-оналарнинг фарзандларига булган ижобий муносабатини 
ифодаловчи талаблар. Булар -  илтимос, ишонч, маъкуллашдир. Айни 
уринда уларни ижобий талаблар дея номлаш мумкин.

2. Ота-оналарнинг болаларга булган муносабатини яккол ифодаловчи 
хамда фарзандларни муайян фаолиятга рагбатлантирувчи муносабатлар 
мохиятини ёритувчи талаблар. Булар -  маслахат, шаъма, шартли талаб 
ва уйин шаклидаги талабдир.

3. Болаларнинг у ёки бу ахлокий хислатларига салбий муносабатни 
намойиш этувчи талаблар. Булар -  ишончсизлик билдириш ва дук 
килишдир. Уларни салбий талаблар деб аташ мумкин.

Талаб мазмун жихатидан хам, шакл жихатидан хам ривожланиб 
боради. Юкорида айтиб утилганидек, педагогик вазиятлар узгармас 
холат эмас, улар доим узгариб туради. У ёки бу методларни татбик этиб, 
болалар фаолиятида муваффациятга эришар эканлар ота-оналар мавжуд 
вазиятнинг зарур йуналишида ривожланишини бошкаради. Ота-она 
бевосита талабларни куяр экан, болалар билан муайян муносабатларга 
киришади ва айни вактда уларда бажариладиган фаолиятга муносабатни 
шакллантиради. Шу билан у бевосита талабларнинг муваффакиятли 
татбик этилиши учун шарт-шароит хозирлайди.

Шу билан бирга, тарбия жараёнида ижобий талаблардан купрок 
фойдаланилаётган оилаларда ота-оналарнинг болаларни хурмат 
килишлари, уларга нисбатан мехрибон эканликларига гувох булдик. 
Шунингдек, бундай оилаларда болалар томонидан ота-оналар 
томонидан билдирилаётган курсатмаларнинг аник бажарилиши 
кузатилди. Аксинча, салбий методларни суиистеъмол киладиган ота- 
оналарни болалар хурмат килмайдилар, оилада интизом мавжуд эмас, 
тарбиявий жараён самарали ташкил этилмайди.
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Бу албатта, тасодифий эмас. Болаларга ижобий муносабатда  

буладиган, уларга булган муносабатларини ишонч билан 

ифодалайдиган ота-оналарнинг уз фаолиятларидан коникиш хосил 
килади. Бундай мухитда болалар билан ота-оналарнинг самимий 
муносабатлари ривожланади. Ва аксинча, ота-она болалар фаолиятини 
назорат кила олмаса, уларда маънавий-ахлокий сифатларни, шунингдек, 
ижтимоий-фойдали мехнатни ташкил этиш куникмаларини 
шакллантира олмасалар тарбияси самарадорлиги тугрисида суз юритиш 
бефойдадир. Бундай оилаларда тарбиявий жараён доимий дук-пуписа, 
асабийлик асосида ташкил этилади.

Шундай килиб, оила мухитида тарбия методларидан самарали 
фойдаланиш, болаларни ижтимоий-фойдали мехнатга ургатиш алохида 
урин тутади. Шунинг учун хам болалар билан яхши муносабат урнатиш 
учун ижобий методларни купрок ва салбий методларни камрок 
ишлатиш зарур.

Назорат саволлари:
1. “Оила тарбияси методлари” тушунчаси кандай маънони англатади?
2. Оила тарбиясида асосан кандай методлар кулланилади?
3. Ижобий характерга эга кандай методларни биласиз?
4. Оила тарбиясида кулланиладиган салбий характердаги методлар 

билан танишмисиз?
5. Талабларнинг тарбиявий таъсирчанлиги нималарда акс этади?
6. Оила тарбиясида кулланиладиган талабларни кандай гурухларга 

ажратиш мумкин?
Мавзуга оид адабиётлар:

1. “Узбекистон Республикаси оилани мустахкамлаш буйича 
Концепцияси” Узбекистон Республикаси Президентининг 27.06.2018 
кабул килинган Карори.

2. О.Х,асанбоева ва б. Оила педагогикаси. -  Тошкент: “Алокасхи”, 
2007.

3. Мусурмонова О. Оила маънавияти -  миллий гурур / Укув кулл. -  
Тошкент: “Укитувчи”, 1999.

4. Сафаров О. Оила маънавияти. -  Тошкент: Маънавият, 2009.
5. Каронов М. Оила тарбияси. -  Тошкент: Маънавият, 2007.
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Амалий топшириклар:
1. Уз ота-оналарингиз фаолияти мисолида оила тарбиясига 

кулланилган ижобий ва салбий характердаги методлар руйхатини 
тузинг.

2. “Т-жадвал” график органайзери ёрдамида узингизга маълум булган 
оила тарбиясида муайян методлар кулланилишида уларнинг 
таъсирчанлигини оширувчи ва пасайтирувчи холатларни тахдил килинг.

3. Оила тарбиясида фаол кулланилувчи ижобий ва салбий талабларни 
узида акс эттирувчи буклет тайёрланг.

Амалий топширикларни бажарнш 
юзасидан услубий курсатмалар:

1. Топширикни бажаришда талабалар мустакил ишлайдилар. 
Машгулотда жамоа укитувчи рахбарлигида хар бир талабанинг иши 
билан танишиб ч и кади. Барча жавоблар урганилиб, оилаларда энг куп 
Кулланиладиган методлар умумлаштирилади. Шу асосида узбек 
оилаларининг тавсифи хакидаги маълумотга эга булинади.

2. Талабалар топширикни кичик гурухларда бажарадилар. Х,ар бир 
гурух “Т-жадвал” график органайзери воситасида оила тарбиясида 
кулланиладиган методлар таъсирчанлигини оширувчи ва пасайтирувчи 
холатлар юзасидан уз жавобларини ёритади. Жамоа гурухдар иши билан 
танишиб, энг яхши ишни аниклайди.

3. Топширикни бажаришда жамоа аъзолари икки гурухга бирлашган 
холда ишлайдилар. Укитувчи гурухдарга куйидаги топширикни беради:

Т/Р Гурухлар Топширик мавзуси
1. 1-гурух Оила тарбиясида фаол кулланилувчи ижобий талаблар
2. 2-гурух Оила тарбиясида фаол кулланилувчи салбий талаблар

Гурухнинг хар бир аъзоси ихтиёрий равишда бирор-бир методни 
танлайди ва унинг мохиятини тулик ёритишга харакат килади. Шу 
асосида гурух аъзоларининг узаро хамжихатлигида яхлит буклет 
шакллантирилади.Хар бир гурухи узига берилган мавзу буйича 
маълумотларни баён килишда куйидаги жадвал асосида иш куриши 
мумкин:
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1. О и л а  т а р б и яс и д а  ф аол  к у л л а н и л у в ч и  ижобий т а л аб ла р

Т\Р Методлар Уларнинг мохияти
1. Илтимос
2. Ишонч

билдириш
ЛJ. Маъкуллаш

2. Оила тарбиясида фаол кулланилувчи салбий талаблар

№ Методлар Уларнинг мохияти
1. Ишончсизлик
2. Дук килиш
3. Уринсиз

танкид

ОИЛАДА БОЛАЛАРНИ МИЛЛИЙ ИФТИХОР ВА МИЛЛИЙ 
ГУРУР РУХИДА ТАРБИЯЛАШ  

Режа:
1. Оилада болаларни миллий рухда тарбиялашнинг ахамияти.
2. Оилада болаларни миллий рухда тарбиялаш йуллари.
3. Оилада миллий тарбия воситаларидан фойдаланиш.

Таянч тушунчалар: миллийлик, миллий тарбия, миллий рух, миллий 
ифтихор, миллий гурур, оилада болаларни миллий рухда тарбиялаш, миллий 
тарбия воситалари.

Оилада болаларни миллий рухда тарбиялашнинг ахамияти. Эркин 
фукаро ва озод шахе хакида суз юритиб, уни шакллантиришда куйидаги 
турт жихатга эътибори каратиш максадга мувофик эканлиги айтилади: 
уз хак хукукини танийдиган булсин, бунинг учун курашеин; уз кучи ва 
имкониятларига таянадиган булсин, имкониятларини ишга солиб,
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самарасини кура олеин; атрофида содир булаётган вокеа ходисаларга 
мустакил муносабат билдира олеин; шахсий манфаатларни мамлакат ва 
халк манфаати билан уйгун холда куриб, фаолият юритсин.

Х,ар бир жамиятнинг тараккиёти миллат ёшларини миллий рухда 
тарбиялаш, уларни миллий кадриятларга асосланган ижтимоий хаёт, 
турмуш тарзига кай даражада самарали тайёрланишига боглик. Шу 
сабабли аерлар давомида хар бир миллат, халк уз миллий кадриятлари 
негизида ёш авлод тарбиясини ташкил этишга оид карашларни 
шакллантириб келган. Миллий ёндашув асосида тарбия жараёнини 
ташкил этиш натижасида ёшлар миллий менталитет хусусиятларини 
узида намоён этувчи сифатларга эга булганлар.

Лотин тилидан таржима килинган “менталитет” тушунчаси “акл”, 
“тафаккур”, “фикрлаш тарзи” деган маъноларни англатади. “Миллий 
менталитет” атамаси миллий онг ва фаолият характерини ифодаловчи 
тушунча саналади. Шахснинг миллий менталитет хусусиятларига эга 
булиши унинг миллий анъаналари, маданияти ва турмуш тарзи 
негизида кечади. Авлодларнинг миллий менталитет хусусиятларини 
узларида намоён эта олишлари икки томонлама характерга эга, 
биринчидан, бу ходиса консерватизмни, яъни, миллий хусусиятларнинг 
аждодпардан авлодларга хеч бир узгаришеиз угиб боришини хамда 
миллий анъаналарнинг мустахкам булишини таъминлайди. 
Иккинчидан, миллий менталитетда муайян даражада булса-да, 
узгарувчанлик кузга ташпанади ва у миллий тараккиётни таъминлашга 
хизмат килади.

Миллатнинг узга миллатлардан фаркдовчи асосий жихат -  бу унинг 
миллийлиги саналади.

Миллийлик' -  уз миллатини улуглаш ва унинг манфаатини химоя килиш, миллий 
гу рур ва миллий нафсонияттуйгулари, уз тили, адабиеги, маданияти ва санъати, дини, 

тарихи ва урф-одатлари байрам сайллари маданий маънавий кадриятларини кадрлаш, уз 
тугилиб вояга етган диёрини ардоклаш, унинг мусаффо осмони билан фахрланиш

туйгуси.

Мохиятига кура “миллийлик” тушунчаси “миллат” тушунчаси билан 
узвий боглик. Х,ар бир миллатнинг шаклланиши, узок тарихга эга 
булиши билан бир вактда миллатларнинг узаро фарк киладиган 
жихатлари булади. Миллийлик, энг аввало, миллий онг ва миллий 
гурурда уз аксини топади.
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Миллий онг деб миллатнинг тарихи, такдири ва истикболи билан боглик 
манфаатлар ва максадларини ифодаловчи, миллат вакиллари фаолиятини максад. 

йуналишлар томон бошкариб турадиган гоялар, фикрлар тизими.

Хал килувчи омил сифатида миллий онг “миллатнинг мавжуд 
булиши, унинг тарихий тараккиёти ва истикболи”ни белгилайди хамда 
миллатнинг “шаклланиши, унинг тараккий этиши ва абадийлигини 
таъминлайди”94. Миллий онг асослари миллат пайдо булган илк 
дакикалардан шакллана борган ва унинг узи билан параллел равишда 
ривожланиб келади.

Миллий онг узида миллатнинг орзу-ниятлари, уй-фикрлари, хаётий 
ёндашув, интилиш ва максадларини, ижтимоий-миллий турмуш тарзи 
хамда табиий борликка, ижтимоий субъектларга, оилага, фарзандлар 
тарбияси хамда шахснинг узига булган муносабатлари мазмунини акс 
эттиради. Шу сабабли оила шароитида болалар тарбиясини ташкил 
этишда уларда миллий онгни самарали шакллантира олиш долзарб 
ахамиятга эга. Ёшларнинг миллий онгга эга булишлари уларда миллий 
гурурнинг самарали шаклланишига, миллий жихатдан узликларини 
англашларига ёрдам беради.

Миллий гурур -  шахе, ижтимоий гурухнинг миллий уз-узини англаши 
асосида шаклланадиган аждодлари колдирган моддий ва маънавий меросдан, уз 
халкининг жахон цивилизациясиг а кушган хиссаси, уз г а миллатлар олдидаги кадр- 
киммати, обру-эътиборидан фахрланиш хиссини ифодалови тушунча

Хар бир миллатнинг уз-узини англаши натижасида содир буладиган 
ички рухий кайфияти миллий гурур унинг узи яшайдиган замин, 
утмиши, аждодлар моддий ва маънавий меросининг жахон 
цивилиза151ясига кушган хиссаси, узга миллатлар олдидаги кадр- 
киммати, обру-эътибори, халкаро майдонда тутган урнидан фахрланиш 
хиссини ифодалови тушунча саналади.

Оила шароитида ота-оналар томонидан “миллий ифтихор” ибораси 
мохиятини сузма-суз англаниши хамда бу хакида болаларга маълумот 
берилиши уларда ушбу туйгунинг шаклланишини таъминлайди. Бу

44 Фалсафа. Кискача изохли лугат / Масъул мухар А.Жалолов Тахрир хайъати: М.Абдуллаева ва б. Муал.: 
М.Абдуллаева ва б. -  Тошкент: Ш арк” НМАК. 2004, -  209-бет
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уринда ота-оналар “ифтихор” тушунчаси “улуг бир нарсага 
дахлдорликдан фахрланиш, кувониш, гурурланиш”93 булса, 
“миллийлик” муайян милгтатга дахлдорликни ифодалаши х,акида 
маълумотларни бера олишлари зарур. Яхлит холда эса “миллий 
ифтихор” ибораси “уз миллати, унинг тарихи, миллий кадрият ва 
анъаналари билан фахрланиб яшаш туйгусидир” 96.

Миллий гурур -  миллий ифтихор демакдир. Миллий ифтихор миллат 
узининг узини яхлит ижтимоий бирлик, кон-кариндошлик, тил, 
маданият, маъиавият, иктисодий х,аёт ва келажак бирлиги муайян 
миллат вакилларииинг калбидан чукур урин эгаллайди. Миллий 
ифтихор миллат маънавий камолотининг барча жихатларини, мероси ва 
бугунги кадриятларни уз ичига олади. Миллий мустакиллик натижасида 
эришилган ва эришилажак иктисодий ва маънавий ютуютар купайгани 
сари Узбекистон билан фахрланиш хисси - миллий ифтихор шунчалик 
купайиб бораверади. Миллий ифтихор мамлакатимизнинг барча 
фукаролдари учун бирдек тегишли ва унинг юксала бориши учун барча 
фукаролар баробар маъсулдирлар.

“Миллий ифтихор туйгуси -  уз миллий мансублигидан фахрланиш, уз 
миллатининг бой тарихи, маданий ва маънавий меросидан, унинг жах,он 
цивилизацисига кушган хиссассидан гурурланиш имконияти. Миллий 
ифтихор туйгуси -  узлигини англаш узгаларни тушунишга даъват 
этувчи кудрали куч”97.

Маълумки, тарбия муайян, аник максад хамда ижтимоий-тарихий 
тажриба асосида ёш авлодни хар томонлама устириш, унинг онги, хулк- 
атвори ва дунёкарашини таркиб топтириш жараёнидир. Турли замон ва 
маконда ижтимоий тарбия мохиятан турлича ифодалаб келинган булиб, 
унинг мазмуни ижтимоий максадлардан келиб чикиб асосланган98 
булса-да, барча даврларда хам миллий кадриятлар, уларнинг мохияти 
тарбия жараёнига чукур сингдирилиб борилган. Энг мухим, тарбия 
жараёнида асосий эътибор соглом авлодни тарбиялаб вояга етказишга 
каратилган. Соглом авлод -  жисмонан бакувват, маънавияти бой, 
ахлокли, юксак тафаккурга эга авлод.

95 Тарбия /  Ота-оналар ва мураббийлар учун энциклопедия. Тузувчи: М.Н.Аминов. Масъул мухдр : 
А Н.Мажидов. "Узбекистон Миллий энциклопедияси'’ -  Тошкент: Давлат илмий нашриёти, 2010. -  178-бет.
% Уша манба. -  179-бет.
97 Уша манба. -  179-бет.
98 Пелзгогика назарияси ва тарихи. 1-кисм: Педагогика назапияси / М.Х.Тухтаходжаева ва б. -  Тошкент: 
“ Iqt;4od-mo!iya’\  2007. -  380-бет.
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Х,ар жихатдан етук, соглом кишилар узларида асрлар давомида узи  

мансуб халк том онидан эъзозланиб келинган энг улуг фазилатлар -  

иймон, инсоф, мехр-окибат, шафкат ва рахмдиллилик, уят ва андиша, 
ор-ном ус, узаро хурмат, юксак Ватанпарварлик, элига ва халкига 

садокат каби кадриятларни ва гояларни мужассамлаштирган булишлари  

лозим.

Баркамол шахе киёфасида куйидаги фазилатлар уз аксини топади:
- ота-онаси, фарзандлари, кариндошлари, хуллас бутун оила аъзолари, 
куни-кушнилари, махалла-куйи, кишлокдошлари ва халк фаровонлиги, 
мамлакат ободлиги ва истикболи учун кайгуриш;
- теварак-атрофдаги инсонлар унга керак булганлиги 
каби узи хам уларга керакли булишга интилиши;
- одоб-ахлоки, феъл-атворини ёкимли килишни инсоний бурч деб 
хисоблаш;
- ота-боболардан, аждодлардан ёдгор булиб колган маданий меросни 
кадрлаш;
- миллий кадриятларни эъзозлаш ва уларга содик булиб колиш;
- ватанпарварлик, халкпарварлик, инсонпарварлик туйгуларининг 
баркарор булиши;
- узаро муомала-муносабатда урнак булишга мойиллик, 
бировнинг огирини енгил килишни одат килиш;
- умумхалк маъкуллаган ва хукумат томонидан кабул килинган 
Конституцияни хурмат килиш ва унга садокат намуналарини амалда 
курсатиш;
- Ватанни химоя килиш, бошкача айтганда, харбий 
ватанпарварлик туйгулари билан яшаш;
- диёнат ва адолат, мехр-шафкат ва эзгуликни химоя килиш;
- ваъдага вафоли булиш ва б.

Маънавий баркамол инсон шон-шухрат, мансаб, моддий бойлик 
кетидан кувмайди, моддий кийинчиликларга дуч келганда кадди 
букилмайди, баъзан уюштирилган тухмату-фитналарга унинг рухини 
тушира олмайди. Демак, хар кандай шум такдир ва кисмат покиза, мард, 
маънавий баркамол инсон маънавиятини буза олмайди, балки 
мустахкамлайди, чиниктиради. Юксак даражадаги маънавиятга эга 
инсон -  фидойилик, жасорат, мардлик, уз халкини севиш, Ватанни 
кадрлаш, аждодларидан фахрланиш каби олижаноб фазилатлари билан



ажралйЙ турадп. Инсоннинг инсонлигн. бпринчп навбатда унинг 
маънавий-ахлокий жихатдан баркамоллиги. поклиги билан бедгиданади.

Оилада болаларни миллим рухда тарбиялаш  йуллари. Маънавий 
ва маърифий баркамолликнинг кирралари ва мезонлари каторига 

мустакиллик тафаккури ва миллий ифтихор хам киради. Мустакиллик 

тафаккурини хар бир киши да шакллантириш нихоятда зарур. Токи, 

мустакиллик тафаккури. миллий ифтихор. гурур булмас экан, 

фидокорлнк, ватанпарварлик, миллатпарварлик каби хислатлар жуш  

урмайди

Мустакиллик тафаккури кенг камровли булиб, у куйидагиларни уз ичига 

олади:

- Ватан истиклоли ва истикболи хакида кайгуриш;

- халки, юрти кадр-киммати, ор-номусини англаш ва буни химоя килиш;

- бутун мехнати, истеъдоди, имкониятини, зарур булса жонини  

хам юрт истикболи, халк бахти учун бахш ида этиш ва б.

Мустакиллик бугунги кун ёшларига аждодлар томонидан  

колдирилган улуг имконият. бой мерос, мукаддас туйгудир. Шундай 

экан уни хох  оила шароитида, хох  таълим муассасаларида булсин  

ташкил этиладиган таълим-тарбия жараёнида ёшлар (болалар) онгига 

сингдириб бориш, уни асрашни ургатиш максадга мувофикдир. 

Бинобарин, бугунги кун ёшлари юрт мустакиллигини асраб-авайлаш  

хар бир фукаро зиммасидаги шарафли бурч эканлигини англай олеин. 

Ота-оналар хам уз навбатида оила мухитида фарзандларни юрт 

мустакиллигини \им оя килиш, асраб-авайлашни суздагина эмас, балки 

амалда хам уз хатти-харакатлари намунасида тушунтира олишлари 

зарур. Бунда хар бир фукаро. шу жумладан, укувчилар зиммасига 

юклатилган энг оддий вазифалар, жумладан, укув фанлари асосларини 

чукур узлаштириш, билимларни пухта эгаллаш кабиларни 

муваффакиятли адо этиш юрт мустакиллигини мустахкамлаш. Ватан 

равнаки. юрт ободлигини таъминлашга кушилган хисса эканлигини 
англатишга эътибор каратишлари керак.

Ю корида айтиб утилганидек, шахе маънавий баркамоллигининг 

мухим куринишларидан бири -  бу унинг миллий ифтихор туйгусига 

эгалиги саналади. Миллий ифтихор уз халкининг бир неча минг йиллар 

давомида яратиб келган барча моддий ва маънавий бойликлари, тарихий 

мероси, урф-одатлари, анъаналари, одоб-ахлоки. турмуш тарзи, юксак



маънавияти, барча тарихий ютуклари ва сабокдтарига чексиз х.урмат ва 
эъзоз билан муносабатда булиш, авайлаб-асрашдир.

Уз халкининг тарихини, миллий кадриятларини, тилини, истикбол 
манфаатларини билмаган, кадрламаган, миллий мансублигини унутган, 
уз миллатининг истикболи учун кайгурмайдиган, курашмайдиган 
кишиларда миллий гурур хам, миллат ва фахрланиш хам, 
миллатпарварлик хам булмайди. Бундай шахслар маънавий баркамол 
саналмайди.

Маънавий баркамол инсонни тарбиялаш канчалик мураккаб булса-да, 
бирок, бу максадга эришиш миллатнинг ижтимоий, иктисодий ва 
маданий сохалардаги ривожини, юукларини кафолатлайди.

Бугунги кескин ва мураккаб вазиятдан тегишли хулосалар чикариб 
олиш керак. Айни вактда авангард була оладиган ёшларнинг сиёсий 
ташкилотини кайтадан тиклашни давр такозо этмокда. Ушбу ташкилот 
ёшларни фидоий, фаол, бунёдкор була олишларида намуна курсата 
олиши, уларнинг эътиборларини маиший икир-чикирлардан олий 
максадлар, улкан яратувчанликка карата олиши зарур. Бу эса уз 
навбатида оила шароитида ота-оналар томонидан вояга етмаган 
фарзандлар эътибори нимага каратилганлиги, уларнинг онгида кандай 
гоялар мустахкам урин олганлигига карата олишлари даркор. Ота- 
оналар уз фарзандларини уларнинг рахбарлигида ёки мустакил равишда 
узларида чинакам ватанпарварлик, байналмилаллик сифатларини 
тарбиялай олишлари учун зарур педагогик шарт-шароитни яратиб бера 
олишлари мухимдир. Бинобарин, таълим-тарбия тизимини 
узгартирмасдан туриб, онгни узгартириб булмайди. Онгни, тафаккурни 
узгартирмасдан туриб, эса биз кузлаган олий максад озод ва обод 
жамиятни барпо этиб булмайди.

Оилада миллий тарбия воситаларидан фойдаланиш. Оила 
шароитида тарбия жараёнининг самарали кечишида ота-оналарнинг 
таъсирчан педагогик воситалардан фойдалана олишлари хам мухим 
ахамиятга эга. Муаммони назарий ва амалий жихатдан тахлип этиш 
натижасида оилада тарбияни амалга оширишда куйидаги тарбиявий 
воситалардан фойдаланиш максадга мувофик эканлигига ишонч хосил 
килинди:
1) халк педагогикаси гоялари;
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2) халк огзаки ижоди намуналари (эртаклар, топишмоклар, маколлар, 

афсоналар, достонлар, халк кушиклари, панд-насихатлар. угитлар);
3) миллий ахлок-одоб. урф-одат, удум , кадриятлар, байрам ва 
маросимлар;

4) мутафаккирларнинг угит ва пандлари, таникли кишиларнинг хаёти ва 
фаолиятига оид ибратли мисоллар;
4) оилавий анъаналар, удумлар (оила аъзолари учун ахамиятли 
булган саналарни нишонлаш, утганларни ёд этиш ва х к.);
5) сулола учун кадрли булган моддий ашёлар (ёдгорликлар, китоблар, 
сулола вакилларининг касб-корига дахлдор булган буюмлар, бинолар, 
иншоотлар (жумладан, тегирмон, устахона) ва б.);
6) сулола хакида маълумот берувчи шажара;
7) сулола вакилларининг касб-корларига оид хаётий лавхалар, 
хотиралар;
8) кекса авлод вакиллари, ота-оналар хамда катта 
ёшли оила аъзоларининг шахеий намунаси;
9) оила ва оила тарбиясига оид илмий, илмий-оммабоп ва оммабоп 
асарлар;
10) вактли матбуот материаллари ва х к .

Эзгу гояларни таргиб этувчи хикоя боланинг маънавий камолотини 
таъминлашда мухим урин тутади. Шу боис хар бир оиланинг китоб 
жавонида эртаклар тупламининг булиши максадга мувофикдир. 
Кейинги вактларда Узбекистондаги нашриётлардан купгина кизикарли, 
эзгу гояларни таргиб этувчи тупламлар чоп этилди. Ёш болаларга хикоя 
килинадиган эртаклар мазмунан кискартирилиши, баён услубининг 
узгартирилиши, эртакнинг тушунарли хикоя килиниши уларнинг 
тарбиявий таъсирчанлигини янада оширишга хизмат килади.

Эртакни танлай билиш катта ахамиятга эга. Мактабгача тарбия 
ёшидаги болаларга деву-парилар, шайтон, ялмогиз кампир, алвасти, 
ажина, сув париси ва шу каби образлар мавжуд булган эртакларни 
айтмаслик керак. Бундай эртакларни катта ёшдаги болаларга тавсия 
килиш мумкин, негаки, улар бу вактда муайян даражада тафаккурга эга 
булиб, улар устидан эзгуликнинг, ижобий кахрамонларнинг голиб 
келишларига ишонишади. Колаверса, улар эртакдаги турли деву 
парилар, ялмогиз кампир ва бошка салбий образлар эртакларга атайин 
киритилган образлар эканлигини, улар воситасида инсонларга
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ёмонликни тиловчи ёт гоялар ифодаланганлигини тушуниб етадилар. 
Кичик ёшдаги болалар эса деву парилар ва бошка шу каби образларни 
хакикатан мавжуд деб кабул килишлари мумкин, бунинг натижасида 
болада вахима уйгонади, кечалари яхши ухлай олмай, босинкираб 
чикишади.

Ёш болалар учун энг маъкул эртаклар -  бу хайвонлар ва уларнинг 
хаёти. Фаолияти, хатти-харакатларига оид эртаклар саналади. Узбек 
халк эртаклари хазинасида бундай эртаклар жуда куп ва улар жуда 
таъсирчан эртаклардир. Худди шунингдек, Узбекистонда истикомат 
килувчи бошка халкдар хам тарбиявий ахамиятга эга эртакларга бой 
саналади.

Бола вояга етиб бориши билан кишиларнинг бир-бирларига булган 
муносабатларининг эртакларга кучганлигини англай боради. Шу 
сабабли улар орасидан тарбиявий ахамиятга эгаларини танлай олиш 
максадга мувофикдир. Жумладан, Насриддин Афанди хакида куплаб 
кизик латифалар мавуд булса-да, бирок, улар орасидан кишини ута 
ахмок килиб курсатмайдиган латифаларнигина танлаган холда оила 
тарбиясида улардан фойдаланиш талаб этилади. Кичик ва урта ёшли 
болаларга эзгу ниятли кахрамонлар ёки болалар халок буладиган 
кайгули эртакларни хикоя килиш тугри эмас. Аксинча, болаларни 
харакатга ундайдиган, фаолликка даъват этадиган, уз кучига ишончи 
ортадиган, хаётга ишонч билан карашга у р г а т а д и г а н  эртакларни хикоя 
килиб бериш максадга мувофик саналади. Ёрдамга мухтожпарга кумак 
беришни таргиб этувчи эртаклар болаларда уларни нотавон ва ожиз 
кишилар экан, деган тасаввурнинг хосил килишига олиб кетмаслигига 
эътибор каратиш лозим. Зулм ва зуравонликнинг аянчли окибатларини 
тасвирловчи эртак, кисса ва достонларни факатгина катта ёшдаги 
болалар билан бирга укиш ва тинглаш педагогик жихатдан тугри йул 
хисобланади.

Болаларнинг хаёлларини бойитиш ва уларни маиший хаёт, ижтимоий 
муносабатлар билан якинрок таништириш учун турли сурат ва 
тасвирлардан фойдаланиш хам алохида ахамиятга эга. Бунда факат 
болалар журналларидан олинган расмлардан фойдаланибгина колмай, 
балки ихтиёрий раем, гравюра ёки фотосуратларнинг кучирмаларидан 
фойдаланиш мумкин. Асосий эътибор уларнинг мазмунан болаларнинг 
ёши, хусусиятларига мос булишига каратиш керак, холос. Одатда
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болалар бундай расмларни томоша килаётганларида нихоятда куп 
саволлар берадилар, тафсилотларини, сабабларини билиб олишга 
кизикадилар. Саволларга хамма вакт бола учун тушунарли килиб жавоб 
бермок керак. Борди-ю, жавоб бериш мушкул булган савол берилса, у 
холда: “Сен хали тушунмайсан, катта булганингдан кейин билиб 
оласан”, -  дейиш лозим. Бу каби жавобларнинг хеч кандай зиёни йук, 
хатто бу жавоблар болаларни берилган саволга имкон даражасида 
жавоб беришга одатлантиради. Керакли расмларни “Фунча” хамда 
‘Тулхан” каби бошка журналлардан топиш мумкин.

Болалар учун китоб сотиб олишда йирик харфлар билан чоп этилган, 
расмлари куп, мазмуни тушунарли баён этилганларини танлаш зарур. 
Бундай китоблар болаларда укишга булган кизикишни уйготади, 
шунингдек, савод чикариш йулидаги муайян кийинчиликларни енгишга 
ёрдам беради.

Савод ургатишдан болалик хаётининг иккинчи даври -  укиш ва 
билим орттиришга багишлаиган даври бошланади. Бу даврда бола 
хаётида мактаб энг мухим урин олади, аммо бундан асло, ота-оналар уз 
болаларини тарбиялаш вазифасини унутиб, факат мактабгагина 
таянишлари мумкин, деган хулосага келиш ярамайди. Аксинча, ота- 
оналар томонидан оилада ташкил этиладиган маданий-маърифий 
ишлари, барча аъзоларнинг маданий муомаласи боланинг мактабдаги 
укиши учун, укишининг сифати учун, ота-оналари, уртоклари ва 
мактаб жамоаси билан ижобий муносабатда булиши учун катта 
ахамиятга эга. Газета, китоб, телевидение ва маънавий тарбиянинг 
колган бошка воситалари худди ана шу даражада жуда хам катта 
ахамият касб этади.

Куй и да ана шу воситаларнинг хар бири ва уларнинг тарбиявий 
имкониятлари хусусида батафсил суз юритилади.

Боланинг саводи чиккач, газетанинг унинг хаётида мустахкам урин 
олишига эришиш керак. Ота-оналар болаларга мулжалланган 
газеталардан бирига обуна булиши керак. Ушбу газетани улар болага 
эшиттирмасдан укимасликлари, хар бирлари алохида газета билан 
танишиб чикмасликлари лозим. Х,ар бир газетада болаларга махсус укиб 
бериш учун мулжалланмаган булса-да, хар холда уларнинг олдиларида 
овоз чикариб укиш ва фикр алмашиш мумкин булган материал 
топилади, албатта. Агар газетадан укиган материал болалар учун
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мулжалланмаган булса, янада яхши. Бола барибир кулок солади, агарда 
ота-оналар узларини хотиржам тутишса, у шу кадар диккат билан кулок 
солади. Халкаро а\вол, мустакиллик байрами, мамлакат чегарасидаги 
вокеалар, фидоий фукаролар томонидан курсатилган кахрамонликлар, 
шахарларнинг курилиши ва безатилиши, ижтимоий хаётга оид янги 
тартиб-коида ва конунлар болаларнинг дунёкарашини бойитиш билан 
бирга уларни шахслараро муносабатларга самарали тайёрлашга ёрдам 
беради.

Болалар вояга етган сари, айникса, уларнинг узлари укишни урганган 
вактидан бошлаб, газетанинг улар хаётидаги ахамиятини тобора 
оширишга эришиш лозим. Албатта, агар иложи булса оилдаги хар бир 
фарзанднинг ёш хусусиятларини инобатга олган холда улар учун газета 
ва журналларига обуна булиш янада афзал хисобланади. Бирон сабабга 
кура бунинг иложи булмаса, ушбу холат унчалик зиён келтирмайди. 
Чунки газеталарнинг баён услуби хар бир киши учун тушунарли, шу 
сабабли уларда бола учун хам бирон-бир кизик материални хамма вакт 
топиш мумкин. Ота-оналар шунга эътибор беришлари керак, газетани 
болаларнинг узлари хам укишсин. Имкон кадар газетанинг хар бир бола 
учун хаётий заруратга айлантириш максадга мувофик.

Бирок, айни уринда шуни хам унутмаслик керакки, хар бир бола 
томонидан укилган материал оила даврасида мухокама килиб 
борилиши ёки хеч булмаганда бу тугрида сухбат уюштирилиши зарур. 
Мухокама жараёнида ота-оналар унутмасликлари керакки, сухбатлар 
расмиятчиликка аштантириб юборилмасин. Шунингдек, сухбатлар учун 
алохида соат ажратиб утирмаелик хамда унга куп вакт сарф килмаслик 
лозим. Одатда оила даврасидаги сухбатларнинг махсус сабок беришга 
асосланиши, эзмалик килиш, буйрук, талаб охангида еузлаш болалар 
томонидан укилган материалнинг тарбиявий таъсирчанлигини 
камайтиради. Шу боис укилган материални мухокама килиш эркин 
сухбат булиши, мунозаранинг самимийлик касб этишига диккат 
каратилиши керак. Агарда, бу каби сухбатлар бирон-бир уй юмуши 
билан боглик равишда ёки оила аъзоларидан биров айтган фикр 
бахонасида “бехосдан бошланиб кетгудай” булса, у янада самарали 
уюштирилади. Борди-ю, сухбатларни бошлаш учун яхши бахоналар 
топилмаса, у холда ота-оналар уз фарзандларигна “Хуш, бугун газетада
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кандай кизик хабар чоп этилган экан?", дея мурожаат килишлари 

мумкин.

Катта ёшдаги болалар учун газета маданийликнинг, кичик ёшдаги 
угил ёки киз болалар учун эса ижтимоий ва табиий борлик мохиятини 
англашга имкон берувчи восита булиб колиши зарур.

Оила мухитида фарзандларни китоб билан таништириш хам ота-она, 
ёши катталар томонидан овоз чикариб укишдаи бошланиши керак. 
Фарзандларнинг саводи чиккандан кейин хам иложи борича ота-она ва 
катта ёшли оила аъзоларининг овоз чикариб китоб укишлари оила 
тарбиясининг энг самарали усулига айланиши зарур. Шунга эришиш 
зарурки, китоблар мутолааси кунлари болалар учун байрам каби кун 
булиб колсин. Буига эриша олиш ота-оналарнинг энг катта ютуги 
булган буларди. Аста-секин авваллари ота-оналар томонидан 
асарларнинг укиб берилиши урнини кейинчалик фарзандларнинг 
узларига топшириш керак. Жараённинг самарали булиши куйидагича 
йул тутилишига боглик:
1) ота-она томонидан асарларни махсус укиб беришда 
дастлаб боланинг тингловчи булишга ургатиш;
2) аста-секин асарларнинг ота-она ёки ёши катта оила аъзоларининг 
болалар билан биргаликда, узаро хамкорликда (муайян 
сахифаларни навбатма-навбат) укишга эришиш;
3) укилган асарни оила даврасида жамоа булиб мухокама килиш;
4) асар юзасидан узаро фикр алмашишга эришиш.

Оила даврасида фарзандларнинг бадиий асарларни мутолаа килишга 
булган кизикишини жамоа асосда ривожлантириш хамда уларда 
укилган асарга танкидий ёидашиш, баён этилган вокеликдан хулоса 
чикариш, кахрамонларнинг ижобий фазилатларини узлаштиришга 
иитилиш куникмасини тарбиялаш максадга мувофикдир.

Ота-она ва оиланинг катта ёшли аъзолари узлари намуна курсатиш 
оркали болаларда секин-аста уларнинг узлари мустакил равишда 
иштиёк билан бадиий асарларни укишга булган кизикишларини 
оширишга эътибор каратишлари оила тарбиясида юксак 
самарадорликка эришишни кафолатлайди. Болаларнинг, айникса, катта 
ёшдаги болаларнинг бадиий асарларни мустакил укишлари мактаб 
таълими жараёнида яна мустахкамланади. Аммо ота-оналар шу 
унутмасликлари керакки, агарда болаларнинг бадиий китобларни
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мутолаа килишларига оила ш ароитида эътибор каратилмас, болаларда 

бу борадаги дастлабки куникмалар шакллантирилмас экан, таълим  

муассасалари бу борада хеч бир натижага эриша олмайди.

Айни уринда ота-оналарнинг эътиборларига фарзандларни оила 
шароитида китоб, хусусан, бадиий асарларни мутолаа килишга ургатиш 
юзасидан куйидаги тавсияларни хавола этиш максадга мувофикдир:
а) ота-оналар болалар томонидан бадиий асарлар ва махсус 
адабиётларни танлашни назорат килиб боришлари керак, зеро, 
болаларнинг ёш ва психологик хусусиятлари, дунёкараши, билим 
даражасига мос булмаган адабиётлар, асарларни мутолаа килишлари 
уларда нотугри тасаввурларни хосил килади, колаверса, вактларининг 
бехуда сарфланишига олиб келади.
б) оиланинг катта ёшли аъзолари, хусусан, ота-оналар болаларнинг 
бадиий асарлар, махсус адабиётларни кандай укишларидан хабардор 
булишлари лозим; улар болаларни китобларни укишда уларнинг 
мазмунига эътибор бермай, сахифама-сахифа тез-тез укишдан, 
кизикарли вокеаларни юзаки кузатиб боришдан сакланишга ургатиб 
боришлари керак;
в) ота-оналар ва оиланинг катта ёшли аъзолари болаларни китобларни 
эхтиёт килиб тутишга одатлантира олишлари зарур.

Болалар китобхонлиги масалаларини урганиш натижаларининг 
курсатишича, ота-оналар китоб танлашга купинча яхши эътибор 
бермайдилар. Бундан ташкари, болалар учун лотин алифбосида ёзилган 
китоблар хал и кам. Х,ар холда, китобга дойр хамма масалалар юзасидан 
ота-она ёки кутубхоначидан маслахат олиш мумкин ва хеч ким бундай 
маслахат беришдан бош тортмайди.

Телевидение ва радио, улар оркали намойиш этиладиган кино, видео 
фильмлар, театр спектакллари, дам олиш дастурлари нафакат 
болаларни, балки катталарни хам тарбияловчи таъсирчан воситалардир. 
Бирок, замонавий шароитда суратга олинаётган кино, видео фильмлар, 
телесериаллар, сахналаштирилаётган театр томошаларини хам бирдек 
тарбиявий ахамиятга эга деб булмайди. Аксарият кино, видео фильмлар, 
телесериаллар эса узбек халкига хос миллий менталитетга зид гоя, 
карашлар билан бойитилган, айримлари эса “оммавий маданият” 
куринишларини таргиб килишга мулжалланган булиб, улар болалар



онгида салбий фикр, хулкида эса ахлоксиз сифатларнинг шаклланишига 
замин яратади.

Шу сабабли ота-оналар кино, видео фильмлар, телесериалларнинг 
давлат киностудияларида яратилганлиги ёки давлат буюртмаси билан 
тайёрланганлигига эътибор каратишлари зарур. Бинобарин, бу каби 
санъат махсулотларигина узида миллий гоя ва мафкура тамойилларини 
таргиб этиш билан бирга, миллий кадриятларни таргиб этишга хизмат 
килади. Уларни томоша килган болалар узлари учун зарур булган 
“маънавий озука”га эга буладилар.

Янги тараккиёт даврида яратилган кино, видео фильмлар, 
телесериалларнинг деярли барчаси бадиий жихатдан юксак булиб, 
улардан оила тарбиясини ташкил этишда фойдаланиш кутилган 
натижаларни кафолатлайди. Шунга карамай, ота-оналар болаларни 
кино-театрларга олиб боришдан бутунлай воз кечмасликлари, уларни 
назоратсиз колишларига йул куймасликлари керак.

Ота-оналар, аввало, болаларнинг кинофильмга булган 
муносабатларига эътибор каратишлари керак. Баъзан шундай холлар 
буладики, боланинг фикри-ёди кинода булиб колади. Намойиш 
этиладиган кино, видео фильм ёки телесераилни деб болалар бошка 
вазифаларни, жумладан, даре тайёрлашни хам унутиб куядилар. 
Бирорта хам фильмни колдирмай курадилар, вактларини асосий 
кисмини телевизор каршисида утказадилар.

Телевизорни куп куриш бир талай зарарли окибатларга олиб келади. 
Масалан:
1) доимий кам харакатлилик тана вазнининг ошишини таъминлайди;
2) куриш гигиенасига риоя килмаслик кузни толиктиради;
3) болаларнинг мияси мухим-номухим, керак-нокерак ахборотларни 
камраб олади, бунинг окибатида мия толикиб, бош огриги юзага келади;
4) телевизорни доимий томоша килиш болаларда иштиёксизликни 
юзага келтиради, натижада улар аста-секин хар бир фильмни завксиз 
томоша килишга одатланишади; бора-бора болалар картинани шунчаки 
кузатиб утиришга урганадилар; бу эса болаларни фикрлашга 
ундамайди; фильмга нисбатан хеч бир савол юзага келмайди. Бу тарика 
фильм куришнинг фойдаси жуда кам булади, баъзан эса катта зарар хам 
келтиради. Шу сабабли юкорида айтиб утилганидек, ота-оналар кино,
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видео фильмлар, телесериалларни томош а килишда йул-йурик  

курсатиб, рахбарлик килиб туришлари зарур.
14-15 ёшгача бола бадиий ёки видеофильмларни ота-оналари ёки опа 

ва акалари билан бирга кургани маъкул. Бу нафакат болаларни назорат 
килиш шакли булиб колмай, балки, купрок, биргалашиб китоб укиш 
тугрисида берган тавсиямизда кузланган максад учун зарурдир. Х,ар бир 
фильм оилада хеч булмаганда бир неча минут мухокама ва музокара 
учун мавзу булиши керак. Ота-оналар бу тугрида боланинг хам уз 
фикрини баён килишига, унга нима маъкул булиб, нима маъкул 
булмаганини, нимаси каттик таъсир этганини гапириб беришига 
эришмоклари керак. Агар бунда ота-оналар болани факат ташки 
ходисалар, сюжетнинг кизиклиги, кино кахрамонининг 
саргузаштларигина кизиктираётганини пайкасалар, бир-икки савол 
ёрдамида унинг эътиборини кинофильмнинг мазмунига каратишлари 
лозим. Баъзан, хатто болага хеч кандай савол бермай, факат унинг 
олдида уз фикрингизни айтишингизнинг узи хам кифоя килади.

Болаларнинг кандай фильмни куришлари купрок маъкул эканини 
ота-оналар хал килиши керак. Бирон картинани илгарирок курган ва у 
тугрида баъзи нарсаларни айтиб бера оладиган шахсни деярли хар вакт 
учратиш мумкин. Баъзи картинанинг мазмуни болага огирлик килади, 
бола ундан хеч нарса тушунмайди, бошка бир хилларининг мазмуни 
болага акс таъсир килиши мумкин, учинчи бир хилларида боланинг 
англаши учун хали жуда эрта булган мухаббат ёки тиббиётга дойр 
мавзулар курсатилади. Болаларни бундай лавхаларни куришдан 
сакланиш керак. Уз-узидан равшанки, картина танлашда боланинг 
ахволини хам, мактабдаги укишини, хулкини хам инобатга олиш керак.

Оила тарбияси самарадорлигини ошириш ва бу йулда 
муваффакиятларга эришиш омилларидан яна бири ота-оналарга 
мулжалланган тарбиявий мазмундаги буклетлардир. Буклетлар 
мазмунида хаётийлик, бугунги кун киёфаси акс этиб туриши керак. Ана 
шунда уларнинг таъсир кучи юкори булади.

Оилада жамоа булиб газета ва журналларни мутолаа килиш 
болаларнинг жамиятда руй бераётган ижобий узгаришлар, 
эришилаётган ютукларни тугри англаш, Ватан химояси йулида жон 
берган фидоийлардек булишга интилиш хиссига эга булишларига ёрдам 
беради. Мамлакат спортчиларининг халкаро мусобакалардаги
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муваффакиятлари, мусика фестиваллари ва бошка оммавий тадбирлар  

тугрисидаги маълумотларни у злаштиР,,шга булган кизикишларини 
ривожлантиради. Ота-оналар болаларни дастлаб у ёки бу мазмундаги  

хабарлар оламига олиб киришлари ва аста-секин уларни мустакил 

мафкуравий маълумот олишга ургата боришлари керак,

Одатда оилада ташкил этилган хар бир маънавий-маърифий 
тадбирлар буйича кундалик ёки хотира дафтарларини юритиш, дустлар 
билан хат ёзишиш, болаларни сайр ёки саёхатга олиб чикиш, 
болаларнинг махалла, ховлини обод килиш ишларида иштирок этиши, 
турар-жой уйларининг ховлиларидаги болаларни уюштириш, 
учрашувлар, уйинлар, сайрлар ва бошка шу кабилар тадбирларни 
ташкил этиш хам болаларни оила мухитида атрофдагилар -  куни- 
кушнилар ёрдамида, уларнинг ибратлари воситасида самарали 
тарбиялаш имконини беради.

Уй шароитида болалар томонидан миллий ахлок талабларини 
урганишларига эришишда хам тарбия методларини танлаш хам мухим 
ахамиятга эга. Бунга уларнинг нафакат мазмунига, балки шаклига хам 
эътибор бериш керак. Х,ар бир ишда болаларнинг фаол булишларига 
эришиш лозим, уларда факат куриш ва эшитиш малакасинигина 
тарбиялаб колмай, балки истак, хохиш, кизикиш, галабага интилиш, 
тускинликларни енгиш, узига уртокларини ва кичик болаларни жалб 
кила олиш малакаларини хам тарбиялаб бориш талаб этилади.

Уй-рузгор юмушларни турли методлар ёрдамида амалга ошириш 
мумкин. Бу холат уз-узидан болаларни хам аклий, хам жисмоний 
жихатдан фикрлашга, уйлашга мажбур килади. Оила шароитида 
бажарилаётган ишларнинг барчасини доимо маданий фаолликдан 
ижтимоий-сиёсий фаолликка айланиб боришига эриша олиш лозим. 
Зеро, шундагина болалар узларини Шу жамият аъзоси эканлигини 
тобора чукур хис килиб боради ва самарали мехнат килиш 
куникмаларини узлаштирадилар.

Собик Иттифок даврида болалар тарбиясига нисбатан умумий, 
мавхум, яъни, “совет укувчиси”, “совет боласи”ни тарбиялашга 
йуналтирилган талаблар куйиб келинди. Болаларнинг камолотига 
куйиладиган миллий талаблар уларда шахсий имкониятларига булган 
ишончни юзага келтиради, шахсий хаётининг жамият ижтимоий хаёти 
билан узвий алокадорлик ва богликликда кечиши борасидаги карашни
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карор топтиради, шунингдек, оиланинг мукаддаслигини тушуниш, 
унинг шаъни, обруси учун курашиш оддий инсоний бурч эканлигини 
англашга имкон беради. Ота-оналар билан болалар уртасида самимий 
муносабатни урнатиш оила тарбиясини самарали ташкил этишнинг 
асосий шартларидан биридир.

Миллатпарварлик миллий мустакиллик шароитида халкнинг 
ижтимоий-гоявий бирлигини таъминлашда мухим ахамиятга эга булган 
фазилат булиб, у жамият фукароларининг манфаатлари учун 
курашишни ифода этади.

Шундай килиб, болалар билан ишлашнинг бошлангич даврида ота- 
оналарнинг талабчанлиги уларни фойдали фаолиятга йуналтириш, 
шунингдек, номаъкул, бефойда харакатларнинг олдини олиш хамда 
тухтатишнинг мухим омилларидан бири саналади.

Бугунги кунда оила тарбияси жараёнида миллий истиклол талаблари 
асосида болаларда муайян сифатларни тарбиялашни ижтимоий максадга 
айлантириш талаб этилмокда. Бу йулда кулланиладиган методлардан 
бири -  болаларда истикболга ишончни хосил килиш хисобланади.

Истикболга булган ишончни хосил килиш болалар билан бирга 
муайян тадбирларда иштирок этиш, биргаликда истирохот боги ёки 
мехмондорчиликка боришдан иборат булиши мумкин. Мазкур методни 
хар бир боланинг хаётий эхтиёжи, талабини инобатга олиш асосида 
куллаб, кейинчалик уни ривожлантириб, оилавий, хатто, умуммиллий 
муносабатлар даражасигача кутариш мумкин.

Агар ота-оналар болаларга истикболни маълум курсатмаларсиз 
тушунтирсалар, улар ижтимоий, умуммиллий максадларни шахеий 
максадлар сифатида кабул киладилар. Бунинг окибатида келажакда улар 
томонидан амалга оширилаётган фаолият шахеий манфаатларга 
асосланиб колиши мумкин. Борди-ю, болаларнинг истикбол максадлари 
ижтимоий ахамиятга эга булса, уларнинг фаолиятлари мазмунли булиш 
билан бирга, уларнинг фаолиятини бошкариш муайян натижаларнинг 
кафолатланиши асосида кечади.

Шунинг учун болаларда истикболли, яъни, шахенинг кизикиш ва 
интилишларига дахлдор холда уни ижтимоий фаолиятни ташкил этишга 
ундайдиган максадни шакллантириш педагогик жихатдан энг тугри 
йулдир.
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Болаларда келажакка булган ишончни шакллантириш усмир шахсига 
таъсир курсатишнинг таъсирчан методи булиб, унинг ёрдамида 
зерикарли, узок муддатли фаолиятни хам марокли жараёнга 
айлантириш, уни янги мазмун билан тулдириш имконияти юзага 
келади.

Келажакка булган ишонч -  бола фаолиятини аник максадга 
йуналтириш, уни завкли жараёнга айлантиришга ёрдам берувчи восита 
хисобланади. Истикбол ёшларнинг ички эхтиёжларига жавоб бериб, бу 
эхтиёжларни миллий истиклол гояси талаблари, ижтимоий максад ва 
вазифаларга мувофик ривожлантиришга замин яратади. Истикболнинг 
шахе ва миллат манфаатларига мос келиши -  муваффакият гаровидир. 
Бу коида нафакат оила тарбияси, балки 
болаларнинг хар кандай фаолиятига тааллуклидир.

Маълумки, бажарилиш муддатига кура якин, уРта> узок хамда 
иштирок этувчи субъектлар таркибига кура -  жамоа, гурух ва шахсий 
истикбол фаркланади. Бирок, истикболни турлар буйича эмас, балки 
фаолият сабабларига кура хам фарклаш максадга мувофик. Истикбол 
канчалик ёркинрок ва мазмунлирок булса, унга мувофик келувчи 
сабаблар шунчалик асосли ва мураккаб булади. Истикболнинг аник 
ифодаланиши инсон хатти-харакатларининг умумий йуналиши ва 
характерини белгилаб беради. Яъни, истикбол харакат мотиви, сабабини 
шакллантириш ва ривожлантиришнинг манбаи булиб хизмат килади.

Шахснинг ёши канчалик катта булса, истикболнинг зарурати 
шунчалик жиддий ва мураккабликка асосланади. Бирок, кичик ёшдаги 
болалар томонидан англанаётган якин истикбол хам факатгина ёкимли 
омиллар асосида булишининг олдини олиш лозим.

Истикбол, шунингдек, ташкил этилиши зарур булган фаолиятнинг 
мураккаблигига кура хам фаркланади. Чунончи:
а) кийинчиликларни енгишни талаб кипмайдиган истикбол;
б) кийинчиликларни енгиш билан боглик булган истикбол.

Кийинчиликларни енгишни талаб кипмайдиган истикболлар кунгил
очувчи истикболлар сифатида тавсифланади. Бизнинг фикримизча, 
Узбекистон Республикасида кенг куламли ижтимоий-иктисодий 
ислохотлар амалга оширилаётган мавжуд шароитда ижтимоий мехнат 
фаолиятини ташкил этишда оммавий сафарбарликка эришиш, бу йулда 
юзага келаётган кийинчиликларни хамжихатликда бартараф этишга
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алохида эътибор каратилиши зарур. У йин ёки кунгил очар тадбирлар  

йуналишини \а м  энг мухим ижтимоий максад асосида белгилаш  
максадга мувофикдир.

Агарда якин истикбол узига хос мураккабликка эга булса, у холда 
умумий “лойиха”да урта истикбол вакт нуктаи назардан бир кадар 
оркага сурилиши ва унга мувофик ташкилий тадбирларни белгилаш 
такозо этилади.

Узок истикболни белгилаш энг кийин ва мухим вазифалардан 
биридир. Тажрибали ота-оналар болаларнинг келажагини доимо 
жиддий ва асосий максад сифатида тан оладилар.

Болаларнинг истикбол хаётий максадларини Узбекистон 
Республикасининг равнаки йулида мехнат килишдек ижтимоий максад 
билан уйгунлаштириш оила тарбиясининг мухим таркибий кисмига 
айланишига эришиш бугунги куннинг долзарб вазифаси хисобланади. 
Истикболни аник англаш болаларда шахсий манфаатларини миллат 
манфаатлари билан мувофиклаштиришга имкон беради, бунинг 
натижасида уларнинг бузгунчи, ёт гоялар таъсирига тушишларининг 
олди олинади.

Собик шуро педагогикасида тарбия жараёнини тула бошкариб 
булмас эди. Бунинг асосий сабаби номиллий, синфий педагогика 
гоялари жамият томонидан тулаконли кабул килинмаганлигидадир. Бу 
борадаги зидцият шахснинг миллий мухитдаги манфаатлари тукнаш 
келиб, унинг ривожланишига салбий таъсир курсатарди. Шу боис оила 
тарбияси жараёнини ташкил этишда шундай воситаларнинг танланиши 
талаб килинмокдаки, улар боланинг хар томонлама етук, баркамол ва 
эркин шахе сифатида камол топишига хизмат килсин.

Тарбия жараёнини самарали бошкаришда шахе томонидан муайян 
педагогик андоза (намуна ёки идеал)нинг кабул килиниши мухим 
ахамият касб этади. Макбул педагогик андоза (намуна ёки идеал)ни 
узлаштириш шахе эхтиёжларига мутаносиб булиши зарур.

Намуна (ёки идеал)нинг шахе фаолиятида уз инъикосига эга булиши 
тарбия, шунингдек, уз-узини тарбиялаш жараёнларини бошкаришда 
самарали йуллардан фойдаланиш имкониятларини очиб беради. Уз- 
узини тарбиялашнинг бундай куринишини истикболли намуна деб аташ 
мумкин.
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Тарбия жараёнини муваффакиятли бошкаришнинг гарови 
истикболлар, биринчи навбатда ижтимоий ахамиятга эга булган жамоа 
истикболларини илгари суришдан иборатдир. Бу жараёнда амал 
килиниши зарур булган шарт истикбол мохиятини секин-аста 
мураккаблаштириб бориш, унинг вакти жихатидан узокпашуви, 
шунингдек, шахеий, оила ва миллат истикболларнинг узаро 
уйгунлигига эришишдир. Педагогик намуна шахенинг эхтиёжлари 
билан уйгун булгандагина фаолиятнинг ички мазмуни булиб колади. 
Истикбол мазмунан такомиллаштирилиб борилмас экан, мохиятан бир 
хил, оддий истикболларнинг тез-тез такрорланиши болаларда 
хафсаласизлик ва укувсизликни келтириб чикаради. Бунинг натижасида 
тарбия ва уз-узини тарбиялаш жараёнини бошкариб булмайдиган булиб 
колади.

Истикболни курсатиш методи таъсир кучини ошириш учун 
тарбияланувчиларнинг уз ота-оналарига хамда ота-оналарнинг таълим 
муассасаларида йулга куйилаётган педагогик фаолият, унинг мазмуни 
ва йуналишига булган муносабатлари даражасини урганиш талаб 
этилади.

Демак, ота-оналар хамда болалар уртасида самимий, узаро ёрдам ва 
ишончга асосланувчи муносабатларни урнатиш оила тарбияси 
жараёнини самарали бошкаришга ёрдам берувчи соглом оилавий 
мухитни яратади. Оила тарбияси жараёнини бошкариш шахенинг уз- 
узини гоявий тарбиялашни ташкил этишнинг зарур шартидир. Уз-узини 
тарбиялаш жараёни, шунингдек, бола психологиясининг жамият 
мафкураси асослари билан бойитиб борилар экан, пировард натижада 
унинг йуналишини шарт килиб куяди.

Назорат саволлари:
1. “Миллийлик” ва “миллий рухда тарбиялаш” тушунчалари кандай 

маънони англатади?
2. Оилада болаларни миллий рухда тарбиялаш кандай ахамиятга эга?
3. Сизнингча, миллий гурур нима?
4. Баркамол шахе узида кандай сифатларни акс этгира олиши зарур?
5. Оилада болаларни миллий рухда тарбиялашнинг кандай йуллари 

мавжуд?



6. Оилада миллий тарбиянинг кандай воситаларидан фойдаланиш  

мумкин?

М авзуга оид адабиётлар:
I. “Узбекистон Республикаси оилани мустахкамлаш буйича 

Концепцияси” Узбекистон Республикаси Президентининг 27.06.2018 
кабул килинган ^арори.

2. О.Х,асанбоева ва б. Оила педагогикаси. -  Тошкент: “Алокасхи”,
2007.

3. Мусурмонова О. Оила маънавияти -  миллий гурур / Укув кулл. -  
Тошкент: “Укитувчи”, 1999.

4. Сафаров О. Оила маънавияти. -  Тошкент: Маънавият, 2009.
5. Куронов М. Оила тарбияси. -  Тошкент: Маънавият, 2007.

Амалий топшириклар:
1. “Кластер” методи ёрдамида жамоа булиб, баркамол авлод 

портретини яратинг.
2. Оилада болаларни миллий рухда тарбиялашнинг йуллари буйича 

бахс-мунозара ташкил этинг. Бахс-муноазарада илгари сурилган гоялар 
асосида оилада болаларни миллий рухда самарали тарбиялашга оид 
амалий тавсияларни ишлаб чикинг.

3. “ФСМУ” стратегияси ёрдамида оилада болаларни миллий рухда 
самарали тарбиялашга хизмат килувчи воситалар ва уларнинг 
мохиятини ёритинг.

Амалий топширикларни бажариш  
юзасидан услубий курсатмалар:

1. Топширикни бажаришда талабалар жамоа булиб ишлайдилар. 
Укитувчи кластерлар ёрдамида баркамол авлод портретини яратишда 
академик гурухдаги хар бир талабанинг фаол булишини назорат килиб 
бориши лозим. Портретни шакллантириш жараёнида талабалар 
томонидан бипдирилган хар бир фикр инкор килинмайди. Бирок, 
портретнинг якуний вариантини тахлил килишда узаро ухшаш ёки бир- 
бирини такрорловчи сифатлар олиб ташланиши мумкин.

2. Талабалар топширикни бажаришда мавзуга оид билимлари, уз ота- 
оналарининг фаолиятлари ва тажрбаларига таянадилар. Ишлаб
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чикилган амалий тавсияларнинг оилавий тарбия самарадорлигини 
оширишдаги ахамияти инобатга олиниши лозим.

3. Топширикни бажариш учун талабаларнинг эътиборларига оилада 
болаларни миллий рухда самарали тарбиялашга хизмат килувчи 
воситалар ва уларнинг мохиятини куйидаги жадвал тавсия этилади:

Т\Р Воситалар (Ф) (С) (М) (У)
1. Ота ёки онанинг сузн
2. Ота ёки онанинг 

намунаси
3. Оила даврасидаги 

сухбат
...

Изо*: шартли белгилар куйидаги мазмунни англатади:
(Ф) -  фикрингизни баён этинг;
(С) —фикрингизни асословчи бирон сабабни курсатинг;
(М) -  курсатилган сабабнинг асосли эканлигини исботловчи мисол 

келтнринг;
(У) -  фикрингизни умумлаштиринг!

ОИЛАДА БОЛАЛАР БИЛАН МУЛОЦОТНИ ЙУЛГА 
КУЙИШНИНГ ПЕДАГОГИК-ПСИХОЛОГИК UIAPT- 

ШАРОИТЛАРИ  

Режа:
1. “Мулокот” тушунчасининг мохияти.
2. Оиладаги шахслараро мулокот услублари ва уларнинг узига 

хосликлари.
3. Оилада болалар билан мулокотни йулга куйишнинг узига хос 

педагогик-психологик жихатлари.

Таянч тушунчалар: мулокот, мулокот услублари, оилавий 
муносабатларда кулланиладиган мулокот услублари, оилада болалар
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билан мулокотни йулга куйиш, оилада болалар билан мулокотни йулга 

куйншнинг узига хос педагогик-психологик жихатлари.

“ М улокот” туш унчасининг мохияти. Оила инсон учун мукаддас 
маскан, кишилик жамиятининг ижтимоий пойдеворидир. Оилавий 
турмушнинг асосий максади - бу фарзанд куриш оркали ахдпини кайта 
тиклаш, авлодлар билан аждодлар ворислиги ва давомийлигини хамда 
ер юзида инсоният тарихий тараккиётини таъминлашдан иборатдир.

Дархакикат, оила хар бир шахсда илк ёшлигидан бошлаб 
шаклланадиган инсоний фазилатлар, эзгу-истаклар, кадриятлар такомил 
топадиган, минг йиллар давомида шаклланган узбек халкининг 
кадриятлари ва маънавий мероси равнакини таъминловчи тарбия 
масканидир. “Х,алоллик, ростгуйлик, ор-номус, шарму-хаё, мехру- 
окибат, мехнатсеварлик каби барча инсоний фазилатлар, энг аввало, 
оилада шаклланган” . Бола шаклланишининг илк мактаби эса ота- 
онанинг узаро муносабатлари мажмуи булиб хисобланади. “Оила 
хакида суз юритар эканмиз, аввало куз унгимизда она еиймоеи 
шаклланади. Оила мукаддаслигини таъминловчи биринчи омил -  она, 
ахди аёлнинг покизалиги, окилалиги, мехру-муруввати, садокати ва 
вафодорлигидир” . Ота-оналар муносабатларда намоён булувчи узаро 
хурмат, мехр-окибат, халоллик, поклик, мехнатсеварлик, 
инсонпарварлик каби олий тоифадаги кадриятлар уларнинг узаро 
муносабатларида уйгунлаша бориб, оилада узаро муносабатлар 
маромини вужудга келтиради. Оиладаги ушбу ижтимоий жараён ёш 
авлоднинг моддий олам, ижтимоий турмуш хакидаги тасаввурлари, 
нуктаи назарлари, тушунчалари, дунёкарашлари ва шаркона одоб-ахлок 
коидалари ва уларга амалиётда риоя этишнинг тугри йул-йурикдарини 
курсатади. Ёш авлоднинг маънавий киёфаси, уларнинг хатти-харакати, 
хулк-атвори дастлаб оилавий муносабат маданиятида шаклланади).

Тарихий маълумотларнинг гувохлик беришича, оилавий 
муносабатлар маданияти шарк халкларида жуда кадимдан ривожланган 
ижтимоий вокелик эканлигини курсатади. К,адимги халклардан колган 
асори-атикаларда, мукаддас диний манбаларда, узбек халкининг огзаки 
ижоди дурдоналарида, шаркнинг буюк мутафаккирларининг асарларида 
шарк халклари, хусусан узбек халкига хос оилавий шахслараро 
муносабатларда намоён буладиган одоб-ахлок коидалари, меъёрлари,
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инсоний фазилатлар ифодаси тугрисида кимматли маълумотларни 
учратиш мумкин. Манбаларда оиласиз инсоний хаётни тасаввур килиб 
булмаслик, баркамол фарзанд тарбияси, ундаги эр-хотин ва узаро 
муносабатлар маданияти, бахтли ва фаровон турмуш кечириш йуллари, 
хаётий мисоллар ёрдами билан хикматлар ва насихатлар куринишида 
баён этипган. А.Фитрат интизомлиликнинг ижтимоий мохиятини 
таърифлар, узининг “Оила ёки оила бошкариш тартиблари” асарида 
шундай деб ёзади: “Х,ар бир миллатнинг саодати ва иззат, албатта, шу 
халкнинг ички интизом ва тотувлигига боглик. Тинчлик ва тотувлик эса 
шу миллат оилаларининг интизомига таянади. К,аерда оила муносабати 
кучли интизомга таянса, мамлакат ва миллат хам шунча кучли кв 
мунтазам булади”99.

Уз-узидан равшанлашадики, оилавий тартиб-интизом муаммолари 
унинг хукукий вазифаларини белгилайди. Бунда энг мухими, оиланинг 
хар бир аъзосига хос ички нтизом маданияти, уз бурчи ва 
маъсулиятинианглаши билан бирга улар оилавий мухитда уз урнини 
белгилай олиши, оилавий муносабатларни хурмат кила билиши, оила 
иктисодий имкониятларини хлсобга олиши, оила шаънини шарафлаши, 
хуллас, оилада уз шахсий халоватини хис килмок учун халол ва 
самимий булмокка эришиши зарур100.

Оилавий турмуш билан жамият тараккиётининг доимий 
муштараклиги туфайли жамият тараккиётининг барча даврларида хам 
оилавий муаммолар унинг илгор вакиллари диккат-эътиборида булган. 
Оилавий хаёт жамият тараккиётида ва фарзандларнинг камолоти учун 
шу кадар мухимки, худди шу боис уни бирор сония хам диккат- 
эътибордан четда колдириб булмайди.

Республика психологлари томонидан узбек оилаларига хос 
муаммоларни урганиш юзасидан бир катор илмий изланишлар олиб 
борилган. Ана шу илмий ишларда оила-никох муносабатлари, ёшларни 
оилавий хаётга тайёрлаш, узбек оилаларидаги миллий узига хослик, 
ундаги низолар ва уларни келтириб чикарувчи мухим сабаблар, 
ажралишлар ва уларнинг салбий асоратлари каби бир катор масалалар 
хар томонлама урганилиб тахлил килинган.

Бирок, юкоридаги илмий изланишларда оила баркарорлигига 
шахслараро муносабатлар таъсирининг ижтимоий-психологик

w Фитрат А. Оила ёки оила бошкариш тартиблар -Тошкент: "Маънавият" наприёти. 1998. -  53-бет.
,0" Сафаров О. Махмудов М. Оила маънавияти -Тош кент "Маънавият" 20^9. -  247-бет
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хусусиятлари махсус тадкикот предмети сифатида урганилмаган. 
Аслида оилавий турмушда юзага келадиган муаммолар, х.атто оиланинг 
бузилиши ва унинг салбий асоратлари, хамма-хаммаси ундаги 
шахслараро муносабатлар таъсирининг натижаси эканлигини \еч качон 
унутмаслигимиз керак. Бундан келиб чикадиган хулоса шундан 
иборатки, оила баркарорлиги, бахтли ва фаровон турмуш кечириш, 
албатта, шахслараро муносабатлар таъсирининг ижтимоий-психологик 
хусусиятлари билан узвий боглик булганлиги туфайли, айнан шу 
муаммо юзасидан илмий тадкикот ишларини олиб боришни такозо 
этади.

Оилавий муносабатлар фарзандларнинг аклий, рухий камолотини 
таъминлаб, ота-оналарда узига хос фаолликни хам юзага келтиради. 
Хусусан, фарзандларнинг бевосита таъсири туфайли уларнинг кизикиш 
хамда фаолиятлари доираси кенгаяди, узаро алокалари мазмунан бойиб 
боради, реал хаёт мохиятини чукуррок англаш, яъни, фарзандлар 
камолоти, келажаги тимсолида уз умри давомийлигини куриш \олати 
руй беради.

“ Мулокот” тушунчаси лугавий жихатдан араб тилидан таржима 
килинганда “учрашиш” , “ куришиш” , “ кабул килиш” 101 деган маънони 
англатади. Мазмунан эса мулокот “ икки ёки ундан ортик шахсларнинг 
узаро бир-бирига таъсири этиши” хисобланади.

Х,ар бир шахе “ мулокот жараёнида ижтимоий тажриба, таълим- 
тарбия, турли муносабатлар, ахлокий меъёрлар гоя ва мафкура 
омиллари таъсирида яшаб ижтимоийлашади ва шахе сифатида 
камолотга етади. Кишилар уРтасиДаги узаро мулокот педагогик- 
психологик фанларнинг асосий категорияларидан бири хисобланиб, у уз 
ичига шахслараро муносабатнинг энг мухим механизмларини камраб 
олади” 102.

Мулокот - 1) кишиларнинг узаро алокаси, бир-бирларига таъсир 
курсатишлари кишилар уртасидаги алокани тиклаш ва ривожлантириш 
жараёни;

101 Узбек тилининг изохли лукати. Е  -  М  / 5 жилдли. Иккинчи жилд А  Мадвалиев тахрири остида. Тахрир 
хдйъати Э  Бегматов ва б. -  Тошкент “ УЗбекистон миллий энциклопедияси" Давлат илмий нашриети, 2006 
— 636-бет.
102 Холиков А. Педагогик махорат. - Тошкент Фан. 2010. 425 б
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2) кишиларнинг бир-бирларига таъсмр курсатиши асосида улар 
уртасида руй берадиган ахборот алмашинуви103.

Психология фанида муомала категорияси кенг маънода тушунилади 
х.амда хамкорлик фаолиятининг ички алокасини мужассамлаштириб, 
узаро таъсир ва узаро муносабатни акс эттиради ва ижтимоий процессуал 
фаолиятни ифодалайди.

Оила шароитида ота-оналарнинг узлари атрофдагилар билан ижобий 
мулокот кила олиш куникмаларига эга булишлари хамда фарзандларда 
хам жуда ёшликдан мулокот маданияти сифатларининг шаклланиб 
боришига эътибор каратишлари зарур.

Мулокот маданияти - юксак даражадаги мулокот куникмаларига 
эгалик104.

Аксарият холатларда мулокот маданияти “ коммуникативлик” 
(“ мулокотга кириша олиш” ) тушунчаси билан хам ифодаланади. 
Коммуникативлик - шахслараро мулокот маданиятига эга булиш, 
болани тинглаш ва эшитиш кобилияти, муомалага кириша олиш ва 
алока урнатиш, ахборот туплаш, турли ижтимоий муносабатлар 
урнатиш ва ривожлантириш, боланинг вербал ва новербал хулк- 
атворини кузатиш105.

Оилада болалар билан мулокот деганда, ота-она ва болаларининг 
узаро мулокотга киришиш тизими тушунилади, унинг асосий мазмуни 
узаро ахборот алмашиш, шахсни билиш, тарбиявий таъсир утказиш 
саналади. Ота-оналар бу жараённи фаоллаштирувчиси сифатида 
майдонга чикади, уни ташкил этади ва бошкаради.

Болалар билан оиладаги мулокотнинг тарбиявий ахамияти, ота- 
онанинг болалари билан фаол мулокотга кириша олиши тарбия 
жараёнида уларни билиши ва урганиш калити ва тарбиявий 
фаолиятининг ижодий характери, бола шахсининг шаклланиши учун 
энг яхши шароит яратадиган, тарбияда макбул булган эмоционал 
мухитни таъминловчи, жумладан, рухий психологик тусикларнинг 
пайдо булишини олдини оладиган. болаларда ижтимоий-психологик

1Uj Большая психологическая энциклопедия. Самое полное современное издание. -  Москва: Эксмо, 2007. - 
С. 287.
104 Уш а манба - 197 стр.
1,ь Эгамбердиева Н .М  Ижтимоий педагогика Тошкент: А.Навоий номидаги Узбекистон Миллий 
кутубхонаси нашриёти. 2009 - 104-бет.
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жараёнларни тугри йулга солиб бошкаришни таъминлайдиган мухим 
воситадир.

Оилалаги шахслараро мулокот услублари ва уларнинг узига 
хосликлари. Оилада ота-оналар болалар билан мулокот жараёнида 
мунтазам тарбиявий таъсир утказиш методлари билан ишлайди. 
Масалан: бирор-бир вокеа, ходисанинг мохиятини тушунтиришда, 
болага у томонидан содир этилган бирор-бир нотугри хатти-харакат 
учун дашном беришда. Ушбу вазиятда ота-оналар, аввало, нималарга 
эътибор бериши керак: биринчидан, вазият тахлил кипинади; 
иккинчидан, мураккаб вазиятдан чикишнинг мумкин булган 
вариантлари сараланади, учинчидан, ушбу фаолият, одатда тезкор 
амалга оширилади (бунда хам педагогик коммуника151янинг узига 
хослиги намоён булади) ва оптимал методлар танланади, факат шундан 
кейингина педагогик таъсир ташкил килинади. Бирок хали танланган 
таъсир методига адекват булган, у оркали педагогик таъсир амалга 
ошириладиган мулокот тизимини топишимиз керак. Яъни, маълум бир 
максадга каратилган умумий педагогик вазифани хал этгандан сунг, 
таъсир методини танлаб бевосита таъсирни ташкил килиш учун асосий 
вазифа сифатида коммуникатив вазифа белгиланиши керак.

Коммуникатив вазифа педагогик фаолиятда, нисбатан ишлаб 
чикарувчи характерга эга булиб, мураккаб вазифани хал этади. Зеро у 
педагогик вазифадан келиб чиккан, шу сабабли ота-она томонидан 
танланади ва белгиланади. Айтиш мумкинки, коммуникатив вазифа 
айнан KOMMyHHKatsiH тилига угказилган педагогик вазифанинг узи. 
Коммуникатив вазифа педагогик вазифанинг асосини акс эттириб, унга 
нисбатан ёрдамчи, инструментал характерга эга булган жараёндир.

Амалиёт шундан далолат берадики, ота-она укувчилар билан узаро 
хамкорликнинг узига хос тугри методини танлаб хамда вазиятни тугри 
бахолаган такдирда хам, купинча уз педагогик таъсирини коммуникатив 
жихатдан таъминлай олмайди, яъни комму ника^яни узаро мулокотда 
амалий жихатдан татбик эта олмайди.

Укувчилар билан мулокотда педагогик тайёргарликнинг 
муваффакиятли булиши куп жихатдан ота-онанинг коммуникатив 
куникма ва малакаларни эгаллашига ва уни куллай олиш лаёкатига 
боглик.
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Мулокотнинг мухим компонента, ота-онанинг уз фикр ва 
мулохазаларини,
эмоционал хис-туйгуларини аник ифода эта олиш ма\оратидир.

Турли тасодифий педагогик вазиятларда ота-она газабланганда, 
кувонганда, хафа булганида, тушкун бир ахволга тушганида ички хис- 
туйгуларини бир холатдан бошка холатга, бир шаклдан бошка шаклга 
актёрларга хос иктидор билан роль уйнаб вазиятдан чикишни хам 
билиши лозим.

Ш у маънода таникли рус педагоги А.С.Макаренко уз асарларида ота- 
онанинг касбий фазилати тугрисида фикрларини куйидагича баён 
килади: “ Педагог дарсда маълум бир узига хос ролни уйнамаслиги 
мумкин эмас. Синф сахнасида роль уйнашни билмайдиган ота-она 
касбий фаолият олиб боролмайди. У  маълум маънода актёр. Бизнинг 
хулк-атворимиз, феълимиз, характеримиз биз учун педагогик курол 
булиши хам асло мумкин эмас. Болаларни калб ва кунгил азоблари 
билан, хижронли хис-туйгуларимиз ёрдамида тарбиялашга умуман йул 
куйиб булмайди. Ахир биз инсонмиз. Хар кандай бошка касб эгаларида 
кунгил захматисиз иш битириш мумкин булса, педагог хам кунгил 
азобисиз фаолият олиб бориши лозим булади. Укувчига баъзан 
мулокотда кунгил азобини намойиш этишга тугри келади. Бунинг учун 
педагог сахнадаги актёрдек ижобий роль уйнашни хам билиши керак.

Бирок, шунчаки ташки, сахнавий роль уйнаш ярамайди. Бу уйинда 
педагогнинг ажойиб шахсий махорати билан боглайдиган кандайдир 
камар бор, бу сизнинг гузал хулкингизни намойиш этиб богловчи 
ролингиз. Бу сахнадаги уйин улик бир холат ёки техника эмас, балки 
калбингиздаги яширин хис-туйгуларингизни, мехрингизни намоён 
этувчи хакикий жараёндир".

Х,озирги кунда хам турли тасодифий педагогик вазиятларда, ота-она 
газабланганда, кувонганда, хафа булганида, тушкун бир ахволга 
тушганида ички хис-туйгуларини бир холатдан бошка холатга, бир 
шаклдан бошка шаклга утказишни билиши педагогик махоратнинг 
мухим шаклидир.

Маълум маънода ота-она педагогик фаолиятида унинг рухий 
таъсирланиши, кайгуриши, бошка касб эгаларининг табиий хис- 
туйгуларидан фарк килувчи узига хос жихатлари билан ажралиб туради. 
Таъкидлаш жоизки, ота-она узининг коммуникатив вазифаларни
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бажариш жараёнида бошка касб эгалари каби ташки му\итнинг турли 
таъсири остида ва инсоний х,ис-туйгулар гирдобида яшайди. касбий 
фаолиятининг узига хослиги хам ана шунда намоён булади ва ота- 
онанинг таъсирланиши. \ис-туйгулари, хаяжони педагогик максадга 
мувофик булиши лозим.

Оилада ота-онанинг манфаатлари битта умумий максадга каратилган 
булиб, улар уз фарзандларини жисмоний, маънавий, ахлокий жихдтдан 
баркамол инсон килиб устиришдан иборатдир. Бола тарбиясига алох.ида 
ах.мият бериш, кар бир фукаронинг, оилада ота-оналарнинг бурч ва 
вазифалари х,исобланади.

Оиладаги тарбиявий жараён узига хос хусусиятга эга. Бола ота- 
онанинг хатти-хдракатларини таклид килиш оркали урганади, улар 
айтган сузларни такрорлайди. Демак, ота-она бола шахси шаклланиши 
учун идеал тарбиячи булиши лозим. Оиладаги тарбиявий жараён аввало 
бола билан ота-она уртасидаги доимий мулокот жараёнига боглик 
булади. Хуш, биз бола билан мулокотга канча вакт ажрата олаяпмиз? 
Бир сутка мобайнида бир соат вакт ажратсак бу албатта яхши. Аммо 
тадкикотларнинг курсатишича, ота-она ва бола уртасидаги мулокот бир 
суткада 1,8 соатни ташкил килар экан. Шундан она 35 минут мулокотда 
булиши лозим. У  кам булса, ’’корнинг очми?, нима единг?” каби гаплар. 
Бола савол берса, айрим холларда жавоб беришга х.ам кийналамиз. 
Турли ёшдаги фарзандларда у ёки бу муаммо булишини биз катталар 
билишимиз, унга вакт ажрата олишимиз керак. Факатгина моддий 
гамхурлик килиш болага, унинг тарбияси учун, мулокоти шаклланиши 
учун етарли эмас.

Ота-оналар уртасида низоларнинг келиб чикиши, бола тарбиясидаги 
нуксонлар, мулокот маданиятининг шаклланмаганлиги, болага эътибор 
бермасликдандир.

Маълумки, 2 ёш билан 5-6 ёш уртасида боланинг нутки тез уса 
бошлайди ва суз бойлиги 3-4 мингга ета олади. Бола курган, эшитган 
нарсалари тугрисида куп савол беради, янги суз ва тушунчаларни 
эгаллай бошлайди. Бунинг учун болага тугри тарбия бериш, у билан 
сузлашиш, сузларни тугри талаффуз килишга уРгатиш, эртаклар 
гапириб бериш, китоблар укиб эшиттириш лозим. Бола нутк 
кобилиятига эга булса, уз фикр ва максадини бошкаларга мукаммал ва 
аник етказиб бера олади.
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Шунинг билан бирга мулокот жараёнида тугри ва одобли муомалани, 
яъни сухбат вактида жуда хам баланд овоз билан шошиб гапирмаслик, 
сузларни аник талаффуз килиш, бир гапни такрорламаслик, бошканинг 
гапини кайтаравермаслик, булмаслик кабиларга ургатиб боришимиз 
зарур. Шунингдек. боланинг ёшига караб атрофдаги кишилар билан 
муомала маданиятига ургатиб бориш мухим хисобланади.

Бундан ташкари тинглаш маданиятини шакллантириш айни пайтда 
кийин кечаяпти. Агарда бола уз ота-онасини тинглай олса ва 
айтганларига амал килса унинг тарбияси ёмон булиши мумкин эмас. 
Болага саломлашиш одобидан тортиб тинглаш маданиятигача 
ургатмасак кейин бу кусурни тугирлаш бир мунча кийин кечади.

Баъзи оилаларда ота-оналардан олдин фарзандлар гапиради. Ота- 
онаси катталар билан гаплашаётган булса лукма ташлаб 
туради.Баъзилар ота-онасининг имо-ишорасидан дилидагини илгайди. 
Дилидагини нигохлардан илгай билиш учун хам тинглай билиш керак.

Шунинг учун булса керак, немис файласуфи А.Шопенгауер 
“ Одамларни узингиз тугрингизда яхши фикрга эга булишларини 
хохласангиз, уларни тингланг”  деб ёзган эди. Агар биз 
сухбатдошимизни яхши, диккат билан тингласак, бу билан биз унда уз- 
узига хурматни хам тарбиялаймиз. Демак, тинглаш жараёни купчилик 
тасаввур килгани каби унчалик пассив жараён эмас. Тинглаш 
жараёнининг ахамияти шундаки, у мулокотнинг самарали булишида 
мухим урин эгаллайди. Чунки, тинглаш кобилияти гапирувчини 
илхомлантиради, уни рухлантиради, янги фикрлар, гояларнинг 
шаклланишига шароит яратади.

Тинглаш санъати юксак булган халк маданиятлидир. Бунинг учун эса 
биз фарзандларимизда мулокот маданияти хамда тинглай билиш 
санъати юкори булишини шакллантиришимиз мух.им хисобланади.

Шундай килиб, мулокот оила шароитида ота-она ва фарзандлар 
уртасидаги энг мух.им алока, узаро ахборот алмашиш, хиссий 
кечинмаларни баён килиш воситаси саналади. Оила аъзоларининг барча 
муносабатлари бевосита ёки билвосита мулокот ёрдамида амалга 
оширилади. Психологик нуктаи назардан эса мулокот катта тарбиявий 
таъсирга эга. Шу сабабли ота-она ва фарзандлар, умуман олганда, 
оиланинг барча аъзолари уртасида ташкил этиладиган мулокотнинг 
ижобий ахамият касб этишини таъминлашга алохида эътибор каратиш



зарур. Бу борада асосий масъулият шубхасиз ота-онанинг зиммасига 
юклатилади. Ота-оналарнинг узлаРи самарали мулокот килиш 
услубларини узлаштирган холда фарзандларга хам шахслараро 
муносабатлар жараёнида ушбу воситадан уринли, максадли 
фойдаланиш куникмаларини тарбиялаб боришлари лозим.

Назорат саволлари:
1. Оила педагогикаси фанининг предмети нималардан иборат?
2. Оила педагогикаси фани уз олдига кандай вазифаларни куйишини 

тушунтиринг.
3. Оила педагогика фанини билан у мумий педагогика уртасида 

кандай узвий алокадорлик мавжуд?
4. Оила педагогикаси фани ва психология фани у р т а с и д а  х,ам 

алокадорлик борми?
5. Оила педагогикаси кандай методлардан фойдаланишини изохланг.
6. Оила педагогикаси фан сифатида кандай ривожланди?

Мавзуга оид адабиётлар:
1. “Узбекистон Республикаси оилани мустахкамлаш буйича 

Концепцияси”  Узбекистон Республикаси Президентининг 27.06.2018 
кабул килинган Карори.

2. О.Хдсанбоева ва б. Оила педагогикаси. - Тошкент: “ Алокасхи” , 
2007. - 5-16-бетлар.

3. Мусурмонова О. Оила маънавияти - миллий гурур / Укув кулл. - 
Тошкент: “ Укитувчи” , 1999. - 42-50-бетлар.

4. Сафаров О. Оила маънавияти. - Тошкент: Маънавият, 2009. -  14- 
39-бетлар.

5. Куронов М. Оила тарбияси. - Тошкент: Маънавият, 2007.

Амалий топшириклар:

1. Ушбу матн билан танишиб чикинг ва унинг мазмунини тахлил
КИЛИНГ.

Субъектлар уртасидаги узаро таъсир жараёни сифатида мулокот 
(коммуникатив алока) чогида шахслараро муносабатлар юзага келади, 
намоён булади ва шаклланади. Коммуникатив алока шахслараро
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муносабатлар чогида уларнинг фикрлари, \ис-туйгулари, ички 
кечинмалари ва бошкаларнинг алмашинишини назарда тутади. Бундай 
алока яхлит холда коммуникатив фаоллик, мулокот чогидаги хиссий 
таъсирланиш, уз-узига булган коммуникатив ишонч, коммуникатив 
объектлар каби элементларни аниклайди. Шахслараро 
муносабатлардаги мулокотнинг асосий манбалари - бу 
сухбатдошларнинг тажрибалари, тафаккурлари, хаётий ёндашувлари, 
эътикодлари хамда махсус илмий методларни узлаштира олганликлари 
саналади. Коммуникативлик асосида ички (бир) овозли 
коммуHHKatsinflaH икки овозли KOMMyHHKatsiflra утиш ётади106.

2. Кичик гурухларда “ Такдимот”  стратегияси асосида куйида 
берилган мулокот турларининг оила тарбиясидаги ахамиятини ёритинг.

A. Узаро ижодий фаолиятга кизиктирадиган мулокот.
B. Узаро дустона муносабатга асосланган мулокот.
C. Муайян масофани саклаган холда ташкил этиладиган мулокот.
Д. Куркитиш, тахдид килишга асосланган мулокот.
Е. Х,азил-мутойибага, юморга асосланган мулокот.

Амалий топширикларни бажариш юзасидан услубий курсатмалар:

1. Жамоа матн билан умумий холда танишиб чикади. Укитувчи матн 
мазмунини тахлил килишда талабаларнинг уз билим ва шахеий 
тажрибаларига таяна олишлари, фикрларини далиллай олишлари хамда 
уз фикрларини химоя килишларига эътибор каратиши зарур.

2. Топширикни бажаришда талабалар кичик гурухлар (5 та гурух)да 
ишлайдилар. Х,ар бир гурух алохида-алохида топширикни бажаради. 
Укитувчи гурухларга куйидаги топширикларни бериши мумкин.

Т\Р Гурухлар Топшириклар мавзуси
1. 1-гурух, Узаро ижодий фаолиятга кизиктирадиган мулокот.
2. 2-гурух Узаро дустона муносабатга асосланган мулокот.
3. 3-гурух Муайян масофани саклаган холда ташкил этиладиган 

мулокот.
4. 4-гурух Куркитиш, тахдид килишга асосланган мулокот.

пк' Общение и виды общения // Imp://nerevodovedcheskiv academic ru
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5-гурух, Х,азил-мутойибага, юморга асосланган мулокот.

Гурухлар узларига берилган мавзу юзасидан топширикни бажаришда 
уз оилалари ёки узларига таниш булган оилалар мисолида фикрларини 
далиллар билан, шунингдек, оммавий ахборот воситалари материаллари 
асосида бойитишлари мумкин. Укитувчи эса бу борада талабаларга уз 
ёрдамини таклиф эта олади.

ОИЛА, М А Х А Л Л А  ВА  Т А Ъ Л И М  М УА С С А С А С И  И Ж ТИ М О И Й  
П ЕД А ГО ГИ К  Х Д М К О РЛ И ГИ  

Режа:
1. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлиги концепцияси ва 

унинг МОХ.ИЯТИ.

2. Ёшларни тарбиялашда оила, махалла ва таълим муассасаси 
хамкорлигини амалга ошириш механизми.

3. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлигида ташкил 
этиладиган педагогик фаолият мазмуни.

4. Оилаларга курсатиладиган ижтимоий-педагогик ёрдам.

Таянч тушунчалар: оила, махалла, таълим муассасаси, таълим 
муассасасининг оила билан олиб борадиган фаолияти, оила, махалла ва 
таълим муассасаси хамкорлиги.

Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлиги концепцияси. 
Хукукий давлат ва фукаролик жамияти куриш йулини танлаган 
мамлакатимизда оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлиги ва 
унда шахе тарбиясига катта таъсир курсатувчи миллий кадриятлар йил 
сайин кадр топиб, нуфузи ошиб бормокда. Бунинг асосий сабаби 
давлатимиз томонидан ижтимоий институтларга хар томонлама эътибор 
каратилаётган булса, иккинчи томондан мустакиллик берган имконият 
туфайли кулга киритилган миллий кадриятларнинг кайта 
тикланаётганлигидир. Ш у маънода олиб каралганда, ижтимоий 
иноститутлар ва унинг муаммолари буйича илмий асосланган 
тадкикотларнинг юзага келиши долзарб ахамиятга молик булиб 
колаверади.

Тарбия жараёни иштирокчилари саъйи харакатларини бирлаштириш 
максадида “ Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлиги”
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Концепцияси ёшларни истиклол гояларига садокатли, маънавий 
баркамол, ватанпарвар килиб тарбиялашда кенг жамоатчилик 
фаолиятини мувофиклаштириш борасида дастуруламал булди.

“ Оила, махалла, таълим муассасаси хамкорлиги” Концепциясининг 
асосий максади ёш авлодни маънавий-ахлокий тарбиялашда узбек 
халкининг бой миллий, маданий, тарихий анъаналари, урф-одатлари ва 
умумбашарий кадриятларга асосланган самарали, замонавий педагогик 
технологиянинг ишлаб чикилиб, амалиётга жорий этиш, шахсни 
тарбиялаш ва уни хар томонлама камол топтиришнинг устуворлигини 
таъминлаш, ота-оналар, педагоглар ва махалла фаолларининг умумий 
хамда миллий педагогик маданиятни ошириш, республика фукаролари 
орасида миллий мафкуравий тарбия ишларини такомиллаштиришдан 
иборатдир.

Концепцияда жамият тараккиётининг маънавий-ахлокий негизи 
булган миллий ва умуман инсоний кадриятлар, миллий ва умуминсоний 
тарбиянинг узаро алокаси хамда мухим йуналишлари белгилаб олинган. 
Чунончи, махалла, оила ва таълим муассасаси хамкорлигида миллий 
тарбия йуналишда ёшпарнинг узликни англаш, ватанпарварлик, миллий 
гурур, миллатлараро мулокот маданияти, миллий мафкуравий онглилик, 
миллий одоб, фидойилик каби фазилатларни узлаштира олишлари 
зарурлиги курсатилган булса, умуминсоний йуналишда хамкорликдаги 
педагогик фаолиятнинг хукук, иктисодий, жисмоний, аклий, эстетик, 
экологик, гигиеник ва бошка тарбия сохаларини камраб олиши мухим 
эканлигига эътибор каратилган.

Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлигида куйидаги 
тамойиллар асосида йулга куйилади:
1. Таълим ва тарбия сохасида хамкорлик жараёни 
иштирокчилари харакатларининг иш бирлиги.
2. Тарбияланувчига хурмат ва талабнинг уйгунлиги.
3. Х,амкорлик жараёни субъектларинингтенг 
хукуклилиги ва юксак масъулияти.
4. Фаолият жараёнида миллат ва давлат манфаатлари устуворлиги.
5. Хдмкорликнинг илмий асосланганлиги.

Концепцияда ёшларни тарбиялашда оила, махалла ва таълим 
муассасаси хамкорлигига эришиш муайян боскичларда амалга 
оширилиши курсатилган. Улар куйидагилардир:
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1-боскич. Ёш ота-оналарга фарзанд ва унинг тарбияси \акида 
фалсафий, тиббий тушунчаларни бериш ва бу масалаларга тиббиёт 
ходимлари, обрули хотин-кизларни. ота-оналарни жалб килиб, “ Ёш 
оналар ва оталар мактаблари'’ фаолиятини йулга куйиш му\им ах.амият 
касб этади.

2-боскич. Фарзанднинг мактабгача булган давридаги жисмоний, 
аклий ва маънавий ривожланишини таъминлаш борасида уларга раем 
чизиш, вокеаларни баён килиш, узига узи хизмат килиш, *арф таниш, 
кушик айтиш ва раке тушиш, турли уйинларда онгли катнашиш 
тушунчаларини сингдириш ва мустакил равишда билим олиш 
куникмаларини шакллантириш юзасидан мактабга тайёрлаш гурухлари, 
“ Якшанбалик мактаблар” ишини ташкил килиш.

3-боскич. Кичик ёшдаги (6-11 ёш) мактаб даврида болаларнинг 
жисмоний, маънавий ва ижтимоий шаклланишини таъминлаш, унинг 
илк иктидори, кизикиши ва аклий имкониятларини аниклаш, уз хатги- 
х,аракатларига жавобгарлик х.иссини тарбиялаш, буш вактини тугри 
ташкил килишни ургатиш, атроф-мухитга онгли муносабатда булиб, 
дустлик, байналмилаллик, ватанпарварлик хислатларини 
шакллантириш.

4-боскич. Усмирларнинг (11-16 ёш) кизикишини, билимга чанкоклик 
ва акл заковатини х.исобга олган х,олда ижтимоий фаолиятга тортиш, 
жисмонан бакувват булишини таъминлаш, маиший ме\нат фаолияти 
оркали турли касбларга йуналтириш, усмирлар гурухлари ва 
жамоатчилик орасида уз урнини топа олишига кумаклашиш, уз хатти- 
х.аракатлари учун жамият, конун ва ота-оналари олдида жавобгарлик 
туйгусини шакллантириш, ижтимоий фаоллиги ва мустакил 
дунёкарашини юзага келтириш.

5-боскич. Ёшларни (16 ёш ва ундан юкори) дунё андозаларига мос 
билим олишлари, касб танлашлари, мустакил хаётга тайёргарликларини 
таъминлаш. Уларнинг имкониятлари даражасида таълим олишларига, 
танлаган касблари буйича иш билан таъминланишларига, иктисодий 
мустакил булишларига шарт-шароит яратиш. Ватан, Давлат ва жамият 
олдидаги фукаролик бурчларини адо этишга жавобгарлик хиссини тула 
шакллантириш, мустакил оила куришга тайёрлаш.

Узбекистонда соглом авлодни тарбиялашда оила-мах,алла-таълим 
муассасаси х,амкорлигини таъминлаш самараларининг гаровидир. Бу
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борада хуку маг томонидан амалга оширилаётган устивор йуналишлар 
куйидагилардан иборатдир:

- оила, махалла, таълим муассасалари хамкорлигини таъминлашнинг 
хукукий базасини такомиллаштириш, хамкорликнинг кучайишига 
каратилган услубий таъминотни мустахкамлаш;

- оилада ёшлар ва ота-оналарнинг ижтимоий фаоллигини ошириш; 
укувчи ёшларга таълим бериш, уларни тарбиялаш, иктидорли ёшларни 
куллаб-кувватлаш, уларни кизикишлари буйича касбга йуналтириш;
- ижтимоий химояга мухтож оилаларни моддий ва 
маънавий жихатдан куллаб-кувватлаш;
- вояга етмаган усмирлар ва ёшлар уртасвда хукукбузарлик ва 
назоратсизликнинг олдини олиш буйича профштактик тадбирлар 
самарадорлигини ошириш;
- ёшлар уртасида соглом турмуш тарзини таргиб килиш, уларни 
жисмоний тарбия ва спорт билан шугулпанишга кенг
жалб этиш оркали соглом оилага тайёрлаш;
- баркамол авлодни тарбиялашга каратилган маънавий-маърифий 
тадбирларни мазмунан такомиллаштириш, унинг 
самарадорлигини ошириш механизмини яратиш;
- соглом авлодни тарбиялашда оммавий ахборот воситалари ва 
замонавий ахборот KOMMyHHKatsiH техналогияларидан самарали 
фойдаланиш.

Ёшларни тарбиялашда оила, махалла, таълим муассасаси 
хамкорлигини амалга ошириш механизми. Узаро хамкорлик 
ишларини бошкариш учун жойларда у3 таркибига махаллалар 
фаоллари, обрули ота-оналардан, укув-тарбия муассасаларининг 
тажрибали ходимларидан, махалла худудида жойлашган турли 
ташкилотларнинг вакилларидан иборат мувофиклаштирувчи жамоатчилик 
кенгашлари тузилади. Жамоатчилик кенгашининг зиммасига 
юклатилган вазифалардан келиб чикиб, унинг таркибида турли 
йуналишларда фаолият курсатадиган кичик ташаббускор гурухдар 
шакллантирилади.

Жамоатчилик кенгаши муайян муддатга мулжалланган иш дастурига 
эга булади. Мазкур дастур махалла Фукаролар йигинининг йигилишида 
расман тасдикланиши зарур. Дастурда курсатилган тадбирлар режаси 
давра сухбатлари, муайян мавзу ёки муаммога багишланган кенгаш

191



(мажлис)лар, анжуманлар, махалла ахолисини бирлаштирувчи, уларни 
соглом турмуш тарзига етакловчи курик-танловлар, мусобакалар. 
беллашувлар, учрашувлар ва турли саналарга багишланган анжуман ёки 
тантаналардан ташкил топиши мумкин.

Белгиланган тартибга кура жамоатчилик кенгаши уз фаолияти 
тугрисида махалла ахлига хар чоракда бир маротаба хисобот бериб 
боради. Зарурат булганда укув-тарбия муассасалари, махалла фаоллари, 
махалла худудида жойлашган ташкилот, корхона ва идораларнинг 
таълим-тарбия юзасидан олиб борилаётган ишлари тугрисида 
хисоботларини тинглаб, уларга амалий ва назарий ёрдам курсатади.

Кенгаш махалла худудида истикомат килувчи, уз фарзандлари 
тарбиясига бефарк ота-оналарга нисбатан давлат бошкарув идоралари, 
хукукни мухофаза килувчи органлар билан хамкорликда турли 
маъмурий чораларни куллаш хукукига эга. Унинг ташаббуси билан 
долзарб мавзуларда фавкулодда махалла йигинлари, укув-тарбия 
муассасаларининг педагогик кенгашлари ёки бошка зарур тадбирлар 
ташкил этилиши мумкин. Кенгаш махалла худудида узбек миллий 
тарбия анъаналарини тиклаш, турли маданий тадбирлар утказиш, 
болалар ва катталарнинг буш вактларини ташкил этиш борасидаги 
фаолиятни, шунингдек, мактаблар, уйингохлар, маданият муассасалари, 
спорт иншоотлари, усмирлар клублари, мактабгача ва мактабдан 
ташкари муассасалар ишини мувофиклаштиради.

Уз ваколатига кура Кенгаш махалла худудида ташкил этилган 
тадбирлар мазмуни ва самарадорлигини тахлил килади, улар юзасидан 
услубий маслахатлар тайёрлаб, бу хакида оммавий ахборот 
воситаларида хабарлар бериб боради. Кенгаш ёш авлодни тарбиялашда 
махалла, мактаб ва оила хамкорлиги борасидаги масала ва муаммоларни 
махалла худудидаги укув-тарбия муассасалари, ташкилот ва идоралари 
иши режалаштирилиши ва амалиёт дастурларига киритипишида улар 
уртасида узаро хамжихатликка эришишни таъминлайди.

Оила, махалла ва таълим муассасалари хамкорлигида ташкил 
этиладиган педагогик фаолият мазмуни. Оила, махалла, таълим 
муассасалари хамкорлигини таъминлаш самарадорлигини оширишга 
каратилган ушбу устивор масалалар мазмуни куйидаги самарали 
фаолият шакл, метод ва воситаларни амалиётга татбик этишни такоза 
этади.
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Махдплада ва таълим муассасаларида колаверса, ме\нат 
жамоаларидаги ёшлар уртасида ватанпарварлик туйгуси ва мамлакатда 
руй бераётган вокеаларга дахлдорлик хиссини ривожлантиришга 
каратилган тадбирларни утказиш тартиби, намунавий сценарий ва 
тавсиялар ишлаб чикиш ва амалиётга татбик этиш, жумладан:
- давлат байроги, мадх,ияси ва бошка давлат рамзларига 
хурмат туйгусини тарбиялаш билан боглик тадбирлар;
- укувчилик, талабалик ва мехнат жамоалари сафига 
тантанали равишда кабул килиш маросимларини утказиш;
- умумий байрамлар, ижтимоий хаётимизни узида акс эттирган 
тадбирларни ва бошкалар соглом авлодни шакллантиришнинг 
маънавий пойдеворини мустахкамлашнинг мухим негизи хисобланади.

Шунингдек, ёшларнинг психологик хусусиятларидан келиб чиккан 
холда, педагоглар, психологлар ва хукукшунослар х,амкорлигида 
мактабгача таълим муассасалари тарбияланувчилари хдмда укувчи ва 
талабаларнинг хукукий билимларини оширишга каратилган содда, 
равон тилда баён килинган хукукий ахборотларни уз ичига олган 
буклет, конунларга шарх,, маълумотнома ва таркатма материаллар 
ишлаб чикиш ва амалиётга жорий этиш бу борадаги хамкорликни 
методик таъминлашда мухим ахамият касб этади.

Соглом авлодни шакллантиришда юкорида курсатилган 
йуналишларда олиб бориладиган таълим-тарбия ишларининг замонавий 
шаклларидан курик танлов, семинар-тренинг, савол-жавоб кечаси, укув 
семинари, бахс-мунозара, учрашув, рейд, давра сухбати, мулокот, 
илмий-амалий конференция, спорт мусобакалари, китоблар акцияси, 
такдимот, шеърхонлик кечаси, дустлик фестивали ва бошкалардан 
фойдаланиш уларнинг ижтимоий фаоллигини оширишда, соглом оилага 
тайёрлашда, соглом турмуш маданиятини шакиллантиришда 
самарадорликнинг гаровидир.

Узаро хамкорлик дастури асосида утказиладиган мазкур тарбиявий 
тадбирлар ота-оналар, тарбиячи ота-оналар ва кенг жамоатчилик 
хамкорлигида ёшларнинг ёш ва психологик хусусиятларини, ижтимоий 
турмуш тарзини, оилавий шароитини, имкониятларини, кизикишларини 
хамда ёшларга оид давлат сиёсатини мохиятидан келиб чиккан холда 
ташкил этилган такдирдагина у узининг ижобий самарасини бериши 
табиийдир.
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Соглом авлодни тарбиялаш ва шакиллантиришда жамиятдаги барча 
институтларнинг ёшлар таълими ва тарбияси билан шугулланувчи 
мутассадиларининг педагогик, психологик, тиббий билимга эга 
булишпари давр талабидир.

Оилаларга курсатиладиган ижтимоий-педагогик ёрдам. Алох.ида 
ижтимоий институт сифатида оила узининг тарбия услуби, тажрибасига 
эга. Бирок, бугунгидек, тезкор даврда ота-оналарнинг барчаси хам 
етарли даражада педагогик билимларга эга эмаслар. Бу эса уз-узидан 
таълим муассасалари томонидан оилаларга ижтимоий-педагогик ёрдам 
курсатилишини такозо этади.

Ижтимоий-педагогик жихатдан оилаларга курсатиладиган ёрдам уч 
асосий хусусиятга эга булади. Яъни: 1) таълимий - таълим бериш ва 
тарбиялаш; 2) психологик - рухий жихатдан куллаб кувватлаш, рухий 
з5фикишларни бартараф этиш ва кайта тиклаш; 3) воситачилик - 
ташкил этиш, таълим ва тарбияда юзага келувчи муаммоларнинг 
олдини олиш, мавжуд муаммоларни бартараф этиш оркали бола хулк- 
атворидаги огишларни ёки физиологик нуксонларни бартараф этиш 
хамда зарур ахборотлар билан таъминлаш.

Оилаларга ижтимоий-педагогик ёрдам курсатишнинг дастлабки 
боскичида ижтимоий-педагог томонидан “ Оила харитаси” нинг 
шакллантирилиши жараён муваффакиятини таъминлайди. “ Оила 
харитаси”  шартли равишда икки кисмга ажратилади. Яъни:

1) асосий кием -  унда оиланинг хар бир аъзосининг тавсифи, 
тугилган санаси, оила макоми, яшаш шароитлари, кушничилик, 
оиланинг диний ва миллий мансублиги тугрисидаги маълумотлар акс 
эттирилади;

2) илова - унда оилада бола тарбиясини ташкил этиш жараёнининг 
мохияти (ота-оналарнинг бола тарбияси учун ажратаётган вактлари, 
унинг шакллари, бу жараёндаги фаолиятлари, фарзандлар шахеини 
ёритувчи (масалан: боланинг кизикишлари, хохиш-истаклари, 
интилишлари, дустлари, саломатлиги холати ва бошкапар тугрисидаги) 
маълумотлар ёритилади.

Ота-оналар томонидан куйилаётган талабларнинг аксарияти 
болаларнинг ёш, психологик ва шахсий имкониятларига мувофик 
келмайди. Натижада талаблар гарчи ижобий мазмунга эга булса-да, уз
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натижаларини бермайди. Аксинча, болаларда уларга нисбатан жиддий 
норозиликни келтириб чикаради.

Баъзан усмир ахборот куламининг кенглиги, ташки гоявий таъсирлар 
туфайли муайян вазиятларда кагьий карорлар кабул килишга 
кийналади. Кузатишлар умумий урта таълим мактабларида амалга 
оширилаётган маънавий-маърифий тадбирлар аксарият хдпатларда 
болаларнинг мавжуд эхтиёжларига жавоб бермаётганлигини курсатади. 
Айрим тадбирлар тарбиявий тадбирлар режасининг бажарилиши 
учунгина ташкил этилаётган булиб, укувчиларнинг хохиш-истаклари, 
кизикишлари хамда хаётий интилишларини инобатга олиш асосида 
уюштирилмайди. Шунингдек, оилада хам муайян вазиятларда ота- 
оналарнинг нотугри йул тутишлари, уз истакларини болаларнинг 
эхтиёжларидан устун куйишлари туфайли ички зиддиятлар юзага 
келмокда. Натижада улар хеч кандай тарбиявий таъсирга эга булмаяпти.

Мавжуд маиший кулайликлар, техника тараккиётининг тезкор 
ривожи замонавий шахе эхтиёжлари куламининг кенгайишига сабаб 
булмокда. Бугунги кунда ёшлар хаётида оммавий ахборот воситалари 
етакчи урин эгаллаган булиб, эндиликда панд-насихатлар ёрдамида 
уларнинг ахборот воситалари таъсиридан халос этиш мумкин эмас. Шу 
боис оилавий тарбияни ташкил этиш жараёнида замонавий 
ёндашувларни хам карор топтиришга эришиш - педагогик жихатдан энг 
тугри йул саналади.

Замонавий ёшларда мустакил ривожланишига булган интилиш 
кучли. Уз-узини тарбиялаш куп холларда ижтимоий тарбиядан 
илгарилаб кетишга имкон яратади хамда педагогик фаолиятни йулга 
куяётган субъектларга маълум вазиятда кандай йул тутиш максадга 
мувофик эканлигини аниклашда кийинчиликлар юзага келади. 
Натижада тарбия жараёнининг мантики бузилади. Талабларнинг 
болалар ёши, психологик хусусиятлари хамда шахсий имкониятларига 
мос келишига эришиш маълум педагогик масалаларнинг энг макбул 
ечимларини топишга имкон беради.

Ота-оналар болаларнинг кундалик фаолиятини ташкил этар экан, уз 
курсатмалари билан уларнинг айрим хатги-харакатларини 
рагбатлантиради. Уларга нисбатан айрим мулохазаларини 
билдирадилар, танбех берадилар ёки куллаб-кувватлайдилар. Одатда 
ота-оналар томонидан билдирилаётган айрим курсатмалар киска, асосли
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булиб, кисман болаларни мажбур килишга йуналтирилса, бошкаларм 
вазиятлар мохиятини батафсил тушунтириш. ушбу жараёнларда 
харакатланиш йуналишини тушунтиришга хизмат килувчи йул- 
йуриклар куринишида булади.

Талабларнинг бир гурухи болаларни муайян фаолиятга жалб килиш 
зарурати туфайли, бошка гурухи эса болаларни маълум фаолиятни 
ташкил этиш куникма ва малакаларини узлаштиришга йуналтириш 
эхтиёжи асосида куйилади; яна бир гурухии болалар томонидан ташкил 
этилаётган уринсиз ва нотугри харакатларни тухтатишга хизмат килса, 
туртинчи гурухга кирувчи талаблар болаларнинг муваффакиятли 
фаолиятларини рагбатлантириш, уларни куллаб-кувватлашга имкон 
беради. Ота-она томонидан берилган барча тушунтириш, курсатма, 
мулохаза ва танбехдар педагогик таъсир курсатишнинг ана шу энг 
мухим методи булган талабнинг турли шакллари хисобланади. Ш у боис 
ота-оналар талабчан булмаса болаларнинг укув ва ижтимоий-фойдали 
фаолиятини самарали ташкил этишни тасаввур этиб булмайди.

Тажрибали ота-оналарнинг фаолияти кузатилганда уларнинг уз 
фарзандларига кенг куламли харакат дастурини тавсия этишлари 
маълум булди. Талаб методи мазкур дастур талабларини болаларнинг 
хатти-харакатларида намоён булиши учун ёрдам беради. Уларнинг яна 
бир ютуклари шундаки, фарзандларининг хар бири качон ва кандай 
фаолият билан шугулланаётганликларидан доимо хабардор буладилар.

Талаблар бола хаётининг бошлангич даврида, айникса, мухим роль 
уйнайди. Бинобарин ушбу боскичда оилавий муносабатларнинг 
мазмуни, йуналиши, маънавий-ахлокий даражаси, болалар томонидан у 
ёки бу харакатларнинг бажарилиш холати, ота-оналар хамда фарзандлар 
уртасидаги муносабатлар мохияти ота-оналарнинг талабчанликларига куп 
жихатдан боглик.

Фаол ижтимоий фаолиятни ташкил этишга рагбатлантириш, 
келажакка булган ишончни карор топтириш болаларда уз олдиларига 
тугри хаётий максадларни куя олиш куникмаларини шакллантиради. 
Мазкур жараёнда талаб болаларнинг ёш, психологик ва шахсий 
имкониятларини инобатга олиш асосида куйилиши педагогик жихатдан 
тугри хисобланади. Окилона максад болаларнинг шахсий эхтиёжларини 
кондиришга имкон бериш билан бирга, уларнинг кизикишлари 
даражасини оширади.
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Ёшларда ижобий фазилатларни шакллантириш ва уларни бойитиш, 
улар томонидан узи хдмда жамият учун фойдали хатти-\аракатларнинг 
ташкил этилишига эришиш максадида кушимча рагбатлантириш, 
шунингдек, уларни зарарли одатлардан холи килиш максадида изза 
килиш методидан фойдаланиш максадга мувофикдир. Мазкур метод 
узига хос хусусиятга эгалиги боис уларни куллаш жараёнида ота- 
оналардан алохида эхтиёткорлик ва педагогик махорат талаб килинади.

Жамоатчилик фикри (оддий муносабатлар жараёнида “ купчилик 
(бошкалар)нинг фикри”  тарзида кулланилади) узбек махаллалари, 
кишлок, шахарларида кадимдан ижтимоий тарбиянинг таъсирчан 
методи булиб келган. У  асосида жамият аъзоларининг умум томонидан 
тан олинган маънавий-ахлокий меъёрларга амал килиш холати тахлил 
килиб борилган, шунингдек, ижтимоий-фойдали мехнат (хашар, саховат 
ва хоказолар) хар томонлама ва мунтазам рагбатлантирилиб борилган. 
Ушбу метод оила мухитида хам тарбиявий масалаларни тулик, амалга 
оширишга ёрдам беради. Яъни, болаларнинг ижтимоий фаоллиги хамда 
шахеий камолотини таъминлашга ёрдам беради.

Бирок собик Иттифок даврида тарбия тизимида устувор урин тутган 
«ягона совет халкини шакллантириш» гояси, ёшларни номиллий рухда 
тарбиялаш борасидаги карашнинг асорати бугунги кунда хам сезилиб 
туради. Куйидаги мисол фикримизнинг ёркин далилидир:

“ Бугун бир мудхиш вокеани эшитдим. Кдршида бир йигит 81 ёшга 
кирган отасининг бошига таёк билан уриб улдириб куйибди. Буни 
кандай килиб тушунтириш мумкин? Ислом рухида, узбекчилик рухида 
тарбияланган одамлар, узбек удумлари асосида тарбия топган одам 
шундай иш килиши мумкинми? Мен буни тушунтиролмайман, нима 
билан изохлашни хам билмайман. Отаси минг ёмон, ярамас, бадбахт 
одам булсин, лекин фарзанди унга тик карашга, кул кутаришга хакли 
эмас” 107.

Ота-оналар томонидан оила тарбиясини ташкил этишда 
кулланиладиган методлар мохияти хусусида ало\ида-алох,ида 
тухталишдан олдин уларни муваффакиятли куллашнинг умумий 
коидалари борасида суз юритиб утиш максадга мувофикдир.

11,7 Гофуров И Узбекистон киёфаси: мозийга назар. мухокама. мушохада. Цавра сухбати / М иллий тикланиш 
газетаси. 1996 мил. 6 март.
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Оила тарбияси методларидан самарали фойдаланишнинг зарур шарти
-  оила мухитида ота-оналар ва болалар уртасидаги психологик, шу 
жумладан, фикрий бирликнинг карор топишига эришиш саналади.

Ота-оналар билан фарзандлар уртасидаги муносабатларнинг оила 
тарбиясининг мохияти нимада? Бу саволга оила тарбиясининг бошка 
тарбиявий йуналишлардан асосий фарки - болага шахе сифатида 
муносабатда булиш, унинг камолотига нисбатан миллай хусусиятларни 
ёритувчи талаблар куйишда дея жавоб бериш мумкин.

Назорат саволлари:
1. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлиги 

концепциясининг максади нимадан иборат?
2. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлигида кандай 

тамойиллар асосида йулга куйилади?
3. Ёшларни тарбиялашда оила, махалла ва таълим муассасаси 

хамкорлигига эришиш кандай боскичларда амалга оширилади?
4. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлиги кандай 

механизмга асосланади?
5. Ёшларни тарбиялашда оила, махалла ва таълим муассасаси 

хамкорлиги негизида кандай тадбирлар уюштирилади?
6. Оилаларга кандай ижтимоий-педагогик ёрдам курсатилади?

Мавзуга оид адабиётлар:
1. “ Узбекистон Республикаси оилани мустахкамлаш буйича 

Концепцияси”  Узбекистон Республикаси Президентининг 27.06.2018 
кабул килинган К,арори.

2. Иномова М.О. Оилада болаларнинг маънавий-ахлокий тарбияси. - 
Тошкент: Низомий номидаги ТДПУ, 1999.

3. Мунавваров А.К. Оила педагогикаси. - Тошкент: Укитувчи. 
1994.

4. Мусурмонова О. Маънавий кадриятлар ва ёшлар тарбияси. - 
Тошкент: Укитувчи, 1996.

5. Гофуров И. Узбекистон киёфаси: мозийга назар, мухокама, 
мушохада. Давра сухбати / Миллий тикланиш газетаси, 1996 йил, 6 
март.
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6. Тураева О. Оилавий х.аёт этикаси ва психологияси. - Тошкент: 
Укитувчи, 1990.

Амалий топшириклар:
1. Куйида берилган матнлар ёрдамида ёшларни тарбиялаш 

борасидаги педагогик хамкорлиги негизида оила, махалла ва 
мактабнинг вазифалари билан танишиб чикинг. Х,ар бир субъектнинг 
ёшларни тарбиялаш борасидаги педагогик хамкорлиги негизидаги 
вазифаларини ифодаловчи тезисларни тайёрланг.

2. Ёшларни тарбиялашда оила, махалла ва мактаб хдмкорлиги 
мохиятини акс эттирувчи кластерни яратинг.

Амалий топширикларни бажариш юзасидан услубий курсатмалар:
1. Оила, махалла ва таълим муассасасининг ёшларни тарбиялаш 

борасидаги педагогик хамкорлиги негизидаги вазифаларини 
ифодаловчи тезисларни тайёрлашда талабалар гурухларда ишлайдилар. 
Бунда учта катта гурухни шакллантириш максадга мувофикдир. 
Укитувчи хар бир гурухга алохида-алохида топширик беради. 
Топширикларнинг куйидагича булиши максадга мувофикдир:

Т\Р Гурухдар Топшириклар мавзуси
1. 1-гурух Оиланинг ёшларни тарбиялаш борасидаги педагогик 

хамкорлиги негизидаги вазифалари
2. 2-гурух Махалланинг ёшларни тарбиялаш борасидаги 

педагогик хамкорлиги негизидаги вазифалари
3. 3-гурух Мактабнинг ёшларни тарбиялаш борасидаги 

педагогик хамкорлиги негизидаги вазифалари

Топширикни бажариш чогида гурухларнинг эътиборига куйидаги 
матнлар такдим этилади:

I. Ёшларни тарбиялашда оила, махалла ва таълим муассасаси 
хамкорлиги негизида оила томонидан бажариладиган вазифалар:

- оилада соглом мухитни яратиш, миллий ру\ ва турмуш тарзини 
хисобга олиш, фарзандлар учун ота-она хар томонлама урнак булиши, 
фарзандларнинг ота-онасига, Ватанга мухаббат туйгусини
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шакллантириш. узаро гамхур булишни таъминлаш;
- оилада хукукий тарбияни яхшилаш, оила аъзоларининг уз хукук ва 

бурчларини англаб етишларини ва уларга риоя килишларини 
таъминлаш;

- фарзандларга чукур дунёвий билим асосларини бериш, 
маърифатли ва маънавиятли кишилар булиб етишишларини таъминлаш;

- бозор муносабатларига мос булган касб-хунар ургатиш, иктисодий 
тушунчаларни фарзандлар онгига сингдириш;

- болаларнинг маънавий баркамол ва жисмонан соглом булишлари 
учун иктисодий ва ижтимоий мухитни яратиш;

- болаларни мустакил фикрлашга ургатиш, истиклол гоялари ва 
миллий мафкурага садокат рухида тарбиялаш;

- болаларнинг буш вактларини педагогик нуктаи назардан келиб 
чикиб унумли ташкил килиш, уларга кушимча таълим бериш;

- фарзандларида мавжуд булган истеъдод куртакларини 
ривожлантириш учун зарур шароитларни яратиш;

- уз фарзандларининг мактаб, махалла, давлат ва жамият олдидаги 
бурчларини тула адо этишлари учун оилада масъулиятли булиш;

- ота-оналар узларининг педагогик ва психологик билим 
савияларини доимо ошириб бориши;

- болаларда тежамкорлик ва ишбилармонлик сифатларини 
шакллантириш;

- оилада миллий ва умуминсоний тарбиянинг барча йуналишларини 
уйгун холда боскичма-боскич амалга оширишдаги масъуллигини 
таъминлаш;

- болаларда санитария-гигиеник, экологик куникмаларни 
шакллантириш, диний акидапарастлик, ичкиликбозлик, гиёхвандликка 
карши иммунитетни хосил килиш;

- соглигида ва аклий нуксонлари булган фарзандларига хаёт 
талабларига мос равишда билим ва касбу-кор ургатиш.

II. Ёшларни тарбиялашда оила, махалла ва таълим муассасаси 
хамкорлиги негизида махалла томонидан бажариладиган вазифалар:

- махалла фаоллари томонидан тарбия муассасалари билан 
биргаликда таълим-тарбия жараёнида амалга оширилиши керак булган 
масалаларни мухокама килишда катнашиш ва окилона ечимларини
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топишда фаоллик курсатнлиш;
- ма.\алла уз худудидаги ижтимоий ва иктисодий ёрдамга мухтож 

оилаларни аниклаб, уларни куллаб-кувватлаш ва фарзандларининг 
билим хамда тарбия олишларига бош-кош булиш;

- маънан носоглом оилаларни махалла йигинларида мухокама 
килиш, уларга нисбатан жамоатчилик чораларини куриш;

- махалла худудидаги укув-тарбия муассасаларига иктисодий ва 
ижтимоий ёрдам курсатилишини куллаб-кувватлаш;

- ота-оналар оркали болаларда ташаббускорлик, мехнатсеварлик, 
миллий гурур, ватанпарварлик, миллий одоб, байналмилаллик каби 
хислатларини тарбиялаш;

- ёшларнинг диний мазхаблар ва секталар, акидапарастликнинг 
мохиятини тугри англаб етишига ота-оналар оркали таъсир курсатиш, 
аждодларнинг тарбиявий угитларини сингдириб бориш;

- махалла йигинларида миллий давлатчилик ва миллий мафкура 
гояларини, иктисодий ва ижтимоий сохаларда республикада 
эришилаётган ютуклар таргиботини ташкил этувчи тадбирларни 
уюштириш;

- Республика “ Маънавият таргибот” маркази, “ Соглом авлод учун” , 
“ Махалла” , “ Экосан” , “ Нуроний” , “ Камолот” жамгармалари, хотин- 
кизлар кумиталари, турли жамиятлар, бирлашмалар ва ижодий 
уюшмаларни ёш авлодни миллий истиклол гоялари асосида тарбиялаш 
ишига, муаммоли масалаларнинг ечимини топишга фаол жалб килиш;

- махалла худудидаги ишлаб чикариш корхоналари ва 
ташкилотларининг имкониятларини укув-тарбия муассасалари моддий 
негизини мустахкамлашга йуналтириш;

- махалла худудида укув-тарбия муассасалари билан биргаликда 
турли курик-танловлар, спорт мусобакалари, анжуманлар, байрам ва 
беллашувлар ташкил килиш;

- турли йуналишда иктидорли укувчиларни мактаблар тавсиясига 
кура ижтимоий ва иктисодий жихатдан куллаб-кувватлаш;

- илгор педагогик ходимлар, тарбиячиларга махалла 
имкониятларидан келиб чикиб, хар томонлама ёрдам курсатиш;

- фарзандларига таълим ва тарбия беришда ижобий натижаларга 
эришаётган, намунали оилалар хаёт тажрибасини оммалаштириб, 
махалла худудида “ Оила сабоклари” машгулотларини ташкил килиш;
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- махдплада истикомат килаётган халк усталари, санъаткорлар, 
зиёлилар ва барча ижодкорларнинг имкониятларидан фойдаланиб, 
билим, касб сирларини ургатишга асосланган турли тугарак ва “ Устоз- 
шогирд”  русумида фаолиятини йулга куйиш;

- махалла худудидаги ишлаб чикариш корхоналари томонидан 
махаллада истикомат килаётган ва моддий кийналган ёшлар учун иш 
жойлари квотасининг ажратилишига эришиш;

- ёшларда Узбекистонга, унинг табиатига мухаббат, тарихига 
кизикиш, махалла ободонлиги, ахиллиги учун жавобгарлик рухини 
шакллантириш.

III. Ёшларни тарбиялашда оила, махалла ва таълим муассасаси 
хамкорлиги негизида таълим муассасаси томонидан бажариладиган 
вазифалар:

- мактабда болага бирон-бир касб-корни эгаллаши учун мустахкам 
пойдевор яратиш;

- укувчи-ёшларнинг спорт турлари билан шугулланишларига ёрдам 
бериш, уларнинг буш вактларини мазмунли з^казишни ташкил килиш;

- болаларга таълим беришни илгор педагогик технологиялар, 
замонавий укув-услубий дастурлар асосида ташкил этиш, укув-тарбия 
жараёнларини жахон андозаларига мос равишда таъминлаш;

- укувчиларнинг имкониятлари ва кизикишлари тахлилидан, 
иктисодий ва ижтимоий мухитдан келиб чикиб, уларни турли соха 
буйича касб асосларига йуналтириш ва таълимда табакалаштирилган 
ёндашувни жорий этиш;

- ёш оилалар билан ишлаш, тиббий тарбиявий, хукукий, маънавий- 
маърифий, ижтимоий тушунчалар бериш учун махсус тадбирларни 
амалга ошириш;

- у3 худудидаги махалла жамоаларининг фаолиятини тарбиявий 
максад йулида мувофиклаштириш;

- тарбияси “ огир” , каровсиз колган болаларнинг ота-оналари билан 
ишлаш, оилаларга педагогик ёрдам бериш;

- бола тарбияси яхши йулга куйилган оилаларни тегишли идоралар 
хамкорлигида урганиб, тажрибаларини оммалаштириш;

- укиш ва ишлашни хохламайдиган, безорилик йулига кириб кетган 
усмирларни хисобга олиб, уларга тегишли ташкилотлар билан
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биргаликда зарур чоралар куриб. ота-оналар йигинларида мухокама 
килиш;

- тарбия субъектлари булмиш хукукий, тиббий, ижодий уюшмалар, 
ёшлар, табиатни мухофаза килиш ва “ Экосан” , “ Кизил ярим ой” , барча 
жамгарма ва жамоатчилик марказлари, оммавий ахборот воситалари, 
инсон хукуклари буйича миллий марказлар, касаба уюшмалари, 
нодавлат ташкилотлари, ишлаб чикариш корхоналари, махдплий 
бошкарув идораларининг бола тарбиясига булган масъулият ва 
жавобгарлигини мувофикдаштириш;

- турар жойда ва махаллада олиб борилаётган барча тарбиявий, 
маънавий, маърифий, маданий-оммавий ва спорт тадбирлари маркази - 
мактаб булишига эришиш;

- укувчи-ёшлар, ота-оналар, жамоатчилик билан хукукий тарбияни 
амалга ошириш, тарбия жараёнининг барча иштирокчилари орасида 
миллий мафкурани таргиб килиш, акидапарастлик ва миллий 
тараккиётимизга зарарли гояларнинг кириб келишига карши муросасиз 
курашишни ташкил этиш;

- таълим муассасалари низомлари асосида укувчиларнинг мактабда 
жорий килинган тартибга амал килишларини ва низомда белгиланган 
укувчилар либосида таълим ва тарбия жараёнига катнашишларини 
таъминлаш;

- махаллада, хотин-кизлар орасида замонавий билимларни таргиб 
килиш, усмир ёшларнинг дунёвий билимларга булган интилишларини 
рагбатлантириш;

- мактаб негизида педагогик, хукукий, психологик, маънавий ва 
маърифий билимлар берувчи “Ота-оналар университетлари” 
фаолиятини ташкил килиш.

2. Ёшларни тарбиялашда оила, махалла ва таълим муассасаси 
хамкорлиги мохиятини акс эттирувчи кластерни яратишда академик 
гурух жамоа булиб ишлайди. Кластерлар “ Кластер” график органайзери 
воситасида яратилади. Кластерларни шакллантириш жараёнида 
билдирилган хар бир гоя инобатга олинади. Яратилган кластернинг 
мазмунини мухокама килиш жараёнида эса бир-бирини такрорловчи гоя 
ва фикрлар тахлил килинади. Такрорий билдирилган гоялар аникланиб, 
такрорланишлар бартараф этилади.
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Машу: ОИЛА, М А \А Л Л А  ВА Т А Ъ Л И М  М УА СС АС АС И  
И Ж ТИ М О И Й  П ЕД А ГО ГИ К  Х А М К О РЛ И ГИ Д А  ЁШ Л А РН И  

О И Л А ВИ Й  Х.АЁТГА Т А Й ЁРЛ А Ш  
Р ЕЖ А :

1. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлигида ёшларни 
оилага тайёрлашиииг хукукий асослари.

2. Оила, махалла ва таълим муассасаси ижтимоий 
хамкорлигида ёшларни оилага тайёрлашнинг бугунги кундаги 
холати.

3. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлигида ёшларни 
оилага тайёрлашнинг педагогик мазмуни.

Таянч тушунчалар: оила, махалла, таълим муассасаси, таълим 
муассасасининг оила билан олиб борадиган фаолияти, оила, махалла ва 
таълим муассасаси хамкорлиги.

Ёшларни оилавий хаётга тайёрлашнинг хукукий асослар, хукукий 
таълим ва самарадорлик Бутун дунёда оила институти инкирозининг 
салбий куринишлари, никохларнинг баркарор эмаслиги, оилавий 
ажримлар сонининг ортиши, никохсиз болалар тугилишининг 
купайиши, фарзанд тарбиясига эътиборсизлик хамда кексаларга 
нисбатан беписанд муносабатда булиш авж олмокда. Бундай вазиятда 
бу каби нохуш холатларнинг олдини олиш борасида зарурий чора 
тадбирларни куриш мухимдир. Шунинг учун хам оила институтини 
мустахкамлаш ва янада ривожлантириш, “ Оила-мукаддас” , “ Соглом 
оила - соглом жамият” , “ Оила - жамият ва давлат химоясида” , 
“ Фаровон оила - жамият равнакининг асоси”  концептуал гояларини 
никохланувчиларнинг онгига сингдириш ва татбик этиш давлатлатимиз 
сиёсатининг устувор йуналишларидан бири булиб келмокда. Зеро, 
давлатимиз рахбари Ш. Мирзиёев томонидан илгари сурилган 
Узбекистон Республикасини ривожлантиришнинг бешта устувор 
йуналиши буйича Хдракатлар стратегиясида хам оила саломатлигини 
мустахкамлаш, кам таъминланган оилалар сонини камайтириш, 
жамиятда оила асосларини янада мустахкамлаш, шунингдек, ёш 
оилалар учун муносиб уй-жой ва ижтимоиймаиший шароитларни 
яратиш каби вазифалар белгилаб берилган . Бунинг учун жамият ва
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оилада соглом \амда баркарор ижтимоий-маънавий му\ит хамда 
тинчлик, тотувлик ва осойишталикни таъминлашнинг ташкилийхукукий 
механизмларини тубдан ислох килиш, нотинч ва муаммоли оилаларга 
манзилли кумаклашишни ташкил этиш. хотин-кизлар ва эркаклар учун 
тенг хукук хамда имкониятлар кафолатларини таъминлаш каби катор 
устувор вазифалар долзарб ахамият касб этмокда. Мазкур вазифалар 
каторида, аввало, хукукий асослар ва норматив хукукий базани 
такомиллаштириб бориш мухимдир. Сунгги 2 йил ичида оила 
институтини мустахкамлаш, аёллар, ва ёшларга оид муаммоларни энг 
куйи погонада, яъни махалладан бошлаб манзилли аниклаш хамда хал 
этиш нуктаи назаридан бир катор Президент ва хукумат карорлари 
эълон килиниб хаётга жорий этилмокда. Оила мезонларини хаётга 
жорий этиш, махаллалар ва оилаларда соглом ва баркарор 
ижтимоиймаънавий мухит хамда тинчлик, тотувлик ва осойишталикни 
таъминлаш, ёшларни оилавий хаётга тайёрлаш чораларини куриш, шу 
жумладан, оилаларда умуминсоний ва миллий кадриятларни 
мустахкамлашнинг илмий асосларини ишлаб чикиш каби вазифалар 
белгиланган. Бу борада Вазирлар Махкамаси томонидан кабул килинган 
2020 йил 31 декабрдаги “ Оила институтини янада ривожлантириш ва 
ёшларни оилавий хаётга тайёрлаш чора-тадбирлари тугрисида” ги 820- 
сонли Карори юкоридаги чоратадбирларнинг мантикий ва узвий 
давомидир. Ушбу карор нафакат ёшларни оилавий хаётга тайёрлашнинг 
хукукий асоси булибгина колмай балки, жамиятимизда оила 
муносабатларида янги бир давр учун дебочадир. Хуш, ёшларни никохга 
тайёрлашнинг бирор мезонлари мавжудми? Агар курслар ташкил этилса 
улар кандай булиши керак? Илмий адабиётларни урганиш шуни 
курсатадики, ёш авлодни оилавий хаётга тайёрлаш куйидаги асосий 
жихатларни уз ичига олиши керак:
1. Никох ва оилавий муносабатлар хамда демография сохасидаги давлат 
сиёсатини очиб берувчи ижтимоий, шунингдек, никох ва оилавий 
муносабатларнинг ижтимоий табиати, оиланинг максади, оилавий 
кадриятлар ва эр-хотин хамда ота-оналарнинг ижтимоий роллари 
тугрисидаги маълумотларни камраб олиши керак.
2. Ахлокий фазилатларни тарбиялаш: бошка жинс вакилларига 
нисбатан хурмат; онага, отага, кексаларга ва усмирларга хурмат; 
болаларни тарбиялаш зарурати; масъулият, садокат, халоллик,



дадиллик, мехрибонлик, турмуш уРТ0Ги  ̂ оиласи, болалари учун 
мажбурият хисси; самимий туйгулар маданияти.
3. Хукукий билимлар яъни никох ва оилага оид конунчилик асослари 
билан танишишга каратилган булиши; оила хукукининг энг мухим 
коидалари билан; эр-хотиннинг бир-бирига, болаларга, жамиятга 
нисбатан мажбуриятлари билан танишган булиши зарур.
4. Психологик, шахсий ривожланиш хакидаги тушунчаларни 
шакллантириш; ёшларнинг узаро муносабатлари психологиясининг 
узига хос хусусиятлари хакида; никох ва оилавий хаётнинг психологик 
асослари, бошка одамларнинг психологиясини тушуниш кобилияти 
хакида; оилавий ва оилавий хаёт учун зарур булган хис-туйгуларни 
ривожлантириш; муомала килиш кобилиятлари. 5. Физиологик ва 
гигиеник, жумладан, эркак ва аёл организмларнинг физиологик 
хусусиятларини билиш; жинсий хаёт хусусиятлари, шахсий гигиена 
масалалари ва бошкалар.
6. Педагогик, жумладан, фарзанд тарбиясида оиланинг урни, унинг 
педагогик салохияти, оила тарбиясининг узига хос хусусиятлари, ота- 
онанинг тарбиявий вазифалари ва ота-оналарнинг педагогик 
маданиятини ошириш йуллари хакидаги гояларни шакллантириш.
7. Иктисодий ва молиявий: оила бюджети, кундалик турмуш маданияти, 
рузгор юритиш кобилияти ва бошкалар хакидаги билимлар билан 
куроллантириш. Ш у жихатдан Ёшларни оилавий хаётга тайёрлаш 
марказларида 6 та йуналиш буйича никохланувчиларни тайёрлаш 
мазмуни танланган. Булар: - оилавий хукукий муносабатлар; - оилавий 
турмуш психологияси; - репродуктив саломатлик асослари; - иктисод 
ва оила бюджети; - ота-оналик ижобий куникмалари; - маънавий- 
ахлокий кадриятлар. Никохланувчи шахсларни оилавий хукукий 
муносабатлар буйича тизимли тайёрлаш хамда уларнинг хукукий 
саводхонлигини ошириш борасида биринчи йуналиш сифатида 
“ Оилавий хукукий муносабатлар”  буйича укитиш жорий килинмокда. 
Нима учун оилавий хукукий муносабатлар биринчи уринда? Чунки 
никохланувчилар янги хукукий маком остонасида турганликларини, 
улар эр ёки хотин деган макомни олгач зиммаларида Крнун томонидан 
юкланаётган хукук ва мажбуриятларини англаб етишлари лозим. Агар 
никохланувчилар маъсулиятни хис килиб конун юклаётган макомни 
кабул килсалар оилавий психология, саломатлик, иктисод ва оила
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бюджети, маънавий ахлокий кадриятлар \ам кутилаётган даражада уз 
самарасини бериб, Царорда кузланган фаровон оила концепциясига 
эришсак булади. Ёшларни оилавий хаётга тайёрлашнинг хукукий 
асослари булиб, асосий конунимиз хисобланган Узбекистон 
Республикаси Конституциясининг 4 оилага багишланган X IV  бобининг 
63-66-моддаларини барча оилавий хукукий муносабатларнинг асоси 
сифатида кайд этиш лозим булади. Жумладан, 63- моддада, оила 
жамиятнинг асосий бугинидир хамда жамият ва давлат мухофазасида 
булиш хукукига эга. Никох томонларнинг ихтиёрий розилиги ва тенг 
хукуклилигига асосланади. 64-моддада, ота-оналар уз фарзандларини 
вояга етгунларига кадар бокиш ва тарбиялашга мажбурдирлар. Давлат 
ва жамият етим болаларни ва ота-оналарининг васийлигидан махрум 
булган болаларни бокиш, тарбиялаш ва укитишни таъминлайди, 
болаларга багишланган хайрия фаолиятларни рагбатлантиради. 65- 
моддада, фарзандлар ота-оналарнинг насл-насабидан ва фукаролик 
холатидан катъи назар, конун олдида тенгдирлар. Оналик ва болалик 
давлат томонидан мухофаза килинади. 66-модда буйича эса, вояга етган, 
мехнатга лаёкатли фарзандлар уз отаоналари хакида гамхурлик килишга 
мажбурдирлар. Ушбу тизимнинг ёш никохланувчилар билан 
алокадорлиги шундаки, никохланувчилар мактабда ва олий таълим 
тизимида олган билимлари базасига асосланиб оилавий хукукий 
муносабатларнинг конкрет, мухим жихатлари билан бойитади. 
Узбекистон Республикаси Оила Кодекси никохланувчиларни оилавий 
хаётга тайёрлашнинг хукукий асосларидан бири хисобланади. Оила 
кодекси билан тартибга солинган никох, эр-хотиннинг хукук ва 
мажбуриятлари, никохни тугатилиши, ота-она ва вояга етмаган 
болаларнинг хукук ва мажбуриятлари, алимент мажбуриятлари каби 
оилавий хукукий институтлар ёш оила кураётган никохланувчиларнинг 
хукукий онг ва маданиятини оширишда ахамиятлидир. Зеро, Оила 
Кодексининг 1-моддасида Оила тугрисидаги конун хужжатларининг 
вазифалари оилани мустахкамлашдан, оилавий муносабатларни узаро 
мухаббат, ишонч ва хурмат, хамжихатлик, бирбирига ёрдам бериш 
хамда оила олдида унинг барча аъзоларининг масъуллиги хисси асосида 
куришдан, бирон-бир шахенинг оила масалаларига узбошимчалик 
билан аралашишига йул куймасликдан, оила аъзолари уз хукукларини 
тускинликсиз амалга оширишини хамда бу хукукларнинг химоя
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килинишини таъминлашдан иборатдир. Никохланувчилар учун бу каби 
5 тушунчаларни англаш ва янги \аёт арафасида турганларидаёк хукук 
ва мажбуриятларидан кандай фойдаланиш ва тугри кандай уз 
хукукларини химоя кила олишлари мухим. Хукумат томонидан йулга 
куйилган бепул курслар оилани мустахкамлашга, шунингдек, оила 
билан боглик салбий холатларни бартараф этишга хизмат килишга 
каратилган. Белорусияда эса 10- 11 синф укувчилари учун 
“Укувчиларни оилавий хаётга тайёрлаш” факультатив машгулотлар 
укув дастури фаолияти йулга куйилиб, укувчиларда оила ва никох 
институтларига нисбатан олий муносабатини шакллантиришга 
каратилган. Бу эса уларда тенгдошлари ва якинлари билан узаро 
муносабатлари, шу билан бирга, келгусида оилавий хаётда фаол 
позициясини шакллантиришга хизмат килади. Бу каби чора тадбирлар 
Россия Федерациясида хам амалга оширилиб келинмокда. Лекин 
тахлиллар шуни курсатадики, мазкур давлатларнинг ажралишлар ва 
оиладаги зуравонликлар, фарзандлар хукукларининг бузулиши буйича 
юкори погоналарни эгалламокда. Ривожланган мамлакатлар АКД1, 
Буюк Британия, Германияда хам махсус курслар, мактабларда фанлар 
хам жорий килинган. Сингапурнинг “ Ижтимоий муносабатлар ва 
оилани ривожлантириш Вазирлиги” веб тармоги оркали 
никохланувчиларга никох таълими дастурларини ташкил этиб уларни 
оилавий хаётлари давомида хам куллаб-кувватлаб келади. Ушбу таълим 
дастурлари куйидагилар: - муносабатларни мустахкамлаш дастури; - 
фукароларни узини узи бошкариш органларида никохга тайёрлаш 
дастурлари; - Сингапур фукаролари учун никох дастурлари ва чет 
элликлар билан оила кураётган жуфтлар учун дастурлар; - мусулмон 
булган жуфтликлар учун никохга тайёрлаш дастурлари; - вояга 
етмаганлар учун мажбурий никох дастурлари; - никохгача маслахат 
хизматлари киритилган. Ушбу давлат тажрибасига кура, киска курслар 
билан чекланмасдан, талабгорлар учун узлуксиз тарзда давом 
эттирилади. Демак, утказилган тахлил шуни курсатадики, хорижий 
тажрибада узлуксиз ташкил этилган оилавий хаётга тайёр булиш ва 
оилавий хаёт даврида хам зарурий билим ва куникмаларга эга булиш 
мухим. Хулоса уРниДа> ёшларни оилавий хаётга тайёрлашни 
комплекслилиги ва узвийлигини таъминлаш мухимдир. Бунда 
сертификат олган оилаларнинг 3 йиллик, 5 йиллик, 7 йиллик оилавий
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турмушларидаги узгаришларни махаллабай тарзда мониторинг ва 
кузатувини давом эттириш максадга мувофик. Ёшларни оилавий хаётга 
тайёрлаш марказларининг хакикий самара бериши, келажакда оилавий 
ажралишларнинг олди олинишида мухимдир.

Назорат саволлари:
1. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлигида ёшларни 

оилага тайёрлашнинг хукукий асослари?
2. Оила, махалла ва таълим муассасаси ижтимоий хамкорлигида 

ёшларни оилага тайёрлашнинг бугунги кундаги холат нималардан 
иборат?

3. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлигида ёшларни оилага 
тайёрлашнинг педагогик мазмуни?

4. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлиги кандай 
механизмга асосланади?

5. Ёшларни тарбиялашда оила, махалла ва таълим муассасаси 
хамкорлиги негизида кандай тадбирлар уюштирилади?

6. Оилаларга кандай ижтимоий-педагогик ёрдам курсатилади?

Мавзу: Г ЕН Д ЕР  Т Е Н ГЛ И К Н И Н Г  АСОСИЙ ТА М О Й И ЛЛ АРИ
Р ЕЖ А :

1. Гендер тенгликнинг хукукий асослари
2. Таълим тарбия олиш жараёнида гендер тенглик масалалари
3. Мамлакатнинг ижтимоий ва маданий хаётида тенглик 

масалалари

Таянч тушунчалар: гендер, тенглик, йигит, кизлар, оила, махалла, 
таълим муассасаси,таълим, тарбия, ижтимоий, маданий, хаёт.

Мамлакатимизда сунгги турт йилда хотин-кизлар ва эркаклар учун 
тенг хукук хамда имкониятларга эришиш, жамият ва давлат ишларини 
бошкаришда уларнинг тенг иштирок этишини таъминлаш, хотин- 
кизларни ижтимоий-хукукий жихатдан куллаб-кувватлаш, шунингдек, 
хотин-кизларни тазйик ва зуравонликлардан химоя килишга каратилган 
кенг куламли ислохотлар амалга оширилди. Хотин-кизларнинг
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жамиятдаги ролини оширишди, гендер тенглик ва оила масалалари 
буйича республика комиссияси, Узбекистон Республикаси Олий 
Мажлиси Сенатида Хотин-кизлар ва гендер тенглик масалалари 
кумитаси ташкил этилди. Бу эса мамлакатимизда гендер тенглик 
борасида катор ривожланишларни олиб келди. Гендер стратегияси 
доирасида гендер тенглик тушунчаси жамият хаёти ва фаолиятининг 
барча сохд ларида, шу жумладан сиёсат, иктисодиёт, хукук, маданият, 
таълим, илм-фан, спорт муносабатларида хотин-кизлар ва эркакларнинг 
хукук хамда имкониятларининг тенглигини англатади. Сунгги йилларда 
амалга оширилган кенг камровли ислохотлар натижасида Узбекистон 
Республикасида жамият хаёти ва фаолиятининг барча сохаларида 
хотин-кизлар хамда эркаклар учун тенг хукук ва имкониятларни 
таъминлаш, хотин-кизларни тазйик ва зуравонликлардан химоя килиш 
масалалари буйича мустахкам хукукий асослар яратилганлиги хам 
хотин кизларимиз учун катта имкониятлардан бири булиб хизмат 
килади.

Гендер тенгликни таъминлаш масаласи давлат сиёсати 
даражасига кутарилиб, парламент юкори палатасида Хотин-кизлар ва 
гендер тенглик масалалари кумитаси, Хотин-кизларнинг жамиятдаги 
ролини ошириш, гендер тенглик ва оила масалалари буйича республика 
комиссияси, Хотин-кизлар ва эркаклар учун тенг хукук хамда 
имкониятларни таъминлаш масалалари буйича маслахат-кенгашлари, 
Республика хотин-кизлар жамоатчилик кенгаши ташкил этилди.

Ислохотларнинг барча боскичларида Узбекистонда олиб 
борилаётган ижтимоий-иктисодий сиёсат кенг камровли масалаларни уз 
ичига олади. Ахоли даромадларини тизимли равишда ошириб бориш, 
бандлик ва мехнат муносабатларини шакллантириш, ахолининг айрим 
тоифаларини, шу жумладан тадбиркор ва фермер хотин-кизларни 
ижтимоий химоя килиш ва куллаб-кувватлаш борасида кушимча 
кафолатлар берилди.

Хусусан, хотин-кизлар бандлигини таъминлаш, уларни 
тадбиркорлик фаолиятига кенг жалб килиш максадида имтиёзли 
кредитлар ажратиш амалиёти йулга куйилди. Республиканинг чекка 
худудларини ривожлантириш, кишлокларни ободонлаштириш, 
кишлокларда яшовчи хотин-кизларнинг иктисодий фаоллигини куллаб-
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кувватлаш оркали камбагалликни кискартиришга хам алохида эътибор 
каратилди. Кишлок хужалигининг турли сохаларида 1,5 миллиондан 
ортик хотин-кизлар мехнат килади. Гендер тенгликни рагбатлантириш 
ва унга эришиш учун оммавий ахборот воситалари фаолияти хам мухим 
ахамият касб этади. Замонавий ижтимоий ва сиёсий фаол хотин-кизлар 
имиджини акс эттирувчи, хотин-кизлар ва эркаклар учун яратилган 
имкониятларни ёритувчи радиоэшиттиришлар ва телекурсатувлар сони 
купайди.

Таълимда хотин-кизлар ва эркаклар уртасида кескин 
тафовутлар кузатитилиб, бугунги кунда умумий урта таълим 
укитувчиларининг 70 фоиздан ортигини аёллар ташкил этмокда.

Таълимнинг педагогика ва гуманитар фанлар (филология, 
педагогика, психология, маданият ва санъат) йуналишларида тахсил 
олаётган хотин-кизлар улуши 68 фоизни ташкил этса, мухандис-техник 
(ахборот технологиялари, энергетика, инженерия) ва хукукшунослик 
сохаларида уларнинг улуши хамон камлигича колмокда.

Республика худудларида, айникса кишлок жойларида согликни 
саклаш хизматлари сифатининг пастлиги, хусусий тиббий 
хизматларнинг ривожланмаганлиги, эр ва хотин уртасида оилани 
режалаштириш буйича тиббий маданиятнинг етарли эмаслиги оналар ва 
гудаклар улимларининг сакланиб колишига сабаб булмокда.

Гендер стратегиясинииг максади ва вазифалари
Гендер стратегиясинииг асосий максади —  ирки, миллати, тили, 

дини, ижтимоий келиб чикиши, эътикоди, шахсий ва ижтимоий 
мавкеидан катъий назар хотин-кизлар ва эркакларнинг хакикий 
тенглигини таъминлашдан иборат. Гендер стратегиясинииг асосий 
вазифалари куйидагилар хисобланади. Жамият хаёти ва фаолиятининг 
барча сохаларида, шу жумладан сиёсат, иктисодиёт, хукук, маданият, 
таълим, илм-фан хамда спорт муносабатларида хотин-кизларнинг 
эркаклар билан тенг иштирок этишларини куллаб-кувватлаш, карор 
кабул килишда уларнинг етакчилик килишлари учун тенг 
имкониятларни яратиш. Хотин-кизларнинг сиёсий фаоллигини ошириш, 
уларнинг жамиятдаги урни билан боглик салбий карашларни 
узгартириш мухим ахамиятга эга. Ахоли бандлиги сохасида хотин- 
кизлар ва эркаклар учун кафолатланган тенг хукук хамда
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имкониятларни, шунингдек, муносиб иш уринларини яратиш, аёллар 
тадбиркорлигини ривожлантириш, хотин-кизларнинг тижорат 
банкларидан кредит олишга булган имкониятларини кенгайтириш;

хотин-кизлар ва эркакларни бутун умри давомида укишга булган 
имкониятларини рагбатлантириш, уларнинг оилани режалаштириш 
борасидаги тиббий маданиятини ошириш ва репродуктив 
саломатлигини мустахкамлаш, улар уртасида соглом турмуш тарзини 
юксалтириш;

одам савдоси ва мажбурий мехнатга карши курашиш, тазйик ва 
зуравонликни олдини олиш, уларни аниклаш ва бархам бериш буйича 
самарали ташкилий-хукукий механизмларни яратиш;

оилани мустахкамлаш, оилавий муносабатларда барча оила 
аъзоларининг масъуллигини ошириш, эрта никох, якин кариндошлар 
уртасидаги никох, эрта тугрук хамда оилавий ажралишларнинг олдини 
олиш;

гендер тенглик тамойилларини илгари суришда, хотин-кизлар ва 
эркакларнинг хукук хамда имкониятларини тенг амалга оширишда 
бюджетни режалаштириш, гендер масалаларини бюджет жараёнларига 
интеграциялаш, гендер статистикаси юритилишини такомиллаштириш;

гендер тенглик, аёллар тадбиркорлиги, хотин-кизлар ва 
эркакларга нисбатан тазйик ва зуравонлик холатларини бахоловчи 
халкаро рейтинг ва индексларда Узбекистоннинг урнини яхшилаш 
буйича комплекс чора-тадбирларни амалга ошириш;

Таълим, илм-фан, спорт хамда согликни саклаш сохасида 
хотин-кизлар ва эркаклар учун тенг хукук хамда имкониятларни 
таъминлаш

Таълим, илм-фан, спорт хамда согликни саклаш сохасида хотин- 
кизлар ва эркаклар учун тенг хукук хамда имкониятларни таъминлаш 
максадида куйидаги тадбирларни амалга ошириш зарур.Узлуксиз 
таълим тизимини ривожлантириш, хотин-кизлар ва эркакларни бутун 
умр давомида у к и ш г а  булган имкониятларини рагбатлантириш, 
ижтимоий химояга мухтож хотин-кизларни олий таълим билан камраб 
олинишини кенгайтириш;
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Хотин-кизларни илмий фаолиятга кенг жалб килиш, уларнинг 
замонавий ахборот-коммуникация технологияларига асосланган 
дастурий ишланмаларини, инновацион гояларини, ихтирочилик, 
рационализаторлик фаолиятини куллаб-кувватлаш;

замонавий педагогик технологиялар ва услубларни хисобга олган 
холда мактабгача таълим, умумий урта, урта махсус, олий таълим 
муассасаларининг укув дастурларига гендер мавзусини жорий этиш 
оркали фукароларнинг гендерга оид саводхонлигини юксалтириш;

мавжуд ва келажакда яратиладиган мактаб дарсликлари, укув- 
услубий материалпар ва бошка нашрларнинг жинс буйича камситишга 
йул куймаслик принципига мувофик гендер экспертизадан утказиш 
амалиётини йулга куйиш;

ижтимоий химояга мухтож, нотинч оилалардан булган хотин- 
кизларни таълим олишига кумаклашиш ва уларни касбга йуналтириш;

мактабгача таълим, умумий )фта таълим, согликни саклаш хамда 
эркаклар улуши кам булган бошка сохаларга аёллар билан тенг равишда 
эркакларни жалб килишга дойр фаолиятни куллаб-кувватлаш;

хотин-кизлар ва эркакларнинг оилани режалаштириш борасидаги 
тиббий маданиятини ошириш, зарур ахборот ва хизматларга эркин 
хамда тенг равишда эга булишини таъминлаш, оилани режалаштиришда 
уларнинг шахсий хаётига учинчи шахсларнинг аралашишига йул 
куймасликни куллаб-кувватлаш;

худудларда, айникса кишлок жойларида хотин-кизлар ва 
эркакларга курсатиладиган тиббий-ижтимоий хизматлар сифатини 
ошириш, ижтимоий химояга мухтож оилаларни куллаб-кувватлаш, улар 
уртасида соглом турмуш тарзини юксалтириш;

ижтимоий ахамиятли ва юкумли касалликларга дучор булган 
беморларни куллаб-кувватлаш;

таълим, илм-фан, спорт хамда согликни саклаш сохаларида 
хотин-кизлар ва эркаклар уртасидаги тафовутларни тахлил килиш, бу 
борада илмий, амалий хамда фундаментал тадкикотларни куллаб- 
кувватлаш;

213



хотин-кизлар ва эркакларнинг тиббий маданиятини ошириш, 
уларнинг репродуктив саломатлигини мустахкамлаш, якин 
кариндошлар уртасидаги никохларни олдини олиш, жинс буйича 
бевосита ва билвосита камситишларнинг олдини олишда давлат 
органлари, нодавлат нотижорат ташкилотлари ва фукаролик 
жамиятининг бошка институтлари уртасидаги ижтимоий шерикликни 
мустахкамлаш.

Тазйик ва зуравонликнинг олдини олишда хотин-кизлар ва 
эркаклар учун тенг хукук хамда имкониятларни таъминлаш

Тазйик ва зуравонликнинг олдини олишда хотин-кизлар ва 
эркаклар учун тенг хукук хамда имкониятларни таъминлаш максадида 
Куйидаги тадбирларни амалга ошириш зарур:

тазйик ва зуравонликдан жабрланувчиларни ижтимоий 
реабилитация килиш хамда мослаштириш тизимини такомиллаштириш 
хамда давлат хисобидан молиялаштириш.Тазйик ва зуравонликдан 
жабрланувчиларни куллаб-кувватлаш, уларнинг хавфсизлигини, 
жисмоний ва рухий реабилитациясини хамда мослашувини 
таъминлашга оид чора-тадбирларни амалга ошириш зарур. Хотин- 
кизлар ва эркакларга нисбатан тазйик ва зуравонлик холатларининг 
олдини олиш хамда улар билан узаро муносабатлар маданиятини 
юксалтириш буйича мулкчилик шаклларидан катъи назар барча идора 
ва ташкилотларда профилактика тадбирларини ртказиш хотин 
кизлвримиз учун ахамиятли.

Оилавий муносабатлар хамда болалар тарбияси сохасида хотин- 
кизлар ва эркаклар учун тенг хукук хамда имкониятларни

таъминлаш
Оилавий муносабатлар хамда болалар тарбияси сохасида хотин- 

кизлар ва эркаклар учун тенг хукук хамда имкониятларни таъминлаш 
максадида куйидаги тадбирларни амалга ошириш зарурияти 
тугилмовда.

Оилани мустахкамлаш, оилавий муносабатларда барча оила 
аъзоларининг масъуллигини ошириш, бирон-бир шахенинг оила 
масалаларига узбошимчалик билан аралашишига йул куймаслик буйича 
амалдаги механизмларни такомиллаштириш зарур. Оилалардаги эрта 
никох, якин кариндошлар уртасидаги никох, эрта тугрук, оилавий
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ажралишларнинг юзага келиш сабаблари хамда шарт-шароитларини 
тахлил килиш, бу борада илмий, амалий хамда фундаментал 
тадкикотларни куллаб-кувватлаш лозим.

Асрлар давомида шакштанган миллий кадриятлар, ижобий урф- 
одатлар ва анъаналар асосида оилаларни мустахкамлаш, оилавий 
ажралишларнинг олдини олишда давлат органлари, фукароларнинг 
узини узи бошкариш органлари, нодавлат нотижорат ташкилотлари ва 
фукаролик жамиятининг бошка институтлари уртасида ижтимоий 
шериклик муносабатларини мустахкамлаш максадга мувофик 
хисобланади. Оилавий муносабатларда хотин-кизлар ва эркакларнинг 
урни хакида жамиятда шаклланган салбий карашларни узгартириш, бу 
борада оммавий ахборот воситалари ииггирокида таргибот-ташвикот 
ишларини куллаб-кувватлаш.

Оилавий хаётга оид муаммолар, психологик-педагогик, хукукий 
ва бошка масалалар юзасидан хотин-кизлар ва эркаклар учун 
маслахатлар бериш тизимини янада такомиллаштириш мухим 
ахамиятга эга. Хотин-кизлар ва эркакларнинг оилавий 
муносабатлардаги хуку клари, эркинликлари ва мажбуриятлари 
тугрисида ахборот-маърифий фаолият самарадорлигини ошириш мухим 
ахамиятга эга.

Назорат саволлари:
1. Гендер тенгликнинг хукукий асослари нималардан иборат?
2. Таълим тарбия олиш жараёнида гендер тенглик масалалари?
3. Мамлакатнинг ижтимоий ва маданий хаётида тенглик 

масалалари?
4. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлиги кандай 

механизмга асосланади?
5. Гендер тенглик масаласининг кириб келишининг тарихий 

асослари?

Мавзуга оид адабиётлар:
1. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлиги Концепцияси. - 

Тошкент: РТМ, 1993.
2. Иномова М.О. Оилада болаларнинг маънавий-ахлокий тарбияси. - 

Тошкент: Низомий номидаги ТДПУ, 1999.



3. Мунавваров А.К,. Оила педагогикаси. - Тошкент: Укитувчи, 
1994.

4. Мусурмонова О. Маънавий кадриятлар ва ёшлар тарбияси. - 
Тошкент: Укитувчи, 1996.

5. Мусурмонова О. Оила маънавияти - миллий гурур /Укув 
кулл. - Тошкент: Укитувчи, 1999.

6. Тураева О. Оилавий хаёт этикаси ва психологияси. - Тошкент: 
Укитувчи, 1990.

Мавзу: О ИЛА Т А РБИ ЯС И Д А  М И Л Л И Й  ВА  УМ У М И Н С О Н И Й  .
А Х Л О КИ Й  М А Д ВН И Я Т Н И Н Г РИ В О Ж Л А Н И Ш И  

Р ЕЖ А :
1. Оила тарбиясида ахлокий маданиятни шакллантириш.
2. Шахснинг юксак фазилатлари-ахлокий маданият.
3. Муомала одоби-ахлокий маданиятиинг мухим элемеити.

Таянч тушунчалар: оила, махалла, таълим муассасаси, таълим 
муассасасининг оила билан олиб борадиган фаолияти, оила, махалла ва 
таълим муассасаси хамкорлиги, ахлок, маданият.

Оила тарбиясида миллий ва умуминсоний ахлокий маданиятнинг 
узаро алокадорлиги Жамиятнинг мазмуни, тузилишини тулик англамай 
туриб унинг негизини ташкил этувчи оиланинг мохиятини тушуниб 
булмайди. Ш у нуктаи назардан Караганда, жамиятда оиланинг тутган 
5фни, структуравий элементлари, оиладаги рухий жараёнларнинг бошка 
шакллари билан jhapo алокадорлиги хамда ахлокий таълим-тарбиянинг 
унга таъсири билан боглик масалалар Х.К. Каримов, Ф.Р. Рузикулов, Н. 
Салаева, Ш .Ш . Жураева, Г.Т. Ядгарова, М.М. Умарова, М.С. Салаева, 
М .Х. Файзиева, Н.Х. Лутфуллаева, Р.А. Умурзакова, IO.F. Салимов, М. 
Ризаева каби олимларнинг тадкикотлари атрофлича уРганилган- 
Шунингдек, М. Халматова, С.Ж. Турсунова, Н.З. Сайдалиева каби 
олимларнинг илмий ишлари оиланинг ижтимоий ва маънавий- 
маърифий омиллар таъсири масаласини урганишда мухим методологик 
асос булиб хизмат килади. Мазкур тадкикотларда кайд этилишича, оила 
билан боглик булган барча масалалар кишилар турмуш тарзи таркибига 
киради. Аммо, оила жамиятнинг кичик ячейкаси сифатида махсус

"Мб



фалсафий тадкикотга мухтождир. Яъни, оилада узаро хурмат, иззат, 
мухаббат мавжуддиги х,амда ижобий хусусиятларнинг баркарорлиги 
ахлокий маданиятнинг пойдеворидир. Оилавий муносабатларни тугри 
шакллантириш, уларни мавжуд шароитга мослаш, салбий холатлар юз 
берганда эса, уларни босиклик ва чукур мулох,азалар билан бартараф 
этиш холлари, табиий равишда ёшлар маънавий-ахлокий маданиятида 
мухим урин тутади. Юкоридаги параграфда кайд этилганидек, миллий 
ва умуминсоний ахлокий маданият жахондаги барча халкларнинг 
табиати, урф-одати, иродаси, рига хослиги, орзу-интилишларини 
ифодалар экан, улар уртасида узаро диалектик муштараклик булиши 
шубхасиздир. Том маънодаги миллийлик хамиша умуминсоний мазмун 
касб этади, умуминсоний мазмунда эса, миллийлик намоён булиши 
шубхасиз. Бу тамойилга куплаб хаётий мисоллар келтириш мумкин. 
Айтайлик, бизга нотаниш булган бирор халкнинг фольклор-этнографик 
дастаси концерт бериб колса, уни ижро этаётган аёл ва эркак 
иштирокчининг хар бир хатти-харакати, килиги, сузи, кийиниши, 
мусикаси хамда унга монанд раксларидан шу халкка хос хусусиятларни 
пайкашга, шу билан унинг маданий савия-даражаси, киёфасини англаб 
олишга интиламиз. Биз томоша килаётган халк раке ижодида шу 
халкнинг анъаналари, ворислик белгилари, менталитети хам акс 
этадики, улар миллий мазмунни ифодалайди. Айни чогда, мазкур раке 
санъатининг бошка халклар раксига ухшашлиги, уйгунлиги, макеадлар 
муштараклигида умуминсоний мазмун намоён булади, дейиш мумкин. 
Худди шунга ухшаш, миллий ва умуминсоний ахлокий маданият 
тамойиллари оила тарбияси билан хамиша уйгундир. Чунки маданият - 
эр-хотинлик, оилавий муносабатларга одамлар маънавий турмушининг 
бутун тулалигини бахш этади, оила аъзоларининг бир-бири билан ва 
оиланинг жамият билан рухий-маънавий алокаларини янада 
купайтиради, нихоят ички оилавий муносабатларни хал этишнинг энг 
макбул нуехаларини танлаб олиш имконини беради. Ахлокий 
маданиятнинг ана шу кучли яратувчилик, доимо янгиланиб борувчи 
хаётбахш таъсирини миллат ёки халк билан чегаралаб булмайди. Шунга 
кура, оила наеллар давомийлигини таъминловчи доимий ва табиий 
манба булиб, хар бир давр оилага уз таъсирини утказади, яъни даврга 
хос ижтимоий усиш-узгаришлар, ислохотлар, маънавий-рухий 
янгиланишлар оила маънавиятида уз изини колдиради. Бинобарин,
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демографик сиёсатнинг объекти хам, максади хам, энг таъсирчан ва 
му\им воситаларидан бири \ам оиладир. Якин утмишда миллий ва 
умуминсоний ахлокий маданиятнинг оила тарбияси билан 
муносабатларидаги уйгунликка путур етказилди. Аввало. миллий ва 
умумбашарий меросга муносабатнинг бирёкламалиги оила тарбиясида 
бир катор салбий хусусиятларни келтириб чикарди. Жамоа тимсоли 
булган оила, махалла, эл-юрт тушунчаларининг мукаддаслиги 
унутилаёзди, миллат рухининг ойнаси булган она тилимизга муносабат 
салбий маъно касб этди. Маданияти, тили, миллатидан бегоналашган 
манкуртлар тоифаси жамият ва оила уртасидаги ана шу узига хос 
уйгунликка путур етказишнинг окибат натижаси эди. Х,олбуки, 
жамиятда пайдо булган хар кандай ижтимоий иллат маданиятга хос 
меъёрий мезонларнинг бузилишидан, оила тарбияси издан чикишидан 
хосил булиши сир эмас. Истиклол кулга киритилгач, бу борада хам 
катта узгаришлар содир булди. Жумладан, оиланинг жамият таянчи, 
маънавий тарбия учоги сифатидаги роли эътироф этилди, унинг 
фаровонлиги - миллий фаровонлик 96 асоси экани асосий конун Таъбир 
жоиз булса, оила жамиятимизнинг асосий бугинидир. Оила жамиятимиз 
ва давлатимиз мухофазасида, химоясида булиши шарт, деб ёзардим. 
Нега деганда, бугунги замон шуни такозо этяпти, бизнинг кузимизни 
очиб, хаётга бошкача карашни талаб киляпти». Таъбир жоиз булса, 
ушбу сузларда мукаддас Ватан тимсоли булган оила феноменига 
муносиб бахо берилган. Оила тинчлиги, мукаддаслиги, фаровонлиги 
орзуси барча даврларда барча халклар файласуф ва жамиятшунослари 
фикри-ёдини банд этган. Миллий ва умумбашарий маданий меросда 
ахлокодобнинг жамият ва оилани келажакка йуналтирувчи асосий 
омиллардан бири сифатида талкин этилиши бежиз эмас. Чунки, ахлок 
инсонга инсонлигини доимо эслатиб турувчи маънавий асос, 
ворисийлик асосида авлоддан-авлодга утиб келувчи фазилатлардандир. 
Жахон маданияти тарихида Аристотель биринчи булиб ахлокни чукур 
тадкик этиб, уни фан сифатида асослади, максад-вазифаларини 
ойдинлаштириб берди. Бу борада узидан бирмунча олдин фалсафий 
фикрларни уртага ташлаган Сукрот ва Платон карашпарига танкидий 
ёндашиб, ахлокий камолотга эришиш учун ахлок мазмунини билиб 
олиш камлик килишини, бунинг учун инсон табиатида, насл-насаби, 
конида шу фазилатларнинг узи мавжуд булиши шартлигини асослаб
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берди. Бинобарин, Аристотелнинг фикрича, инсоф, виждон, 
олийжаноблик. багрикенглик. мех,р-мурувват. \пммат, сахийлик, 
барчага яхшилик ва хайрихохдик тилаш, одамларга хамдардлик 
фазилатларига эга булиш маънавий-ахлокий комиллик белгиларидир. 
Шубхасиз, инсоний фазилатларни фалсафий асослаб, шох, асарлар 
яратган Аристотелнинг узи хаётда билимдонлиги билан бирга юксак 
ахлок эгаси эканлиги билан хам заминдошлари эътирофига сазовор 
булгани тахсинга лойикдир. Македония хукмдори Филипп II дустининг 
угли Аристотелни одоби ва фазилатлари учун бених,оя хурмат 
килганидан шундай деган экан: «Менга углим Александрии бергани 
эмас, бу углим Аристотель замонида тугилгани учун Тангриларга 
шукрона айтаман». Аристотель каби фазилатлар сохибидан олган 
сабоклари, билими, угитлари, хаётий йул-йурикдари Александрга 
кейинчалик гоят катта наф келтиргани учун унинг номи тилларда 
достон булди. Масаланинг бошка томони - Аристотелнинг ахлок 
хакидаги карашлари Шаркдаги ахлок хакидаги фикр-мулохазаларга 
кучли таъсир этди. Масалан, Форобий устози Аристотелнинг изидан 
бориб, инсоний фазилатларни икки кисмга - акд-идрокка асосланган 
фазилатлар ва хулк-атвор фазилатларига ажратади, уларнинг урталик 
хусусиятларига эга булиши мумкинлигини далиллайди. Форобийнинг 
фикрича, инсонга бахт-саодатга эришиш учун етук хулк лозим. 
Хулкнинг гузаллиги, нуксонлардан холи булиши хатти-харакат ва 
кундалик амалларда меъёр кай даражада сакланиши билан улчанади. 
Меъёрийлик хисси устувор булса, маънавий таназзуллар содир 
булмайди. Бу эса, ирода, инсоннинг уз-узини бошкариш, ахлокий 
меъёрларга риоя килиши билан юзага чикади. Уз навбатида Абу Райхон 
Беруний хам яхши одоб ёки ёмон хулк-одатлар, асосан, оила тарбиясига 
узвий боглик эканлигини куп таъкидлаган. Агар оилада тарбиянинг 
олижаноб. эзгу йул-йуриклари купрок берилса, оила фазилатли булади. 
бунда тарбияда бир хил максад, талаб куйилмоги гоят мухим. 
Куринишдаги гузаллик ва тузилишидаги баркамоллик хар бир одам 
учун севимли, дер экан, олим турмушдаги табиий гузалликни ахловда, 
феъли-атворда, оилавий хаётда куриш истаги борлигини назарда тутади. 
Айни чогда Беруний ота-онани оилани барпо этувчилар экани, улар 
орасидаги кучли хурмат ва мухаббат, албатта, болалар феъл-атвори ва 
тарбиясига таъсир этажаги хакида фикр юритади. Оилада
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хотинкизларнинг тутган урни эса бекиёсдир. Олимнинг фикрича, оилада 
аёл билими, жасурлиги, шарм-хаёси. эрига илтифоту хурмати, 
камтарлиги ва фаросати, ширин муомаласи, покизалиги, 
ишбилармонлиги, тежамкорлиги билан намуна була олиши зарур. Бу 
уша давр учун гоят илгор гоялардан бири эди. Оилада ва жамоада 
аёлнинг тутган урни кандай, бола тарбиясида аёл кандай мавкени 
эгаллайди, сингари саволлар ислом таълимотида мухим ахамият касб 
этади. Хуш, мусулмончиликда аёллар масаласига жиддий эътибор 
каратилишининг кандай маъноси бор? Бу саволга шундай жавоб бериш 
максадга мувофикдир: - аёл - оила муносабатларининг вужудга келиш 
сабабчиси, авлодлар давомийлигининг гоясидир; - аёл - оила 
тарбиясининг бош мураббийларидан бири, яъни, фарзанднинг хам 
дунёга келишига сабаб булувчи, хам кони ва жони билан, ок сути билан 
ундаги наслий сифатларни бир авлоддан иккинчи авлодга кучирувчи, 
хам авлод маънавиятига асос солувчи инсондир; - ота ва унинг 
аждодларига, кариндош-уругларига муносабат, ака-ука, опа- 
сингилларга, куни-кушниларга муносабат хам, аввало, онадан, унинг 
бошкаларга илик муносабатидан бошланади; - жамиятда 
инсонпарварлик ва адолат туйгулари аёлдан бошланади; - гузалликка, 
мехр-мурувватга, имон-эътикодга ташналик, уларга эхтиёж хам аёл 
туфайлидир; - она тилига муносабат (дарвоке, «она тили» деб бежиз 
айтилмайди, чунки миллий-маънавий кадрият булган тил хам аёл мехри 
ва мехнати натижасида шаклланади), уни билиш ва уни англаш 
жараёнида аёл мохир тилшунос миссиясини бажаради; - нихоят, аёл ана 
шу хизматлари билан фарзандига тарбия ва таълим берар экан, уз 
оиласидаги анъаналарни давом эттиради, оила шажарасини 
ривожлантиради. Табиийки, аёл адо этадиган мазкур хизмат ва 
вазифалар, уз навбатида, жамиятдаги илгор гояларни, маданиятни, 
маънавий-маърифий омилларни бойитади. Шаркда аёлларга 
муносабатда хакикатан хам адолат, инсонпарварлик, тенг хукуклилик 
мезонлари устувор 100 булгани демократик тамойилларнинг вужудга 
келишида мухим роль уйнади, кейинрок эса, Шаркнинг бу тамойиллари 
Fap6 тамаддунига, айникса, F арб уйгониш даврига кучли таъсир этиб, 
унинг кенг ёйилишига туртки берди. Фукароларнинг ирк, наслу насаб, 
мансаб ва молмулкидан катъи назар, Аллох томонидан тенг хукукли 
этиб яратилгани Куръони Карим ва хадисларда таъкидлаб утилган.

220



Чунончи, «Х,еч бир арабнинг ажамга (араб булмаган кишига) ва \еч 
кандай ажамнинг арабга, \еч бир коратаннинг кизилтанга ва 
кизилтаннинг коратанга нисбатан \еч кандай фазилати (имтёзи) йукдир, 
магар такво билан». Шунингдек, жамият конунлари олдида фукаролар 
ёки эркагу аёлнинг тенглиги х,ам хар кандай хдпатда суиистеъмол 
килинмаслиги таъкидланади. Бу хакда хам хадиси шариф мавжуд: 
«Аллохга онт ичиб айтаманки, агар Мухаммаднинг кизи Фотима 
угрилик килса, албатта, унинг кулини кесардим». Мазкур хадиси 
шарифларда умуминсонийлик ва тенгхукуклилик гоялари илгари 
сурилади, иккинчи хадисда эса, Фотима исми бежиз тилга олинмайди 
(Х,азрат Алига никох килинган бу кенжа киз Расулуллох авлодининг 
давом этиши ва унлаб буюк зотларнинг тарбияланишига сабаб булади). 
Ш у уринда мусулмон маданияти ва эътикодининг юксак намояндалари 
булган суфийлар, яъни тасаввуф илми вакиллари, айникса, улар 
орасидаги суфий аёллар хусусида махсус тухталиш максадга 
мувофикдир. «Ривоят килишларича, бир куни художуй суфий Робийа 
бир кулида бир челак сув, иккинчи кулида ёниб турган машъала 
кутарганча Басра кучаларидан югуриб утаётган экан. Йуловчилар 
хайрон булиб ундан сурашибди: - Бунчалар шошилиб кайларга йул 
тутдинг, эй Робийа? Робийа кулидаги челакка ишора килибди: - 
Дузахдаги утни учирмокчиман. Бундан ташкари, Европа адабиётида 
ушбу ривоятнинг купгина бошка шакллари хам мавжуд». 1 Мазкур 
парчани келтиришдан максадимиз тарихий тимсолларимиз кадимдан 
Гарбни мафтун этиб келган, бу тимсолларнинг аёллар сиймосида 
намоён булиши эса, уларни янада хайратга солгани аникдир. 
Иккинчидан, Робийа сингари эътикод сохибалари юкоридаги 
ривоятларда акс эттирилган хатти-харакатларида, мохиятига кура, 
жамият софлиги, поклиги учун курашувчи сифати. Тасаввур килайлик, 
эътикодсизлик, бир-бирини алдаш, енгиш манфаатлари йулида хеч 
нарсадан тоймайдиган шафкатсиз хаёт зиддиятлари олдида Робийа каби 
такводор аёллар хакидаги ривоятлар хориждаги илм-зиё ахлига кучли 
таъсир этган, имонли, инсофли инсонларни тарбиялашга ёрдам берган, 
жамиятни поклашга хизмат киладиган гоялар сифатида кабул килинган. 
Табиийки, бундай илгор гоялар Шаркда хам, Гарбда хам турли 
даврларда буюк истеъдод эгаларини тарбиялашга хизмат килганлигини 
алохида таъкидлаш зарур булади. Ислом кадриятларида энг катта
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хурматга лойик зот - она деб таърифланиши \ам бежиз эмас. Юкорида 
санаб курсатилганидек, аёл турмуш куриб, оилали булгач, жамият 
келажагига дахлдор шахсга айланади. Исломий манбаларда кайта-кайта 
таъкидланганидек, Оллох эркак ва аёлни жуфт булиб яшаш, уй-жой 
килиб, наел колдириш учун яратган. Эркак ва аёл организмининг 
физиологик тузилиши ва биологик эхтиёжлари хам шунга мосланган. 
Бинобарин, оила бир эр ва бир аёлнинг мухим ижтимоий, маънавий- 
рухий масъулиятни зиммасига олиш асосига курилган ихтиёрий 
бирлашмасидир. Ушбу ихтиёрий иттифокда аёл-онага катта мавке 
белгиланади, х,адиси шарифда айтилганидек, жаннатни оналар оёги 
остида, деб талкин килинади. Мухими шундаки, оналарни улуглаш, 
уларга иззатикром курсатиш Шаркда бадиий асарларда хам, халк 
педагогикасида хам, тарихий-биографик манбаларда хам куп 
учрайдиган лавхалардан булиб, бу хаётий далилларнинг Гарбга кучли 
таъсир курсатиб келгани шубхасиздир. Туркий халклар оиласига хос 
ушбу азалий урф-одат ва илмий-маънавий анъаналар хакида тасаввуфчи 
олима Шиммел хоним жуда характерли далиллар топа олган: «Биронта 
покистоний, туркий, арабий ёки форсий оилага бориб колган европалик 
мехмон уй бекаси, яъни онанинг саводли ёки саводсиз эканлигидан 
катъи назар, оиланинг бутун 103 юмушларида рахбарлик килишини, 
фарзандлар эса, министр ёки профессорлигига карамасдан, она 
каршисида кул ковуштириб туришини куриб, роса хайратга тушади. 
Соф дунёвий ишлар хам худди шу йусинда амалга оширилади. Турк 
шохлари ёки Х,индистондаги Буюк Бобурийлар оилаларига назар 
ташласангиз, шохнинг ёки валиахд шахзоданинг оналари хам 
валиахдлардан кура купрок хокимиятга эга булганлигининг шохиди 
буласиз. Шох ёки валиахд шахзодалар хар доим оналари билан 
бамаслахат иш юритганлар. Куриниб турибдики, бутун-бутун 
мамлакатларни сураб турган хукмдорлар хам она каршисида бош 
эгишган, саройдаги ва мамлакатдаги купгина ишлар она изми билан 
амалга оширилган». Биз олмон олимасининг фикрларини озгина 
ривожлантиришга журъат этиб, яна шуни кушимча килишимиз 
мумкинки, «Бобурнома»да, Марказий Осиёда яратилган мемуар 
адабиётида эхтимол биринчи булиб, Бобур уз сулоласига мансуб 
аёллар(масалан, онаси, опаси, сингиллари...)нинг насл-насабини, 
шажарасини баён килади, бошкаларни тасвирлаганда хам ахли аёлини
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эркаклар билан ёнма-ён тилга олади. Гап шундаки, оналарга булган 
бундай улуг эхтиром оиладаги шаркона тарбиянинг окибат 
натижасидир. Айтайлик, агар Бобур уз отаси Умаршайх Мирзо 
тарафидан оилага менсимай караш, саройдаги маликаларни хурлаш ва 
камситиш рухида тарбияланганда эди, асарларида таниш ва нотаниш 
аёлпарга бу кадар хурмат бажо келтирмаган булар эди. Аксинча, Бобур 
ва бобурийлар сулоласи вакиллари хаёти ва ижодида аёллар, айникса, 
оналар мавкеи юксак даражада тутиб турилган. К,из узатиш, келин 
танлаш, оналарига садокат ва мухаббат, оиласига эхтиром бобида хам 
улар бошкаларга урнак булишган, десак муболага булмас. Масаланинг 
иккинчи томони хам бор: оналарни бу кадар улуглаш, уларнинг хурмат- 
иззатини то вафотига кадар ва хатто вафотидан сунг хам давом эттириш 
анъа- 104 наси Гарбда дархол кузга ташланмайди. Бирок, бу хорижда 
оналар хурматга лойик курилмаган, деган маънони англатмайди. 
Оиласи, фарзандларига садокатли, покдомон, имон-инсофли аёл хамма 
жойда, хамма замонларда катта хурматга муносиб деб бахоланган. Биз, 
одатда, оилага таъриф берар эканмиз, уни доимо жамият, юрт, Ватан 
сузлари билан ёнма-ён ишлатамиз. Уни хамиша жамият таянчи, эл-юрт 
негизи, Ватан тимсоли каби ифодалар билан таърифлашга харакат 
киламиз. Чунончи: «Оила - жамиятнинг негизи. Бизнинг давлатимизни 
хам катта бир оила деб тушуниш мумкин ва лозим. Бунда узаро хурмат 
ва каттик тартиб булмаса, оиланинг барча аъзолари уз бурчларини адо 
этмаса, бир-бирига нисбатан эзгулик билан мехр-окибат курсатмаса, 
яхши ва муносиб тарзда яшаш мумкин эмас. Оила турмуш ва виждон 
конунлари асосига курилади, узининг куп асрлик мустахкам ва 
маънавий таянчларига эга булади, оилада демократик негизларга асос 
солинади, одамларнинг талаб-эхтиёжлари ва кадриятлари шаклланади. 
Узбекларнинг аксарияти узининг шахсий фаровонлиги тугрисида эмас, 
балки оиласининг, кариндош-уруглари ва якин одамларнинг, куни- 
кушниларнинг омон-эсонлиги тугрисида гамхурлик килишни биринчи 
уринга куяди. Бу эса, энг олий даражада маънавий кадрият, инсон 
калбининг гавхаридир». Юртбошимизнинг мустакилликнинг илк 
йилларидаёк оила кадриятига бу кадар юксак бахо бериши кейинги 
мустакилликни мустахкамлаш йилларида янада ривожлантирилди, 
оиланинг фалсафий-илмий мазмун-мохияти хакида ва оиланинг таянч 
тарбияси хусусида бир катор асарлар, макола ва тадкикотлар эълон
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килинди. Уларда оила тарбиясининг янги кирраларини, оилавий 
муносабатлар диалектикасининг узига хос хусусиятларини очиб 
беришга х,аракат килинди. Оиланинг соглом ва баркамол авлодни 
шакллантирувчи асосий бугин экани, бу мухим вазифа эса, уз-узи 105 
дан ота-она, фарзандлар ва нуроний кексалар силсиласини яхлит бир 
жараён сифатида олиб уРганилгандагина, кутилган самараларни 
беришини исботлади. Юртбошимиз тугри таъкидлаганидек, узаро 
хурмат, тартиб-интизомга эга булмаган, аъзолари уз бурчини англаб 
етмаган ва адо этолмаган, бир-бирига эзгулик ва мехр-окибат курсата 
олмаган оила рисоладаги оила эмас. Хуш, у холда кайси оилада узаро 
хурмат ва тартиб-интизомга риоя килинади? Бу саволга биргина жавоб 
бериш мумкин булади: уз оиласини, ундаги коида ва тартибларни 
мукаддас деб билган, чукур англаган холдагина, шундай хурмат ва 
интизомга асос солинади. Оилани мукаддас деб билиш замирида эса, 
бизнингча, куйидагилар намоён булади: - оила - ота-онам, ака- 
укаларимиз ва опа-сингилларимнинг киндик кони тукилган, куз очиб 
курган маконидир; - бу оилада, шунингдек, бобо ва бобокалонларим, 
момоларим яшаган, уларнинг рухи бархаёт; - бинобарин, оиламиз 
тасодифан юзага келган иттифок эмас, у авлод-аждодларимизнинг 
навбатдаги бугини, биз - унинг давом эттирувчиси: - оиламиз биз куриб 
турган даражага уз-узидан чикиб олган эмас, бунинг учун ота-онам ва 
уларнинг ота-боболари тиним билмай мехнат килишган; - шундай экан, 
уни янада ривож топтириш, янги камолот нуктасигача юксалтириш - 
менинг бурчим; - демак, мен оила аъзоларим олдида бир умрга 
маънавий карздорман. Агар оила мукаддаслиги гоясини таъриф-тавсиф 
этиш мумкин булса, оиладаги кенжа авлод вакиллари тилидан бу гоя 
шундай жаранглаши ёки ифода килиниши мантикан тугри булар эди. 
Рамзий ифода этилган мазкур сузлар оилада тенг хукуклилик, эркинлик 
мавжудлигини. оилавий муносабатлар имон-эътикод асосига 
курилганлигини акс эттиради. 106 Шунингдек, оиласини мукаддас деб 
билган жойда, ака-укалар ва опа-сингиллар муносабатида узаро хурмат 
хам, тартиб-интизомга риоя килиш хисси хам таркиб топган булади. 
Оила аъзоларининг бир-бирига мехр-окибат курсатиши, эзгулик ва 
яхшилик тилаши \ам батартиблик, интизомлиликдан келиб чикади. Ана 
шунинг узи оила маданиятини, унинг савия-даражасини белгилайди. 
Булар жамият ва оиланинг, миллий, умуминсоний ахлокий маданият
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тамойиллари ва оила маданиятининг узаро уйгунлигини намоён этувчи 
мезонлардир. Уз-узндан аёнки, соглом мухитнинг ибтидоси \ам оила, 
оила мухитидир. Оила мухитининг согломлиги эса, жамиятдаги 
маънавий-ру\ий му\ит билан уйгун холдагина воке булади. Бизнинг 
фикримизча, миллий ва умуминсоний ахлокий маданият диалектикаси 
мехр-мурувватлилик фазилатининг намоён булишида куринади.

Назорат саволлари:
1. Оила тарбиясида ахлокий маданиятни шакллантириш мезонлари?
2. Шахснинг юксак фазилатлари-ахлокий маданият омилларини 

ёритинг?
3. Муомала одоби-ахлокий маданиятнинг мухим элементини 

ёритинг?
4. Кийиниш одоби ахлокий тарбиянинг мухим воситаси?
5. Оилада фарзанд тарбиясида миллий маданият?

Амалий топшириклар:
1. Куйида берилган матнлар ёрдамида ёшларни тарбиялаш 

борасидаги педагогик хамкорлиги негизида оила, махалла ва 
мактабнинг вазифалари билан танишиб чикинг. Х,ар бир субъектнинг 
ёшларни тарбиялаш борасидаги педагогик хамкорлиги негизидаги 
вазифаларини ифодаловчи тезисларни тайёрланг.

2. Ёшларни тарбиялашда оила, махалла ва мактаб хамкорлиги 
мохиятини акс эттирувчи кластерни яратинг.
Амалий топширикларни бажариш юзасидан услубий курсатмалар:

1. Оила, махалла ва таълим муассасасининг ёшларни тарбиялаш 
борасидаги педагогик хамкорлиги негизидаги вазифаларини 
ифодаловчи тезисларни тайёрлашда талабалар гурухдарда ишлайдилар. 
Бунда учта катта гурухни шакллантириш максадга мувофикдир. 
Укитувчи хар бир гурухга алохида-алохида топширик беради. 
Топширикдарнинг куйидагича булиши максадга мувофикдир:

Т\Р Гурухлар Топшириклар мавзуси
1. 1-гурух Оиланинг ёшларни тарбиялаш борасидаги педагогик 

хамкорлиги негизидаги вазифалари
2. 2-гурух Махалланинг ёшларни тарбиялаш борасидаги 

педагогик хамкорлиги негизидаги вазифалари
-* -) . 3-гуруХ Мактабнинг ёшларни тарбиялаш борасидаги
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педагогик хамкорлиги негизидаги вазифалари

Топширикни бажариш чогида гурухларнинг эътиборига куйидаги 
матнлар такдим этилади:

I. Ёшларни тарбиялашда оила, махалла ва таълим муассасаси 
хамкорлиги негизида оила томонидан бажариладиган вазифалар:

- оилада соглом мухитни яратиш, миллий рух ва турмуш тарзини 
хисобга олиш, фарзандлар учун ота-она хар томонлама урнак булиши, 
фарзандларнинг ота-онасига, Ватанга мухаббат туйгусини 
шакллантириш, узаро гамхур булишни таъминлаш;

- оилада хукукий тарбияни яхшилаш, оила аъзоларининг уз хукук ва 
бурчларини англаб етишларини ва уларга риоя килишларини 
таъминлаш;

- фарзандларга чукур дунёвий билим асосларини бериш, 
маърифатли ва маънавиятли кишилар булиб етишишларини таъминлаш;

- бозор муносабатларига мос булган касб-хунар ургатиш, иктисодий 
тушунчаларни фарзандлар онгига сингдириш;

- болаларнинг маънавий баркамол ва жисмонан соглом булишлари 
учун иктисодий ва ижтимоий мухитни яратиш;

- болаларни мустакил фикрлашга ургатиш, истиклол гоялари ва 
миллий мафкурага садокат рухида тарбиялаш;

- болаларнинг буш вактларини педагогик нуктаи назардан келиб 
чикиб унумли ташкил килиш, уларга кушимча таълим бериш;

- фарзандларида мавжуд булган истеъдод куртакларини 
ривожлантириш учун зарур шароитларни яратиш;

- уз фарзандларининг мактаб, махалла, давлат ва жамият олдидаги 
бурчларини тула адо этишлари учун оилада масъулиятли булиш;

- ота-оналар узларининг педагогик ва психологик билим 
савияларини доимо ошириб бориши;

- болаларда тежамкорлик ва ишбилармонлик сифатларини 
шакллантириш;

- оилада миллий ва умуминсоний тарбиянинг барча йуналишларини 
уйгун холда боскичма-боскич амалга оширишдаги масъуллигини 
таъминлаш;

- болаларда санитария-гигиеник. экологик куникмаларни

22ft



шакллантириш, диний акидапарастлик, ичкиликбозлик, гиё\вандликка 
карши иммунитетни хосил килиш;

- соглигида ва аклий нуксонлари булган фарзандларига \аёт 
талабларига мос равишда билим ва касбу-кор ургатиш.

II. Ёшларни тарбиялашда оила, махалла ва таълим муассасаси 
хамкорлиги иегизида махалла томонидан бажариладиган 
вазифалар:

- махалла фаоллари томонидан тарбия муассасалари билан 
биргаликда таълим-тарбия жараёнида амалга оширилиши керак булган 
масалаларни мухокама килишда катнашиш ва окилона ечимларини 
топишда фаоллик курсатилиш;

- махалла уз худудидаги ижтимоий ва иктисодий ёрдамга мухтож 
оилаларни аниклаб, уларни куллаб-кувватлаш ва фарзандгтарининг 
билим хамда тарбия олишларига бош-кош булиш;

- маънан носоглом оилаларни махалла йигинларида мухокама 
килиш, уларга нисбатан жамоатчилик чораларини куриш;

- махалла худудидаги укув-тарбия муассасалари га иктисодий ва 
ижтимоий ёрдам курсатилишини куллаб-кувватлаш;

- ота-оналар оркали болаларда ташаббускорлик, мехнатсеварлик, 
миллий гурур, ватанпарварлик, миллий одоб, байналмилаллик каби 
хислатларини тарбиялаш;

- ёшларнинг диний мазхаблар ва секталар, акидапарастликнинг 
мохиятини тугри англаб етишига ота-оналар оркали таъсир курсатиш, 
аждодларнинг тарбиявий угитларини сингдириб бориш;

- махалла йигинларида миллий давлатчилик ва миллий мафкура 
гояларини, иктисодий ва ижтимоий сохаларда республикада 
эришилаётган ютуклар таргиботини ташкил этувчи тадбирларни 
уюштириш;

- Республика “ Маънавият таргибот” маркази, “ Соглом авлод учун” , 
“ Махалла” , “ Экосан” , “ Нуроний” , “ Камолот” жамгармалари, хотин- 
кизлар кумиталари, турли жамиятлар, бирлашмалар ва ижодий 
уюшмаларни ёш авлодни миллий истиклол гоялари асосида тарбиялаш 
ишига, муаммоли масалаларнинг ечимини топишга фаол жалб килиш;

- махалла худудидаги ишлаб чикариш корхоналари ва 
ташкилотларининг имкониятларини укув-тарбия муассасалари моддий 
негизини мустахкамлашга йуналтириш;
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- махдлла худудида укув-тарбия муассасалари билан биргаликда 
турли курик-танловлар. спорт мусобакалари, анжуманлар. байрам ва 
беллашувлар ташкил килиш;

- турли йуналишда иктидорли укувчиларни мактаблар тавсиясига 
кура ижтимоий ва иктисодий жихатдан куллаб-кувватлаш;

- илгор педагогик ходимлар, тарбиячиларга махдлла 
имкониятларидан келиб чикиб, хар томонлама ёрдам курсатиш;

- фарзандларига таълим ва тарбия беришда ижобий натижаларга 
эришаётган, намунали оилалар хаёт тажрибасини оммалаштириб, 
махалла худудида “ Оила сабокдари”  машгулотларини ташкил килиш;

- махаллада истикомат килаётган халк усталари, санъаткорлар, 
зиёлилар ва барча ижодкорларнинг имкониятларидан фойдаланиб, 
билим, касб сирларини ургатишга асосланган турли тугарак ва “ Устоз- 
шогирд”  русумида фаолиятини йулга куйиш;

- махалла худудидаги ишлаб чикариш корхоналари томонидан 
махаллада истикомат килаётган ва моддий кийналган ёшлар учун иш 
жойлари квотасининг ажратилишига эришиш;

- ёшларда Узбекистонга, унинг табиатига мухаббат, тарихига 
кизикиш, махалла ободонлиги, ахиллиги учун жавобгарлик рухини 
шакллантириш.

Ёшларни тарбиялашда оила, махалла ва таълим муассасаси 
хамкорлиги негизида таълим муассасаси томонидан
бажариладиган вазифалар:

- мактабда болага бирон-бир касб-корни эгаллаши учун мустахкам 
пойдевор яратиш;

- укувчи-ёшларнинг спорт турлари билан шугулланишларига ёрдам 
бериш, уларнинг буш вактларини мазмунли утказишни ташкил килиш;

- болаларга таълим беришни илгор педагогик технологиялар, 
замонавий укув-услубий дастурлар асосида ташкил этиш, укув-тарбия 
жараёнларини жахон андозаларига мос равишда таъминлаш;

- укувчиларнинг имкониятлари ва кизикишлари тахдилидан, 
иктисодий ва ижтимоий мухитдан келиб чикиб, уларни турли соха 
буйича касб асосларига йуналтириш ва таълимда табакалаштирилган 
ёндашувни жорий этиш;

- ёш оилалар билан ишлаш, тиббий тарбиявий, хукукий, маънавий- 
маърифий, ижтимоий тушунчалар бериш учун махсус тадбирларни
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амалга ошириш;
- уз худудидаги махалла жамоаларининг фаолиятини тарбиявий 

максад йулида мувофиклаштириш;
- тарбияси “ onip” , каровсиз колган болаларнинг ота-оналари билан 

ишлаш, оилаларга педагогик ёрдам бериш;
- бола тарбияси яхши йулга куйилган оилаларни тегишли идоралар 

хамкорлигида урганиб, тажрибаларини оммалаштириш;
- укиш ва ишлашни хохламайдиган, безорилик йулига кириб кетган 

усмирларни хисобга олиб, уларга тегишли ташкилотлар билан 
биргаликда зарур чоралар куриб, ота-оналар йигинларида мухокама 
килиш;

- тарбия субъектлари булмиш хукукий, тиббий, ижодий уюшмалар, 
ёшлар, табиатни мухофаза килиш ва “ Экосан” , “ К,изил ярим ой” , барча 
жамгарма ва жамоатчилик марказлари, оммавий ахборот воситалари, 
инсон хукуклари буйича миллий марказлар, касаба уюшмалари, 
нодавлат ташкилотлари, ишлаб чикариш корхоналари, махаллий 
бошкарув идораларининг бола тарбиясига булган масъулият ва 
жавобгарлигини мувофиклаштириш;

- турар жойда ва махаллада олиб борилаётган барча тарбиявий, 
маънавий, маърифий, маданий-оммавий ва спорт тадбирлари маркази - 
мактаб булишига эришиш;

- укувчи-ёшлар, ота-оналар, жамоатчилик билан хукукий тарбияни 
амалга ошириш, тарбия жараёнининг барча иштирокчилари орасида 
миллий мафкурани таргиб килиш, акидапарастлик ва миллий 
тараккиётимизга зарарли гояларнинг кириб келишига карши муросасиз 
курашишни ташкил этиш;

- таълим муассасалари низомлари асосида укувчиларнинг мактабда 
жорий килинган тартибга амал килишларини ва низомда белгиланган 
укувчилар либосида таълим ва тарбия жараёнига катнашишларини 
таъминлаш;

- махаллада, хотин-кизлар орасида замонавий билимларни таргиб 
килиш, усмир ёшларнинг дунёвий билимларга булган интилишларини 
рагбатлантириш;

- мактаб негизида педагогик, хукукий, психологик, маънавий ва 
маърифий билимлар берувчи “ Ота-оналар университетлари” 
фаолиятини ташкил килиш.
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2. Ёшларни тарбиялашда оила, махалла ва таълим муассасаси 
хамкорлиги мохиятини акс эттирувчи кластерни яратишда академик 
гуру\ жамоа булиб ишлайди. Кластерлар “ Кластер”  график органайзери 
воситасида яратилади. Бунда укитувчи хар бир талабанинг фаол 
иштирок этишини назорат килиб бориши зарур. Кластерларни 
шакллантириш жараёнида билдирилган хар бир гоя инобатга олинади. 
Яратилган кластернинг мазмунини мухокама килиш жараёнида эса бир- 
бирини такрорловчи гоя ва фикрлар тахдил килинади. Такрорий 
билдирилган гоялар аникланиб, такрорланишлар бартараф этилади.

М А ВЗУ : К А Й К О В У С Н И Н Г  “ К О Б У С Н О М А ”  АСАРИД А 
Ф А РЗА Н Д  ТА РБИ ЯС И

Режа:
1.“ Кобуснома”  асарининг мазмун мохияти.
2. “ Кобуснома”  асарида фарзанд тарбияси.
3. Фарзандни оилавий хаётга тайёрлаш.

Таянч тушунчалар: таълим, тарбия, шахе, оила, махалла, таълим 
муассасаси, таълим муассасаси, хамкорлиги, оила, махалла.

Шарк оламида, оилада фарзанд тарбиясига багишланган 
асарларимиздан бири бу —  Кайковуснинг 1082— 1083 мелодий, 475 
хижрий йилларда яратилган «Кобуснома» асаридир. Кайковус бу асарни 
угли Гилоншохга батиш- . лайди. X— X I аерлар феодал жамиятида 
маданият, илмфан, санъат ва адабиёт анчагина ривожланган ва тараккий 
этган давр эди. Абу Абдуллох Рудакий, Абулкосим Фирдавсий, Абул 
Хасан бинни Ахмад Унсурий каби шоир ва олимлар X — X I аернинг 
йирик намояндалари эдилар. «Кобуснома» хам мазкур X I аернинг кузга 
ташланиб турган меваларидан хисобланади. «Кобуснома» рус ва гарб 
шаркшуносларининг, шарк олимлари ва педагогларининг диккатини 
жалб этди. Бу олимлар «Кобуснома диккат билан ургандилар ва уз 
тилларига таржима килдилар. Масалан, 1702—  1705 йилларда турк 
тилларига, 1786— 87 йилларда Мухаммад Сидик Рашидий томонидан 
уйгур тилига, тахминан 1860 йилда Мухаммад Ризо Огахий томонидан 
узбек тилига, 1881 йилда эса К,аюм Носирий томонидан татар тилига 
таржима килинган. Бу таржималар туркий тиллардаги энг нодир 
нусхалар булиб колди. Булардан ташкари, «Кобуснома» 1886 йилда рус
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тилига, шунингдек француз тилига, 1811 йилда эса немис тилига 
таржима килинди ва бу миллатлар хам уни уз она тилларида диккат 
билан ургана бошладилар. Улуг Октябрь социалистик революциясидан 
сунг «Кобуснома»га кизикиш янада кучайди ва шаркшунос олим, 
мархум Е. Э. Бертельс томонидан 1953 йилда иккинчи марта рус тилига 
таржима килинди. «К,обуснома»нинг автори Унсурулмаолий К,анковус 
Каспнй денгизининг жанубнй кнргогида яшаган Гилон кабнласидандир. 
У  412 хижрий, 1021—  1022 мелодий йилида майда феодал оиласида 
тугштди ва «К,обуснома»ни 475 хижрий, 1082—  1083 мелодий йилида 
яратди. Бу хакда Кайковус уз асарида: «Сана 475 да бошладим» —  деб 
маълумот беради. Бу даврда Кайковус 63 ёшда булиб, анчагина 
кексайиб колган эди, у угли га: «Писарам, ман инр шудам»—  деб 
узининг кариганлигидан маълумот беради ва уз асари «Кобуснома»ни 
уптига багишлайди . IX — X аср у р т а л а р и г а  кадар тараккнй этган 
Сомонийлар давлати X  аср охири ва X I аср бошларида каттик 
таназзулга учрайди, узаро низолар кучаяди, эксплуатация зураяди, халк 
кузголонлари кескин туе олади. Сомонийларнинг харбий кучлари 
мехнаткашлардан ва кул туркий кабилалардан тузилган эди, харбий 
амалдорлар хам туркий кабилалардан иборат эди. Сомоний давлатининг 
тушкунлигидан фойдаланиб, туркий кабилалар уларнинг 
хукмронлнгини заифлаштирадилар. Корахонийлар династияси эса 
Фаргонадан Хитойга кадар таркалган туркий кабилаларни 
бирлаштириб, Сомонийларга карши кескин кураш очди ва 899 йилда 
Сомонийлар династиясини емириб ташлади. Сомоний давлатннинг 
жанубий чегараси султон Махмуд Газнавий кулига утди. Махмуд турк 
кулларидан бнрннинг угли булиб, унинг отаси Газна хокими эди ва 
Сомонийларга карам эди. Отаси вафот этгандан сунг, Махмуд 
Сомонийларнинг тушкунлигидан фойдаланиб, мустакил хукумат тузади 
ва Хуросонни узига карам килиб олади. Султон Махмуд Газна шахрига 
катта эътибор беради ва халк кучи бнлан обод килади. Нихоят, Газна 
Шаркда кагга ахамиятга эга булган шахафга айланади. Султон Махмуд 
Газнавий гоят золим подшохлардан эди. У  шиаларни ва ислом динини 
кабул килмаган хиндпарни каттик жазолайди, кишиларни эркин 
фикрлашга асло йул куймайди. Шундай килиб, Сомонийлар 1 
Мавъизатномаи Кайковус. Огахий таржнмаси. Бундан кейинги далиллар 
мазкур китобдан олинди. X I аердан бошлаб феодал жамияти тарихида



уз мавкеини йукотади. Кайковуснинг бобоси К,обус ва унинг хонадони 
Сомоннйлар династиясн билац, яцин муносабатда булди, уларнинг 
шаън-шавкати, юришларида иштирок этди. Герман Вамберининг 
айтишича, Вушмагир угли Шамсулмаолий К,обус... уйгур хонларидан 
булгап Иликхоининг кушини устидан икки марта галаба килди. Аммо 
бу бнлан Кобус Сомонийлар хонадонини тиклай олмади!. Бу вактда 
Кобус Сабуктагиннинг ёрдами билан Табаристонни забт киладн ва шу 
улкада хукмдор булиб цолади, Журжонни эса пойтахтга айлантиради. 
Шамсулмаолий Кобус гоят золим хукмдорлардан булиб, арзимаган айби 
учун одамларни жазолайверади. Унинг бу зулмини Мухаммад Хованд 
Мирхонд «Равзатус сафо»нинг туртинчи жилдида хакконий баён 
килади. К,обуснинг бу истибдодини Латиф Алибек Озар Исфахоннй 
узининг Бомбайда «Оташкадаи Озар» номи билан чоп этилган 
«Тазкираи оташкада» асарида куйидагича баён килади: «...Аъён 
лашкарро ба гунохи андак ба катл расониди. Охирил амир умаро 
иттифок карда: уро аз салтанат- халъ ба махбас фиристоданд, 
фарзаидаш Афанучехр бннни К,обусро бар тахти хукумат нишонида» 
Таржнмасн: «„.Лашкар аъёнларн оэгина гунох килишса, улимга 
юборарди. Нихоят амирлар иттифок килишнб, уни салтанатдан олиб 
ташлаб, хибсга юбордилар ва Кобуснинг фарзанди Манучехрни хукумат 
тахтига утказдилар». К,обуснннг бундай феъл-атворини набираси 
Кайковус хам эътироф килади. Кайковус уз асари — «К,обусномаэда 
бобоси К °бус хакида шундай дейди: Менинг бобом Шамсулмаолий 
багоят каттол киши эрди ва хеч кншининг гунохин афв килмас эрди». 
Аммо шуни хам кайд килнб утиш керакки, Шамсулмаолий Кобус уз 
замонасидаги феодал табакаси учуй зарур булган хамма илмларни 
урганди. Айникса у адабиёт мухнби ва шоир эди. Форс, араб тилида 
шеърлар ёзди. У  араб, форс тилини ва унинг услубини мукам Герман 
Вамбери. Бухоро ёхуд Мовароункахр тарихи. Нихоят, у уз атрофига 
машхур илм, адабнёт, санъат ахлларини тупладн ва Журжонни йирик 
адабий марказга айлантирди. Машхур узбек олими Абу Райхон Беруннн 
Райдан кайтиб келиб, Кобуснинг хузурида —  Журжонда яшади ва 
К,обуснннг саройида катта хурматга сазовор булди. У  бу ерда узннинг 
бир ханча илмий асарларини яратди ва Хоразм тинчигандан сунг уз 
юртига кантди. Кобуснинг набираси Кайковус хам уз замонасннинг 
анча маълумотли зиёлиси эди. У  уз даврининг илмли кишиларидан
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булиб, музика ва табииёт илмига гоят иштиёх. билан харади. Унинг куп 
илмлардан хабардор булгани авторнинг «Кобуснома» асарида яхкол 
куриниб туради. Кайковус «К,обуснома»ни яратишдан олднн уз 
салафларининг асарлари билан танишди. Тохирийлар замонасида 
яратилган педагогик асарларни укиб чикди. У  уз давридаги маданий 
шахарлар, мамлакатлар билан хам танншади, жумладан, Бухоро, 
Самарканд шахарларига, Хоразм улкасига боради ва у ердаги олймлар 
билан сухбатлашади, уларнинг илмий-педагогик ишларини урганади. 
Хусусан, Носир Хисравнииг таълим-тарбияга оид фикрларини ифода 
этувчи «Саодатнома» ва «Рушноинома» асарлари унинг диккатини 
узига жалб этди. Маълумки, ахлок синфнй жамиятда синфнй булади. 
Антагонистик жамиятда, бир томондан, маълум даврга кадар хокнм 
синфнинг ахлоки тараккий этади ва мустахкамланади, иккинчи 
томондан, эзилган сннфнинг ахлоки хам ривожланиб боради. 
Биринчиси хоким табаканинг манфаатини химоя килса, иккинчиси 
нжтимоий зуравонликни, эзилган синф усндаги жабр-зулмни коралайди 
ва хоким синфга карши курашни нфода этади. Кулчилик жамиятида 
кулдорлар билан куллар ахлоки, феодализм жамиятида феодаллар билан 
дехконлар ахлоки, капитализм жамнятида буржуазия билан пролетариат 
ахлоки доимо бир-бирига кзрама-карши булган. Ахлокнинг бундай 
синфийлиги хакнда Ф. Энгельс узннннг «Анти-Дюринг» асарида 
шундай деган эди: «...хозирга кадар хар кандай ахлок назарняси 
пировард натижада жамиятнинг мавжуд иктнсоднй ахволинннг махсули 
булиб келган, деймиз. Жамият эса хозирга кадар.синфий карама- 
каршилнклар ичида хар ракатланиб келганлигндан, ахлок хам хамнша 
синфий ахлок булиб келган: бу ахлок ё хоким синфнинг хукмронлигини 
оклар ва манфаатини ёклар эди ёки эзилган синф етарли равишда кучли 
булиб колганда, унинг мазкур хукмронликка карши кахр-газабини 
ифодалар ва мазлумларнинг келажак манфаатини химоя килиб чикар 
эди» Унинг бу хусусиятн «Цобуснома» асарининг мазмунини ёритиш 
учун замин хозирлади ва уша даврдагн зодагон оиланинг тарблясига 
бахо бериш учун асос булади. Рус ва Fарб педагог олимлари бола 
тарбиясига, унинг ахлокий-масалаларига канчалик эътибор берган 
булсалар, Шарк олимларн хам шунчалик катта эътибор берганлар. Бу 
тарбия Шарк олимлари томонидан яратилган асарларда уз ифодасини 
топди. Жумладан, машхур хинд масалн «Калила ва Димна», Низомул
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Мулкнинг «Снёсатнома», Носир Хисравнинг «Саодатнома», 
«Рушноинома», Юсуф Хос Х ожибнннг «Кутадгу билик», Махмуд 
Кошгорийнинг «Девони луготит турк», Ахмад Югнакийнинг «Хибатул 
хакойнк», Алишер Навоийнинг «Махбубул кулуб», «Вакфия» каби 
асарлари мухим ахамиятга эга булган манбалардир, «Кобуснома» эса 
шулар жумласидандир. У  рта Осиё классик шоирлари (Абулкосим 
Фирдавсий, Абу Абдулло Рудакнй, Носир Хисрав, Юсуф Хос Хржиб, 
Ахмад Югнакий, Саккокий, Алишер Навоий, Абдурахмон Жомий, 
Махтумкулн, Огахий ва бошкалар) узларининг-бебахо бадиий 
асарларида ажойиб педагогик фикрларни, жамият хаётига оид 
инсонпарварлик, халол мехнат каби ахлокий тушунчаларни ифода 
этдилар. Хусусан, педагогик фикрларни ривожлантиришда халклар 
орасидагн дустлик, маданий алокалар катта ахамиятга эга булди. 
Академик Корн Ниёзов бу дустликнинг асосий мохиятини белгилаб 
дейди: «Урта Осиё халклари кадим даврдан бошлаб Эрон, Сибирь, 
Шаркнн Европа ва Кавказ халклари билан иктисодий, сиёсий ва 
мада:ний томондан мустаккам алокада булганлар. Бунда, Урта Осиёда, 
макаллий халк ва'кушни халкнннг маданият сохасидаги 
муваффакиятлари бир-бири билан чатишиб кетди ва сннтезлаиггирилди. 
Урта Осиё халклари —  уз маданиятини яратиб, бу кушни халклар 
маданиятинн урганиб ва унинг энг яхши хусусиятларини ижодий ишлаб 
чикиб, жакон маданиятини тараккий эттириб ва бойитиб, илгарига 
караб кадам ташладилар» . Урта Осиё халклари, шу жумладан узбек ва 
тожик халклари орасидаги кадимий дустлик бу халкларнинг 
тараккнётига замин хозирлади. Ш у муносабат билан узбек халки 
таржимонлари, шоир ва ёзувчилари форстожик тилидаги асарларни 
узбек тилига таржима килдилар ва узлари икки тилда (узбек ва форс­
тожик тилида), баъзан уч тилда (узбек, форс-тожик, араб тилида) 
асарлар яратдилар. Кутб Хоразмий Низомий Ганжавийнинг, Сайфи 
Саройи Муслихиддин Саъдиннинг асарларинн, Огахнй «Кобуснома», 
«Ахлоки Мухсиний», «Зубдатул хикоят» ва бошка асарларни, Мулда 
Фазлуллох Алмаий машхур хинд масали —  «Калила ва Димна» асарини 
узбек тилига таржнма килднлар ва бу билан узбек адабиётидаги 
педагогик фикрларни бойитдилар. Араблар истилоси даврида Шаркда, 
шу жумладан Урта Осиёда икки хил укув юрти мавжуд эди: бири 
ибтидоин (бошлангич) мактаб, иккинчиси Мадраса. Хар иккала типдаги
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мактабда купрок ислом динн акндалари укнтилар ва ёд олншга алохида 
эътибор бернлар эди. IX — X асрларда маорнф ва маданият бнрмунча 
тараккнй этган, халк фарзандлари илм-маърнфат олнтра интила 
бошлаган эди. Академик В. В. Бартольднинг маълумотига Караганда, 
Харгун кишлогида (Самарканд атрофида Абгор мавзеидаги кишлок) 
истикомат килган бир камбагал дехкон 848 (233 хижрин) йилда икки 
углини Самарканд шахрига укиш учун юборган. Улар Самаркандда уч 
йил илм урганднлар, уларнинг онаси болаларини юнг йигириб таъмнлаб 
турган. Уша даврда Самарканд шахрининг узида 17 та Мадраса булиб, 
унда даврнинг машхур олимлари даре бердилар. Марв, Нишопур 
шахарларидаги мадрасалар хукумат карамогида булиб, мударрйслар 
маош билан таъмин этилган эди. X I аср бошларида хукумат 
мадрасалари ташкил килинади, бу мадрасаларда дин олимларигина 
эмас, балкн аник фанлар олимлари хам лекция укирдилар. Ш у билан 
бирга мадрасаларни вакфлар хам таъмин этар эди. Бухоро ва Самарканд 
мадрасаларнда илохиёт билан бирга аник фанлар (риёзиёт, фалакиёт, 
хандаса, тиббиёт ва бошкалар), гуманитар илмлар (мантик, илми аруз, 
илми кофия, илми маоний, илми баён, илми бадеъ ва бошкалар) хам 
укитилади. Ш у муносабат билан Бухоро, Самарканд, Хива 
мадрасаларига олимлар, маърифатиарварлар йирилдилар ва улар илм 
эгаларини тарбиялаб етиштирдилар. Бу даврда тасаввуф маслагининг 
энг реакцион формалари мактаб ва мадрасаларга кириб келди ва тарбия 
сохасида тарки дунёчиликни, дунёдан воз кечиб узлатга чекинншни 
таргиб килди. Ш у муносабат билан тарбня сохасида икки оким вужудга 
келди. Бири диний фикрларнн таргиб килувчн, таркн дунёчиликка 
чакирувчи, факат илохий «илмлар»ни, догматик фикр ларни акднинг 
асоснй мохияти деб тушунувчи, инсоннинг хар бир кнлмишини такдир 
бнлан богловчи реакцион оким булиб, Газзолий, Яссавин, Сулаймон 
Бокиргонин, Хужа Ахрор кабилар бу окнмнинг иирик намояндалари 
эдилар. Булар мадрасаларда фалакиёт, тиббиёт, хандаса, алжабр, 
жугрофня каби аник фанларнинг укитилишига тамомила карши 
чикдилар ва бу фанларни мадрасалардан чикарнб ташлаш учун 
курашдилар. Мазкур реакцнон гурухдар мазлум омманн хар кандай 
жабр-жафоларга, адолатензликларга чидашга, очлик-ялангочлнкка 
каноат килншга ундандилар, улар мехнаткаш халкнинг диккатнни 
хоким табакага карши курашдан четга тортаднлар. Абу Райхон Беруний,
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табобат' ва математикада, шеърият ва фалсафада жа\он буйлаб шух,рат 
козонган Абу Али ибн Сино, Шарк адабиётининг энг йирик 
намояндаларидан Низомий Ганжавий, Носир Хисрав, Муслих.иддин 
Саъдий, Умар Хайём, Алишер Навонй каби олим ва шоирлар кишилик 
маданиятининг тараккиёти учун узларининг нлмнй, бадиий ижодлари 
билан катта х,исса кушдилар. Булар тиббиёт, фалакиёт, музика, адабиёт, 
жугрофия, алжабр, хдндаса каби илмлар билан ёш авлодни тарбиялашга 
хам катта хисса кушдилар. Бу олимлар аклни биринчн уринга куйдилар. 
Жумладан, машхур форс-тожик шоири Абу Абдуллох Рудакий бундай 
дейди: Акллилар айтур, акл —  подшодир, Акл барчага бир —  
фармонраводир, Кишилар танининг акл лашкари, Бутун шахват, орзу 
унинг чокари Абулкосим Фирдавсий Тусий эса аклнинг бутун 
фазилатларига алохида эътибор бериб, бундай дейди: Акл йул курсатиб, 
дилни этар шод, Х,ар икки оламда аклли обод Акл бир тирик жон, у 
билмас завол Акл турмуш асли, буни ёдлаб ол. Аклдан гамгинлик, 
шодлик, уктамлик, Аклдан борлигу, йуклигу камлик. Киши иш 
киларкан беаклу идрок, Булур килмишидан юрак багри чок. Уларнинг 
бу фикри инсон шахсини тарбиялаш учун хизмат килди, 
инсонпарварлик каби лояларни майдонга келтирди. Шунинг учун 
Рудакнй, Фирдавсий, Носир Хисрав, Низомий Ганжавий каби 
1доирларнинг асарларида ва, шунингдек, Кайковуснинг «Кобуснома» 
асарида тарбия, ахлок масалалари асосий урин олди. «Кобуснома» 44 
бобдан иборат булиб, булардан турт боби диний характердадир, колган 
40 боби хаётий вокеаларни ифода этади. Кайковус узининг хаётий 
тажрибалари билан угли Гилоншохни тарбнялашни истайди ва бу панд- 
насихатларини угли учун энг кимматбахо мерос деб таъкидлайдн. У  уз 
асарн «Кобуснома»да углн Гилоншох,га мурожаат килнб, умидим шуки, 
сен шу пандларнн кабул килгайсан. Бу билан мен оталик вазифасинн 
бажо келтирган булурман. Билгилки, халкнинг расми, одати шундан: 
югурнб-елиб, кидириб-ахтариб дунёдан бирор нарса хосил киладн ва бу 
топган нарсасинн узннннг энг яхши курган кишисига колдириб кетади. 
Мен дунёда мана шу сузларнн хосил килдим, сен эса менинг учун энг 
кимматбахолисан. Менга сафар вакти якинлашди, дунёдан нима хосил 
килган булсам, сенинг олдингга куйдим, токи узингга бино кунмагайсан 
ва узингга номуносиб ишларни килмагайсан, деган пандларни айтади. 
«Кобуснома»нинг дастлабки турт боби днний масалаларга багишланган,
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чунки Кайковус диний акикаларга, илохий тушунчаларга ишонч билан 
карайдиу у дин ва унинг акидаларига танкидий муносабатда була 
олмайди. Худди шунингдек, «Кобуснома» автори куллар масаласига 
хам (23- боб) феодал Синф нуктаи назридан караб бахо беради. 
Асарнинг бешинча боби «Ота-она хакхини билмак зикрида» деб 
аталади. Бу бобда автор ёшларни отаонани хурмат килишга чакирадиГ; 
Ота-она уз фарзанди учун «улимга хам тайёр» туришйни таъкидлайди. 
Айни замонда ота-онанинг кунглини ранжитмасликка, уларни хурмат 
килишга ва ширин сузлар билан муносабатда булишга ундайди. 
Кайковус ота-онага хурмат хиссига катта эътибор беради. У, бир 
томондан, боланн ота-онани хурмат килншга, уларни ранжитмасликка 
чакирса, иккинчи томондан, ота-онани болага яхши ва тугри тарбия 
беришга ундайди. Айни замонда, автор ота-онани хурмат килишни 
фарзанднинг аклли ва доно, укиган булиши билан боглайди ва: «Хар 
бир фарзандки окил ва доно булса, ота-она мехр-мухаббатин адо 
этмакдин бош тортмагай»—  дейди у. Ш у билан бирга, Кайковус 
отаонани хурмат килиш масаласига баъзан диний эътикод юзасидан 
караса, баъзан инсонпарварлик нуктаи назаридан карайди. Шу боисдан 
хам: «Сен ота-онанинг хаккига дин нуктаи назаридан риоя килмасанг 
хам, акл юзидан, мурувват юзасидан риоя кил»—  деб уктиради. 
Кайковус аристократ табакасидан булгани сабабли ота-она хурматини 
мерос билан боглайди, аммо мерос деб ота-онани ранжитганларни 
коралайди. Маълумки, Кайковус замонасида тож-тахт мёрос эди. 
Салтанатни эгаллаш максадида фарзандлар, шахзодалар уз отаоналарига 
хурматсизлик килганлар, хатто уз ота-оналарини катл килганлар. Бу 
вокеаларга Кайковус алохида диккат килади. Шунинг учун у «Мерос 
олмох хирси била ота-онанг улимини харгиз тиламагил»—  деб 
таъкидлайди. Шунингдек, бу бобда Кайковус ота-она хаккини билмак 
хусусида гоят мухим бир фикрни баён килади, яънн у узбек ва тожик 
халкининг «нима эксанг, шуни урасан» деган машхур бир маколини 
ишлатади. Бу маколнинг асли маъноси шундан иборатки, киши 
одамларга яхшилик килса, катталарга хурмат, кичикларга мурувват 
курсатса, унинг бу яхшилиги бошка кишидан кайтади ва аксинча, агар у 
одамларга ёмонлик, дилозорлик килса, бу хам бошкалардан кайтади. 
Кайковус мана шу принципга асосланиб, «Ота-она хаккини билмак 
зикрида» деган бобида угли га насихат килиб, бундай дейди: «...уз



фарзандинг сенинг \акингда кандай булишин тиласанг, сен \ам ота- 
онанг хакида шундай булгнл, нединким сен ота онанинг \акида нима 
иш килсанг, фарзандинг \ам сен хакингда шундай иш килур». Уз 
даврининг мутафаккирлари каби, Кайковус хам аклга алохида эътибор 
беради, аклнинг хар кандай давлатдан юкори туришини таъкидлайди. 
Шунинг учун фарзанднинг акл эгаси булишини хамма нарсадан улуг 
деб билади: «Агар молсизликдан кашшок булсанг, аклдан бой булмокка 
харакат кил, чунки мол била бой булгондан акл бнла бой булгон 
яхширокд ур. Акл била мол жам этса булур, аммо мол била акл урганиб 
булмас. Билгилки, акл бир кимматбахо нарсаки, уни угри ололмас, у 
утда ёнмас ва сувда окмас». Хусусан, олтинчи боб «Хунарнинг 
афзаллиги ва кадри баланд, олий табиатли булмоклик хакида» диккатга 
сазовордир. Кайковус аристократ табакасининг вакилн, аммо у баъзи 
ижтимоий, хаётий масалаларда у3 синфини инкор этади. Жамият 
тараккиётида у биринчи уринга уз синфининг ахлокини эмас, балки уша 
даврда мухим урин тутган хунар ва илмни куяди. Маълумки, 
Кайковуснинг насл-насаби (унинг шажараси), бобоси К°буснинг 
айтишича, Сомонийларга бориб такалади. Аммо Кайковус яшаган 
даврда бу насаб узининг шоншавкатини йукотган, авторнинг узи эса 
кичик бир феодалга айланган эди. У  подшолик, шаън-шавкатдан кура 
хунар, билим эгаллашни, бнлнмсиз, хунарсиз хар кандай юкори табака, 
насл-насабли шахе хам хеч нарсага арзимаслигини баён килиб, бундай 
дейди: «Агар киши хар канча олий насаб ва аел булса-ю, аммо хунарн 
булмаса, у халойикнинг иззат ва хурматидан ноумид булур. Улуглик акл 
ва билим биладур. насл-насаб била эмас. Отни сенга ота ва онанг 
куймишлар, сен унга гарра булмагил ... бу от факат бир нишондин 
бошка нарса эмасдур... Аммо сен хунар била бир номга эга булгил». Бу 
фикрлар билан автор углини кобилиятли шахе булишга, ишеиз, 
фаолиятсиз, ялков одам булмасликка чакиради. Кайковус халкка якнн 
туришни, халк манфаатини кузлашни фарзандига уктиради, чунки у 
узининг эски шаън-шавкатидан ажралгани учун халк такдирига суяниб 
колган эди. Шунинг учун у халкнинг озгина яхшилигини хам куп куриш 
лозимлигини ва кайси нарса халк манфаатига якнн туришини урганнш 
лозимлигини уктиради. У баданд мартабага эга булишни насл-насаб 
билан богламайди, балки акл ва хунар бнлан боглайди. Автор акл ва 
хунар урганиб, баланд мартабага эришиш кераклиги хакидаги уз
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фикрини исботлзш учун Сукрот хакимдан мисоллар келтиради: «Сукрот 
\аким айтурки: хунардан яхширок нарса йукдур ва донишдан улугрок 
нарса йукдир, шармдан яхширок зевар йукдур ва бадхуйликдан ёмонрок 
душман йукдур» деб таъкидлайди муаллиф.

Назорат учун саволлар?

1 .“ Кобуснома” асарининг мазмун мох.ияти нимадан иборат?
2. “ Кобуснома” асарида фарзанд тарбиясининг кайси жих.атлари 

ёритилиб берилади?
3. Фарзандни оилавий х,аётга тайёрлашнинг усуллари?
4.“ Кобуснома” асарида ватанпарварлик фазилатини шакллантириш 

масалаларининг ёритилиши?

М А ВЗУ : АБД УЛЛА А ВЛ О Н И Й Н И Н Г “ ТУ РКИ Й  ГУЛИ СТО Н
ЁХ У Д  А Х Л О К  АСАРИ Д АГИ  О И ЛАВИ Й  Т А Р Б И Я ГА  ОИД

ГО ЯЛ А РИ  

Р ЕЖ А :
1. Абдулла авлонийнинг хаёти ва ижоди
2. “ Туркий гулистон ёхуд ахлок”  асарида хулк, яхши хулк, ёмон 

хулк масалаларининг ёритилиши.
3. “ Туркий гулистон ёхуд ахлок” асарида тарбия, тарбиянинг замони, 

бадан тарбияси, фикр тарбиясининг ёритилиши
4. “ Туркий гулистон ёхуд ахлок”  асарида ахлок тарбияси, яхши 

хулклар масаласи

Таянч тушунчалар: Туркий гулистон, таълим, тарбия, ахлок, 
одоб,оила, махалла, таълим муассасаси, таълим муассасасининг оила 
билан олиб борадиган фаолияти, оила, махалла, хамкорлик. яхши, хулк.

Мен бу асари ночизонимни биринчи мактабларимизнинг юкори 
синфларида таълим бермак ила баробар улуг адабиёт мухиблари, ахлок 
хаваскорларининг анзори олийларина такдим килдим деб суз боши 
билан бошлайди Абдулла Авлоний узининг “ Туркий гулистон ёхуд 
ахлок” асарида.

Хар кун улурам шомгача мен гамга гирифтор,
Хар шаб ёнарам оташа парвона каби зор.
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Х,еч кимса эмас бу мени ахволима вокиф,
Мен хастаяму миллатим улмиш нега бемор.

АХЛОК

Инсонларни яхшиликга чакиргувчи, ёмонликдан кайтаргувчи бир 
илмдур. Яхши хулкларнинг яхшилигини, ёмон хулкларнинг ёмонлигини 
далил ва мисоллар ила баён киладурган китобни ахлок дейилур. Ахлок 
илмини укуб, билуб амал килган кишилар узининг ким эканин, жаноби 
Хак на учун халк килганин, ер юзида нима иш килмак учун юрганин 
билур. Бир киши узидан хабардор булмаса, илмни, уламони, яхши 
кишиларни, яхши нарсаларни, яхши ишларнинг кадрини, кимматини 
билмас. Уз айбини билуб, икрор килуб тузатмакга саъй ва кушиш 
килган киши чин баходир ва пахлавон кишидур. Расули акрам набиййи 
мухтарам афандимиз: «Мезон тарозусига куйиладурган амалларнинг 
ичида яхши хулкдан огирроки йукдур. Мумин банда яхши хулки 
сабабли кечаси ухламасдан, кундузлари руза тутуб ибодат килган 
кишилар даражасига етар», -  демишлар.

Суйласанг суйла яхши сузлардан,
Йукса жим турмокинг эрур яхши.

Уйласанг яхши фикрлар уйла,
Йукса гунг булмокинг эрур яхши.
Ишласанг ишла яхши ишларни,
Йукса бекорлигинг эрур яхши.

х у л к

Инсон икки нарсадан мураккабдур. Бири жасад, иккинчиси 
нафсдур. Жасад куз ила бор нарсаларни курур. Аммо нафс идрок ила 
яхшини ёмондан, окни корадан айирур. Жасаднинг хам, нафснинг хам 
бирор су рати борду рки, ё яхши ва ё ёмон буладур.

Жасаднинг сурати хаммага маълум бир нарсадурки, хар вакт кузга 
куриниб турадур. Аммо нафснинг сурати кузга куринмайдурган, акл ила 
улчанадурган бир нарсадурки, буни хулк деб аталур. Агар бир киши 
ёшлигида нафси бузулуб тарбиясиз, ахлоксиз булиб усдими, «Аллоху 
акбар» бундай кишилардан яхшилик кутмак ердан туруб юлдузларга 
кул узатмак кабидур. Расули акрам набиййи мухтарам саллоллоху 
алай\и васаллам афандимиз:
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«Бир тогнинг урнидан кучиб кетганини эшитсангиз, ишонингиз, аммо 
бир одамнинг хулки бошка булди деб эшитсангиз ишонмангиз», -  
демишлар.

Хулки ёмон юз, кузлидин на суд 
Юз, кузли хулкни килмас кашуд.

Хулк маризига даво истасанг,
Марг давосин берилур кистасанг.
Хулки ёмонинг кетурар куп зарар,

Хулкинг узи бошингга калтак урар.
Хулки фано булса дегил алхазар,

Хор-у залилликда колур дарбадар.

ЯХШ И ХУЛК, ЁМ ОН ХУЛК

Ахлок уламоси инсонларнинг хулкларини иккига булмишлар Агар 
нафс тарбият топиб, яхши ишларни килурга одат килса, яхшиликга 
тавсиф булуб, «яхши хулк» агар тарбиятсиз усуб, ёмон ишлайдурган 
булуб кетса, ёмонликга тавсиф булуб «ёмон хулк» деб аталур.

Жаноби Как инсонларнинг асл хилкатда истеъдод ва кобилиятли, яхши 
ила ёмонни, фойда ила зарарни, ок ила корани айирадурган килуб 
яратмишдур. Лекин бу инсондаги кобилиятни камолга еткурмак тарбия 
ила буладур. «Куш уясинда курганин киладур». Инсон жавхари 
кобилдур. Агар яхши тарбия топиб, бузук хулклардан саклануб, гузал 
хулкларга одатлануб катта булса, хар ким кошида макбул, бахтиёр бир 
инсон булуб чикар. Агар тарбиятсиз, ахлоки бузулуб усса, Аллохдан 
куркмайдурган, шариатга амал килмайдурган, насихатни кулогига 
олмайдурган, хар хил бузук ишларни киладурган, нодон, жохил бир 
расвойи олам булуб колур.

Расули акрам набиййи мухтарам афандимиз: «Имони комил булган 
кишилар яхши хулкли булурлар, сизнинг энг яхшиларингиз 
хотунларига яхшилик килганларингиздур», —  демишлар.

Худонинг рахмат-у файзи хама инсонга яксардур,
Ва лекин тарбият бирла етушмак шарти акбардур.

Ту губ ташлов-ла булмас бола, булгай бало сизга,
Вужуди тарбият топса, булур ул ра\намо сизга.
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Темирчининг боласи тарбият топса, булур олим,
Бузулса хулки. Лукмон угли булса, булгуси золим.
Ёмонларга кушулди Нухнинг угли, улди беимон,

Юруди К а\ф  ити хублар-ла булди оти инсон.

ТАРБИЯ

Тарбия -  «Педагогия», яъни бола тарбиясининг фани демакдур.

Илми ахлокнинг асоси тарбия улдугиндан шул хусусда бир оз суз 
суйлаймиз. Боланинг саломати ва саодати учун яхши тарбия килмак, 
танини пок тутмак, ёш вактидан маслакини тузатмак, яхши хулкларни 
ургатмак, ёмон хулкдардан саклаб усдурмакдур. Тарбия килгувчилар 
табиб кабидурки, табиб хастанинг баданидаги касалига даво килган 
каби тарбияни боланинг вужудидаги жахл маразига «яхши хулк» деган 
давони ичидан, «поклик» деган давони устидан беруб, катта килмоги 
лозимдур. Зероки, «Х,ассину ахлокикум» амри шарифи узра хулкимизни 
тузатмакга амр улинганмиз. Лекин хулкимизнинг яхши булишининг 
асосий панжаси тарбиядур.

Ахлокимизнинг биносининг гузал ва чиройли булишига тарбиянинг зур 
таъсири бордур, баъзилар «тарбиянинг ахлокка таъсири йук, инсонлар 
асл яратилишида кандай булсалар, шундай усарлар, табиат узгармас», -  
демишлар.

Ёмон ху тузалмайди дармон ила,
Ипак улмас ип, ранги алвон ила.

Бокинг, бир дарахт мевасидур ёмон,
Булур яхши пайванд, парво билан.
Билур \а р  киши аслини рангидан,
Ва ёким улангандаги зангидан».

Лекин бу суз тугри эмасдур. Чунки тарбиянинг ахлокга, албатта, 
таъсири буладур. Орамизда масал борки, «сут ила кирган, жон ила 
чикар», мана бу суз тугридур. Расули акрам набиййи мухтарам 
саллоллоху алайх,и васаллам афандимиз: «Бешикдан то мозорга 
боргунча илм урган», -  демишлар. Бу хадиси шарифнинг маъноси 
бизларга далилдур. Хукамолардан бири: -  «Хар бир миллатнинг 
саодати. давлатларнинг тинч ва рохати ёшларнинг яхши тарбиясига
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боглидур», -  демиш. Шариати исломияда уз болаларини яхшилаб 
тарбия килмак оталарга фарзи айн, уз миллатининг етим колган 
болаларини тарбия килмак фарзи кифоядур. Пайгамбаримиз: 
«Болаларингизни етти ёшида намозга ургатингиз. Агар ун ёшида 
укимаса урингиз», -  демишлар.

Хар кишининг дунёда ороми жони тарбият.
Балки охирида эрур доруламони тарбият.

Тарбият х.амрох, этадур хур ила рузвонлара,
Г ар десам булмас хато жаннат макони тарбият.

Эй, Оталар! Жонларингиздан сучук фарзандингиз,
Fайрат айланг утмасун вакт-замони тарбият.

Мояи зилли хумодур тарбиятнинг сояси,
Бизда анко тухмидек йук ошёни тарбият.

ТАРБИЯНИНГ ЗАМОНИ

Эмди очик маълум булдики, тарбияни тугулган кундан бошламак, 
вужудимизи кувватландурмак, фикримизи нурландурмак, ахлокимизи 
гузалландурмак, зехнимизи равшанландурмак лозим экан. Тарбияни 
кимлар килур? Кайда килинур? деган савол келадур. Бу саволга, 
«биринчи уй тарбияси. Бу она вазифасидур. Иккинчи, мактаб ва Мадраса 
тарбияси. Бу ота, муаллим, мударрис ва хукумат вазифасидур», -  деб 
жавоб берсак, бир киши деюрки, «кайси оналарни айтурсиз, билимсиз, 
боши пакмок, кули тукмок оналарми? Узларида йук тарбияни кайдан 
олиб берурлар», дер . Мана, бу суз кишининг юрагини эзар, багрини 
ёндурар. Отасига нима дерсиз, десак , кайси ота? Туйчи, улокчи, базмчи, 
думбирачи, карнайчи, сурнайчи, илм кадрини бипмаган, илм учун бир 
пулни кузлари киймаган, замондан хабарсиз оталарни айтурсизми? 
Аввал узларини укитмак, тарбия килмак лозимдур», -  дер. Мана бу 
сузни эшитгач, умид куллари култукга урилур.

Хайр, булмаса муаллимчи десак, «Кайси муаллим? Максади пул, 
маслаги шухрат. юкори мактабларда укумаган, «усули таълим» 
курмаган муаллимларни айтурсизми? Аввал узлари 
дорилмуаллимин»ларда укимаклари, сунгра даре бермаклари 
лозимдур», -  дер. Мана бу суз инсонни х,айрат дарёсига гарк килур.
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Мударрисларга на дерсиз десак, кайси мударрис? Матлаблари ош. 
максадпари чопон, дарслари беимтихон. ислох якинидан юрмаган 
мударрисларни айтурсизми? Булар уз вазифаларини билуб, 
нафсларидан кечуб. замонга мувофик равишда дарсларини ислох килуб, 
имтихон бирла укутмаклари лозимдур», -  дер. Мана бу суз хар кимни 
«Алислох» демакга мажбур килур. Булмаса хукумат-чи? десак, «хайр, 
хукумат хамманинг отасидур. Уз фукаросининг болаларини тарбия 
килмак лозим, шунинг учун бизнинг Русия хукумати угай булсак хам, 
хар ерда бизлар учун хам мактаблар очуб, болаларимизни текин укитур. 
Лекин узимиз иш билмаган, ялков, уйда онамиз тарбияси, отадан пул 
тарбияси, муаллимдан ахлок тарбияси, мударрисдан фунун тарбияси 
курмаганимиздан, хукумат мактабларидан хам уз хиссаларимизни 
ололмаймиз», -  дер. Мана бу суз бизларни тарбиядан махрум, 
хукукнинг на эканин билмаганлигимизни билдирур.

Алхосил, тарбия бизлар учун ё хаёт -  ё мамот, ё нажот -  ё халокат, ё 
саодат -  ё фалокат масаласидур. Расули акрам набиййи мухтарам 
саллоллоху алайхи васаллам афандимиз: «Инсонларнинг карами 
динидадур, муруввати аклиндадур, хасаби ахлокиндадур», -  демишлар.

Агар бир кушнинг ёш боласин олиб,
Булур тарбият бирла йулга солиб.
Онасин олиб асрагон бирла ром,
Кдлмас киши саъй килса мудом.
Керак тарбият ёшликдан демак,

Улуг булса лозим келур гам емак.
Эгур бемашаккат киши навдани,
Тугунчи эгур куйдириб кавдани.

БАДАН ТАРБИЯСИ

Баданнинг саломат ва кувватли булмоги инсонга энг керакли 
нарсадур. Чунки укумок, укутмок, урганмок ва ургатмок учун инсонга 
кучлик, касалсиз жасад лозимдур. Сог баданга эга булмаган инсонлар 
амалларинда, ишларинда, ибодатларинда камчилик килурлар. 
Маишатимизни рохатда булмоги жасадимизнинг соглом булмогига 
боглидур. Биз сихатимизни сакламак ила амр улинганмиз, шунинг учун 
вужудимизи хифзи-сихатга зид булган ёмон одатлар ила чуритмакдан 
сакданмаклигимиз лозимдур. Бадан тарбиясининг фикр тарбиясига хам
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ёрдами бордур. Жисм ила рух иккиси бир чопоннинг унг ила териси 
кабидур. Агар жисм тозалик ила зийнатланмаса, ёмон хулклардан 
сакланмаса, чопоннинг устини куйиб астарини ювуб овора булмок 
кабидурки, хар вакт устидаги кири ичига урадур. Фикр тарбияси учун 
махкам ва соглом бир вужуд керакдур. Шунинг учун ота-оналар 
болалари касал булган замон бепарволик килмай, тезлик ила табиб ёки 
духтурга бокизмак керак.

Имом Шофеъи хазратлари: «Илм икки хилдур: бири бадан илми. 
иккинчи дин илми», -  демишлар. Бунга Караганда энг аввал хифзи сихат 
коидаларини билмак, саломатликга терс булган нарсалардан сакланмак 
ила буладур.

Ичкулик, кукнор, наша, афюн, тарёк, чилим, нос, попирус каби 
баданнинг саломатликига зарарли, огулик, баъзиси харом, баъзиси 
макрух, баъзиси исроф булган нарсалардан кочмак, сакланмак шариат, 
акл, хикмат юзасидан лозимдур. Расули акрам набиййи мухтарам 
саллоллоху алайхи васаллам афандимиз: «Х,ар нарса куп ичганда мает 
киладурган булса, ман сизни анинг озгинасидан хам нахй киламан», -  
демишлар.

Саломатликни саклов лозим ишдур.
Гунахдин сакла жисминг ёз-у кишдур.

Касал булсанг, булур дунё коронгу,
Маишат талх улуб хасрат чекишдур.
Харом-у шубхадан пок эт узингни,
Бу дунё айш-у ишратдан кечишдур.
Хама ишратчи хижронликда кетди,
Бу оламда бир иш ишлаб кетишдур.
Туркий гулистон ёхуд ахлок китоби

Ф И К РТ А РБ И Я С И

Фикр тарбияси энг керакли, куп замонлардан бери такдир килинуб 
келган, муаллимларнинг диккатларига суялган, виждонларига юкланган 
мукаддас бир вазифадур. Фикр инсоннинг шарофатлик, гайратли 
булишига сабаб буладур. Бу тарбия муаллимларнинг ёрдамига сунг 
даража мухтождурки, фикрнинг куввати. зийнати, кенглиги 
муаллимнинг тарбиясига боглидур. Даре ила тарбия орасида бир оз



фарк бор булса \а м ,  иккиси бир-биридан ойилмайдурган, бирининг 
вужуди бириг бойланган жон ила тан кабидур.

Масалан: жой солмнмаган яхши бир уйнинг ичида утирмак мумкин 
улмадиги каби, ичига хар хил янги ашёлар тулдуруб зийнатланган эски 
иморат хам ултурушга ярамайдур. Башарти ултурса, инсонлар: «Эски 
уйга янги золдивор», «кир куйлакка жун жияк», «мис козонга лой 
тувок» деб х,ажв. кулги килурлар.

Фикр агар яхши тарбият топса,
Ханжар, олмосдан булур уткур.
Фикрнинг ойинаси олурса занг,
Ру\и равшан замир улур бенур.

АХЛОК ТАРБИЯСИ

Ахлок тарбияси: инсонларга энг мухим, зиёда шараф, баланд 
даража бергувчи ахлок тарбиясидур. Биз аввалги дарсда тарбия ила даре 
орасида фарк бор, дедук, чунки даре олувчи-билувчи, тарбия олувчи- 
амал килувчи демакдур. Шунинг учун тарбия килувчи муаллимларнинг 
узлари илмларига омил булуб шогирдларга хам берган дарсларини амал 
ила чакуштуруб ургатмаклари лозимдур. Бу равиши таълим ила 
берилган даре ва маълумот шогирдларнинг дилига тез таъсир килуб, 
муллойи боамал булурлар.

Расули акрам набиййи мухтарам саллоллоху алайхи васаллам 
афандимиз: «Энг ёмон кишилар илмига амал килмайдурган кишилар», -  
демишлар. Агар тарбия килувчи муаллим узи олим булуб амалсиз 
булса, бунинг хам шогирдларнинг ахлокига з5ф  таъсири буладур. 
«Домланинг узи фалон жойда фалон ишни килди. Аммо бизларга 
килманглар, хдромдур, деб ваъз этадур», деб фикр ва хаёлларига буйла 
шак ва шубха тушуб коладур.

БАЙТ
Минбар узра жилва айлаб ваъз этарлар килма деб,

Узларин хилватда курсанг они килмокда эмиш.
Ичма сув дерлар биза олтун-кумуш асбобда,

Билсамиз максудлари култу кга урмокда эмиш.

ЯХШ И ХУЛКЛАР
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Яхши хулк: бир кисми уз нафсимизга, бир кисмини бир-биримизга 
каршу ишлатмак учун керакли булган яхши хулклар: фатонат, диёнат, 
исломият, назофат, гайрат, риёзат, каноат,шижоат, илм, сабр, \илм, 
интизом, микёси нафс, виждон, ватанни суймак, хакконият, назари 
ибрат, иффат, \аё , идрок ва зако, \ифзи лисон, иктисод, викор,хавф ва 
ражо, итоат, хакшунослик, хайрихохлик, мунислик, садокат, мухаббат 
ва афвдур. Мана бу ёздигимиз яхши хулклар акл ва шаръи шарифга 
мувофик. Аллох таоло хам бандалар кошида макбул ва муътабардур. 
Эмди бу яхши хулкларни кулга олмак учун ота-она, муаплим 
устодларимиз хазратларининг хикматли насихатларини жон кулоги 
бирла тинглаб, доим хотирда тутмок, ахлоки яхши кишилар бирла 
улфат булмак, ахлоки бузук ёмон кишилардан кочмак лозимдур. Бизим 
шариати исломияда «ахлоки хасана» -  яхши хулклар ила хулкланмак, 
хар нарсага ибрат куз ила бокуб, хулкини тузатмак вожибдур. Расули 
акрам набиййи мухтарам саллоллоху алайхи васаллам: «Исломиятда 
бузуклик йукдур, бузукликни устига олув хам йукдур. Исломиятда энг 
муътабар кишилар яхши хулк эгаларидур», -  демишлар.

БАЙТ
Яхши бирла юрса, хар ким максуди хосил булур,
Юрса нодонлар ила, бир кун бориб котил булур.

Катталар килган насихатни кичиклар олмаса,
Окибат хулки бузук бир беадаб жохил булур.

ФАТОНАТ

Фатонат акл эгаси булув демакдир. Акл инсонларнинг пири 
комили, муршиди ягонасидур. Рух ишловчи, акл бошловчидур. Инсон 
акли ила дин ва эътикодини махкам килур, шариат хукмларига 
буюнсунар. Аклсиз жинни кишилар буларга буюн куймас, шариатдан 
ташкари ишларни хам килур. Жаноби Х,ак инсонни хайвонлардан суз ва 
акл ила айирмишдур. Хайвонлар у з л а Р и га  булаклар тарафидан 
келадурган зулм ва жабрларни шох, тиш, тумшук, тирноклари ила 
кайтарурлар. Лекин инсон жаноби Хак тарафидан берилмиш акл ва 
идроки соясида узига келадурган зарар ва зулмлардан сакланур. Ер 
юзидаги хайвонларни асир килуб, буйнидан бойлаб, ипларининг учини 
кулларига берган инсонларнинг аклидур.



Илм инсонларнинг мадори хаёти, рахбари нажотидур. Илм урганмак, 
олим булмак учун мактабга кирмак, муаллимдан таълим олмак лозим. 
Аклсиз кишилар на мактабга кирар ва на муаллимни билар. Расули 
акрам набиййи мухтарам саллоллоху алайхи васаллам афандимиз: «Эй 
инсонлар! Аклингизга тавозеъ килингиз. Сиз жаноби Х,ак буюрган ва 
кайтарган нарсаларни аклингиз ила билурсиз», -  демишлар. 
Хукамолардан бири: «Агар аклингни кули нафсингни жиловини ушласа, 
сани ёмон йулларга кирмокдан сакдар. Х,ар нарса куп булса, бахоси 
арзон булур, акл эса илм ва тажриба соясида канча купайса, шунча 
кимматбахо булур», -  демиш.

Аклдек зебо сифатни курди Х,ак, инсонга эб,
Окил инсонлар билан берди жахон-оламга зеб.

Акл нури бирла тулди дунёга илм-у хунар,
Аклсиз инсон качон билгусидур нафъ-у зарар?

Акдсизлар билмагайлар дин надур, дунё надур?
Булмаса акл и билурми фарз ила суннат надур?

ДИЁНАТ

Диёнат аллох хузурина якин киладурган мукаддас эътикоддурки, 
оламда мундан суюкли нарса йукдур Дин ва эътикоди саломат булмаган 
кишилар хакни ботилдан, фойдани зарардан, окни корадан, яхшини 
ёмондан айира олмас, мундай кишилардан на узига ва на бошка 
кишиларга, ва на миллатга тарикча фойда йукдур. Дин жаноби Х,аК 
тарафидан бандалари учун курилмиш тугри йулдурки, банда дунё ва 
охиратда бу йул ила сохили саломатга чикар. Дин уламолари диний 
китобларда Аллох таолога ибодат килишнинг йул ва коидаларини баён 
килмишлар. Ибодат икки турли буладур: Бири тан ибодати, иккинчиси 
рух ибодати. Тан ибодати тахорат, намоз, руза, закот, хаж каби 
амаллардурки, буларнинг хар бирини уз вактида шариатга мувофик 
равишда миннат килмасдан, риё килмасдан дилни поклаб, ниятни холис 
килуб, шавк ва завк ила адо килмок лозимдур. Рух ибодати калб ила адо 
килинадурган ибодатдурки, эътикодни махкам, дилни пок килуб, 
Куръон, Х,адис, фикх каби диний китоблар окилганда жон кулоги ила 
тинглаб асарланмакдур. Б
ир киши тан ибодатини килуб, рух ибодатини килмаса, ё рух ибодатини 
килиб, тан ибодатини килмаса уз вазифасини адо килмаган буладур.
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Акл дин ила, дин амал ила, амал такво ила камол топар. Дин 
инсонларнинг дилидан саховат, мархамат, шафкат, улфат, мурувват 
эшикларини очуб, саодат ва саломат бустонига олиб борур. Расули 
акрам набиййи мухтарам саллоллоху алайхи васаллам афандимиз: 
«Аллохни куз олдингда куруб тургандек ибодат кил, зероки, сан они 
курмасанг \ам , албатта, Ул сани курадур, нафсингни улган хисоб эт», -  
демишлар.

БАЙТ
Пок КИ ЛГИ Л динингни, имонингни,

Цул хувар-ра\мон оманно бих,.
Динингни ёкмасун хавас зинхор,

Ва кино раббано азобан-нор.

исломият

Исломият бутун инсониятдур. Инсоният эса яхши хулкдан иборатдур. 
Исломиятни расули акрам саллоллоху алайхи васаллам афандимизнинг 
ёлгуз узлари бутун дунё юзига яхши хулклари соясида таркатдилар. 
Сахобалар хам Пайгамбаримизнинг оркаларидан эргашуб, махкам 
эътикодлари, яхши ахлоклари, пок калблари, уткир шижоатлари ила ер 
юзуни титратдилар. Кундан кун исломиятнинг шавкат ва куввати ортди. 
Оламга маданият, маърифат, мусовот, адолат уруглари Арабистон ярим 
оролидан ёйилди. Бунинг сабаби сахобалардаги метин эътикод, 
бузулмас иттифок, соф калб, яхши амал, холис ният, туганмас гайрат, 
гузал ахлок эди. Х,ар нарсанинг офати улдиги каби замонларнинг утуви 
ила исломиятнинг иттифокина куз тегди. Мусулмонлар орасига тафрика 
тушди. Х,икмат эгалари, фунун сох.иблари исломиятдан кувланди. Илм-у 
хикмат хазиналари кулфланди. Жахолат, адоват хукм сурди-да, буйла 
улди:

Афсус экинзорни селоб олибдур,
Дехконни фалокат босуб, уйкуда колибдур.

Мусулмонларнинг дилига иттифок у р н и г а  нифок, адолат урнига 
зулм, мухаббат урнига адоват, гайрат урнига атолат, мурувват урнига 
газаб, саховат орнига бухл, тавозуъ урнига кибр. садокат урнига 
ифтиро, шафкат урнига хасад. хилм урнига хамокат, хурмат урнига 
хусумат, каноат орнига тама. сабр урнига гурур. иктисод урнига исроф.
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афв урнига дахшат, саъй урнига сафохат, гайрат урнига хурофот 
ерлашди. Мана, шул ёмон хулкдари сабабидин асри саодатдан буён 
исломият кейин караб кетди. Гариб миллатнинг чин хулафоси, уламоси, 
хукамоси тахтиндан, мансабиндан мазхабиндан сурулди. Одиллар ерина 
золимлар, олимлар ерина абу жахллар, булбуллар ерина каргалар, 
кумрилар ерина бойкушлар, билмам ва хокимлар ерина кимлар утурди. 
Шул сабаблара мабни исломият дунёси инкироз сахросина юзланди. 
Ислом хукуматларида бирин-кетин куздин нихон улди.

Етса навбат ултурар бойкуш 
Сулаймон томига,

Урмагучлар ин куяр 
Афросиёб айвонига.

НАЗОФАТ

Назофат деб аъзоларимизни, кийимларимизни, асбобларимизни 
пок ва тоза тутмокни айтилур. Поклик зехн ва идрокингни кенг ва уткур 
килур. Халк орасида эътибор ва шухратга сабаб булур. Поклик ила хар 
хил касаллардан кутулуб, жонимизнинг кадрини билган булурмиз. Пок 
булмак саломатимиз, саодатимиз учун энг керакли нарсадур. Пок 
булмаган киши Аллох хам халк кошида севимсиздур. Йиртик, эски 
кийимлар киймак айб эмас, янги кийимларни кир килуб, ёгини чикаруб 
юрмак з)ф айб ва гунохдур. Чунки бу иш шариатга терс, тарбияти 
баданга зид, ажнабийлар кузига исломиятни чиркин килиб курсатмок 
буладур, хам бир йилга етадурган кийимлар олти ойга етмай, киркилуб 
тамом буладур. Бу исроф, мол кадрини билмасликдур. Ифлослик 
балосидан поклик давоси ила кутулмок керак. Баликнинг хаёти сув ила 
улдиги каби, инсоннинг саломатлиги хаво иладур. Агар тан пок булуб 
ювилиб турмаса, кулок кир булса, эшитмагани каби бадан хам узига 
керак булган хавони ичига ололмас, ичидаги рутубат хам кирдан )пуб 
чикуб кетолмас, чунки бадан элак каби кузликдур. Агар кузи кир олса, 
ун туруб сув хам утмас, шунинг учун тамиз булмаган кишилар куркинч 
касалпарга тезгина гирифтор булурлар. Шодликлари гамда, олтундан 
кадрли умрлари кас
алхоналарда угар. Мана шуларни риоя килуб, шариатимиз бизга 
покликни фарз килмишдур. Поклик мусулмонлигнинг илдизидур. 
Шунинг учун тани, кийими, жойномози пок булмаган кишининг
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ибодати хам дуруст булмайдур. Расули акрам набиййи мухтарам 
саллоллоху алайхи васаллам афандимиз: «Ислом дини пок диндур. Бас, 
пок булингиз, пок булмаган киши жаннатка кирмас», -  демишлар.

Халки олам севгусидур тозалик, покни,
Поклик орттургусидур фа\м  ила идрокни.

Хар кишини куксида поклик нишони булмаса,
Тозалик майдонидан кувгайлар ул бебокни.

САЪЙ ВА ГАЙРАТ

Саъй ва гайрат деб устига юкланган ибодат ва хизматларни 
харакат бирла адо килмакни айтилур. Шариат хам акл юзасидан 
ялковлик килуб, ишсиз, бекор юрмак дуруст эмасдур. Зероки, Кур ьони 
карим бизларни саъй килмокга амр этмишдур. Дангасалик хар вакт 
инсонни хор, тама балосига гирифтор килур. Бир ишга машгул булган 
кишилар вактнинг утганини билмас, ялков кишилар учун бир соат 
уткармак киёматдан кийиндур. Гайрат вужудимизга куввати масъуд ва 
бахтиёр булишимизга сабабдур. Шунинг учун хар биримиз саъй килуб, 
уз кучимиз ила маишатимизга керак булган нарсаларни топуб, 
бошкаларга мухтож булмай рохат-рохат яшамок лозимдур. Сихатимиз, 
саодатимиз, сарватимиз, каноатимиз, сабримиз, фазилатимиз, алхосил, 
бутун хаётимиз харакатимизга боглидур. Харакатлик кишилар тезгина 
максудларига етурлар. Ялков кишилар хар нарсадан махрум, доим 
бошкаларнинг ёрдамига мухтож булуб хорликда колурлар.

Киши ёш вактида илм ва маърифат, хунар ва санъатга буйин куймаса, 
тараддуд килмаса, албатта, кора ишчи булуб колур. Шариатга терс, 
конунга зид булмаган хизматларни килмак айб эмасдур. Агар бунга хам 
буйин куймай бу кумирчилик, бу темирчилик менга муносиб иш эмас 
деб, дангасалик килуб, ишсиз юрса, зур айб, гайратсизликдур. 
«Гайратликдан имон кутилмас» деган масал бор. Бунга Караганда дунё 
ва охиратимиз учун гайратни кулдан бермаслик лозимдур. Гайрат 
имона, салобати виждона далолат этар. Хазрати Умар эшик олдида 
бекор у т и р г а н  бир кишини куруб: «Гайратсиз кишилардан Худо безор, 
исломият гайрат ила ривож топди, сандек ялков кишилардан исломият 
хазар килур», -  демишлар.

Хак буюрди: «Лайса лилинсони илло мо саъй»,
Гайрат ила утди оламдан Мухаммад Мустафо.



Биз-да умматмиз, килайлук саъй ила хайр-у сахо,
К,илсалар шояд шафоат со \иби  рузи жазо.

РИЁЗАТ

Риёзат деб савоб ишларни килуб, гунох. ишлардан сакданмокни 
айтилур. Риёзат адабнинг кони, рухнинг дармонидур. Инсонларни тугри 
йулга солуб, эгри йулдан кайтаргувчи риёзатдур. Шул сабабли риёзат 
килгувчилар окил ва фозил булур. Аллох хам халк кошида макбул ва 
мутабардур. Ялковлик, куп ухламак, ёмон одамлар ила юрмак, вактни 
бекор уткармак, айш-у ишрат килмак, куп ошамак, фойдасиз сузлар 
сузламак, самоварларда, кучаларда азиз умрни буш откармак каби 
ишларнинг хаммаси риёзатга зид, умрнинг эгови, Худонинг газабидур. 
Аллохнинг буйруги, Расулуллохнинг суннатлари, шариат кил деган 
ишларни бирин-кетин уз вактида килмак ибодат хам риёзатдур.

Риёзатни риоя килган кишилар хеч вакт шариат йулидан айрилмас, 
Аллох буйругидан четга чикмас ва бу йул ила охират азобидан кутулур, 
рохат ва рахмат саройига кирар, риёзатни риоя килмаган кишилар 
Аллох таолонинг ризосини тополмас, хор-зор булуб, охиратда аламлик 
азобга гирифтор булур.

Афлотун хаким: «Мен риёзатдаги лаззатни хеч нарсада курмадим, 
зероки, вужудимнинг саломати, рухимнинг саодатини риёзатда топдим. 
Шунинг учун риёзат айни саодатдур деярам, чунки фикрнинг, тилнинг 
ислохи баданнинг риёзатига боглидур», -  демиш.

Ибн Сино хаким: «Тан риёзатидан купрок рух риёзати лозимдур. Мард 
киши узини риёзат ва адаб ила курсатсун, инсон ила хайвон орасидаги 
фарк ёлгуз маишатда эмас, яхши ахлок касб килмокдадур», -  демиш.

Риёзат мевасидур мисли бодом,
Юзи каттиг ичидур ишта инъом.
Кишин максудина элтар риёзат,
Риёзатсиз иш улгай бесаранжом.

Агар сабр-у риёзат чексанг, эй жон,
Пишуб олдингга тушгай мевайи хом.
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ШИЖОАТ

Шижоат деб ботир ва юракли булмакни айтилур. Шажиъ киши х.еч 
нарсадан куркмайдурган ботир ва юракли булур. Саъй ва гайратнинг 
зидди дангаса ва ялковлик улдиги каби шижоатнинг зидди 
куркокликдур. Куркок савдогар фойда килмас. Куркок киши узининг 
соясидан хуркар, хеч бир иш килишга юраги булмас. Куп кишилар 
вахима ва куркоклик оркасидан молларидан, жонларидан, ватанларидан 
айрилурлар. Шунинг учун хар ишда шижоатни кулдан бермаслик 
лозимдур. Шижоат инсониятнинг соф ойинаси, иффат, гайрат, 
истикомат каби яхши хулкларнинг нуронийсидур. Шижоатнинг 
хакикати калбнинг матонатиндан, рухнинг саломатиндан иборатдур. 
Хрзирги замонда ботирлик -  бойликда, кайси давлат ва милпатнинг 
давлати болса, шул устун булмакдадур. Чунки хукумат учун халк, халк 
учун хунар, хунар учун илм, илм учун акча лозимдур.

Сарватли милпатлар миллиятларини йукотмас, рохат ва саодатда яшар. 
Бу кунда маданий милпатлар урушларини тижорат ва саноатга 
айландурдилар ва бу сояда бир-бирларига галаба ва ракобат кила 
бошладилар. Сехргар ва жодугарлик ила эмас, тижорат ва саноатгарлик 
ила чолишкон Ёврупа, Африко ва Осиёни узига асир ва мусаххар 
килмакдадур.

Бу замонда фил ила жанг айламак эрлик эмас,
Эр ушалдурким тутар илм-у хунарнинг ёкасин.
Бешлаб, унлаб сум топишса, илм ила агёрлар,

Биз булуб хаммол, оладурмиз тийинлаб чокасин.
Бошкалар санъат, тижорат-ла тараккий айласа,
Бизни эл тортар аёгдин улган отнинг токасин.

КАНОАТ

Каноат деб жаноби Х,ак тарафидан ихсон булган ахволга 
етишдигимиз неъмат ва молга шукр, бошимизга келган факр, мусибат, 
фалокатларга чидаб, сабр килмокни айтилур. Каноат хасад, тама, хирс, 
хорлик каби иллатларнинг давоси, нафсимизнинг гиносидур.

Каноат бир хазинадурки, накдинаси кундан-кун ортар. Бу хазинага эга 
булган кишилар умрларини шавк ва рохатда кечирурлар. Бунинг ила 
баробар каноатсизликдан пайдо буладурган хасад деган жоннинг энг
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зур душманидан кутулурлар. Чин инсонлар кишининг молина, мулкина, 
саодатина, маишатина хасад килмас, каноатдан айрилмас, умрини 
ро\атда уткарур. Инсон хар бир ишга кучи етгунча чолишмок, жаноби 
Хак такдирдаги нарсасидан нимани берса, шунга каноат килмок 
лозимдур.

Зероки, инсон уз маишатини, номусини сакламок учун фидойи 
жон даражасига боргунча саъй килмокга буюрилмишдур, лекин бу 
саъйнинг машруйи хар бир ишда каноатни кулдан бермасликдур. 
Оламда каноат каби дилни поклайдурган нарса йукдур. Жаноби 
Хакнинг амрига итоат кандай саодат эса, такдирига каноат зиёда 
бахтиёрликдур.

Хазрати Али афандимиз: «Дунёда саъй-жадали ила маишат 
уткарган каноат эгаси хеч кимга мухтож булмаган зур бойлар каби 
рохатда, саодатда яшар», -  демишлар.

Афлотун хаким: «Инсоннинг саодати каноатини кулда тутмакда, сарват 
ва маишат тугрисида жаноби Хакнинг такдирига рози булмакдадур», — 
демишлар.

ИЛМ

Илм деб укимак, ёзмакни яхши билмак, хар бир керакли 
нарсаларни урганмакни айтилур. Илм дунёнинг иззати, охиратнинг 
шарофатидур. Илм инсон учун гоят олий ва мукаддас бир фазилатдур. 
Зероки, илм бизга уз ахволимизни, харакотимизни ойина каби курсатур. 
Зехнимизни, фикримизни килич каби уткур килур. Савобни гунохдан, 
халолни харомдан, тозани мурдордан аюруб берур, тугри йулга 
рахнамолик килуб, дунё ва охиратда масъуд булишимизга сабаб булур. 
Илмсиз инсон мевасиз дарахт кабидур. Чунки илмсиз кишилар ота- 
онасига, кариндош-уругига, ёр-дустига, дин ва миллатига фойда 
еткурмак бир тарафда турсун уз устига лозим булган ибодат ва тоатни 
хам лойикича кила олмас. Илмнинг фойдаси у кадар купдурки, таъриф 
килгон бирла адо килмак мумкин эмасдур. Бизларни жахолат 
коронгулигидан куткарур, маданият, инсоният, маърифат дунёсига 
чикарур, ёмон феъллардан, бузуг ишлардан кайтарур, яхши хулк ва адаб 
сохиби килур, Аллох таолога мухаббат ва эътикодимизни ортдурур, 
жаноби Хакнинг азамат ва кудратини билдирур. Алхосил, бутун 
хаётимиз, саломатимиз, саодатимиз, сарватимиз, маишатимиз,
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химматимиз, гайратимиз, дунё ва охиратимиз илма боглидур. 
Пайгамбаримиз: «Илмга амал килгучилардан булингиз, накл ва ривоят 
килгучилардан булмангиз», -  демишлар.

Илм бир дарё ичи тулмиш дур-у гавхар билон,
Циймат-у кадрин качон билгай они жохил йилон.

Олим кишилар хар ерда азиз ва хурматлидур. Шариатимизда кайси 
илмга мухтож булсанг, шуни билмак бизга фарздур.

Шунинг учун укимак. билмак замонларини кулдан бермай, 
вужудимизнинг душмани булган жахолатдан кутулмакга жонимиз 
борича саъй килмагимиз лозимдур.

АКСОМИ ИЛМ 

Илм диний ва фанний кисмлар ила иккига булинур.

Диний киши булмак учун улуми диния укумак ила баробар хисоб, 
хандаса, тарих, хикмат, кимё, тиб, зироат илмлари каби фанний 
илмларни хам билмак, чин олим булмак лозимдур . Чунки бу 
илмларнинг иккиси хам дунё ва охиратимиз, хаёт ва саодатимиз учун 
энг керакли нарсалардур.

Уткан замондаги ислом уламолари хар бир илмга тиш-тирноклари ила 
ёпишдилар1, укидилар, укитдилар, улум ва фунун соясида исломият 
тараккий килди, маданият таркатди, китобхоналар, кироатхоналар, 
етимхоналар, камбагалхоналар, касалхоналар очилдн. Хозирги 
мусулмонлар таассуб ва жахолатлари ила мактанулари каби, аввалги 
замон мусулмонлари илм ва маърифат, китоб ва асарлари ила 
мактанурлар эди. Алхосил, хар бир миллатнинг тараккий ва таолийси 
ёшларининг илм ва маърифатига, хунар ва санъатига боглидур. Расули 
акрам набиййи мухтарам саллоллоху алайхи васаллам афандимиз: «Илм 
укимак хар бир мумин эр-у хотунга фарздур», -  демишлар. Ажабо, 
Куръонимиз, Пайгамбаримиз укингиз, деб амр килгон холда, бизлар на 
учун харакат килмаймиз, кимирламаймиз. Бошка миллатларнинг 
угуллари, кизлари

кеча демай, кундуз демай, ёз демай, киш демай илм йулида жонларини 
фидо килуб, кувушуб, югурушуб, кузларимизни камашдируб турган бир 
замонда бизлар хамон2 уйкудан, гафлатдан, жахолатдан бошимизни 
кутармаймиз, ибрат олмаймиз. Пайгамбаримиз: «Олим бул, илм талаб
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килувчи бул, ёки илмни эшитувчи бул, \ е ч  булмаса шуларга мухаббат 
килувчи бул, бешинчиси булма, \а л о к  булурсан», -  демадиларму?

Топар илм ила одам огли камол,
Етурмас камола жамол ила мол.

Керак уртанур илм учун шамъдек,
Танумок Худони илмсиз махол.
Талаб гор улур илма окил киши,
Сотар илм бозори моли халол.

САБР

Сабр деб бошимизга келган бало ва казоларга чидамли булмакни 
айтилур. ХаР бир ишда сабр ва совукконлик ила харакат килмак 
лозимдур. Чунки бошимизга келадургон бало ва казо, захмат ва 
машаккатларнинг барчаси жаноби Хакнинг иродаси ила улдиги учун 
буларга сабрсизлик килган кишилар ажр ва савобдин курук колурлар. 
Сабр инсонлар учун буюк бир фазилатдурки, жаноби хак собирларни 
суяр. Куръони карим ичида куп ерда сабрни, собирларни мадх 
килмишдур . Шариати исломияда жаноби Хак тарафидан келган бало ва 
казога сабр килмок фарзи айндур.

Инсон хар бир ишни сабр ва матонат ила юрутса, максудига тинч ва 
рохатда боруб етар. Хамиша саодатда яшар.

Секин борган киши максуда етгай,
Шошуб бесабрлар каж йулга кетгай.

Агар сабринг булса нафсингга йулдош.
Сени тавфики раббонига элтгай.

Нафсини сабр ила ром килган киши хар ишда ошикмай, охиста харакат 
килур. Нафсини халокатдан, гурурдан саклар. Сабр шундай бир кучли 
нарсадурки, шахватни иффатга, газабни шижоатга, шиддатни хилмга, 
катталикни тавозуъга, ёмонликни яхшиликга айландурмакга куввати 
етар. Шул хусусда суйланмиш бир хадиси шарифнинг маъноси «илм 
имонли кишиларнинг мухиби, хилм хомийси, акл
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далили, яхши амал сармояси, мулойимат волиди, афв ахавони, сабр 
Хоки ми виждонидур», -  дейилмиш. Араблар: «Ассабру мифтохул- 
фарах» -  «сабр шодлигнинг калидидур», -  деюрлар.

Сабр ила хар мушкул иш зойил булур,
Сабр эдан максудина нойил булур.
Х,ар кишида булмаса сабри жамил,

Нафс куйина юруб сойил булур.
Сабр килсанг, гурадан \алво битар,

Сабрсизлар уз оёгидан йитар.

хилм
Хилм деб булар-булмас ишга аччигланмайдурган, арслон юракли, 
юмшок табиатли булмокни айтилур.

Хилм инсонларнинг табъидан хусумат, адоват, газаб, хиддат каби ёмон 
хулкларни йук киладурган хар кимча макбул бир сифатдур.

Х,илм илми ахлок юзасидан инсонга энг керакли нарсадур.

Нафснинг рохати, калбнинг матонати, фикрнинг саломати, виждоннинг 
халовати халим табиат булмок ила хосил булур. Чунки халим кишилар 
\ар  канча кувват ва кудрат сохиби булса хам, узидан ожиз кишиларга 
шиддат ила муомала килмас. Фикри саломат кишиларнинг калби халим, 
табъи карим улур. Зероки, вужудимиздан пайдо буладирган афъол ва 
харакотимизнинг манбайи хавас ва орзудур. Бу хавас ва орзуга факат 
хилм ила голиб келурмиз ва бу васила ила тугри йулга кируб, яхши хулк 
сохиби, дин ва миллат ходимларидан булурмиз. Дунёда чин инсон 
булмак учун хаваснинг кулига нафснинг жиловини бермайдирган, 
булар-булмас нарсалардан аччигланмайдурган, совукконли, юмшок 
табиатли, мулойим сузли, халим ва сабрли булмак лозимдур.

Зотига, хилмияти мавсуф килса \ар  киши,
Икки оламда булур рохат, халоватда иши.

Расули акрам набиййи мухтарам афандимиз: «Алхилму саййидал ахлок
-  Хилм хулкларнинг саййидидур», -  демишлар.

Сукрот хаким: «Шиддат ила муомала килган кишиларга ман викор 
ва халимлик ила мукобила килурман, чунки хилм шиддатни, хусуматни
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паст килур. Лекин кишини ожиз ва хорлик даражасига тушурадурган 
\алим ликдан ман безор», -  демиш.

Бу сузга Караганда саховатнинг ифроти исроф улдиги каби уринсиз ерда 
хилм истеъмол килмак инсоннинг викор ва эътиборини поймол килур. 
Шунинг учун хилмият худудидан -  чегарасидан чикмай, газаб, хиддат 
каби ерларда хилм истеъмол килуб, нафснинг хароратини паст 
килмолидур. Лекин тепса тебранмайдурган, туртса тинг этмайдиган 
булуб, гайрат, шижоат уринларига хам мулойимлик ишлатув халимлик 
худудидан ошуб, бушлик, анковлик дунёсига чикмакдур. Бундай 
халимликдан кочмак, хазар килмак керак.

Халимликни килсанг агар ихтиёр,
Булур халки олам санга дуст-у ёр.
Булур мевалик шохни боши паст,

Халим улгуси окили хушёр.

интизом
Интизом деб киладурган ибодатларимизни, ишларимизни хар 

бирини уз вактида тартиби ила килмакни айтнлур. Агар ер юзида 
интизом булмаса эди, инсонлар бир дакика яшолмас эдилар. Жаноби 
Х,ак ер-у осмонларни, ой ва юлдузларни, инсон ва хайвонларни, курт ва 
кушларни шундай бир низом ила тарбият бериб яратмишдурки, акл 
билмакдан, калам ёзмакдан, тил сузламакдан ожиздур. Дунёга келган 
пайгамбарларнинг хар бирлари дин ва шариатларини тарбият ва низом 
ила юрутмишлар. Хусусан, ислом дини мукаммал равишда тартиб ва 
низомни риоя килмишдур. Ва бу сояда озгина замонда ислом уруглари 
бутун дунё юзига ёйилмишдур. Ислом давлатларининг барпоси низом 
ва интизом ила улдиги кади барбод ва инкирози хам тартиб ва 
низомсизлик ила булмишдур. «Хайр, уткан ишга саловат». Алхосил, хар 
бир миллатнинг тараккий ва таолийси ишларини вактида низомдан 
чикармай тартиби ила юрутмакга боглидур. Шогирдлар мактаб ва 
мадрасалардаги замонга мувофик равишда курилмиш, низом ва 
тартибларни риоя килмаклари лоз
имдур. Чунки тартиб ва низомни риоя килмаган кишиларнинг ишлари 
хамма вакт нотамом, узлари паришон булурлар. Аммо ишларини тартиб



узра юрутган кишиларнинг ишлари ерида, узлари тинч ва рохатда умр 
уткарурлар. Хрзирги замонда бизнинг Туркистон бойларининг ишлари 
тухтаб, синувларининг биринчи сабаби ишларини ахлоксиз, билимсиз, 
мусриф, ялков кишиларга топширувлари ила баробар узларининг 
замонга мувофик тартиб ва низомдан хабарсизликларининг емушидур. 
Пайгамбаримиз: «Касбларнинг ортугроки хиёнатсиз, ёлгонсиз килгон 
савдо ва тижорат ила банданинг уз кули бирлан ишлаган ишидур», -  
демишлар.

Давлатни кони, манбайи тартиб-интизом,
Сарватни пойдори эрур иктисоди том.

Мухтожлиг юзини курар деб гумон килманг,
Тартиби бирла юрса, кишининг иши мудом.

МИЦЁСИ НАФС

Микёси нафс деб киладурган амалларимизни, ишларимизни 
шариат, инсоният конунига мувофик улуб, улмайдигини виждонимиз 
ила улчаб курмакни айтилур. Нафс улчови хакикий бир улчовдурки, 
инсоннинг уз нафсига лойик курмаган муомалани бошкалар хакида 
ижро этмокга куймас, фикр эгалари, инсоф сохиблари хар вакт нафс 
улчовидан ташкари харакат килмас.

Агарда бир сабаб ила шариат хукмидан, инсоният конунидан чет кетса, 
бу кабохатини нафс улчови ила билуб, иккинчи мартаба килмасга касд 
ва ният килуб, шариат низомидан, инсоният чизигидан чикмасликга 
саъй ва гайрат килур.

Алхосил, нафс улчови таьрифдан ташкари инсонлар учун энг фойдали, 
хар кимча макбул буюк бир фазилатдур.

Буюк Искандар: «Дунёда энг хакикий, тугри улчов нафс улчовидурки, 
бу мезонда зарра нуксон йукдур», -  демиш.

Ибн Сино хаким: «Инсоннинг фазл-у камолининг улчови нафснинг 
улчови ила улчанур», -  демиш.

Дунёда хар нарсанинг махсус улчови булар.
Банда аф ъолини виждони ила тортиб курар.

Бир ишига вазнда келса огир уз нафсига,
Ул ишинг кандог булакларга раво, лойик курар.
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виждон
Виждон деб рухимизга, фикримизга таъсир киладурган х,иссиёт, 

яъни сезув -  туймакдан иборат маънавий кувватни айтилур. Биз хар 
вакт афъол ва харакотимизни яхши ва ёмонлигини, фойда ва 
зарарлигини онжак виждонимиз ила билурмиз. Виждон инсоннинг акл 
ва фикрини хакикий мезонидурки, бу тарозу ила уз камчиликларини 
улчаб билмак ила баробар бошкаларнинг хам афъол ва харакотини 
сезур. Агар ишлаган иши шариат, акл ва хикматга мувофик булса, 
мухаббат килур. Кабохат ва ёмон ишларни килса, нафрат килур. Биз 
жаноби Х,акнинг амр ва нахйини фикр ва рухимизнинг маънавий 
куввати улан виждонимиз ила айира билурмиз.

Виждон яхши хулкларнинг манбайи улдигиндан виждон сохиблари хар 
бир ишни бегараз, холис ният ила ишлар.

Шул сабабли хар ким назарида макбул ва суюкли булур.

Аммо виждонсиз кишиларнинг ишларида ният ва амалларида, дуст ва 
ошноликларида яширин бир гаразлари улдигиндан хар вакт хасрат ва 
надомат чекуб, виждон азобига гирифтор булурлар.

Х,ар бир инсоннинг хакикий фоили виждонидур,
Меваси яхши амалдур, хосили виждонидур.

Инсон диний вазифаларининг улуввиятини виждони соясида 
такдир кила билур. Чунки, виждони саломат кишилар имон ва 
эътикодларини камолга еткурмак учун жаноби Х,акнинг буйрукларини 
дин ва миллатга фойдали ишларни шод ва хуррамлик ила ишлар.

Алхосил, виждон хар кимнинг афъол ва харакотини курсатадурган 
мусаффо бир ойинадурки, бу кузгуга чин назар килган киши уз айб ва 
камчиликларини тузатмак харакатида булуб, бошкаларнинг айб ва 
кусурларини ахтармокга вакти булмас. Бизим исломиятда виждон 
ахлокининг ислохи учун саъй-харакат килмак лозим улдигиндан шул 
доирада харакат килгон кишилар икки жахонда азиз ва мукаррам 
булурлар. Арасту хаким: «Рухимизнинг маънавий куввати улан 
виждонимиз, фикримизга кувват бергувчи бир воситайи идрокия 
дейилур. Яъни, хиссиётимизнинг рухимизга таъсир эттиргувчи бир 
робитайи илктирикийясидур», -  демиш.
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Ибн Сино хаким: «Виждон рух. ва фикримизни туйгун килмакга 
биринчи воситадур», -  демиш.

Соф виждон каби \ е ч  комила мезон улмаз,
Киши уз айбини билмак каби урфон улмаз.

Шод-масрур улур инсоф ила виждонли киши,
Кимки виждонсиз эса, тугри, чин инсон улмаз.

ВАТАННИСУЙМАК

Ватан. Хар бир кишининг тугулуб ускан шахар ва мамлакатини 
шул кишининг ватани дейилур. Хар ким тугулган, усган ерини жонидан 
ортик су яр. Хатто бу ватан хисси-туйгуси хайвонларда хам бор. Агар 
бир хайвон уз ватанидан -  уюридан айрилса, уз еридаги каби рохат- 
рохат яшамас, маишати талх булуб, хар вакт дилининг бир гу шасида уз 
ватанининг мухаббати турар.

Биз туркистонлилар уз ватанимизни жонимиздан ортик суйдигимиз 
каби, араблар арабистонларини, кумлик, иссиг чулларини, эскимулар 
шимол тарафларини, энг совук кор ва музлик ерларини бошка ерлардан 
зиёда суярлар. Агар суймасалар эди, хавоси яхши, тириклик осон 
ерларга уз ватанларин ташлаб хижрат килурлар эди.

Боболаримиз «Киши юртида султон булгунча, уз юртингда чупон бул», 
-демиш лар.

Мен айблик эмас, эй ватаним, тогларим,
Бевакт ташлаб кетдим, оё, богларим.

Хижрон килодур мени жудолиг,
Дунди гама руз-у шаб-у чогларим.

Хаммага маълумдурки, энг мукаддас диний еримиз улан 
Арабистонга богларини, ховлиларини сотуб хижрат килган 
хожиларимизнинг аксари яна уз ватанларига кайтуб келурлар. Бунинг 
сабаби, яъни буларни тортиб кетурган кувват уз ватанларининг, 
тупрокдарининг мехр-у махаббатидур. Расули акрам набиййи мухтарам 
саллоллоху алайхи васаллам афандимиз: «Хуббул -  ватани минал имони
-  ватанни суймак имондандур», -  демишлар.

Ватан, ватан дея жоним танимдан улса равон,
Банга на гам, колур авлодима уй-у ватаним.
Губора дунса гамим йук вужуд зери ва\м,
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Чарок» уз ватаним хокидур гур-у кафаним.
Тугуб усан ерим ушбу ватан вужудим хок,
Улурса аслина рожеъ булурми ман гамнок?

ХАККОНИЯТ

Хакконият деб ишда тугрилик, сузда ростликни айтилур. Инсон 
бустони саломатга, гулзори саодатга хакконият йули ила чикар. 
Инсониятнинг илдизи улан рахмдиллик, хакшунослик, одиллик каби энг 
яхши сифатларнинг онаси хаккониятдур. Жаноби Хакнинг шу номи 
муборакини мукаддас билган киши хеч вакт хаккониятдан айрилмас, 
чунки хакконият нури кайси дилда жилвагар улса, жаноби Хакнинг 
тавфики раббонийси шу дилда нашъу намо килур. Акл эгалари, виждон 
сохиблари хар вакт курган, килган ва билганларини, хакикатни ва 
тугрисини сузлар. Ишда тугрилик бировнинг нафсига, молига хиёнат 
килмов, сузда тугрилик хар вакт рост сузламакликдур.

Ростлиг хакнинг ризосини топар,
Тугри йулда йук булурму хеч чопар?

Бизим шариати исломияда агар бир кишининг хакига б)Ьсгон килинуб, 
килмаган ишни килди деб суз суйланса, билган киши ростини сузлаб, 
шул кишини окламак вожибдур. Расули акрам набиййи мухатарам 
саллоллоху алайхи васаллам афандимиз: «Аннажоту фиссиддики -  
нажот ростликдадур», -  демишлар. Х,азрати мавлоно Румий: «Исломият 
айни хаккониятдур . Хакни кабул килувчилар хукуки шаръияни 
сакламокга буюрулмишдурлар. Чунки шариат хукмларининг энг асосий 
илдизи хаккониятдан иборатдур», -  демишлар.

Хакшунослик улмок шарофатдур жахонда одама,
Хакни изхор айламак бирла курук вер олама.

Назорат саволлари:

1. Абдулла авлонийнинг хаёти ва ижоди хакида маълумот беринг?
2. “Туркий гулистон ёхуд ахлок” асарида хулк, яхши хулк, ёмон 

хулк масалаларининг ёритинг?
3. “Туркий гулистон ёхуд ахлок” асарида тарбия, тарбиянинг замони, 

бадан тарбияси, фикр тарбиясининг ёритинг?
4. “Туркий гулистон ёхуд ахлок” асарида ахлок тарбияси?
5. “Туркий гулистон ёхуд ахлок” асарида яхши хулклар масаласини 

ёритиб беринг?
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МАВЗУ: МУХАММАД КУРОНОВНИНГ “ БОЛАМ  БАХТЛИ 
БУЛСИН ДЕСА Н ГИ З” АСАРИДА ФАРЗАНД ТАРБИЯСИ

РЕЖА:
1. Миллий тарбия мазмун мохияти
2. “Болам бахтли булсин десангиз” асарида тарбия физиологияси
3. Оилада болани китобхонликга ургатиш
4. “Болам бахтли булсин десангиз” асарида интернетнинг фойда ва 

зарарлари масаласи
5. “Болам бахтли булсин десангиз” асарида тарбиянинг ишончли 

методикасининг ёритилиши

Таянч тушунчалар: Бола, таълим, тарбия, бахт. ахлок, одоб,оила, 
махалла, таълим муассасаси, таълим муассасасининг оила билан олиб 
борадиган фаолияти, оила, махалла, хамкорлик. яхши, хулк.

Сизга шу китобни танлаганингиз учун рахмат! деб суз бошлайди 
муаллиф. Сабаби - сиз болаларингиз тарбияси хакида купрок уйлар 
экансиз. Кизикар экансиз. Замонасининг маърифатли одамлари шундай 
килишади. Шунинг учун уларнинг болалари ота-оналаридан кучли, 
билимли, доно ва бахтли булиб боришаётир. Уларнинг ота-оналари-чи? 
Албатта бахтиёрлар. Чунки улар давлатимиз яратиб берган 
шароитлардан унумли фойдаланиб, болаларининг — инсон капитали1ни 
уз вактида, мукаммал таъминлаб куйишаётир. Бу китоб кандай ота- 
оналарга аталган? Бу китоб: - Болаларининг бахтли булишини астойдил 
истовчи; - Болаларини бахтли булишга ургатишни истовчи; - Фарзанд 
тарбияси буйича янги билимлар олишни истовчи; - Замонавий 
фикрловчи; - Огох ва хушёр, Ватан равнакига дахлдор; - Угил-кизлари 
замонасининг намунали, ватанпарвар, мард инсонлари булишини 
истовчи; - Кексайганида окибатли фарзандлар ардогида булишни 
истовчи; - Солих фарзандлари туфайли икки дунё саодатига эришишни 
ният килган ота-оналар учун ёзилди дейди муаллиф Мухаммаджон 
Куронов. Китобни ёзишда 9 талабга риоя килинди. Дунёда ишк- 
мухаббат, детектив, сайру-саёхат, озику овкат, сиёсату тижорат хакида 
китоблар куп. Лекин инсон учун энг азиз неъмат -  фарзанд, унинг 
тарбияси хакида махсус китоблар кам. Борлари хам ё кадим 
замонлардан, ё диний талкинда ёки хориждан сузлайди. XXI асрнинг
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шиддатли ритми, мураккаб ва тахликали замон, хозирги хаётимизга 
х,амнафас з а м о н а в и й  тарбиявий рисолалар жуда кам экан. 
Мамлакатимизнинг турли вилоят, туман ва шахарларида хизмат 
сафарларида юзлаб маърифий сухбатлар курдик. Ушанда ота-оналар, 
педагоглар — Бизга 1) баёни содда, 2)тушунарли, 3)илмий, 4)замонавий, 
5)\аммабоп, 6)хазми енгил, 7) бугуннинг тарбиявий саволлари 
жамланган, 8)амалий, 9)кургазмали кулланма булса эдиИ, деган 
илтимосни куп айтишди.

Мухаммаджон Куронов асарни ёзишда уни, кичик кичик 
сарлавхачалардан иборат килдим. Гапларни калта килдим. Вакти кам, 
иши куп ота-оналар толикмасинлар, деб. Китобда замонавий 
тушунчалар хам бор. Чунки... Китобда сизга хали нотаниш, лекин замон 
талабларини, кийин масалаларни тушунтирувчи янги тушунчалар хам 
булиши мумкин. Бу муаллифнинг эмас, замон, давр талаби. Чунки ота- 
она замон билан хамкадам булмаса, замондан оркада колади. Факат 
узлари эмас, фарзандлари хам. Замондан оркада колиб бахтли булиш 
мумкинми? Йук. Чунки оркада колганлар -  кечикканлар дейилади. 
Кечикканларга эса узларига яраша -  колганлари тегади. Шунинг учун 
хурматли китобхон ота-оналар интернет, консалтинг, мутахассислар 
билан богланиб, таълим-тарбия борасидаги янгиликларни сураб, 
суриштириб борсалар яхши булади. Китобнинг усули Китоб 
— маслахатчининг ота-онага педагогик тавсиялари! услубида. Нега 
десангиз, маслахатчи уз номидан, худди сузлашаётгандек ёзса, мулокат 
самимий, амалий чикади. Маслахатчи билан ота-оналар орасидаги 
масофа якинлашади. Бундай самимий мурожаат усули хорижлик 
педагог хамкасбларимнинг ота оналар учун ёзган китобларида учрайди. 
Тарбия билимни талаб килади. Аммо... Одамлар куп нарсаларни бир 
бирларидан сураб билиб олишади. Боласи шамолласа кандай компресс 
килишни, болалар кийим кечаклари сотиладиган магазинларни, 
репетиторларни, валюталар курсини бир-бирларидан сурашади. Лекин 
негадир, — Менга фарзанд тарбиясини ургатинг!, деган ота-она жуда 
кам. Борлари хам ran очилиб колганда, эсига тушса, сурайди. Лекин 
уйидан чикиб, машинасига утириб, ёки телефондан, Интернетдан 
фарзанд тарбиясига дойр маълумот кидираяпман, деган кишиларни мен 
хали курмадим. Сизчи? Тарбия -  болани бахтли булишга ургатиш 
Фарзандга олтин, кумуш, кучмэс мулк, иморат, хусусий корхона
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кимматбах.0 автомобиль, акцияларни бериш мумкин. Лекин бахтни 
бериб, нотариусда унинг номига расмийлаштириб, хусусийлаштириб 
булмайди. Шунинг учун азалдан подшохлар, хонлар, императорлар. 
\озир эса мулкдорлар, миллионеру миллиардерлар, маърифатли, аклли 
ота оналар болаларини хаётга, тугри яшаб. Бахтли булишга 
ургатишаётир. Х,озир, шу минутларда \ам . Эринмай, максадли, режали. 
Худди спортсменни курашга тайёрлагандек. Натижада уларнинг 
болалари куйи лигадан уртага, урта лигадан юкори лигага, юкоридан 
олий лигага кутарилиб боришаётир. Тарбияланмаётган, 
тайёрланмаётган болалар худди спорт билан 10 шугулланмайдиган 
болаларга ухшашади. Улар \аёт  лигаларининг пиллапояларига чика 
олишмай, куйида колиб кетишади. Бола уз узидан зур одам булиб 
кетади-ми? Кимдир —Тарбия бу, х,аммага маълум нарсаку. Вакти келса, 
худо хохласа, уз узидан зур одам булиб кетади!, дер. Лекин мен шунча 
яшаб, бирор яхши ишнинг уз-узидан булиб колганини курмадим. Сиз 
курганмисиз? Бу гапни сиз айтмайсиз, ялковлар, боласига бефарклар, 
хаётда бирор нарсага эришмаган кишилар айтишади. Узлари килишлари 
керак булган ишни худога ташлашади. Оддий бир мисол: тайёрланмаган 
йигит тест варакасини кандай тулдирсин? Урганмаган киз инглиз 
тилида кандай сузласин? Окибат нималиги тушунтирилмаган, 
курсатилмаган, ургатилмаганфарзанд кандай килиб окибатли булсин? 
Окибатли булмаса, бола айбдорми? Ёки унга окибатни ургатмай, талаб 
килаётган ота онами? Нима уришни истасангиз, шуни экинг —Нима 
эксанг, шуни урасан!, дейди халкимиз. Бу маколни —Нима уришни 
истасанг, шуни эк1, деб айтиб курайлик. Ана шунда китобимизни нега 
“Болам бахтли булсин, десангиз...”(ота онага ёрдам), деб атаганимиз 
сабаби очилади. Бу нима дегани? Укийверинг, х.озир билиб оласиз. 
—Шерзод кандай йигит?, деган саволга мах,алладошларингиз кандай 
жавоб беришини истардингиз? Фараз килинг: 2028 йил. Утган хдфта 
углингиз Шерзодга яхши бир хонадоннинг кизини сураб, совчи 
юборгансиз. Бугун мах.аллангизга бир нотаниш киши келиб, —Шерзод 
деган йигитни биласизларми? Жиянимизга совчи куйдирибди. 
Сураганнинг айби йук, дейдилар. Махдпласидан сураб билайлик деб 
келувдик. Илтимос, бу умр савдоси. Алданиб колмайлик, ростини 
айтинг, Шерзод канака йигит?!, деб одамлардан сураб юрган эмиш. 
Шерзодни яхши биладиганлар нима дейишсин? Углингизнинг кайси
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сифатларини айтсин? Буйи баланд(еки паст) десинми? Зур кийинади, (е 
кийинмайди) десинми? Математика, чет тилини яхши билади.(ё 
билмайди) десинми? Чиройли(ё хунук) десинми? Машинаси зур(ёки 
ярамайди) десинми? Йук- Бундай булмайди. Энди унг кул 
бармокларингизни очинг. Махалладошларингиз Шерзод хакида нима 
дейишларини истайсиз? Санаймиз. Сиз айтинг, мен бармокдаримни 
букаман. Бошладик, 1)Ичмайди, чекмайди, спорт билан шугулланади. 2) 
Уз касбининг профи(профессионали) 3) мехнатсевар, тириш кок4) ёлгон 
гапирмайди(ростгуй) 5) бировнинг хакини емайди, бировга хакини 
едирмайди. 6) ота онаси, кариндош, махалласига мехрибон, 
хушмуомала. Яна — Нима уришни истасанг, шуни эк! маколимизга 
кайтамиз. Сиз углингизда мана шу 6 фазилатни экиб, —уришИни 
истадингиз. Шерзод 8 ёшда. Демак, хали вакт бор. Энди мана шу 
фазилатларни экинг. Сугоринг, парвариш килинг. Ахир —Нима эксанг, 
шуни урасанИ, дейдилар. Бупти, хайр. — Бу фазилатларни каердан олиш, 
кандай экиб, кандай парвариш килиш керак?!, дедингизми? 
Кулингиздаги китоб ана шу саволга топилган жавоблардан иборат. 
Укинг. Амал килинг. Фойдасини бир ойдан сунг сеза бошлайсиз.

ЛИ ЯКОККА УГИТИ — Одамлар мендан: — Сиз катта 
муваффакиятларга эришгансиз. Бунинг имконини кандай топдингиз?!, 
деб сурашади. Мен ота-онамнинг менга ургатганларини такрорлайман. 
Узингга максад куй. Кулингдан келадиган даражада билим ол, кейин, 
худо хайрингни берсин, нимадир кил! 18 — Нимадир уз-узидан булади, 
деб кутма. Бу осон эмас, агар сен астойдил мехнат килсанг, озод 
жамиятда интилган нарсаларингнинг барчасига етишиш мумкинлигига 
хайрон коласан. Ва албатта, худо сенга берган барча нарсалар учун 
шукур килишни унутма. Америкаликларда шахсий кадр-киммат, уз- 
узига хурмат ва мустакиллик туйгуси ута ривожланган. Улар, энг 
аввало, узларини шахе сифатида \и с  киладилар. кейинчалик оила ёки 
ижтимоий гурухга мансуб деб хисоблайдилар. Болалар кичиклигидан 
мустакилликка, уйлаш ва карор кабул килишга ургатилади. Ёшларни 
хаётда хеч кимнинг ёрдамисиз, мустакил яшашга ургатиш маориф 
сохасида кенг кулланилади, деган экан Ли Якокка -оддий ходимдан 
— Крайслер корпорейшн! автокомпанияси директорлар кенгаши раиси 
даражасига кутарилган. АКШнинг энг машхур кишиларидан бири . 
Сохибкирон - Амир Темур — Инсон капитали! (Human Capital)
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гоясининг асосчиси! — Темур тузуклариИда — Азми катъий, тадбиркор, 
\уш ёр. мард ва шижоатли бир киши мингта тадбирсиз ва локайд 
кишидан афзалдир!, деган хулоса ёзилган. Бу хикмат Сохибкирон Амир 
Темурнинг бундан карийиб 700 йил олдин, минглаб одамларни синаб 
куриб, кейин айтган доно сиёсий, иктисодий, харбий, маънавий, 
педагогик хулосаси эди. Чунки билими, куникмаю малакаси, 
маънавияти паст одам узига хам, халкига хам, ватанига хам зарар 
етказади ва аксинча. Х,озир хам бу гоя тирик. Халкимизда юрган —У 
ерда фалончи бор. Хотиржам булаверинг!, ёки —Фалончими? Бир 
чакага хам арзимайди. Дардисар-ку1, деган гаплар бунинг исботидир. 
Демак, хар бир инсоннинг жамият биладиган, бахолайдиган кадр- 
киммати булар экан. Бу кадр-киммат XXI асрда —инсон капитали!, деб 
аталмокда. Инсон капитали бу -  одамларнинг билим, куникма ва 
малакаларидир. Одамлар унинг ёрдамида шахеий бойлик ва миллий 
бойликни яратадилар. —Инсон капиталиИниг бахоси Инсон капитали 
хам хар бир активнинг бозор бахоси сингари бахоланади. У одамнинг 
мехнатга яроклилик даврида курсата оладиган хизматлари окимининг 
бахосига тенг булади. Демак, Инсон (иктисодий маънода) болалик, 
ёшликда урганган билим, куникмаларини ишлатиб, узига ва 
мамлакатига курсатадиган хизматлари туркумининг бахосига тенг. 
—Инсон капитали! ибораси хозирги шакли америкалик иктисодчи 
Нобель мукофоти лауреата Теодор Шульц томонидан 1950-1960- 
йилларда киритилди^ИиИг, 1961). Демак, хурматли ота-она, сиз билан 
килаётган сухбатимизни —Угилкизларимизда —Инсон капиталиИни 
кандай купайтириш мумкин?!, деб атаса хам буларкан. АКШни нима 
бой килган? АКШда ялпи капитал шаклланишини урганган олим 
Ж.Кендрик АКШни бой килган асосий омил -  — инсон капитали 
эканлигини аниклаган. — Инсон капитали! нима? Бу -  оила ва 
давлатнинг болалар вояга етгунича уларнинг таълим-тарбиясига, касб 
эгаллашига, кайта тайёрланишига, малака оширишига, соглигини 
саклашига сарфланган харажатлар йигиндиси. Мана шу ишларга маблаг 
канча куп ишлатилса, жамиятда фаровонлик шунча ошади. Аксинча, 
канча камайса, салбий инсон капитали мамлакатга хаос ва кашшоклик 
келтиради. Салбий инсон капиталини коррупционерлар, жиноятчилар, 
наркоманлар, ичкиликбозлар, дангасалар, текинхурлар, фирибгар ва 
угрилар ташкил килади.
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Венчур одамлар. Венчур одамлар —  мутахассис, менежер ва 
бизнес— фаришталар. Улар —  фавкулодда иктидорли. юксак 
профессионал, талантли одамлар. Улар дунёда шу кобилиятлари ва 
мехнатларига мос комфорт яшаш ва иш шароитда, энг юкори маош 
олиб ишлашади. Венчур мутахассислар, тадбиркорлар —  дунёда танкис 
одамлар. Х,озирги глобаллашув ва очик чегаралар шароитида бу 
— бизнес фариштаИлар каерда куп пул тулашса, уша ёкка учиб 
юришади. Агар уларда Ватан туйгуси мустахкам шакллантирилса, улар 
бор билим, куч ва гайратларини уз Ватанига, оиласига, ота-онасига 
багишлашади. Сизнинг фарзандингиз ана шундай дунёга машхур ва 
ватанпарвар венчур йигит-кизи булиб етишиши мумкин. Бу китоб ана 
шу максадингизга етишингизда ёрдам беради. Ижобий ва салбий 
узининг ишлаб чикариш омили сифатидаги самарадорлиги буйича 
салбий(вайронкор) ва ижобий (бунёдкор) турларга булинади.. У узига 
сарфланган инвестициялардан уз жамияти, мамлакати иктисодиётига 
бирор фойда келтирмайди. Аксинча, жамият, шахе иктисодий ва бошка 
сохаларига зарар келтиради. Таълим ва тарбияга киритиладиган хамма 
инвестициялар хам фойда беравермайди, ИКни оширавермайди. Салбий 
ИК маънавият ва маданияти тубан. ишбилармонлик, тадбиркорлик 
куллаб-кувватланмайдиган шароитда шаклланади. Шунингдек, 
фукаролик жамияти шаклланмаган, инвестициялар илмий-педагогик 
асосланмай сарфланса хам шундай булади. Шунингдек, псевдотарбия, 
псевдотаълим, псевдобилим, псевдофан ва маданият амалда булган 
жойларда хам шундай булади. Тузалмас жиноятчи, ёлланма котил -  
булар жамият ва оила учун киритилган, бирок, самарали 
фойдаланилмагани учун зое кетган инвестициялар демакдир. Отанинг 
катта-катта кузлари олдинга, баланддаги маррага тикилган. Ишонч, 
катъиятга тула. Гудакнинг кузлари \ам  уша нуктага тикилган. Отанинг 
унг томонида гулдор дуппи кийган(!) усмир бола турибди. Гудакнинг 
хам, усмирнинг хам нигохи оталари тикилган олдиндаги, баланд 
маррада. Узингизга маълум, ибодатхона, сарой деворларига тугри 
келган сурат чизилавермаган. Маслахатлашиб, кенгашиб чизилган. 
Уларда уша давлатнинг уз олдига куйган эзгу гоялари акс этган. Демак, 
бу сурат эрамизнинг I асрида аждодларимиз учун ёшлар тарбияси 
устувор масала булганини к у р с а т и б  турибди. Ота болаларига: 
— Сизлар биздан кура юкорирок маррага. тезрок чикишингиз керак!,

268



деяётгандек. Маколада Кушон империяси эрамизнинг 1-111 асрларида 
(демак, сурат чизилган даврдан бошлаб) гуллаб-яшнагани баён 
килинган. Демак, тарбия ёшларни Ватанни ана шундай гуллатиб- 
яшнатишга тайёрлаган.

Ижтимоийлашув бу -  болангиз мактабга бораётиб, дуч келадиган 
минглаб уткинчи, таниш-нотаниш одамлар, вазиятлар, вокеалар дегани. 
Болангиз эртага мактабга кетаётганда, ёки кайтаётганида кимларга, 
кандай яхши-ёмон вазиятларга дуч келишини биласизми? Йук, албатта. 
Х,аёт тарбиялайди, деб болангизни таваккал ихтиёрига бериб куясизми? 
Йук- Чунки бу - тарбия дегани эмас. Тарбия бу -  27 аник фазилатларни 
бола хулкида куриш максадини кузлаб, муайян вакт давомида, 
ишончли, билимли одамлар томонидан амалга ошадиган иш. Махсус 
тарбия бу -  сугориладиган ерда, —хаёт тарбияси! бу -  лалми ерда 
дехкончилик килишга ухшайди. Сугориладиган ерда дехкончиликнинг 
хосили 90% Сизга боглик. Чунки ишни Сиз бошкарасиз. Лалми ердаги 
дехкончилик эса 90% об-хавога боглик. Сизга 10%и боглик. Сиз боласи 
такдирини об-хавога ишониб куядиган ота-онамнсиз? — Вактим йук! 
— Вактим йук1, деб бу ишни ота-она килмаса, уларнинг урнига куча, 
уткинчи одамлар, тасодиф-вокеалар тарбиялайди. Бунинг натижаси 
кандай булиб чикишини хеч ким билмайди. Сиз шундай таваккал кила 
оласизми? Ота-оналар фарзандларининг Президент айтгандек: кучли, 
билимли, доно ва албатта бахтли булишини астойдил истайдилар. 
Пайгамбаримиз Мухаммад (САВ) ота она фарзандига яхши хулкдан 
зиёд мерос колдира олмайди, деган экан. Демак, болаларимизни 
яхшилаб боксагу, тарбияламасак, на бу, на у дунёмиз обод булмас экан. 
Адиб Абдукаххор Иброхимовдан икки хикоя. 1 .Бой оиланинг укимаган 
болалари кисмати Бундан анча йиллар олдин икки бой-бадавлат 
хаммахалламиз куда-анда булишди: бири ун саккиз яшар уптини 
уйлантирди, иккинчиси ун етти яшар кизини узатди. Катта тую 
тамошолар булиб, бир неча кун давом этди. Бир неча йил давомида 
келин-куёвлар иззатда булишди. гуё жаннатдагидек яшашди, хеч бир 
нарсадан камчилик йук- Келин институтга киритилиб куйилди-ю, лекин 
укишга бормади -  огироёк булиб колган эди. Куёв хам университетдаги 
укишини ташлаб юборди. На касб орттирди, на хунарли булди. Бой 
отаю, бадавлат кайнотанинг даврида чет эл русумидаги кора енгил 
машинасини миниб, даврон суриб юраверди. Бу орада беш йилда турт
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фарзандли -  икки угил, икки кизлик булишди -  келин бир йилда икки 
марта январда ва декабрда фарзанд курди. Гудаклар она сутига 
туймагани сабабли нимжон, касалванд; келиннинг хуснига хам путур 
етди, юзларига билинар-билинмас ажинлар тушди, уттизга етмай 
—утин! бупколди. К,аримсик булиб колаётган хотинидан куёвнинг 
кунгли совиб, кимгадир илакишаётгани хакида куча-жойда ran 
таркалди... Вакти соати етгач, балогардон ота дунёдан утди, тогдек 
суянчик кайнота хам бандаликни бажо келтирди. Ётиб еганга тог хам 
чидамас деганларидек, оила моддий жихатдан кийналиб колди, бунинг 
устига турттала фарзанд касалчил, еганичганга Караганда дори- 
дармонга куп маблаг кетади. Келин аввалига узи аъло бахолар билан 
битирган мактабига фаррош булиб ишга кирди. Лекин орадан куп 
утмай, фаррошликнинг ойлиги камлик килди шекилли, уз аризасига 
биноан мактабдан бушаб кетди. Дунёда рахмдил одамлар хам бор. 
Дугонасининг аянчли ахволидан хабар топган асли шу махаллалик, 
кушни махаллага келин булиб тушган, институту аспирантураларни 
битириб, номзодлик диссертациясини химоя килиб, эндиликда доцент 
лавозимида ишлаётган дугонаси уни уй хизматчиси, яъни оксочликка 
ёллади. Бир пайтлар кимсан фалончи бойвучча келин эрталаб 
дугонасиникига уларга нонушта тайёрлагани шошилади, пешинда у 
ердан у-бу олиб, касалманд болаларидан хабар олиб кетади. Шомдан 
кейин елим халта 28 кутариб уйига кайтади. Собик бойвачча куёв 
аввалига унча-бунча ишга буйни ёр бермади. Кейинча рузгорнинг ола 
хуржуни буйнига тушгач, шахеий машинасида киракашлик килди. Бир 
марта хам таъмирланмаган машина тез орада шалоги чикиб, минишга 
яроксиз булиб колди. Якинда Эски шахардаги бензин куйиш 
шахобчаларидан бирида машина бакларига ёнилги куйиб, харидорларга 
шаша дока матоларини таклиф килаётганига кузим тушди. 2.Тогасига 
келин булган киз ва аммасига куёв йигит кисмати. Бундан чорак аср 
аввал уз даври учун жуда катта туй булди. Катта магазиннинг директори 
Ш офайзкулок махалласида яшовчи синглисининг кизини келин килди, 
яъни киз тогасига келин булди, йигит аммасига куёв булди -  
— куйнидан тукилса -  кунжига! кабилида иш тутилди. Ёш оила бешта 
фарзанд куришди, турт кизу бир угил. Аввалига ака-сингил кудалар 
— якин кариндошлараро никохдан соглом фарзандлар тугилаверар экан, 
мана исботи! деб уз килмишларини оклашади. Лекин орадан йиллар



утгач, кон якинлиги узининг салбий натижасини курсатди. Тунгич кизда 
суяк муртлиги касаллиги авж олиб, юролмай тушакка михланиб колди. 
Иккинчи кизни карши куда булиб, аммасининг углига узатишган эди, 
икки-уч йилдан бери фарзандпик булмагани учун ака-сингил уртасида 
совукчилик тушибди, деб эшитдик. Учинчи фарзанд — угилни 
уйлантирмокчи эдилару, лекин келин топилмаяпти, тушунган ота- 
оналар бу хонадонга киз беришга чучишяпти, сабаби -  оиладаги 
бешинчи фарзанд -  кенжа кизнинг оёги кийшайиб бораётган экан...

Зеро педагогик нуктаи-назардан хдр бир инсон -  уз хдёти давомида 
олган тарбиянинг махсулидир. Фарзандимизнинг, оиламизнинг, 
Узбекистонимизнинг, инсониятнинг келажагини хал килувчи омилдир. 
Тарбиянинг макони ва замони Макон. Тарбиянинг макони булади. Ал- 
адаба китобларида хам китоб ёзилган макон —куриниб! туради. Бу 
табиий, чунки китобни укиган, тренингда иштирок этган ота-оналар 
реал макон -  туман, шахар/туман, вилоятда яшайдилар. Ана шу 
махаллий хусусият акс этмаса, берилаётган тавсияларни куллаш 
кийинлашади. Шундай булмаслиги учун тренингни XXI асрдаги, 
мустакил Узбекистондаги хаёт талабларидан келиб чикиб ёзишга 
харакат килдик. Х°зирги замон —сокин йиллар эмас, балки глобаллашув, 
хаёт ута тезлашган, тахликали, мураккаб замон эканлигини сезасиз. 
Замон. XXI аср бизга илгари бобо-момоларимиз дуч келмаган 
тарбиявий вазифаларни, талабларни олдимизга куймокда. Замон 
талабларини сезмай, нукул бобо момоларимиз билган нарсаларни 
такрорлаб яшайверсак, тарбиямиз замон талабларини курмай, сезмай 
колади. Масалан, боламизга интернетдан фойдаланишни ургатиш учун 
аввал узимиз билишимиз керак. Узимиз билмасак, Poliglot, Skype 
дастурларидан фойдаланишга боламизни кандай кизиктирамиз? Янги 
замон, глобаллашув бобо момоларимиз билган удумларни хам, улар 
билмаган янги, замонавийтарбиявий билим ва технологияларни хам 
куллашимизни талаб килаётир. Эътибор — тарбияга пойдевор Баъзи ота- 
оналарнинг эътиборсизлиги туфайли баъзи фарзандларимиз улардан 
олган пулларини интернет клубларда соатлаб бефойда уйинларга 
ишлатиб, узларига зарар сотиб олаётир. Эътиборли ва тарбиявий 
билимга эга ота-оналарнинг фарзандлари эса ана шунча вактини 
сарфлаб, узбек тилини тушунадиган роботлар яратдилар; жахоннинг 
мана ман деган компьютер технологиялари кпрпорацияларининг
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(масалан Apple) илтимосларига кура улардан буюртма олиб, дастурлар 
компьютер дастурларини яратишмокда. Айни вактда жамоатчилик, 
махаллалар мутасаддилари томонидан —ота-оналарнинг бола 
тарбиясига эътиборсизликлари, уларнинг буш вактларини ташкил кила 
билмасликлари, тарбия буйича назарий ва амалий билим, 
малакаларининг пастлиги! куйинчаклик билан танкид килинмокда.

Амир Темур сурати Амир Темур уз атрофига ана шу 5 фазилат 
сохибларини туплаб, уларга рахбарлик килиб узининг буюк 
максадларига эришди. Буюк, адолатли салтанат яратди. Шу сабабли уз 
тажрибасидан келиб чикиб, нафакат уз фарзанду набираларини, балки 
буюк давлатининг хар бир фукаросини кагьиятли, тадбиркор, хушёр, 
мард ва шижоатли куришни истаган. Оталик ким эди? Миллий 
тарихимизга карасак, хукмдорларимиз у3 фарзандлари тарбиясини 
оталикларга, устоз-мураббийларга, замонасининг пешкадам, содик 
инсонларига юклатишганини курамиз. Темурийлар тарбиясида ана шу 
фазилатларга устуворлик берилиб, бола характерида катъиятсизлик, 
тадбирсизлик, локайддик, номарддик ва журъатсизлик каби 
иллатларнинг пайдо булишининг олди олиб борилган. Фарзандингиз 
1000 кишидан афзал булишини истайсизми? Афзал кишиларни 
тарбиялаш - бир кишида 1000 кишининг имкониятини мужассам 
килишга каратилган эди. Бунинг ахамияти XXI асрда яна хам ошди. 
Уни темурий одам, ёки —Афзал киши1ларни тарбиялашнинг универсал 
Концепцияси деса булади. Бу Концепциянинг мохияти: 5 фазилатни 
эгаллаган 1 киши шу 5 фазилати йук 1000 кишидан афзал. Булар: 
катьият, тадбиркорлик, ху шерл и к, мардлик ва шижоатдир. 
Алохида сурат килиб беринг Бунга сохибкирон ва унинг 
баходирлари, бошкарувчилари мисол. —Афзал киши!дан хозирги 
кино, комикслардаги довдир-полвонлик, елкасига ракета боглаб учиш, 
трансформерлик хам, сехргарлик хам, Суперменлик хам талаб 
килинмайди. — Афзал киши! -  реал педагогик натижа. Унда хар бир 
йигит-кизда тарбияласа буладиган 5 маънавий фазилат кутилади. Мана 
шу 5 фазилат оддий одамни хам гайратли, шиддатли —Супермен! га 
айлантира ЮКадимда хокон, подшох, хонларимиз уз фарзандлари 
тарбиясини замонасининг энг маърифатли, обрули кишиларига ишониб 
топширишган. Уларни —оталик!, деб аташган. Оталикка жуда эътибор 
ва имтиёзлар берилган. Рахматли Комилжон Отаниёзов ижро этган

272



—Оталикнинг молин бокдим бахорда.Л, деб бошланадиган халк 
кушигини эсланг. 31 олади. Ана шундай одамлар Амир Темур атрофида 
бирлашиб, кеча-кундуз килган шиддатли мехнатлари билан адолат ва 
бунёдкорликнинг кандай булишини оламга курсатиб кетдилар. 
Масалага бошка форматдан караб курайлик: 1000:5=200 Демак, бир 
фазилат хосияти 200 бехислат одамга тенг деса хам буларкан. Х,а. 
—Юксак маънавият - енгилмас куч! эканлиги кайси нуктаи назардан 
олиб карасангиз хам тугри чикаверади. Шундай эмасми? Нима учун 
юксак маънавият -  енгилмас куч? Президент Ислом Каримовнинг 
— Юксак маънавият -  енгилмас куч! китоби миллий маънавиятимиз 
тарихида унутилмас вокеа булди. Бунга унинг нафакат теран мазмуни, 
балки, номи хам сабабдир. Китоб номига икки суз асос килиб олинган. 
Булар: маънавият ва куч. Уларга икки сифат - юксак ва енгилмас 
кулланилган. Китоб номидаги сифатлар олиб ташланса, — маънавият = 
куч!, деган формула хосил булади. Лекин муаллифни оддий маънавият, 
оддий куч кониктирмайди. Шу сабабли китоб номида хар иккала 
от(маънавият ва куч)нинг энг юкори марралари белгилаб берилган. 
Яъни маънавиятнинг энг баланд марраси -  “юксак”, кучнинг максимуми
- “енгилмас”, деб белгиланган. Максадни имконият белгилайди. 
Имконият яратилмаса, баркамол авлодни тарбиялаш баъзи 
давлатлардаги каби кумга чизилган режа булиб колаверади. Бизда эса 
аввало 32 ана шу имкониятлар мухайё килинди. Албатта бунинг узи 
булмади. Аввало конунлар шу буюк максадга йуналтирилди. —Кадрлар 
тайёрлаш Миллий дастури! ишлаб чикилиб, жорий этилди. Янги 
курилган мактаблар, лицей, коллеж, мусика мактаблари, таълим 
инфраструктурам ислохоти, укитувчиларнинг малакасини ошириш, 
укув-методик таъминот деган оддий одамларга сезилмайдиган, лекин 
самараси бебахо юзлаб тадбирлар амалга оширилди. — lost generation. 
Дунёда руй берган, бераётган хар бир нотинчлик, низо, бахтсиз вокеа, 
бузилган оила, синган такдир тарихи —лента!сини оркага кайтарсак, 
тарбияга бориб тухтайди. —Олдин пул, кейин маънавият! йулини тутиш 
булиб чикади. Уларнинг бу хатоси дунёда —бой берилган авлод — Lost 
generation иборасини пайдо килди. Тарбиядан вакт аяганлар кисмати 
Бутун бошли оилалар моддий бойликни кувиб кетишди. Уйидаги 
фарзандлари тарбиясини эса бегоналарга бериб куйишди. Тарбиядан(!) 
вактларини тежадилар. 10 пуллик фойда топдилар хам. Бугун эса...
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жонсарак булиб, болаларини кайта тарбиялашга 1000 пул 
сарфлашмокда. Лекин самара 10 пуллик булаётир. Чунки вакт бой 
берилган. Мана сизга — олдин моддий хаёт, кейин маънавиятИнинг 
аянчли моддий, маънавий окибати. — Бой берилган авлод! 
муаммосининг педагогик диагнози. — Одноклассники! —Бой берилган 
авлодИни курган айрим сиёсий-молиявий гурухдарнинг иштахаси 
очилиб кетди. Улар ёшлар калбининг — параболик антенналариИни 
узларига каратиб олишди. —Одноклассники!, — Фейсбук, Wi-Fi, —В 
контакте!, — Твиттер! ижтимоий тармоклари ёшларга идеал 
—улашмокда!. Энди улар уз ватанига эмас, хориж хаётига купрок 
дахлдор булиб колишаётир. Улар уз халкининг кахрамонларига эмас, 
— оммавий маданият!нинг кахрамонларига таклид килишади. Шунинг 
учун бу бой берилган авлодни —ушлаб туриш!, уз Ватанига, миллатига, 
ота-онасига — кайтариш! энди жуда куп маблаг, вактни ПИнгл. —Lost 
generation! - бекарорлик, депрессия шароитида тугилган, худбин, 
локайд, жамиятга фойдаси тегмайдиган, шафкатсиз, аламзада, 
ичкиликбозликка берилган, жиноий ишларга кул урган, кулидан иш 
келмайдиган, ахлоксиз кишилар тоифаси. Французча: generation perdue. 
33 талаб килмокда. Чунки бу — икки кузли гушт! авлодни кайта 
тарбиялаш тарбиялашдан киммат туради. XXI аср ракобат асри 
Болангизни ракобатларга туда хаёт кутмокда. Ракобатда енгиш учун 
фарзандингиз хдр томонлама баркамол, яъни комил булиши керак. Яъни 
фарзандингиз XXI аср талаб килаётган фазилатларнинг маъносини 
чукур англаб; уларни эгаллаб ва уларга амал килиб яшаши керак. 
Фарзандингизни хар куни куриб, кузатаётган устозлари нима 
дейишаяпти? Мана ман деган мамлакатларнинг спортчиларини енгиб, 
Узбекистон байрогини баланд кутаришаётир. Чунки уч боскичдан 
иборат узлуксиз спорт мусобакалари тизими ишлаб турибди. Уларнинг 
буйлари хам, вазнлари хам, ирода, кучлари хам бизникидан ортик. Бу -  
уларнинг биздан кура кучли булаётгани эмас-ми!? Фарзандпаримиз 
биздан кура билимли!Чунки улар мураккаб технологияларни 
бошкармокдалар. Бир неча тилларда бийрон сузлашишмокда. Дунёнинг 
энг ривожланган мамлакатларидаги тенгдошлари билан бемалол, тенг 
гаплашаяптилар. Узбек тилини тушунувчи роботлар яратмокдалар. Биз 
буларни орзу хам килолмасдик. (Чунки одам бирор нарсани орзу 
килиши учун аввало уша нарсани хаётда куриши керак-да). Якинда
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булиб утган Менделеев номли халкаро олимпиадада болаларимиз 
буйинларига такилган 2та олтин, 5та кумуш ва 8та бронза медаллар 
бунинг таедиги эмаеми? Качон шундай булган?! Фарзандларимиз 
биздан кура доно булишаётир! Улар огох,, хушёр, еезгир. Чунки буюк 
боболари меросидан бахраманд. Уларнинг угитларини даетурул амал 
килиб олмокдалар. Улар хозирни эмас, эртани, истикболни уйлаб, 
узлари, мустакил режалар тузиб укиб, ишлашаётир. Узи ёш-у, Давлат 
мукофотлари совриндорлари булишаётир. Каранг, бу донолик эмаеми? 
Фарзандларимиз биздан кура бахтли булишаётир.Чунки жахоннинг 
камдан кам мамлакатида буладиган 12 йиллик бепул таълимни 7 тилда 
олишяпти. Шунинг учун хакли равишда Узбекистон - оламга комил 
инсон гоясини берган буюк цивилизация марказларидан бири, дея 
оламиз. Х,а. Комил инсон гояси биз учун бугун кутарилган гоя эмас. Бу 
хаки кат миллий тарбиямизнинг туб негизларидан келаётир. 
Ривожланган давлатлар болаларига кандай фазилатлар сингдирилаётир? 
Энг ривожланган давлатлари юксалиш арафасида тарбия масаласини 
биринчи уринга куйишган. Улар уз ёшларини эртанги куннинг юксак 
талабларига пухта тайёрлаб кириб боришган. Чунки бу ракобатли 
дунёда эртанинг талаблари янгича, мураккаброк, кийинрок булган. 
Жанубий Корея Жанубий Кореяда юксалиш арафасида —табиий 
ресурслар чекланган, ижодга эса чегара йук! деган шиор кутарилган 
экан. Бу -  юксак интеллект комил инсон фазилатларининг гултожига 
айлантиришни англатар эди. Шунга амал килиб, кам булишмади. 
Тарбияга амалий, прагматик ёндашган давлатлар тезда назарий 
коидалардан бугунги ва эртанги кун учун —фойда! чикариб олди. 
Тарбиянинг кузга куринмайдиган назарий тушунчаларини куринадиган 
нарсаларга -  образларга, бихевиор технологияларга айлантиришди. Х,ал 
35 килувчи кучни ошириб, бошкалардан утиб кетишди. Уша синалган 
фазилатлар янгилари билан бойитилиб, шакллантирилмокда. АКШ 
«Америка —  2000: таълимни ривожлантириш стратегияси(1991)» 
дастурида етук шахсга хос фазилатлар сифатида ростгуйлик, максадца 
собиткадамлик, тугрилик(руй-ростлик), пухталик ва шахсий 
масъулиятга устуворлик берилди. Шунингдек, ёш америкаликларда 
жасурлик, фидойилик, баркарорлик, катьийлик, тиришкоклик, 
хамдардлик, багрикенглик сингари 60 та асосий фазилат 
шакллантирилмокда. Буюк Британия Таълим буйича Миллий комиссия
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(1993) мактабга: ёшларда хакикатпарварлик, бошкаларга хурмат, 
жамият олдида бурчга содиклик, одамларга гамхурлик. маданий 
меросга хурматни шакллантириш, демократик эркин жамият 
фукаролари булиш, багрикенглик фазилатларини сингдириш, ахлокан 
ва маънан кучли шахслар килиб етиштириш вазифаларини юклади. 
Франция таълим вазирлиги курсатмаларида (1985) масъулиятли, 
гурурли, узгаларни хурмат килувчи, бошкалар билан хамкорликка 
тайёр, иркчиликка карши турувчи, мультикультурализмни кабул 
килувчи, узининг Францияга мухаббатини Озодлик, Тенглик, 
К,ардошлик гоялари билан уйгун ривожлантирган демократик жамият 
кишиси фазилатларига эга шахсни тарбиялаш кузда тутилган. Япония 
— Таълим тугрисида1ги Конунида мактабга тинчлик ва инсонийлик 
идеалларига амал килувчи миллатни шакллантириш миссияси 
юклатилган. Яъни: шахе сифатларини тупик ривожлантириш; 
тинчликпарвар давлат ва жамият курувчиларини тарбиялаш, 
хакикатпарварлик ва адолатлилик; шахеий эркинлик; мехнатсеварлик; 
масъулиятлилик; мустакил фикрлилик; узгалар билан хамкорлик, 
мустакил фикрга эгалик; анъанавийлик билан замонавийликни англаш; 
халкаро хамкорликка тайёрлик; кундалик турмуш малакаларига эгалик; 
рухан ва жисмонан кучлилик; узини бахтли ва бошкалар билан уйгун 
кила олиш фазилатлари шакллантирилмокда. — Идеал японнинг 
фазилатлари! деб номланган хужжатда япон ёшларида 16 та фазилатни 
шакллантириш белгилаб берилган. 16 фазилат 4та гурухга булинади. 
Булар: 1) шахеий сифатлар: эркинлик, узига хосликни ривожлантириш, 
мустакил булиш, уз хохишларини идора кила олиш, 
пиетет(эхтиром)туйгусига эгалик; 2) оила бошлигига хос сифатлар: уз 
уйини мехр-мухаббат, халоват ва тарбия масканига айлантира олиш; 3) 
ижтимоий сифатлар: уз ишига садокат, жамият фаровонлигига хисса 
кушиш, ижодкорлик, миллий(ижтимоий) кадриятларни хурмат килиш; 
4) фукаролик 36 сифатлари: ватанга содик булиш, давлат рамзларини 
кадрлаш, ижтимоий фаоллик, энг яхши миллий фазилатлар сохиби 
булишни ургатади. Рим клуби Клуб аъзолари бугунги авлодлар 
тарбиясида инсониятни безовта килаётган: экологик инкироз, бедаво 
касалликлар, диний-этник конфликтлар, урушлар, фавкулодда 
вазиятларнинг олдини олишни тавсия этмокдаБулар: интеллектуал 
ривожланганлик, замон талабларига мос тайёрлик, юксак маънавият,
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ахлокий согломлик, жисмоний чиникканлик, мустакиллик идеалларига 
чексиз садокат, Ватани ва халкига содик, миллий узлигимизга ёт гоя, 
карашларга муросасизликни мужассам этиш такозо этилмокда. Мана шу 
фазилатларнинг бирортаси кам булса, нима булади? Бу фазилатларнинг 
бирортаси суст булса, уйгунлик бузилади. Масалан, ахлоки пок, 
жисмонан кучли булсаю, интеллектуал ривожланмаган булса; ёки 
интеллектуал, жисмонан кучли булсаю, мустакиллик идеалларига содик 
булмаса, бундай шахсни Комил инсон деб буладими? Асло. Биз комил 
инсонларни —х.озир ва шу ердаИ, маънавий тарбиявий ишларни илмий 
асосга куриб етиштириш кудратига ва тизимига эгамиз.

Эгоцентризм

XXI аср бошини янги мафкуравий тахдидлар ва илмий-технологик 
асосга курилган таргиботлар кураши даври, деб \ам  аташ мумкин. 
Эгоцентризм худбинликнинг бир куриниши булиб, факат узини, уз 
манфаатларини уйлаб яшаш, бошка хеч нарсани тан олмасликни 
билдиради. Инсониятга етказадиган зарари нуктаи назаридан бу иллат 
жа\олат ва акидапарастликдан асло колишмайди. Х°зирги кунда Fap6 
дунёсида эркинликни никоб килиб олган айрим кимсалар нафакат 
бизнинг миллий анъаналаримизни, балки барча халклар учун кадрли 
булган инсонийлик акидаларига тугри келмайдиган турли 
бузгунчиликларни оммавий ахборот воситалари оркали очикдан-очик 
кенг таргиб этаётганини куриб турибмизИ, -дейди.

Г иёхвандлик

Г иёхвандлик биринчи сигаретанинг биринчи тортимидан 
бошланади. Сигаретдан аста-секин ичкиликбозлик ундан сунг эса 
ахлокий бузукдик окибатида наша чекишга утилади. Нашага кучли 
тобелик юзага келади. Аста секин одам хуморини наша билан 
кондиролмай колади. Гиёх.ванд моддани томирига уради. 4Гиёх.вандлик 
тахдиди четдан туриб, онгли равишда узига ёшларни тортишга харакат 
килмокда. Чунки ёшлар кизикувчан, хдёт неъматларини тотиб куришга 
интилувчан, аммо окибатларини уйлашга киришмаган булишади. 
Гиёх.вандликнинг шакллари:

1. Кашандалик. Дастлаб сигаретга ургатиш ва унинг воситасида 
гиёх.ванд модда чекишга куниктириш. 2. Ичкиликбозлик. Дастлаб
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спиртли ичимликларга, кейин эса унинг воситасида гиёхванд модданинг 
суюлтирилган куринишига ургатиш. 3. Таксомания. Кашандалик ва 
ичкиликбозлик боскичидаги усмиРлаРни суюлтирилган шаклдаги 
захарли (бензин, керосин, дихлофос, буёклар ва х-к.) ва гиёхванд 
моддаларни хидлаш воситасида сархуш булишга ургатиш. 4. 
Наркомания. Гиёхвандлик тахдидининг энг олий куриниши, бу иллат 
махсус даволаш йули билангина бартараф килиниши мумкин. Аммо бу 
одамдан жуда катта куч ва иродани талаб килади. Гиёхвандликка карши 
курашиш хар бир ота онанинг маънавий бурчи булиши керак. 
Гиёхвандликни болангизга кимлар, нега ургатишади? Айрим жиноятчи 
шахслар олдиндан режа тузиб, узига тук оилаларнинг пулларини 
шилиш учун уларнинг мафкуравий иммунитети паст булган болаларини 
танлаб олади. Аста секин, алдовлар билан боласини гиёхвандлик 
балосига торта бошлайди. Бунинг окибатида: 1 Тарбияга эътиборсиз ота 
онанинг боласини гиёхвандлар эгаллашади. 2. Оила бахтсиз булади. 3. 
Жамиятда жиноятчилик купаяди. 4. Миллатнинг генофонди бузилади. 5. 
Давлатнинг иктисодий кудратига катта зарар етади. 5.Улар болангизни 
кандай аврашади? 1. — Мана бу(наркотик модда)ни бир татиб кур. 
Куркма. Х,сч нарса булмайди. Ёкмаса, хохдаган вактда ташлайсанИ, -  деб 
ишонтиришади. 2. Болангизни:— Агар мана буни бир татиб курсанг, 
шунака маза киласанки....!, -  деб аврашади. 3. Болангизни касддан 
гиёхвандликка ургатиш учун турли уйин-кулги, маишатли давраларга 
узининг хисобидан таклиф этади. Бошида. Болангизни уз тузогига 
туширгунча. Окибат: 1. Гиёхванд модца бола организмини захарлайди. 
Тана ва бош мия фаолиятини бузиб, кайта тикланмайдиган 
узгаришларни юзага келтиради. 2. Боланинг акди заифлашади, хотираси 
саёзлашиб, билим ва маълумотлар кабул килиш кобилияти пасаяди. 3. 
Боланинг хаётга кизикиши сусаяди. Бирон касб эгаллаш лаёкати 
йуколади. 4. Рухий-маънавий ва жисмоний емирилади. 5. Иродасиз, 
узини бошкара олмай, наркотик сотувчиларга тобе булиб колади. 6. 
Ахлок, мехнатсеварлик, дахлдорлик ва ижтимоий фаолиятдан, 
одамгарчиликдан чикиб колади. 7. Бор будини сотиб, кашшок булган 
одамни угирлик, талончилик, боскинчилик каби жиноятларга бошлайди. 
8. Гиёхванд одамдан акди заиф, майиб ва мажрух болалар тугилади.
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Оилада гиёхвандликка карши маънавий-мафкуравий 
курашнинг турли шакл ва воситалари:

I. Гиёхвандликнинг аянчли окибатлари хакида хар бир оила 
аъзосини, кушниларни огохлантириш. 2. Гиёхвандликка карши буклет, 
видео-роликларни куриб, болаларга курсатиб, тушунтириб бориш. 3. 
Гиёхвандларнинг пушаймонли сузлари ёзилган видеофильмларни оила 
аъзолари билан бирга куриш, мухокама килиш. 4. Усмирларни 
мактабдан ташкари таълим муассасалари, тугарак, спорт клубларига 
кенг жалб килиш. 6. Х,ар бир фарзанднинг буш вактини тугри ташкил 
килиш. Токи ёшларимизнинг буш вакти душманларнинг иш вактига 
айланиб колмасин. З.Одам савдоси Узбекистон Республикасининг 
—Одам савдосига карши кураш тугрисидаИги Крнунда —одам савдоси! 
тушунчаси —ёллаш!,1ташиш1,1топшириш1, —кабул килиш! килмишлари 
холида берилган. Максади: жиноЯтчининг бошка шахслар оркали пул 
ёки бошка моддий бойликларга эга булиш. Усуллари: а)Одамлардан 
фойдаланиш максадида уларни жисмоний куч ишлатиш, рухий таъсир 
курсатиш, алдаш, фирибгарлик килиш йули билан угирлаш; б) 
Угирланган ёхуд алданган одамларни ёллаш, ташиш, топшириш, 
яшириш ёки кабул килиш; в) Шахенинг моддий кийин ахволга тушиб 
колганидан фойдаланган холда уни моддий манфаатдор килиш йули 
билан узига огдириб олиш; г) Одам савдосига кулай шарт-шароит 
яратиш максадида хокимият ваколатини суиистеъмол килиш; д) Одам 
савдосини амалга ошириш учун фохишалардан фойдаланиш; е) 
Болалар ва аёллардан одам савдосида фойдаланиш учун уларнинг 
якинларини (ота-онаси, хомий ёки васийлари, эри ёхуд хотини ёки 
бошка якин кариндошларини пул эвазига огдириб олиш; ж) Инсон 
органлари ёки тукималарини ажратиб олиш; з) Инсонни эрксиз ёки 
куллик холатига туширадиган хатти-харакатларни содир килиш 
тушунилади. Мазкур жиноятнинг яна бир хавфли жихати шундаки, 
хозирги даврда бутун дунёда, жумладан Бирлашган Араб Амирликлари, 
Туркия, Малайзия, Бахрайн, Таиланд, Хитой, Исроил, хатто, океан 
ортидаги давлатларда хам одам савдоси билан шугулланувчи жиноий 
уюшмалар ёки жиноий гурухдарнинг жиноий фаолиятини амалга 
ошириш учун кулай йуллар мавжуд. Жиноий уюшма ва жиноий 
гурухдар уз олдига алдаш йули билан ёлланган, кейинчалик сотиб 
юборилган ва сотиб оличган инсонларни шахвоний хизматлар
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курсатишда, огир ишлаб чикаришларда, кишлок хужалигида текинга 
ишлатишга мажбур килишни максад килиб куяди..

Оммавий маданият

Оммавий маданият -  поп-маданият -  мазкур жамиятда 
ахолининг кенг катламлари орасида ёйилиб, устувор булган маданият. У 
уз ичига маиший хаёт, кизикишлар (спорт, поп-мусика), оммавий 
ахборот воситалари кабиларни олади. Оммавий маданият мохиятига 
кура а\оли  аксарият кисмининг хаётини ташкил этган вокеа-ходисалар, 
интилишлар ва эхтиёжпар билан тулиб тошган. Оммавий маданият уз 
номи билан омма, яъни купчилик эхтиёжига мулжалланган булиб, бу 
шакл ва мазмун стандартлашганлиги, шунингдек тижорат нуктаи 
назаридан муваффакиятга каратилганликни такозо этади. —Оммавий 
маданият! X IX  аср охири -  XX аср бошида шаклланди. Маънавий, 
маданий товарларни ишлаб чикариш индустрияси пайдо булди. Бирок, 
ахолининг функционал билимларида -  кутарилиш, маънавиятида эса - 
пасайиш кузатила бошлади. —Оммавий маданият! аёлдаги оналик 
бахтини, инсонликни мадх этмайди. Унинг журнал, — купик опералар!, 
прайм-тайм телекурсатувларида аёлларнинг ишкий романлари, секс, ёш 
жувоннинг мустакиллиги(ёлгизлиги) мадх этилади. Нима килиш 
мумкин? Барча динлар, миллий маданиятлар усмир кизларга —Узингни 
бокира тут. Acpal, деб келди. Оммавий маданият эса 
— Контрацептивдан фойдалан. Партнерингни хадеб алмаштираверма. 
Хупми!!, деб насихат килмокда. Бугун у уз насихатини узбекларнинг 
кизларига айтиш учун келаётир. Мана шу сатрларни укиётиб, беихтиёр 
ХУ асрда яшаб, ижод килган нотик ва олим Хусайн Воиз Кошифийнинг 
хаё ва андиша хакидаги фикрларини эслайсиз. Ана шунда хаё ва 
андишалар киз-аёлларни безовчи нафис туйгулар эмас, балки мухим 
мафкуравий, ижтимоий-сиёсий, маданий омиллар эканлигини эслаймиз: 
— Хаё ва андиша дунёда тартиб саклашнинг мухим шартларидан бири 
хисобланади. Хаё йуколса хеч кимда виждон колмайди, (у холда) 
дунёда тартиб бузилади, кишилар бир-бирларига бефарк карайдиган 
буладилар! (Ахлоки Мухсиний). —Оммавий маданият!га нимани карши 
куйса булади? Миллий маданиятни, миллий тарбияни, миллий 
маънавиятни. ота-боболаримиз эътикод куйиб келган исломий 
кадриятларни. Мустакил фикрловчи, талабчан дидли одамлар канча куп 
булса. оммавий маданиятнинг бозори шунча касод булади. Улар
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узларига таклиф этилаётган бемаза, саёз, бетайин маданият ва санъат 
асар(товар)ларига кайрилиб хам карамайдилар. —Оммавий 
маданиятчилар уларни авраш учун —юлдузИларни, олимларни 
ёллайдилар. Уртамиёна махсулотларни Изур! деб утказиш учун. Бунинг 
учун аввал одамларнинг диди улдирилиб, улар асл кадриятлардан 
бегоналаштирилади. —Бизга шу хам булаверадиИ, - дейдиган авом 
харидорлар армиясини яратишади. Акдли, талабчан, зийрак одамлар 
узлари ейдиган, ичадиган, киядиган, эшитадиган, курадиган, укийдиган 
махсулотларига юксак талаб куйишади. Яхши махсулот куп маблаг, 
вакт, юксак акл, технологияларни талаб килади. Бунда —оммавий 
маданиятИнинг ишлаб-чикарувчиларига фойда кам тушади. Уларга эса 
фойда жуда керак. Жуда куп керак.

Маънавий тарбия хакида

Маънавий тарбия хакида Узбекистонда маънавият таълимотининг 
атокди намояндаси профессор Н.Комилов бу хакда шундай ёзган эди: 
—Маънавий тарбия деганда инсон иродаси, маънавий олами, тафаккури 
ва дунёкарашининг замон талаблари даражасида шаклланишини 
тушунамиз. Маънавий тарбия кенг куламли чукур маъноли 
тушунчадир. Бунда адабиёт, санъат турлари, тарихий анъаналар, 
кадимий мумтоз фалсафа, халк ижоди, авлодлар тажрибаси, яхши 
удумлар, адабиётларнинг биргаликда иштироки назарда тутилади. Бу 
яна шунинг учун хам мухимки, жамиятимиз тараккий этиб борган сари 
маънавий тарбияни издан чикаришга уринишлар булмокда. Бу холатлар, 
бизнинг фикримизча, куйидаги куринишларда намоён булмокда: Ёт 
гояларни таргиб килиш. Космополитизм, нигилизм, экстремизм, 
терроризм ва шафкатсиз индивидуализм каби халкимизга ёт гоялар 
турли воситалар билан таргиб-ташвик килинмокда. Мисол учун, 
космополитизм гоясини олайлик. Унга кура, дунё халкдари миллат ёки 
этник таркибга эга булимасдан, умумий бир рухда яшаши лозим эмиш. 
Инсоннинг —умумий рухИда яшаши яхши. Бирок, миллатни, демакки 
узликни унутишга даъват гоят манфур ниятдир. Чунки миллат бу -  
инсоннинг насл-насабини, узлигини ва маъавний дунёсини пок 
сакдовчи бирликдир. Миллат сифатида яшаш маданиятли булишга олиб 
келади ва унинг умуминсоний кадриятлар ривожига салбий таъсири 
йук. Аксинча, миллат сифатида яшайдиган халк узини ва у з г а н и н г  

кадрига етади. Бундан фаркди уларок, космополитизм гояси кишини
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узлигидан айириб, наслнасабсиз бир кишпга айлантириб куяди. 6. 
Ёшлар дунёкарашини бузишга интилиш. Афсуски, баъзида Гарб 
оламининг ёшларимиз дунёкарашини бузишга каратилган хатти- 
харакатини сезиб колмокдамиз. уз Ватанини ёмон курсатиш. утмишга 
нисбатан беписандлик рухини ташкил килиш, давлат ва жамиятга 
нисбатан ишонсизлик уйготиш -  ёшлар дунёкарашини бузишга 
каратилган гоялардир. Бунинг акси уларок, Гарб хаёти худди жаннатдек 
кукларга кутариб макгалмокда. Биз Гарб турмуш тарзи, ахлокини кур- 
курона кабул килолмаймиз. Бу бизнинг асрий анъаналаримизга ёт. Шу 
каби хаддан ташкари индивидуализмга берилиш, худбинлик, 
узимбуларчилик, манфаати йулида хеч нарсадан тап тортмай, босиб- 
янчиб кетиш каби истак-хохишлар халкимиз табиатига тугри келмайди. 
Гарбдаги айрим — ута либераллар) (чунончи, Сорос жамгармаси 
атрофида уюшганлар) миллий урф-одат, анъналар демократияга зид 
келади, шунинг учун улардан иложи борича воз кечиш керак, деган 
карашни таргиб этмокдалар. Уларнинг назарида демократия бу - 
хамманинг Америка ёки Европа турмуш тарзи, анъаналарини кабул 
килишидир. Бунинг учун Ш арк мамлакатлари уз миллий киёфаси, 
маънавий-ахлокий кадриятларидан кечиши даркор. Яъни, ёппасига 
америкалаштириш, христианлаштириш йулидан бориш. Масалан, 
дейлик, фарзандлар вояга етгач, ота-она насихатларига кулок солиши, 
улар билан маслахатлашиши шарт эмас, хатто оилада хам хар ким узи 
учун яшайди, эр хотин ишларига, хотин эрининг ишларига 
аралашмайди. Зеро, Гарб оламидан келаётган бундай вайронкор 
гоялардан нафакат алохида одамлар шикастланади, балки бутун 
милпатлар емирилади ва одамларимиз шундай гояни олиб келиб 
сингдирганлар учун тайёр куролга, —тараккий этган! кулга айланади. 
Афсуски, шунга берилувчилар хам орамизда йук эмас. Кур курона 
таклид Эркинлик - узбошимчалик, худбинлик эмас. Уз йулини узи 
белгилаб олиш демакдир.

Назоратсаволлари?
1 .Миллий тарбия мазмун мохияти
2.“Болам бахтли булсин десангиз” асарида тарбия физиологияси 
3.Оилада болани китобхонликга ургатиш
4.“Болам бахтли булсин десангиз” асарида интернетнинг фойда ва 
зарарлари масаласи
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5.'‘Болам бахтли булсин десангиз” асарида тарбиянинг ишончли
методикасинингёритилиши

1МАВЗУ: ОБИДДИН МАХМУДОВНИНГ “ФАРЗАНДНОМА” 
АСАРИДА ШАХС ТАРБИЯСИ 

РЕЖА:
1. Фарзанднинг маънавий ахлокий тарбияси.
2. Фарзанднинг ота она олдидаги бурчлари.
3. Фарзанднинг ватан олдидаги вазифалари.

Таянч тушунчалар: таълим, тарбия, шахе, оила, махалла, таълим 
муассасаси, таълим муассасаси, хамкорлиги, оила, махалла, фарзанд.

Инсон(фарзанд) табиатидаги етти фазилат ва етти нокислик 
хусусида

Кобил фарзанд ота-она хуррамлигининг сарчашмаси, барча 
хурсандчиликлар сабабчиси, мамлакат маъмурлигининг зарурий омили. 
Аксинча, нокобил фарзанд одамийлик мулкининг харобаси, ота-она 
умрининг зулмати, жамият тараккиётининг туга- ногидир. Бас, шундай 
экан, хар бир ота-она учун Фарзанд тарбияси йулида ранж чекмок, 
хаётини ушбу юмушга сафарбар этмок. дунё ишларининг шарафлиси, 
залворли вазифаларнинг сарбаланди хисобланади. Зеро, окил ва кобил, 
маънан ва жисмонан баркамол фарзанд туфайли ота-она кунгли 
нурафшон, олам чарогон булиб, юрт юксалади, жамият равнак, одамзод 
кадр топади. Шу маънода, ота-боболарим, устозларимдан эшитган 
панду насихатлар, яхши инсонлардан олган ибрату сабоклар, хаёт 
кечмишларидан орттирган тажрибам, укиганлардан укканларимни жаъм 
килган холда, хайрли ниятлар билан азиз дилбандим сенинг калбингга 
юзландим. Мархамат, тингла, му- шохада эт, сабок чикар...

ЕТТИ ФАЗИЛАТ 
АДАБ

«Илмнинг кагтаси - 
адаб» Узбек халк маколи

Адаб фазилатларнинг зевари, хулк-атворнинг мулойимлик 
пардаси, чиройли тарбиянинг намунаси, инсонийлик мулкининг ноёб
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хазинаси. У туфайли одамзод кадри, акл-тафаккур, маънавият-маърифат 
улугланган. Адаб камолотга етказувчи хислатлар сараси, илмни амал 
билан зийнатловчи восита, эгасини хам маърифатли, хам кудратли 
этувчи муъжизакор куч. Умуман, кишининг адаблилик ва илмлилик 
даражаси, унинг тугилиб усган жойига булган мехру мухаббати, 
инсониятга тегадиган нафи хамда гузал ахлокка огишмай амал этиши 
билан белгиланади.

БИЛИМ

«Илм ибодатдан
афзал»

Хадис

Билим таълим-тарбиянинг боши, бошка махлукотлардан 
фаркловчи омил, саодатли яшаш асоси. Бахтли, у одамийликни 
улугловчи кадрият! У - сирлар уммонидаги илмлар нилуфари! У дунё 
мохиятидан вокиф этувчи бебахо хазина! у зулматли оламни 
нурафшонликка олиб чикувчи ягона зиё чашмаси! У - калби «тош», кузи 
«кур», кулоги «кар» жохил сифат жонзотни дили мехрга тула, нигохи 
мохиятни кура оладиган, маърифат булогидан бахраманд фозил 
мавжудотга айлантирувчи ишончли восита! юксалтиради; Илм олишда 
камида беш хислат мавжуд: инсонни фазилатли килади; Хурматини 
ганимни хайрихохга айлантиради; калбига халоват багишлайди; 
тафаккур этишга муяссар айлайди.

Умуман, билим одамзоднинг муносиб яшашида собит йулчибондир.

КАНОАТ

«Сабр - умр
хазинаси».

Узбек халк,
м а коли

Каноат харом билан белгилайдиган виждон козиси. Халолнинг 
чегарасини белгилайди. У - сабрсизликка - дори, ношукрликка 
шошкалокликка ракиб, такдирдан нолишга булган шукроналик белгиси.
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У - осуда яшаш пойдевори, бировга тобе булмаслик сири, халол мехнат 
килиб, хотиржам яшаш шарти. У - охир-окибат, умрни мазмунли яшаб 
утишга йуналтирувчи хаётий кулланма. Каноат туфайли диллар 
чарогон. кунгиллар хушнуд, одамзод уз умридан рози ва хамиша 
шукронада.

ШАРМ-ХАЁ

«Кимки хаё либосини кийган булса, 

одамлар унинг айбини куришдан озод буладилар»

Узбек халк, маколи

Шарм-хаё - эътикод чаманининг бустони, ор-номус булогининг 
зилол суви, ибо хиёбонининг шохбекати, ахлоку одобнинг ойинаси. У 
туфайли ёмон хулклар жиловланади, ёвузлик чекинади, жамиятдан 
хаёсизлик, харом-хариш ишлар йироклашади, одамзод маърифат 
чуккиси сари юксалади... У - имонга хамдам, эътикодга хамнафас, 
хушхулкликка хамрохдир.

Кимки шарму хаёни узига касб этибди, Билки, уз ахлок бобида камолга 
етибди.

ХУШХУЛКЛИК

«Хуси хулкр билан 
чиройли»

Узбек халк, маколи

Хушхулклик - эгасига саховатни барпо этувчи, азизлик 
келтирувчи, шараф ва иззат тунини кийдирувчи, хусну одобнинг узвий 
булаги хисобланади. Камтарлик ва хушфеъллик унинг икки каноти, 
гузал ахлок ва кули очиклик икки куввати, сами- мият ва хокисорлик 
икки суянчи, жисмонан чини киш ва маънан баркамоллик икки хаётий 
хамрохи хисобланади.

Киссадан хисса: Хушхулклик инсонда одамийлик фазилатларини зиёда 
килади.



ЖИСМОНАН БАКУВВАТ БУЛИШ ВА ТИРИШЦОКЛИК

«Хар ким уз баданининг табиби булиши керак”

Узбек халк, маколи

Жисмонан кучли ва тиришкок инсонларда СОГЛИК кадрини 
бошкалардан кура эртарок ва теранрок англаш хусусияти кучли 
ривожланган. Чунки улар баданни чиниктириш рухиятнинг маънан 
усишига, баркамол булишига хизмат килишини яхши билишади. Зотан, 
жисмонан бакувват булиш «Сог танда соглом акл маколининг амалдаги 
исботидир. У максад сари интилишда иродани тоблайдиган шид- даткор 
куч. У кексайганда ёшлик чогидагидектетик булиш ва шижоат 
туйгуларини хис этиш омили.

Тиришкоклик, жасур ва гайратли булиш эса, барча орзу- 
хавасларга - кувват, умидворликка канот. мазмунли ва баракали яшашга 
рагбат хисобланади. Ушбу фазилат - ботиндаги яширин 
имкониятларни руёбга чикишига замин яратади, хаётнинг турли 
ажойибот интилувчан ва гаройиботларидан тегишли хулосалар 
чикаришига сабаб булади. Мухими, шижоатли, инсонларда умр, вактдан 
унумли фойдаланишга иштиёк кучли. Бу тоифадагилар нафакат 
бошкалар орзу килган ниятларни руёбга чикарадилар, балки реал 
турмушда хар кандай киши бунинг уддасидан чика олишига узгаларни 
ишонтира хам биладилар.

МАСЪУЛЛИК

Одамларнинг ботири келажакдаги ишлардан кур к, майди. Камолот 
х;осил цилишдан четланган одамларнинг энг курцогидир.

Абу Али ибн 
Сино

Масъуллик онгли фаолиятнинг зарурий шарти саналади. Худди 
офтоб кунни ёритганидек, масъуллик туйгуси хам инсон номини 
безайди, мартабасини кжсалтиради. Башарият учун гоятда тахдикали 
булган мушкул вазиятларда масъулиятни уз зиммасига олган кишигина 
хакикий юртпарвар, элпарвар хисобланади. Бу тоифанинг довюраклиги 
ва жасоратидан бутун жамият фахр хиссини туяди, ибрат олади, унинг
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ортидан эргашади. У уз эзгу амаллари оркали кишиларни саодат 
манзилига элтувчи сооит йулбошчи хамдир.

Инсон бир умр муъжиза кутиб яшайди, лекин асл мужи ta унинг 
узида яшириниб етганини доим хам англайвермайди.

ЕТТИ НОКИСЛИК 

ГАЗАБ

«Уринсиз газа б узингга
азоб»

Узбек халк, макрли

Газаб бу - инсон рухиятидаги зарарли ва ёмон ил- киши асабининг 
тез-тез таранглашувига бошкаларга нисбатан совуккон муносабатда 
булиша хар бир масалада кизикконликка; тафаккурга нисбатан 
рагбатнинг сусайишига; мехр-окибатдан узоклашума: конни киздириб, 
баданга зарар келтиришга олиб келади.

Газаб усмир ёшлар)да асосан, уз-узидан коник - Узининг маслик, 
камчилигини яшириши натижасида агрессия(нафратланишдии келтириб 
чикаради. Айнан шу ич-ичидан коникмаслик окибатида рухий босим 
ошади ва бу нафрат билан коришиб кетган газабни пайдо этади.

Умуман, газаб инсонни сунгги пушаймонликка, умр якунида эса, 
зорликка элтади...

КУРКУВ

«Куркувга мубтало булган киши факат крчишдан нажот 
излайди». Махмуд аз-Замахшарий

Куркув сабр ва иродани сусайтиради; журьат- сизлик ва карорида 
катъий булмасликка сабаб булади: сирни саклай олмаслик, ваъдага вафо 
килмаслик касалига мубтало килади; умидсизлик ва эсанкираш 
холатини кучайтиради.

Куркув - кишининг уз-узига ишонмаслиги, нарсалар мохиятини 
англамаслиги. мустахкам эътикоднинг мавжуд эмаслигидан хам далолат 
беради. Шу боисдан куркокнинг улфати мунофик, маслахатгуйи 
имонсиз кишилар булади. Киссадан Х,исса: Охир-окибат такдиридан 
нолишга олиб келади.

2X7



Т О Ш Б А Г И Р Л И К

Meхр курсат кирай десанг дилларга, 

Мехрстлик узиигни .\il\i к,ак,шатар

Чустий

Тошбагирлнк мехрни шафкатсизликка; каноатни сабрсизликка; 
тавозени манманликка; ишончни хиёнатга айланишига сабаб булади.

Тошбагирликда икки иллат мавжуд: эгасини мурувват йулидан 
йироклаштиради ва кибр сукмогига якинлаштиради; икки хавф мавжуд: 
«мен» лик касалига гирифтор килади ва Мавлосини унуттиради; икки 
кусур мавжуд: топганининг баракаси булмайди ва Узига татимайди; 
икки камчилик мавжуд: дустларидан узоклашади ва орзу-армонларида 
кемтиклик кенгаяди.

Энг ёмони, тошбагир инсонлар гунох ишдан куркмай куядилар. Кибр ва 
манманлик доимий хамрохига айланиб, улар учун хаёт билан улимнинг 
фарки булмай колади.

ЁЛГОНЧИЛИК ВА ЛАФЗСИЗЛИК

«Ёлгончидан шон цолмас, номидан нишон к<олмас»

Узбек халк, макрллари

Елгончилик бор жойда: ишонч, вафо, садокат. мехр заррача 
кадрга эга булмайди; субутсизлик уруги купаяди; хиёнат нихоли барк 
уради; мукаддас Туйгулар чилпарчин булади. Энг ачинарлиси, ушбулар 
окибатида бир инсон умри зое яшаб утилади?!

Лафзсизлик - жа\олатнинг боши, зулмкорликнинг аввали, барча 
пасткашликларнинг ибтидоси. У - эътикод гулига ёпишган чирмовук 
(зарпечак), ишонч Вафо- садокат уйига таклифсиз кирган мехмон, 
умуман, инсоният фаолиятида кора до кабидир.

Лафзсизликнинг ёркин куринишларидан бири, бу олинган карзни 
узмаслик ёки омонатга хиёнат. Зотан. карзни вактида узмаслик, унга 
ёрдам кулини чузган кишининг ишончини окламаслиги, омонатга 
хиёнатии билдиради. Минг афсуски, карз олиб, уни узмасликка харакат 
килишдек жирканч иллат купчилик уртасида тобора оммалашаётган 
хунук одатлардан бириднр.
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Н О Ш У КР ЛИ К

Киши пинг уз тшфиридан нолиши -энг катта ношукрликдир.

Ношукрлик - бани одамнинг шоду хуррамлик богига бало 
тошини ёндиради. Ношукрлик боис, дилларни хикмат, сабр-каноат, 
умид ва гайрат, эзгу максадга интилиш туйгулари тарк этади. У халолии 
харомга айлантириб, вактни бехудага сарфлашга, умрни максадсиз яшаб 
утилишига асос солади.

Ношукрликнинг хавфли жихатларидан бири, у инсондаги олижаноблик, 
саховатпешалик, каноат- корлик фазилатларининг равнак топишига йул 
куй- майди, инсонийлик тараккиётига гов булади.

ЯЛКОВЛИК

«Бахт ялкрвга бегона» 

Узбек халк, макрли

Ялковлик - мехнатсеварликнинг азалий кушандаси, гайрату 
интилишнинг хавфли ганими, чиниккан баданнинг доимий кулфати, 
харом бойпикнинг якин улфати эрур. У - ёмон иллатларнинг ёмони 
саналиб, ялков киши- дан бахт-омад кочади, гам-офат якинлашиш 
хавфи кучли булади. Хаёлига булмагур фикрлар урнашиб, бошкалар 
хисобига яшаш туйгуси шаклланиб, кучайиб бораверади. Пировардида, 
бундай тоифа кун сайин тубанлашиб, одамийлик мохиятидан мосуво 
булиб, жамиятда боки мандалар сонининг купайишига сабаб булади.

БАХИЛЛИК

Угилгинам, тотимагил бахил нонидан, 

Узок, бул, бахилнинг дастурхонидан.

Фаридиддин Аттор

“Бахилнинг боги кукармас», деганларидек, аввало, бу иллат 
эгасининг дили хотиржам, нияти хайрли булмас. Бахил у3 м°л- 
мулкининг лаззатини туймайди, балки, унинг коровули хисобланади. 
Бахилнинг нияти кин, хасад, гийбат билан тулиб тошган. Унда 
пасткашлик, нокаслик, дилозорлик иллатлари кун сайин ривож топиб, 
кучайиб бораверади. Бахиллик кишини уз-узидан бегоналаштириб, 
охир-окибат ёлгизликка махкум этади.
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Мушохада сабоги: Худбинлик нафснинг бахиллиги, бахиллик - 
тошбагирликнинг белгиси. Тошбагирлик - кибрнинг аломати, кибр 
бузуклигидандир. Бузук ният сустлигидан далолат беради. эса, 
НИЯТНИНГ эътикоднинг сустлигидандир. Ушбу айтилганлардан 
асосий сабок, назаримизда куйидагича:

Одамзод куп киррали онгли мавжудот. У гофил, ялков жонзот ва 
шу билан бирга, теран тафаккур сохиби хамдир. Гофиллик - киши 
фитратида табиий мавжуд булган холат. У инсоннинг тафаккури 
туфайли олам гултожисига муносиблиги билан «хом сут эмган» 
одамзод нокислиги уртасидаги фарк хисобланади. Ростда, бир карасанг, 
унинг юксак калб эгаси, хушхулкли, каноатли, олижаноб зот йук, бу 
оламда. Бир карасанг, унутувчан, ношукр, ялков махлукот йук, бу 
дунёда.

Одамзод канчалик узининг яратувчанлик каби ноёб фазилатига эга 
эканидан фахр ва гурури туймасин, у шунчалик узига хос гофиллигини 
табиий нуксон сифатида тан олиши хам лозим. Бирок, инсонга 
маънавий-маърифий жихатдан тараккий этишдек ноёб хислат это 
этилган. Унда ана шу нодир неъмат туфайли одамийлик фазилатларини 
янада юксалтириш имконияти мавжуд. Хамма ran ушбу имкониятдан 
унумли фойдалана олишда, яратувчанлигидадир.

Демак, одамзоднинг борлиги ва борлиги ана шу ранг барангликда 
тулалигича намоён булади ва у шундайлигича кабул килиниши керак.

Иллат излаганга иллатдир дунё.

Fурбат излаганга гурбатдир дунё,

Кимки нени истаса, топар бегумой.

Хикмат излаганга хикматдир дунё.

Садриддин Салим Бухорий

Сада дарахти тагидаги сурида элу юрт эъзозида булган улуг 
аллома зот билан халк орасида хурмат ва иззат топган, купни курган, 
пиру бадавлат оксокол сухбатлашиб утиришган эди. Уларнинг хузурига 
бир усмир келди, кулини куксига куйиб, одоб билан салом берди. 
Саломга алик олинди ва унга утиришга изн берилди. Усмир бул 
табарру.с зотлардан унга комиллик йуллари, муносиб яшаш- нинг сиру
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асрорларини ургатишни илтимос килди. Уларнинг мулокоти етти кун 
давом этди. Х,ар кунги сухбатнинг мавзуси узгача йуналиш ва мазмунга 
эга булиб, усмир калбини ёритар, унинг яшашга булган иштиёкини 
орттирар эди. Сухбат тарзи гохо ибратли хикоят ва насихатлардан, гохо 
узаро савол-жавоблардан иборат булар эди.

Шундай килиб, куйида аллома зот Доно устоз, оксокол - Окил ота. 
усмир Кобил фарзанд уртасидаги узаро мулокот хавола этилади....

БИРИНЧИ КУН: Дунёда энг ширин нарса...

Доно сухбатни ажойиб бир хикоятдан бошлади.

Х,икоят: Махаллада бир юз йигирма ёшга кирган нуроний оксокол 
бор эди. Бир куни одамлар ул та- баррук зотдан узок умр куришининг 
сирини сурашди. Аввало, ота-онам, устозларим ва яхши инсонлар 
дуолари ижобати, колаверса, хаётимда килган яхши ишларим натижаси 
ва, албатта, соглигимга эътибор бериб, жисмоний тарбия билан 
мунтазам шугулланганим хамда келажакка каттик умид боглаб 
яшаганим ту- файлидир, деб жавоб берди муйсафид Ундан яна сурашди: 
Дунеда ширин нарса нима? У жавоб берди: Дунёда жон ширин. Уз 
жонинг узингга ширин. Чунки, у халоват истаган пайтда ки- шининг 
кузига хеч нарса куринмайди... Шунингдек, инсон факат узига энг азиз 
булган зот учун уз жонидан воз кечади.

Муйсафиддан яна сурашди: Инсондан нима колади? Жавоб берди: 
Кунгил колади, болаларим, кунгил колади. Одамлар бу оламга бирин- 
кетин келишади ва ошини ошаб, умрини яшаб булганидан кейин, худ ди 
аввалгидек навбатма-навбат кайтмас дунёга равона булишади. 
Кишиларда айнан шу кунгил туфайли хали хаёт булганлари вафот 
этганларни ёркин таассуротлар билан ёдга олишади, уларнинг 
хаётидаги ажойиб хо тиралардан суйлашади, эзгу ишларини 
зурриётларию, бошкаларга ибрат килиб курсатишади... Муйсафиддан 
яна сурашди: Инсонда нималар мукаммал эмас?

Жавоб берди: Унинг феъл-атвори, азму карори, кунгил хотиржамлиги, 
хаётнинг бахтли кунларию си новларига булган муносабати, уй- 
хаёллари ва хоказо. Бунинг боиси недур?



Бунинг сабаби шуки, факат одамзодгина онги- ни юксалтириш 
кобилиятига эга. Киши умри даво- мида илм, тарбия олиб, хаётнинг 
«паст-баландини куриб боргани сайин, унинг тафаккури такомилла 
шиб, калби гузаллашиб, узи эса одамийлик фазилат ларига эга булиб 
бораверади. Ушбулар алал-окибат. инсонда дунёкарашининг 
узгаришига, калбидаги хис туйгуларининг турли даражада юксалишига 
замин яратади хамда юкорида кайд этилган холатларга уз таъсирини 
утказиб боради.

Муйсафидни яна саволга тутишди: Кдгтб нидоси билан ички эхтирослар 
уртасида кандай тафовут мавжуд? Жавоб берди: Биринчиси кишини 
мушохада этишга чорлайди, иккинчиси шошкалокдикка...

Яна савол беришди: Х,аёт синовларини енгиб утишда инсонга нималар 
куч-кувват, матонат багишлайди? Жавоб берди: Умидворлик, 
эътикоднинг мустахкамлиги, метин ирода хамда хайрли юмушлар...

Бунинг боиси недур? - Бунинг сабаби шуки, эртанги кунга булган 
умид туйгуси кишида хаётни завк-шавк билан яшашга чор- лайди, 
эътикоднинг мустахкамлиги уни собиткадам эта- ди, эзгу максад 
йулидаги метин ирода эса хаёт синов ларига бардошли булишга ундаб, 
узига булган ишончни янада мустахкамлайди. Шунингдек, хайрли 
ишларининг самарасини куриш истаги хам ушбу синовли йулларни 
босиб утишда инсонга узига хос куч мадад бахш этади.

Окил: с п и  юмушнинг зиёни

Окил Кобилга насихат килиб деди: Жигарбандим! Етти юмуш 
билан асло машгул булмагинки, окибатда сенга улардан зиён етади. 
Булар: бировлар дилини ранжитмок, хар ишда шошкалоклик килмок, 
маишатга муккасидан кетмок, кули эгри булмок, ёлгон гувохлик 
бермок, омонатга хиёнат килмок, умр, вактни бехуда ишларга 
сарфламок.

Дилбандим! Фарзанд тарбияси ловлаш кабидир. Бунда, Окил ота 
мо\ир чавандоз. тарбияга мухтож навнихол тизгинни бошкариш, демак, 
асов отни жи асов от. Тарбия эса, манзилга етиш, яъни муносиб 
фарзандни вояга етказиш айнан жиловбардор - окил отанинг тутган 
тутумига бевосита боглик. Чунки жиловланган отгина эгасини 
кузланган максадга элтади. Тизгин мохирона бошкарилгандагина
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манзилга эсон-омон етилганидек, дилбанди тарбияси билан астойдил 
шугулланиш туфайлигина максад гулини термокка муваффак ай- лайди. 
Шу билан бирга, асов вактида тизгинланмаса, яъни тарбия билан 
ёшликдан ва мунтазам шугулланил- маса, кейинчалик уни жиловлаш - 
фарзандга гузал тарбия бериш мушкул юмушга айланади. Ачи- нарлиси, 
жиловланмаган от охир-окибат эгасини ха лок этгани каби, нокобил 
фарзанд дастидан ота эл- юрт олдида шармисор булади. Мухими, от 
жилови гох-гохида эркин куйилганидек, киблагох хам уз жигарбандига 
нисбатан хам ота, хам дуст, хам сирдош, хам йул курсатувчи булмоги 
лозим.

Боланинг «болалиги» - айб ишни атайдан эмас, балки 
тажрибасизлиги окибатида килади. Бундай вазиятда отанинг 
«тадбиркорлиги» - босиклик билан дилбандининг кайфиятини урганади, 
сунг камчилигини эътироф этиш оркали тугри йул курсатади. Бундай 
гузал тарздаги ота танбехи фарзанд тарбиясида хар кандай тарсаки, 
шапалокдан самарали эканига шубха йук.

20-МАВЗУ: ШАЙХ МУХАММАД СОДИК МУХАММАД
ЮСУФНИНГ “ИЖТИМОИЙ ОДОБЛАР” АСАРИ АСОСИДА 

ЁШЛАРДА “ИЖТИМОИЙ ОДОБЛАРНИ” ШАКЛЛАНТИРИШ

РЕЖА:

1. Ижтимоий одоблар асарида одобнинг таърифи
2. Ижтимоий одоблар шиори .
3. “Ижтимоий одоблар” асарида ёшлар одоби
4. Кийинишнинг умумий одоблари
5. “Ижтимоий одоблар” асарида таълим бериш ва муаллим одоблари

Таянч тушунчалар: таълим, тарбия, шахе, оила, махалла, таълим 
муассасаси, таълим муассасаси, хамкорлиги, оила, махалла, ижтимоий, 
одоб.

ОДОБНИНГ ТАЪРИФИ.

“Тилимизда одоб” тарзида талаффуз килинишга одатланиб 
колинган арабча «адаб» сузи аслида яхшиликка чакиришни анг латади,
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у «мадаба» узагидан олинган. Маъдаба эса одамларни яхшиликка, 
маънавий зиёфатга чакиришни англатади. Одоб хам одамлар доимо 
даъват килинадиган маънавий «маъдаба», яъни зиёфат булгани учун шу 
номни олган. Демак, одоб яхшилик де макдир. «Фалон киши одобли 
экан» дейилгани уша одамнинг яхшилиги куп экан, деганидир. 
«Кийиниш одоби» деганда ях шилаб кийиниш тушунилади. «Сухбат 
одоби» деганда сухбат ни энг яхши савияда олиб бориш кузда тутилади. 
«Ижтимоий одоблар» ижтимоий муомалаларни энг яхши тарзда олиб 
бориш деганидир. Абу Мухаммад «Китобул Воий» асарида: «Одоб 
одамлар- ни макталган нарсаларга чакиргани учун одоб деб номланган», 
дейди. Абу Зайд рахматуллохи алайхи: «Одоб фазилатлардан бирига 
элтувчи яхши уринишга ишлатиладиган ном», деган. Одобнинг 
куйидагича таърифлари хам келган: «Мактовга сазовор суз ва амални 
ишлатиш, килиш одобдир»; «Карамли ах- локларни ушлаш одобдир»; 
«Узингдан каттани улуглаб, узинг- дан кичикка мехр курсатишинг 
одобдир». Шу ва шунга ухшаш таърифлар тупланганида, Исломда 
кузланган «одоб» маъноси юзага келади. Мухаммад Зехний айтади: 
«Фазилат наслу насаб билан эмас, балки одоб билан топилади». «Хар 
бир киши касб-корни мукаммал билмоги, яхши тарбия олмоги ва яхши 
хулк-одоб, фазилатларга эга булмоги керак», дейди Абу Наср Форобий. 
Хозирги кунда гарб маданияти таъсирида «одобни мада- ният дейиш 
хам жорий булган. Мисол учун, «овкатланиш одо- би» дейиш урнига 
«овкатланиш маданияти» дейилади. Баъзида ижтимоий одоблар деган 
маънони ифода этиш учун французча «этикет» сузи хам ишлатилади.

ОДОБНИНГ АХАМИЯТИ

Одоб масаласи Исломда ута мухим урин тутади. Чунки Ал- лох 
таолога курбат хосил килишда одобнинг урни жуда мухим. Беодоблик 
барча нарсани, жумладан, амални хам, калбни хам, тилни хам, бошка 
барча уринишларни хам бузади. Одобсиз одам бирор нарсага эришиши, 
жамиятда яхши урин топиши мумкин эмас. Одобсиз киши хатто 
бошкалар билан алокаси, муносабат- ларини хам яхшилай олмайди. 
Шунинг учун хам тасаввуф ахдининг коидаларидан бирида: «Одоб 
булмагунича, Хак ва халк билан сайри сулук булмас», дейилган. 
Шунинг учун хам машойихлар: «Ким нимага эришса, факат одоб билан 
эришади. Ким нима билан куласа, факат бео- доблик билан кулайди», 
деганлар. Яхши одоб аслида нафснинг камолотга етгани, унинг инти-
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зомлилиги, жиловлангани ва яхшиликда эканининг аломатидир. 
Аксинча, беодоблик нафснинг \али  покланмагани, жиловланма- гани ва 
интизомда эмаслиги аломатидир.

Одоб иккига: назарий ва амалий жихатга булинади. Одоб олдин 
назарий жихдтдан урганилади ва кейин унга амал килинади. Фикр 
юритиб курадиган булсак, одобнинг доираси шу даража- да кенгки, 
оддий нарсаларга нисбатан булган одобдан бошлаб, то барча 
нарсаларнинг Роббига нисбатан буладиган одобгача бор. Исломда 
одобнинг яхшиликка чакириш маъноси инсонга богланган барча 
нарсаларда намоён булади, яъни мусулмон ин- соннинг узи билан 
боглик барча нарсага одоб билан яхшилик юзасидан муомала килиши 
йулга куйилган. Бу муомалалар жа- модот жонсиз нарсалардан 
бошланади. Кейин наботот олами- га, сунгра хайвонот оламига утади, 
сунгра эса инсоният олами, фаришталар олами ва хоказо оламларни 
камраб олади. Ислом- даги одоблар мусулмон инсоннинг уз Набийси ва 
Роббига кур- сатадиган одоби ила тож кияди, камолга етади. Мана 
шундай кенг доирадаги шарафли одобларга амал ки- лиш аввало 
кишининг узи учун фойдалидир. Мисол учун, чой ичадиган пиёламизни 
олиб курайлик. Киши одобли булса, уша пиёлани авайлаб ишлатади, 
тоза тутади.

ИЖТИМОИЙ ОДОБЛАР ШИОРИ

Аввал хам таъкидлаб утилганидек, мусулмон инсон хаёти- нинг 
барча сохаларида динининг курсатмаларига амал килиб яшайди. 
Жумладан, ижтимоий одобларни хаётга татбик килиш- да хам. Мазкур 
одобларни тартиб билан ва батафсил урганишга киришишдан олдин 
Исломда уларни йулга куйишдаги асос ва шиорлар билан кискача 
танишиб олсак, яхши булади.

Гузал дин ва гузаллик дини булган Ислом инсоннинг \амма нарсаси, 
жумладан, ижтимоий алокалари х,ам гузал булиши- ни йулга куйган. 
Бунда Расулуллох соллаллоху алайхи васал- ламнинг куйидаги хадиси 
шарифлари шиор булган. Абдуллох розияллоху анхудан ривоят 
килинади: «Набий соллаллоху алайхи васаллам: Муслим ва Термизий 
ривоят килган. Х,а, аввало мусулмон инсоннинг узи гузал булиши керак, 
ке- йин сузи гузал булиши керак, ташки куринишию, ички курини- ши, 
ботинию, зо \1.ри гузал булиши керак. Узини туллии, муо- маласи,
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куйингки, \ а р  бир нарсаси гузал булиши керак. Шуи- дагина у Узи 
гузал булган. гузалликни севган Аллох таолога курбат хосил килган 
булади.

Омир ибн Саъд ибн Абу Ваккосдан, у эса отасидан ривоят килинади:

«Набий соллаллоху алайхи васаллам дедилар: Албатта, Аллох 
ёкимлидир, ёкимлиликни севади, по- кизадир, покизаликни севади, 
карамлидир, карамлиликни севади, ута сахийдир, ута сахийликни 
севади».

Термизий, Баззор ва Абу Яъло ривоят килган. Одамларнинг бир- 
бирлари билан буладиган ижтимоий алокаларида ушбу хадиси шарифда 
зикр килинган, Аллох таолонинг Узида булган ва бунинг бандаларида 
хам булишини севадиган сифатлар инсоният учун жуда хам 
ахамиятлидир. Ушбу сифатлар- ни узида мужассам килган кишилар 
инсонлар жамиятидаги энг яхшилар булишади. Бунинг юзага чикиши 
учун эса Ислом жорий килган ижтимоий одоблар йулга куйилиши 
лозим. Мусулмон инсон хар бир нарсада энг кузга куримли шахсга 
айланиши лозим. У шундагина узининг бу дунёдаги хидоятчиси ва 
охиратдаги шафоатчиси Мухаммад соллаллоху алайхи васал-ламнинг 
куйидаги курсатмаларига амал килиб яшаган булади.

Сахл ибн Ханзалийядан ривоят килинади:Бизга Расулуллох соллаллоху 
алайхи васаллам: «Албатта, сизлар биродарларингиз хузурига борурсиз- 
лар. Бас, либосингизни тузатинг, эгар-юкларингизни туза- тинг, одамлар 
ичида худди холдек булинг», дедилар».

Ахмад, Абу Довуд, Тобароний ва Хоким ривоят килган. Маълумки, 
кишининг юзидаги холи унинг энг кузга курин- ган ва чиройли нарсаси 
булади. Барча халкларда хол гузаллик рамзи булиб келган. Мусулмон 
инсон хам жамият юзидаги энг куркам ва гузал хол булиши лозим. У 
инсон зотининг чиройини очиб турвчи омил булиши керак. Бу эса 
ижтимоий одоблар ор- калигина юзага чикади. Мумин кишининг хар 
бир ишни яхшилаб ва пухта килиши макбулдир. Бу барча инсонларга 
севикли Набийнинг Ислом ум- матига амри, фармони, тавсияси ва 
насихатидир.
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КИЙИНИШ ОДОБЛАРИ

Ислом Аллох таолонинг мукаммал, барча замон ва маконларга 
салохиятли дини уларок, инсон хаётининг барча сохаларини кам раб 
олган. Шу билан бирга, кийиниш хам инсон хаётининг му- Хим сохаси 
экани хаммамизга яхши маълум. Ислом бошка хамма сохаларда уз 
курсатмаларини берса-ю, кийиниш борасини тарк этса, унинг 
мукаммаллигига путур етган булар эди. Шунинг учун хам Исломда бу 
масала хам бошкалари катори, етарли даражада муолажа килинган. Бу 
эса мусулмонлар учун катта бахтдир. Чунки улар хаётнинг бошка 
сохаларида булгани каби ки- йиниш масаласида хам тайёр 
таълимотларга амал килиб, икки дунё саодатига эришиш учун яна бир 
илохий ёрдам ола биладилар. Баъзилар кийиниш масаласига бунчалик 
катта эътибор бериш- нинг боиси нима, ахир бу арзимаган нарса-ку, 
дейишлари мум- кин. Аввало, кийиниш арзимаган нарса эмас. 
Колаверса, Исломда инсон хаётининг арзимайдиган томонлари йук, 
балки динимизда инсон хаётининг барча сохалари баравар эътиборга 
сазовордир. Инсоннинг кийиниши унинг ички-маънавий дунёсининг 
сирт- да акс этишидир, дейишимиз мумкин. Кайси инсонда уят, хаё, ор- 
номус каби тушунчалар булса, уша инсон уз обрусини саклайди- ган, 
бошкаларнинг нафратини кузитмайдиган холатда кийинади.

Бунинг устига, кийим-бош инсоннинг доимий хамрохи бул- гани 
учун, унга таъсир килиши турган ran. Мисол келтирадиган булсак, 
аскарларга узига хос кийим кийдириш хамма халкларда кадимдан одат 
булиб келган. Бу аввало, аскарларга уз вазифасини адо этишда кулайлик 
тугдирса, иккинчидан, махсус кийим улар- га таьсир килиб, аскарлик 
рухини тутиб туришда, кучайтирищда иш беради. Х,атто оддий одам 
аскар кийимини кийиб олса, аскар- ларга ухшаб шахдам юришга 
интилиб колиши хам шундан. Мана шу ва шунга ухшаш бошка купгина 
мулохазаларга кура, Исломда кийим-бошга алохида эътибор берилган. 
Диккат билан карайдиган булсак, Ислом динининг батафсил хукмлари 
баён этилган барча китобларимизда алохида «Либос китоби» бор. 
Айникса, хадис, тасаввуф ва фикх китобларимизда бунга алохида 
эътибор берилган.

Исломдан ман, маиший маданият буйича инсон номига дог булиб 
тушади ган бир холатда эди. Хеч ким бу соха буйича халол-харом ки
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савоб-гунох деган нарсани билмас эди. Шахсий ва умумий далик 
хакида-ку, гапирмасак хам булади. Мана шундай бир пайтда Ислом 
хаётнинг бошка сохалари ка уй тутиш, сониятни жохилият 
зулматларидан Ислом нурига олиб чикди. Жохилият даврида бошкалар 
хузурида авратни курсатиб юриш инсон эхтиромига ва жамоатчилик 
одобига зид булган ишлардан бири эди. Бу иш ута ахлоксизлик булиб, 
жамият аъзо лари ичида фасод таркалишига сабаб буларди. Исломнинг 
инсонни мукаррам килиш буйича курган чорала ри ичида либос 
масаласи хам бор. Бу масалада инсоннинг кийи ниш маданиятига риоя 
килиши узи учун обру ва мартабалиги, гузаллик ва зийнатлиги, 
жамиятнинг бошка аъзоларини эса хур матлаш экани тушунтирилди.

Эй Одам болалари! Батахкик, сизларга авратингизни тусадиган 
либос ва зийнат либосини туширдик. Такво либо си - ана уша яхшидир. 
Ана ушалар Аллохнинг оят(белги)- ларидандир. Шоядки, эслатма 
олсалар» (26-оят).

Инсонни хайвондан ажратиб турадиган аломатлардан бири хам 
либосдир. Одамнинг аврати айбини беркитиб туриши учун Аллох таоло 
унга либос ато килган. Либоснинг зарурияти киши авратини узгалардан 
пинхон тутишидадир. Лекин Аллох инсон- нинг авратдан бошка 
аъзоларини хам тусиш эхтиёжи борлигини инобатга олиб, либосни 
зийнат тарзида нозил килди. Шу боис либосни уз урнида, яъни шариатга 
мувофик кийган инсонгина зийнатли хисобланади. Аммо энг асосий 
либос, асл либос такво либосидир. Шунинг учун хам Аллох таоло оятда:

ТАЪЛИМ БЕРИШ ВА МУАЛЛИМ ОДОБЛАРИ

“Таълим» бир нарсанинг хакикатини батафсил ва яхшилаб 
билдириш маъносини англатади. «Таълим бериш», «даре бе риш» ва 
«ургатиш» сузларининг маънолари бир-бирига якин булиб, 
маълумотларни муаллимдан мутаъаллимга (таълим олувчига) накл 
килишни билдиради. Таълим шархлаш, очик- лаш, якинлаштириш, 
хужжатлаш, далил келтириш, тарбия бе- риш ва насихат килиш каби 
ишлардан иборатдир.

Таълим бериш билан таълим олиш бир-бирига чамбарчас 
богликдир. Бирисиз иккинчиси булмайди. Шунинг учун хам та- лаба 
булиб илм олишга канчалик таргиб килинган ва бу ишга савоб-
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мартабалар ваъда килинган булса, олим булиб таълим беришга хам 
шунчалар таргиб килинган ва бу ишга хам савоб- мартабалар ваъда 
килинган. Илм талаб килиш фарз булгани каби, таълим бериш хам фарз 
килинган. Мумин-мусулмонлар таълим ишларига доимо катта эътибор 
бериб келишган. Шунинг учун хам Исломга амал килинган давр- ларда 
мусулмон оламида илм кенг микёсда таркалган, дунё аха- миятига 
молик улуг алломалар етишиб чиккан. Мусулмонларча- лик куп олим 
етиштирган миллатни тарих хали-хануз билмайди. Бу холатни яхшилаб 
урганган гарблик шаркшунослардан бири инсоф билан: «Мусулмонлар 
барча-барчалари мадрасага катнай- диган бутун бошли бир миллат 
булган», деб ёзган. Х,а, мусулмонлар бешикдан то кабргача илм 
излашган. Хар бир эркагу аёлга илм талаб килиш фарзлиги учун уз 
ихтиёрлари билан, иймон ва ихлос ила, мисли курилмаган шавку завк 
билан таълим ишларига шунгишган.

Киши кандай килиб узидан кейин манфаат берадиган илм колдира 
олади? Бу иш, аввало, бошкаларга илм ургатиш билан амалга ошади. 
Модомики, шогирдлар, шогирдларнинг шогирд- лари уша илмни 
ишлатмокдами, кишиларга манфаати етмокдами, устозга савоби ёзилиб 
тураверади. Иккинчиси китоб ёзиб колдириш билан булади. Курьон, 
хадис ва диний илмлар буйича, мусулмонларга фойда келтирадиган 
бошка илмлар буйича иймон ва ихлос билан китоб ёзиб колдирган 
кишига, агар китобидан мусулмонлар фойдаланиб туришса, улганидан 
кейин хам унга савоб етиб тураверади.

Учинчиси илм йулида хизмат килиш билан булади. Мисол учун, 
имконияти бор одам толиби илмларга, устозларга илм йу лида ёрдам 
бериб, илм даргохи куради, уз маблагидан китоб чоп эттиради, 
кутубхона килади ва хоказо. Мана шунга ухшаш иш- лар илм йулида 
хизмат килиш хисобланади. Бу ишларни килган одамлар вафот этиб 
кетса хам, савоблари узилмай бориб туради. Мумин-мусулмонлар 
таълим ишларига доимо катта эътибор бериб келишган. Шунинг учун 
хам маълум даврларда мусулмон сламида илм кенг микёсда таркалган, 
дунё ахамиятига молик улуг алломалар етишиб чиккан.

Муаллим одоблари куйидагилар:

Муаллимларнинг шарафли вазифаларини адо этиш жараёни да 
амал килишлари лозим булган одоблари хам мавжуд. Уламо- лар
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кадимдан бу мавзуга алохида эътибор билан караб, унинг баёнини 
килганлар. Куйидаги сатрларда мазкур одоблардан ай- римларини 
келтиришга харакат киламиз:

Илмни лозим тутиш, унга мухаббат килиш, унга бутун вужуди билан 
берилиш ва илмини зиёда килиш учун доимо харакатда булиш. Аллох 
таоло Тохо сурасида мархамат килади: Зотан, хакикий олимнинг гапи 
ишига тескари булмайди. Бу ran диний олимларга алохида таъкидлидир. 
Чунки улар

И Н ТЕРН ЕТ О Д О БЛ А РИ

«Интернет» сузи ажнабий тилдаги кискартирилган жумла бу- либ, 
тилимизда «халкаро маълумотлар тури» деган маънони анг латади. 
Аммо бу ном ихтиёр килинганидан кейин интернетнинг тинмай 
ривожланиши окибатида у факат маълумотлар такдим ва кабул килиш 
билан чекланиб колмай, бундан хам катта хажмда- ги ишларни олиб 
боришга хизмат киладиган булиб кетди. Хаёт- нинг барча сохаларида 
интернет ёрдамида осонлик, арзонлик ва тезлик фойдалари 
кузланадиган булди.

Тасаввур килиш учун биргина мисол келтиришнинг узи ки- фоя 
килади, деб уйлайман. Х,аво йули билан сафарга чикмокчи булган инсон 
оддийгина чипта олиш учун чиптахонага бориши, навбатда туриб, чипта 
олиши, агар чипта у истаган кунга топил- маса, ортига кайтиб кетишига 
тугри келади. Худди шу иш интернет оркали амалга оширилса, жуда 
куп фойда курилади, яъни уйда утириб, чипта сотиб олинади. Вакти 
келганда, аэропортда учишдан олдин автоматдан электрон чиптасини 
олади. Бу иш ав валгисига солиштириб курилса, вазият аён булади. 
Чиптахонага бориб, овора булинмайди. Навбатга турилмайди. Устига- 
устак, арзонга тушади. Чунки чиптахона биноси, чиптачи, бинони иси- 
тиш, совутиш, ёритиш учун кетадиган, йулкира ва шунга ухшаш 
Харажатлар тежаб олинади. Бунга ухшаш фойдалар жуда куп булиб, биз 
келтирганимиз оддий бир мисол эди. Шунинг учун хозирда хамма 
халклар ин- тернетни ривожлантириш борасида кулидан келган барча 
чо- раларни курмокда. Бу ишга туганок булувчи омиллардан халос 
булиш йулларини ахтармокда. Интернетдан фойдаланувчилар кун сайин 
купайиб бормокда. Х,амма ушбу осонлик ва кулай- ликдан бахраманд 
булишга ошикмокда. Аммо шу билан бирга, интернетга боглик

;со



муаммолар хам купайиб ва жиддийлашиб бормокда. Барча сохалардаги 
интернетнинг фойдалари мукобилида зарарлари хам купайиб бормокда. 
Интернетда фойдали маълумотлар билан бир каторда зарар бузук 
маълумотлар \ам  таркалмокда. Акийдага путур етказу фохишабозлик ва 
бехаёликни таргиб килувчи, ахлоксизликни таркатувчи ва шунга ухшаш 
инсон зотига ор келтирувчи ишлар- и таргиб киладиган сайтлар купайиб 
бормокда. Баъзи одамлар интернет оркали бир-бирига тухмат килмокда, 
хакоратлаб, су- кишмокда, бир-бирини шарманда килмокда ва хоказо. 
Айнан интернет оркали нафакат ахлокий бузукликлар, балки сиёсий, 
интимоий, молиявий, илмий ва бошка купгина сохаларда жиноятлар 
содир этилмокда. Купол килиб айтганимизда, интернет мазкур 
кабохатларни амалга оширишни осонлаштирмокда."Айтиб jh-илган 
ушбу гаплардан куриниб турибдики, интернет хам икки тарафлама хам 
яхшиликка, хам ёмонликка хизмат ки- лиши мумкин нарсага айланди. 
Бизнинг вазифамиз уни яхшилик- на хизмат килдириб, ёмонликка 
бошламаслиги чораларини ку- риш, унинг зарарларидан четланишга 
харакат килишдир. Бунинг учун эса динимизнинг умумий таълимотлари 
асосида интернетдан фойдаланиш одобларини йулга куйишимиз керак 
булади.

Албатта, интернет нисбатан якинда пайдо булган восита булгани 
учун олдинлари мусулмон уламолар бу масалани хаёл- ларига 
келтиришлари хам мумкин эмасди. Х,озирга келиб эса интернет ва унга 
боглик масалалар замонамизнинг мусулмон уламолари олдига тегишли 
муаммоларни кундаланг килмокда. Бу масалалар канчалик тез хал 
килинса, шунчалик яхши булиши ойдин булиб турибди. Куйидаги 
сахифаларда эътиборингизга такдим этилаётган маълумотлар мазкур 
сохадаги изланишларда камтарона бир уриниш булишидан умид 
киламиз.

Интернетдан фойдаланиш одоблари

Куйида халкаро замонавий алока ва ахборот воситаси бул- ми 
интернетдан фойдаланишнинг баъзи умумий одоблари ха кида кискача 
суз юритамиз: • Интернетдан фойдаланмокчи булган одам ниятни яхши 
килган булиши керак. Албатта, мусулмон инсон хар бир нарсада 
булгани каби, интернетдан фойдаланишда хам факат яхшиликни, 
шариатда рухсат берилган нарсаларга мувофик иш килишни ният
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килиши лозимдир. Ана шундагина бу ишидан фойда топади, кузлаган 
максадига эришади.

Абдулкодир Раховий ривоят килган. • Интернетда куриладиган, 
укиладиган ва эшитиладиг нарсаларнинг барчаси шариат рухсат берган 
нарсалар булиши шарт. Зотан, мусулмон инсоннинг хамма ерда, барча 
замонларда ва барча вазиятларда киладиган гап-сузларию, иш ва 
фаолияти шариатга мувофик булиши талаб этилади. Аммо, минг 
афсуслар булсинки, сайтга кирадиган баз лар хаётда узлари га раво 
курмайдиган нарсаларни сайтда бем лол эп куришади. Улар узларича, 
«бу иш хаётдаги савияда эмас- ку», деган хаёлга боришлари мумкин. 
Аслида эса бу ношаръий ишларни сайтда узига раво курганларнинг 
ахлокий савиясида нуксон бор. Хаётда одамлар уни куриб-билиб 
тургани учун, узга- лар гапирмасин дея узини ёмонликдан тийган 
булади. Сайтда эс одамлар курмайди хам, билмайди хам. Бунинг устига, 
сайтда ис- мини хам узгартириб, тамоман бирор киши танимайдиган 
булиб олади. Демак, унинг шариат талабларига амал килиши хужакур- 
синга, тугрирок айтганда, мунофикликка асосланган булади.

Шунинг учун хам сайтга кирган хар бир инсон узининг му- 
сулмонлик бурчини унутмаслиги керак. Одамлар курмаса хам, Аллох 
таоло куриб турганини эсдан чикармаслик лозим. Одам- лар билмаса 
хам, Аллох таоло билиб турганини мунтазам хис этиб туриш зарур.

Хеч кимга билдирмасдан, дилда тугиб куйилган нарсаларни хам Аллох 
таоло жуда яхши билади. Шундай булганидан кейин бошка нарсаларни 
билишида асло шак-шубха йукдир. Одамлар бундан огох булсинлар. 
Демак, фахш ва беодобликни таргиб ки лучи, бефойда машгулотларга, 
вактии бехуда у^азадиган  нарсаларга ихтисослашган сайтларга 
кирмаслик талаб этилади . Сайт эгаларининг маънавий-маърифий 
хукукдарига тула риоя килиш чин мусулмонлик бурчидир.

Бунга пул тулаб кириш лозим булган сайтларга хак туламас- дан, 
угринча кириш, кучириб олишга рухсат берилмаган нарсалар- ни 
кучириб олиш, кучириб олинганда манба курсатилиши лозим 
булганида, курсатмаслик каби ишлар киради. Бу каби ишларнинг 
барчаси гунохдир. Чунки бу бировнинг маърифий-маънавий мул- ки 
талон-тарож килишдан иборатдир. Бошкача килиб айтганда, маърифий- 
маънавий угрилик ва карокчи.шкдир. Бундай ишлар харом экан ига
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уламолар бир овоздан фатволар чикаришган. • Ишхона ёки бошка бирор 
шахснинг интернетидан рух- сатсиз фойдаланиш мумкин эмас. Баъзи 
кишилар ишхонанинг интернетидан уз шахсий ман- фаатлари учун 
фойдаланишни узларига эп куришади. Бунда икки тарафлама мулохаза 
килинадиган иш содир булади. Бир тарафдан - ишхонанинг интернетга 
тулайдиган маблаги шах- сий манфаат учун сарфланади. Иккинчи 
тарафдан - ишхона- нинг ишини бажариш урнига иш вактида уз 
манфаатини кузлаб, масъулиятдан кочиш юз беради. Бошка одамнинг 
интернетидан фойдаланиш борасида хам шунга ухшаш гапни айтиш 
мумкин. Шунинг учун улардан факат хак эгасининг рухсати билан ва 
зарурат юзасидангина фойдаланиш мумкин. Дам олиш танаф- фусида 
керакли маълумотни олиш, электрон почтани текшириб куриш 
кабиларга рухсат берилади. Болаларнинг интернет ва компьютердан 
фойдаланиши- ни окилона ва эътибор билан йулга куйиш керак. Аввало, 
бола ота-онаси ва катталарнинг рухсатисиз интернет ва компьютердан 
фойдаланмасин. Болаларни бундай пайтларда каровсиз колдирмаслик, 
назардан кочирмаслик лозим. Улар фой- даланадиган жихозлар 
хамманинг куз унгида турадиган булсин. Иукса, кузни шамгалат килиб, 
исталмаган, бузук ёки бефойда

Интернетдаги алока одоблари

Интернетда чат, форум, фейсбук, твиттер каби узаро алока олиб 
боришга хизмат килувчи воситалар оркали кишилар бир- бирлари билан 
ёзишма, сузлашма, суратли мулокотлар олиб бо риш имкониятларига 
эга булишган. Улар ушбу имкониятларни ишга солиб, купгина 
хожатларини руёбга чикариш, маълумот алмашиш, билмаганини сураб 
урганиш, янги дуст ва шериклар орттириш каби купгина манфаатларга 
эга булишмокда.

Аммо шу билан бирга, бошка сохаларда булгани каби, бу сохада хам 
узига яраша муаммолар, мушкулотлар ва кунгилсиз вокеалар пайдо 
булмокда.

Масалан, бегоналарнинг бир-бирлари билан ушбу восита лар оркали 
олиб борган алокалари натижаси уларок, никохга ваъда бериш, бировга 
тухмат килиш, кимнидир зинода айблаш сукиш каби ишлар келиб 
чикмокда. Шунингдек, эр-хотинлар- нинг ушбу воситалар оркали олиб
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борган алокалари натижаси уларок талок, бир-бирини зинода айблаш, 
насабни инкор килиш каби ута ахамиятли хукмлар хам собит булмокда.

Ушбу воситалар оркали бир неча тарафларнинг олиб борган 
мулокотларидан сунг бир-бирини оммавий равишда кофир, фо- сик, 
фожир дея хукм чикариш, фахш ишларга чакириш. сехр ва фолбинликка 
чорлаш, пора ваъда килиш, видео оркали аврат ларни намойиш килиш, 
шахсий, диний, ижтимоий холатларни масхара килиш каби ута жиддий 
холатлар хам пайдо булмокда

Интернетдаги ушбу тармоклар оркали вактни зое килувчи 
кунгилхушликларга оид нарсалар, овозли ва суратли ёзувлар 
таркатилмокда. Турли уйинлар ва мусобакалар, таргибот- 
ташгадбирлари жорий килинмокда. Шунингдек, интернетда гушу 
гармоклар оркали илмий ва молиявий муомалалар хам да олиб 
борилмокда. Афсуски, мазкур алокаларнинг барчасида шариатга хилоф 
конунбузарлик хисобланган ишлар тулиб-тошиб ётибди. Тури ахлокий, 
моддий, маънавий жиноятлар содир этилмокда. Буларнинг хаммасини 
тартибга солиш, кишиларни тугри и солиб, нотугрисидан кайтариш 
лозим булмокда. Бу бора- хукуматлар, халкаро ташкилотлар ва 
бошкалар етарли ишлар боришмокда. Шу билан бирга, мусулмонларга 
бу борадаги и одобларни хам баён килиб бориш заруратга айланди. 
Кунда интернетдаги алока одобларига дойр айрим фикр мулоаларни 
эьтиборингизга хавола этмокчимиз.

Назорат учун саволлар

1. Ижтимоий одоблар асарида одобнинг таърифи?
2. Ижтимоий одоблар шиори деб нимага айтилади?
3. “Ижтимоий одоблар” асарида ёшлар одобиниёритинг?
4. Кийинишнинг умумий одоблари нималардан иборат?
5. “Ижтимоий одоблар” асарида таълим бериш ва муаллим одоблари 

хакида батафсил ёритиб беринг?
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СЕМ ИНАР М АШ ГУЛОТЛАР БУ Й И ЧА  КУРСАТМА ВА 
ТАВСИЯЛАР

1-семинар машгулоти мавзуси: ОИЛА ПЕДАГОГИКАСИ -  
ФАН СИФАТИДА 

Режа:
1. “Оила педагогикаси” фанининг максади, вазифалари ва предмети.
2.“Оила педагогикаси” фанининг бошка фанлар билан узаро 

алокадорлиги.
3. “Оила педагогикаси” фанининг илмий тадкикот методлари.

Таянч тушунчалар: оила, никох,, кон-кариндошлик, ота-она, 
фарзандлар, кекса авлод (бува, буви), кариндошлар, педагогика, оила 
педагогикаси, оила тарбияси, оила анъаналари, оила тарбияси 
тамойиллари.

Назорат учун саволлар:
1. “Оила педагогикаси” кандай фан?
2. Фанининг предметини нима ташкил этади?
3. Фан уз олдига куйилган кандай вазифаларни хал килади?
4. “Оила педагогикаси” фани билан “Педагогика назарияси ва 

амалиёти” фани уртасида кандай узвий алокадорлик мавжуд?
5. “Оила педагогикаси” фани ва “Оила психологияси” фанлари 

уртасида алокадорлик мавжудми?
6. Оила, оилавий муносабатларга дойр муаммолар кандай илмий 

педагогик тадкик методлари ёрдамида тадкик этилади?
7. Оила педагогикаси фан сифатида кандай ривожланиб келмокда?

Мавзуга оид адабиётлар:
1. Каримов И.А. Юксак маънавият -  енгилмас куч. -  Тошкент: 

“Маънавият”, 2008. -  52-58-бетлар.
2. Мусурмонова О. Оила маънавияти -  миллий гурур / Укув кулл. -  

Тошкент: “Укитувчи”, 1999. -  42-50-бетлар/
3. O.Hasanboeva va b Oila pedagogikasi. -  Toshkent: “Aloqashi”, 2007. -  5-16- 

betlar.
4. Сафаров О. Оила маънавияти. -  Тошкент: Маънавият, 2009. -  14-39- 

бетлар.



С ем инар топш ириклар:
4. “Кластер" методи ёрдамида оиланинг умумий мохитини ёритинг!
5. “Оила педагогикаси” фанининг бошка фанлар билан узаро 

алокадорлигини схема ёки жадвал асосида ифодаланг!
6. Оила тарбияси муаммоларини тадкик этишда кенг 

фойдаланиладиган илмий-педагогик методлар мохиятини блиц-суров 
методи ёрдамида ёритишга уриниб куринг!

Семинар топширикларнн бажариш 
юзасидан услубий курсатмалар:

1. Одатда “Кластер” методи кулланилганда академик гурух, 
талабаларининг икки, уч ёки турт гурухга ажратиш самарали саналади. 
Талабаларнинг бу тарзда гурухланиши: 1) кластерларнинг тулаконли 
шакллантирилишини таъминлайди; 2) икки, уч ёки туртта кластерни 
бир-бири билан таккослаш нисбатан осон кечади; 3) кластерлар 
орасидан мазмунан энг тулик, мукаммал булган вариантни ажратиб 
олиш кийин кечмайди.

2. Схема, жадвал ёки тасвирни шакллантиришга оид топширикдарни 
бажаришда талабаларнинг кичик гурухдар ёки жуфтликларда 
ишлашлари максадга мувофик. Зеро, бундай холатда улар узаро фикр 
алмашиш, уз фикрини катъийлаштириш имкониятига эга булади.

3. Талабалар блиц-суров методи ёрдамида оила тарбияси 
муаммоларини тадкик этишда кенг фойдаланиладиган илмий-педагогик 
методлар мохиятини ёритишда уларнинг хар бирига имкон кадар киска 
таъриф бера олишлари керак.

М: педагогик кузатиш -  тадкикотчи томонидан оилада ташкил 
этиладиган педагогик (тарбиявий) жараён бевосита ёки билвосита 
синчиклаб урганилишини ифодаловчи метод.

Машгулотлар жараёнида талабалар куйидаги методлар мохиятини 
юкоридаги каби киска таърифлар асосида ёрита олишлари керак:

1. Сухбат методи - ...
2. Анкета методи - . . .
3. Интервью методи - ...
4. Тест методи -  ...
5. Педагогик тажриба методи -  ...
6. Ижтимоий-педагогик ретроспектив метод - ...
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7. Математик-статистик метод -

Б/Б/Б чизмаси
Б/Б/Б чизмаси -  Биламан/ Билишни хохлайман/ Билиб олдим. 

Мазкур график органайзер мавзу, матн, булим буйича изланувчиликни 
олиб бориш имконини беради. Талабаларда тизимли фикрлаш, 
тузилмага келтириш, тахлил килиш куникмаларини ривожлантиради.

Талабалар:
1. Жадвални тузиш коидаси билан танишадилар. Алохида /кичик 

гурухларда жадвални расмийлаштирадилар.
2. “Мавзу буйича нималарни биласиз” ва “Нимани билишни 

хохдайсиз” деган саволларга жавоб берадилар (олдиндаги иш учун 
йуналтирувчи асос яратилади). Жадвалнинг 1 ва 2-булимларини 
тулдирадилар.

3. Маълумотларни тинглайдилар.
4. Мустакил тарзда жадвалнинг 3 булимини тулдирадилар

Б/БХ/Б ЖАДВАЛИ
Биламан Билишни хохлайман Билиб олдим

“Klaster” grafigi asosida Oila pedagogikasi fanini tizimlashtirish
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2-семинар машгулоти мавзуси:
ЧЕТ ЭЛЛАРДА ОИЛА ПЕДАГОГИКАСИ  

ФАНИНИНГ РИВОЖЛАНИШ ТАРИХИДАН  
Режа:

1. Кддимги юнон ва Рим мутафаккнрларининг оила тарбиясига 
ёндашувлари.

2.Европа Уйгониш даври мутафаккирлари асарларида оила тарбияси 
масалаларининг ёритилиши.

3.Маърифатпарварларнинг асарларида оила тарбиясига оид 
карашларнинг акс этиши.

4. Рус педагогларининг оила педагогикасига оид карашлари.

Таянч тушунчалар: кадимги Ю нонистон, кадимги Рим, Европа 
Уйгониш даври, маърифатпарвар мутафаккирлар, рус педагоглари, оила 
тарбиясини ташкил этишга тарихий ёндашув.

Назорат саволлари:
1. К,адимги Юнонистон ва Римда кайси мутафаккирларнинг 

асарларида оила тарбияси масаласига эътибор карилган?
2. Сукрот, Аристотель, Платон ва Демокритларнинг кайси 

асарларида оилада болаларни тарбиялаш масалалари ёритилган?
3. Европа Уйгониш даври мутафаккнрларининг кайси асарларида 

оила тарбияси муаммолари баён этилган?
4. У.Шекспир ва Т.Кампеллиннинг оилада фарзандларни 

тарбиялашга оид кандай гоялари билан танишсиз?
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5. Европа маърифатпарварлари орасида кимлар оила тарбияси 
масаларига уз асарларида алохида эътибор каратган?.

6. Рус педагоглари орасида кимларнинг оила тарбияси ва уни 
самарали ташкил этиш гояларини узида акс эттирган асарлари машхур?

Мавзуга оид адабиётлар:
1. Каримов И.А. Юксак маънавият -  енгилмас куч. -  Тошкент: 

“Маънавият”, 2008.
2. Педагогика тарихи / К.Х,ошимов, С.Нишонова, М.Иномова, 

РДасанов. -  Тошкент: Укитувчи, 1996.
3. История педагогики / http: // top. 100. rambler.ru.
4. Тросян В. История образования и педагогической мысли. -  

Москва: Эксмо, 2006.
Семинар машгулоти топшириклари:

1. Кадимги юнон ва Рим мутафаккнрларининг оила тарбиясига 
ёндашувлари асосида жадвал шакллантиринг. Ун да Кадимги юнон ва Рим 
мутафаккнрларининг оила тарбиясига ёндашувларини ифодаловчи энг 
мухим гоялар тезис сифатида акс этсин.

2. Улуг драматург Уильям Шекспирнинг “Кирол Лир” хамда Оноре 
де Бальзакнинг “Горио ота” номли асарлари билан танишиб, гарчи узи 
мамлакат кироли булса-да, фарзандпарининг кирдикорларидан азият 
чеккан кирол Лир ва кизларига хаддан зиёд мехр курсатса-да, умрининг 
сунгги кунларини уларнинг дийдорига зор холда мухтожликда утказган 
Горио отанинг кисматини солииггиринг. К,ИР°Л Лир ва Горио 
оталарнинг фожиаси нимада эканлиги хакида уйлаб куринг.

3. Буюк педагог Я.А.Коменский узининг “Буюк дидактика” асари 
ёшларни тарбияловчи кишиларнинг устоз, тарбиячи, муаллим, 
профессор деб аталиши, болалар тупланиб биргаликда машгулот 
утказадиган жойнинг эса мактаб, укув юрти, аудитория, коллегия, 
гимназия, академия ва х.к. деб аталишини таъкидлаб утган эди. 
Я.А.Коменский яшаган давр (XVII аср) нуктаи назаридан болаларнинг 
оиладан кура таълим муассасаларида тарбияланиши тобора кенг 
ёйилишининг асосий сабабларини ёритишга харакат килинг. Сиз кандай 
фикрдасиз, ушбу ходиса ота-оналар зиммасидан фарзанд тарбияси 
борасидаги масъулиятнинг сокит этилиши учун асос булдими? Фарзанд 
тарбиясининг аста-секин тула равишда таълим муассасалари зиммасига
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юкланиши Гарб мамлакатларида кузатилаётган оиланинг 
кадрсизланиши. ажралишлар сонининг кескин ошиши, гайриахлокий 
ходиса -  бир жинсли никохнинг пайдо булишига олиб келмадими. Бу 
хакда кадай фикрдасиз?

Семинар машгулоти топширикларни бажариш 
юзасидан услубий курсатмалар:

I. Цадимги юнон ва Рим мутафаккирларининг оила тарбиясига 
ёндашувларини узида акс эттирувчи жадвал куйида келтириладиган шаклга 
эга булиши мумкин. Талабалар кадимги юнон файласуфи Сукротнинг 
карашлари мисолида кадимги юнон ва Рим мутафаккирларининг оила 
тарбиясига ёндашувларини ифодаловчи энг мухим гояларни тезис шаклида 
куйидагича ёритадилар:

Кадимги юнон ва Рим мутафаккирларининг 

оила тарбиясига оид мухим карашлари

1. Сукрот
Шахснинг маънавий-ахлокий сифатлари оила мухитида 
шаклланади. Фукаролар болаларни оила мухитида 
билимли килиб тарбиялашлар зарур

2. Аристотель
(Арасту)

3. Афлотун
(Плутон)

4. Демокрит

5. Марк Фабий 
Квинтилиан

2. Уильям Шекспирнинг “Кирол Лир” ва Оноре де Бальзакнинг 
“Горио ота” номли асарларидаги кирол Лир хамда Горио отанинг уз 
фарзандлари билан муносабатларини куйидаги жадвалда келтирилган 
мисол намунасида акс эттиринг:

Кирол Лир ва унинг фарзандлари 
уртасидаги муносабат хусусиятлари

Горио ота ва унинг кизлари
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5фтасидаги муносабат хусусиятлари

Кироллик бошкаруви билан 
фарзандлар тарбиясини узаро 
уйгунликда олиб бораганлик

К,изларни тарбиялашда нихоятда 
кунгилчанлик килиш

5. Я.А.Коменский яшаган давр (XVII аср) нуктаи назаридан 
болаларнинг оиладан кура таълим муассасаларида тарбияланиши 
тобора кенг ёйилишининг асосий сабабларини ёритишда 
талабалар уртасида мунозарани ташкил этиш максадга 
мувофикдир. Бинобарин, мунозара жараёнида талабаларда 
жамиятда кечадиган хар кандай ижтимоий, иктисодий ва маданий 
узгаришлар оиланинг фарзандлар тарбиясидаги урни ва ролини 
инкор эта олмасликлари борасидаги катъий хулоса шаклланади.

«BIRGALIKDA O ’QIYMIZ» TEXNIKASI

Birgalikda o’qish: O ’quv guruhi kichik guruhlarga bo’linadi. Har 
bir kichik guruh o ’rganilayotgan mavzuning ma’lum bir sohasida 
ekspert bo’ladi va bosh-qalami o’rgatadi.

Har bir guruhning maqsadi boshqa barcha guruhlar ishtirokchilari 
mavzu savollarini to’la hajmda egallab olishdan iborat.

«Birgalikda о ’qiymiz» texnikasidan foydalangan 
holda guruhlarda ishni tashkil etish jarayonining tuzilishi

1. Bilim darajasiga qarab 3-5 kishidan iborat bo’lgan har xil turdagi 
guruhlar tuziladi.

Ф
2. Har bir guruhga bitla topshiriq beriladi -umumiy mavzuning bir 

qismi, uning ustida butun O’quv guruhi ish olib boradi hamda tayanchlar -  
ekspert varaqlari -  taqdim etiladi.

Ф
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3. Наг bir guruh ichida umumiy topshiriq taqsimlanadi.
Ф

4. Ilamma yakka tartibdagi topshiriqni vajaradi.
Ф

5. Barcha guruh a’zolarining mini-ma’ruzalari tinglanadi. Umumiy 
natija (butun ekspert varag’i bo’yicha savollar Javobi)ni shakllantiradi va uni 
taqdimotga tayyorlashadi.

Ф
6. Spiker yoki guruh barcha a ’zolari birgalikda vajargan ish natijalarini 

taqdimot etishadi.

G u ru h lard a  ish lash  qoid asi

1. Sherig ing izn i d iqqat bilan tinglang.
2. G uruh ish larida  o ’zaro faol ishtirok  e ting , berilgan  topsh iriq larga m as'u liyat bilan 

yondashing .
3. A gar yordam  kerak  b o ’lsa, a lba tta  m uro jaat qiling.
4. A gar s izdan  yordam  s o ’rashsa, a lbatta  yordam  bering
5. G uruh lar faoliyatin ing  natija larin i baho lashda  ham m a ishtirok  etishi shart
6. A niq  tu sh u n m o g ’im iz lozim:
7 B oshqalarga  o ’rgatish  orqali o ’z im iz  o rg a n a m iz ;
8 B iz b itta  kem adam iz: yoki b irgalikda suzib  ch iqam iz, yoki b irgalikda c h o ’kib ketam iz.

Ekspert guruhlar ish natijalarini Baholash mezonlari

Mezonlar Maks.
ball

Guruh natijalarini Baholash
1 2 . 4 5

Axborotning to’liqligi 3 b.

Axborotning grafik 
shaklda ifoda etilishi

1 b.

Guruhning faolligi 1 b.

Ballaming maksimal 
summasi, jami

5 b.



3-семинар маш гулоти мавзуси: УЗБЕКИСТОНДА “ОИЛА 
П ЕДАГОГИКАСИ” Ф А Н И Н И Н Г РИВОЖ ЛАНИШ  ТАРИХИДАН

Режа:
1. “Авесто” асарида никох, ва оилавий муносабатларнинг ёритилиши.
2. “Куръони карим” ва хадислар оила тарбиясининг мухим манбалари 

сифатида.
3. Шарк мутафаккнрларининг оила педагогикасига оид фикрлар.

Таянч тушунчалар: “Авесто” асари, зардуштийларнинг оила ва 
оилавий муносабатларга ёндашувлари, никох ва оилавий 
муносабатларнинг “Куръони карим”даги талкини, хадисларда никох ва 
оила муносабатлари масалаларининг акс этиши, Шарк 
мутафаккирларининг никох ва оила борасидаги карашлари.

Назорат саволлари:
1. Тарихий манба “Авесто”да оила масалаларининг кайси жихатлари 

ёритилган?
2. “Авесто” асарида балогат ёши ва фарзанд тарбиясига кандай 

ёндашилган?
3. Куръони каримда ота-онанинг фарзандлар тарбиясидаги 

масъулияти кандай бахоланган?
4. Ислом таълимотига кура фарзанднинг ота-онаси олдидаги 

бурчлари нималардан иборат?
5. Куръони каримда оила мустахкамлигини таъминловчи омиллар 

сифатида нималар эътироф этилган?
6. Хадисларнинг оила тарбиясидаги ахамияти кандай? Фикрингизни 

хадислар мисолида асосланг.
7. Ота-она ва фарзанлар уртасидаги муносабат масаласига 

хадисларда кандай урин ажратилган?
8. Шарк мутафаккирларнинг асарларида оила тарбиясига оид кандай 

гоялар мавжуд?
Мавзуга оид адабиётлар:

1. Бобоев X., Хасанов С. “Авесто” -  маънавиятимиз сарчашмаси. -  
Тошкент: “Адолат”, 2001.

2. Махмудов Т. “Авесто” хакида. -  Тошкент: “Шарк”, 2001.
3. Мусурмонова О. Оила маънавияти -  миллий гурур / Укув кулл. — 

Тошкент: "Укитувчи", 1999.
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4. Педагогика тарихи / Укув кулланма. К.Х,ошимов, С.Нишонова, 
М.Иномова. Р.Хасанов. -  Тошкент: Укитувчи. 1996.

5. Сафаров О. Оила маънавияти. -  Тошкент: Маънавият, 2009.
6. Тросян В. История образования и педагогической мысли. -  

Москва: Педагогика, 2006.
7. Хршимов К., Очил С. Узбек педагогикаси антологияси. -  Тошкент: 

“Укитувчи” , 2010.
Семинар топшириклари:

1. Куръони карим ва пайгамбаримиз Мухаммад (с.а.в.) хадисларида 
баён этилган никох, оила куриш, оилавий муносабатлар, фарзандлар 
тарбиясига карашларни жамланг ва уларни жадвал асосида ифодаланг!

2. Турк олими Юсуф Товаслийнинг “Хикматлар хазинаси” асарида 
келтирилган онанинг уз кизига айтган 10 та насихати билан танишиб 
чикинг ва у асосида булажак келинлар учун кичик тавсиянома 
тайёрланг!

Кизим! Сенга айтадиган унта угитимга кулок сол! Буларни доимо 
ёдда тут!

1. Каноат сохибаси бул. Уз холингга шукр кил. Яъни эринг уйга 
нимаики олиб келса, у хох ейдиган хох киядиган нарса булсин, 
хушфеъллик билан, гузал одоб билан кабул килиб ол. Эрингга ташаккур 
айтиб, хушнудлик курсат. Зеро, бахтли хаёт кечирмокнинг бир йули уз 
холига шукр этмокликдир. Х°лига шукр этмаган уз нафсини тиймаган 
кишида кунгил хузури, калб рохати булмайди.

2. Эрингга итоат кил, кил деган ишларини кил, килма деганини 
килма! Яъни, эринг билан сухбатлашганда, мулокотда булганда итоатли 
булишингни, унинг сузларини одоб билан тинглаб адо этишингни, 
сенинг сузлашиб, кулок солишингдан тушуниб оладиган булсин. Шунда 
Аллох Таоло сендан хушнуд ва уйингиз саодат нуридан порлок булади.

3. Эрингнинг кузи тушадиган жойларга яхши эътибор бер! Яъни 
уйнинг ичини, ташкарисини нихоятда тоза тут. Шундай килки, 
эрингнинг кузига бир чиркин ер куринмасин.

4. Уст-бошингни тоза тут. Эринг факат хуш буйни сезсин, димогига 
ёмон хид келмасин. Чунки ёмон хидлар эринг куз унгида сенинг 
обруингни туширади. Сендан ирганишига сабаб булади. Шуни яхши
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билгилки, тозалик ва заифлик энг яхши нарсалардир. Инсон кузига хуш 
куринишлик шулар биландир.

5. Овкатни вактида тайёрла. Яъни овкатланиш вактини \еч  качон 
кечиктирма. Эринг качон овкатланишга урганган булса, уша пайтда 
овкатини тайёрла. У келиши билан дархол дастурхон сол. Шуни яхши 
билгинки, очлик инсоннинг тез жахлини чикаради.

6. Уйку вактини, уйгониш пайтини яхши билиб ол! Яъни, унинг 
качон уйкуга кетиш пайти булса урнини тайёрлаб куй. Зеро, уйкусизлик 
инсонни хафакон этади. Асаблари бузукдик, хафаконлик одамларнинг 
эхтироси, мухаббатини секин-секин сундиради.

7. Эрингнинг моли ва ашёсига жуда эътиборли бул! Яъни, эрингнинг 
мол-дунёсини яхши сакла, ашёларини авайла, мухофаза килгил. Чунки 
унинг мол-дунёси сеникидир. Эрнинг мол-дунёсини исроф этмаслик иш 
билиш ва кадрига етиш демакдир.

8. Эрингнинг кариндош ва якинларига хурмат курсат! Яъни 
эрингнинг кариндошлари ва якинларига хурмат унинг эътиборини 
козонмок демакдир. Уларни хурмат килиш эрингни хурмат килиш 
демакдир. Бу эса кадр ва эътибор козонишдир.

9. Эрингнинг сирини бошкаларга айтма! Яъни, эрингнинг баъзи 
сирларини билган вактингда эхтиёт булиб, уни сакла, бировларга айтиб 
юрма. Агар айтиб куйсанг, унинг газабини келтириб куясан, ишончини 
йукотасан. Бунда тузаётган оиланг бузилади.

10. Эрингнинг динга тугри келадиган барча буйрукларини адо кил! 
Х,еч качон унга нисбатан итоатсиз бир харакат булмасин. Агар бир 
шундай харакат булса, сенга кек саклаб охири душман булади. У сенга 
душманлик йулини тутса, сен куп зарар курасан ва кулингдан хеч нарса 
келмайди.

Семинар топширикларни бажариш юзасидан услубий 
курсатмалар:

1. Куръони карим ва пайгамбаримиз Мухаммад (с.а.в.) хадисларида 
баён этилган никох, оила куриш, оилавий муносабатлар, фарзандлар 
тарбиясига карашларнинг куйидаги жадвал асосида жамланиши 
уларнинг мохиятини чукуррок англаш имконини беради:



№ Никох, оила куриш , оилавий муносабатлар, ф арзандлар 
тарбиясига караш лар

Куръони каримда ифодаланган 
карашлар

Х,адиси шарифда ифодаланган 
карашлар

1.
2.
3.

2. Турк олими Юсуф Товаслийнинг “Хикматлар хазинаси” асарида 
келтирилган онанинг уз киз и га айтган 10 та насихати асосида 
тайёрланадиган кичик тавсияномада асосий гояларнинг таянч тушунча 
ёки иборалар ёрдамида ифодаланишига эътибор каратиш зарур. Кичик 
тавсияномани тайёрлашда куйидаги намунадан фойдаланиш мумкин:

Булажак келинлар учун кичик тавсиянома
1. Каноатли, шукрли, хушфеъл ва одобли бул! Турмуш уртогингнинг хар бир яхши 

амали учун миннатдор булишни Урган!
2. Турмуш уртогингга итоатли бул ва уни диккат билан тинглашни урган!
3. Уйингнинг нихоятда озода, тартибли булишига эриш!
4. ...
5.

Узбекистон Республикасининг “Оила Кодекси”, оила, оиланинг 
хукукий асослари, ота-оналарнинг хукуклари, ота-оналарнинг бурч 
(мажбурият)лари, фарзандларнинг хукуклари, фарзандларнинг бурч 
(мажбурият)лари.

Назорат саволлари:
1. Оила жамиятда кандай урин тутади?
2. Узбекистон Республикасининг Конституциясида оиланинг 

хукукий макоми кандай белгиланган?
3. Республика конунчилигига кура оила кандай хукукий асос негизидэ 

шаклланади?
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4. Узбекистон Республикасининг Оила кодекси нечанчи йилда кабул 
килинган?

4. Оилавий муносабатлар кандай хукукий мазмунга асосланади?
5. Ота-оналарнинг фарзандлар олдидаги бурчлари нималардан 

иборат?
6. Оилавий муносабатларни ташкил этишда ота-оналар кандай хукукларга 

эга?
7. Фарзандлар уз ота-оналари олдида кандай бурчларга эга?
8. Конуний жихатдан фарзандлар кандай хукукларга эга?

Мавзуга оид адабиётлар:
1. Узбекистон Республикасининг Конституцияси. -  Тошкент: 

“Узбекистон”, 2014.
2. Узбекистон Республикасининг Оила кодекси. -  Тошкент: “Узбекистон”, 

2010.

3. Каримов И.А. “Юксак маънавият -  енгилмас куч” -  Тошкент: 
“Маънавият”, 2008.

4. Миллий истиклол гояси: асосий тушунча ва тамойиллар. -  
Тошкент: “Узбекистон”, 2000.

5. Karimova О. Huquqshunoslik / Akademik litsey va kasb-hunar 
kollejlari uchun darslik. -  Toshkent: “Sharq” nashriyot-matbaa aksiyadorlik 
kompaniyasi Bosh tahririyati, 2007.

6. Каримова О., Гаффоров 3. Давлат ва хукук асослари / Дарслик. -  
Тошкент: Укитувчи, 1995.

7. Мусурмонова О. Оила маънавияти -  миллий гурур / Укув кулл. -  
Тошкент: “Укитувчи”, 1999.

8. O.Hasanboeva va b. O ilapedagog ikasi-Тошкент: “Aloqashi”, 2007.
9. Сафаров О. Оила маънавияти. -  Тошкент: Маънавият, 2009.

Семинар машгулоти топшириклари:
1.Узбекистон Республикасининг Оила кодекси билан танишиб 
чикинг ва кичик гурухларда ушбу норматив-хукукий хужжат асосида 
никох тузиш тартиби ва шартлари (З-боб; 13-17-моддалар) ва 
болаларнинг насл-насабини белгилаш (10-боб; 60-64-моддалар) 
масалаларининг хукукий асосларини батафсил урганинг.
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Семинар машгулоти топширикларни бажариш юзасидан услубий
курсатмалар:

1. Узбекистон Республикасининг Оила кодекси билан танишиш 
асосида кичик гурухлар никох, тузиш тартиби ва шартлари (З-боб; 13- 
17-моддалар) ва болаларнинг насл-насабини белгилаш (10-боб; 60-64- 
моддалар) масалаларининг хукукий асосларини алохида-алохида 
урганиб чикадилар. Х,ар бир гурух узи урганган масаланинг мохияти 
билан навбатдаги гурухни таништиради.

2. Ота-оналар хамда фарзандларнинг хуку к ва бурчларини ёритишда 
иккита диаграммасидан фойдаланиш максадга мувофикдир. 1- 
диаграммада ота-оналарнинг хукук ва мажбуриятлари, 2-диаграммада 
эса фарзандларнинг хукук ва мажбуриятлари баён этилади. Укитувчи 
талабалар фаолиятини осонлаштириш учун уларни икки гурухга 
ажратиб, куйидаги топширикларни беради: 1-гурухга “Ота-оналарнинг 
хукук ва мажбуриятлари”ни ёритувчи диаграммани шаиллакгириш; 2- 
гурухга “Фарзандларнинг хукук ва мажбуриятлари”ни ёритувчи диаграммани 
шакллантириш. Диаграммаларни шакллантиришда гурухдар куйидаги 
схемадан фойдаланишлари мумкин:

1-гурух. Ота-оналарнинг хукук ва мажбуриятлари

2."Венн диаграммаси” график органайзери ёрдамида ота-оналар

хамда фарзандларнинг хукук ва бурчларини ёритинг.
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2-гурух,. Ф а р за н д л а р н и н г  хукук  ва  м а ж б у р и ятл а р и

Фарзандларнинг хукук ва 
мажбуриятларини 

ёритувчи асосий меъёрий 
хужжатлар

Insert usuli

Samarali o ’qish va fikrlash uchun belgilashning interfaol tizimi 
hisoblanib, mustaqil o ’qib o ’rganishga yordam beradi. Bunda ma’ruza 
mavzulari kitob va boshqa materiallar oldindan Talabaga vazifa qilib 
beriladi.Uni o ’qib chiqib «V; +; ?» belgilar orqali o ’z fikrini ifodalaydi. 
(V)- Men bilgan narsani tasdiqlaydi.
(+)- Yangi ma’lumot 
(-)-Men bilgan narsaga zid.
(?)-Meni o’ylantirdi.Bu borada menga qo’shimcha ma’lumot zarur.

Insert jadvali
Tushunchalar V + - ?
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5-семинар маш гулоти мавзуси: ОИЛА ВА УН И Н Г ВАЗИФАЛАРИ

1. Оиланинг иктисодий. репродуктив. тарбиявий ва коммуникатив 
вазифалари.

2. Оиланинг рекреатив, фелитситологик, регулятив ва релаксация 
вазифалари.

3. Оилавий муносабатларнинг оила вазифаларини бажаришдаги 
ахамияти.

Таянч тушунчалар: оиланинг вазифалари, оиланинг иктисодий 
вазифаси, оиланинг репродуктив вазифаси, оиланинг тарбиявий 
вазифаси, оиланинг коммуникатив вазифаси, оиланинг рекреатив вазифаси, 
оиланинг фелитситологик вазифаси, оиланинг регулятив вазифаси, 
оиланинг релаксация вазифаси.

Назорат саволлари:
1. Узбекистон Республикаси Президенти Ислом Каримовнинг оилага 

берган таърифини изохданг?
2. Замонавий оила кандай вазифаларни хал эта олиши лозим?
3. Оиланинг иктисодий вазифаси нималардан иборат?
4. Оила репродуктив вазифаси нима?
5. Оиланинг рекреатив вазифаси нималардан иборат?
6. Оиланинг коммуникатив вазифаси нима?
7. Оиланинг регулятив вазифаси сирасига нималар киради?
8. Оиланинг фелио цитологи к вазифаси нималардан иборат?
9. Оиланинг релаксация вазифаси деганда нимани тушунасиз?
10. Хозирги замон оиласининг кандай функциялари мавжуд?
11. Оилавий муносабатлар кандай мухим услубларга асосланади?

Мавзуга оид адабиётлар:
1. Каримов И.А. Узбекистон миллий истиклол, иктисод, сиёсат, 

мафкура. -  Тошкент: Узбекистон, 1996.
2. Иномова М. Оилада болаларнинг маънавий-ахлокий тарбияси -  

Тошкент: ? 1999.
6. Каримова В. Оилавий хаёт психологияси. -  Тошкент: Фан, 2006.
7. Каримова О. Оила хукуки асослари. -  Тошкент: Укитувчи, 2003.
8. Мунавваров А.К. Оила педагогикаси. -  Тошкент: Укитувчи, 1998.
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Семинар машгулоти топш ириклари:
1. “К,андай?" график органайзери воситасида кичик гурухларда 

замонавий оила томонидан хдл килинадиган вазифаларнинг мазмунини 
акс эттирувчи тасвирни яратинг.

2. Оилавий муносабатлар холатининг замонавий оила олдидаги 
вазифаларни хал килишга таъсири хусусида бахс-мунозара ташкил 
этинг.

3. Замонавий оилалар учун хос мулокот услублари мохиятини акс 
эттирувчи жадвапни яратинг.

Семинар топширикларни бажариш 
юзасидан услубий курсатмалар:

1. Талабалар дастлаб кичик гурухларда ишлаб, замонавий оила 
томонидан хал килинадиган муайян вазифалар билан танишиб 
чикадилар. Сунгра талабалар хар бир гурух вакили томонидан 
билдирилган мулохазалар асосида жамоа булиб “Кандай?” график 
органайзери воситасида замонавий оила олдидаги вазифаларни 
ифодаловчи тасвирни яратадилар. Жамоа томонидан яратиладиган 
тасвир тахминан шундай куринишга эга булиши мумкин:

II

Ч
Иктисодий вазифа

-Nч
Репродуктив вазифа

-N
- i

Тарбиявий вазифа

Ч
Рекреатив вазифа

-к
ч

Коммуникатив вазифа

-Л
ч

Регулятив вазифа

-Л
ч

Фелиоцитологик вазифа

-л
ч

Релаксация вазифа
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2. Оплавим муносабатлар холатининг замонавий оила олдидаги 
вазифаларни \ал  килишга таъсири хусусидаги бахс-мунозара куйидаги 
мавзуда ташкил этилади: “Оилавий муносабатларнинг оила 
вазифаларини хал килишдаги роли-’.

3. Замонавий оилалар учун хос мулокот услублари мохиятини акс 
эттирувчи жадвални яратинг.

Т/Р Мулокот
услублари

Уларнинг мохияти

1. Авторитар услуб

2. Аномал услуб
3. Либерал услуб
4. Демократик услуб

6-семинар машгулоти мавзуси: ОИЛА ТУРЛАРИ 
Режа:

1. Оиланинг тарихий турлари.
2. Замонавий оила турлари.

Таянч тушунчалар: оиланинг тарихий турлари, матриархат оила, 
моногам оила, патриархал оила, замонавий оила турлари, никох 
холатига кура оила турлари, болалар сонига кура оила турлари, 
таркибига кура оила турлари, оила аъзоларининг узаро муносабатлари 
характерига кура оила турлари, оила турларини белгилашга нисбатан 
М.И.Буянов ва И.П.Подласый ёндашувлари.

Назорат саволлари:
1. Оиланинг кандай тарихий турларини биласиз?
2. Гурухли никохдан жуфт никохга утиш жараёнининг узига хослиги 

нималарда куринади?
3. Никох холатига кура оиланинг кандай турлари мавжуд?
4. Болалар сонига кура оила турлари узида кандай жихатларни акс 

эттиради?
5. Шахслараро муносабатларнинг характерига кура оила кандай 

турларга ажратилади?
6. М.А.Галагузованинг оилаларни турларга ажратиш борасидаги 

таклифи кандай гояга асосланади?
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6. Ижтимоий-педагогик нуктаи назардан оилаларни кандай турларга 
ажратиш мумкин?

Мавзуга оид адабиётлар:
1. Мусурмонова О. Оила маънавияти -  миллий гурур / Укув кулл. -  

Тошкент: Укитувчи, 1999.
2. Hasanboeva О. va b Oila pedagogikasi. -  Тошкент: Aloqashi, 2007.
3. Подласый И.П. Педагогика. -  Москва: Владос, 2003.

Семинар машгулоти топшириклари:
1. Кишилик тарихи тараккиётида шаклланган оилаларга хос 

тавсифларни ёритувчи жадвални шакллантиринг.
2. Кичик гурухдарда “Юмалокданган кор” стратегиясини куллаш 

асосида: 1) никохнинг холатига кура; 2) оиладаги болаларнинг 
сонига кура; 3) оиланинг таркибига кура; 4) оила аъзолари 
уртасидаги муносабатнинг характерига кура; 5) оиланинг 
ижтимоий холатига кура замонавий оилаларнинг турлари ва 
уларнинг мохиятини тахлилий урганинг.

Семинар машгулоти топширикларни бажариш 
юзасидан услубий курсатмалар:

1. Кишилик тарихи тараккиётида шаклланган оилалар ва уларга хос 
тавсифларни ёритишда хам талабаларнинг кичик гурухлар ёки 
жуфтликларда ишлашлари максадга мувофикдир. Талабалар кичик 
гурухлар ёки жуфтликларда кишилик тарихи тараккиётида шаклланган 
оилалар ва уларга хос тавсифларни ёритишда куйидаги намунадан
фойдаланишлари мумкин:
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b. "‘Юмалокланган кор” стратегиясини куллаш асосида замонавий 
оилаларнинг турлари ва уларнинг мохиятини тахлилий уРганишДа 
академик гурух талабаларини 5 та кичик гурухга ажратиш лозим. Кичик 
гурухларнинг хар бирига алохида топширик берилади. Х,ар бир кичик 
гурух куйидаги топширикларни бажаради:
Гурухлар Гонширик.тарнинг моуняти
1-гурух Никохнинг холатига кура замонавий оила турлари ва 

уларнинг тавсифи
2-гурух Оиладаги болаларнинг сонига кура замонавий оила турлари 

ва уларнинг тавсифи
3-гурух Оиланинг таркибига кура замонавий оила турлари ва 

уларнинг тавсифи

4-гурух Оила аъзолари уртасидаги муносабатнинг характерига кура 
замонавий оила турлари ва уларнинг тавсифи

5-гурух Оиланинг ижтимоий холатига кура замонавий оила турлари 
ва уларнинг тавсифи

“Sinkbeyn” (5 qator) texnikasi
Iqtisodiy tarbiya 

Sinkbeyn sxemasi:
1-qator -  tushuncha;
2-qator-tushunchani tavsiflobchi 2 sifat;
3-qator -  ushbu tushuncha vazifalari to’g ’risidagi 3 ta fe’l;
4-qator -  ushbu tushuncha mohiyati to’g’risidagi 4 so’zdan iborat so’z 
birikmasi;
5-qator -  ushbu tushuncha sinonimi.

3-ilova
Oilaning turlar va vazifalari bo’yicha 

Venn diagrammasi to’ldiring.



7-семинар машгулоти мавзуси: ЗАМ ОНАВИЙ ОИЛАЛАР 
РИ ВО Ж И Н И Н Г УЗИГА ХОС ХУСУСИЯТЛАРИ

1. Замонавий оиланинг ижтимоий хусусиятлари.
2. Замонавий оилаларнинг психологик ва педагогик хусусиятлари.

Таянч тушунчалар: замонавий оила, хусусият, ижтимоий хусусият, 
замонавий оилаларга хос ижтимоий хусусиятлар, замонавий 
оилаларнинг психологик хусусиятлари, замонавий оилаларнинг 
педагогик хусусиятлари.

Назорат саволлари:
1. Замонавий оилаларнинг узига хос 

хусусиятлари нимларда акс этади?
2. Шахар ва кишлок оилаларининг ижтимоий хаёт тарзида кандай 

фаркларни куриш мумкин?
3. Оиланинг ижтимоий функциялари нималардан иборат?
4. . Замонавий оилаларда ташкил этиладиган тарбия жараёнининг 

коникарсиз булаётганлигининг асосий сабаблари нималар билан 
изохланади?

5. Сизнингча, замонавий оилаларда ташкил этилаётган тарбия 
жараёнида намоён булаётган салбий холатларни бартараф 
этишнинг самарали йуллари кзйсилар?

6. Замонавий оилалар ривожининг психологик узга хослиги кандай 
холатлар билан тавсифланади?

7. Бугунги кун оилалари ривожига хос педагогик хусусиятлар 
нималардан иборат?

8. Оилавий муносабатларнинг миллий хусусият касб этишида 
оиланинг демографик холати кандай ахамиятга эга?

Мавзуга оид адабиётлар:
1. Каримов И.А. Оила фаровонлиги - миллат фаровонлиги / 

Узбекистон Республикаси Конституциясининг беш йиллигига 
багишланган тантанали маросимдаги маьрузаси. Халк сузи, 1997 йил 5- 
декабрь.

2. Иномова М. Оилада болаларнинг маънавий-ахлокий тарбияси. -  
Тошкент: Укитувчи, 1999.
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3. Каримова В. Оилавий хаёт психологияси. -  Тошкент: Укитувчи, 
2006.

4. Мунавваров А.К. Оила педагогикаси.-Тошкент: Укитувчи, 1998.
Семинар машгулоти топшириклари:

I . Куйидаги матнлар билан танишиб чикинг ва уларда оилага хос 
кандай хусусиятлар акс этганлигини аникланг.

A. Оилавий китобхонлик шахснинг маданий савиясини оширишда 
йулга куйиш мумкин ва лозим булган фаолият туридир. Бунинг учун 
ота-она ёки оиладаги ёши ва таъсири улуг киши ташаббус курсатиб, 
оила аъзоларининг умумий кизикишларини хисобга олган холда бирор 
китобни танлаб кечки овкатдан сунг кироат билан укиб бериши керак 
булади. Оилавий китобхонлик хар куни ёхуд хафтанинг маълум кунлари 
катъий тартибда йулга куйилса, болаларда бадиий китобга кизикиш уз 
вактида ва катъий тарзда шаклланади.

B. Ота-бобларимиз фарзандларга хамиша бир-бирлари билан инок, 
тотув, хамдард, хамфикр булиб яшаш инсон хаётида жуда мухим 
ахамиятга эга эканлигини уктириб келганлар... Оилада тинчлик- 
тотувлик, халоват куп жихатдан ака-укаларнинг ахилликларига боглик. 
Одатда огалар уз иниларига якин дуст, маслахатчи буладилар, укалар уз 
йулини топиб олгунча, уларга моддий ва маънавий ёрдам бериб 
турадилар. Узбек одатларига кура, катта угиллар уз кийим-кечакларини, 
асбоб-анжомларини, калам-довот, китоб-дафтар ва б. буюмларини 
авайлаб тутадилар. Чунки бу буюмлар узларидан кейин укаларга утади.

C. Оилавий анъаналар -  оиланинг табиий ва ижтимоий эхтиёжлари 
асосида вужудга келган, авлоддан-авлодга мерос булиб утадиган, оила 
аъзолари маънавий шаклланишига таъсир курсатадиган ижтимоий- 
маданий ходиса. Оилавий анъана ... оила аъзолари эътироф этган тартиб 
ва коидалар мажмуаси хисобланади. Оила ичидаги яхши муносабатлар 
шахснинг хар томонлама шаклланишига ижобий таъсир курсатади. 
Оилавий анъаналар бу муносабатларни янада мустахкамлайди ва 
болаларга уларнинг таъсирини кучайтиради. Улар маданият ва 
маънавий хаётни ривожпантиришда, авлодлар ворислигини 
таъминлашда, жамият ва шахснинг баркамол ривожпанишида мухим 
роль уйнайди.
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2. Кичик гурухларда “Балик скелети” график органайзери ёрдамида 
замонавий оилаларга хос булган хусусиятларни аникланг.
Семинар топширикларни бажариш юзасидан услубий курсатмалар:

1. Талабалар матнлар билан танишиш жараёнида замонавий оилалар 
одатда ижтимоий, педагогик, психологик ва хукукий хусусиятларни акс 
эттиришини ёдда тутишлари керак. Тавсия этилган матнлар уз 
мохлятига кура ижтимоий, педагогик ва психологик хусусиятларни 
намоён этади. Уларни аниклаш эса талабаларнинг зиммасига 
юклатилади.

2. Талабаларнинг кичик гурухларда ишлаш асосида замонавий 
оилаларга хос булган хусусиятларни аниклаштирар эканлар, “Балик 
скелети” график органайзеридан фойдаланишлари максадга 
мувофикдир. Топширикни бажаришда талабаларнинг эътиборларига 
график органайзернинг куйидаги намунаси такдим этилади:

«Qanday» organayzerini to'ldiring

Muhim muammoning yechimini topishga yordam beradi va 
“Qanday” savoli orqali muammo hal qilinadi.

Qanday?

327



2-ilova

FSMU texnologiyasi

Ushbu texnologiya munozarali masalalarni ha! etishda xamda o’quv jaravonini baxs- 
munozarali o ’tkazishda qo ’llaniladi, chunki bu texnologiya talabalarni o ’z fikrini ximoya qilishga, 
erkin fikrlash va o ’z fikrini boshqalarga o ’tkazishga, ochiq xolda baxslashishga xamda shu bilan 
birga baxslashish madaniyatini o ’ratadi.Tinglovchilarga tarqatilgan oddiy qog’ozga o’z fikrlarini 
aniq va qisqa xolatda ifoda etib, tasdiqlovchi dalillar yoki inkor etuvchi fikrlarni bavon etishga 
yordam beradi.
F -  fikringizni bayon eting 
S -  fikringiz bayoniga sabab ko ’rsating 
M -  ko’rsatgan sababingizni isbotlovchi dalil keltiring 
U -  fikringizni umumlashtiring 

________________________________________________________

Jadvalni to’ldiring

1 -guruh

Savol Zamonaviy oilalarning o’ziga xosliklari

(F) Fikringizni bayon eting

(S) Fikringiz bayoniga sabab 
ko’rsating

(M) Ko’rsatgan sababingizni 
isbotlovchi dalil keltiring

(U) Fikringizni umumlashti­
ring

Insert usulidan foydalanib ishlash qoidasi
1. Ma’ruza matnini o’qib, matnning chetiga quyidagi belgilami qo’yib 

chiqing:
В -  bilaman
+ - men uchun yangi ma’lumot
- - men bilgan ma’lumotni inkor qiladi

? -  noaniq (aniqlashtirish talab qiladigan) qo’shimcha ma’lumot.
2. Olingan natijalami jadval shaklida rasmiylashtiring.
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Mavzu savollari В - + ?

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.

8-семинар машгулоти мавзуси: ОИЛА ТАРБИЯСИНИНГ 
МАЗМУНИ ВА МО^ИЯТИ

1. Оилада ташкил этиладиган маънавий-ахлокий тарбия.
2. Оилада аклий тарбияни ташкил этиш.
3. Оилада болаларни мех.натсеварлик ва эстетик рухда тарбиялаш.
4. Оилада жисмоний ва жинсий тарбияни ташкил этиш.
5. Оилада экологик ва хукукий тарбияни йулга куйиш.
6. Оиланинг болаларни иктисодий муносабатларга тайёрлашдаги 

урни.

Таянч тушунчалар: тизим, оилавий мухит, маънавий-ахлокий 
тарбия, оилада болаларни ватанпарварлик рухида тарбиялаш, оилада 
болаларни мех;натсеварлик рухида тарбиялаш, оилада ташкил 
этиладиган эстетик тарбия, оилада жисмоний тарбияни ташкил этиш, 
оила шароитида болаларни иктисодий муносабатларга тайёрлаш.
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Назорат саволлари:
1. Оилада ташкил этиладиган маънавий-ахлокий тарбиянинг максади 

нимадан иборат?
2. Ота-оналар оила шароитида аклий тарбияни ташкил этишда 

нималарга эътиборни карата олишлари лозим?
3. Сизнингча, болаларда мехлатсеварлик хислатини шакллантириш осон 

кечадими?
4. Оилада болаларни эстетик рухда тарбиялашда нималар эътиборга 

олиниши зозим?
4. Оилада жисмоний тарбияни ташкил этиш кандай холатларда 

самарали кечади?
5. Оила тарбияси негизида жинсий тарбия ва уни самарали ташкил 

ташкил этиш канчалик мухим?
6. Фарзандларнинг экологик онгга эга булишлари учун ота-она 

кандай йул тутишлари зарур?
7. Оила мухитида болаларни хукукий саводхон килиб тарбиялаш 

мумкинми?
8. Оиланинг болаларни иктисодий муносабатларга тайёрлашдаги 

урни кандай?
Мавзуга оид адабиётлар:

1. Каримов И.А. Юксак маънавият -  енгилмас куч. -  Тошкент: 
“Маънавият”, 2008.

2. O.Hasanboeva va b. Oila pedagogikasi. -  Тошкент: “Aloqachi”, 2007.
3. Мусурмонова О. Оила маънавияти -  миллий гурур / Укув кулл. -  

Тошкент: “Укитувчи”, 1999.
4. Сафаров О. Оила маънавияти. -  Тошкент: Маънавият, 2009.
5. Куронов М. Оила тарбияси. -  Тошкент: Маънавият, 2007.

Семинар машгулоти топшириклари:
3. Оилада ташкил этиладиган тарбия йуналишларини акс эттирувчи 

тасвирни яратинг.
4. Кичик гурухдарда оилада ташкил этиладиган тарбия 

йуналишларининг мохиятини акс эттирувчи “Кичик эссе”ни яратинг.
Семинар машгулоти топширикларни бажариш  

юзасидан услубий курсатмалар:
1. Талабалар оилада ташкил этиладиган тарбия йуналишларини акс 

эттирувчи тасвирни шакллантиришда икки гурухда ишлайдилар. Х,ар
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икки гурух томонидан яратилган тасвир мухокама килиниши, улар 
орасидан оилада ташкил этиладиган тарбия йуналишларини тулик акс 
эттира олган тасвир танланади.

2. Кичик гурухларда оилада ташкил этиладиган тарбия 
йуналишларининг мохиятини акс эттирувчи “Кичик эссе”ни яратишда 
талабалар кичик гурухларда ишлайдилар. Х,ар бир кичик гурухга 
алохида-алохида топширик берилади. М: кичик гурухларга бериладиган 
топширикдар куйидагича булиши мумкин:

Т\Р Г урухлар Топширик мазмуни
1. 1-гурух Оиладаги маънавий-ахлокий тарбия
2. 2-гурух Оиладаги аклий тарбия
3. 3-гурух Оиладаги мехнат тарбияси
4. 4-гурух Оиладаги эстетик тарбия
5. 5-гурух Оиладаги жисмоний тарбия
6. 6-гурух Оиладаги жинсий тарбия
7. 7-гуруХ Оиладаги экологик тарбия
8. 8-гурух Оиладаги хукукий тарбия
9. 9-гурух Оиладаги иктисодий тарбия

Семинар машгулоти мавзуси:
ОИЛА ТАРБИЯСИНИНГ ШАКЛ МЕТОД ВА ВОСИТАЛАРИ
1. Оила тарбиясини ташкил этишда кулланиладиган асосий методлар.
2. Ижобий характерга эга айрим методларнинг мохияти.
3. Салбий характерга эга айрим методларнинг мохияти.
4. Талаб ва унинг тарбиявий таъсирчанлиги.
Таянч тушунчалар: метод, оила тарбия, оила тарбияси методлари, 

ижобий характерага эга методлар, салбий характерга эга методлар.

Назорат саволлари:
1. “Оила тарбияси методлари” тушунчаси кандай маънони англатади?
2. Оила тарбиясида асосан кандай методлар кулланилади?
3. Ижобий характерга эга кандай методларни биласиз?
4. Оила тарбиясида кулланиладиган салбий характердаги методлар 

билан танишмисиз?
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5. Талабларнинг тарбиявий таъсирчанлиги нималарда акс этади?
6. Оила тарбиясида кулланиладиган талабларни кандай гурухдарга 

ажратиш мумкин?
Мавзуга оид адабиётлар:

1. Каримов И.А. Юксак маънавият -  енгилмас куч. -  Тошкент: 
“Маънавият”, 2008.

2. O.Hasanboeva va b. Oila pedagogikasi. -  Тошкент: “Aloqachi”, 2007.
3. Мусурмонова О. Оила маънавияти -  миллий гурур / Укув кулл. -  

Тошкент: “Укитувчи”, 1999.
4. Сафаров О. Оила маънавияти. -  Тошкент: Маънавият, 2009.
5. Куронов М. Оила тарбияси. -  Тошкент: Маънавият, 2007.

Семинар машгулоти том шири кларн:
1. Уз ота-оналарингиз фаолияти мисолида оила тарбиясига 

кулланилган ижобий ва салбий характердаги методлар руйхатини 
тузинг.

2. “Т-жадвал” график органайзери ёрдамида узингизга маълум булган 
оила тарбиясида муайян методлар кулланилишида уларнинг 
таъсирчанлигини оширувчи ва пасайтирувчи холатларни тахлил килинг.

3. Оила тарбиясида фаол кулланилувчи ижобий ва салбий талабларни 
узида акс эттирувчи буклет тайёрланг.

Амалий топширикларни бажариш  
юзасидан услубий курсатмалар:

1. Топширикни бажаришда талабалар мустакил ишлайдилар. 
Машгулотда жамоа укитувчи рахбарлигида хар бир талабанинг иши 
билан танишиб чикади. Барча жавоблар урганилиб, оилаларда энг куп 
кулланиладиган методлар умумлаштирилади. Шу асосида узбек 
оилаларининг тавсифи хакидаги маълумотга эга булинади.

2. Талабалар топширикни кичик гурухларда бажарадилар. Х,ар бир 
гурух “Т-жадвал” график органайзери воситасида оила тарбиясида 
кулланиладиган методлар таъсирчанлигини оширувчи ва пасайтирувчи 
холатлар юзасидан уз жавобларини ёритади. Жамоа гурухлар иши билан 
танишиб, энг яхши ишни аниклайди.

3. Топширикни бажаришда жамоа аъзолари икки гурухга бирлашган 
холда ишлайдилар. Укитувчи гурухдарга куйидаги топширикни беради:
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Т/Р Гурухлар Топширик мавзуси
1. 1 -гурух Оила тарбиясида фаол кулланилувчи ижобий талаблар
2. 2-гурух Оила тарбиясида фаол кулланилувчи салбий талаблар

Гурухнинг хар бир аъзоси ихтиёрий равишда бирор-бир методни 
танлайди ва унинг мохиятини тулик ёритишга харакат килади. Шу 
асосида гурух аъзоларининг узаро хамжихатлигида яхлит буклет 
шакллантирилади.Х,ар бир гурухи узига берилган мавзу буйича 
маълумотларни баён килишда куйидаги жадвал асосида иш куриши 
мумкин:

1. Оила тарбиясида фаол кулланилувчи ижобий талаблар

Т\Р Методлар Уларнинг мохияти
1. Илтимос
2. Ишонч

билдириш
3. Маъкуллаш

2. Оила тарбиясида фаол кулланилувчи салбий талаблар

№ Методлар Уларнинг мохияти
1. Ишончсизлик
2. Дук килиш
3. Уринсиз

танкид
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ОИЛАДА БО ЛА Л АРН И  М ИЛЛИЙ И Ф ТИ Х О Р ВА М ИЛЛИЙ 
ГУ РУР РУХИДА ТА РБИ ЯЛ А Ш

Режа:
1. Оилада болаларни миллий рухда тарбиялашнинг ахамияти.
2. Оилада болаларни миллий рухда тарбиялаш йуллари.
3. Оилада миллий тарбия воситаларидан фойдаланиш.

Таянч тушунчалар: миллийлик, миллий тарбия, миллий рух, миллий 
ифтихор, миллий гурур, оилада болаларни миллий рухда тарбиялаш, миллий 
тарбия воситалари.

Назорат саволлари:
7. “Миллийлик” ва “миллий рухда тарбиялаш” тушунчалари кандай 

маънони англатади?
8. Оилада болаларни миллий рухда тарбиялаш кандай ахамиятга эга?
9. Сизнингча, миллий гурур нима?
Ю.Баркамол шахе узида кандай сифатларни акс этгира олиши зарур?
11. Оилада болаларни миллий рухда тарбиялашнинг кандай 

йуллари мавжуд?
12. Оилада миллий тарбиянинг кандай воситаларидан 

фойдаланиш мумкин?
Мавзуга оид адабиётлар:

1. Каримов И.А. Юксак маънавият -  енгилмас куч. -  Тошкент: 
“Маънавият”, 2008.

2. O.Hasanboeva va b. Oila pedagogikasi. -  Тошкент: “Aloqachi”, 2007.
3. Мусурмонова О. Оила маънавияти -  миллий гурур / Укув кулл. -  

Тошкент: “Укитувчи”, 1999.
4. Сафаров О. Оила маънавияти. -  Тошкент: Маънавият, 2009.
5. Куронов М. Оила тарбияси. -  Тошкент: Маънавият, 2007.

Семинар машгулоти топшириклари:
1. “Кластер” методи ёрдамида жамоа булиб, баркамол авлод 

портретини яратинг.
2. Оилада болаларни миллий рухда тарбиялашнинг йуллари буйича 

бахс-мунозара ташкил этинг. Бахс-муноазарада илгари сурилган
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гоялар асосида оилада болаларни миллий рухда самарали 
тарбиялашга оид амалий тавсияларни ишлаб чикинг.

3. “ФСМУ” стратегияси ёрдамида оилада болаларни миллий рухда 
самарали тарбиялашга хизмат килувчи воситалар ва уларнинг 
мохиятини ёритинг.

Семинар машгулоти топширикларни бажариш 
юзасидан услубий курсатмалар:

1.Топширикни бажаришда талабалар жамоа булиб ишлайдилар. 
Укитувчи кластерлар ёрдамида баркамол авлод портретини яратишда 
академик гурухдаги хар бир талабанинг фаол булишини назорат килиб 
бориши лозим. Портретни шакллантириш жараёнида талабалар 
томонидан билдирилган хар бир фикр инкор килинмайди. Бирок, 
портретнинг якуний вариантини тахлил килишда узаро ухшаш ёки бир- 
бирини такрорловчи сифатлар олиб ташланиши мумкин.
2.Талабалар топширикни бажаришда мавзуга оид билимлари, уз ота- 
оналарининг фаолиятлари ва тажрбаларига таянадилар. Ишлаб 
чикилган амалий тавсияларнинг оилавий тарбия самарадорлигини 
оширишдаги ахамияти инобатга олиниши лозим.
3.Топширикни бажариш учун талабаларнинг эътиборларига оилада 
болаларни миллий рухда самарали тарбиялашга хизмат килувчи 
воситалар ва уларнинг мохиятини куйидаги жадвал тавсия этилади:

Т\Р Воситалар (Ф) (С) (М) (У)
1. Ота ёки онанинг сузи
2. Ота ёки онанинг 

намунаси
3. Оила даврасидаги

сухбат
...

Изо*: шартлн белгилар куйидаги мазмунни англатади:
(Ф) -  фикрингизни баён этинг;
(С) —фикрингизни асословчи бирон сабабни курсатинг;
(М) -  курсатилган сабабнинг асосли эканлигини исботловчи мисол

келгиринг;
(У) -  фикрингизни умумлаштирчнг



С ем инар маш гулоти мавзуси: ОИЛАДА БО ЛА Л АР БИЛАН 
М У Л О КО ТН И  ЙУЛГА К У Й И Ш Н И Н Г ПЕДА ГО ГИ К- 

П СИ Х О Л О ГИ К  Ш А РТ-Ш А РО И ТЛА РИ  
Режа:

1. “Мулокот” тушунчасининг мохияти.
2. Оиладаги шахслараро мулокот услублари ва уларнинг узига 

хосликлари.
3. Оилада болалар билан мулокотни йулга куйишнинг узига хос 

педагогик-психологик жихатлари.
Таянч тушунчалар: мулокот, мулокот услублари, оилавий 

муносабатларда кулланиладиган мулокот услублари, оилада болалар 
билан мулокотни йулга куйиш, оилада болалар билан мулокотни йулга 
куйишнинг узига хос педагогик-психологик жихатлари.

Назорат саволлари:
1. Оиладаги шахслараро мулокот услублари изохдаб беринг
2. Оилада ота-онаннинг болалар билан мулокотни йулга куйишини 

тушунтиринг.
3. Оилада ота-онанинг уртасида мулокотнинг фарзанд тарбиясига 

таъсири?
4. Оилада мулокот психологияси?
5. Оила ота-онанинг педагогик билимларидан фойдаланишини 

изохданг.
6. Оиладаги шахслараро мулокот услублари кандай?

Мавзуга оид адабиётлар:
1. O.Hasanboeva va b. Oila pedagogikasi. -  Тошкент: “Aloqachi”, 2007. -  

5-16-betlar.
2. Мусурмонова О. Оила маънавияти -  миллий гурур / Укув кулл. -  

Тошкент: “Укитувчи”, 1999. -  42-50-бетлар.
3. Сафаров О. Оила маънавияти. -  Тошкент: Маънавият, 2009. -  14- 

39-бетлар.
4. Каронов М. Оила тарбияси. -  Тошкент: Маънавият, 2007.

Семинар машгулоти топшириклари:
1. Ушбу матн билан танишиб чикинг ва унинг мазмунини тахлил

КИЛИНГ.

Субъектлар уртасидаги узаро таъсир жараёни сифатида мулокот 
(коммуникатив алока) чогида шахслараро муносабатлар юзага келади,
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намоён булади ва шаклланади. Коммуникатив алока шахслараро 
муносабатлар чогида уларнинг фикрлари, хис-туйгулари, ички 
кечинмалари ва бошкаларнинг алмашинишини назарда тутади. Бундай 
алока яхлит холда коммуникатив фаоллик, мулокот чогидаги хиссий 
таъсирланиш, уз*Узига булган коммуникатив ишонч, коммуникатив 
объектлар каби элементларни аникдайди. Шахслараро 
муносабатлардаги мулокотнинг асосий манбалари -  бу 
сухбатдошларнинг тажрибалари, тафаккурлари, хаётий ёндашувлари, 
эътикодлари хамда махсус илмий методларни узлаштира олганликлари 
саналади. Коммуникативлик асосида ички (бир) овозли

«  .. 1П8коммуникациядан икки овозли коммуникацияга утиш етади .
2. Кичик гурухларда “Такдимот” стратегияси асосида куйида 

берилган мулокот турларининг оила тарбиясидаги ахамиятини ёритинг.
A. Узаро ижодий фаолиятга кизиктирадиган мулокот.
B. Узаро дустона муносабатга асосланган мулокот.
C. Муайян масофани саклаган холда ташкил этиладиган мулокот.
D. Куркитиш, тахдид килишга асосланган мулокот.
E. Х,азил-мутойибага, юморга асосланган мулокот.

Семинар машгулоти топширикларни бажариш юзасидан услубий 
курсатмалар:

1. Жамоа матн билан умумий холда танишиб чикади. Укитувчи матн 
мазмунини тахлил килишда талабаларнинг уз билим ва шахеий 
тажрибаларига таяна олишлари, фикрларини далиллай олишлари хамда 
уз фикрларини химоя килишларига эътибор каратиши зарур.

2. Топширикни бажаришда талабалар кичик гурухлар (5 та гурух)да 
ишлайдилар. Х,ар бир гурух алохида-алохида топширикни бажаради. 
Укитувчи гурухларга куйидаги топширикларни бериши мумкин.

Т\Р Гурухлар Топшириклар мавзуси
1. 1-гурух Узаро ижодий фаолиятга кизиктирадиган мулокот.
2. 2-гурух Узаро дустона муносабатга асосланган мулокот.
3. 3-гурух Муайян масофани саклаган холда ташкил этиладиган
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мулокот.
4. 4-гурух Куркитиш, тахдид килишга асосланган мулокот.
5. 5-гурух Хазил-мутойибага, юморга асосланган мулокот.

Гурухлар узларига берилган мавзу юзасидан топширикни бажаришда 
уз оилалари ёки узларига таниш булган оилалар мисолида фикрларини 
далиллар билан, шунингдек, оммавий ахборот воситалари материаллари 
асосида бойитишлари мумкин. Укитувчи эса бу борада талабаларга уз 
ёрдамини таклиф эта олади.

Семинар машгулоти мавзу: ОИЛА, МАХДЛЛА ВА ТАЪЛИМ
МУАССАСАСИ ИЖТИМОИЙ ПЕДАГОГИК ХАМКОРЛИГИ

РЕЖ А:
1. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлиги 

концепцияси ва унинг мохияти.
2. Ёшларни тарбиялашда оила, махалла ва таълим муассасаси 

хамкорлигини амалга ошириш механизми.
3. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлигида ташкил 

этиладиган педагогик фаолият мазмуни.

Таянч тушунчалар: оила, махалла, таълим муассасаси, таълим 
муассасасининг оила билан олиб борадиган фаолияти, оила, махалла ва 
таълим муассасаси хамкорлиги.

Назорат саволлари:
1. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлиги 

концепциясининг максади нимадан иборат?
2. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлигида кандай 

тамойиллар асосида йулга куйилади?
3. Ёшларни тарбиялашда оила, махалла ва таълим муассасаси 

хамкорлигига эришиш кандай боскичларда амалга оширилади?
4. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлиги кандай 

механизмга асосланади?
5. Ёшларни тарбиялашда оила, махалла ва таълим муассасаси 

хамкорлиги негизида кандай тадбирлар уюштирилади?
6. Оилаларга кандай ижтимоий-педагогик ёрдам курсатилади?
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Узбекистон тарихида мисли курилмаган янгиланишлар ва 
узгаришлар даври булиб, давлат ва жамият хаётининг барча сохаларида 
эришилаётган улкан натижапар мухтарам Президентимиз рахбарлигида 
танланган мустакил тараккиёт йулининг порлок эканлигини, юртимизда 
тинчлик ва баркарорлик, изчил иктисодий-ижтимоий ривожланишни 
таъминлаш, инсон хукук ва эркинликларини фаол химоя килиш, ахоли 
фаровонлиги ва турмуш даражасини ошириш каби йуналишлар суверен 
давлатимизнинг адолатли ва инсонпарвар ички сиёсатида доимий 
устувор булиб келаётганлигини, улар сирасида жамиятнинг маънавий 
юксалиши ва шахе маънавий камолотига берилаётган эътибор алохида 
урин эгаллашини тула исботлади.

Хеч иккиланмай айтиш мумкинки, дунёдаги бирорта давлат 
эртанги кун эгалари булган ёш авлоднинг маънавий ва жисмоний 
камолоти учун кайгуриш, уларнинг замон талабларига мос билим 
олиши, касб-хунар танлаши, кобилияти ва иктидорини эркин намоён 
килиши ва янада ривожланиши учун зарур шарт-шароитларни яратишда 
Узбекистонга тенглаша олмайди. Бу хакикатни бугунги кунда жахон 
хамжамияти хам чукур эътироф этганлигини таъкидлаш уринлидир.

Айни пайтда дунёда кечаётган глобаллашув жараёнлари 
барчамизга янги вазифалар юкламокда. Шундай вазифалардан бири -  
ёш авлодни ватанпарварлик, инсонпарварлик каби хислатлар билан 
бирга юксак маънавият эгаси булиш хамда бошка миллатларга нисбатан 
хурмат билан карайдиган, инсоний кадр-кимматни эъзозлайдиган 
инсонлар килиб тарбиялашдир.

Шундай экан, ёш авлод тарбияси билан шугулланадиган 
инсонлар, яъни оилада -  ота-оналар, махаллада -  куни-кушни ва кенг 
жамоатчилик, таълим муассасасида -  укитувчи ва мураббийлар 
келгуси авлод баркамоллиги йулида угил-кизларимизнинг улуг 
аждодларимизга муносиб булишлари учун масъулдирлар.

Ушбу шарафли ва масъулиятли ишларни амалга оширишда узаро 
чамбарчас боглик уч омил -  оила, махалла ва таълим муассасалари
хамкорлиги мухим ахамиятга эгадир. Бу борада баркамол авлодни 
тарбиялашда оила института ва фукароларнинг узини-узи бошкариш 
органларининг таълим муассасалари билан узаро хамкорлигини янада
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ривожлантириш, мустахкамлаш ва самарадорлигини ошириш, 
шунингдек, Узбекистон Республикаси Вазирлар Махкамасининг 2012 
йил 19 июндаги 175-сонли карори билан “Оила-ма\алла-таълим 
муассасаси” хамкорлик механизмини кучайтириш буйича чора- 
тадбирлар мажмуаси тасдикланди ва Халк таълими вазирлиги хузурида 
Оила-махалла-таълим муассасаси хамкорлиги Жамоат кенгашининг 
фаолияти йулга куйилди.

Асосий масала энди юкорида курсатилган дастурий хужжатларни 
хаётга тадбик этиш, уларнинг жойлардаги ижросига масъулият билан 
ёндашиш, барча масъул субъектлар -  аввало оила, махалла, таълим 
муассасаларининг, шунингдек тегишли давлат органлари, бизнес 
вакиллари, нодавлат ташкилотлари, оммавий ахборот воситаларининг 
биргаликдаги ишини йулга куйиш хал килувчи ахамият касб этади.

Узбекистон Республикасининг “Вояга етмаганлар уртасида 
назоратсизлик ва хукукбузарликларнинг профилактикаси тугрисидаги” 
конунида вояга етмаганлар уртасида назоратсизлик ва 
хукукбузарликларнинг профилактикаси сохасидаги муносабатларни 
тартибга солиш максад килиб куйилган булиб, уни амалга оширишда 
жамоатчилик ташкилотлари, таълим муассасалари, хукукий-таргибот 
органлари хамда ота-оналарнинг вазифалари, уларни хамкорликда 
амалга ошириш тизими яратилган.

Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлигида куйидаги 
тамойиллар асосида йулга куйилади:
1. Таълим ва тарбия сохасида хамкорлик жараёни 
иштирокчилари харакатларининг иш бирлиги.
2. Тарбияланувчига хурмат ва талабнинг уйгунлиги.
3. Хамкорлик жараёни субъектларининг тенг 
хукуклилиги ва юксак масъулияти.
4. Фаолият жараёнида миллат ва давлат манфаатлари устуворлиги.
5. Хамкорликнинг илмий асосланганлиги.

Концепцияда ёшларни тарбиялашда оила, махалла ва таълим 
муассасаси хамкорлигига эришиш муайян боскичларда амалга 
оширилиши курсатилган. Улар куйидагилардир:

1-боскич. Ёш ота-оналарга фарзанд ва унинг тарбияси хакида 
фалсафий, тиббий тушунчаларни бериш ва бу масалаларга тиббиёт 
ходимлари. обрули хотин-кизларни, ота-оналарни жалб килиб, “Ёш
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оналар ва оталар мактаблари” фаолиятини йулга куйиш мухим ахамият 
касб этади.

2-боскич. Фарзанднинг мактабгача булган давридаги жисмоний, 
аклий ва маънавий ривожланишини таъминлаш борасида уларга раем 
чизиш, вокеаларни баён килиш, узига узи хизмат килиш, харф таниш, 
кушик айтиш ва раке тушиш, турли уйинларда онгли катнашиш 
тушунчаларини сингдириш ва мустакил равишда билим олиш 
куникмаларини шакллантириш юзасидан мактабга тайёрлаш гурухдари, 
“Якшанбалик мактаблар” ишини ташкил килиш.

3-боскич. Кичик ёшдаги (6-11 ёш) мактаб даврида болаларнинг 
жисмоний, маънавий ва ижтимоий шаклланишини таъминлаш, унинг 
илк иктидори, кизикиши ва аклий имкониятларини аниклаш, уз хатги- 
харакатларига жавобгарлик хиссини тарбиялаш, буш вактини тугри 
ташкил килишни ургатиш, атроф-мухитга онгли муносабатда булиб, 
дустлик, байналмилаллик, ватанпарварлик хислатларини 
шакллантириш.

4-боскич. Усмирларнинг (11-16 ёш) кизикишини, билимга чанкоклик 
ва акл заковатини хисобга олган холда ижтимоий фаолиятга тортиш, 
жисмонан бакувват булишини таъминлаш, маиший мехнат фаолияти 
оркали турли касбларга йуналтириш, усмирлар гурухдари ва 
жамоатчилик орасида уз урнини топа олишига кумаклашиш, уз хатти- 
харакатлари учун жамият, конун ва ота-оналари олдида жавобгарлик 
туйгусини шакллантириш, ижтимоий фаоллиги ва мустакил 
дунёкарашини юзага келтириш.

5-боскич. Ёшларни (16 ёш ва ундан юкори) дунё андозаларига мос 
билим олишлари, касб танлашлари, мустакил хаётга тайёргарликдарини 
таъминлаш. Уларнинг имкониятлари даражасида таълим олишларига, 
танлаган касблари буйича иш билан таъминланишларига, иктисодий 
мустакил булишларига шарт-шароит яратиш. Ватан, Давлат ва жамият 
олдидаги фукаролик бурчларини адо этишга жавобгарлик хиссини тула 
шакллантириш, мустакил оила куришга тайёрлаш.

Узбекистонда соглом авлодни тарбиялашда оила-махалла-таълим 
муассасаси хамкорлигини таъминлаш самараларининг гаровидир. Бу 
борада хукумат томонидан амалга оширилаётган устивор йуналишлар 
куйидагилардан иборатдир:

- оила, махалла, таълим муассасалари хамкорлигини таъминлашнинг
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хукукий базасини такомиллаштириш, хамкорликнинг кучайишига 
каратилган услубий таъминотни мустахкамлаш;

- оилада ёшлар ва ота-оналарнинг ижтимоий фаоллигини ошириш; 
укувчи ёшларга таълим бериш, уларни тарбиялаш, иктидорли ёшларни 
куллаб-кувватлаш, уларни кизикишлари буйича касбга йуналтириш;
- ижтимоий химояга мухтож оилаларни моддий ва 
маънавий жихатдан куллаб-кувватлаш;
- вояга етмаган усмиРлаР ва ёшлар уРтасиДа хукукбузарлик ва 
назоратсизликнинг олдини олиш буйича профилактик тадбирлар 
самарадорлигини ошириш;
- ёшлар уртасида соглом турмуш тарзини таргиб килиш, уларни 
жисмоний тарбия ва спорт билан шугулланишга кенг
жалб этиш оркали соглом оилага тайёрлаш;
- баркамол авлодни тарбиялашга каратилган маънавий-маърифий 
тадбирларни мазмунан такомиллаштириш, унинг 

самарадорлигини ошириш механизмини яратиш;
- соглом авлодни тарбиялашда оммавий ахборот воситалари ва 
замонавий ахборот KOMMyHHKatsifl техналогияларидан самарали 
фойдаланиш.

Ёшларни тарбиялашда оила, махалла, таълим муассасаси 
хамкорлигини амалга ошириш механизми. Узаро хамкорлик 
ишларини бошкариш учун жойларда у3 таркибига махаллалар 
фаоллари, обрули ота-оналар дан, укув-тарбия муассасаларининг 
тажрибали ходимларидан, махалла худудида жойлашган турли 
ташкилотларнинг вакилларидан иборат мувофикдаштирувчи жамоатчилик 
кенгашлари тузилади. Жамоатчилик кенгашининг зиммасига 
юклатилган вазифалардан келиб чикиб, унинг таркибида турли 
йуналишларда фаолият курсатадиган кичик ташаббускор гурухдар 
шакллантирилади.

Жамоатчилик кенгаши муайян муддатга мулжалланган иш дастурига 
эга булади. Мазкур дастур махалла Фукаролар йигинининг йигилишида 
расман тасдикданиши зарур. Дастурда курсатилган тадбирлар режаси 
давра сухбатлари, муайян мавзу ёки муаммога багишланган кенгаш 
(мажлис)лар, анжуманлар, махалла ахолисини бирлаштирувчи, уларни 
соглом турмуш тарзига етакловчи курик-танловлар, мусобакалар,
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беллашувлар, учрашувлар ва турли саналарга багишланган анжуман ёки 
тантаналардан ташкил топиши мумкин.

Белгиланган тартибга кура жамоатчилик кенгаши уз фаолияти 
тугрисида махалла ахдига хар чоракда бир маротаба хисобот бериб 
боради. Зарурат булганда укув-тарбия муассасалари, махдпла фаоллари, 
махалла худудида жойлашган ташкилот, корхона ва идораларнинг 
таълим-тарбия юзасидан олиб борилаётган ишлари тугрисида 
хисоботларини тинглаб, уларга амалий ва назарий ёрдам курсатади.

Кенгаш махалла худудида истикомат килувчи, уз фарзандлари 
тарбиясига бефарк ота-оналарга нисбатан давлат бошкарув идоралари, 
хукукни мухофаза килувчи органлар билан хамкорликда турли 
маъмурий чораларни куллаш хукукига эга. Унинг ташаббуси билан 
долзарб мавзуларда фавкулодда махалла йигинлари, укув-тарбия 
муассасаларининг педагогик кенгашлари ёки бошка зарур тадбирлар 
ташкил этилиши мумкин. Кенгаш махалла худудида узбек миллий 
тарбия анъаналарини тиклаш, турли маданий тадбирлар утказиш, 
болалар ва катталарнинг буш вактларини ташкил этиш борасидаги 
фаолиятни, шунингдек, мактаблар, уйингохлар, маданият муассасалари, 
спорт иншоотлари, усмирлар клублари, мактабгача ва мактабдан 
ташкари муассасалар ишини мувофиклаштиради.

Уз ваколатига кура Кенгаш махалла худудида ташкил этилган 
тадбирлар мазмуни ва самарадорлигини тахдил килади, улар юзасидан 
услубий маслахатлар тайёрлаб, бу хакида оммавий ахборот 
воситаларида хабарлар бериб боради. Кенгаш ёш авлодни тарбиялашда 
махалла, мактаб ва оила хамкорлиги борасидаги масала ва муаммоларни 
махалла худудидаги укув-тарбия муассасалари, ташкилот ва идоралари 
иши режалаштирилиши ва амалиёт дастурларига киритилишида улар 
уртасида узаро хамжихатликка эришишни таъминлайди.

Оила, махалла ва таълим муассасалари хамкорлигида ташкил 
этиладиган педагогик фаолият мазмуни. Оила, махалла, таълим 
муассасалари хамкорлигини таъминлаш самарадорлигини оширишга 
каратилган ушбу устивор масалалар мазмуни куйидаги самарали 
фаолият шакл, метод ва воситаларни амалиётга татбик этишни такоза 
этади.

Махаллада ва таълим муассасаларида колаверса, мехнат 
жамоаларидаги ёшлар уртасида ватанпарварлик туйгуси ва мамлакатда
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руй бераётган вокеаларга дахлдорлик хиссини ривожлантиришга 
каратилган тадбирларни утказиш тартиби, намунавий сценарий ва 
тавсиялар ишлаб чикиш ва амалиётга татбик этиш, жумладан:
- давлат байроги, мадхияси ва бошка давлат рамзларига 
хурмат туйгусини тарбиялаш билан боглик тадбирлар;
- укувчилик, талабалик ва мехнат жамоалари сафига 
тантанали равишда кабул килиш маросимларини утказиш;
- умумий байрамлар, ижтимоий хаётимизни узида акс эттирган 
тадбирларни ва бошкалар соглом авлодни шакллантиришнинг 
маънавий пойдеворини мустахкамлашнинг мухим негизи х,исобланади.

Шунингдек, ёшларнинг психологик хусусиятларидан келиб чиккан 
холда, педагоглар, психологлар ва хукукшунослар хамкорлигида 
мактабгача таълим муассасалари тарбияланувчилари хамда укувчи ва 
талабаларнинг хукукий билимларини оширишга каратилган содда, 
равон тилда баён килинган хукукий ахборотларни уз ичига олган 
буклет, конунларга шарх, маълумотнома ва таркатма материаллар 
ишлаб чикиш ва амалиётга жорий этиш бу борадаги хамкорликни 
методик таъминлашда мухим ахамият касб этади.

Соглом авлодни шакллантиришда юкорида курсатилган 
йуналишларда олиб бориладиган таълим-тарбия ишларининг замонавий 
шаклларидан курик танлов, семинар-тренинг, савол-жавоб кечаси, укув 
семинари, бахс-мунозара, учрашув, рейд, давра сухбати, мулокот, 
илмий-амалий конференция, спорт мусобакалари, китоблар акцияси, 
такдимот, шеърхонлик кечаси, дустлик фестивали ва бошкалардан 
фойдаланиш уларнинг ижтимоий фаоллигини оширишда, соглом оилага 
тайёрлашда, соглом турмуш маданиятини шакиллантиришда 
еамарадорликнинг гаровидир.

Узаро хамкорлик дастури асосида утказиладиган мазкур тарбиявий 
тадбирлар ота-оналар, тарбиячи ота-оналар ва кенг жамоатчилик 
хамкорлигида ёшларнинг ёш ва психологик хусусиятларини, ижтимоий 
турмуш тарзини, оилавий шароитини, имкониятларини, кизикишларини 
хамда ёшларга оид давлат сиёсатини мохиятидан келиб чиккан холда 
ташкил этилган такдирдагина у узининг ижобий самарасини бериши 
табиийдир.

Соглом авлодни тарбиялаш ва шакиллантиришда жамиятдаги барча 
институтларнинг ёшлар таълими ва тарбияси билан шугулланувчи
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мутассадиларининг педагогик, психологик, тиббий билимга эга 
булишлари давр талабидир.

О илаларга курсатиладиган ижтимоий-педагогик ёрдам. Алохида 
ижтимоий институт сифатида оила узининг тарбия услуби, тажрибасига 
эга. Бирок, бугунгидек, тезкор даврда ота-оналарнинг барчаси хам 
етарли даражада педагогик билимларга эга эмаслар. Бу эса уз-узидан 
таълим муассасалари томонидан оилаларга ижтимоий-педагогик ёрдам 
курсатилишини такозо этади.

Ижтимоий-педагогик жихатдан оилаларга курсатиладиган ёрдам уч 
асосий хусусиятга эга булади. Яъни: 1) таълимий -  таълим бериш ва 
тарбиялаш; 2) психологик -  рухий жихатдан куллаб кувватлаш, рухий 
зурикишларни бартараф этиш ва кайта тиклаш; 3) воситачилик -  
ташкил этиш, таълим ва тарбияда юзага келувчи муаммоларнинг 
олдини олиш, мавжуд муаммоларни бартараф этиш оркали бола хулк- 
атворидаги огишларни ёки физиологик нуксонларни бартараф этиш 
хамда зарур ахборотлар билан таъминлаш.

Назорат саволлари:
1. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлиги 

концепциясининг максади нимадан иборат?
2. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлигида кандай 

тамойиллар асосида йулга куйилади?
3. Ёшларни тарбиялашда оила, махалла ва таълим муассасаси 

хамкорлигига эришиш кандай боскичларда амалга оширилади?
4. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлиги кандай 

механизмга асосланади?
5. Ёшларни тарбиялашда оила, махалла ва таълим муассасаси 

хамкорлиги негизида кандай тадбирлар уюштирилади?
6. Оилаларга кандай ижтимоий-педагогик ёрдам курсатилади?
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Семинар машгулоти мавзу: ОИЛА, МАХАЛЛА ВА ТАЪЛИМ  
МУАССАСАСИ ИЖТИМОИЙ ПЕДАГОГИК ХАМКОРЛИГИДА 

ЁШЛАРНИ ОИЛАВИЙ ХАЁТГА ТАЙЁРЛАШ  
РЕЖА:

1. Оила, махдлла ва таълим муассасаси хамкорлигида ёшларни 
оилага тайёрлашнинг хукукий асослари.

2. Оила, махалла ва таълим муассасаси ижтимоий хамкорлигида 
ёшларни оилага тайёрлашнинг бугунги кундаги холати.

3. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлигида ёшларни оилага 
тайёрлашнинг педагогик мазмуни.

Таянч тушунчалар: оила, махалла, таълим муассасаси, таълим 
муассасасининг оила билан олиб борадиган фаолияти, оила, махалла ва 
таълим муассасаси хамкорлиги.

Ёшларни оилавий хаётга тайёрлашнинг хукукий асослар, хукукий 
таълим ва самарадорлик Бутун дунёда оила института инкирозининг 
салбий куринишлари, никохдарнинг баркарор эмаслиги, оилавий 
ажримлар сонининг ортиши, никохсиз болалар тугилишининг 
купайиши, фарзанд тарбиясига эътиборсизлик хамда кексаларга 
нисбатан беписанд муносабатда булиш авж олмокда. Бундай вазиятда 
бу каби нохуш холатларнинг олдини олиш борасида зарурий чора 
тадбирларни куриш мухимдир. Шунинг учун хам оила институтини 
мустахкамлаш ва янада ривожлантириш, “Оила-мукаддас”, “Соглом 
оила -  соглом жамият”, “Оила -  жамият ва давлат хлмоясида”, 
“Фаровон оила -  жамият равнакининг асоси” концептуал гояларини 
никохданувчиларнинг онгига сингдириш ва татбик этиш давлатлатимиз 
сиёсатининг устувор йуналишларидан бири булиб келмокда. Зеро, 
давлатимиз рахбари Ш. Мирзиёев томонидан илгари сурилган 2017­
2021 йилларда Узбекистон Республикасини ривожлантиришнинг бешта 
устувор йуналиши буйича Харакатлар стратегиясида хам оила 
саломатлигини мустахкамлаш, кам таъминланган оилалар сонини 
камайтириш, жамиятда оила асосларини янада мустахкамлаш, 
шунингдек, ёш оилалар учун муносиб уй-жой ва ижтимоиймаиший 
шароитларни яратиш каби вазифалар белгилаб берилган 1 . Бунинг учун 
жамият ва оилада соглом хамда баркарор ижтимоий-маънавий мухит
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хамда тинчлик, тотувлик ва осойишталикни таъминлашнинг 
ташкилийхукукий механизмларини тубдан ислох килиш, нотинч ва 
муаммоли оилаларга манзилли кумаклашишни ташкил этиш, хотин- 
кизлар ва эркаклар учун тенг хукук хамда имкониятлар кафолатларини 
таъминлаш каби катор устувор вазифалар долзарб ахамият касб 
этмокда. Мазкур вазифалар каторида, аввало, хукукий асослар ва 
норматив хукукий базани такомиллаштириб бориш мухимдир. Сунгги 2 
йил ичида оила институтини мустахкамлаш, аёллар, ва ёшларга оид 
муаммоларни энг куйи погонада, яъни махалладан бошлаб манзилли 
аниклаш хамда хал этиш нуктаи назаридан бир катор Президент ва 
хукумат карорлари эълон килиниб хаётга жорий этилмокда. Оила 
мезонларини хаётга жорий этиш, махаллалар ва оилаларда соглом ва 
баркарор ижтимоиймаънавий мухит хамда тинчлик, тотувлик ва 
осойишталикни таъминлаш, ёшларни оилавий хаётга тайёрлаш 
чораларини куриш, шу жумладан, оилаларда умуминсоний ва миллий 
кадриятларни мустахкамлашнинг илмий асосларини ишлаб чикиш каби 
вазифалар белгиланган. Бу борада Вазирлар Махкамаси томонидан 
кабул килинган 2020 йил 31 декабрдаги “Оила институтини янада 
ривожлантириш ва ёшларни оилавий хаётга тайёрлаш чора-тадбирлари 
тугрисида”ги 820-сонли Карори юкоридаги чоратадбирларнинг 
мантикий ва узвий давомидир. Ушбу карор нафакат ёшларни оилавий 
хаётга тайёрлашнинг хукукий асоси булибгина колмай балки, 
жамиятимизда оила муносабатларида янги бир давр учун дебочадир. 
Хуш, ёшларни никохга тайёрлашнинг бирор мезонлари мавжудми? Агар 
курслар ташкил этилса улар кандай булиши керак? Илмий адабиётларни 
урганиш шуни курсатадики, ёш авлодни оилавий хаётга тайёрлаш 
куйидаги асосий жихатларни уз ичига олиши керак:
1. Никох ва оилавий муносабатлар хамда демография сохасидаги давлат 
сиёсатини очиб берувчи ижтимоий, шунингдек, никох ва оилавий 
муносабатларнинг ижтимоий табиати, оиланинг максади, оилавий 
кадриятлар ва эр-хотин хамда ота-оналарнинг ижтимоий роллари 
тугрисидаги маълумотларни камраб олиши керак.
2. Ахлокий фазилатларни тарбиялаш: бошка жинс вакилларига 
нисбатан хурмат; онага, отага, кексаларга ва усмирларга хурмат; 
болаларни тарбиялаш зарурати; масъулият, садокат, халоллик,
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дадиллик, мехрибонлик, турмуш уРТ0ГИ, оиласи, болалари учун 
мажбурият \исси; самимий туйгулар маданияти.
3. Хукукий билимлар яъни никох ва оилага оид конунчилик асослари 

билан танишишга каратилган булиши; оила хукукининг энг мухим 
коидалари билан; эр-хотиннинг бир-бирига, болаларга, жамиятга 
нисбатан мажбуриятлари билан танишган булиши зарур.
4. Психологик, шахсий ривожланиш хакидаги тушунчаларни 
шакллантириш; ёшларнинг узаро муносабатлари психологиясининг 
узига хос хусусиятлари хакида; никох ва оилавий хаётнинг психологик 
асослари, бошка одамларнинг психологиясини тушуниш кобилияти 
хакида; оилавий ва оилавий хаёт учун зарур булган хис-туйгуларни 
ривожлантириш; муомала килиш кобилиятлари. 5. Физиологик ва 
гигиеник, жумладан, эркак ва аёл организмларнинг физиологик 
хусусиятларини билиш; жинсий хаёт хусусиятлари, шахсий гигиена 
масалалари ва бошкалар.
6. Педагогик, жумладан, фарзанд тарбиясида оиланинг урни, унинг 
педагогик салохияти, оила тарбиясининг узига хос хусусиятлари, ота- 
онанинг тарбиявий вазифалари ва ота-оналарнинг педагогик 
маданиятини ошириш йуллари хакидаги гояларни шакллантириш.
7. Иктисодий ва молиявий: оила бюджети, кундалик турмуш маданияти, 
рузгор юритиш кобилияти ва бошкалар хакидаги билимлар билан 
куроллантириш. Шу жихатдан Ёшларни оилавий хаётга тайёрлаш 
марказларида 6 та йуналиш буйича никохданувчиларни тайёрлаш 
мазмуни танланган. Булар: -  оилавий хукукий муносабатлар; -  оилавий 
турмуш психологияси; -  репродуктив саломатлик асослари; -  иктисод 
ва оила бюджети; -  ота-оналик ижобий куникмалари; -  маънавий- 
ахлокий кадриятлар. Никохданувчи шахсларни оилавий хукукий 
муносабатлар буйича тизимли тайёрлаш хамда уларнинг хукукий 
саводхонлигини ошириш борасида биринчи йуналиш сифатида 
“Оилавий хукукий муносабатлар” буйича укитиш жорий килинмокда. 
Нима учун оилавий хукукий муносабатлар биринчи уринда? Чунки 
никохланувчилар янги хукукий маком остонасида турганликларини, 
улар эр ёки хотин деган макомни олгач зиммаларида К,онун томонидан 
юкланаётган хукук ва мажбуриятларини англаб етишлари лозим. Агар 
никохланувчилар маъсулиятни хис килиб конун юклаётган макомни 
кабул килсалар оилавий психология, саломатлик, иктисод ва оила
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бюджети, маънавий ахлокий кадриятлар хам кутилаётган даражада уз 
самарасини бериб, Карорда кузланган фаровон оила концепциясига 
эришсак булади. Ёшларни оилавий хаётга тайёрлашнинг хукукий 
асослари булиб, асосий конунимиз хисобланган Узбекистон 
Республикаси Конституциясининг 4 оилага багишланган XIV бобининг 
63-66-моддаларини барча оилавий хукукий муносабатларнинг асоси 
сифатида кайд этиш лозим булади. Жумладан, 63- моддада, оила 
жамиятнинг асосий бугинидир хамда жамият ва давлат мухофазасида 
булиш хукукига эга. Никох томонларнинг ихтиёрий розилиги ва тенг 
хукукдилигига асосланади. 64-моддада, ота-оналар уз фарзандпарини 
вояга етгунларига кадар бокиш ва тарбиялашга мажбурдирлар. Давлат 
ва жамият етим болаларни ва ота-оналарининг васийлигидан махрум 
булган болаларни бокиш, тарбиялаш ва укитишни таъминлайди, 
болаларга багишланган хайрия фаолиятларни рагбатлантиради. 65- 
моддада, фарзандлар ота-оналарнинг насл-насабидан ва фукаролик 
холатидан катъи назар, конун олдида тенгдирлар. Оналик ва болалик 
давлат томонидан мухофаза килинади. 66-модда буйича эса, вояга етган, 
мехнатга лаёкатли фарзандлар уз отаоналари хакида гамхурлик килишга 
мажбурдирлар. Ушбу тизимнинг ёш никохланувчилар билан 
алокадорлиги шундаки, никохланувчилар мактабда ва олий таълим 
тизимида олган билимлари базасига асосланиб оилавий хукукий 
муносабатларнинг конкрет, мухим жихатлари билан бойитади. 
Узбекистон Республикаси Оила Кодекси никохланувчиларни оилавий 
хаётга тайёрлашнинг хукукий асосларидан бири хисобланади. Оила 
кодекси билан тартибга солинган никох, эр-хотиннинг хукук ва 
мажбуриятлари, никохни тугатилиши, ота-она ва вояга етмаган 
болаларнинг хукук ва мажбуриятлари, алимент мажбуриятлари каби 
оилавий хукукий институтлар ёш оила кураётган никохланувчиларнинг 
хукукий онг ва маданиятини оширишда ахамиятлидир. Зеро, Оила 
Кодексининг 1-моддасида Оила тугрисидаги конун хужжатларининг 
вазифалари оилани мустахкамлашдан, оилавий муносабатларни узаро 
мухаббат, ишонч ва хурмат, хамжихатлик, бирбирига ёрдам бериш 
хамда оила олдида унинг барча аъзоларининг масъуллиги хисси асосида 
куришдан, бирон-бир шахенинг оила масалаларига узбошимчалик 
билан аралашишига йул куймасликдан, оила аъзолари уз хукукларини 
тускинликсиз амалга оширишини хамда бу хукукларнинг химоя
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килинишини таъминлашдан иборатдир. Никохданувчилар учун бу каби 
5 тушунчаларни англаш ва янги хаёт арафасида турганларидаёк хукук 
ва мажбуриятларидан кандай фойдаланиш ва тугри кандай уз 
хукукларини химоя кила олишлари мухим. Хукумат томонидан йулга 
куйилган бепул курслар оилани мустахкамлашга, шунингдек, оила 
билан боглик салбий холатларни бартараф этишга хизмат килишга 
каратилган. Белорусияда эса 10- 11 синф укУвчилаРи учун 
“Укувчиларни оилавий хаётга тайёрлаш” факультатив машгулотлар 
укув дастури фаолияти йулга куйилиб, укувчиларда оила ва никох 
институтларига нисбатан олий муносабатини шакллантиришга 
каратилган. Бу эса уларда тенгдошлари ва якинлари билан узаро 
муносабатлари, шу билан бирга, келгусида оилавий хаётда фаол 
позициясини шакллантиришга хизмат килади. Бу каби чора тадбирлар 
Россия Федерациясида хам амалга оширилиб келинмокда. Лекин 
тахлиллар шуни курсатадики, мазкур давлатларнинг ажралишлар ва 
оиладаги зуравонликлар, фарзандлар хукукдарининг бузулиши буйича 
юкори погоналарни эгалламокда. Ривожланган мамлакатлар АКД1, 
Буюк Британия, Германияда хам махсус курслар, мактабларда фанлар 
хам жорий килинган. Сингапурнинг “Ижтимоий муносабатлар ва 
оилани ривожлантириш Вазирлиги” веб тармоги оркали 
никохланувчиларга никох таълими дастурларини ташкил этиб уларни 
оилавий хаётлари давомида хам куллаб-кувватлаб келади. Ушбу таълим 
дастурлари куйидагилар: -  муносабатларни мустахкамлаш дастури; -  
фукароларни узини узи бошкариш органларида никохга тайёрлаш 
дастурлари; -  Сингапур фукаролари учун никох дастурлари ва чет 
эллиютар билан оила кураётган жуфтлар учун дастурлар; -  мусулмон 
булган жуфтликлар учун никохга тайёрлаш дастурлари; -  вояга 
етмаганлар учун мажбурий никох дастурлари; -  никохгача маслахат 
хизматлари киритилган. Ушбу давлат тажрибасига кура, киска курслар 
билан чекпанмасдан, талабгорлар учун узлуксиз тарзда давом 
эттирилади. Демак, утжазилган тахдил шуни курсатадики, хорижий 
тажрибада узлуксиз ташкил этилган оилавий хаётга тайёр булиш ва 
оилавий хаёт даврида хам зарурий билим ва куникмаларга эга булиш 
мухим. Хулоса урнида, ёшларни оилавий хаётга тайёрлашни 
комплекслилиги ва узвийлигини таъминлаш мухимдир. Бунда 
сертификат олган оилаларнинг 3 йиллик, 5 йиллик, 7 йиллик оилавий
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турмушларидагн узгаР,,шлаРни махаллабай тарзда мониторинг ва 
кузатувини давом эттириш максадга мувофик. Ёшларни оилавий хаётга 
тайёрлаш марказларининг хакикий самара бериши, келажакда оилавий 
ажралишларнинг олди олинишида мухимдир.

Назорат саволлари:
1. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлигида ёшларни 

оилага тайёрлашнинг хукукий асослари?
2. Оила, махалла ва таълим муассасаси ижтимоий хамкорлигида 

ёшларни оилага тайёрлашнинг бугунги кундаги холат нималардан 
иборат?

3. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлигида ёшларни оилага 
тайёрлашнинг педагогик мазмуни?

4. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлиги кандай 
механизмга асосланади?

5. Ёшларни тарбиялашда оила, махалла ва таълим муассасаси 
хамкорлиги негизида кандай тадбирлар уюштирилади?

6. Оилаларга кандай ижтимоий-педагогик ёрдам курсатилади?

Семинар машгулоти мавзу:
ГЕНДЕР ТЕНГЛИКНИНГ АСОСИЙ ТАМОЙИЛЛАРИ

РЕЖА:
1. Гендер тенгликнинг хукукий асослари
2. Таълим тарбия олиш жараёнида гендер тенглик масалалари
3. Мамлакатнинг ижтимоий ва маданий хаётида тенглик масалалари

Таянч тушунчалар: гендер, тенглик, йигит, кизлар, оила, махалла, 
таълим муассасаси,таълим, тарбия, ижтимоий, маданий, хаёт.

Мамлакатимизда сунгги турт йилда хотин-кизлар ва эркаклар учун 
тенг хукук хамда имкониятларга эришиш, жамият ва давлат ишларини 
бошкаришда уларнинг тенг иштирок этишини таъминлаш, хотин- 
кизларни ижтимоий-хукукий жихатдан куллаб-кувватлаш, шунингдек, 
хотин-кизларни тазйик ва зуравонликлардан химоя килишга каратилган 
кенг куламли ислохотлар амалга оширилди. Хотин-кизларнинг



жамиятдаги ролини оширишди, гендер тенглик ва оила масалалари 
буйича республика комиссияси. Узбекистон Республикаси Олий 
Мажлиси Сенатида Хотин-кизлар ва гендер тенглик масалалари 
кумитаси ташкил этилди. Бу эса мамлакатимизда гендер тенглик 
борасида катор ривожланишларни олиб келди. Гендер стратегияси 
доирасида гендер тенглик тушунчаси жамият хаёти ва фаолиятининг 
барча сохдпарида, шу жумладан сиёсат, иктисодиёт, хукук, маданият, 
таълим, илм-фан, спорт муносабатларида хотин-кизлар ва эркакларнинг 
хукук хамда имкониятларининг тенглигини англатади. Сунгги йилларда 
амалга оширилган кенг камровли ислохотлар натижасида Узбекистон 
Республикасида жамият хаёти ва фаолиятининг барча сохаларида 
хотин-кизлар хамда эркаклар учун тенг хукук ва имкониятларни 
таъминлаш, хотин-кизларни тазйик ва зуравонликлардан химоя килиш 
масалалари буйича мустахкам хукукий асослар яратилганлиги хам 
хотин кизларимиз учун катта имкониятлардан бири булиб хизмат 
килади.

Гендер тенгликни таъминлаш масаласи давлат сиёсати 
даражасига кутарилиб, парламент юкори палатасида Хотин-кизлар ва 
гендер тенглик масалалари кумитаси, Хотин-кизларнинг жамиятдаги 
ролини ошириш, гендер тенглик ва оила масалалари буйича республика 
комиссияси, Хотин-кизлар ва эркаклар учун тенг хукук хамда 
имкониятларни таъминлаш масалалари буйича маслахат-кенгашлари, 
Республика хотин-кизлар жамоатчилик кенгаши ташкил этилди.

Ислохотларнинг барча боскичларида Узбекистонда олиб 
борилаётган ижтимоий-иктисодий сиёсат кенг камровли масалаларни уз 
ичига олади. Ахоли даромадпарини тизимли равишда ошириб бориш, 
бандлик ва мехнат муносабатларини шакллантириш, ахолининг айрим 
тоифаларини, шу жумладан тадбиркор ва фермер хотин-кизларни 
ижтимоий химоя килиш ва куллаб-кувватлаш борасида кушимча 
кафолатлар берилди.

Хусусан, хотин-кизлар бандлигини таъминлаш, уларни 
тадбиркорлик фаолиятига кенг жалб килиш максадида имтиёзли 
кредитлар ажратиш амалиёти йулга куйилди. Республиканинг чекка 
худудпарини ривожлантириш, кишлокларни ободонлаштириш, 
кишлокларда яшовчи хотин-кизларнинг иктисодий фаоллигини куллаб-
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кувватлаш оркали камбагалликни кискартиришга \ам  алохида эътибор 
каратилди. Цишлок хужалигининг турли сохдларида 1,5 миллиондан 
ортик хотин-кизлар мехнат килади. Гендер тенгликни рагбатлантириш 
ва унга эришиш учун оммавий ахборот воситалари фаолияти хам мухим 
ахамият касб этади. Замонавий ижтимоий ва сиёсий фаол хотин-кизлар 
имиджини акс эттирувчи, хотин-кизлар ва эркаклар учун яратилган 
имкониятларни ёритувчи радиоэшиттиришлар ва телекурсатувлар сони 
купайди.

Таълимда хотин-кизлар ва эркаклар уРтасиДа кескин 
тафовутлар кузатитилиб, бугунги кунда умумий уРта таълим 
укитувчиларининг 70 фоиздан ортигини аёллар ташкил этмокда.

Таълимнинг педагогика ва гуманитар фанлар (филология, 
педагогика, психология, маданият ва санъат) йуналишларида тахсил 
олаётган хотин-кизлар улуши 68 фоизни ташкил этса, мухандис-техник 
(ахборот технологиялари, энергетика, инженерия) ва хукукшунослик 
сохаларида уларнинг улуши хамон камлигича колмокда.

Республика худудларида, айникса кишлок жойларида согликни 
саклаш хизматлари сифатининг пастлиги, хусусий тиббий 
хизматларнинг ривожланмаганлиги, эр ва хотин уртасида оилани 
режалаштириш буйича тиббий маданиятнинг етарли эмаслиги оналар ва 
гудаклар улимларининг сакданиб колишига сабаб булмокда.

Гендер стратегиясининг максади ва вазифалари

Гендер стратегиясининг асосий максади —  ирки, миллати, тили, 
дини, ижтимоий келиб чикиши, эътикоди, шахсий ва ижтимоий 
мавкеидан катъий назар хотин-кизлар ва эркакларнинг хакикий 
тенглигини таъминлашдан иборат. Гендер стратегиясининг асосий 
вазифалари куйидагилар хисобланади: жамият хаёти ва фаолиятининг 
барча сохаларида, шу жумладан сиёсат, иктисодиёт, хукук, маданият, 
таълим, илм-фан хамда спорт муносабатларида хотин-кизларнинг 
эркаклар билан тенг иштирок. этишларини куллаб-кувватлаш, карор 
кабул килишда уларнинг етакчилик килишлари учун тенг 
имкониятларни яратиш. Хотин-кизларнинг сиёсий фаоллигини ошириш, 
уларнинг жамиятдаги уРни билан боглик салбий карашларни 
узгартириш мухим ахамиятга эга.
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ахоли бандлиги со\асида хотин-кизлар ва эркаклар учун 
кафолатланган тенг хукук хамда имкониятларни, шунингдек, муносиб 
иш у р и ш т а р и н и  яратиш, аёллар тадбиркорлигини ривожлантириш, 
хотин-кизларнинг тижорат банкларидан кредит олишга булган 
имкониятларини кенгайтириш;

хотин-кизлар ва эркакларни бутун умри давомида укишга булган 
имкониятларини рагбатлантириш, уларнинг оилани режалаштириш 
борасидаги тиббий маданиятини ошириш ва репродуктив 
саломатлигини мустахкамлаш, улар уртасида соглом турмуш тарзини 
юксалтириш; гендер тенглик тамойилларини илгари суришда, хотин- 
кизлар ва эркакларнинг хукук хамда имкониятларини тенг амалга 
оширишда бюджетни режалаштириш, гендер масалаларини бюджет 
жараёнларига интеграциялаш, гендер статистикаси юритилишини 
такомиллаштириш; гендер тенглик, аёллар тадбиркорлиги, хотин-кизлар 
ва эркакларга нисбатан тазйик ва зуравонлик холатларини бахоловчи 
хадкаро рейтинг ва индексларда Узбекистоннинг урнини яхшилаш 
буйича комплекс чора-тадбирларни амалга ошириш;

Таълим, илм-фан, спорт хамда согликни саклаш сохасида 
хотин-кизлар ва эркаклар учун тенг хукук хамда имкониятларни 
таъминлаш

Таълим, илм-фан, спорт хамда согликни саклаш сохасида хотин- 
кизлар ва эркаклар учун тенг хукук хамда имкониятларни таъминлаш 
максадида куйидаги тадбирларни амалга ошириш зарур:

узлуксиз таълим тизимини ривожлантириш, хотин-кизлар ва 
эркакларни бутун умр давомида укишга булган имкониятларини 
рагбатлантириш, ижтимоий химояга мухтож хотин-кизларни олий 
таълим билан камраб олинишини кенгайтириш;

хотин-кизларни илмий фаолиятга кенг жалб килиш, уларнинг 
замонавий ахборот-коммуникация технологияларига асосланган 
дастурий ишланмаларини, инновацион гояларини, ихтирочилик, 
рационализаторлик фаолиятини куллаб-кувватлаш;ижтимоий химояга 
мухтож, нотинч оилалардан булган хотин-кизларни таълим олишига 
кумаклашиш ва уларни касбга йуналтириш;



мактабгача таълим, умумий урта таълим, согликни саклаш хамда 
эркаклар улуши кам булган бошка сохаларга аёллар билан тенг равишда 
эркакларни жалб килишга дойр фаолиятни куллаб-кувватлаш;

хотин-кизлар ва эркакларнинг оилани режалаштириш борасидаги 
тиббий маданиятини ошириш, зарур ахборот ва хизматларга эркин 
хамда тенг равишда эга булишини таъминлаш, оилани режалаштиришда 
уларнинг шахеий хаётига учинчи шахсларнинг аралашишига йул 
куймасликни куллаб-кувватлаш;

худудларда, айникса кишпок жойларида хотин-кизлар ва 
эркакларга курсатиладиган тиббий-ижтимоий хизматлар сифатини 
ошириш, ижтимоий химояга мухтож оилаларни куллаб-кувватлаш, улар 
уртасида соглом турмуш тарзини юксалтириш;

ижтимоий ахамиятли ва юкумли касалликларга дучор булган 
беморларни куллаб-кувватлаш;

таълим, илм-фан, спорт хамда согликни саклаш сохаларида 
хотин-кизлар ва эркаклар уртасидаги тафовутларни тахдил килиш, бу 
борада илмий, амалий хамда фундаментал тадкикотларни куллаб- 
кувватлаш;

хотин-кизлар ва эркакларнинг тиббий маданиятини ошириш, 
уларнинг репродуктив саломатлигини мустахкамлаш, якин 
кариндошлар уртасидаги никохдарни олдини олиш, жинс буйича 
бевосита ва билвосита камситишларнинг олдини олишда давлат 
органлари, нодавлат нотижорат ташкилотлари ва фукаролик 
жамиятининг бошка институтлари уртасидаги ижтимоий шерикликни 
мустахкамлаш.

Тазйик ва зуравонликнинг олдини олишда хотин-кизлар ва 
эркаклар учун тенг хукук хамда имкониятларни таъминлаш

Тазйик ва зуравонликнинг олдини олишда хотин-кизлар ва 
эркаклар учун тенг хукук хамда имкониятларни таъминлаш максадида 
куйидаги тадбирларни амалга ошириш зарур:

тазйик ва зуравонликдан жабрланувчиларни ижтимоий 
реабилитация килиш хамда мослаштириш тизимини такомиллаштириш 
хамда давлат хисобидан молиялаштириш.Тазйик ва зуравонликдан 
жабрланувчиларни куллаб-кувватлаш, уларнинг хавфеизлигини,
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жисмоний ва рухий реабилитациясини хамда мослашувини 
таъминлашга оид чора-тадбирларни амалга ошириш зарур. Хотин- 
кизлар ва эркакларга нисбатан тазйик ва зуравонлик холатларининг 
олдини олиш хамда улар билан узаро муносабатлар маданиятини 
юксалтириш буйича мулкчилик шаклларидан катъи назар барча идора 
ва ташкилотларда профилактика тадбирларини утказиш хотин 
кизлвримиз учун ахамиятли.

Оилавий муносабатлар хамда болалар тарбияси сохасида хотин- 
кизлар ва эркаклар учун тенг хукук хамда имкониятларни

таъминлаш

Оилавий муносабатлар хамда болалар тарбияси сохасида хотин- 
кизлар ва эркаклар учун тенг хукук хамда имкониятларни таъминлаш 
максадида куйидаги тадбирларни амалга ошириш зарурияти 
тугилмовда.

Оилани мустахкамлаш, оилавий муносабатларда барча оила 
аъзоларининг масъуллигини ошириш, бирон-бир шахснинг оила 
масалаларига узбошимчалик билан аралашишига йул куймаслик буйича 
амалдаги механизмларни такомиллаштириш зарур. Оилалардаги эрта 
никох, якин кариндошлар уртасидаги никох, эрта тугрук, оилавий 
ажралишларнинг юзага келиш сабаблари хамда шарт-шароитларини 
тахлил килиш, бу борада илмий, амалий хамда фундаментал 
тадкикотларни куллаб-кувватлаш лозим.

Асрлар давомида шаклланган миллий кадриятлар, ижобий урф- 
одатлар ва анъаналар асосида оилаларни мустахкамлаш, оилавий 
ажралишларнинг олдини олишда давлат органлари, фукароларнинг 
узини узи бошкариш органлари, нодавлат нотижорат ташкилотлари ва 
фукаролик жамиятининг бошка институтлари уртасида ижтимоий 
шериклик муносабатларини мустахкамлаш максадга мувофик 
хисобланади. Оилавий муносабатларда хотин-кизлар ва эркакларнинг 
урни хакида жамиятда шаклланган салбий карашларни узгартириш, бу 
борада оммавий ахборот воситалари иштирокида таргибот-ташвикот 
ишларини куллаб-кувватлаш.

Оилавий хаётга оид муаммолар, психологик-педагогик, хукукий 
ва бошка масалалар юзасидан хотин-кизлар ва эркаклар учун 
маслахатлар бериш тизимини янада такомиллаштириш мухим
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ахамиятга эга. Хотин-кизлар ва эркакларнинг оилавий 
муносабатлардаги хукуклари, эркинликлари ва мажбуриятлари 
тугрисида ахборот-маърифий фаолият самарадорлигини ошириш мухим 
ахамиятга эга.

Назорат саволлари:
1. Гендер тенгликнинг хукукий асослари нималардан иборат?
2. Таълим тарбия олиш жараёнида гендер тенглик масалалари?
3. Мамлакатнинг ижтимоий ва маданий хаётида тенглик 

масалалари?
4. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлиги кандай 

механизмга асосланади?
5. Гендер тенглик масаласининг кириб келишининг тарихий 

асослари?

Мавзуга оид адабиётлар:
1. Оила, махалла ва таълим муассасаси хамкорлиги Концепцияси. -  

Тошкент: РТМ, 1993.
2. Иномова М.О. Оилада болаларнинг маънавий-ахлокий тарбияси. -  

Тошкент: Низомий номидаги ТДПУ, 1999.
3. М унавваров А.К. Оила педагогикаси. -  Тошкент: Укитувчи, 

1994.
4. М усурмонова О. М аънавий кадриятлар ва ёшлар тарбияси. -  

Тошкент: Укитувчи, 1996.
5. Мусурмонова О. Оила маънавияти -  миллий гурур /У кув  

кулл. -  Тош кент: Укитувчи, 1999.
6. Тураева О. Оилавий хаёт этикаси ва психологияси. -  Тошкент: 
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С еминар м аш гулоти мавзу: ОИЛА ТА РБИ ЯС И ДА  М ИЛЛИЙ ВА 
УМ У М И Н СО Н И Й  АХЛОКИЙ М А ДВНИЯТНИНГ 

РИ ВО Ж Л А Н И Ш И
РЕЖА:

4. Оила тарбиясида ахлокий маданиятни шакллантириш.
5. Ш ахенинг юксак фазилатлари-ахлокий маданият.
6. Муомала одоби-ахлокий маданиятнинг мухим элементи.

Т аянч  туш унчалар: оила, махалла, таълим муассасаси, таълим 
муассасасининг оила билан олиб борадиган фаолияти, оила, махалла ва 
таълим муассасаси хамкорлиги, ахлок, маданият.

Оила тарбиясида миллий ва умуминсоний ахлокий маданиятнинг 
узаро алокадорлиги Жамиятнинг мазмуни, тузилишини тулик англамай 
туриб унинг негизини ташкил этувчи оиланинг мохиятини тушуниб 
булмайди. Шу нуктаи назардан Караганда, жамиятда оиланинг тутган 
урни, структуравий элементлари, оиладаги рухий жараёнларнинг бошка 
шаклпари билан узаро алокадорлиги хамда ахлокий таълим-тарбиянинг 
унга таъсири билан боглик масалалар Х.К. Каримов, Ф.Р. Рузикулов, Н. 
Салаева, Ш.Ш. Жураева, Г.Т. Ядгарова, М.М. Умарова, М.С. Салаева, 
М.Х. Файзиева, Н.Х. Лутфуллаева, Р.А. Умурзакова, Ю.Е. Салимов, М. 
Ризаева каби олимларнинг тадкикотлари атрофлича урганилган. 
Шунингдек, М. Халматова, С.Ж. Турсунова, Н.З. Сайдалиева каби 
олимларнинг илмий ишлари оиланинг ижтимоий ва маънавий- 
маърифий омиллар таъсири масаласини урганишда мухим методологик 
асос булиб хизмат килади. Мазкур тадкикотларда кайд этилишича, оила 
билан боглик булган барча масалалар кишилар турмуш тарзи таркибига 
киради. Аммо, оила жамиятнинг кичик ячейкаси сифатида махсус 
фалсафий тадкикотга мухтождир. Яъни, оилада узаро хурмат, иззат, 
мухаббат мавжудлиги хамда ижобий хусусиятларнинг баркарорлиги 
ахлокий маданиятнинг пойдеворидир. Оилавий муносабатларни тугри 
шакллантириш, уларни мавжуд шароитга мослаш, салбий холатлар юз 
берганда эса, уларни босиклик ва чукур мулохазалар билан бартараф 
этиш холлари, табиий равишда ёшлар маънавий-ахлокий маданиятида 
мухим урин тутади. Юкоридаги параграфда кайд этилганидек, миллий 
ва умуминсоний ахлокий маданият жахондаги барча халкларнинг
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табиати, урф-одати, иродаси, узига хослиги, орзу-интилишларини 
ифодалар экан, улар уртасида узаро диалектик муштараклик булиши 
шубхасиздир. Том маънодаги миллийлик хдмиша умуминсоний мазмун 
касб этади, умуминсоний мазмунда эса, миллийлик намоён булиши 
шубхасиз. Бу тамойилга куплаб хаётий мисоллар келтириш мумкин. 
Айтайлик, бизга нотаниш булган бирор халкнинг фольклор-этнографик 
дастаси концерт бериб колса, уни ижро этаётган аёл ва эркак 
иштирокчининг хар бир хатти-харакати, килиги, сузи, кийиниши, 
мусикаси хамда унга монанд раксларидан шу халкка хос хусусиятларни 
пайкашга, шу билан унинг маданий савия-даражаси, киёфасини англаб 
олишга интиламиз. Биз томоша килаётган халк раке ижодида шу 
халкнинг анъаналари, ворислик белгилари, менталитети хам акс 
этадики, улар миллий мазмунни ифодалайди. Айни чогда, мазкур раке 
санъатининг бошка халклар раксига ухшашлиги, уйгунлиги, максадлар 
муштараклигида умуминсоний мазмун намоён булади, дейиш мумкин. 
Худди шунга ухшаш, миллий ва умуминсоний ахлокий маданият 
тамойиллари оила тарбияси билан хамиша уйгундир. Чунки маданият -  
эр-хотинлик, оилавий муносабатларга одамлар маънавий турмушининг 
бутун тулалигини бахш этади, оила аъзоларининг бир-бири билан ва 
оиланинг жамият билан рухий-маънавий алокаларини янада 
купайтиради, нихоят ички оилавий муносабатларни хал этишнинг энг 
макбул нусхаларини танлаб олиш имконини беради. Ахлокий 
маданиятнинг ана шу кучли яратувчилик, доимо янгиланиб борувчи 
хаётбахш таъсирини миллат ёки халк билан чегаралаб булмайди. Шунга 
кура, оила наеллар давомийлигини таъминловчи доимий ва табиий 
манба булиб, хар бир давр оилага уз таъсирини утказади, яъни даврга 
хос ижтимоий усиш'УЗгаришлар, ислохотлар, маънавий-рухий 
янгиланишдар оила маънавиятида уз изини колдиради. Бинобарин, 
демографик сиёсатнинг объекти хам, максади хам, энг таъсирчан ва 
мухим воситаларидан бири хам оиладир. Якин утмишда миллий ва 
умуминсоний ахлокий маданиятнинг оила тарбияси билан 
муносабатларидаги уйгунликка путур етказилди. Аввало, миллий ва 
умумбашарий меросга муносабатнинг бирёкламалиги оила тарбиясида 
бир катор салбий хусусиятларни келтириб чикарди. Жамоа тимсоли 
булган оила, махалла, эл-юрт тушунчаларининг мукаддаслиги 
унутилаёзди, миллат рухининг ойнаси булган она тилимизга муносабат
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салбий маъно касб этди. Маданияти, тили, миллатидан бегоналашган 
манкуртлар тоифаси жамият ва оила уртасидаги ана шу узига хос 
уйгунликка путур етказишнинг окибат натижаси эди. Х,олбуки, 
жамиятда пайдо булган \ар  кандай ижтимоий иллат маданиятга хос 
меъёрий мезонларнинг бузилишидан, оила тарбияси издан чикишидан 
хосил булиши сир эмас. Истиклол кулга киритилгач, бу борада хам 
катта узгаришлар содир булди. Жумладан, оиланинг жамият таянчи, 
маънавий тарбия учоги сифатидаги роли эътироф этилди, унинг 
фаровонлиги -  миллий фаровонлик 96 асоси экани асосий конун Таъбир 
жоиз булса, оила жамиятимизнинг асосий бугинидир. Оила жамиятимиз 
ва давлатимиз мухофазасида, химоясида булиши шарт, деб ёзардим. 
Нега деганда, бугунги замон шуни такозо этяпти, бизнинг кузимизни 
очиб, хаётга бошкача карашни талаб киляпти». Таъбир жоиз булса, 
ушбу сузларда мукаддас Ватан тимсоли булган оила феноменига 
муносиб бахо берилган. Оила тинчлиги, мукаддаслиги, фаровонлиги 
орзуси барча даврларда барча халкдар файласуф ва жамиятшунослари 
фикри-ёдини банд этган. Миллий ва умумбашарий маданий меросда 
ахлокодобнинг жамият ва оилани келажакка йуналтирувчи асосий 
омиллардан бири сифатида талкин этилиши бежиз эмас. Чунки, ахлок 
инсонга инсонлигини доимо эслатиб турувчи маънавий асос, 
ворисийлик асосида авлоддан-авлодга утиб келувчи фазилатлардандир 
Македония хукмдори Филипп II дустининг угли Аристотелни одоби ва 
фазилатлари учун бенихоя хурмат килганидан шундай деган экан: 
«Менга углим Александрии бергани эмас, бу углим Аристотель 
замонида тугилгани учун Тангриларга шукрона айтаман». Аристотель 
каби фазилатлар сохибидан олган сабокдари, билими, угитлари, хаётий 
йул-йуриклари Александрга кейинчалик гоят катта наф келтиргани учун 
унинг номи тилларда достон булди. Масаланинг бошка томони -  
Аристотелнинг ахлок хакидаги карашлари Шаркдаги ахлок хакидаги 
фикр-мулохазаларга кучли таъсир этди. Масалан, Форобий устози 
Аристотелнинг изидан бориб, инсоний фазилатларни икки кисмга -  акл- 
идрокка асосланган фазилатлар ва хулк-атвор фазилатларига ажратади, 
уларнинг уРталик хусусиятларига эга булиши мумкинлигини 
далиллайди. Форобийнинг фикрича, инсонга бахт-саодатга эришиш 
учун етук хулк лозим. Хулкнинг гузаллиги, нуксонлардан холи булиши 
хатти-харакат ва кундалик амалларда меъёр кай даражада сакланиши
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билан улчанади. Меъёрийлик \исси устувор булса, маънавий 
таназзуллар содир булмайди. Бу эса, ирода, инсоннинг уз-узини 
бошкариш, ахлокий меъёрларга риоя килиши билан юзага чикади. Уз 
навбатида Абу Рай\он Беруний хам яхши одоб ёки ёмон хулк-одатлар, 
асосан, оила тарбиясига узвий боглик эканлигини куп таъкидлаган. 
Агар оилада тарбиянинг олижаноб, эзгу йул-йурикдари купрок берилса, 
оила фазилатли булади, бунда тарбияда бир хил максад, талаб 
куйилмоги гоят мухим. Куринишдаги гузаллик ва тузилишидаги 
баркамоллик хар бир одам учун севимли, дер экан, олим турмушдаги 
табиий гузалликни ахлокда, феъли-атворда, оилавий хаётда куриш 
истаги борлигини назарда тутади. Айни чогда Беруний ота-онани 
оилани барпо этувчилар экани, улар орасидаги кучли хурмат ва 
мухаббат, албатта, болалар феъл-атвори ва тарбиясига таъсир этажаги 
хакида фикр юритади. Оилада хотинкизларнинг тутган урни эса 
бекиёсдир. Олимнинг фикрича, оилада аёл билими, жасурлиги, шарм- 
хаёси, эрига илтифоту хурмати, камтарлиги ва фаросати, ширин 
муомаласи, покизалиги, ишбилармонлиги, тежамкорлиги билан намуна 
була олиши зарур. Бу уша давр учун гоят илгор гоялардан бири эди. 
Оилада ва жамоада аёлнинг тутган урни кандай, бола тарбиясида аёл 
кандай мавкени эгаллайди, сингари саволлар ислом таълимотида мухим 
ахамият касб этади. Хуш, мусулмончиликда аёллар масаласига жидций 
эътибор каратилишининг кандай маъноси бор? Бу саволга шундай 
жавоб бериш максадга мувофикдир: - аёл -  оила муносабатларининг 
вужудга келиш сабабчиси, авлодлар давомийлигининг гоясидир; - аёл -  
оила тарбиясининг бош мураббийларидан бири, яъни, фарзанднинг хам 
дунёга келишига сабаб булувчи, хам кони ва жони билан, ок сути билан 
ундаги наслий сифатларни бир авлоддан иккинчи авлодга кучирувчи, 
хам авлод маънавиятига асос солувчи инсондир; - ота ва унинг 
аждодларига, кариндош-уругларига муносабат, ака-ука, опа- 
сингилларга, куни-кушниларга муносабат хам, аввало, онадан, унинг 
бошкаларга илик муносабатидан бошланади; - жамиятда 
инсонпарварлик ва адолат туйгулари аёлдан бошланади; - гузалликка, 
мехр-мурувватга, имон-эътикодга ташналик, уларга эхтиёж хам аёл 
туфайлидир; - она тилига муносабат (дарвоке, «она тили» деб бежиз 
айтилмайди, чунки миллий-маънавий кадрият булган тил хам аёл ме\ри 
ва мех.нати натижасида шаклланади), уни билиш ва уни англаш

361



жараёнида аёл мохир тилшунос миссиясини бажаради; - нихоят, аёл ана 
шу хизматлари билан фарзандига тарбия ва таълим берар экан, уз 
оиласидаги анъаналарни давом эттиради, оила шажарасини 
ривожлантиради. Табиийки, аёл адо этадиган мазкур хизмат ва 
вазифалар, уз навбатида, жамиятдаги илгор гояларни, маданиятни, 
маънавий-маърифий омилларни бойитади. Шаркда аёлларга 
муносабатда хакикатан хам адолат, инсонпарварлик, тенг хукукдилик 
мезонлари устувор 100 булгани демократик тамойилларнинг вужудга 
келишида мухим роль уйнади, кейинрок эса, Шаркнинг бу тамойиллари 
Fap6 тамаддунига, айникса, Гарб уйгониш даврига кучли таъсир этиб, 
унинг кенг ёйилишига туртки берди. Фукароларнинг ирк, наслу насаб, 
мансаб ва молмулкидан катъи назар, Аллох томонидан тенг хукукди 
этиб яратилгани Куръони Карим ва хадисларда таъкидлаб утилган. 
Чунончи, «Хеч бир арабнинг ажамга (араб булмаган кишига) ва хеч 
кандай ажамнинг арабга, хеч бир коратаннинг кизилтанга ва 
кизилтаннинг коратанга нисбатан хеч кандай фазилати (имтёзи) йукдир, 
магар такво билан». Шунингдек, жамият конунлари олдида фукаролар 
ёки эркагу аёлнинг тенглиги хам хар кандай холатда суиистеъмол 
килинмаслиги таъкидланади. Бу хакда хам хадиси шариф мавжуд: 
«Аллохга онт ичиб айтаманки, агар Мухаммаднинг кизи Фотима 
угрилик килса, албатта, унинг кулини кесардим». Мазкур хадиси 
шарифларда умуминсонийлик ва тенгхукукдилик гоялари илгари 
сурилади, иккинчи хадисда эса, Фотима исми бежиз тилга олинмайди 
(Хазрат Алига никох килинган бу кенжа киз Расулуллох авлодининг 
давом этиши ва унлаб буюк зотларнинг тарбияланишига сабаб булади). 
Шу уринда мусулмон маданияти ва эътикодининг юксак намояндалари 
булган суфийлар, яъни тасаввуф илми вакиллари, айникса, улар 
орасидаги суфий аёллар хусусида махсус тухталиш максадга 
мувофикдир. «Ривоят килишларича, бир куни художуй суфий Робийа 
бир кулида бир челак сув, иккинчи кулида ёниб турган машъала 
кутарганча Басра кучаларидан югуриб утаётган экан. Йуловчилар 
хайрон булиб ундан сурашибди: -  Бунчалар шошилиб кайларга йул 
тутдинг, эй Робийа? Робийа кулидаги челакка ишора килибди: -  
Дузахдаги утни учирмокчиман. Бундан ташкари, Европа адабиётида 
ушбу ривоятнинг купгина бошка шакллари хам мавжуд».! Мазкур 
парчани келтиришдан максадимиз тарихий тимсолларимиз кадимдан
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Гарбни мафтун этиб келган, бу тимсолларнинг аёллар сиймосида 
намоён булиши эса, уларни янада хайратга солгани аникдир. 
Иккинчидан, Робийа сингари эътикод сохибалари юкоридаги 
ривоятларда акс эттирилган хатти-харакатларида, мохиятига кура, 
жамият софлиги, поклиги учун курашувчи сифати. Тасаввур килайлик, 
эътикодсизлик, бир-бирини алдаш, енгиш манфаатлари йулида хеч 
нарсадан тоймайдиган шафкатсиз хаёт зиддиятлари олдида Робийа каби 
такводор аёллар хакидаги ривоятлар хориждаги илм-зиё ахдига кучли 
таъсир этган, имонли, инсофли инсонларни тарбиялашга ёрдам берган, 
жамиятни поклашга хизмат киладиган гоялар сифатида кабул килинган. 
Табиийки, бундай илгор гоялар Шаркда хам, Гарбда хам турли 
даврларда буюк истеъдод эгаларини тарбиялашга хизмат килганлигини 
алохида таъкидлаш зарур булади. Ислом кадриятларида энг катта 
хурматга лойик зот -  она деб таърифланиши хам бежиз эмас. Юкорида 
санаб курсатилганидек, аёл турмуш куриб, оилали булгач, жамият 
келажагига дахлдор шахсга айланади. Исломий манбаларда кайта-кайта 
таъкидланганидек, Олпох эркак ва аёлни жуфт булиб яшаш, уй-жой 
килиб, наел колдириш учун яратган. Эркак ва аёл организмининг 
физиологик тузилиши ва биологик эхтиёжлари хам шунга мосланган. 
Бинобарин, оила бир эр ва бир аёлнинг мухим ижтимоий, маънавий- 
рухий масъулиятни зиммасига олиш асосига курилган ихтиёрий 
бирлашмасидир. Ушбу ихтиёрий иттифокда аёл-онага катта мавке 
белгиланади, хадиси шарифда айтилганидек, жаннатни оналар оёги 
остида, деб талкин килинади. Мухими шундаки, оналарни улуглаш, 
уларга иззатикром курсатиш Шаркда бадиий асарларда хам, халк 
педагогикасида хам, тарихий-биографик манбаларда хам куп 
учрайдиган лавхалардан булиб, бу хаётий далилларнинг Гарбга кучли 
таъсир курсатиб келгани шубхасиздир. Туркий халклар оиласига хос 
ушбу азалий урф-одат ва илмий-маънавий анъаналар хакида тасаввуфчи 
олима Шиммел хоним жуда характерли далиллар топа олган: «Биронта 
покистоний, туркий, арабий ёки форсий оилага бориб колган европалик 
мехмон уй бекаси, яъни онанинг саводли ёки саводсиз эканлигидан 
катьи назар, оиланинг бутун 103 юмушларида рахбарлик килишини, 
фарзандлар эса, министр ёки профессорлигига карамасдан, она 
каршисида кул ковуштириб туришини куриб, роса хайратга тушади. 
Соф дунёвий ишлар хам худди шу йусинда амалга оширилади. Турк
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шохлари ёки Х,индистондаги Буюк Бобурийлар оилаларига назар 
ташласангиз, шохнинг ёки валиахд шахзоданинг оналари хам 
валиахдлардан кура купрок хокимиятга эга булганлигининг шохиди 
буласиз. Шок ёки валиахд шахзодалар хар доим оналари билан 
бамаслахат иш юритганлар. Куриниб турибдики, бутун-бутун 
мамлакатларни сураб турган хукмдорлар хам она каршисида бош 
эгишган, саройдаги ва мамлакатдаги купгина ишлар она изми билан 
амалга оширилган». Аксинча, Бобур ва бобурийлар сулоласи вакиллари 
хаёти ва ижодида аёллар, айникса, оналар мавкеи юксак даражада тутиб 
турилган. К,из узатиш, келин танлаш, оналарига садокат ва мухаббат, 
оиласига эхтиром бобида хам улар бошкаларга урнак булишган, десак 
муболага булмас. Масаланинг иккинчи томони хам бор: оналарни бу 
кадар улуглаш, уларнинг хурмат-иззатини то вафотига кадар ва хатто 
вафотидан сунг хам давом эттириш анъа- 104 наси Гарбда дархол кузга 
ташланмайди. Бирок, бу хорижда оналар хурматга лойик курилмаган, 
деган маънони англатмайди. Оиласи, фарзандларига садокатли, 
покдомон, имон-инсофли аёл хамма жойда, хамма замонларда катта 
хурматга муносиб деб бахоланган. Биз, одатда, оилага таъриф берар 
эканмиз, уни доимо жамият, юрт, Ватан сузлари билан ёнма-ён 
ишлатамиз. Уни хамиша жамият таянчи, эл-юрт негизи, Ватан тимсоли 
каби ифодалар билан таърифлашга харакат киламиз. Чунончи: «Оила -  
жамиятнинг негизи. Бизнинг давлатимизни хам катта бир оила деб 
тушуниш мумкин ва лозим. Бунда узаро хуРмат ва каттик тартиб 
булмаса, оиланинг барча аъзолари уз бурчларини адо этмаса, бир- 
бирига нисбатан эзгулик билан мехр-окибат курсатмаса, яхши ва 
муносиб тарзда яшаш мумкин эмас. Оила турмуш ва виждон конунлари 
асосига курилади, узининг куп асрлик мустахкам ва маънавий 
таянчларига эга булади, оилада демократик негизларга асос солинади, 
одамларнинг талаб-эхтиёжлари ва кадриятлари шаклланади. 
Узбекларнинг аксарияти узининг шахеий фаровонлиги тугрисида эмас, 
балки оиласининг, кариндош-уруглари ва якин одамларнинг, куни- 
кушниларнинг омон-эсонлиги тугрисида гамхурлик килишни биринчи 
уринга куяди. Бу эса, энг олий даражада маънавий кадрият, инсон 
калбининг гавхаридир». Юртбошимизнинг мустакилликнинг илк 
йилларидаёк оила кадриятига бу кадар юксак бахо бериши кейинги 
мустакилликни мустахкамлаш йилларида янада ривожлантирилди,
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оиланинг фалсафий-илмий мазмун-мо\ияти хакида ва оиланинг таянч 
тарбияси хусусида бир катор асарлар, макола ва тадкикотлар эълон 
килинди. Уларда оила тарбиясининг янги кирраларини, оилавий 
муносабатлар диалектикасининг узига хос хусусиятларини очиб 
беришга хдракат килинди. Оиланинг соглом ва баркамол авлодни 
шакллантирувчи асосий бугин экани, бу мухим вазифа эса, уз-узи 105 
дан ота-она, фарзандлар ва нуроний кексалар силсиласини яхлит бир 
жараён сифатида олиб уРганилгандагина, кутилган самараларни 
беришини исботлади. Юртбошимиз тугри таъкидлаганидек, узаро 
хурмат, тартиб-интизомга эга булмаган, аъзолари уз бурчини англаб 
етмаган ва адо этолмаган, бир-бирига эзгулик ва мехр-окибат курсата 
олмаган оила рисоладаги оила эмас. Хуш, у холда кайси оилада узаро 
хурмат ва тартиб-интизомга риоя килинади? Бу саволга биргина жавоб 
бериш мумкин булади: уз оиласини, ундаги коида ва тартибларни 
мукаддас деб билган, чукур англаган холдагина, шундай хурмат ва 
интизомга асос солинади. Оилани мукаддас деб билиш замирида эса, 
бизнингча, куйидагилар намоён булади: - оила -  ота-онам, ака- 
укаларимиз ва опа-сингилларимнинг киндик кони тукилган, куз очиб 
курган маконидир; - бу оилада, шунингдек, бобо ва бобокалонларим, 
момоларим яшаган, уларнинг рухи бархаёт; - бинобарин, оиламиз 
тасодифан юзага келган иттифок эмас, у авлод-аждоддаримизнинг 
навбатдаги бугини, биз -  унинг давом эттирувчиси: - оиламиз биз куриб 
турган даражага уз-узидан чикиб олган эмас, бунинг учун ота-онам ва 
уларнинг ота-боболари тиним билмай мехнат килишган; - шундай экан, 
уни янада ривож топтириш, янги камолот нуктасигача юксалтириш -  
менинг бурчим; - демак, мен оила аъзоларим олдида бир умрга 
маънавий карздорман. Агар оила мукаддаслиги гоясини таъриф-тавсиф 
этиш мумкин булса, оиладаги кенжа авлод вакиллари тилидан бу гоя 
шундай жаранглаши ёки ифода килиниши мантикан тугри булар эди. 
Рамзий ифода этилган мазкур сузлар оилада тенг хукукдилик, эркинлик 
мавжудлигини, оилавий муносабатлар имон-эътикод асосига 
курилганлигини акс эттиради. 106 Шунингдек, оиласини мукаддас деб 
билган жойда, ака-укалар ва опа-сингиллар муносабатида узаро хурмат 
хам, тартиб-интизомга риоя килиш хисси хам таркиб топган булади. 
Оила аъзоларининг бир-бирига мехр-окибат курсатиши, эзгулик ва 
яхшилик тилаши хам батартиблик, интизомлиликдан келиб чикади. Ана
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шунинг узи оила маданиятини, унинг савия-даражасини белгилайди. 
Булар жамият ва оиланинг, миллий, умуминсоний ахлокий маданият 
тамойиллари ва оила маданиятининг узаро уйгунлигини намоён этувчи 
мезонлардир. Уз-узидан аёнки, соглом мухитнинг ибтидоси хам оила, 
оила мухитидир. Оила мухитининг согломлиги эса, жамиятдаги 
маънавий-рухий мухит билан уйгун холдагина воке булади. Бизнинг 
фикримизча, миллий ва умуминсоний ахлокий маданият диалектикаси 
мехр-мурувватлилик фазилатининг намоён булишида куринади.

Назорат саволлари:
6 . Оила тарбиясида ахлокий маданиятни шакллантириш мезонлари?
7. Шахснинг юксак фазилатлари-ахлокий маданият омилларини 

ёритинг?
8 . Муомала одоби-ахлокий маданиятнинг мухим элементини 

ёритинг?
9. Кийиниш одоби ахлокий тарбиянинг мухим воситаси?
10. Оилада фарзанд тарбиясида миллий маданият?

Семинар машгулоти топшириклари:
1. Куйида берилган матнлар ёрдамида ёшларни тарбиялаш 

борасидаги педагогик хамкорлиги негизида оила, махалла ва 
мактабнинг вазифалари билан танишиб чикинг. Х,ар бир субъектнинг 
ёшларни тарбиялаш борасидаги педагогик хамкорлиги негизидаги 
вазифаларини ифодаловчи тезисларни тайёрланг.

2 . Ёшларни тарбиялашда оила, махалла ва мактаб хамкорлиги 
мохиятини акс эттирувчи кластерни яратинг.

Семинар машгулоти топширикларни бажариш юзасидан услубий
курсатмалар:

1. Оила, махалла ва таълим муассасасининг ёшларни тарбиялаш 
борасидаги педагогик хамкорлиги негизидаги вазифаларини 
ифодаловчи тезисларни тайёрлашда талабалар гурухларда ишлайдилар. 
Бунда учта катта гурухни шакллантириш максадга мувофикдир. 
Укитувчи хар бир гурухга алохида-алохида топширик беради. 
Топширикларнинг куйидагича булиши максадга мувофикдир:

Т\Р Гурухлар Топшириклар мавзуси
!. 1-гурух Оиланинг ёшларни тарбиялаш борасидаги педагогик

366



хамкорлиги негизидаги вазифалари
2. 2-гурух Махалланинг ёшларни тарбиялаш борасидаги 

педагогик хамкорлиги негизидаги вазифалари
3. 3-гурух Мактабнинг ёшларни тарбиялаш борасидаги 

педагогик хамкорлиги негизидаги вазифалари

Топширикни бажариш чогида гурухдарнинг эътиборига куйидаги 
матнлар такдим этилади:

I. Ёшларни тарбиялашда оила, махалла ва таълим муассасаси 
хамкорлиги негизида оила томонидан бажариладиган вазифалар:

- оилада соглом мухитни яратиш, миллий рух ва турмуш тарзини 
хисобга олиш, фарзандлар учун ота-она хар томонлама урнак булиши, 
фарзандларнинг ота-онасига, Ватанга мухаббат туйгусини 
шакллантириш, узаро гамхур булишни таъминлаш;

- оилада хукукий тарбияни яхшилаш, оила аъзоларининг уз хукук ва 
бурчларини англаб етишларини ва уларга риоя килишларини 
таъминлаш;

- фарзандларга чукур дунёвий билим асосларини бериш, 
маърифатли ва маънавиятли кишилар булиб етишишларини таъминлаш;

- бозор муносабатларига мос булган касб-хунар ургатиш, иктисодий 
тушунчаларни фарзандлар онгига сингдириш;

- болаларнинг маънавий баркамол ва жисмонан соглом булишлари 
учун иктисодий ва ижтимоий мухитни яратиш;

- болаларни мустакил фикрлашга ургатиш, истиклол гоялари ва 
миллий мафкурага садокат рухида тарбиялаш;

- болаларнинг буш вактларини педагогик нуктаи назардан келиб 
чикиб унумли ташкил килиш, уларга кушимча таълим бериш;

- фарзандларида мавжуд булган истеъдод куртакларини 
ривожлантириш учун зарур шароитларни яратиш;

- уз фарзандларининг мактаб, махалла, давлат ва жамият олдидаги 
бурчларини тула адо этишлари учун оилада масъулиятли булиш;

- ота-оналар узларининг педагогик ва психологик билим 
савияларини доимо ошириб бориши;

- болаларда тежамкорлик ва ишбилармонлик сифатларини 
шакллантириш;
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- оилада миллий ва умуминсоний тарбиянинг барча йуналишларини 
уйгун холда боскичма-боскич амалга оширишдаги масъуллигини 
таъминлаш;

- болаларда санитария-гигиеник, экологик куникмаларни 
шакллантириш, диний акидапарастлик, ичкиликбозлик, гиёхвандликка 
карши иммунитетни хосил килиш;

- соглигида ва аклий нуксонлари булган фарзандларига хаёт 
талабларига мос равишда билим ва касбу-кор ургатиш.

II. Ёшларни тарбиялашда оила, махалла ва таълим муассасаси 
хамкорлиги негизида махалла томонидан бажариладиган 
вазифалар:

- махалла фаоллари томонидан тарбия муассасалари билан 
биргаликда таълим-тарбия жараёнида амалга оширилиши керак булган 
масалаларни мухокама килишда катнашиш ва окилона ечимларини 
топишда фаоллик курсатилиш;

- махалла уз худудидаги ижтимоий ва иктисодий ёрдамга мухтож 
оилаларни аниклаб, уларни куллаб-кувватлаш ва фарзандларининг 
билим хамда тарбия олишларига бош-кош булиш;

- маънан носоглом оилаларни махалла йигинларида мухокама 
килиш, уларга нисбатан жамоатчилик чораларини куриш;

- махалла худудидаги укув-тарбия муассасаларига иктисодий ва 
ижтимоий ёрдам курсатилишини куллаб-кувватлаш;

- ота-оналар оркали болаларда ташаббускорлик, мехнатсеварлик, 
миллий гурур, ватанпарварлик, миллий одоб, байналмилаллик каби 
хислатларини тарбиялаш;

- ёшларнинг диний мазхаблар ва секталар, акидапарастликнинг 
мохиятини тугри англаб етишига ота-оналар оркали таъсир курсатиш, 
аждодларнинг тарбиявий угитларини сингдириб бориш;

- махалла йигинларида миллий давлатчилик ва миллий мафкура 
гояларини, иктисодий ва ижтимоий сохаларда республикада 
эришилаётган ютуклар таргиботини ташкил этувчи тадбирларни 
уюштириш;

- Республика “Маънавият таргибот” маркази, “Соглом авлод учун”, 
“Махалла”, “Экосан”, “Нуроний”, “Камолот” жамгармалари, хотин- 
кизлар кумиталари, турли жамиятлар, бирлашмалар ва ижодий 
уюшмаларни ёш авлодни миллий истиклол гоялари асосида тарбиялаш
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ишига, муаммоли масалаларнинг ечимини топишга фаол жало килиш;
- махалла худудидаги ишлаб чикариш корхоналари ва 

ташкилотларининг имкониятларини укув-тарбия муассасалари моддий 
негизини мустахкамлашга йуналтириш;

- махалла худудида укув-тарбия муассасалари билан биргаликда 
турли курик-танловлар, спорт мусобакалари, анжуманлар, байрам ва 
беллашувлар ташкил килиш;

- турли йуналишда иктидорли укувчиларни мактаблар тавсиясига 
кура ижтимоий ва иктисодий жихатдан куллаб-кувватлаш;

- илгор педагогик ходимлар, тарбиячиларга махалла 
имкониятларидан келиб чикиб, хар томонлама ёрдам курсатиш;

- фарзанддарига таълим ва тарбия беришда ижобий натижаларга 
эришаётган, намунали оилалар хаёт тажрибасини оммалаштириб, 
махалла худудида “Оила сабокдари” машгулотларини ташкил килиш;

- махаллада истикомат килаётган халк усталари, санъаткорлар, 
зиёлилар ва барча ижодкорларнинг имкониятларидан фойдаланиб, 
билим, касб сирларини ургатишга асосланган турли тугарак ва “Устоз- 
шогирд” русумида фаолиятини йулга куйиш;

- махалла худудидаги ишлаб чикариш корхоналари томонидан 
махаллада истикомат килаётган ва моддий кийналган ёшлар учун иш 
жойлари квотасининг ажратилишига эришиш;

- ёшларда Узбекистонга, унинг табиатига мухаббат, тарихига 
кизикиш, махалла ободонлиги, ахиллиги учун жавобгарлик рухини 
шакллантириш.

Ешларни тарбиялашда оила, махалла ва таълим муассасаси 
хамкорлиги негизида таълим муассасаси томонидан
бажариладиган вазифалар:

- мактабда болага бирон-бир касб-корни эгаллаши учун мустахкам 
пойдевор яратиш;

- укувчи-ёшларнинг спорт турлари билан шугулланишларига ёрдам 
бериш, уларнинг буш вактларини мазмунли утказишни ташкил килиш;

- болаларга таълим беришни илгор педагогик технологиялар, 
замонавий укув-услубий дастурлар асосида ташкил этиш, укув-тарбия 
жараёнларини жахон андозаларига мос равишда таъминлаш;

- укувчиларнинг имкониятлари ва кизикишлари тахдилидан, 
иктисодий ва ижтимоий мухитдан келиб чикиб, уларни турли соха
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буйича касб асосларига йуналтириш ва таълимда табакалаштирилган 
ёндашувни жорий этиш;

- ёш оилалар билан ишлаш, тиббий тарбиявий, хукукий, маънавий- 
маърифий, ижтимоий тушунчалар бериш учун махсус тадбирларни 
амалга ошириш;

- у3 худудидаги махалла жамоаларининг фаолиятини тарбиявий 
максад йулида мувофиклаштириш;

- тарбияси “огир” , каровсиз колган болаларнинг ота-оналари билан 
ишлаш, оилаларга педагогик ёрдам бериш;

- бола тарбияси яхши йулга куйилган оилаларни тегишли идоралар 
хамкорлигида урганиб, тажрибаларини оммалаштириш;

- укиш ва ишлашни хохдамайдиган, безорилик йулига кириб кетган 
усмирларни хисобга олиб, уларга тегишли ташкилотлар билан 
биргаликда зарур чоралар куриб, ота-оналар йигинларида мухокама 
килиш;

- тарбия субъектлари булмиш хукукий, тиббий, ижодий уюшмалар, 
ёшлар, табиатни мухофаза килиш ва “Экосан”, “К,изил ярим ой”, барча 
жамгарма ва жамоатчилик марказлари, оммавий ахборот воситалари, 
инсон хукуклари буйича миллий марказлар, касаба уюшмалари, 
нодавлат ташкилотлари, ишлаб чикариш корхоналари, махаллий 
бошкарув идораларининг бола тарбиясига булган масъулият ва 
жавобгарлигини мувофиклаштириш;

- турар жойда ва махаллада олиб борилаётган барча тарбиявий, 
маънавий, маърифий, маданий-оммавий ва спорт тадбирлари маркази -  
мактаб булишига эришиш;

- укувчи-ёшпар, ота-оналар, жамоатчилик билан хукукий тарбияни 
амалга ошириш, тарбия жараёнининг барча иштирокчилари орасида 
миллий мафкурани таргиб килиш, акидапарастлик ва миллий 
тараккиётимизга зарарли гояларнинг кириб келишига карши муросасиз 
курашишни ташкил этиш;

- таълим муассасалари низомлари асосида укувчиларнинг мактабда 
жорий килинган тартибга амал килишларини ва низомда белгиланган 
укувчилар либосида таълим ва тарбия жараёнига катнашишларини 
таъминлаш;

- махаллада, хотин-кизлар орасида замонавий билимларни таргиб 
килиш, усмир ёшларнинг дунёвий билимларга булган интилишларини
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рагбатлантири ш;
- мактаб негизида педагогик, хукукий. психологик, маънавий ва 

маърифий билимлар берувчи “Ота-оналар университетлари” 
фаолиятини ташкил килиш.

2 . Ешларни тарбиялашда оила, махалла ва таълим муассасаси 
хамкорлиги мохиятини акс эттирувчи кластерни яратишда академик 
гурух жамоа булиб ишлайди. Кластерлар “Кластер” график органайзери 
воситасида яратилади. Бунда укитувчи хар бир талабанинг фаол 
иштирок этишини назорат килиб бориши зарур. Кластерларни 
шакллантириш жараёнида билдирилган хар бир гоя инобатга олинади. 
Яратилган кластернинг мазмунини мухокама килиш жараёнида эса бир- 
бирини такрорловчи гоя ва фикрлар тахлил килинади. Такрорий 
билдирилган гоялар аникланиб, такрорланишлар бартараф этилади.

Семинар машгулоти мавзуси: 
КАЙКОВУСНИНГ “КОБУСНОМА” АСАРИДА ФАРЗАНД 

ТАРБИЯСИ 
Режа:

4.“Кобуснома” асарининг мазмун мохияти.
5. “Кобуснома” асарида фарзанд тарбияси.
6 . Фарзандни оилавий хдётга тайёрлаш.

Таянч тушунчалар: таълим, тарбия, шахе, оила, махалла, таълим 
муассасаси, таълим муассасаси, хамкорлиги, оила, махалла.

Ш арк оламида, оилада фарзанд тарбиясига багишланган 
асарларимиздан бири бу —  Кайковуснинг 1082— 1083 мелодий, 475 
хижрий йилларда яратилган «Кобуснома» асаридир. Кайковус бу асарни 
угли Гилоншохга батиш- . лайди. X— XI аерлар феодал жамиятида 
маданият, илмфан, санъат ва адабиёт анчагина ривожланган ва тараккий 
этган давр эди. Абу Абдуллох Рудакий, Абулкосим Фирдавсий, Абул 
Хасан бинни Ахмад Унсурий каби шоир ва олимлар X— XI аернинг 
йирик намояндалари эдилар. «Кобуснома» хам мазкур XI аернинг кузга 
ташланиб турган меваларидан хисобланади. «Кобуснома» рус ва гарб 
шаркшуносларининг, шарк олимлари ва педагогларининг диккатини 
жалб этди. Кайковуснинг бобоси Кобус ва унинг хонадони Сомоннйлар 
династиясн билац, яцин муносабатда булди, уларнинг шаън-шавкати,
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юришларида иштирок этди. Герман Вамберининг айтишича, Вушмагир 
угли Шамсулмаолий К,обус... уйгур хонларидан булгап Иликхоининг 
кушини устидан икки марта галаба килди. Аммо бу бнлан К°бус 
Сомонийлар хонадонини тиклай олмади!. Бу вактда Крбус 
Сабуктагиннинг ёрдами билан Табаристонни забт киладн ва шу улкада 
хукмдор булиб цолади, Журжонни эса пойтахтга айлантиради. 
Шамсулмаолий Кобус гоят золим хукмдорлардан булиб, арзимаган айби 
учун одамларни жазолайверади. Унинг бу зулмини Мухаммад Хованд 
Мирхонд «Равзатус сафо»нинг туртинчи жилдида хакконий баён 
килади. Кобуснинг бу истибдодини Латиф Алибек Озар Исфахоннй 
узининг Бомбайда «Оташкадаи Озар» номи билан чоп этилган 
«Тазкираи оташкада» асарида куйидагича баён килади: «...Аъён 
лашкарро ба гунохи андак ба катл расониди. Охирил амир умаро 
иттифок карда: уро аз салтанат- халъ ба махбас фиристоданд, 
фарзаидаш Афанучехр бннни Кобусро бар тахти хукумат нишонида» 
Таржнмасн: «„.Лашкар аъёнларн оэгина гунох килишса, улимга 
юборарди. Нихоят амирлар иттифок килишнб, уни салтанатдан олиб 
ташлаб, хибсга юбордилар ва Кобуснинг фарзанди Манучехрни хукумат 
тахтига утказдилар». Кобуснннг бундай феъл-атворини набираси 
Кайковус хам эътироф килади. Кайковус уз асари — «Кобусномаэда 
бобоси Кобус хакида шундай дейди: Менинг бобом Шамсулмаолий 
багоят каттол киши эрди ва хеч кншининг гунохин афв килмас эрди». 
Аммо шуни хам кайд килнб утиш керакки, Шамсулмаолий Кобус уз 
замонасидаги феодал табакаси учуй зарур булган хамма илмларни 
урганди. Айникса у адабиёт мухнби ва шоир эди. Форс, араб тилида 
шеърлар ёзди. У араб, форс тилини ва унинг услубини мукам Герман 
Вамбери. Бухоро ёхуд Мовароункахр тарихи. Нихоят, у уз атрофига 
машхур илм, адабнёт, санъат ахдларини тупладн ва Журжонни йирик 
адабий марказга айлантирди. Машхур узбек олими Абу Райхон Беруннн 
Райдан кайтиб келиб, Кобуснинг хузурида —  Журжонда яшади ва 
Кобуснннг саройида катта хурматга сазовор булди. У бу ерда узннинг 
бир ханча илмий асарларини яратди ва Хоразм тинчигандан сунг уз 
юртига кантди. К°буснинг набираси Кайковус хам уз замонасннинг 
анча маълумотли зиёлиси эди. У уз даврининг илмли кишиларидан 
булиб, музика ва табииёт илмига гоят иштиёх билан харади. Унинг куп 
илмлардан хабардор булгани авторнинг «Кобуснома» асарида яхкол
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куриниб туради. Кайковус «К,обуснома»ни яратишдан олднн уз 
салафларининг асарлари билан танишди. Тох,ирийлар замонасида 
яратилган педагогик асарларни укиб чикди. У уз давридаги маданий 
шахарлар, мамлакатлар билан хам танншади, жумладан, Бухоро, 
Самарканд шахарларига, Хоразм улкасига боради ва у ердаги олймлар 
билан сухбатлашади, уларнинг илмий-педагогик ишларини урганади. 
Хусусан, Носир Хисравнииг таълим-тарбияга оид фикрларини ифода 
этувчи «Саодатнома» ва «Рушноинома» асарлари унинг диккатини 
узига жалб этди. Маълумки, ахлок синфнй жамиятда синфнй булади. 
Антагонистик жамиятда, бир томондан, маълум даврга кадар хокнм 
синфнинг ахлоки тараккий этади ва мустахкамланади, иккинчи 
томондан, эзилган сннфнинг ахлоки хам ривожланиб боради. 
Биринчиси хоким табаканинг манфаатини химоя килса, иккинчиси 
нжтимоий зуравонликни, эзилган синф усндаги жабр-зулмни коралайди 
ва хоким синфга карши курашни нфода этади. Кулчилик жамиятида 
кулдорлар билан куллар ахлоки, феодализм жамиятида феодаллар билан 
дехконлар ахлоки, капитализм жамнятида буржуазия билан пролетариат 
ахлоки доимо бир-бирига карама-карши булган. Ахлокнинг бундай 
синфийлиги хакнда Ф. Энгельс узннннг «Анти-Дюринг» асарида 
шундай деган эди: «...хозирга кадар хар кандай ахлок назарняси 
пировард натижада жамиятнинг мавжуд иктнсоднй ахволинннг махсули 
булиб келган, деймиз. Жамият эса хозирга кадар.синфий карама- 
каршилнклар нчида хаб ракатланиб келганлигндан, ахлок хам хамнша 
синфий ахлок булиб келган: бу ахлок ё хоким синфнинг хукмронлигини 
окдар ва манфаатини ёкдар эди ёки эзилган синф етарли равишда кучли 
булиб колганда, унинг мазкур хукмронликка карши кахр-газабини 
ифодалар ва мазлумларнинг келажак манфаатини химоя килиб чикар 
эди» . У рта Осиё халкдари, шу жумладан узбек ва тожик халклари 
орасидаги кадимий дустлик бу халкдарнинг тараккнётига замин 
хозирлади. Шу муносабат билан узбек халки таржимонлари, шоир ва 
ёзувчилари форстожик тилидаги асарларни узбек тилига таржима 
килдилар ва узлари икки тилда (узбек ва форс-тожик тилида), баъзан уч 
тилда (узбек, форс-тожик, араб тилида) асарлар яратдилар. Кутб 
Хоразмий Низомий Ганжавийнинг, Сайфи Саройи Муслихиддин 
Саъдиннинг асарларинн, Огахнй «Крбуснома», «Ахлоки Мухсиний», 
«Зубдатул хикоят» ва бошка асарларни, Мулда Фазлуллох Алмаий
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машхур хинд масали — «Калила ва Димна» асарини узбек тилига 
таржнма килднлар ва бу билан узбек адабиётидаги педагогик фикрларни 
бойитдилар. Араблар истилоси даврида Шаркда, шу жумладан Урта 
Осиёда икки хил укув юрти мавжуд эди: бири ибтидоин (бошлангич) 
мактаб, иккинчиси Мадраса. Х,ар иккала типдаги мактабда купрок ислом 
динн акндалари укнтилар ва ёд олншга алохида эътибор бернлар эди. 
IX— X асрларда маорнф ва маданият бнрмунча тараккнй этган, халк 
фарзандлари илм-маърнфат олнтра интила бошлаган эди. Академик В. 
В. Бартольднинг маълумотига Караганда, Харгун кишлогида (Самарканд 
атрофида Абгор мавзеидаги кишлок) истикомат килган бир камбагал 
дехкон 848 (233 хижрин) йилда икки углини Самарканд шахрига укиш 
учун юборган. Улар Самаркандца уч йил илм урганднлар, уларнинг 
онаси болаларини юнг йигириб таъмнлаб турган. Уша даврда 
Самарканд шахрининг узида 17 та Мадраса булиб, унда даврнинг 
машхур олимлари даре бердилар. Марв, Нишопур шахарларидаги 
мадрасалар хукумат карамогида булиб, мударрйслар маош билан 
таъмин этилган эди. XI аср бошларида хукумат мадрасалари ташкил 
килинади, бу мадрасаларда дин олимларигина эмас, балкн аник фанлар 
олимлари хам лекция укирдилар. Шу билан бирга мадрасаларни 
вакфлар хам таъмин этар эди. Бухоро ва Самарканд мадрасаларнда 
илохиёт билан бирга аник фанлар (риёзиёт, фалакиёт, хандаса, тиббиёт 
ва бошкзлар), гуманитар илмлар (мантик, илми аруз, илми кофия, илми 
маоний, илми баён, илми бадеъ ва бошкалар) хам укитилади. Шу 
муносабат билан Бухоро, Самарканд, Хива мадрасаларига олимлар, 
маърифатиарварлар йирилдилар ва улар илм эгаларини тарбиялаб 
етиштирдилар. Бу даврда тасаввуф маслагининг энг реакцион 
формалари мактаб ва мадрасаларга кириб келди ва тарбия сохасида 
тарки дунёчиликни, дунёдан воз кечиб узлатга чекинншни таргиб 
килди. Шу муносабат билан тарбня сохасида икки оким вужудга келди. 
Бири диний фикрларнн таргиб килувчн, таркн дунёчиликка чакирувчи, 
факат илохий «илмлар»ни, догматик фикр ларни аклнинг асоснй 
мохияти деб тушунувчи, инсоннинг хар бир кнлмишини такдир бнлан 
богловчи реакцион оким булиб, Газзолий, Яссавин, Сулаймон 
Бокиргонин, Хужа Ахрор кабилар бу окнмнинг иирик намояндалари 
эдилар. Булар мадрасаларда фалакиёт, тиббиёт, хандаса, алжабр, 
жугрофня каби аник фанларнинг укитилишига тамомила карши

374



чикдилар ва бу фанларни мадрасалардан чикарнб ташлаш учун 
курашдилар. Мазкур реакцнон гурухлар мазлум омманн х,ар кандай 
жабр-жафоларга, адолатснзликларга чидашга, очлик-ялангочлнкка 
каноат килншга ундандилар, улар мехнаткаш халкнинг диккатнни 
хоким табакага карши курашдан четга тортаднлар. Абу Райхон Беруний, 
табобат' ва математикада, шеърият ва фалсафада жахон буйлаб шухрат 
козонган Абу Али ибн Сино, Шарк адабиётининг энг йирик 
намояндаларидан Низомий Ганжавий, Носир Хисрав, Муслихиддин 
Саъдий, Умар Хайём, Алишер Навонй каби олим ва шоирлар кишилик 
маданиятининг тараккиёти учун узларининг нлмнй, бадиий ижодлари 
билан катта хисса кушдилар. Булар тиббиёт, фалакиёт, музика, адабиёт, 
жугрофия, алжабр, хандаса каби илмлар билан ёш авлодни тарбиялашга 
хам катта хисса кушдилар. Бу олимлар аклни биринчн уринга куйдилар. 
Жумладан, машхур форс-тожик шоири Абу Абдуллох Рудакий бундай 
дейди: Акллилар айтур, акл —  подшодир, Акл барчага бир —  
фармонраводир, Кишилар танининг акл лашкари, Бутун шахват, орзу 
унинг чокари Абулкосим Фирдавсий Тусий эса акднинг бутун 
фазилатларига алохида эътибор бериб, бундай дейди: Акл йул курсатиб, 
дилни этар шод, Х,ар икки оламда акдпи обод Акл бир тирик жон, у 
билмас завол Акл турмуш асли, буни ёдлаб ол. Аклдан гамгинлик, 
шоддик, уктамлик, Аклдан борлигу, йуклигу камлик. Киши иш 
киларкан беакду идрок, Булур килмишидан юрак багри чок. Уларнинг 
бу фикри инсон шахсини тарбиялаш учун хизмат килди, 
инсонпарварлик каби лояларни майдонга келтирди. Шунинг учун 
Рудакнй, Фирдавсий, Носир Хисрав, Низомий Ганжавий каби 
1доирларнинг асарларида ва, шунингдек, Кайковуснинг «Кобуснома» 
асарида тарбия, ахлок масалалари асосий урин олди. «Кобуснома» 44 
бобдан иборат булиб, булардан турт боби диний характердадир, колган 
40 боби хаётий вокеаларни ифода этади. Кайковус узининг хаётий 
тажрибалари билан угли Гилоншохни тарбнялашни истайди ва бу панд- 
насихатларини угли учун энг кимматбахо мерос деб таъкидлайди. У уз 
асарн «Кобуснома»да углн Гилоншохга мурожаат килнб, умидим шуки, 
сен шу пандларнн кабул килгайсан. Бу билан мен оталик вазифасинн 
бажо келтирган булурман. Билгилки, халкнинг расми, одати шундан: 
югурнб-елиб, кидириб-ахтариб дунёдан бирор нарса хосил киладн ва бу 
топган нарсасинн узннннг энг яхши курган кишисига колдириб кетади.
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Мен дунёда мана шу сузларнн хосил килдим, сен эса менинг учун энг 
кимматбахолисан. Менга сафар вакти якинлашди, дунёдан нима хосил 
килган булсам, сенинг олдингга куйдим, токи узингга бино кунмагайсан 
ва узингга номуносиб ишларни килмагайсан, деган пандларни айтади. 
«К,обуснома»нинг дастлабки турт боби днний масалаларга багишланган, 
чунки Кайковус диний акикаларга, илох,ий тушунчаларга ишонч билан 
карайдиу у дин ва унинг акидаларига танкидий муносабатда була 
олмайди. Худди шунингдек, «Кобуснома» автори куллар масаласига 
Хам (23- боб) феодал Синф нуктаи назридан караб бахо беради. 
Асарнинг бешинча боби «Ота-она хакхини билмак зикрида» деб 
аталади. Бу бобда автор ёшларни отаонани хурмат килишга чакирадиГ; 
Ота-она уз фарзанди учун «улимга хам тайёр» туришйни таъкидлайди. 
Айни замонда ота-онанинг кунглини ранжитмасликка, уларни хурмат 
килишга ва ширин сузлар билан муносабатда булишга ундайди. 
Кайковус ота-онага хурмат хиссига катта эътибор беради. У, бир 
томондан, боланн ота-онани хурмат килншга, уларни ранжитмасликка 
чакирса, иккинчи томондан, ота-онани болага яхши ва тугри тарбия 
беришга ундайди. Айни замонда, автор ота-онани хурмат килишни 
фарзанднинг аклли ва доно, укиган булиши билан боглайди ва: «Хар 
бир фарзандки окил ва доно булса, ота-она мехр-мухаббатин адо 
этмакдин бош тортмагай»—  дейди у. Шу билан бирга, Кайковус 
отаонани хурмат килиш масаласига баъзан диний эътикод юзасидан 
караса, баъзан инсонпарварлик нуктаи назаридан карайди. Шу боисдан 
хам: «Сен ота-онанинг хаккига дин нуктаи назаридан риоя килмасанг 
хам, акл юзидан, мурувват юзасидан риоя кил»—  деб уктиради. 
Кайковус аристократ табакасидан булгани сабабли ота-она хурматини 
мерос билан боглайди, аммо мерос деб ота-онани ранжитганларни 
коралайди. Маълумки, Кайковус замонасида тож-тахт мёрос эди. 
Салтанатни эгаллаш максадида фарзандлар, шахзодалар уз отаоналарига 
хурматсизлик килганлар, хатто уз ота-оналарини катл килганлар. Бу 
вокеаларга Кайковус алохида диккат килади. Шунинг учун у «Мерос 
олмох хирси била ота-онанг улимини харгиз тиламагил»—  деб 
таъкидлайди. Шунингдек, бу бобда Кайковус ота-она хаккини билмак 
хусусида гоят мухим бир фикрни баён килади, яънн у узбек ва тожик 
халкининг «нима эксанг, шуни урасан» деган машхур бир маколини 
ишлатади. Бу маколнинг асли маъноси шундан иборатки, киши

376



одамларга яхшилик килса, катталарга хурмат, кичикларга мурувват 
куреатса, унинг бу яхшштиги бошка кишидан кайтади ва аксинча, агар у 
одамларга ёмонлик, дилозорлик килса, бу хам бошкалардан кайтади. 
Кайковус www.ziyouz.com kutubxonasi мана шу принципга асосланиб, 
«Ота-она хаккини билмак зикрида» деган бобида углига насихат килиб, 
бундай дейди: «...уз фарзандинг сенинг хакингда кандай булишин 
тиласанг, сен хам ота-онанг хакида шундай булгнл, нединким сен ота 
онанинг хакида нима иш килсанг, фарзандинг хам сен хакингда шундай 
иш килур». Уз даврининг мутафаккирлари каби, Кайковус хам аклга 
алохида эътибор беради, аклнинг хар кандай давлатдан юкори 
туришини таъкидпайди. Шунинг учун фарзанднинг акл эгаси булишини 
хамма нарсадан улуг деб билади: «Агар молсизликдан кашшок булсанг, 
аклдан бой булмокка харакат кил, чунки мол била бой булгондан акл 
бнла бой булгон яхширокдур. Акл била мол жам этса булур, аммо мол 
била акл урганиб булмас. Билгилки, акл бир кимматбахо нарсаки, уни 
угри ололмас, у угда ёнмас ва сувда окмас». Хусусан, олтинчи боб 
«)^унарнинг афзаллиги ва кадри баланд, олий табиатли булмоклик 
хакида» диккатга сазовордир. Кайковус аристократ табакасининг 
вакилн, аммо у баъзи ижтимоий, хаётий масалаларда уз синфини инкор 
этади. Жамият тараккиётида у биринчи уринга уз синфининг ахлокини 
эмас, балки уша даврда мухим урин тутган хунар ва илмни куяди. 
Маълумки, Кайковуснинг насл-насаби (унинг шажараси), бобоси 
Кобуснинг айтишича, Сомонийларга бориб такалади. Аммо Кайковус 
яшаган даврда бу насаб узининг шоншавкатини йукотган, авторнинг узи 
эса кичик бир феодалга айланган эди. У подшолик, шаън-шавкатдан 
кура хунар, билим эгаллашни, бнлнмсиз, хунарсиз хар кандай юкори 
табака, насл-насабли шахе хам хеч нарсага арзимаслигини баён килиб, 
бундай дейди: «Агар киши хар канча олий насаб ва асл булса-ю, аммо 
хунарн булмаса, у халойикнинг иззат ва хурматидан ноумид булур. 
Улуглик акл ва билим биладур, насл-насаб била эмас. Отни сенга ота ва 
онанг куймишлар, сен унга гарра булмагил ... бу от факат бир нишондин 
бошка нарса эмасдур... Аммо сен хунар била бир номга эга булгил». Бу 
фикрлар билан автор углини кобилиятли шахе булишга, ишеиз, 
фаолиятсиз, ялков одам булмасликка чакиради. Кайковус халкка якнн 
туришни, халк манфаатини кузлашни фарзандига уктиради, чунки у 
узининг эски шаън-шавкатидан ажралгани учун халк такдирига суяниб
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колган эди. Шунинг учун у халкнинг озгина яхшилигини хам куп куриш 
лозимлигини ва кайси нарса халк манфаатига якнн туришини урганнш 
лозимлигини уктиради. У баданд мартабага эга булишни насл-насаб 
билан богламайди, балки акл ва хунар бнлан боглайди. Автор акл ва 
хунар урганиб, баланд мартабага эришиш кераклиги хакидаги уъ 
фикрини исботлзш учун Сукрот хакимдан мисоллар келтиради: «Сукрот 
хаким айтурки: хунардан яхширок нарса йукдур ва донишдан улугрок 
нарса йукдир, шармдан яхширок зевар йукдур ва бадхуйликдан ёмонрок 
душман йукдур» деб таъкидлайди муаллиф.

Назорат учун саволлар?

5.“кобуснома” асарининг мазмун мохияти нимадан иборат?
6 . “Крбуснома” асарида фарзанд тарбиясининг кайси жихатлари 

ёритилиб берилади?
7. Фарзандни оилавий хаётга тайёрлашнинг усуллари?
8 .“Кобуснома” асарида ватанпарварлик фазилатини шакллантириш 

масалаларининг ёритилиши?

Семина машгулоти мавзуси: АБДУЛЛА АВЛОНИЙНИНГ 
“ТУРКИЙ ГУЛИСТОН ЁХ.УД АХЛОК АСАРИДАГИ ОИЛАВИЙ  

ТАРБИЯГА ОИД ГОЯЛАРИ  

РЕЖА:
1. Абдулла авлонийнинг хаёти ва ижоди
2. “Туркий гулистон ёхуд ахлок” асарида хулк, яхши хулк, ёмон 

хулк масалаларининг ёритилиши.
3. “Туркий гулистон ёхуд ахлок” асарида тарбия, тарбиянинг замони, 

бадан тарбияси, фикр тарбиясининг ёритилиши
4. “Туркий гулистон ёхуд ахлок” асарида ахлок тарбияси, яхши 

хулкдар масаласи

Таянч тушунчалар: Туркий гулистон, таълим, тарбия, ахлок, 
одоб,оила, махалла, таълим муассасаси, таълим муассасасининг оила 
билан олиб борадиган фаолияти, оила, махалла, хамкорлик. яхши, хулк.

Мен бу асари ночизонимни биринчи мактабларимизнинг юкори 
синфларида таълим бермак ила баробар улуг адабиёт мухиблари. ахлок
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хаваскорларининг анзори олийларина такдим килдим деб суз боши 
билан бошлайди Абдулла Авлоний узининг “Туркий гулистон ёхуд 
ахлок” асарида.

Хар кун улурам шомгача мен гамга гирифтор,
Х,ар шаб ёнарам оташа парвона каби зор.
Х,еч кимса эмас бу мени ахволима вокиф,

Мен хастаяму миллатим улмиш нега бемор.

АХЛОК

Инсонларни яхшиликга чакиргувчи, ёмонликдан кайтаргувчи бир 
илмдур. Яхши хулкларнинг яхшилигини, ёмон хулкдарнинг ёмонлигини 
далил ва мисоллар ила баён киладурган китобни ахлок дейилур. Ахлок 
илмини укуб, билуб амал килган кишилар узининг ким эканин, жаноби 
Хак на учун халк килганин, ер юзида нима иш килмак учун юрганин 
билур. Бир киши узидан хабардор булмаса, илмни, уламони, яхши 
кишиларни, яхши нарсаларни, яхши ишларнинг кадрини, кимматини 
билмас. Уз айбини билуб, икрор килуб тузатмакга саъй ва кушиш 
килган киши чин баходир ва пахдавон кишидур. Расули акрам набиййи 
мухтарам афандимиз: «Мезон тарозусига куйиладурган амалларнинг 
ичида яхши хулкдан огирроки йукдур. Мумии банда яхши хулки 
сабабли кечаси ухламасдан, кундузлари руза тутуб ибодат килган 
кишилар даражасига етар», -  демишлар.

Суйласанг суйла яхши сузлардан,
Йукса жим турмокинг эрур яхши.

Уйласанг яхши фикрлар уйла,

х у л к

Инсон икки нарсадан мураккабдур. Бири жасад, иккинчиси 
нафсдур. Жасад куз ила бор нарсаларни курур. Аммо нафс идрок ила 
яхшини ёмондан, окни корадан айирур. Жасаднинг хам, нафснинг хам 
бирор сурати бордурки, ё яхши ва ё ёмон буладур.

Жасаднинг сурати хаммага маълум бир нарсадурки, хар вакт кузга 
куриниб турадур. Аммо нафснинг сурати кузга куринмайдурган, акл ила 
улчанадурган бир нарсадурки, буни хулк деб аталур. Агар бир киши 
ёшлигида нафси бузулуб тарбиясиз, ахлоксиз булиб усдими, «Аллоху 
акбар» бундай кишилардан яхшилик кугмак ердан туруб юлдузларга
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кул узатмак кабидур. Расули акрам набиййи мухтарам саллоллоху 
алайхи васаллам афандимиз:

«Бир тогнинг урнидан кучиб кетганини эшитсангиз, ишонингиз, аммо 
бир одамнинг хулки бошка булди деб эшитсангиз ишонмангиз», — 
демишлар.

Хулки ёмон юз, кузлидин на суд 
Юз, кузли хулкни килмас кашуд.

Хулк маризига даво истасанг,
Марг давосин берилур кистасанг.

ЯХШИ ХУЛК, ЁМОН ХУЛК

Ахлок уламоси инсонларнинг хулкларини иккига булмишлар Агар 
нафс тарбият топиб, яхши ишларни килурга одат килса, яхшиликга 
тавсиф булуб, «яхши хулк» агар тарбиятсиз усуб, ёмон ишлайдурган 
булуб кетса, ёмонликга тавсиф булуб «ёмон хулк» деб аталур.

Жаноби Хак инсонларнинг асл хилкатда истеъдод ва кобилиятли, яхши 
ила ёмонни, фойда ила зарарни, ок ила корани айирадурган килуб 
яратмишдур. Лекин бу инсондаги кобилиятни камолга еткурмак тарбия 
ила буладур. «Куш уясинда курганин киладур». Инсон жавхари 
кобилдур. Агар яхши тарбия топиб, бузук хулклардан саклануб, гузал 
хулкларга одатлануб катта булса, хар ким кошида макбул, бахтиёр бир 
инсон булуб чикар. Агар тарбиятсиз, ахлоки бузулуб усса, Аллохдан 
куркмайдурган, шариатга амал килмайдурган, насихатни кулогига 
олмайдурган, хар хил бузук ишларни киладурган, нодон, жохил бир 
расвойи олам булуб колур.

Расули акрам набиййи мухтарам афандимиз: «Имони комил булган 
кишилар яхши хулкли булурлар, сизнинг энг яхшиларингиз 
хотунларига яхшилик килганларингиздур», —  демишлар.

Худонинг рахмат-у файзи хама инсонга яксардур,
Ва лекин тарбият бирла етушмак шарти акбардур.

Тугуб ташлов-ла булмас бола, булгай бало сизга,
Вужуди тарбият топса, булур ул рахнамо сизга.
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ТАРБИЯ

Илми ахлокнинг асоси тарбия улдугиндан шул хусусда бир оз суз 
суйлаймиз. Боланинг саломати ва саодати учун яхши тарбия килмак, 
танини пок тутмак, ёш вактидан маслакини тузатмак, яхши хулкдарни 
ургатмак, ёмон хулкдардан сакдаб усдурмакдур. Тарбия килгувчилар 
табиб кабидурки, табиб хастанинг баданидаги касалига даво килган 
каби тарбияни боланинг вужудидаги жахд маразига «яхши хулк» деган 
давони ичидан, «поклик» деган давони устидан беруб, катта килмоги 
лозимдур. Зероки, «Х,ассину ахлокикум» амри шарифи узра хулкимизни 
тузатмакга амр улинганмиз. Лекин хулкимизнинг яхши булишининг 
асосий панжаси тарбиядур.

Ахдокимизнинг биносининг гузал ва чиройли булишига тарбиянинг зур 
таъсири бордур, баъзилар «тарбиянинг ахлокка таъсири йук, инсонлар 
асл яратилишида кандай булсалар, шундай усарлар, табиат узгармас», -  
демишлар.

Ёмон ху тузалмайди дармон ила,
Ипак улмас ип, ранги алвон ила.

Бокинг, бир дарахт мевасидур ёмон,
Булур яхши пайванд, парво билан.
Билур хар киши аслини рангидан,
Ва ёким улангандаги зангидан».

Лекин бу суз тугри эмасдур. Чунки тарбиянинг ахлокга, албатта, 
таъсири буладур. Орамизда масал борки, «сут ила кирган, жон ила 
чикар», мана бу суз тугридур. Расули акрам набиййи мухтарам 
саллоллоху алайхи васаллам афандимиз: «Бешикдан то мозорга 
боргунча илм урган», -  демишлар. Бу хадиси шарифнинг маъноси 
бизларга далилдур. Хукамолардан бири: -  «Х,ар бир миллатнинг 
саодати, давлатларнинг тинч ва рохати ёшларнинг яхши тарбиясига 
боглидур», -  демиш. Шариати исломияда уз болаларини яхшилаб 
тарбия килмак оталарга фарзи айн, уз миллатининг етим колган 
болаларини тарбия килмак фарзи кифоядур. Пайгамбаримиз: 
«Болаларингизни етти ёшида намозга ургатингиз. Агар ун ёшида 
укимаса урингиз», -  демишлар.

Тарбия -  «Педагогия», яъни бола тарбиясининг фани демакдур.
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Хар кишининг дунёда ороми жони тарбият.
Балки охирида эрур доруламони тарбият.

Тарбият хамрох этадур хур ила рузвонлара,
Гар десам булмас хато жаннат макони тарбият.

ТАРБИЯНИНГ ЗАМОНИ

Эмди очик маълум булдики, тарбияни тугулган кундан бошламак, 
вужудимизи кувватландурмак, фикримизи нурландурмак, ахлокимизи 
гузалландурмак, зехнимизи равшанландурмак лозим экан. Тарбияни 
кимлар килур? К,айда килинур? деган савол келадур. Бу саволга, 
«биринчи уй тарбияси. Бу она вазифасидур. Иккинчи, мактаб ва Мадраса 
тарбияси. Бу ота, муаллим, мударрис ва хукумат вазифасидур», -  деб 
жавоб берсак, бир киши деюрки, «кайси оналарни айтурсиз, билимсиз, 
боши пакмок, кули тукмок оналарми? Узларида йук тарбияни кайдан 
олиб берурлар», дер . Мана, бу суз кишининг юрагини эзар, багрини 
ёндурар. Отасига нима дерсиз, десак , кайси ота? Туйчи, улокчи, базмчи, 
думбирачи, карнайчи, сурнайчи, илм кадрини билмаган, илм учун бир 
пулни кузлари киймаган, замондан хабарсиз оталарни айтурсизми? 
Аввал узларини укитмак, тарбия килмак лозимдур», -  дер. Мана бу 
сузни эшитгач, умид куллари култукга урилур.

Хайр, булмаса муаллимчи десак, «Кайси муаллим? Максади пул, 
маслаги шухрат, юкори мактабларда укумаган, «усули таълим» 
курмаган муаллимдарни айтурсизми? Аввал узлари 
дорилмуаллимин»ларда укимаклари, сунгра даре бермаклари 
лозимдур», -  дер. Мана бу суз инсонни хайрат дарёсига гарк килур.

Мударрисларга на дерсиз десак, кайси мударрис? Матлаблари ош, 
максадпари чопон, дарслари беимтихон, ислох якинидан юрмаган 
мударрисларни айтурсизми? Булар уз вазифаларини билуб, 
нафеларидан кечуб, замонга мувофик равишда дарсларини ислох килуб, 
имтихон бирла укутмаклари лозимдур», -  дер. Мана бу суз хар кимни 
«Алислох» демакга мажбур килур. Булмаса хукумат-чи? десак, «хайр, 
хукумат хамманинг отасидур. Уз фукаросининг болаларини тарбия 
килмак лозим, шунинг учун бизнинг Русия хукумати угай булсак хам, 
хар ерда бизлар учун хам мактаблар очуб, болаларимизни текин укитур. 
Лекин узимиз иш билмаган, ялков, уйда онамиз тарбияси, отадан пул
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тарбияси, муаллимдан ахлок тарбияси, мударрисдан фунун тарбияси 
курмаганнмиздан, хукумат мактабларидан хам у3 хиссаларимизни 
ололмаймиз», -  дер. Мана бу суз бизларни тарбиядан махрум, 
хукукнинг на эканин билмаганлигимизни билдирур.

Алх.осил, тарбия бизлар учун ё хаёт — ё мамот, ё нажот — ё хдлокат, ё 
саодат — ё фалокат масаласидур. Расули акрам набиййи мухтарам 
саллоллоху алайхи васаллам афандимиз: «Инсонларнинг карами 
динидадур, муруввати аклиндадур, хасаби ахлокиндадур», — демишлар.

Агар бир кушнинг ёш боласин олиб,
Булур тарбият бирла йулга солиб.
Онасин олиб асрагон бирла ром,
Килмас киши саъй килса му дом.

БАДАН ТАРБИЯСИ

Баданнинг саломат ва кувватли булмоги инсонга энг керакли 
нарсадур. Чунки укумок, укутмок, урганмок ва ургатмок учун инсонга 
кучлик, касалсиз жасад лозимдур. Сог баданга эга булмаган инсонлар 
амалларинда, ишларинда, ибодатларинда камчилик килурлар. 
Маишатимизни рохатда булмоги жасадимизнинг соглом булмогига 
боглидур. Биз сихатимизни сакламак ила амр улинганмиз, шунинг учун 
вужудимизи хифзи-сихатга зид булган ёмон одатлар ила чуритмакдан 
сакланмаклигимиз лозимдур. Бадан тарбиясининг фикр тарбиясига хам 
ёрдами бордур. Жисм ила рух иккиси бир чопоннинг унг ила териси 
кабидур. Агар жисм тозалик ила зийнатланмаса, ёмон хулклардан 
сакланмаса, чопоннинг устини куйиб астарини ювуб овора булмок 
кабидурки, хар вакт устидаги кири ичига урадур. Фикр тарбияси учун 
махкам ва соглом бир вужуд керакдур. Шунинг учун ота-оналар 
болалари касал булган замон бепарволик килмай, тезлик ила табиб ёки 
духтурга бокизмак керак.

Имом Шофеъи хазратлари: «Илм икки хилдур: бири бадан илми, 
иккинчи дин илми», -  демишлар. Бунга Караганда энг аввал хифзи сихат 
коидаларини билмак, саломатликга терс булган нарсалардан сакланмак 
ила буладур.
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Ичкулик, кукнор, наша, афюн, тарёк, чилим, нос, попирус каби 
баданнинг саломатликига зарарли, огулик, баъзиси харом, баъзиси 
макрух, баъзиси исроф булган нарсалардан кочмак, сакданмак шариат, 
акл, хикмат юзасидан лозимдур. Расули акрам набиййи мухтарам 
саллоллоху алайхи васаллам афандимиз: «Х,ар нарса куп ичганда мает 
киладурган булса, ман сизни анинг озгинасидан хам нахй киламан», -  
демишлар.

Саломатликни сакдов лозим ишдур.
Гунахдин сакда жисминг ёз-у кишдур.

Касал булсанг, булур дунё коронгу,
Маишат талх улуб хасрат чекишдур.

ФИКР ТАРБИЯСИ

Фикр тарбияси энг керакли, куп замонлардан бери такдир килинуб 
келган, муаллимларнинг диккатларига суялган, виждонларига юкланган 
мукаддас бир вазифадур. Фикр инсоннинг шарофатлик, гайратли 
булишига сабаб буладур. Бу тарбия муаллимларнинг ёрдамига сунг 
даража мухтождурки, фикрнинг куввати, зийнати, кенглиги 
муаллимнинг тарбиясига боглидур. Даре ила тарбия орасида бир оз 
фарк бор булса хам, иккиси бир-биридан ойилмайдурган, бирининг 
вужуди бириг бойланган жон ила тан кабидур.

Масалан: жой солинмаган яхши бир уйнинг ичида утирмак мумкин 
улмадиги каби, ичига хар хил янги ашёлар тулдуруб зийнатланган эски 
иморат хам ултурушга ярамайдур. Башарти ултурса, инсонлар: «Эски 
уйга янги золдивор», «кир куйлакка жун жияк», «мис козонга лой 
тувок» деб хажв, кулги килурлар.

Фикр агар яхши тарбият топса,
Ханжар, олмосдан булур уткур.
Фикрнинг ойинаси олурса занг,
Рухи равшан замир улур бенур.

АХЛОК ТАРБИЯСИ

Ахлок тарбияси: инсонларга энг мухим, зиёда шараф. баланд 
даража бергувчи ахлок тарбиясидур. Биз аввалги дарсда тарбия ила даре
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орасида фарк бор, дедук, чунки даре олувчи-билувчи, тарбия олувчи- 
амал килувчи демакдур. Шунинг учун тарбия килувчи муаллимларнинг 
узлари илмларига омил булуб шогирдларга хам берган дарсларини амал 
ила чакуштуруб ургатмаклари лозимдур. Бу равиши таълим ила 
берилган даре ва маълумот шогирдларнинг дилига тез таъсир килуб, 
муллойи боамал булурлар.

Расули акрам набиййи мухтарам саллоллоху алайхи васаллам 
афандимиз: «Энг ёмон кишилар илмига амал килмайдурган кишилар», -  
демишлар. Агар тарбия килувчи муаллим узи олим булуб амалсиз 
булса, бунинг хам шогирдларнинг ахлокига зур таъсири буладур. 
«Домланинг узи фалон жойда фалон ишни килди. Аммо бизларга 
килманглар, харомдур, деб ваъз этадур», деб фикр ва хаёлларига буйла 
шак ва шубха тушуб коладур.

БАЙТ
Минбар узра жилва айлаб ваъз этарлар килма деб,

Узларин хилватда курсанг они килмокда эмиш.
Ичма сув дерлар биза олтун-кумуш асбобда,

Билсамиз максудлари култукга урмокда эмиш.

ЯХШИ ХУЛКЛАР

Яхши хулк: бир кисми уз нафеимизга, бир кисмини бир-биримизга 
каршу ишлатмак учун керакли булган яхши хулклар: фатонат, диёнат, 
исломият, назофат, гайрат, риёзат, каноат,шижоат, илм, сабр, х,илм, 
интизом, микёси нафс, виждон, ватанни суймак, хакконият, назари 
ибрат, иффат, хаё, идрок ва зако, хифзи лисон, иктисод, викор,хавф ва 
ражо, итоат, хакшунослик, хайрихохдик, мунислик, садокат, мухаббат 
ва афвдур. Мана бу ёздигимиз яхши хулклар акл ва шаръи шарифга 
мувофик. Аллох таоло хам бандалар кошида макбул ва муътабардур. 
Эмди бу яхши хулкларни кулга олмак учун ота-она, муаллим 
устодларимиз хазратларининг хикматли насихатларини жон кулоги 
бирла тинглаб, доим хотирда тутмок, ахлоки яхши кишилар бирла 
улфат булмак, ахлоки бузук ёмон кишилардан кочмак лозимдур. Бизим 
шариати исломияда «ахлоки хасана» -  яхши хулклар ила хулкланмак, 
хар нарсага ибрат куз ила бокуб, хулкини тузатмак вожибдур. Расули 
акрам набиййи мухтарам саллоллоху алайхи васаллам: «Исломиятда
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бузуклик йукдур, бузукликни устига олув \ам  йукдур. Исломиятда энг 
муътабар кишилар яхши хулк эгаларидур», -  демишлар.

БАЙТ
Яхши бирла юрса, хар ким максуди хосил булур,
Юрса нодонлар ила, бир кун бориб котил булур.

Катталар килган насихатни кичиклар олмаса,
Окибат хулки бузук бир беадаб жохил булур.

ФАТОНАТ

Фатонат акл эгаси булув демакдир. Акл инсонларнинг пири 
комили, муршиди ягонасидур. Рух ишловчи, акл бошловчидур. Инсон 
акли ила дин ва эътикодини махкам килур, шариат хукмларига 
б>тонсунар. Аклсиз жинни кишилар буларга буюн куймас, шариатдан 
ташкари ишларни хам килур. Жаноби Х,ак инсонни хайвонлардан суз ва 
акл ила айирмишдур. Х,айвонлар узларига булаклар тарафидан 
келадурган зулм ва жабрларни шох, тиш, тумшук, тирноклари ила 
кайтарурлар. Лекин инсон жаноби Х,ак тарафидан берилмиш акл ва 
идроки соясида узига келадурган зарар ва зулмлардан сакланур. Ер 
юзидаги хайвонларни асир килуб, буйнидан бойлаб, ипларининг учини 
кулларига берган инсонларнинг аклидур.

Илм инсонларнинг мадори хаёти, рахбари нажотидур. Илм урганмак, 
олим булмак учун мактабга кирмак, муаллимдан таълим олмак лозим. 
Аклсиз кишилар на мактабга кирар ва на муаллимни билар. Расули 
акрам набиййи мухтарам саллоллоху алайхи васаллам афандимиз: «Эй 
инсонлар! Аклингизга тавозеъ килингиз. Сиз жаноби Х,ак буюрган ва 
кайтарган нарсаларни аклингиз ила билурсиз», -  демишлар. 
Хукамолардан бири: «Агар аклингни кули нафсингни жиловини ушласа, 
сани ёмон йулларга кирмокдан саклар. Х,ар нарса куп булса, бахоси 
арзон булур, акл эса илм ва тажриба соясида канча купайса, шунча 
кимматбахо булур», -  демиш.

Аклдек зебо сифатни курди Х,ак, инсонга эб,
Окил инсонлар билан берди жахон-оламга зеб.

Акл нури бирла тулди дунёга илм-у хунар,
Аклсиз инсон качон билгусидур нафъ-у зарар?

Аклсизлар билмагайлар дин надур, дунё надур?
Бул.иаса акли билурми фарз ила суннат ьадур?
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ДИЁНАТ

Диёнат аллох хузурина якин киладурган мукаддас эътикоддурки, 
оламда мундан суюкли нарса йукдур Дин ва эътикоди саломат булмаган 
кишилар хакни ботилдан, фойдани зарардан, окни корадан, яхшини 
ёмондан айира олмас, мундай кишилардан на узига ва на бошка 
кишиларга, ва на миллатга тарикча фойда йукдур. Дин жаноби Х,ак 
тарафидан бандалари учун курилмиш тугри йулдурки, банда дунё ва 
охиратда бу йул ила сохили саломатга чикар. Дин уламолари диний 
китобларда Аллох таолога ибодат килишнинг йул ва коидаларини баён 
килмишлар. Ибодат икки турли буладур: Бири тан ибодати, иккинчиси 
рух ибодати. Тан ибодати тахорат, намоз, руза, закот, хаж каби 
амаллардурки, бударнинг хар бирини уз вакгида шариатга мувофик 
равишда миннат килмасдан, риё килмасдан дилни поклаб, ниятни холис 
килуб, шавк ва завк ила адо килмок лозимдур. Рух ибодати калб ила адо 
килинадурган ибодатдурки, эътикодни махкам, дилни пок килуб, 
Куръон, Х,адис, фикх каби диний китоблар окилганда жон кулоги ила 
тинглаб асарланмакдур. Б
ир киши тан ибодатини килуб, рух ибодатини килмаса, ё рух ибодатини 
килиб, тан ибодатини килмаса уз вазифасини адо килмаган буладур. 
Акд дин ила, дин амал ила, амал такво ила камол топар. Дин 
инсонларнинг дилидан саховат, мархамат, шафкат, улфат, мурувват 
эшикларини очуб, саодат ва саломат бустонига олиб борур. Расули 
акрам набиййи мухтарам саллоллоху алайхи васаллам афандимиз: 
«Аллохни куз оддингда куруб тургандек ибодат кил, зероки, сан они 
курмасанг хам, албатта, Ул сани курадур, нафсингни улган хисоб эт», -  
демишлар.

НАЗОФАТ

Назофат деб аъзоларимизни, кийимларимизни, асбобларимизни 
пок ва тоза тутмокни айтилур. Поклик зехн ва идрокингни кенг ва упсур 
килур. Халк орасида эътибор ва шухратга сабаб булур. Поклик ила хар 
хил касаллардан кутулуб, жонимизнинг кадрини билган булурмиз. Пок 
булмак саломатимиз, саодатимиз учун энг керакли нарсадур. Пок 
булмаган киши Аллох хам халк кошида севимсиздур. Йиртик, эски 
кийимлар киймак айб эмас, янги кийимларни кир килуб, ёгини чикаруб
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юрмак зур айб ва гунохдур. Чунки бу иш шариатга терс, тарбияти 
баданга зид, ажнабийлар кузига исломиятни чиркин килиб курсатмок 
буладур. хам бир йилга етадурган кийимлар олти ойга етмай, киркилуб 
тамом буладур. Бу исроф, мол кадрини билмасликдур. Ифлослик 
балосидан поклик давоси ила кутулмок керак. Баликнинг хаёти сув ила 
улдиги каби, инсоннинг саломатлиги х,аво иладур. Агар тан пок булуб 
ювилиб турмаса, кулок кир булса, эшитмагани каби бадан хам узига 
керак булган хдвони ичига ололмас, ичидаги рутубат хам кирдан утуб 
чикуб кетолмас, чунки бадан элак каби кузликдур. Агар кузи кир олса, 
ун туруб сув хам утмас, шунинг учун тамиз булмаган кишилар куркинч 
касалларга тезгина гирифтор булурлар. Шодликдари гамда, олтундан 
кадрли умрлари кас
алхоналарда угар. Мана шуларни риоя килуб, шариатимиз бизга 
покликни фарз килмишдур. Поклик мусулмонлигнинг илдизидур. 
Шунинг учун тани, кийими, жойномози пок булмаган кишининг 
ибодати хам дуруст булмайдур. Расули акрам набиййи мухтарам 
саллоллоху алайхи васаллам афандимиз:

САЪЙ ВА ГАЙРАТ

Саъй ва гайрат деб устига юкланган ибодат ва хизматларни 
харакат бирла адо килмакни айтилур. Шариат хам акл юзасидан 
ялковлик килуб, ишсиз, бекор юрмак дуруст эмасдур. Зероки, Кур ъони 
карим бизларни саъй килмокга амр этмишдур. Дангасалик хар вакт 
инсонни хор, тама балосига гирифтор килур. Бир ишга машгул булган 
кишилар вактнинг утганини билмас, ялков кишилар учун бир соат 
уткармак киёматдан кийиндур. Гайрат вужудимизга куввати масъуд ва 
бахтиёр булишимизга сабабдур. Шунинг учун хар биримиз саъй килуб, 
уз кучимиз ила маишатимизга керак булган нарсаларни топуб, 
бошкаларга мухтож булмай рохат-рохат яшамок лозимдур. Сихатимиз, 
саодатимиз, сарватимиз, каноатимиз, сабримиз, фазштатимиз, алхосил, 
бутун хаётимиз харакатимизга боглидур. Х,аракатлик кишилар тезгина 
максудларига етурлар. Ялков кишилар хар нарсадан махрум, доим 
бошкаларнинг ёрдамига мухтож булуб хорликда колурлар.

Киши ёш вактида илм ва маърифат, хунар ва санъатга буйин куймаса, 
тараддуд килмаса, албатта, кора ишчи булуб колур. Шариатга терс, 
конунга зид булмаган хизматларни килмак айб эмасдур. Агар бунга хам
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буйин куймай бу кумирчилик, бу темирчилик менга муносиб иш эмас 
деб, дангасалик килуб, ишсиз юрса, зур айб, гайратсизликдур. 
«Гайратликдан имон кутилмас» деган масал бор. Бунга Караганда дунё 
ва охиратимиз учун гайратни кулдан бермаслик лозимдур. Гайрат 
имона, салобати виждона далолат этар. Хдзрати Умар эшик олдида 
бекор утирган бир кишини куруб: «Гайратсиз кишилардан Худо безор, 
исломият гайрат ила ривож топди, сандек ялков кишилардан исломият 
хазар килур», -  демишлар.

Ха к буюрди: «Лайса лилинсони илло мо саъй»,
Fайрат ила утди оламдан Мухаммад Мустафо.

Биз-да умматмиз, килайлук саъй ила хайр-у сахо,
Кдпсалар шояд шафоат сохиби рузи жазо.

РИЁЗАТ

Риёзат деб савоб ишларни килуб, гунох ишлардан сакланмокни 
айтипур. Риёзат адабнинг кони, рухнинг дармонидур. Инсонларни тугри 
йулга солуб, эгри йулдан кайтаргувчи риёзатдур. Шул сабабли риёзат 
килгувчилар окил ва фозил булур. Аллох хам халк кошида макбул ва 
мутабардур. Ялковлик, куп ухламак, ёмон одамлар ила юрмак, вактни 
бекор уткармак, айш-у ишрат килмак, куп ошамак, фойдасиз сузлар 
сузламак, самоварларда, кучаларда азиз умрни буш откармак каби 
ишларнинг хаммаси риёзатга зид, умрнинг эгови, Худонинг газабидур. 
Аллохнинг буйруги, Расулуллохнинг суннатлари, шариат кил деган 
ишларни бирин-кетин уз вактида килмак ибодат хам риёзатдур.

Риёзатни риоя килган кишилар хеч вакг шариат йулидан айрилмас, 
Аллох буйругидан четга чикмас ва бу йул ила охират азобидан кутулур, 
рохат ва рахмат саройига кирар, риёзатни риоя килмаган кишилар 
Аллох таолонинг ризосини тополмас, хор-зор булуб, охиратда аламлик 
азобга гирифтор булур.

Афлотун хаким: «Мен риёзатдаги лаззатни хеч нарсада курмадим, 
зероки, вужудимнинг саломати, рухимнинг саодатини риёзатда топдим. 
Шунинг учун риёзат айни саодатдур деярам, чунки фикрнинг, тилнинг 
ислохи баданнинг риёзатига боглидур», -  демиш.
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Ибн Сино хаким: «Тан риёзатидан купрок рух риёзати лозимдур. Мард 
киши узини риёзат ва адаб ила курсатсун, инсон ила хайвон орасидаги 
фарк ёлгуз маишатда эмас, яхши ахлок касб килмокдадур», -  демиш.

Риёзат мевасидур мисли бодом,
Юзи каттиг ичидур ишта инъом.
Кишин максудина элтар риёзат,
Риёзатсиз иш улгай бесаранжом.

Агар сабр-у риёзат чексанг, эй жон,
Пишуб олдингга тушгай мевайи хом.

ШИЖОАТ

Шижоат деб ботир ва юракли булмакни айтилур. Шажиъ киши хеч 
нарсадан к>фкмайдурган ботир ва юракли булур. Саъй ва гайратнинг 
зидди дангаса ва ялковлик улдиги каби шижоатнинг зидди 
куркокликдур. Куркок савдогар фойда килмас. Куркок киши узининг 
соясидан хуркар, хеч бир иш килишга юраги булмас. Куп кишилар 
вахима ва куркокдик оркасидан молларидан, жонларидан, ватанларидан 
айрилурлар. Шунинг учун хар ишда шижоатни кулдан бермаслик 
лозимдур. Шижоат инсониятнинг соф ойинаси, иффат, гайрат, 
истикомат каби яхши хулкларнинг нуронийсидур. Шижоатнинг 
хакикати калбнинг матонатиндан, рухнинг саломатиндан иборатдур. 
Хозирги замонда ботирлик -  бойликда, кайси давлат ва миллатнинг 
давлати болса, шул устун булмакдадур. Чунки хукумат учун халк, халк 
учун хунар, хунар учун илм, илм учун акча лозимдур.

Сарватли миллатлар миллиятларини йукотмас, рохат ва саодатда яшар. 
Бу кунда маданий миллатлар урушларини тижорат ва саноатга 
айландурдилар ва бу сояда бир-бирларига галаба ва ракобат кила 
бошладилар. Сехргар ва жодугарлик ила эмас, тижорат ва саноатгарлик 
ила чолишкон Ёврупа, Африко ва Осиёни узига асир ва мусаххар 
килмакдадур.

Бу замонда фил ила жанг айламак эрлик эмас,
Эр ушалдурким тутар илм-у хунарнинг ёкасин.
Бешлаб, унлаб сум топишса, илм ила агёрлар,

Биз булуб хаммол, оладурмиз тийинлаб чокасин.
Бошкалар санъат, тижорат-ла тараккий айласа,
Бизни эл тортар аёгдин улган отнинг токасин.
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КАНОАТ

Каноат деб жаноби Х,ак тарафидан ихсон булган ахволга 
етишдигимиз неъмат ва молга шукр, бошимизга келган факр, мусибат, 
фалокатларга чидаб, сабр килмокни айтилур. Каноат хасад, тама, хирс, 
хорлик каби иллатларнинг давоси, нафсимизнинг гиносидур.

Каноат бир хазинадурки, накдинаси кундан-кун ортар. Бу хазинага эга 
булган кишилар умрларини шавк ва рохатда кечирурлар. Бунинг ила 
баробар каноатсизликдан пайдо буладурган хасад деган жоннинг энг 
зур душманидан кутулурлар. Чин инсонлар кишининг молина, мулкина, 
саодатина, маишатина хасад килмас, каноатдан айрилмас, умрини 
рохатда уткарур. Инсон хар бир ишга кучи етгунча чолишмок, жаноби 
Хак такдирдаги нарсасидан нимани берса, шунга каноат килмок 
лозимдур.

Зероки, инсон уз маишатини, номусини сакламок учун фидойи 
жон даражасига боргунча саъй килмокга буюрилмишдур, лекин бу 
саъйнинг машруйи хар бир ишда каноатни кулдан бермасликдур. 
Оламда каноат каби дилни поклайдурган нарса йукдур. Жаноби 
Хакнинг амрига итоат кандай саодат эса, такдирига каноат зиёда 
бахтиёрликдур.

Хазрати Али афандимиз: «Дунёда саъй-жадали ила маишат 
уткарган каноат эгаси хеч кимга мухтож булмаган зур бойлар каби 
рохатда, саодатда яшар», -  демишлар.

Афлотун хаким: «Инсоннинг саодати каноатини кулда тутмакда, сарват 
ва маишат тугрисида жаноби Хакнинг такдирига рози булмакдадур», -  
демишлар.

ИЛМ

Илм деб укимак, ёзмакни яхши билмак, хар бир керакли 
нарсаларни урганмакни айтилур. Илм дунёнинг иззати, охиратнинг 
шарофатидур. Илм инсон учун гоят олий ва мукаддас бир фазилатдур. 
Зероки, илм бизга уз ахволимизни, харакотимизни ойина каби курсатур. 
Зехнимизни, фикримизни килич каби уткур килур. Савобни гунохдан, 
халолни харомдан, тозани мурдордан аюруб берур, тугри йулга 
рахнамолик килуб, дунё ва охиратда масъуд булишимизга сабаб булур. 
Илмсиз инсон мевасиз дарахт кабидур. Чунки илмсиз кишилар ота-
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онасига, кариндош-уругига, ёр-дустига, дин ва миллатига фойда 
еткурмак бир тарафда турсун уз устига лозим булган ибодат ва тоатни 
хам лойикича кила олмас. Илмнинг фойдаси у кадар купдурки, таъриф 
килгон бирла адо килмак мумкин эмасдур. Бизларни жахолат 
коронгулигидан куткарур, маданият, инсоният, маърифат дунёсига 
чикарур, ёмон феъллардан, бузуг ишлардан кайтарур, яхши хулк ва адаб 
сохиби килур, Аллох таолога мухаббат ва эътикодимизни ортдурур, 
жаноби Хакнинг азамат ва кудратини билдирур. Алхосил, бутун 
хаётимиз, саломатимиз, саодатимиз, сарватимиз, маишатимиз, 
химматимиз, гайратимиз, дунё ва охиратимиз илма боглидур.

Шунинг учун укимак, билмак замонларини кулдан бермай, 
вужудимизнинг душмани булган жахолатдан кутулмакга жонимиз 
борича саъй килмагимиз лозимдур.

АКСОМ И ИЛМ  

Илм диний ва фанний кисмлар ила иккига булинур.

Диний киши булмак учун улуми диния укумак ила баробар хисоб, 
хандаса, тарих, хикмат, кимё, тиб, зироат илмлари каби фанний 
илмларни хам билмак, чин олим булмак лозимдур . Чунки бу 
илмларнинг иккиси хам дунё ва охиратимиз, хаёт ва саодатимиз учун 
энг керакли нарсалардур.

Уткан замондаги ислом уламолари хар бир илмга тиш-тирноклари ила 
ёпишдилар1, укидилар, укитдилар, улум ва фунун соясида исломият 
тараккий килди, маданият таркатди, китобхоналар, кироатхоналар, 
етимхоналар, камбагалхоналар, касалхоналар очилди. Х,озирги 
мусулмонлар таассуб ва жахолатлари ила мактанулари каби, аввалги 
замон мусулмонлари илм ва маърифат, китоб ва асарлари ила 
мактанурлар эди. Алхосил, хар бир миллатнинг тараккий ва таолийси 
ёшларининг илм ва маърифатига, хунар ва санъатига боглидур. Расули 
акрам набиййи мухтарам саллоллоху алайхи васаллам афандимиз: «Илм 
укимак хар бир мумин эр-у хотунга фарздур», -  демишлар. Ажабо, 
Куръонимиз, Пайгамбаримиз укингиз, деб амр килгон холда, бизлар на 
учун харакат килмаймиз, кимирламаймиз. Бошка миллатларнинг 
угуллари, кизлари
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кеча демай, кундуз демай, ёз демай. киш демай илм йулида жонларини 
фидо килуб, кувушуб, югурушуб, кузларимизни камашдируб турган бир 
замонда бизлар х,амон2 уйкудан, гафлатдан, жахолатдан бошимизни 
кутармаймиз, ибрат олмаймиз. Пайгамбаримиз: «Олим бул, илм талаб 
килувчи бул, ёки илмни эшитувчи бул, хеч булмаса шуларга мухаббат 
килувчи бул, бешинчиси булма, халок булурсан», -  демадиларму?

Топар илм ила одам огли камол,
Етурмас камола жамол ила мол.

Керак уртанур илм учун шамъдек,
Танумок Худони илмсиз махол.

САБР

Сабр деб бошимизга келган бало ва казоларга чидамли булмакни 
айтилур. Хар бир ишда сабр ва совукконлик ила харакат килмак 
лозимдур. Чунки бошимизга келадургон бало ва казо, захмат ва 
машаккатларнинг барчаси жаноби Хакнинг иродаси ила улдиги учун 
буларга сабрсизлик килган кишилар ажр ва савобдин курук колурлар. 
Сабр инсонлар учун буюк бир фазилатдурки, жаноби хак собирларни 
суяр. Куръони карим ичида куп ерда сабрни, собирларни мадх 
килмишдур . Шариати исломияда жаноби Хак тарафидан келган бало ва 
казога сабр килмок фарзи айндур.

Инсон хар бир ишни сабр ва матонат ила юрутса, максудига тинч ва 
рохатда боруб етар. Хамиша саодатда яшар.

Секин борган киши максуда етгай,
Шошуб бесабрлар каж йулга кетгай.

Агар сабринг булса нафсингга йулдош.
Сени тавфики раббонига элтгай.

Нафсини сабр ила ром килган киши хар ишда ошикмай, охиста 
харакат килур. Нафсини халокатдан, гурурдан саклар. Сабр шундай бир 
кучли нарсадурки, шахватни иффатга, газабни шижоатга, шиддатни 
хилмга, катталикни тавозуъга, ёмонликни яхшиликга айландурмакга 
Куввати етар. Шул хусусда суйланмиш бир хадиси шарифнинг маъноси 
«илм имонли кишиларнинг мухиби, хилм хомийси, акл
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далили, яхши амал сармояси, мулойимат волиди, афв ахавони, сабр 
хокими виждонидур», -  дейилмиш. Араблар: «Ассабру мифтохул- 
фарах.» -  «сабр шодгтигнинг калидидур», -  деюрлар.

\илм
Хилм деб булар-булмас ишга аччигланмайдурган, арслон юракли, 
юмшок табиатли булмокни айтилур.

Х,илм инсонларнинг табъидан хусумат, адоват, газаб, хиддат каби ёмон 
хулкдарни йук киладурган хар кимча макбул бир сифатдур.

Х,илм илми ахлок юзасидан инсонга энг керакли нарсадур.

Нафснинг рохати, калбнинг матонати, фикрнинг саломати, виждоннинг 
халовати халим табиат булмок ила хосил булур. Чунки халим кишилар 
хар канча кувват ва кудрат сохиби булса хам, узидан ожиз кишиларга 
шиддат ила муомала килмас. Фикри саломат кишиларнинг калби халим, 
табъи карим улур. Зероки, вужудимиздан пайдо буладирган афъол ва 
харакотимизнинг манбайи хавас ва орзудур. Бу хавас ва орзуга факат 
хилм ила голиб келурмиз ва бу васила ила тугри йулга кируб, яхши хулк 
сохиби, дин ва миллат ходимларидан булурмиз. Дунёда чин инсон 
булмак учун хаваснинг кулига нафснинг жиловини бермайдирган, 
булар-булмас нарсалардан аччигланмайдурган, совукконли, юмшок 
табиатли, мулойим сузли, халим ва сабрли булмак лозимдур.

Зотига, хилмияти мавсуф килса хар киши,
Икки оламда булур рохат, халоватда иши.

Сукрот хаким: «Шиддат ила муомала килган кишиларга ман викор 
ва халимлик ила мукобила килурман, чунки хилм шиддатни, хусуматни 
паст килур. Лекин кишини ожиз ва хорлик даражасига тушурадурган 
халимликдан ман безор», -  демиш.

Бу сузга Караганда саховатнинг ифроти исроф улдиги каби уринсиз ерда 
хилм истеъмол килмак инсоннинг викор ва эътиборини поймол килур. 
Шунинг учун хилмият худудидан -  чегарасидан чикмай, газаб, хиддат 
каби ерларда хилм истеъмол килуб, нафснинг хароратини паст 
килмолидур. Лекин тепса тебранмайдурган, туртса тинг этмайдиган 
булуб, гайрат, шижоат уринларига хам мулойимлик ишлатув халимлик 
худудидан ошуб, бушлик, анковлик дунёсига чикмакдур. Бундай 
хдпимликдан кочмак, хазар килмак керак.
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Халимликни килсанг агар ихтиёр,
Булур халки олам санга дуст-у ёр.
Булур мевалик шохни боши паст,

Халим улгуси окили хушёр.

ИНТИЗОМ

Интизом деб киладурган ибодатларимизни, ишларимизни хар 
бирини уз вактида тартиби ила килмакни айтилур. Агар ер юзида 
интизом булмаса эди, инсонлар бир дакика яшолмас эдилар. Жаноби 
Хак ер-у осмонларни, ой ва юлдузларни, инсон ва хайвонларни, курт ва 
кушларни шундай бир низом ила тарбият бериб яратмишдурки, акл 
билмакдан, калам ёзмакдан, тил сузламакдан ожиздур. Дунёга келган 
пайгамбарларнинг хар бирлари дин ва шариатларини тарбият ва низом 
ила юрутмишлар. Хусусан, ислом дини мукаммал равишда тартиб ва 
низомни риоя килмишдур. Ва бу сояда озгина замонда ислом уруглари 
бутун дунё юзига ёйилмишдур. Ислом давлатларининг барпоси низом 
ва интизом ила улдиги кади барбод ва инкирози хам тартиб ва 
низомсизлик ила булмишдур. «Хайр, уткан ишга саловат». Алхосил, хар 
бир миллатнинг тараккий ва таолийси ишларини вактида низомдан 
чикармай тартиби ила юрутмакга боглидур. Шогирдлар мактаб ва 
мадрасалардаги замонга мувофик равишда курилмиш, низом ва 
тартибларни риоя килмаклари лоз
имдур. Чунки тартиб ва низомни риоя килмаган кишиларнинг ишлари 
хамма вакт нотамом, узлари паришон булурлар. Аммо ишларини тартиб 
узра юрутган кишиларнинг ишлари ерида, узлари тинч ва рохатда умр 
уткарурлар. Хозирги замонда бизнинг Туркистон бойларининг ишлари 
тухтаб, синувларининг биринчи сабаби ишларини ахлоксиз, билимсиз, 
мусриф, ялков кишиларга топширувлари ила баробар узларининг 
замонга мувофик тартиб ва низомдан хабарсизликларининг емушидур. 
Пайгамбаримиз: «Касбларнинг ортугроки хиёнатсиз, ёлгонсиз килгон 
савдо ва тижорат ила банданинг уз кули бирлан ишлаган ишидур», -  
демишлар.

МИКЁСИ НАФС

Микёси нафс деб киладурган амалларимизни, ишларимизни 
шариат, инсоният конунига мувофик улуб, улмайдигини виждонимиз
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ила улчаб курмакни айтилур. Нафс улчови хакикий бир улчовдурки, 
инсоннинг уз нафсига лойик курмаган муомалани бошкалар \акида 
ижро этмокга куймас, фикр эгалари, инсоф сохиблари хар вакт нафс 
улчовидан ташкари харакат килмас.

Агарда бир сабаб ила шариат хукмидан, инсоният конунидан чет кетса, 
бу кабохатини нафс улчови ила билуб, иккинчи мартаба килмасга касд 
ва ният килуб, шариат низомидан, инсоният чизигидан чикмасликга 
саъй ва гайрат килур.

Алхосил, нафс улчови таърифдан ташкари инсонлар учун энг фойдали, 
хар кимча макбул буюк бир фазилатдур.

Буюк Искандар: «Дунёда энг хакикий, тугри улчов нафс улчовидурки, 
бу мезонда зарра нуксон йукдур», -  демиш.

Ибн Сино хаким: «Инсоннинг фазл-у камолининг улчови нафснинг 
улчови ила улчанур», -  демиш.

Дунёда хар нарсанинг махсус улчови булар,
Банда аф ъолини виждони ила тортиб курар.

Бир ишига вазнда келса огир уз нафсига,
Ул ишинг кандог булакларга раво, лойик курар.

ВИЖДОН

Виждон деб рухимизга, фикримизга таъсир киладурган хиссиёт, 
яъни сезув -  туймакдан иборат маънавий кувватни айтилур. Биз хар 
вакт афъол ва харакотимизни яхши ва ёмонлигини, фойда ва 
зарарлигини онжак виждонимиз ила билурмиз. Виждон инсоннинг акл 
ва фикрини хакикий мезонидурки, бу тарозу ила уз камчиликларини 
улчаб билмак ила баробар бошкаларнинг хам афъол ва харакотини 
сезур. Агар ишлаган иши шариат, акл ва хикматга мувофик булса, 
мухаббат килур. Кдбохат ва ёмон ишларни килса, нафрат килур. Биз 
жаноби Х,акнинг амр ва нахйини фикр ва рухимизнинг маънавий 
куввати улан виждонимиз ила айира билу рмиз.

Виждон яхши хулкдарнинг манбайи улдигиндан виждон сохиблари хар 
бир ишни бегараз, холис ният ила ишлар.

Шул сабабли хар ким назарида макбул ва суюкли булур.



Аммо виждонсиз кишиларнинг ишларида ният ва амалларида, дуст ва 
ошноликдарида яширин бир гаразлари улдигиндан хар вакт хасрат ва 
надомат чекуб, виждон азобига гирифтор булурлар.

Хар бир инсоннинг хакикий фоили виждонидур,
Меваси яхши амалдур, хосили виждонидур.

Инсон диний вазифаларининг улуввиятини виждони соясида 
такдир кила билур. Чунки, виждони саломат кишилар имон ва 
эътикодларини камолга еткурмак учун жаноби Хакнинг буйрукларини 
дин ва миллатга фойдали ишларни шод ва хуррамлик ила ишлар.

Алхосил, виждон хар кимнинг афъол ва харакотини курсатадурган 
мусаффо бир ойинадурки, бу кузгуга чин назар килган киши уз айб ва 
камчиликларини тузатмак харакатида булуб, бошкаларнинг айб ва 
кусурларини ахтармокга вакти булмас. Бизим исломиятда виждон 
ахлокининг ислохи учун саъй-харакат килмак лозим улдигиндан шул 
доирада харакат килгон кишилар икки жахонда азиз ва мукаррам 
булурлар. Арасту хаким: «Рухимизнинг маънавий куввати улан 
виждонимиз, фикримизга кувват бергувчи бир воситайи идрокия 
дейилур. Яъни, хиссиётимизнинг рухимизга таъсир эттиргувчи бир 
робитайи илктирикийясидур», -  демиш.

Ибн Сино хаким: «Виждон рух ва фикримизни туйгун килмакга 
биринчи воситадур»,-демиш .

Соф виждон каби хеч комила мезон улмаз,
Киши уз айбини билмак каби урфон улмаз.

Шод-масрур улур инсоф ила виждонли киши,
Кимки виждонсиз эса, тугри, чин инсон улмаз.

ВАТАННИ СУЙМАК

Ватан. Хар бир кишининг тугулуб ускан шахар ва мамлакатини 
шул кишининг ватани дейилур. Хар ким тугулган, усган ерини жонидан 
ортик суяр. Хатто бу ватан хисси-туйгуси хайвонларда хам бор. Агар 
бир хайвон уз ватанидан -  уюридан айрилса, уз еридаги каби рохат- 
рохат яшамас, маишати талх булуб, хар вакт дилининг бир гу шасида уз 
ватанининг мухаббати турар.

Биз туркистонлилар уз ватанимизни жонимиздан ортик суйдигимиз 
каби, араблар арабистонларини, кумлик, иссиг чулларини, эскимулар

397



шимол тарафларини, энг совук кор ва музлик ерларини бошка ерлардан 
зиёда суярлар. Агар суймасалар эди, \авоси яхши, тириклик осон 
ерларга уз ватанларин ташлаб хижрат килурлар эди.

Боболаримиз «Киши юртида султон булгунча, уз юртингда чупон бул»,
-  демишлар.

Мен айблик эмас, эй ватаним, тогларим,
Бевакт ташлаб кетдим, оё, богларим.

Хижрон килодур мени жудолиг,
Дунди гама руз-у шаб-у чогларим.

Хаммага маълумдурки, энг мукаддас диний еримиз улан 
Арабистонга богларини, ховлиларини сотуб хижрат килган 
хожиларимизнинг аксари яна уз ватанларига кайтуб келурлар. Бунинг 
сабаби, яъни буларни тортиб кетурган кувват уз ватанларининг, 
тупрокларининг мехр-у махаббатидур. Расули акрам набиййи мухтарам 
саллоллоху алайхи васаллам афандимиз: «Хуббул -  ватани минал имони
-  ватанни суймак имондандур», -  демишлар.

Ватан, ватан дея жоним танимдан улса равон,
Банга на гам, колур авлодима уй-у ватаним.
Губора дунса гамим йук вужуд зери вахм,

Чароки уз ватаним хокидур гур-у кафаним.

хдкконият
Хакконият деб ишда тугрилик, сузда ростликни айтилур. Инсон 

бустони саломатга, гулзори саодатга хакконият йули ила чикар. 
Инсониятнинг илдизи улан рахмдиллик, хакшунослик, одиллик каби энг 
яхши сифатларнинг онаси хаккониятдур. Жаноби Х,акнинг шу номи 
муборакини мукаддас билган киши хеч вакт хаккониятдан айрилмас, 
чунки хакконият нури кайси дилда жилвагар улса, жаноби Хакнинг 
тавфики раббонийси шу дилда нашъу намо килур. Акл эгалари, виждон 
сохиблари хар вакт курган, килган ва билганларини, хакикатни ва 
тугрисини сузлар. Ишда тугрилик бировнинг нафсига, молига хиёнат 
килмов. сузда тугрилик хар вакт рост сузламакликдур.
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Ростлиг хакнинг ризосини толар,
Тугри йулда йук булурму хеч чопар?

Бизим шариати исломияда агар бир кишининг хакига бухтон килинуб, 
килмаган ишни килди деб суз суйланса, билган киши ростини сузлаб, 
шул кишини окламак вожибдур. Расули акрам набиййи мухатарам 
саллоллоху алайхи васаллам афандимиз: «Аннажоту фиссиддики -  
нажот ростликдадур», -  демишлар. Хазрати мавлоно Румий: «Исломият 
айни хаккониятдур . Хакни кабул килувчилар хукуки шаръияни 
сакламокга буюрулмишдурлар. Чунки шариат хукмларининг энг асосий 
илдизи хаккониятдан иборатдур», -  демишлар.

Назорат саволлари:
1. Абдулла авлонийнинг хаёти ва ижоди хакида маълумот беринг?
2. “Туркий гулистон ёхуд ахлок” асарида хулк, яхши хулк, ёмон 

хулк масалаларининг ёритинг?
3. “Туркий гулистон ёхуд ахлок” асарида тарбия, тарбиянинг замони, 

бадан тарбияси, фикр тарбиясининг ёритинг?
4. “Туркий гулистон ёхуд ахлок” асарида ахлок тарбияси?
5. “Туркий гулистон ёхуд ахлок” асарида яхши хулклар масаласини 

ёритиб беринг?

СЕМИНАР МАШГУЛОТИ МАВЗУСИ: МУХАММАД 
КУРОНОВНИНГ “БОЛАМ БАХТЛИ БУЛСИН ДЕСАНГИЗ” 

АСАРИДА ФАРЗАНД ТАРБИЯСИ

РЕЖА:
1. Миллий тарбия мазмун мохияти
2. “Болам бахтли булсин десангиз” асарида тарбия физиологияси
3. Оилада болани китобхонликга ургатиш
4. “Болам бахтли булсин десангиз” асарида интернетнинг фойда ва 

зарарлари масаласи
5. “Болам бахтли булсин десангиз” асарида тарбиянинг ишончли 

методикасининг ёритилиши
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Таянч туш унчалар: Бола, таълим, тарбия, бахт. ахлок, одоб,оила, 
махалла, таълим муассасаси, таълим муассасасининг оила билан олиб 
борадиган фаолияти, оила, махалла, хамкорлик. яхши, хулк.

Муаллиф Мухаммаджон Куронов; Сизга шу китобни танлаганингиз 
учун рахмат! Сабаби - сиз болаларингиз тарбияси хакида купрок уйлар 
экансиз. К,изикар экансиз. Замонасининг маърифатли одамлари шундай 
килишади. Шунинг учун уларнинг болалари ота-оналаридан кучли, 
билимли, доно ва бахтли булиб боришаётир. Уларнинг ота-оналари-чи? 
Албатта бахтиёрлар. Чунки улар давлатимиз яратиб берган 
шароитлардан унумли фойдаланиб, болаларининг —инсон капиталиИни 
уз вактида, мукаммал таъминлаб куйишаётир. Бу китоб кандай ота- 
оналар га аталган? Бу китоб: - Болаларининг бахтли булишини астойдил 
истовчи; - Болаларини бахтли булишга ургатишни истовчи; - Фарзанд 
тарбияси буйича янги билимлар олишни истовчи; - Замонавий 
фикрловчи; - Огох ва хушёр, Ватан равнакига дахлдор; - Угил-кизлари 
замонасининг намунали, ватанпарвар, мард инсонлари булишини 
истовчи; - Кексайганида окибатли фарзандлар ардогида булишни 
истовчи; - Солих фарзандлари туфайли икки дунё саодатига эришишни 
ният килган ота-оналар учун ёзилди дейди муаллиф Мухаммаджон 
Куронов. Китобни ёзишда 9 талабга риоя килинди. Дунёда ишк- 
мухаббат, детектив, сайру-саёхат, озику овкат, сиёсату тижорат хакида 
китоблар куп. Лекин инсон учун энг азиз неъмат -  фарзанд, унинг 
тарбияси хакида махсус китоблар кам. Борлари хам ё кадим 
замонлардан, ё диний талкинда ёки хориждан сузлайди. XXI аернинг 
шиддатли ритми, мураккаб ва тахдикали замон, хозирги хаётимизга 
хамнафас з а м о н а в и й  тарбиявий рисолалар жуда кам экан. 
Мамлакатимизнинг турли вилоят, туман ва шахарларида хизмат 
сафарларида юзлаб маърифий сухбатлар курдик. Ушанда ота-оналар, 
педагоглар —Бизга 1) баёни содда, 2)тушунарли, 3)илмий, 4)замонавий, 
5)хаммабоп, 6 )хазми енгил, 7) бугуннинг тарбиявий саволлари 
жамланган, 8)амалий, 9)кургазмали кулланма булса эди1, деган 
илтимосни куп айтишди. 2007 йил —Узбекистон! нашриётида 
тарбиянинг замонавий муаммоларига багишланган —Оталар китоби! 
номли китобим чиккан эди. Купчилик укибди. Улар шу мавзуни давом 
эттиришимни куп, астойдил таклиф килишди. Нихоят, олти йиллик
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изланишлардан сунг кулингиздаги китоб дунёга келди. 7 Китоб нимани 
тушунтиради? Китоб асосан саволлар ва уларга жавоблар, мисол, хикоя, 
тушунтиришлар асосига курилди.

Уни кичик кичик сарлавхачалардан иборат килдим. Гапларни калта 
килдим. Вакти кам, иши куп ота-оналар толикмасинлар, деб. Китобда 
замонавий тушунчалар хам бор. Чунки... Китобда сизга хали нотаниш, 
лекин замон талабларини, кийин масалаларни тушунтирувчи янги 
тушунчалар хам булиши мумкин. Бу муаллифнинг эмас, замон, давр 
талаби. Чунки ота-она замон билан хамкадам булмаса, замондан оркада 
колади. Факат узлари эмас, фарзандлари хам. Замондан оркада колиб 
бахтли булиш мумкинми? Йук. Чунки оркада колганлар -  кечикканлар 
дейилади. Кечикканларга эса узларига яраша -  колганлари тегади. 
Шунинг учун хурматли китобхон ота-оналар интернет, консалтинг, 
мутахассислар билан богланиб, таълим-тарбия борасидаги 
янгиликларни сураб, суриштириб борсалар яхши булади. Китобнинг 
усули Китоб —маслахатчининг ота-онага педагогик тавсиялари! 
услубида. Нега десангиз, маслахатчи уз номидан, худди 
сузлашаётгандек ёзса, мулокат самимий, амалий чикади. Маслахатчи 
билан ота-оналар орасидаги масофа якинлашади. Бундай самимий 
мурожаат усули хорижлик педагог хамкасбларимнинг ота оналар учун 
ёзган китобларида учрайди. Тарбия билимни талаб килади. Аммо... 
Одамлар куп нарсаларни бир бирларидан сураб билиб олишади. Боласи 
шамолласа кандай компресс килишни, болалар кийим кечаклари 
сотиладиган магазинларни, репетиторларни, валюталар курсини бир- 
бирларидан сурашади. Лекин негадир, —Менга фарзанд тарбиясини 
ургатинг!, деган ота-она жуда кам. Борлари хам ran очилиб колганда, 
эсига тушса, сурайди. Лекин уйидан чикиб, машинасига утириб, ёки 
телефондан, Интернетдан фарзанд тарбиясига дойр маълумот 
кидираяпман, деган кишиларни мен хали курмадим. Сизчи? Тарбия -  
болани бахтли булишга ургатиш Фарзандга олтин, кумуш, кучмас мулк, 
иморат, хусусий корхона, кимматбахо автомобиль, акцияларни бериш 
мумкин. Лекин бахтни бериб, нотариусда унинг номига 
расмийлаштириб, хусусийлаштириб булмайди. Шунинг учун азалдан 
подшохлар, хонлар, императорлар, хозир эса мулкдорлар, миллионеру 
миллиардерлар, маърифатли, аклли ота оналар болаларини хаётга, тугри 
яшаб. Бахтли булишга ургатишаётир. Х,озир, шу минутларда хам.
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Эринмай, максадли, режали. Худди спортсменни курашга 
тайёрлагандек. Натижада уларнинг болалари куйи лигадан уртага, урта 
лигадан юкори лигага, юкоридан олий лигага кутарилиб боришаётир. 
Тарбияланмаётган, тайёрланмаётган болалар худди спорт билан 10 
шугулланмайдиган болаларга ухшашади. Улар хаёт лигаларининг 
пиллапояларига чика олишмай, куйида колиб кетишади. Бола уз узидан 
зур одам булиб кетади-ми? Кимдир —Тарбия бу, хаммага маълум 
нарсаку. Вакти келса, худо хохдаса, уз узидан зур одам булиб кетади!, 
дер. Лекин мен шунча яшаб, бирор яхши ишнинг уз-узидан булиб 
колганини курмадим. Сиз курганмисиз? Бу гапни сиз айтмайсиз, 
ялковлар, боласига бефаркдар, хаётда бирор нарсага эришмаган 
кишилар айтишади. Узлари килишлари керак булган ишни худога 
ташлашади. Оддий бир мисол: тайёрланмаган йигит тест варакасини 
кандай тулдирсин? Урганмаган киз инглиз тилида кандай сузласин? 
Окибат нималиги тушунтирилмаган, курсатилмаган,
ургатилмаганфарзанд кандай килиб окибатли булсин? Окибатли 
булмаса, бола айбдорми? Ёки унга окибатни ургатмай, талаб килаётган 
ота онами? Нима уришни истасангиз, шуни экинг — Нима эксанг, шуни 
урасан!, дейди халкимиз. Бу маколни — Нима уришни истасанг, шуни 
эк1, деб айтиб к>файлик. Ана шунда китобимизни нега “Болам бахтли 
булсин, д е с а н г и з . . .” ( о т а  онага ёрдам), деб атаганимиз сабаби очилади. 
Бу нима дегани? Укийверинг, хозир билиб оласиз. — Шерзод кандай 
йигит?, деган саволга махадладошларингиз кандай жавоб беришини 
истардингиз? Фараз килинг: 2028 йил. Утган хафта углингиз Шерзодга 
яхши бир хонадоннинг кизини сураб, совчи юборгансиз. Бугун 
махадлангизга бир нотаниш киши келиб, —Ш ерзод деган йигитни 
биласизларми? Жиянимизга совчи куйдирибди. Сураганнинг айби йук, 
дейдилар. Махалласидан сураб билайлик деб келувдик. Илтимос, бу умр 
савдоси. Апданиб колмайлик, ростини айтинг, Шерзод канака йигит?!, 
деб одамлардан сураб юрган эмиш. Шерзодни яхши биладиганлар нима 
дейишсин? Углингизнинг кайси сифатларини айтсин? Буйи баланд(ёки 
паст) десинми? Зур кийинади, (ё кийинмайди) десинми? Математика, 
чет тилини яхши билади,(ё билмайди) десинми? Чиройли(ё хунук) 
десинми? Машинаси зур(ёки ярамайди) десинми? Йук- Бундай 
булмайди. Энди унг кул бармокларингизни очинг. Махалладошларингиз 
Шерзод хакида нима дейишларини истайсиз? Санаймиз. Сиз айтинг,
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мен бармокларимни букаман. Бошладик, 1)Ичмайди, чекмайди, спорт 
билан шугулланади. 2) Уз касбининг профи(профессионали) 3) 
мехнатсевар, тиришкок 4) ёлгон гапирмайди(ростгуй) 5) бировнинг 
х.акини емайди, бировга хакини едирмайди. 6 ) ота онаси, кариндош, 
махдпласига мехрибон, хушмуомала. Яна — Нима уришни истасанг, 
шуни эк1 маколимизга кайтамиз. Сиз углингизда мана шу 6 фазилатни 
экиб, —уриш!ни истадингиз. Шерзод 8 ёшда. Демак, хали вакт бор. 
Энди мана шу фазилатларни экинг. Сугоринг, парвариш килинг. Ахир 
—Нима эксанг, шуни урасан!, дейдилар. Бупти, хайр. —Бу 
фазилатларни каердан олиш, кандай экиб, кандай парвариш килиш 
керак?!, дедингизми? Кулингиздаги китоб ана шу саволга топилган 
жавоблардан иборат. Укинг. Амал килинг. Фойдасини бир ойдан сунг 
сеза бошлайсиз.

ЛИ ЯКОККА УГИТИ

—Одамлар мендан: —Сиз катта муваффакиятларга эришгансиз. 
Бунинг имконини кандай топдингиз?!, деб сурашади. Мен ота-онамнинг 
менга ургатганларини такрорлайман. Узингга максад куй. Кулингдан 
келадиган даражада билим ол, кейин, худо хайрингни берсин, нимадир 
кил! 18 — Нимадир уз-узидан булади, деб кутма. Бу осон эмас, агар сен 
астойдил мехнат килсанг, озод жамиятда интилган нарсаларингнинг 
барчасига етишиш мумкинлигига хайрон коласан. Ва албатта, худо 
сенга берган барча нарсалар учун шукур килишни унутма. 
Америкаликларда шахеий кадр-киммат, уз-узига хурмат ва мустакиллик 
туйгуси ута ривожланган. Улар, энг аввало, узларини шахе сифатида 
хис киладилар, кейинчалик оила ёки ижтимоий гурухга мансуб деб 
хисоблайдилар. Болалар кичиклигидан мустакилликка, уйлаш ва карор 
кабул килишга ургатилади. X X 1 аерда мана шу сифатлар битта ибора -  
инсон капитали деб аталмокда. Шуролар даврида болаларни замон 
талаб килаётган билимлар билан куроллантириш, тарбиялашга пул 
ажратиш —фойда келтирмайдиган, кераксиз харажат!, деб келинган. 
Шунинг учун хам давлат рахбари булиб иш бошлаган пайтида 
Президент Ислом Каримов узининг —Узбекистон мустакилликка 
эришиш остонасида!, номли асарида шуроларнинг таълим-тарбия 
тизимини —колдик принципи! асосида ишлаганини кескин танкид 
килган эди. Сохибкирон - Амир Темур —Инсон капитали! (Human 
Capital) гоясининг асосчиси! —Темур тузуклариИда —Азми катъий,
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тадбиркор, хушёр, мард ва шижоатли бир киши мингта тадбирсиз ва 
локайд кишидан афзалдирИ, деган хулоса ёзилган. Бу хикмат 
Сохибкирон Амир Темурнинг бундан карийиб 700 йил олдин, минглаб 
одамларни синаб куриб, кейин айтган доно сиёсий, иктисодий, харбий, 
маънавий, педагогик хулосаси эди. Чунки билими, куникмаю малакаси, 
маънавияти паст одам узига хам, халкига хам, ватанига хам зарар 
етказади ва аксинча. Х,озир хам бу гоя тирик. Халкимизда юрган —У 
ерда фалончи бор. Хотиржам булаверинг!, ёки —Фалончими? Бир 
чакага хам арзимайди. Дардисар-ку1, деган гаплар бунинг исботидир. 
Демак, хар бир инсоннинг жамият биладиган, бахолайдиган кадр- 
киммати булар экан. Бу кадр-киммат XXI асрда — инсон капитали!, деб 
аталмокда. Инсон капитали бу -  одамларнинг билим, куникма ва 
малакаларидир. Одамлар унинг ёрдамида шахсий бойлик ва миллий 
бойликни яратадилар. — Инсон капитали!ниг бахоси Инсон капитали 
хам хар бир активнинг бозор бахоси сингари бахоланади. У одамнинг 
мехнатга яроклилик даврида курсата оладиган хизматлари окимининг 
бахосига тенг булади. Демак, Инсон (иктисодий маънода) болалик, 
ёшликда уРганган билим, куникмаларини ишлатиб, узига ва 
мамлакатига курсатадиган хизматлари туркумининг бахосига тенг. 
— Инсон капитали! ибораси хозирги шакли америкалик иктисодчи 
Нобель мукофоти лауреати Теодор Ш ульц томонидан 1950-1960- 
йилларда киритилди^Иикг, 1961). Демак, хурматли ота-она, сиз билан 
килаётган сухбатимизни —Угилкизларимизда — Инсон капиталиИни 
кандай купайтириш мумкин?1, деб атаса хам буларкан. АК,Шни нима 
бой килган? АК,Шда ялпи капитал шаклланишини урганган олим 
Ж.Кендрик АКШни бой килган асосий омил -  — инсон капитали! 
эканлигини аниклаган. — Инсон капитали нима? Бу -  оила ва 
давлатнинг болалар вояга етгунича уларнинг таълим-тарбиясига, касб 
эгаллашига, кайта тайёрланишига, малака оширишига, соглигини 
саклашига сарфланган харажатлар йигиндиси. Мана шу ишларга маблаг 
канча куп ишлатилса, жамиятда фаровонлик шунча ошади. Аксинча, 
канча камайса, салбий инсон капитали мамлакатга хаос ва кашшоклик 
келтиради. Салбий инсон капиталини коррупционерлар, жиноятчилар, 
наркоманлар, ичкиликбозлар, дангасалар, текинхурлар, фирибгар ва 
угрилар ташкил килади.
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Венчур одамлар. Венчур одамлар

—  Мутахассис, менежер ва бизнес—фаришталар. Улар —  
фавкулодда иктидорли, юксак профессионал, талантли одамлар. Улар 
дунёда шу кобилиятлари ва мехнатларига мос комфорт яшаш ва иш 
шароитда, энг юкори маош олиб ишлашади. Венчур мутахассислар, 
тадбиркорлар —  дунёда танкис одамлар. Хрзирги глобаллашув ва очик 
чегаралар шароитида бу —бизнес фариштаИлар каерда куп пул тулашса, 
уша ёкка учиб юришади. Агар уларда Ватан туйгуси мустахкам 
шакллантирилса, улар бор бидим, куч ва гайратларини уз Ватанига, 
оиласига, ота-онасига багишлашади. Сизнинг фарзандингиз ана шундай 
дунёга машхур ва ватанпарвар венчур йигит-кизи булиб етишиши 
мумкин. Бу китоб ана шу максадингизга етишингизда ёрдам беради. 
Ижобий ва салбий узининг ишлаб чикариш омили сифатидаги 
самарадорлиги буйича салбий(вайронкор) ва ижобий (бунёдкор) 
турларга булинади.. У узига сарфланган инвестициялардан уз жамияти, 
мамлакати иктисодиётига бирор фойда келтирмайди. Аксинча, жамият, 
шахе иктисодий ва бошка сохаларига зарар келтиради. Таълим ва 
тарбияга киритиладиган хамма инвестициялар хам фойда беравермайди, 
ИКни оширавермайди. Салбий ИК маънавият ва маданияти тубан, 
ишбилармонлик, тадбиркорлик куллаб-кувватланмайдиган шароитда 
шаклланади. Шунингдек, фукаролик жамияти шаклланмаган, 
инвестициялар илмий-педагогик асосланмай сарфланса хам шундай 
булади. Шунингдек, псевдотарбия, псевдотаълим, псевдобилим, 
псевдофан ва маданият амалда булган жойларда хам шундай булади. 
Тузалмас жиноятчи, ёлланма котил -  булар жамият ва оила учун 
киритилган, бирок, самарали фойдаланилмагани учун зое кетган 
инвестициялар демакдир. Отанинг катта-катта кузлари олдинга, 
баланддаги маррага тикилган. Ишонч, катъиятга тула. Гудакнинг 
кузлари хам уша нуктага тикилган. Отанинг унг томонида гулдор дуппи 
кийган(!) усмир бола турибди. Гудакнинг хам, усмирнинг хам нигохи 
оталари тикилган олдиндаги, баланд маррада. Узингизга маълум, 
ибодатхона, сарой деворларига тугри келган сурат чизилавермаган. 
Маслахатлашиб, кенгашиб чизилган. Уларда уша давлатнинг уз олдига 
куйган эзгу гоялари акс этган. Демак, бу сурат эрамизнинг I асрида 
аждодларимиз учун ёшлар тарбияси устувор масала булганини к у р с а  
т и б турибди. Ота болаларига: —Сизлар биздан кура юкорирок
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маррага, тезрок чикишингиз керак!, деяётгандек. Маколада Кушон 
империяси эрамизнинг I-III асрларида (демак, сурат чизилган даврдан 
бошлаб) гуллаб-яшнагани баён килинган. Демак, тарбия ёшларни 
Ватанни ана шундай гуллатиб-яшнатишга тайёрлаган.

И ж тимоийлаш ув бу -  болангиз мактабга бораётиб, дуч келадиган 
минглаб уткинчи, таниш-нотаниш одамлар, вазиятлар, вокеалар дегани. 
Болангиз эртага мактабга кетаётганда, ёки кайтаётганида кимларга, 
кандай яхши-ёмон вазиятларга дуч келишини биласизми? Йук, албатта. 
Х,аёт тарбиялайди, деб болангизни таваккал ихтиёрига бериб куясизми? 
Йук. Чунки бу - тарбия дегани эмас. Тарбия бу -  27 аник фазилатларни 
бола хулкида куриш максадини кузлаб, муайян вакт давомида, 
ишончли, билимли одамлар томонидан амалга ошадиган иш. Махсус 
тарбия бу -  сугориладиган ерда, —\аёт  тарбияси! бу -  лалми ерда 
дехдончилик килишга ухшайди. Сугориладиган ерда дехкончиликнинг 
хос ил и 90% Сизга боглик. Чунки ишни Сиз бошкарасиз. Лалми ердаги 
дехкончилик эса 90% об-хавога боглик. Сизга 10%и боглик. Сиз боласи 
такдирини об-хавога ишониб куядиган ота-онамисиз? — Вактим йук! 
— Вактим йук!, деб бу ишни ота-она килмаса, уларнинг урнига куча, 
уткинчи одамлар, тасодиф-вокеалар тарбиялайди. Бунинг натижаси 
кандай булиб чикишини \е ч  ким билмайди. Сиз шундай таваккал кила 
оласизми? Ота-оналар фарзандларининг Президент айтгандек: кучли, 
билимли, доно ва албатта бахтли булишини астойдил истайдилар. 
Пайгамбаримиз Мухаммад (САВ) ота она фарзандига яхши хулкдан 
зиёд мерос колдира олмайди, деган экан. Демак, болаларимизни 
яхшилаб боксагу, тарбияламасак, на бу, на у дунёмиз обод булмас экан. 
Адиб Абдукаххор Иброхимовдан икки хикоя. 1.Бой оиланинг укимаган 
болалари кисмати Бундан анча йиллар олдин икки бой-бадавлат 
хаммахалламиз куда-анда булишди: бири ун саккиз яшар углини 
уйлантирди, иккинчиси ун етти яшар кизини узатди. Катта тую 
тамошолар булиб, бир неча кун давом этди. Бир неча йил давомида 
келин-куёвлар иззатда булишди, гуё жаннатдагидек яшашди, хеч бир 
нарсадан камчилик йук. Келин институтга киритилиб куйилди-ю, лекин 
укишга бормади -  огироёк булиб колган эди. Куёв хам университетдаги 
укишини ташлаб юборди. На касб орттирди, на хунарли булди. Бой 
отаю, бадавлат кайнотанинг даврида чет эл русумидаги кора енгил 
машинасини миниб, даврон суриб юраверди. Бу орада беш йилда турт
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фарзандли -  икки угил, икки кизлик булишди -  келин бир йилда икки 
марта январда ва декабрда фарзанд курди. Гудаклар она сутига 
туймагани сабабли нимжон, касалванд; келиннинг хуснига хам путур 
етди, юзларига билинар-билинмас ажинлар тушди, уттизга етмай 
—утин! бупколди. Каримсик булиб колаётган хотинидан куёвнинг 
кунгли совиб, кимгадир илакишаётгани хакида куча-жойда ran 
таркалди... Вакти соати етгач, балогардон ота дунёдан утди, тогдек 
суянчик кайнота хам бандаликни бажо келтирди. Ётиб еганга тог хам 
чидамас деганларидек, оила моддий жихатдан кийналиб колди, бунинг 
устига турттала фарзанд касалчил, еганичганга Караганда дори- 
дармонга куп маблаг кетади. Келин аввалига узи аъло бахолар билан 
битирган мактабига фаррош булиб ишга кирди. Лекин орадан куп 
утмай, фаррошликнинг ойлиги камлик килди шекилли, уз аризасига 
биноан мактабдан бушаб кетди. Дунёда рахмдил одамлар хам бор. 
Дугонасининг аянчли ахволидан хабар топган асли шу махаллалик, 
кушни махаллага келин булиб тушган, институту аспирантураларни 
битириб, номзодлик диссертациясини химоя килиб, эндиликда доцент 
лавозимида ишлаётган дугонаси уни уй хизматчиси, яъни оксочликка 
ёллади. Бир пайтлар кимсан фалончи бойвучча келин эрталаб 
дугонасиникига уларга нонушта тайёрлагани шошилади, пешинда у 
ердан у-бу олиб, касалманд болаларидан хабар олиб кетади. Шомдан 
кейин елим халта 28 кутариб уйига кайтади. Собик бойвачча куёв 
аввалига унча-бунча ишга буйии ёр бермади. Кейинча рузгорнинг ола 
хуржуни буйнига тушгач, шахсий машинасида киракашлик килди. Бир 
марта хам таъмирланмаган машина тез орада шалоги чикиб, минишга 
яроксиз булиб колди. Якинда Эски шахардаги бензин куйиш 
шахобчаларидан бирида машина бакларига ёиилги куйиб, харидорларга 
шаша дока матоларини таклиф килаётганига кузим тушди. 2.Тогасига 
келин булган киз ва аммасига куёв йигит кисмати. Бундан чорак аср 
аввал уз даври учун жуда катта туй булди. Катта магазиннинг директори 
Шофайзкулок махалласида яшовчи синглисининг кизини келин килди, 
яъни киз тогасига келин булди, йигит аммасига куёв булди -  
— куйнидан тукилса -  кунжига! кабилида иш тутилди. Ёш оила бешта 
фарзанд куришди, турт кизу бир угил. Аввалига ака-сингил кудалар 
—якин кариндошлараро никохдан соглом фарзандлар тугилаверар экан, 
мана исботи! деб уз килмишларини оклашади. Лекин орадан йиллар
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утгач, кон якинлиги узининг салбий натижасини курсатди. Тунгич кизда 
суяк муртлиги касалпиги авж олиб, юролмай тушакка михланиб колди. 
Иккинчи кизни карши куда булиб, аммасининг углига узатишган эди, 
икки-уч йилдан бери фарзандлик булмагани учун ака-сингил уртасида 
совукчилик тушибди, деб эшитдик. Учинчи фарзанд -  угилни 
уйлантирмокчи эдилару, лекин келин топилмаяпти, тушунган ота- 
оналар бу хонадонга киз беришга чучишяпти, сабаби — оиладаги 
бешинчи фарзанд -  кенжа кизнинг оёги кийшайиб бораётган экан...

Зеро педагогик нуктаи-назардан хар бир инсон -  уз хаёти давомида 
олган тарбиянинг махсулидир. Фарзандимизнинг, оиламизнинг, 
Узбекистонимизнинг, инсониятнинг келажагини хал килувчи омилдир. 
Тарбиянинг макони ва замони Макон. Тарбиянинг макони булади. Ал- 
адаба китобларида хам китоб ёзилган макон — куриниб! туради. Бу 
табиий, чунки китобни укиган, тренингда иштирок этган ота-оналар 
реал макон -  туман, шахар/туман, вилоятда яшайдилар. Ана шу 
махаллий хусусият акс этмаса, берилаётган тавсияларни куллаш 
кийинлашади. Шундай булмаслиги учун тренингни XXI асрдаги, 
мустакил Узбекистондаги хаёт талабларидан келиб чикиб ёзишга 
харакат килдик. Х,озирги замон -сокин йиллар эмас, балки глобаллашув, 
хаёт ута тезлашган, тахдикали, мураккаб замон эканлигини сезасиз. 
Замон. XXI аср бизга илгари бобо-момоларимиз дуч келмаган 
тарбиявий вазифаларни, талабларни олдимизга куймокда. Замон 
талабларини сезмай, нукул бобо момоларимиз билган нарсаларни 
такрорлаб яшайверсак, тарбиямиз замон талабларини курмай, сезмай 
колади. Масалан, боламизга интернетдан фойдаланишни ургатиш учун 
аввал узимиз билишимиз керак. Узимиз билмасак, Poliglot, Skype 
дастурларидан фойдаланишга боламизни кандай кизиктирамиз? Янги 
замон, глобаллашув бобо момоларимиз билган удумларни хам, улар 
билмаган янги, замонавийтарбиявий билим ва технологияларни хам 
куллашимизни талаб килаётир. Эътибор -  тарбияга пойдевор Баъзи ота- 
оналарнинг эътиборсизлиги туфайли баъзи фарзандларимиз улардан 
олган пулларини интернет клубларда соатлаб бефойда уйинларга 
ишлатиб, узларига зарар сотиб олаётир. Эътиборли ва тарбиявий 
билимга эга ота-оналарнинг фарзандлари эса ана шунча вактини 
сарфлаб, узбек тилини тушунадиган роботлар яратдилар; жахоннинг 
мана ман деггн компьютер технологиялари корпорацияларининг
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(масалан Apple) илтимосларига кура улардан буюртма олиб, дастурлар 
компьютер дастурларини яратишмокда. Айни вактда жамоатчилик, 
махаллалар мутасаддилари томонидан —ота-оналарнинг бола 
тарбиясига эътиборсизликлари, уларнинг буш вактларини ташкил кила 
билмасликлари, тарбия буйича назарий ва амалий билим, 
малакаларининг пастлиги! куйинчаклик билан танкид килинмокда.

Амир Темур сурати Амир Темур уз атрофига ана шу 5 фазилат 
сохлбларини туплаб, уларга рахбарлик килиб узининг буюк 
максадларига эришди. Буюк, адолатли салтанат яратди. Шу сабабли уз 
тажрибасидан келиб чикиб, нафакат уз фарзанду набираларини, балки 
буюк давлатининг хар бир фукаросини катьиятли, тадбиркор, хушёр, 
мард ва шижоатли куришни истаган. Оталик ким эди? Миллий 
тарихимизга карасак, хукмдорларимиз уз фарзандлари тарбиясини 
оталикдарга, устоз-мураббийларга, замонасининг пешкадам, содик 
инсонларига юклатишганини курамиз. Темурийлар тарбиясида ана шу 
фазилатларга устуворлик берилиб, бола характерида катьиятсизлик, 
тадбирсизлик, локайдлик, номардлик ва журъатсизлик каби 
идлатларнинг пайдо булишининг олди олиб борилган. Фарзандингиз 
1000 кишидан афзал булишини истайсизми? Афзал кишиларни 
тарбиялаш - бир кишида 1000 кишининг имкониятини мужассам 
килишга каратилган эди. Бунинг ахамияти XXI асрда яна хам ошди. 
Уни темурий одам, ёки —Афзал киши1ларни тарбиялашнинг универсал 
Концепцияси деса булади. Бу Концепциянинг мохияти: 5 фазилатии 
эгаллаган 1 киши шу 5 фазилати йук Ю00 кишидан афзал. Булар: 
катьият, тадбиркорлик, хушёрлик, мардлик ва шижоатдир. 
Алохида сурат килиб беринг Бунга сохибкирон ва унинг 
баходирлари, бошкарувчилари мнсол. —Афзал киши1дан хозирги 
кино, комикслардаги довдир-полвонлик, елкасига ракета боглаб учиш, 
трансформерлик хам, сехргарлик хам, Суперменлик хам талаб 
килинмайди. —Афзал киши -  реал педагогик натижа. Унда хар бир 
йигит-кизда тарбияласа буладиган 5 маънавий фазилат кутилади. Мана 
шу 5 фазилат оддий одамни хам гайратли, шиддатли —Суперменга 
айлантира ЮКддимда хокон, подшох, хонларимиз уз фарзандлари 
тарбиясини замонасининг энг маърифатли, обрули кишиларига ишониб 
топширишган. Уларни —оталик, деб аташган. Оталикка жуда эътибор 
ва имтиёзлар берилган. Рахматли Комилжон Отаниёзов ижро этган
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— Оталикнинг молин бокдим бахорда..., деб бошланадиган халк 
кушигини эсланг. 31 олади. Ана шундай одамлар Амир Темур атрофида 
бирлашиб, кеча-кундуз килган шиддатли мехнатлари билан адолат ва 
бунёдкорликнинг кандай булишини оламга курсатиб кетдилар. 
Масалага бошка форматдан караб курайлик: 1000:5=200 Демак, бир 
фазилат хосияти 200 бехислат одамга тенг деса хам буларкан. Х,а. 
— Юксак маънавият - енгилмас куч! эканлиги кайси нуктаи назардан 
олиб карасангиз хам тугри чикаверади. Шундай эмаеми? Нима учун 
юксак маънавият -  енгилмас куч? Президент Ислом Каримовнинг 
— Юксак маънавият -  енгилмас куч1 китоби миллий маънавиятимиз 
тарихида унутилмас вокеа булди. Бунга унинг нафакат теран мазмуни, 
балки, номи хам сабабдир. Китоб номига икки суз асос килиб олинган. 
Булар: маънавият ва куч. Уларга икки сифат - юксак ва енгилмас 
кулланилган. Китоб номидаги сифатлар олиб ташланса, —маънавият = 
куч1, деган формула хосил булади. Лекин муаллифни оддий маънавият, 
оддий куч кониктирмайди. Шу сабабли китоб номида хар иккала 
от(маънавият ва куч)нинг энг юкори марралари белгипаб берилган. 
Яъни маънавиятнинг энг баланд марраси -  “юксак”, кучнинг максимуми
- “енгилмас”, деб белгипанган. Максадни имконият белгилайди. 
Имконият яратилмаса, баркамол авлодни тарбиялаш баъзи 
давлатлардаги каби кумга чизилган режа булиб колаверади. Бизда эса 
аввало 32 ана шу имкониятлар мухайё килинди. Албатта бунинг узи 
булмади. Аввало конунлар шу буюк максадга йуналтирилди. — Кадрлар 
тайёрлаш Миллий дастури! ишлаб чикилиб, жорий этилди. Янги 
курилган мактаблар, лицей, коллеж, мусика мактаблари, таълим 
инфраструктураси ислохоти, укитувчиларнинг малакасини ошириш, 
укув-методик таъминот деган оддий одамларга сезилмайдиган, лекин 
самараси бебахо юзлаб тадбирлар амалга оширилди. — lost generation. 
Дунёда руй берган, бераётган хар бир нотинчлик, низо, бахтсиз вокеа, 
бузилган оила, синган такдир тарихи —лента1сини оркага кайтарсак, 
тарбияга бориб тухтайди. — Олдин пул, кейин маънавият! йулини тутиш 
булиб чикади. Уларнинг бу хатоси дунёда —бой берилган авлод — Lost 
generation иборасини пайдо килди. Тарбиядан вакт аяганлар кисмати 
Бутун бошли оилалар моддий бойликни кувиб кетишди. Уйидаги 
фарзандлари тарбиясини эса бегоналарга бериб куйишди. Тарбиядан(!) 
вактларини тежадилар. 10 пуллик фойда топдилар хам. Бугун эса...
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жонсарак булиб, болаларини кайта тарбиялашга 1000 пул 
сарфлашмокда. Лекин самара 10 пуллик булаётир. Чунки вакт бой 
берилган. Мана сизга —олдин моддий хаёт, кейин маънавият!нинг 
аянчли моддий, маънавий окибати. —Бой берилган авлод! 
муаммосининг педагогик диагнози. —Одноклассники — Бой берилган 
авлод!ни курган айрим сиёсий-молиявий гурухдарнинг иштахаси 
очилиб кетди. Улар ёшлар калбининг — параболик антенналари1ни 
узларига каратиб олишди. — Одноклассники!, XXI аср ракобат асри 
Болангизни ракобатларга туда хаёт кутмокда. Ракобатда енгиш учун 
фарзандингиз хар томонлама баркамол, яъни комил булиши керак. Яъни 
фарзандингиз XXI аср талаб килаётган фазилатларнинг маъносини 
чукур англаб; уларни эгаллаб ва уларга амал килиб яшаши керак. 
Фарзандингизни хар куни куриб, кузатаётган устозлари нима 
дейишаяпти? Мана ман деган мамлакатларнинг спортчиларини енгиб, 
Узбекистон байрогини баланд кутаришаётир. Чунки уч боскичдан 
иборат узлуксиз спорт мусобакалари тизими ишлаб турибди. Уларнинг 
буйлари хам, вазнлари хам, ирода, кучлари хам бизникидан ортик. Бу -  
уларнинг биздан кура кучли булаётгани эмас-ми!? Фарзандларимиз 
биздан кура билимли!Чунки улар мураккаб технологияларни 
бошкармокдалар. Бир неча тилларда бийрон сузлашишмокда. Дунёнинг 
энг ривожланган мамлакатларидаги тенгдошлари билан бемалол, тенг 
гаплашаяптилар. Узбек тилини тушунувчи роботлар яратмокдалар. Биз 
буларни орзу хам килолмасдик. (Чунки одам бирор нарсани орзу 
килиши учун аввало уша нарсани хаётда куриши керак-да). Якинда 
булиб утган Менделеев номли халкаро олимпиадада болаларимиз 
буйинларига такилган 2та олтин, 5та кумуш ва 8та бронза медаллар 
бунинг тасдиги эмасми? К,ачон шундай булган?! Фарзандларимиз 
биздан кура доно булишаётир! Улар огох, хушёр, сезгир. Чунки буюк 
боболари меросидан бахраманд. Уларнинг угитларини дастурул амал 
килиб олмокдалар. Улар хозирни эмас, эртани, истикболни уйлаб, 
узлари, мустакил режалар тузиб укиб, ишлашаётир. Узи ёш-у, Давлат 
мукофотлари совриндорлари булишаётир. Кдранг, бу донолик эмасми? 
Фарзандларимиз биздан кура бахтли булишаётир.Чунки жахоннинг 
камдан кам мамлакатида буладиган 12 йиллик бепул таълимни 7 тилда 
олишяпти. Шунинг учун хакли равишда Узбекистон - оламга комил 
инсон гоясини берган буюк цивилизация марказларидан бири, дея
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оламиз. Х,а. Комил инсон гояси биз учун бугун кутарилган гоя эмас. Бу 
хакикат миллий тарбиямизнинг туб негизларидан келаётир. 
Ривожланган давлатлар болаларига кандай фазилатлар сингдирилаётир? 
Энг ривожланган давлатлари кжсалиш арафасида тарбия масаласини 
биринчи уринга куйишган. Улар уз ёшларини эртанги куннинг юксак 
талабларига пухта тайёрлаб кириб боришган. Чунки бу ракобатли 
дунёда эртанинг талаблари янгича, мураккаброк, кийинрок булган. 
Жанубий Корея Жанубий Кореяда юксалиш арафасида —табиий 
ресурслар чекланган, ижодга эса чегара йук1 деган шиор кутарилган 
экан. Бу — юксак интеллект комил инсон фазилатларининг гултожига 
айлантиришни англатар эди. Шунга амал килиб, кам булишмади. 
Тарбияга амалий, прагматик ёндашган давлатлар тезда назарий 
коидалардан бугунги ва эртанги кун учун — фойда! чикариб олди. 
Тарбиянинг кузга куринмайдиган назарий тушунчаларини куринадиган 
нарсаларга -  образларга, бихевиор технологияларга айлантиришди. Хал 
35 килувчи кучни ошириб, бошкалардан утиб кетишди. Уша синалган 
фазилатлар янгилари билан бойитилиб, шакллантирилмокда. АКШ 
«Америка —  2000: таълимни ривожлантириш стратегияси(1991)» 
дастурида етук шахсга хос фазилатлар сифатида ростгуйлик, максадда 
собиткадамлик, тугрилик(руй-ростлик), пухталик ва шахеий 
масъулиятга устуворлик берилди. Шунингдек, ёш америкаликларда 
жасурлик, фидойилик, баркарорлик, кагьийлик, тиришкоклик, 
хамдардлик, багрикенглик сингари 60 та асосий фазилат 
шакллантирилмокда. Буюк Британия Таълим буйича Миллий комиссия 
(1993) мактабга: ёшларда хакикатпарварлик, бошкаларга хурмат, 
жамият олдида бурчга содиклик, одамларга гамхурлик, маданий 
меросга хурматни шакллантириш, демократик эркин жамият 
фукаролари булиш, багрикенглик фазилатларини сингдириш, ахлокан 
ва маънан кучли шахслар килиб етиштириш вазифаларини юклади. 
Франция таълим вазирлиги курсатмаларида (1985) масъулиятли, 
гурурли, узгаларни хурмат килувчи, бошкалар билан хамкорликка 
тайёр, иркчиликка карши турувчи, мультикультурализмни кабул 
килувчи, узининг Францияга мухаббатини Озодлик, Тенглик, 
Кардошлик гоялари билан уйгун ривожлантирган демократик жамият 
кишиси фазилатларига эга шахени тарбиялаш кузда тутилган. Япония 
— Таълим тугрисида!ги Конунида мактабга тинчлик ва инсонийлик
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идеалларига амал килувчи миллатни шакллантириш миссияси 
юклатилган. Яъни: шахе сифатларини тулик ривожлантириш; 
тинчликпарвар давлат ва жамият курувчиларини тарбиялаш, 
хакикатпарварлик ва адолатлилик; шахсий эркинлик; мехнатсеварлик; 
масъулиятлилик; мустакил фикрлилик; узгалар билан хамкорлик, 
мустакил фикрга эгалик; анъанавийлик билан замонавийликни англаш; 
халкаро хамкорликка тайёрлик; кундалик турмуш малакаларига эгалик; 
рухан ва жисмонан кучлилик; узини бахтли ва бошкалар билан уйгун 
кила олиш фазилатлари шакллантирилмокда.

—Идеал японнинг фазилатлари деб номланган хужжатда япон 
ёшларида 16 та фазилатни шакллантириш белгилаб берилган. 16 
фазилат 4та гурухга булинади. Булар: 1) шахсий сифатлар: эркинлик, 
узига хосликни ривожлантириш, мустакил булиш, уз хохишларини 
идора кила олиш, пиетет(эхтиром)туйгусига эгалик; 2 ) оила бошлигига 
хос сифатлар: уз уйини мехр-мухаббат, халоват ва тарбия масканига 
айлантира олиш; 3) ижтимоий сифатлар: уз ишига садокат, жамият 
фаровонлигига хисса кушиш, ижодкорлик, миллий(ижтимоий) 
кадриятларни хурмат килиш; 4) фукаролик 36 сифатлари: ватанга содик 
булиш, давлат рамзларини кадрлаш, ижтимоий фаоллик, энг яхши 
миллий фазилатлар сохиби булишни ургатади. Рим клуби Клуб 
аъзолари бугунги авлодлар тарбиясида инсониятни безовта килаётган: 
экологик инкироз, бедаво касалликлар, диний-этник конфликтлар, 
урушлар, фавкулодда вазиятларнинг олдини олишни тавсия 
этмокдаБулар: интеллектуал ривожланганлик, замон талабларига мос 
тайёрлик, юксак маънавият, ахлокий согломлик, жисмоний 
чиникканлик, мустакиллик идеалларига чексиз садокат, Ватани ва 
халкига содик, миллий узлигимизга ёт гоя, карашларга муросасизликни 
мужассам этиш такозо этилмокда. Мана шу фазилатларнинг бирортаси 
кам булса, нима булади? Бу фазилатларнинг бирортаси суст булса, 
уйгунлик бузилади. Масалан, ахлоки пок, жисмонан кучли булсаю, 
интеллектуал ривожланмаган булса; ёки интеллектуал, жисмонан кучли 
булсаю, мустакиллик идеалларига содик булмаса, бундай шахсни 
Комил инсон деб буладими? Асло. Биз комил инсонларни —хозир ва 
шу ерда, маънавий тарбиявий ишларни илмий асосга куриб етиштириш 
кудратига ва тизимига эгамиз.
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Эгоцентризм

XXI аср бошини янги мафкуравий тахдидлар ва илмий-технологик 
асосга курилган таргиботлар кураши даври, деб хам аташ мумкин. 
Эгоцентризм худбинликнинг бир куриниши булиб, факат узини, уз 
манфаатларини уйлаб яшаш, бошка хеч нарсани тан олмасликни 
билдиради. Инсониятга етказадиган зарари нуктаи назаридан бу иллат 
жахолат ва акидапарастликдан асло колишмайди. Хрзирги кунда Гарб 
дунёсида эркинликни никоб килиб олган айрим кимсалар нафакат 
бизнинг миллий анъаналаримизни, балки барча халкдар учун кадрли 
булган инсонийлик акидаларига тугри келмайдиган турли 
бузгунчиликларни оммавий ахборот воситалари оркали очикдан-очик 
кенг таргиб этаётганини куриб турибмиз!, -дейди.

Гиёхвандлик

Гиёхвандлик биринчи сигаретанинг биринчи тортимидан 
бошланади. Сигаретдан аста-секин ичкиликбозлик ундан сунг эса 
ахлокий бузуклик окибатида наша чекишга утилади. Нашага кучли 
тобелик юзага келади. Аста секин одам хуморини наша билан 
кондиролмай колади. Гиёхванд моддани томирига уради. 4Гиёхванддик 
тахдиди четдан туриб, онгли равишда узига ёшларни тортишга харакат 
килмокда. Чунки ёшлар кизикувчан, хаёт неъматларини тотиб куришга 
интилувчан, аммо окибатларини уйлашга киришмаган булишади. 
Гиёхвандликнинг шакллари:

1. Кашандалик. Дастлаб сигаретга ургатиш ва унинг воситасида 
гиёхванд модда чекишга куниктириш. 2. Ичкиликбозлик. Дастлаб 
спиртли ичимликларга, кейин эса унинг воситасида гиёхванд модданинг 
суюлтирилган куринишига ургатиш. 3. Таксомания. Кашандалик ва 
ичкиликбозлик боскичидаги усмирларни суюлтирилган шаклдаги 
захарли (бензин, керосин, дихлофос, буёкдар ва хк .)  ва гиёхванд 
моддаларни хидлаш воситасида сархуш булишга ургатиш. 4 

Наркомания. Гиёхвандлик тахдидининг энг олий куриниши, бу иллат 
махсус даволаш йули билангина бартараф килиниши мумкин. Аммо бу 
одамдан жуда катта куч ва иродани талаб килади. Гиёхвандликка карши 
курашиш хар бир ота онанинг маънавий бурчи булиши керак. 
Гиёхвандликни болангизга кимлар, нега ургатишади? Айрим жиноятчи 
шахслар олдиндан режа тузиб, узига тук оилаларнинг пулларини
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шилиш учун уларнинг мафкуравий иммунитети паст булган болаларини 
танлаб олади. Аста секин, алдовлар билан боласини гиёхвандлик 
балосига торта бошлайди. Бунинг окибатида: 1.Тарбияга эътиборсиз ота 
онанинг боласини гиёхвандлар эгаллашади. 2. Оила бахтсиз булади. 3. 
Жамиятда жиноятчилик купаяди. 4. Миллатнинг генофонди бузилади. 5. 
Давлатнинг иктисодий кудратига катта зарар етади. 5.Улар болангизни 
кандай аврашади? 1. —Мана бу(наркотик модда)ни бир татиб кур. 
Кур км а. Хеч нарса булмайди. Ёкмаса, хохлаган вактда ташлайсанИ, -  деб 
ишонтиришади. 2. Болангизни:—Агар мана буни бир татиб курсанг, 
шунака маза киласанки...., -  деб аврашади. 3. Болангизни касддан 
гиёхвандликка ургатиш учун турли уйин-кулги, маишатли давраларга 
узининг хисобидан таклиф этади. Бошида. Болангизни уз тузогига 
туширгунча. Окибат: 1. Гиёхванд модда бола организмини захарлайди. 
Тана ва бош мия фаолиятини бузиб, кайта тикланмайдиган 
узгаришларни юзага келтиради. 2. Боланинг акли заифлашади, хотираси 
саёзлашиб, билим ва маълумотлар кабул килиш кобилияти пасаяди. 3. 
Боланинг хаётга кизикиши сусаяди. Бирон касб эгаллаш лаёкати 
йуколади. 4. Рухий-маънавий ва жисмоний емирилади. 5. Иродасиз, 
узини бошкара олмай, наркотик сотувчиларга тобе булиб колади. 6 . 
Ахлок, мехнатсеварлик, дахлдорлик ва ижтимоий фаолиятдан, 
одамгарчиликдан чикиб колади. 7. Бор будини сотиб, кашшок булган 
одамни угирлик, талончилик, боскинчилик каби жиноятларга бошлайди.
8 . Гиёхванд одамдан акли заиф, майиб ва мажрух болалар тугилади.

Оилада гиёхвандликка карши маъиавий-мафкуравий 
курашнинг турли шакл ва воситалари:

1. Гиёхвандликнинг аянчли окибатлари хакида хар бир оила 
аъзосини, кушниларни огохлантириш. 2. Гиёхвандликка карши буклет, 
видео-роликларни куриб, болаларга курсатиб, тушунтириб бориш. 3. 
Гиёхвандларнинг пушаймонли сузлари ёзилган видеофильмларни оила 
аъзолари билан бирга куриш, мухокама килиш. 4. Усмирларни 
мактабдан ташкари таълим муассасалари, тугарак, спорт клубларига 
кенг жалб килиш. 6 . ХаР бир фарзанднинг буш вактини тугри ташкил 
килиш. Токи ёшларимизнинг буш вакти душманларнинг иш вактига 
айланиб колмасин. З.Одам савдоси Узбекистон Республикасининг 
—Одам савдосига карши кураш тугрисидаИги К,онунда —одам савдоси! 
тушунчаси —сллаш!.!ташиш!,1топширпш!, — кабул килиш! килмишлари
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х,олида берилган. Максади: жиноЯтчининг бошка шахслар оркали пул 
ёки бошка моддий бойликларга эга булиш. Усуллари: а)Одамлардан 
фойдаланиш максадида уларни жисмоний куч ишлатиш, рухий таъсир 
курсатиш, алдаш, фирибгарлик килиш йули билан угирлаш; б) 
Угирланган ёхуд алданган одамларни ёллаш, ташиш, топшириш, 
яшириш ёки кабул килиш; в) Ш ахенинг моддий кийин ахволга тушиб 
колганидан фойдаланган холда уни моддий манфаатдор килиш йули 
билан узига огдириб олиш; г) Одам савдосига кулай шарт-шароит 
яратиш максадида хокимият ваколатини суиистеъмол килиш; д) Одам 
савдосини амалга ошириш учун фохишалардан фойдаланиш; е) 
Болалар ва аёлпардан одам савдосида фойдаланиш учун уларнинг 
якинларини (ота-онаси, х.омий ёки васийлари, эри ёхуд хотини ёки 
бошка якин кариндошларини пул эвазига огдириб олиш; ж) Инсон 
органлари ёки тукималарини ажратиб олиш; з) Инсонни эрксиз ёки 
куллик холатига туширадиган хатти-харакатларни содир килиш 
тушунилади. Мазкур жиноятнинг яна бир хавфли жихати шундаки, 
хозирги даврда бутун дунёда, жумладан Бирлашган Араб Амирликлари, 
Туркия, Малайзия, Бахрайн, Таиланд, Хитой, Исроил, хатто, океан 
ортидаги давлатларда хам одам савдоси билан шугулланувчи жиноий 
уюшмалар ёки жиноий гурухларнинг жиноий фаолиятини амалга 
ошириш учун кулай йуллар мавжуд. Жиноий уюшма ва жиноий 
турухлар уз олдига алдаш йули билан ёлланган, кейинчалик сотиб 
юборилган ва сотиб олинган инсонларни шахвоний хизматлар 
курсатишда, огир ишлаб чикаришларда, кишлок хужалигида текинга 
ишлатишга мажбур килишни максад килиб куяди..

Оммавий маданият

Оммавий маданият -  поп-маданият -  мазкур жамиятда 
ахолининг кенг катламлари орасида ёйилиб, устувор булган маданият. У 
уз ичига маиший хаёт, кизикишлар (спорт, поп-мусика), оммавий 
ахборот воситалари кабиларни олади. Оммавий маданият мохиятига 
кура ахоли аксарият кисмининг хаётини ташкил этган вокеа-ходисалар, 
интилишлар ва эхтиёжлар билан тулиб тошган. Оммавий маданият уз 
номи билан омма, яъни купчилик эхтиёжига мулжалланган булиб, бу 
шакл ва мазмун стандартлашганлиги, шунингдек тижорат нуктаи 
назаридан муваффакиятга каратилганликни такозо этади. —Оммавий 
маданият! XIX аср охири -  XX аср бошида шаклланди. Маънавий,
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маданий товарларни ишлаб чикариш индустрияси пайдо булди. Бирок, 
ахолининг функционал билимларида -  кутарилиш, маънавиятида эса - 
пасайиш кузатила бошлади. —Оммавий маданият! аёлдаги оналик 
бахтини, инсонликни мадх этмайди. Унинг журнал, — купик операларИ, 
прайм-тайм телекурсатувларида аёлларнинг ишкий романлари, секс, ёш 
жувоннинг мустакиллиги(ёлгизлиги) мадх этилади. Нима килиш 
мумкин? Барча динлар, миллий маданиятлар усмир кизларга —Узингни 
бокира тут. АсраИ, деб келди. Оммавий маданият эса 
—Контрацептивдан фойдалан. Партнерингни хадеб алмаштираверма. 
ХупмиП, деб насихат килмокда. Бугун у уз насихатини узбекларнинг 
кизларига айтиш учун келаётир. Мана шу сатрларни укиётиб, беихтиёр 
ХУ асрда яшаб, ижод килган нотик ва олим Хусайн Воиз Кошифийнинг 
хаё ва андиша хакидаги фикрларини эслайсиз. Ана шунда хаё ва 
андишалар киз-аёлларни безовчи нафис туйгулар эмас, балки мухим 
мафкуравий, ижтимоий-сиёсий, маданий омиллар эканлигини эслаймиз: 
—Хаё ва андиша дунёда тартиб сакдашнинг мухим шартларидан бири 
хисобланади. Хаё йуколса хеч кимда виждон колмайди, (у холда) 
дунёда тартиб бузилади, кишилар бир-бирларига бефарк карайдиган 
буладилар! (Ахлоки Мухсиний).

Маънавий тарбия хакида

Маънавий тарбия хакида Узбекистонда маънавият таълимотининг 
атокли намояндаси профессор Н.Комилов бу хакда шундай ёзган эди: 
— Маънавий тарбия деганда инсон иродаси, маънавий олами, тафаккури 
ва дунёкарашининг замон талаблари даражасида шаклланишини 
тушунамиз. Маънавий тарбия кенг куламли чукур маъноли 
тушунчадир. Бунда адабиёт, санъат турлари, тарихий анъаналар, 
кадимий мумтоз фалсафа, халк ижоди, авлодлар тажрибаси, яхши 
удумлар, адабиётларнинг биргаликда иштироки назарда тутилади. Бу 
яна шунинг учун хам мухимки, жамиятимиз тараккий этиб борган сари 
маънавий тарбияни издан чикаришга уринишлар булмокда. Бу холатлар, 
бизнинг фикримизча, куйидаги куринишларда намоён булмокда: Ёт 
гояларни таргиб килиш. Космополитизм, нигилизм, экстремизм, 
терроризм ва шафкатсиз индивидуализм каби халкимизга ёт гоялар 
турли воситалар билан таргиб-ташвик килинмокда. Мисол учун, 
космополитизм гоясини олайлик. Унга кура, дунё халклари миллат ёки 
этник таркибга эга бупимасдан, умумий бир рухда яшаши лозим эмиш.
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Инсоннинг — умумий рух.Ида яшаши яхши. Бирок, миллатни, демакки 
узликни унутишга даъват гоят манфур ниятдир. Чунки миллат бу -  
инсоннинг насл-насабини, узлигини ва маъавний дунёсини пок 
сакловчи бирликдир. Миллат сифатида яшаш маданиятли булишга олиб 
келади ва унинг умуминсоний кадриятлар ривожига салбий таъсири 
йук. Аксинча, миллат сифатида яшайдиган халк узини ва узганинг 
кадрига етади. Бундан фаркли уларок, космополитизм гояси кишини 
узлигидан айириб, наслнасабсиз бир кишига айлантириб куяди. 6 . 
Ёшлар дунёкарашини бузишга интилиш. Афсуски, баъзида Гарб 
оламининг ёшларимиз дунёкарашини бузишга каратилган хатти- 
харакатини сезиб колмокдамиз. уз Ватанини ёмон курсатиш, утмишга 
нисбатан беписандлик рухини ташкил килиш, давлат ва жамиятга 
нисбатан ишонсизлик уйготиш -  ёшлар дунёкарашини бузишга 
каратилган гоялардир. Бунинг акси уларок, Гарб хаёти худди жаннатдек 
кукларга кутариб макталмокда. Биз Гарб турмуш тарзи, ахлокини кур- 
курона кабул килолмаймиз. Бу бизнинг асрий анъаналаримизга ёт. Шу 
каби хаддан ташкари индивидуализмга берилиш, худбинлик, 
узимбуларчилик, манфаати йулида хеч нарсадан тап тортмай, босиб- 
янчиб кетиш каби истак-хохишлар халкимиз табиатига тугри келмайди. 
Гарбдаги айрим —ута либераллар! (чунончи, Сорос жамгармаси 
атрофида уюшганлар) миллий урф-одат, анъналар демократияга зид 
келади, шунинг учун улардан иложи борича воз кечиш керак, деган 
карашни таргиб этмокдалар. Уларнинг назарида демократия бу - 
хамманинг Америка ёки Европа турмуш тарзи, анъаналарини кабул 
килишидир. Бунинг учун Шарк мамлакатлари уз миллий киёфаси, 
маънавий-ахлокий кадриятларидан кечиши даркор. Яъни, ёппасига 
америкалаштириш, христианлаштириш йулидан бориш. Масалан, 
дейлик, фарзандлар вояга етгач, ота-она насихатларига кулок солиши, 
улар билан маслахатлашиши шарт эмас, хатто оилада хам хар ким узи 
учун яшайди, эр хотин ишларига, хотин эрининг ишларига 
аралашмайди. Зеро, Гарб оламидан келаётган бундай вайронкор 
гоялардан нафакат алохида одамлар шикастланади, балки бутун 
миллатлар емирилади ва одамларимиз шундай гояни олиб келиб 
сингдирганлар учун тайёр куролга, —тараккий этган! кулга айланади. 
Афсуски, шунга берилувчилар хам орамизда йук эмас. Кур курона
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таклид Эркинлик - узбошимчалик, худбинлик эмас. Уз йулини узи 
белгилаб олиш демакдир.

Назорат саволлари?

1 Миллий тарбия мазмун мохияти
2.“Болам бахтли булсин десангиз” асарида тарбия физиологияси
3.Оилада болани китобхонликга ургатиш
4.“Болам бахтли булсин десангиз” асарида интернетнинг фойда ва
зарарлари масаласи
5.“Болам бахтли булсин десангиз” асарида тарбиянинг ишончли
методикасининг ёритилиши

СЕМИНАР МАШГУЛОТ МАВЗУСИ: ОБИДЦИН 
МАХМУДОВНИНГ “ФАРЗАНДНОМА” АСАРИДА ШАХС 

ТАРБИЯСИ  
РЕЖА:

4. Фарзанднинг маънавий ахлокий тарбияси.
5. Фарзанднинг ота она олдидаги бурчлари.
6. Фарзанднинг ватан олдидаги вазифалари.

Таянч тушунчалар: таълим, тарбия, шахе, оила, мах.алла, таълим 
муассасаси, таълим муассасаси, хамкорлиги, оила, махалла, фарзанд.

Инсон(фарзанд) табиатндаги етти фазилат ва етти нокислик 
хусусида

Кобил фарзанд ота-она хуррамлигининг сарчашмаси, барча 
хурсандчиликлар сабабчиси, мамлакат маъмурлигининг зарурий омили. 
Аксинча, нокобил фарзанд одамийлик мулкининг харобаси, ота-она 
умрининг зулмати, жамият тараккиётининг туга- ногидир. Бас, шундай 
экан, хар бир ота-она учун Фарзанд тарбияси йулида ранж чекмок, 
хаётини ушбу юмушга сафарбар этмок, дунё ишларининг шарафлиси, 
залворли вазифаларнинг сарбаланди хисобланади. Зеро, окил ва кобил, 
маънан ва жисмонан баркамол фарзанд туфайли ота-она кунгли 
нурафшон. олам чарогон булиб, юрт юксалади, жамият равнак, одамзод
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кадр топади. Шу маънода, ота-боболарим, устозларимдан эшитган 
панду насихатлар, яхши инсонлардан олган ибрату сабоклар, хаёт 
кечмишларидан орттирган тажрибам, укиганлардан укканларимни жаъм 
килган холда, хайрли ниятлар билан азиз дилбандим сенинг калбингга 
юзландим. Мархамат, тингла, му- шохада эт, сабок чикар...

ЕТТИ ФАЗИЛАТ 

АДАБ

«Илмнинг каттаси - 
адаб» Узбек халк маколи

Адаб фазилатларнинг зевари, хулк-атворнинг мулойимлик 
пардаси, чиройли тарбиянинг намунаси, инсонийлик мулкининг ноёб 
хазинаси. У туфайли одамзод кадри, акл-тафаккур, маънавият-маърифат 
улугланган. Адаб камолотга етказувчи хислатлар сараси, илмни амал 
билан зийнатловчи восита, эгасини хам маърифатли, хам кудратли 
этувчи муъжизакор куч. Умуман, кишининг адаблилик ва илмлилик 
даражаси, унинг тугилиб усган жойига булган мехру мухаббати, 
инсониятга тегадиган нафи хамда гузал ахлокка огишмай амал этиши 
билан белгиланади.

БИЛИМ

«Илм ибодатдан
афзал»

Хадис

Билим таълим-тарбиянинг боши, бошка махлукотлардан 
фаркловчи омил, саодатли яшаш асоси. Бахтли, у одамийликни 
улугловчи кадрият! У - сирлар уммонидаги илмлар нилуфари! У дунё 
мохиятидан вокиф этувчи бебахо хазина! у зулматли оламни 
нурафшонликка олиб чикувчи ягона зиё чашмаси! У - калби «тош», кузи 
«кур», кулоги «кар» жохил сифат жонзотни дили мехрга тула, нигохи 
мохиятни кура оладиган, маърифат булогидан бахраманд фозил 
мавжудотга айлантирувчи ишончли восита! юксалтиради; Илм олишда 
камида беш хислат мавжуд: инсонни фазилатли килади; Хурматини
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ганимни хайрихохга айлантиради; калбига халоват багишлайди; 
тафаккур этишга муяссар айлайди.

Умуман, билим одамзоднинг муносиб яшашида собит йулчибондир.

КАНОАТ

«Сабр - умр
хазинаси».

Узбек халк;
маколи

Каноат харом билан белгилайдиган виждон козиси. Халолнинг 
чегарасини белгилайди. У - сабрсизликка - дори, ношукрликка 
шошкалокликка ракиб, такдирдан нолишга булган шукроналик белгиси.

У - осуда яшаш пойдевори, бировга тобе булмаслик сири, халол мехнат 
килиб, хотиржам яшаш шарти. У - охир-окибат, умрни мазмунли яшаб 
Зп'ишга йуналтирувчи хаётий кулланма. Каноат туфайли диллар 
чарогон, кунгиллар хушнуд, одамзод уз умридан рози ва хамиша 
шукронада.

ШАРМ-ХАЁ

«Кимки хаё либосини кийган булса, 

одамлар унинг айбини куришдан озод буладилар»

Узбек халц маколи

Шарм-хаё - эътикод чаманининг бустони, ор-номус булогининг 
зилол суви, ибо хиёбонининг шохбекати, ахлоку одобнинг ойинаси. У 
туфайли ёмон хулклар жиловланади, ёвузлик чекинади, жамиятдан 
хаёсизлик, харом-хариш ишлар йироюташади, одамзод маърифат 
чуккиси сари юксалади... У - имонга хамдам, эътикодга хамнафас, 
хушхулкликка хамрохдир.

Кимки шарму хаёни узига касб этибди, Билки, уз ахлок бобида камолга 
етибди.
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Х У Ш Х У Л КЛ И К

«Хуси хулкр билан 
чиройли»

Узбек халк, маколи

Хушхулклик - эгасига саховатни барпо этувчи, азизлик 
келтирувчи, шараф ва иззат тунини кийдирувчи, хусну одобнинг узвий 
булаги хисобланади. Камтарлик ва хушфеъллик унинг икки каноти, 
гузал ахлок ва кули очиклик икки куввати, сами- мият ва хокисорлик 
икки суянчи, жисмонан чини киш ва маънан баркамоллик икки хаётий 
хамрохи хисобланади.

Киссадан хисса: Хушхулклик инсонда одамийлик фазилатларини зиёда 
килади.

ЖИСМОНАН БАКУВВАТ БУЛИШ ВА ТИРИШКОКЛИК

«Хар ким уз баданининг табиби булиши керак”

Узбек халк, маколи

Жисмонан кучли ва тиришкок инсонларда СОГЛИК кадрини 
бошкалардан кура эртарок ва теранрок англаш хусусияти кучли 
ривожланган. Чунки улар баданни чиниктириш рухиятнинг маънан 
усишига, баркамол булишига хизмат килишини яхши билишади. Зотан, 
жисмонан бакувват булиш «Сог танда соглом акл маколининг амалдаги 
исботидир. У максад сари интилишда иродани тоблайдиган шид- даткор 
куч. У кексайганда ёшлик чогидагидектетик булиш ва шижоат 
туйгуларини х,ис этиш омили.

Тиришкоклик, жасур ва гайратли булиш эса, барча орзу- 
хавасларга - кувват, умидворликка канот. мазмунли ва баракали яшашга 
рагбат хисобланади. Ушбу фазилат - ботиндаги яширин 
имкониятларни руёбга чикишига замин яратади, хаётнинг турли 
ажойибот интилувчан ва гаройиботларидан тегишли хулосалар 
чикаришига сабаб булади. Мухими, шижоатли, инсонларда умр, вактдан 
унумли фойдаланишга иштиёк кучли. Бу тоифадагилар нафакат 
бошкалар орзу килган ниятларни руёбга чикарадилар, балки реал 
турмушда хар кандай киши бунинг уддасидан чика олишига узгаларни 
ишонтира хам биладилар.



МАСЪУЛЛИК

Одамларнинг ботири келажакдаги ишлардан курц майди. Камолот 
х,осил кцлишдан четланган одамларнинг энг куркргидир.

Абу Али ибн 
Сино

Масъуллик онгли фаолиятнинг зарурий шарти саналади. Худди 
офтоб кунни ёритганидек, масъуллик туйгуси хам инсон номини 
безайди, мартабасини юксалтиради. Башарият учун гоятда тахдикали 
булган мушкул вазиятларда масъулиятни уз зиммасига олган кишигина 
хакикий юртпарвар, элпарвар хисобланади. Бу тоифанинг довюраклиги 
ва жасоратидан бутун жамият фахр хиссини туяди, ибрат олади, унинг 
ортидан эргашади. У уз эзгу амаллари оркали кишиларни саодат 
манзилига элтувчи собит йулбошчи хамдир.

Инсон бир умр муъжиза кутиб яшайди, лекин асл мужиза унинг 
узида яшириниб етганини доим хам англайвермайди. 

ЕТТИ НОКИСЛИК 

F АЗАБ

«Уринсиз газаб узингга
азоб»

Узбек халк, макрли

Газаб бу - инсон рухиятидаги зарарли ва ёмон ил- киши асабининг 
тез-тез таранглашувига бошкаларга нисбатан совуккон муносабатда 
булиша \ар  бир масалада кизикконликка; тафаккурга нисбатан 
рагбатнинг сусайишига; мехр-окибатдан узокдашума: конни киздириб, 
баданга зарар келтиришга олиб келади.

Газаб усмир ёшлар)да асосан, уз-узидан коник - Узининг маслик, 
камчилигини яшириши натижасида агрессия(нафратланишдии келтириб 
чикаради. Айнан шу ич-ичидан коникмаслик окибатида рухий босим 
ошади ва бу нафрат билан коришиб кетган газабни пайдо этади.

Умуман, газаб инсонни сунгги пушаймонликка, умр якунида эса, 
зорликка элтади...
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КУРКУВ

«Куркувга мубтало булган киши факат к,очишдан нажот
излайди». Махмуд аз-Замахшарий

Куркув сабр ва иродани сусайтиради; журьат- сизлик ва карорида 
катъий булмасликка сабаб булади: сирни саклай олмаслик, ваъдага вафо 
килмаслик касалига мубтало килади; умидсизлик ва эсанкираш 
холатини кучайтиради.

Куркув - кишининг уз-узига ишонмаслиги, нарсалар мохиятини 
англамаслиги, мустахкам эътикоднинг мавжуд эмаслигидан хам далолат 
беради. Шу боисдан куркокнинг улфати мунофик, маслахатгуйи 
имонсиз кишилар булади. Киссадан Х,исса: Охир-окибат такдиридан 
нолишга олиб келади.

ТОШ БАГИРЛИК
Мехр курсат кирай десанг дилларга, 
Мехрсизлик узингни х,ам крцшатар

Чустий
Тошбагирлик мехрни шафкатсизликка; каноатни сабрсизликка; 

тавозени манманликка; ишончни хиёнатга айланишига сабаб булади.

Тошбагирликда икки иллат мавжуд: эгасини мурувват йулидан 
йироклаштиради ва кибр сукмогига якинлаштиради; икки хавф мавжуд: 
«мен» лик касалига гирифтор килади ва Мавлосини унутгиради; икки 
кусур мавжуд: топганининг баракаси булмайди ва Узига татимайди; 
икки камчилик мавжуд: дустларидан узоклашади ва орзу-армонларида 
кемтиклик кенгаяди.

Энг ёмони, тошбагир инсонлар гунох ишдан куркмай куядилар. Кибр ва 
манманлик доимий хамрохига айланиб, улар учун хаёт билан улимнинг 
фарки булмай колади.

ЁЛГОНЧИЛИК ВА ЛАФЗСИЗЛИК

«Ёлгончидан шон крлмас, номидан нишон крлмас»

Узбек халк, макрллари

Ёлгончилик бор жойда: ишонч, вафо, садокат. мехр заррача 
кадрга эга булмайди; субутсизлик уруги купаяди; хиёнат нихоли барк 
уради; мукаддас Туйгулар чилпарчин булади. Энг ачинарлиси, ушбулар 
окибатида бир инсон умри зое яшаб утилади?!
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Л аф зсизлик - жа\олатнинг боши, зулмкорликнинг аввали, барча 
пасткашликларнинг ибтидоси. У - эътикод гулига ёпишган чирмовук 
(зарпечак), ишонч Вафо- садокат уйига таклифсиз кирган мехмон, 
умуман, инсоният фаолиятида кора до кабидир.

Лафзсизликнинг ёркин куринишларидан бири, бу олинган карзни 
узмаслик ёки омонатга хиёнат. Зотан, карзни вактида узмаслик, унга 
ёрдам кулини чузган кишининг ишончини окламаслиги, омонатга 
хиёнатии билдиради. Минг афсуски, карз олиб, уни узмасликка харакат 
килишдек жирканч иллат купчилик уртасида тобора оммалашаётган 
хунук одатлардан биридир.

НОШУКРЛИК 

Кишининг уз тацдиридан нолиши -энг катта ношукрликдир.

Ношукрлик - бани одамнинг шоду хуррамлик богига бало 
тошини ёндиради. Ношукрлик боис, дилларни хикмат, сабр-каноат, 
умид ва гайрат, эзгу максадга интилиш туйгулари тарк этади. У халолии 
харомга айлантириб, вактни бехудага сарфлашга, умрни максадсиз яшаб 
утилишига асос солади.

Ношукрликнинг хавфли жихатларидан бири, у инсондаги олижаноблик, 
саховатпешалик, каноат- корлик фазилатларининг равнак топишига йул 
куй- майди, инсонийлик тараккиётига f o b  булади.

ЯЛКОВЛИК

«Бахт ялкрвга бегона» 

Узбек халк; макрли

Ялковлик - мехнатсеварликнинг азалий кушандаси, гайрату 
интилишнинг хавфли ганими, чиниккан баданнинг доимий кулфати, 
харом бойликнинг якин улфати эрур. У - ёмон иллатларнинг ёмони 
саналиб, ялков киши- дан бахт-омад кочади, гам-офат якинлашиш 
хавфи кучли булади. Хаёлига булмагур фикрлар урнашиб, бошкалар 
хисобига яшаш туйгуси шаклланиб, кучайиб бораверади. Пировардида, 
бундай тоифа кун сайин тубанлашиб, одамийлик мохиятидан мосуво 
булиб, жамиятда боки мандалар сонининг купайишига сабаб булади.
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БА Х И Л Л И К

Угилгинам, тотимагил бахил нонидан, 

Узок, бул, бахилнинг дастурхонидан.

Фаридиддин Аттор

“Бахилнинг боги кукармас», деганларидек, аввало, бу иллат 
эгасининг дили хотиржам, нияти хайрли булмас. Бахил уз мол- 
мулкининг лаззатини туймайди, балки, унинг коровули хисобланади. 
Бахилнинг нияти кин, хасад, гийбат билан тулиб тошган. Унда 
пасткашлик, нокаслик, дилозорлик иллатлари кун сайин ривож топиб, 
кучайиб бораверади. Бахиллик кишини уз-узидан бегоналаштириб, 
охир-окибат ёлгизликка махкум этади.

Мушохада сабоги: Худбинлик нафснинг бахиллиги, бахиллик - 
тошбагирликнинг белгиси. Тошбагирлик - кибрнинг аломати, кибр 
бузуклигидандир. Бузук ният сустлигидан далолат беради. эса, 
НИЯТНИНГ эътикоднинг сустлигидандир. Ушбу айтилганлардан 
асосий сабок, назаримизда куйидагича:

Одамзод куп киррали онгли мавжудот. У гофил, ялков жонзот ва 
шу билан бирга, теран тафаккур со\иби хамдир. Гофиллик - киши 
фитратида табиий мавжуд булган холат. У инсоннинг тафаккури 
туфайли олам гултожисига муносиблиги билан «хом сут эмган» 
одамзод нокислиги уртасидаги фарк хисобланади. Ростда, бир карасанг, 
унинг юксак калб эгаси, хушхулкли, каноатли, олижаноб зот йук, бу 
оламда. Бир карасанг, унутувчан, ношукр, ялков махлукот йук, бу 
дунёда.

Одамзод канчалик узининг яратувчанлик каби ноёб фазилатига эга 
эканидан фахр ва гурури туймасин, у шунчалик узига хос гофиллигини 
табиий нуксон сифатида тан олиши хам лозим. Бирок, инсонга 
маънавий-маърифий жихатдан тараккий этишдек ноёб хислат это 
этилган. Унда ана шу нодир неъмат туфайли одамийлик фазилатларини 
янада юксалтириш имконияти мавжуд. Хамма ran ушбу имкониятдан 
унумли фойдалана олишда, яратувчанлигидадир.

Сада дарахти тагидаги сурида элу юрт эъзозида булган улуг 
аллома зот билан халк орасида хурмат ва иззат топган, купни курган,
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пиру бадавлат оксокол сухбатлашиб утиришган эди. Уларнинг х,узурига 
бир усмир келди, кулини куксига куйиб, одоб билан салом берди. 
Саломга алик олинди ва унга утиришга изн берилди. Усмир бул 
табаррук зотлардан унга комиллик йуллари, муносиб яшаш- нинг сиру 
асрорларини ургатишни илтимос килди. Уларнинг мулокоти етти кун 
давом этди. Х,ар кунги сухбатнинг мавзуси узгача йуналиш ва мазмунга 
эга булиб, усмир калбини ёритар, унинг яшашга булган иштиёкини 
орттирар эди. Сухбат тарзи гохо ибратли хикоят ва насихатлардан, гохо 
узаро савол-жавоблардан иборат булар эди.

Шундай килиб, куйида аллома зот Доно устоз, оксокол - Окил ота, 
усмир Кобил фарзанд уртасидаги узаро мулокот хавола этилади....

БИРИНЧИ КУН: Дунёда энг ширин нарса...

Доно сухбатни ажойиб бир хикоятдан бошлади.

Х,икоят: Махаллада бир юз йигирма ёшга кирган нуроний оксокол 
бор эди. Бир куни одамлар ул та- баррук зотдан узок умр куришининг 
сирини сурашди. Аввало, ота-онам, устозларим ва яхши инсонлар 
дуолари ижобати, колаверса, хаётимда килган яхши ишларим натижаси 
ва, албатта, соглигимга эътибор бериб, жисмоний тарбия билан 
мунтазам шугулланганим хамда келажакка каттик умид боглаб 
яшаганим ту- файлидир, деб жавоб берди муйсафид Ундан яна сурашди: 
Дунеда ширин нарса нима? У жавоб берди: Дунёда жон ширин. Уз 
жонинг узингга ширин. Чунки, у халоват истаган пайтда ки- шининг 
кузига хеч нарса куринмайди... Шунингдек, инсон факат узига энг азиз 
булган зот учун уз жонидан воз кечади.

Муйсафиддан яна сурашди: Инсондан нима колади? Жавоб берди: 
Кунгил колади, болаларим, кунгил колади. Одамлар бу оламга бирин- 
кетин келишади ва ошини ошаб, умрини яшаб булганидан кейин, худ ди 
аввалгидек навбатма-навбат кайтмас дунёга равона булишади. 
Кишиларда айнан шу кунгил туфайли хали хаёт булганлари вафот 
этганларни ёркин таассуротлар билан ёдга олишади, уларнинг 
хаётидаги ажойиб хо тиралардан суйлашади, эзгу ишларини 
зурриётларию, бошкаларга ибрат килиб курсатишади... Муйсафиддан 
яна сурашди: Инсонда нималар мукаммал эмас?
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Жавоб берди: Унинг феъл-атвори, азму карори, кунгил хотиржамлиги, 
хаётнинг бахтли кунларию си новларига булган муносабати, уй- 
хаёллари ва хоказо. Бунинг боиси недур?

Бунинг сабаби шуки, факат одамзодгина онги- ни юксалтириш 
кобилиятига эга. Киши умри даво- мида илм, тарбия олиб, хаётнинг 
«паст-баландини куриб боргани сайин, унинг тафаккури такомилла 
шиб, калби гузаллашиб, узи эса одамийлик фазилат ларига эга булиб 
бораверади. Ушбулар алал-окибат, инсонда дунёкарашининг 
узгаришига, калбидаги хис туйгуларининг турли даражада юксалишига 
замин яратади хамда юкорида кайд этилган холатларга уз таъсирини 
утказиб боради.

Муйсафидни яна саволга тутишди: К,алб нидоси билан ички эхтирослар 
уртасида кандай тафовут мавжуд? Жавоб берди: Биринчиси кишини 
мушох.ада этишга чорлайди, иккинчиси шошкалокликка...

Бунинг боиси недур? - Бунинг сабаби шуки, эртанги кунга булган 
умид туйгуси кишида хаётни завк-шавк билан яшашга чор- лайди, 
эътикоднинг мустахкамлиги уни собиткадам эта- ди, эзгу максад 
йулидаги метин ирода эса хаёт синов ларига бардошли булишга ундаб, 
узига булган ишончни янада мустахкамлайди. Шунингдек, хайрли 
ишларининг самарасини куриш истаги хам ушбу синовли йулларни 
босиб утишда инсонга узига хос куч мадад бахш этади.

Окил: етти юмушнинг зиёни

Окил Кобилга насихат килиб деди: Жигарбандим! Етти юмуш 
билан асло машгул булмагинки, окибатда сенга улардан зиён етади. 
Булар: бировлар дилини ранжитмок, хар ишда шошкалощшк килмок, 
маишатга муккасидан кетмок, кули эгри булмок, ёлгон гувохлик 
бермок, омонатга хиёнат килмок, умр, вактни бехуда ишларга 
сарфламок.

Дилбандим! Фарзанд тарбияси ловлаш кабидир. Бунда, Окил ота 
мохир чавандоз. тарбияга мухтож навнихол тизгинни бошкариш, демак, 
асов отни жи асов от. Тарбия эса, манзилга етиш, яъни муносиб 
фарзандни вояга етказиш айнан жиловбардор - окил отанинг тутган 
тутумига бевосита боглик. Чунки жиловланган отгина эгасини 
кузланган максадга элтади. Тизгин мохирона бошкарилгандчгина
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манзилга эсон-омон етштганидек, дилбанди тарбияси билан астойдил 
шугулланиш туфайлигина максад гулини термокка муваффак ай- лайди. 
Шу билан бирга, асов вактида тизгинланмаса, яъни тарбия билан 
ёшликдан ва мунтазам шугулланил- маса, кейинчалик уни жиловлаш - 
фарзандга гузал тарбия бериш мушкул юмушга айланади. Ачи- нарлиси, 
жиловланмаган от охир-окибат эгасини ха лок этгани каби, нокобил 
фарзанд дастидан ота эл- юрт олдида шармисор булади. Мухими, от 
жилови гох-гохида эркин куйилганидек, киблагох хам уз жигарбандига 
нисбатан хам ота, хам дуст, хам сирдош, хам йул курсатувчи булмоги 
лозим.

Боланинг «болалиги» - айб ишни атайдан эмас, балки 
тажрибасизлиги окибатида килади. Бундай вазиятда отанинг 
«тадбиркорлиги» - босиклик билан дилбандининг кайфиятини урганади, 
сунг камчилигини эътироф этиш оркали тугри йул курсатади. Бундай 
гузал тарздаги ота танбехи фарзанд тарбиясида хар кандай тарсаки, 
шапалокдан самарали эканига шубха йук.

СЕМИНАР МАШГУЛОТИ МАВЗУСИ: ШАЙХ МУХАММАД 
СОДИК МУХАММАД ЮСУФНИНГ “ИЖТИМОИЙ ОДОБЛАР”

АСАРИ АСОСИДА ЁШЛАРДА “ИЖТИМОИЙ ОДОБЛАРНИ” 
ШАКЛЛАНТИРИШ

РЕЖА:

6 . Ижтимоий одоблар асарида одобнинг таърифи
7. Ижтимоий одоблар шиори .
8 . “Ижтимоий одоблар” асарида ёшлар одоби
9. Кийинишнинг умумий одоблари
10. “Ижтимоий одоблар” асарида таълим бериш ва муаллим 

одоблари

Таянч тушунчалар: таълим, тарбия, шахе, оила, махалла, таълим 
муассасаси, таълим муассасаси, хамкорлиги, оила, махалла, ижтимоий, 
одоб.

ОДОБНИНГ ТАЪРИФИ.

“Тилимизда одоб” тарзида талаффуз килинишга одатланиб 
колинган арабча «адаб» сузи аслида яхшиликка чакиришни анг латади,

429



у «мадаба» узагидан олинган. Маъдаба эса одамларни яхшиликка, 
маънавий зиёфатга чакиришни англатади. Одоб хам одамлар доимо 
даъват килинадиган маънавий «маъдаба», яъни зиёфат булгани учун шу 
номни олган. Демак, одоб яхшилик де макдир. «Фалон киши одобли 
экан» дейилгани уша одамнинг яхшилиги куп экан, деганидир. 
«Кийиниш одоби» деганда ях шилаб кийиниш тушунилади. «Сухбат 
одоби» деганда сухбат ни энг яхши савияда олиб бориш кузда тутилади. 
«Ижтимоий одоблар» ижтимоий муомалаларни энг яхши тарзда олиб 
бориш деганидир. Абу Мухаммад «Китобул Воий» асарида: «Одоб 
одамлар- ни макталган нарсаларга чакиргани учун одоб деб номланган», 
дейди. Абу Зайд рахматуллохи алайхи: «Одоб фазилатлардан бирига 
элтувчи яхши уринишга ишлатиладиган ном», деган. Одобнинг 
куйидагича таърифлари хам келган: «Мактовга сазовор суз ва амални 
ишлатиш, килиш одобдир»; «Карамли ахлокларни ушлаш одобдир»; 
«Узингдан катгани улуглаб, узинг- дан кичикка мехр курсатишинг 
одобдир». Шу ва шунга ухшаш таърифлар тупланганида, Исломда 
кузланган «одоб» маъноси юзага келади. Мухаммад Зехний айтади: 
«Фазилат наслу насаб билан эмас, балки одоб билан топилади». «Хар 
бир киши касб-корни мукаммал билмоги, яхши тарбия олмоги ва яхши 
хулк-одоб, фазилатларга эга булмоги керак», дейди Абу Наср Форобий. 
Хозирги кунда гарб маданияти таъсирида «одобни маданият дейиш хам 
жорий булган. Мисол учун, «овкатланиш одо- би» дейиш урнига 
«овкатланиш маданияти» дейилади. Баъзида ижтимоий одоблар деган 
маънони ифода этиш учун французча «этикет» сузи хам ишлатилади.

ОДОБНИНГ АХАМИЯТИ

Одоб масаласи Исломда ута мухим урин тутади. Чунки Ал- лох 
таолога курбат хосил килишда одобнинг урни жуда мухим. Беодоблик 
барча нарсани, жумладан, амални хам, калбни хам, тилни хам, бошка 
барча уринишларни хам бузади. Одобсиз одам бирор нарсага эришиши, 
жамиятда яхши урин топиши мумкин эмас. Одобсиз киши хатто 
бошкалар билан алокаси, муносабат- ларини хам яхшилай олмайди. 
Шунинг учун хам тасаввуф ахлининг коидаларидан бирида: «Одоб 
булмагунича, Хак ва халк билан сайри сулук булмас», дейилган. 
Шунинг учун хам машойихлар: «Ким нимага эришса, факат одоб билан 
эришади. Ким нима билан куласа, факат бео- доблик билан кулайди», 
деганлар. Яхши одоб аслида нафснинг камолотга етгани, унинг инти-
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зомлилиги, жиловлангани ва яхшиликда эканининг аломатидир. 
Аксинча, беодоблик нафснинг хали покланмагани, жиловланма- гани ва 
интизомда эмаслиги аломатидир.

Одоб иккига: назарий ва амалий жихатга булинади. Одоб олдин 
назарий жихатдан урганилади ва кейин унга амал килинади. Фикр 
юритиб курадиган булсак, одобнинг доираси шу даража- да кенгки, 
оддий нарсаларга нисбатан булган одобдан бошлаб, то барча 
нарсаларнинг Роббига нисбатан буладиган одобгача бор. Исломда 
одобнинг яхшиликка чакириш маъноси инсонга богланган барча 
нарсаларда намоён булади, яъни мусулмон ин- соннинг узи билан 
боглик барча нарсага одоб билан яхшилик юзасидан муомала килиши 
йулга куйилган. Бу муомалалар жа- модот жонсиз нарсалардан 
бошланади. Кейин наботот олами- га, сунгра хайвонот оламига утади, 
сунгра эса инсоният олами, фаришталар олами ва хоказо оламларни 
камраб олади. Ислом- даги одоблар мусулмон инсоннинг уз Набийси ва 
Роббига кур- сатадиган одоби ила тож кияди, камолга етади. Мана 
шундай кенг доирадаги шарафли одобларга амал ки- лиш аввало 
кишининг узи учун фойдалидир. Мисол учун, чой ичадиган пиёламизни 
олиб курайлик. Киши одобли булса, уша пиёлани авайлаб ишлатади, 
тоза ту тади.

ИЖТИМОИЙ ОДОБЛАР ШИОРИ

Аввал хам таъкиддаб утилганидек, мусулмон инсон хаёти- нинг 
барча сохаларида динининг курсатмаларига амал килиб яшайди. 
Жумладан, ижтимоий одобларни хаётга татбик килиш- да хам. Мазкур 
одобларни тартиб билан ва батафсил урганишга киришишдан олдин 
Исломда уларни йулга куйишдаги асос ва шиорлар билан кискача 
танишиб олсак, яхши булади.Гузал дин ва гузаллик дини булган Ислом 
инсоннинг хамма нарсаси, жумладан, ижтимоий алокалари хам гузал 
булиши- ни йулга куйган. Бунда Расулуллох соллаллоху алайхи васал- 
ламнинг куйидаги хадиси шарифлари шиор булган. Абдуллох 
розияллоху анхудан ривоят килинади: «Набий соллаллоху алайхи 
васаллам: Муслим ва Термизий ривоят килган. Ха, аввало мусулмон 
инсоннинг узи гузал булиши керак, ке- йин сузи гузал булиши керак, 
ташки куринишию, ички курини- ши, ботинию, зохири гузал булиши 
керак. Узини тутиши. муо- маласи. куйингки, хар бир нарсаси гузал
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булиши керак. Шуи- дагина у Узи гузал булган, гузалликни севган 
Аллох таолога курбат \оси л  килган булади.

Омир ибн Саъд ибн Абу Ваккосдан, у эса отасидан ривоят килинади:

«Набий соллаллоху алайхи васаллам дедилар: Албатта, Аллох 
ёкимлидир, ёкимлиликни севади, по- кизадир, покизаликни севади, 
карамлидир, карамлиликни севади, ута сахийдир, ута сахийликни 
севади».

Термизий, Баззор ва Абу Яъло ривоят килган. Одамларнинг бир- 
бирлари билан буладиган ижтимоий алокаларида ушбу хадиси шарифда 
зикр килинган, Аллох таолонинг Узида булган ва бунинг бандаларида 
хам булишини севадиган сифатлар инсоният учун жуда хам 
ахамиятлидир. Ушбу сифатларг ни узида мужассам килган кишилар 
инсонлар жамиятидаги энг яхшилар булишади. Бунинг юзага чикиши 
учун эса Ислом жорий килган ижтимоий одоблар йулга куйилиши 
лозим. Мусулмон инсон хар бир нарсада энг кузга куримли шахсга 
айланиши лозим. У шундагина узининг бу дунёдаги хидоятчиси ва 
охиратдаги шафоатчиси Мухаммад соллаллоху алайхи васал-ламнинг 
куйидаги курсатмаларига амал килиб яшаган булади.

КИЙИНИШ ОДОБЛАРИ

Ислом Аллох таолонинг мукаммал, барча замон ва маконларга 
салохиятли дини уларок, инсон хаётининг барча сохаларини кам раб 
олган. Шу билан бирга, кийиниш хам инсон хаётининг му- Хим сохаси 
экани хаммамизга яхши маълум. Ислом бошка хамма сохаларда уз 
курсатмаларини берса-ю, кийиниш борасини тарк этса, унинг 
мукаммаллигига путур етган булар эди. Шунинг учун хам Исломда бу 
масала хам бошкалари катори, етарли даражада муолажа килинган. Бу 
эса мусулмонлар учун катта бахтдир. Чунки улар хаётнинг бошка 
сохаларида булгани каби ки- йиниш масаласида хам тайёр 
таълимотларга амал килиб, икки дунё саодатига эришиш учун яна бир 
илохий ёрдам ола биладилар. Баъзилар кийиниш масаласига бунчалик 
катта эътибор бериш- нинг боиси нима, ахир бу арзимаган нарса-ку, 
дейишпари мум- кин. Аввало, кийиниш арзимаган нарса эмас. 
Колаверса, Исломда инсон хаётининг арзимайдиган томонлари йук, 
балки динимизда инсон хаётининг барча сохалари баравар эътиборга
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сазовордир. Инсоннинг кийиниши унинг ички-маънавий дунёсининг 
сирт- да акс этишидир, дейишимиз мумкин. К,айси инсонда уят, хаё, ор- 
номус каби тушунчалар булса, уша инсон уз обрусини саклайди- ган, 
бошкаларнинг нафратини кузитмайдиган холатда кийинади.

Бунинг устига, кийим-бош инсоннинг доимий хамрохи бул- гани 
учун, унга таъсир килиши турган ran. Мисол келтирадиган булсак, 
аскарларга узига хос кийим кийдириш хамма халкларда кадимдан одат 
булиб келган. Бу аввало, аскарларга уз вазифасини адо этишда кулайлик 
тугдирса, иккинчидан, махсус кийим улар- га таьсир килиб, аскарлик 
рухини тутиб туришда, кучайтиришда иш беради. Х,атто оддий одам 
аскар кийимини кийиб олса, аскар- ларга ухшаб шахдам юришга 
интилиб колиши хам шундан. Мана шу ва шунга ухшаш бошка купгина 
мулохазаларга кура, Исломда кийим-бошга алохида эътибор берилган. 
Диккат билан карайдиган булсак, Ислом динининг батафсил хукмлари 
баён этилган барча китобларимизда алохида «Либос китоби» бор. 
Айникса, хадис, тасаввуф ва фикх китобларимизда бунга алохида 
эътибор берилган.

Исломдан ман, маиший маданият буйича инсон номига дог булиб 
тушади ган бир холатда эди. Хеч ким бу соха буйича халол-харом ки 
савоб-гунох деган нарсани билмас эди. Шахсий ва умумий далик 
хакида-ку, гапирмасак хам булади. Мана шундай бир пайтда Ислом 
хаётнинг бошка сохалари ка уй тутиш, сониятни жохилият 
зулматларидан Ислом нурига олиб чикди. Жохилият даврида бошкалар 
хузурида авратни курсатиб юриш инсон эхтиромига ва жамоатчилик 
одобига зид булган ишлардан бири эди. Бу иш ута ахлоксизлик булиб, 
жамият аъзо лари ичида фасод таркалишига сабаб буларди. Исломнинг 
инсонни мукаррам килиш буйича курган чорала ри ичида либос 
масаласи хам бор. Бу масалада инсоннинг кийи ниш маданиятига риоя 
килиши узи учун обру ва мартабалиги, гузаллик ва зийнатлиги, 
жамиятнинг бошка аъзоларини эса хур матлаш экани тушунтирилди.

Эй Одам болалари! Батахкик, сизларга авратингизни тусадиган 
либос ва зийнат либосини туширдик. Такво либо си - ана уша яхшидир. 
Ана ушалар Аллохнинг оят(белги)- ларидандир. Шоядки, эслатма 
олсалар» (26-оят).
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Инсонни хайвондан ажратиб турадиган аломатлардан бири хам 
либосдир. Одамнинг аврати айбини беркитиб туриши учун Аллох таоло 
унга либос ато килган. Либоснинг зарурияти киши авратини узгалардан 
гтинх.он тутишидадир. Лекин Аллох инсон- нинг авратдан бошка 
аъзоларини х,ам тусиш эхтиёжи борлигини инобатга олиб, либосни 
зийнат тарзида нозил килди. Шу боис либосни уз урнида, яъни шариатга 
мувофик кийган инсонгина зийнатли хисобланади. Аммо энг асосий 
либос, асл либос такво либосидир. Шунинг учун хам Аллох таоло оятда:

ТАЪЛИМ БЕРИШ ВА МУАЛЛИМ ОДОБЛАРИ

“Таълим» бир нарсанинг хакикатини батафсил ва яхшилаб 
билдириш маъносини англатади. «Таълим бериш», «даре бе риш» ва 
«ургатиш» сузларининг маънолари бир-бирига якин булиб, 
маълумотларни муаллимдан мутаъаллимга (таълим олувчига) накл 
килишни билдиради. Таълим шархлаш, очик- лаш, якинлаштириш, 
хужжатлаш, далил келтириш, тарбия бе- риш ва насихат килиш каби 
ишлардан иборатдир.

Таълим бериш билан таълим олиш бир-бирига чамбарчас 
богликдир. Бирисиз иккинчиси булмайди. Шунинг учун хам та- лаба 
булиб илм олишга канчалик таргиб килинган ва бу ишга савоб- 
мартабалар ваъда килинган булса, олим булиб таълим беришга хам 
шунчалар таргиб килинган ва бу ишга хам савоб- мартабалар ваъда 
килинган. Илм талаб килиш фарз булгани каби, таълим бериш хам фарз 
килинган. Мумин-мусулмонлар таълим ишларига доимо катта эътибор 
бериб келишган. Шунинг учун хам Ислом га амал килинган давр- ларда 
мусулмон оламида илм кенг микёсда таркалган, дунё аха- миятига 
молик улуг алломалар етишиб чиккан. Мусулмонларча- лик куп олим 
етиштирган миллатни тарих хали-хануз билмайди. Бу холатни яхшилаб 
урганган гарблик шаркшунослардан бири инсоф билан: «Мусулмонлар 
барча-барчалари мадрасага катнай- диган бутун бошли бир миллат 
булган», деб ёзган. Х,а, мусулмонлар бешикдан то кабргача илм 
излашган. Х,ар бир эркагу аёлга илм талаб килиш фарзлиги учун уз 
ихтиёрлари билан, иймон ва ихлос ила, мисли курилмаган шавку завк 
билан таълим ишларига шунгишган.

Киши кандай килиб узидан кейин манфаат берадиган илм колдира 
олади? Бу иш, аввало, бошкаларга илм ургатиш билан амалга ошади.
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Модомики, шогирдлар, шогирдларнинг шогирд- лари уша илмни 
ишлатмокдами, кишиларга манфаати етмокдами, устозга савоби ёзилиб 
тураверади. Иккинчиси китоб ёзиб колдириш билан булади. Курьон, 
хадис ва диний илмлар буйича, мусулмонларга фойда келтирадиган 
бошка илмлар буйича иймон ва ихлос билан китоб ёзиб колдирган 
кишига, агар китобидан мусулмонлар фойдаланиб туришса, улганидан 
кейин хам унга савоб етиб тураверади.

Учинчиси илм йулида хизмат килиш билан булади. Мисол учун, 
имконияти бор одам толиби илмларга, устозларга илм йу лида ёрдам 
бериб, илм даргохи куради, уз маблагидан китоб чоп эттиради, 
кутубхона килади ва хоказо. Мана шунга ухшаш иш- лар илм йулида 
хизмат килиш хисобланади. Бу ишларни килган одамлар вафот этиб 
кетса хам, савоблари узилмай бориб туради. Мумин-мусулмонлар 
таълим ишларига доимо катта эътибор бериб келишган. Шунинг учун 
хам маълум даврларда мусулмон оламида илм кенг микёсда таркалган, 
дунё ахамиятига молик улуг алломалар етишиб чиккан.

Муаллим одоблари куйидагилар:

Муаллимларнинг шарафли вазифаларини адо этиш жараёни да 
амал килишлари лозим булган одоблари хам мавжуд. Уламо- лар 
кадимдан бу мавзуга алохида эътибор билан караб, унинг баёнини 
килганлар. Куйидаги сатрларда мазкур одоблардан ай- римларини 
келтиришга харакат киламиз:

Илмни лозим тутиш, унга мухаббат килиш, унга бутун вужуди билан 
берилиш ва илмини зиёда килиш учун доимо харакатда булиш. Аллох 
таоло Тохо сурасида мархамат килади: Зотан, хакикий олимнинг гапи 
ишига тескари булмайди. Бу ran диний олимларга алохида таъкидпидир. 
Чунки улар

ИНТЕРНЕТ ОДОБЛАРИ

«Интернет» сузи ажнабий тилдаги кискартирилган жумла бу- либ, 
тилимизда «халкаро маълумотлар тури» деган маънони анг латади. 
Аммо бу ном ихтиёр килинганидан кейин интернетнинг тинмай 
ривожланиши окибатида у факат маълумотлар такдим ва кабул килиш 
билан чекпаниб колмай, бундан хам катта хажмда- ги ишларни олиб 
боришга хизмат киладиган булиб кетди. Хаёт- нинг барча сохаларида
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интернет ёрдамида осонлик, арзонлик ва тезлик фойдалари 
кузланадиган булди.

Тасаввур килиш учун биргина мисол келтиришнинг узи ки- фоя 
килади, деб уйлайман. Х,аво йули билан сафарга чикмокчи булган инсон 
оддийгина чипта олиш учун чиптахонага бориши, навбатда туриб, чипта 
олиши, агар чипта у истаган кунга топил- маса, ортига кайтиб кетишига 
тугри келади. Худди шу иш интернет оркали амалга оширилса, жуда 
куп фойда курилади, яъни уйда утириб, чипта сотиб олинади. Вакти 
келганда, аэропортда учишдан олдин автоматдан электрон чиптасини 
олади. Бу иш ав валгисига солиштириб курилса, вазият аён булади. 
Чиптахонага бориб, овора булинмайди. Навбатга турилмайди. Устига- 
устак, арзонга тушади. Чунки чиптахона биноси, чиптачи, бинони иси- 
тиш, совутиш, ёритиш учун кетадиган, йулкира ва шунга ухшаш 
Харажатлар тежаб олинади. Бунга ухшаш фойдалар жуда куп булиб, биз 
келтирганимиз оддий бир мисол эди. Ш унинг учун хозирда хамма 
халклар ин- тернетни ривожлантириш борасида кулидан келган барча 
чо- раларни курмокда. Бу ишга туганок булувчи омиллардан халос 
булиш йулларини ахтармокда. Интернетдан фойдаланувчилар кун сайин 
купайиб бормокда. Хамма ушбу осонлик ва кулай- ликдан бахраманд 
булишга ошикмокда. Аммо шу билан бирга, интернетга боглик 
муаммолар хам купайиб ва жиддийлашиб бормокда. Барча сохалардаги 
интернетнинг фойдалари мукобилида зарарлари хам купайиб бормокда. 
Интернетда фойдали маълумотлар билан бир каторда зарар бузук 
маълумотлар хам таркалмокда. Акийдага путур етказу фохишабозлик ва 
бехаёликни таргиб килувчи, ахлоксизликни таркатувчи ва шунга ухшаш 
инсон зотига ор келтирувчи ишлар- и таргиб киладиган сайтлар купайиб 
бормокда. Баъзи одамлар интернет оркали бир-бирига тухмат килмокда, 
хакоратлаб, су- кишмокда, бир-бирини шарманда килмокда ва хоказо. 
Айнан интернет оркали нафакат ахлокий бузукликлар, балки сиёсий, 
интимоий, молиявий, илмий ва бошка купгина сохдларда жиноятлар 
содир этилмокда. Купол килиб айтганимизда, интернет мазкур 
кабохатларни амалга оширишни осонлаштирмокда. "Айтиб утилган 
ушбу гаплардан куриниб турибдики, интернет хам икки тарафлама хам 
яхшиликка, хам ёмонликка хизмат ки- лиши мумкин нарсага айланди. 
Бизнинг вазифамиз уни яхшилик- на хизмат килдириб, ёмонликка 
бошламаслиги чораларини ку- риш, унинг зарарларидан четланишга
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харакат килишдир. Бунинг учун эса динимизнинг умумий таълимотлари 
асосида интернетдан фойдаланиш одобларини йулга куйишимиз керак 
булади. Албатта, интернет нисбатан якинда пайдо булган восита 
булгани учун олдинлари мусулмон уламолар бу масалани хаёл- ларига 
келтиришлари хам мумкин эмасди. Х,озирга келиб эса интернет ва унга 
боглик масалалар замонамизнинг мусулмон уламолари олдига тегишли 
муаммоларни кундаланг килмокда. Бу масалалар канчалик тез хал 
килинса, шунчалик яхши булиши ойдин булиб турибди. Куйидаги 
сахифаларда эътиборингизга такдим этилаётган маълумотлар мазкур 
сохддаги изланишларда камтарона бир уриниш булишидан умид 
киламиз.

Интернетдан фойдаланиш одоблари

Куйида халкаро замонавий алока ва ахборот воситаси бул- ми 
интернетдан фойдаланишнинг баъзи умумий одоблари ха кида кискача 
суз юритамиз: • Интернетдан фойдаланмокчи булган одам ниятни яхши 
килган булиши керак. Албатта, мусулмон инсон хар бир нарсада 
булгани каби, интернетдан фойдаланишда хам факат яхшиликни, 
шариатда рухсат берилган нарсаларга мувофик иш килишни ният 
килиши лозимдир. Ана шундагина бу ишидан фойда топади, кузлаган 
максадига эришади.

Абдулкодир Раховий ривоят килган. • Интернетда куриладиган, 
укиладиган ва эшитиладиг нарсаларнинг барчаси шариат рухсат берган 
нарсалар булиши шарт. Зотан, мусулмон инсоннинг хамма ерда, барча 
замонларда ва барча вазиятларда киладиган гап-сузларию, иш ва 
фаолияти шариатга мувофик булиши талаб этилади. Аммо, минг 
афсуслар булсинки, сайтга кирадиган баз лар хаётда узларига раво 
курмайдиган нарсаларни сайтда бем лол эп куришади. Улар узларича, 
«бу иш хаётдаги савияда эмас- ку», деган хаёлга боришлари мумкин. 
Аслида эса бу ношаръий ишларни сайтда узига раво курганларнинг 
ахлокий савиясида нуксон бор. Х,аётда одамлар уни куриб-билиб 
тургани учун, узга- лар гапирмасин дея узини ёмонликдан тийган 
булади. Сайтда эс одамлар курмайди хам, билмайди хам. Бунинг устига, 
сайтда ис- мини хам узгартириб, тамоман бирор киши танимайдиган 
булиб олади. Демак, унинг шариат талабларига амал килиши хужакур- 
синга, тугрирок айтганда, мунофикликка асосланган булади.



Шунинг учун \ам  сайтга кирган хар бир инсон узининг му- сулмонлик 
бурчини унутмаслиги керак. Одамлар курмаса \ам , Аллох таоло куриб 
турганини эсдан чикармаслик лозим. Одам- лар билмаса хам, Аллох 
таоло билиб турганини мунтазам хис этиб туриш зарур.

Хеч кимга билдирмасдан, дилда тугиб куйштган нарсаларни хам Аллох 
таоло жуда яхши билади. Шундай булганидан кейин бошка нарсаларни 
билишида асло шак-шубха йукдир. Одамлар бундан огох булсинлар. 
Демак, фахш ва беодобликни таргиб ки лучи, бефойда машгулотларга, 
вактии бехуда утказадиган нарсаларга ихтисослашган сайтларга 
кирмаслик талаб этилади . Сайт эгаларининг маънавий-маърифий 
хукукдарига тула риоя килиш чин мусулмонлик бурчидир.

Бунга пул тулаб кириш лозим булган сайтларга хак туламас- дан, 
угринча кириш, кучириб олишга рухсат берилмаган нарсалар- ни 
кучириб олиш, кучириб олинганда манба курсатилиши лозим 
булганида, курсатмаслик каби ишлар киради. Бу каби ишларнинг 
барчаси гунохдир. Чунки бу бировнинг маърифий-маънавий мул- ки 
талон-тарож килишдан иборатдир. Бошкача килиб айтганда, маърифий- 
маънавий угрилик ва карокчиликдир. Бундай ишлар харом эканига 
уламолар бир овоздан фатволар чикаришган. • Ишхона ёки бошка бирор 
шахснинг интернетидан рух- сатсиз фойдаланиш мумкин эмас. Баъзи 
кишилар ишхонанинг интернетидан уз шахсий ман- фаатлари учун 
фойдаланишни узларига эп куришади. Бунда икки тарафлама мулохаза 
килинадиган иш содир булади. Бир тарафдан - ишхонанинг интернетга 
тулайдиган маблаги шах- сий манфаат учун сарфланади. Иккинчи 
тарафдан - ишхона- нинг ишини бажариш )Фнига иш вактида уз 
манфаатини кузлаб, масъулиятдан кочиш юз беради. Бошка одамнинг 
интернетидан фойдаланиш борасида хам шунга ухшаш гапни айтиш 
мумкин. Шунинг учун улардан факат хак эгасининг рухсати билан ва 
зарурат юзасидангина фойдаланиш мумкин. Дам олиш танаф- фусида 
керакли маълумотни олиш,, электрон почтани текшириб куриш 
кабиларга рухсат берилади. Болаларнинг интернет ва компьютердан 
фойдаланиши- ни окилона ва эътибор билан йулга куйиш керак. Аввало, 
бола ота-онаси ва катталарнинг рухсатисиз интернет ва компьютердан 
фойдаланмасин. Болаларни бундай пайтларда каровсиз колдирмаслик.
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назардан кочирмаслик лозим. Улар фой- даланадиган жихозлар 
хамманинг куз унгида турадиган булсин. Иукса, кузни шамгалат килиб, 
исталмаган, бузук ёки бефойда

Интернетдаги алока одоблари

Интернетда чат, форум, фейсбук, твиттер каби узаро алока олиб 
боришга хизмат килувчи воситалар оркали кишилар бир- бирлари билан 
ёзишма, сузлашма, суратли мулокотлар олиб бо риш имкониятларига 
эга булишган. Улар ушбу имкониятларни ишга солиб, купгина 
хожатларини руёбга чикариш, маълумот алмашиш, билмаганини сураб 
урганиш, янги дуст ва шериклар орттириш каби купгина манфаатларга 
эга булишмокда.

Аммо шу билан бирга, бошка сохаларда булгани каби, бу сохдда хам 
узига яраша муаммолар, мушкулотлар ва кунгилсиз вокеалар пайдо 
булмокда.

Масалан, бегоналарнинг бир-бирлари билан ушбу восита лар 
оркали олиб борган алокалари натижаси уларок, никохга ваъда бериш, 
бировга тухмат килиш, кимнидир зинода айблаш сукиш каби ишлар 
келиб чикмокда. Шунингдек, эр-хотинлар- нинг ушбу воситалар оркали 
олиб борган алокалари натижаси уларок талок, бир-бирини зинода 
айблаш, насабни инкор килиш каби ута ахамиятли хукмлар хам собит 
булмокда.

Ушбу воситалар оркали бир неча тарафларнинг олиб борган 
мулокотларидан сунг бир-бирини оммавий равишда кофир, фо- сик, 
фожир дея хукм чикариш, фахш ишларга чакириш, сехр ва фолбинликка 
чорлаш, пора ваъда килиш, видео оркали аврат ларни намойиш килиш, 
шахсий, диний, ижтимоий холатларни масхара килиш каби ута жиддий 
холатлар хам пайдо булмокда

Интернетдаги ушбу тармоклар оркали вактни зое килувчи 
кунгилхушликларга оид нарсалар, овозли ва суратли ёзувлар 
таркатилмокда. Турли уйинлар ва мусобакалар, таргибот- 
ташгадбирлари жорий килинмокда. Шунингдек, интернетда гушу 
гармоклар оркали илмий ва молиявий муомалалар хам да олиб 
борилмокда. Афсуски, мазкур алокаларнинг барчасида шариатга хилоф
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конунбузарлик хисобланган ишлар тулиб-тошиб ётибди. Тури ахлокий, 
моддий, маънавий жиноятлар содир этилмокда. Буларнинг х.аммасини 
тартибга солиш, кишиларни тугри и солиб, нотугрисидан кайтариш 
лозим булмокда. Бу бора- хукуматлар, халкаро ташкилотлар ва 
бошкалар етарли ишлар боришмокда. Шу билан бирга, мусулмонларга 
бу борадаги и одобларни хам баён килиб бориш заруратга айланди. 
Кунда интернетдаги алока одобларига дойр айрим фикр мулоаларни 
эьтиборингизга хавола этмокчимиз.

Назорат учун саволлар

1. Ижтимоий одоблар асарида одобнинг таърифи?
2. Ижтимоий одоблар шиори деб нимага айтилади?
3. “Ижтимоий одоблар” асарида ёшлар одобиниёритинг?
4. Кийинишнинг умумий одоблари нималардан иборат?
5. “Ижтимоий одоблар” асарида таълим бериш ва муаллим одоблари 

хакида батафсил ёритиб беринг?
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ТЕСТ ТОП ШИРИ КЛАРИ

1. “Оила педагогикаси” фанининг вазифалари кайси бандда тугри 
курсатилган?

А) ёшларни оилавий хаётга тайёрлаш;
Б) болалар тарбиясига оид умуминсоний кадриятларни ёшларга 

етказиш;
С) оилавий муаммоларни бартараф эта олиш куникмаларини 

шакллантириш:
Д) * барча жавоблар тугри.

2.“Оила жамиятнинг асосий бугинидир, хамда жамият ва давлат 
мухофазасида булиш хукукига эга”. Ушбу жумлалар Узбекистон 
Республикаси Конституциясининг нечанчи моддасида курсатилган?

А) *63- моддасида;
Б) 42- моддасида;
С) 14- моддасида;
Д) 5- моддасида.

3. “Оила кодекси”нинг 238-моддаси нима деб номланади?
А) Никохдан ажратиш;
Б) Фарзандликка олиш;
С) *Чет эл оила хукуки нормаларининг мазмунини аникдаш;
Д) Фукаролик холати далолатномалари ёзувларини бекор килиш.

4. Бахт нима
А) соглик, фаровонлик, бойлик;
Б)*коникишнинг юксак даражаси;
С) уз-узини юкори бахолаш;
Д)севиш ва севилиш.

5. Мулокот жараёнининг асосий таркибий кисмлари...
А) *сузлаш, тинглаш ва тушуниш;
Б) гапириб бериш, тинглаш;
С) тушуниш, имо-ишора килиш;
Д) сузлаш ва тинглаш.
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6. Оила ва оилада болалар тарбияси х,акида мутафаккирлардан 
кимлар фикр юритганлар?

А) Кайковус, Абу Али Ибн Сино, Абу Райхон Беруний;
Б) Юсуф Хос Хожиб, Алишер Навоий;
С) Мухаммад Содик Кошгарий, Жалолиддин Давоний;
Д) *барча жавоблар тугри.

7. “Оила кодекси” нечанчи йил кабул килинган?
А) 1992 йил 8 декабрь;
Б) 1996 йил 10 май;
С) * 1998 йил 30 апрель;
Д) 2001 йил 30 январь.

8. « Кимки киска сузда дейди куп маъно, Равонлик бобида ул 
киши аъло». Ушбу сузлар кимнинг каламига мансуб?

А) *Абулкосим Фирдавсий;
Б) Саъдий Шерозий;
С) Хусрав Дехлавий;
Д) Абдукодир Бедил.

9. Мамлакатимизда 1998 йилга кандай ном берилган?
А) “Соглом авлод йили”;
Б) “Инсон манфаатлари йили”;
С) * “Оила йили”;
Д) “Мехр-мурувват йили”.

10. “Энг биринчи галда насл-насабни тоза сакламок, кадр- 
кимматнн билмок инсон тарбиясинининг гултожидир” - Ушбу 
жумлалар кайси муаллифнинг кандай асарида келтирилган?

А) А.Навоийнинг “Хамса” асарида;
Б) *Кайковуснинг “Кобуснома” асарида;
С) А.Фитратнинг “Оила” асарида;
Д) АДодирийнинг “Утган кунлар” асарида.

11. Узбекистон Республикасининг “Оила кодекси” нечта боб ва 
неча моддадан иборат?

А) *30 боб ва 238 моддадан; 
о) 45 боб ва 312 моддадан;
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С) 22 боб ва 187 моддадан;
Д) 36 боб ва 300 моддадан.

12. “Эндогамнк никох” нима?
А) якка никох;
Б) гурухий никох;
С) *бошка кабилаларга мансуб киз ёки йигит билан никох;
Д) никохланмаган холда бирга яшаш.

13. “Оила-бу табиатнинг шох асарларидан биридир” бу фикр 
кайси файласуф томонидан билдирилган?

А) Беруний;
Б) Афлотун;
С) *Сатаяна;
Д) Сукрот.

14. Узбекистонда 1999 йил кандай йил деб эълон килинди?
А) * “Оналар ва болалар йили”;
Б) “Инсон манфаатлари йили”;
С) “Оила йили”;
Д) “Мехр-мурувват йили”.

15. “Оналик хукукн” асарн кимнинг каламита мансуб?
А) *Вахофен;
Б) Беруний;
С) Ибн Сино;
Д) Фаробий;

16. Узбекистон Республикаси Конституциясининг 15-моддасида 
никох ёши кизлар учун неча ёш килиб белгиланган?

А) *кизлар учун 17 ёш;
Б) кизлар учун 16 ёш;
С) кизлар учун 19 ёш;
Д) кизлар учун 1 8 ёш.

17. “Алимент” сузи кандай маънони англатади?
А) *озик-овкат, нафака;
Б) стипендия;
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С) моддий ёрдам;
Д) рагбат.

18. Fарбда оила тарихини урганишга кандай асар туртки булган?
А) *Вахофеннинг “Оналик хукуки” асари;
Б) Навоийнинг «Махбубул кулуб» асари;
С) Вахофеннинг “Оналик мактаби” асари;
Д) Ибн Синонинг “Тиб конунлари” асари;

19. Б.Умаров узининг илмий тадкикотида оилавий низоларни 
кандай турларга ажратади?

А) ёлгизлик, якин кишисининг улими;
Б) муваффакиятсиз севги билан боглик булган низолар;
С) ота-она ёки оиланинг бошка аъзолари томонидан болаларни 

жисмоний ва маънавий хурлаш;
Д) *барча жавоблар тугри.

20. Нодонлардек юзлаб сузни килма катор,
Донолардек бир суз дегил, лек маънодор.
Ушбу сузлар кимнинг каламига мансуб?

А) Абулкосим Фирдавсий;
Б) *Саъдий Шерозий;
С) Хусрав Дехлавий;
Д) Абдукодир Бедил.

21. Рукшунос олим F. Шоумаров узининг “Мух.аббат ва оила” 
китобида оиланинг тинч-тотув яшашида УзаР° ковушишини неча 
турга булиб урганади?

А) 2 турга;
Б) 5 турга;
С) *3 турга;
Д) 4 турга.

22. “Оилада отанинг ширин сузли, юмшок кунгил, табиатан 
мулойим булиши бола тарбиясини бузади, оилада бош тарбиячи ота 
хисобланади” -  нжоридаги фикр Абу Али ибн Синонинг кайси 
асаридан олинган?
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А) "Донишнома" асаридан;
Б) *“Тадбири ал-манозил” асаридан;
С) “Наводир ул-вакое” асаридан;
Д) “Ишорат” асаридан.

23. 2000 йилга Узбекистонда кандай ном берилдн?
А) “Оналар ва болалар йили”;
Б) “Инсон манфаатлари йили”;
С) * “Соглом авлод йили”;
Д) “Мехр-мурувват йили”.

24. Вахофен “Оналик хукуки” асарини качон ёзган?
А) 1821;
Б) *1861;
С) 1681;
Д) 1530.

25. “Узбекистон Республикаси оилани мустахкамлаш буйича 
Концепцияси” качон кабул килинган?

А) 2020 йил;
Б) 2016 йил;
С) 2019 йил;
Д) *2018 йил;

26. Таркнбига кура оилалар кандай турларга булинади?
А) бир бугинли, икки бугинли, куп бугинли;
Б) нотинч, бахтли, социал;
С) бир болали, икки болали, куп болали;
Д) зиёли, ишчи, хизматкор.

27. Цайси каторда никох тузиш шартлари нотугри курсатилган?
А) никох; ёши эркаклар учун 18, аёллар учун 17 ёш булиши лозим;
Б) *никох. тузишда аёллар эркаклар фамилиясига утиши лозим;
С) эркак ва аёллар уртасидаги тенглик;
Д) нико* узаР° хох,иш асосида тузилиши лозим.

28. “Адо этилган бурчдан улугворликдан кура зуррок улугворлик 
йук, ундан зуррок кувонч хам йук”. Ушбу фикр кимга тегишли?
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А) И. Гёте;
Б) Ибн Сино;
С) *Э. Режан;
Д) А.Блок.

29. Ота-онанинг фарзанди олдидаги бурчи нималардан иборат?
А) яхши исм куйиш;
Б) тугри тарбия бериб, уйли, жойли килиш;
С) вояга етгач уйлантириш ёки турмушга бериш;
Д) *барча жавоблар тугри.

30. Никох тузишга монеълик килмайдиган холатни белгиланг!
А) лоакал биттаси руйхатга олинган бошка никохда турган шахслар 

уртасида;
Б) *аёл ёшининг эркак ёшидан катта булиши;
С) лоакал биттаси рухият бузилиши сабабли муомалага лаёкатсиз деб 

топилган шахслар уртасида;
Д) насл-насаб шажараси буйича тугри туташган кариндошлар 

уртасида.

31. Зардуштийлик динида оила куришиинг кандай мотивлари 
мавжуд булган?

А) ота ёки хомий, хохиш-иродаси туфайли;
Б) севги-мухаббат туфайли;
С) фарзарзандлари булиши хохиши туфайли;
Д) *барча жавоблар тугри.

32. Узекистон Республикаси 220-моддасининг номланиши?
А) Никохга кираётганда фамилия танлаш;
Б) Эр-хотиннинг узаро розилиги булганда никохдан ажралишни кайд 

этиш;
С) *Никохдан ажралгандан кейин эр-хотиннинг фамилияси;
Д) Тугилишни кайд этиш билан бир вактда оталикни белгилаш.

33. Хадисларда уч кишининг дуоси Аллох олдида ижобат булади 
дейилади. Улар кимлар?

А) ота-она, ота-она, мусофир;
Б) кариялар, отг-она, мазлум;
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С) мазлум, мусофир, кария;
Д) *ота-она, мусофир ва мазлум.

34. “Болаларни катта маъеулият билан ва пухта уйлаб тарбия 
килиш ота-онанинг бурчи”. Бу фикр кимга тегишли?

А) Аристотель;
Б) Платон;
С) Ах.мад Дониш;
Д) Ал-Бухорий.

35. Туликлилигига кура оилалар кайси бандда тугри 
курсатилган?

А) фарзандли ва фарзандсиз;
Б) ишчилар, хизматчилар, зиёлилар;
С) куп бугинли ва кам бугинли;
Д) *тулик, нотулик ва кайта тузилган.

36. Ибн Сиио бола тарбиясини нимадан бошлаш лозим деб 
таъкидлайди?

А) *исм танлашдан;
Б) ёзишни ургатишдан;
С) укишни ургатишдан;
Д) ахлок ургатишдан.

37. Исломий тарбияда угил ва кизлар тарбиясининг узига хос 
хусусияти неча ёшдан шаклланади?

А) 6 ёшдан;
Б) *7 ёшдан;
С) 10 ёшдан;
Д) 12 ёшдан.

38. Ибтидоий жамоа тузуми даврида “Совга айирбошлаш”нинг 
юзага келишига сабаб нима булган?

А) аёл ва эркак уртасидаги муносабатларни билдириш сабабли;
Б) * шахсий мулкнинг пайдо булиши сабабли;
С) бошка кабилалардан ажралиб туриши сабабли;
Д) севгани сабабли.



39. К^йси мутафаккир инсоннинг ахлокий тушунчаларини 
инсоннинг табиати билан бахолаган?

А) Абу Али Ибн Сино;
Б) Юсуф Хос Хожиб;
С) Абу Наср Фаробий;
Д) *Абу Райхон Беруний.

40. Никох тузиш учун эркаклар учун 18 ёш аёллар учун 17 ёш 
белгиланган, бирок турли сабаблар булганда хоким никох ёшнни 
купи билан неча йилга камайтириши мумкин?

А) 2 йилга;
Б) * 1 йилга;
С) 0,5 йилга;
Д) 1,5 йилга.

41. “Оила хакида гапирар эканмиз, авваламбор, оила хаётнинг 
абадийлигини, авлодлар давомийлигини таъминлайдиган, шу билан 
бирга, келажак насллар кандай инсон булиб етишишларига бевосита 
таъсир курсатадиган тарбия учоги эканлигини тан олиш даркор”. 
Ушбу сузлар кимга тааллукли

А) М. Махмудов;
Б) *И.А Каримов;
С) Г.Б. Шоумаров;
Д) А.Орипов.

42. Бир оиладаги узаро кон-кариндошлар турмуш куришлари 
мумкинми?

А) ёшлари етганда мумкин;
Б) узаро рози булганда;
С) *умуман мумкин эмас;
Д) севги-мухаббат булганда.

43. Мухаммад Содик К °ш гаРийнинг фикрича, уйланишда кизлар 
йигитлардан турт нарсада устун булиши керак, улар кайси бандда 
тугри курсатилган?

А) омадда, бойликда, дид ва фаросатда;
Б) *коматда, хуснда, хулкда, иффатда;
С) буйда, дид-фаросатда, одобу-ибфагда, омадда;

448



Д) хулкда, чиройда. бойликда, фаросатда;

44. Юсуф Хос Хожиб, оиланинг шаклланиши ва 
мустахкамланишида ниманинг ролига алохида эътибор беради?

А) хурмат;
Б) *мехр-мухаббат;
С) тинчлик;
Д) садокат.

45. Мухаммад Содик Цошгарий фикрича, турмушга чикаётганда 
кизлар йигитлардан турт нарсада паст булишлари керак, улар кайси 
бандда тугри курсатилаган?

А) *умрда, коматда, молда ва насабда;
Б) дидда, фаросатда, амалда, коматда;
С) молда, насабда, омадда, чиройда;
Д) фаросатда, бойликда, чиройда, омадда.

46. Г.Шоумаров оилада эр-хотиннинг узаро ковушишларини 
шартли равишда неча кисмга булади?

А) иктисодий, мантикий, биологик ковушиш;
Б) *биологик, психологик, социал ковушиш;
С) ижтимоий, психологик, иктисодий ковушиш;
Д) мантикий, биологик, социал ковушиш.

47. Ибн Сино бола тарбиясида кимнинг ролини алохида 
таъкидлайди?

А) отанинг;
Б) * онанинг;
С) давлатнинг;
Д) махалланинг.

48. Оила кодекси нечта булим, боб ва моддадан иборат?
А) 8 булим, 30 боб, 823 моддадан иборат;
Б) 6 булим, 26 боб, 628 моддадан иборат;
С) * 8 булим, 30 боб, 238 моддадан иборат;
Д) 7 булим. 28 боб, 168 моддадан иборат.
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49. Узининг ижтимоий мазмунига кура оила, одатда узаР° 
алокадаги учта ижтимоий гурухдан иборат булиб, улар нималардан 
иборат?

А) оиланинг асоси сифатида никох;
Б) никохнинг натижаси сифатида эр-хотин муносабатлари;
С) эр-хотин муносабатларининг окибати сифатида фарзандлардан 

ташкил топади;
Д) *барча жавоблар тугри.

50. “Вояга етмаган болаларни фарзандликка ва тарбияга олиш 
тугрисида Низом” неча булимдан иборат

А) *2 булимдан иборат;
Б) 1 булимдан иборат;
С) 4 булимдан иборат;
Д) 3 булимдан иборат.

51. “Болали оилаларни ижтимоий куллаб-кувватлаш 
тугриси”даги карор качон яратилган?

А) 1996 йил 1 январь;
Б) *1997 йил 1 январь;
С) 1997 йил 31 декабрь;
Д) 1996 йил 31 декабрь.

52. БМТ томонидан кайси кун халкаро оила куни сифатида эълон 
килинган?

А) *15 май;
Б) 10 февраль;
С) 5 августь;
Д) 10 декабрь.

53. “Никох томонларининг ихтиёрий розилиги ва тенг 
хукуклилигига асосланади” деб ёзилган фикр кайси китобда 
белгиланган?

А) Узбекистон Республикасининг “Оила” кодексида;
Б) *“Узбекистон Республикаси Конституцияси”да;
С) “Оила хукуки” дарслигида;
Д) " 1001 саволга 1001 жавоб” китобида;
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54. Никохга кириш вактида уз фамилиясини узгартирган ЭР 
(хотин) никохдан ажратилгандан кейин хам шу фамнлиясида 
колишга хаклими?

А) йук, хакли эмас;
Б) эр-хотиннинг хохишига каралади;
С) суд чикарган карорга асосланади;
Д) * никохдан ажратиш тугрисидаги карорга мувофик никохгача 

булган фамилияси кайтарилиши мумкин.

55. «Оила» тушунчаси кандай маънони англатади?
А) *аёлманд, ниёзманд;
Б) нафосат, дид-фаросат;
С) дилнавоз, хотиржамлик;
Д) иноклик, фаросатлик.

56. Никох ёшига етмаган шахе билан тузилган никохни хакикий 
деб топиш мумкинми?

А) хар кандай шароитда хам бекор килинади;
Б) *судгача эр ёки хотин никох ёшига етган булса хакикий деб 

топилади;
С) йук, бу никох хакикий эмас;
Д) хар кандай шароитда хам никох хакикий хисобланади.

57. “Оила педагогикаси” асарининг муаллифи ким?
А) ОДасанбоева;
Б) М.Иномова;
С) О.Мусурмонова;
Д) *А.Мунавваров.

58. “Оила, махалла, мактаб хамкорлиги” концепцияси качон 
ишлаб чикилган?

А) 1997 йилда;
Б) * 1993 йилда;
С) 1992 йилда;
Д) 1998 йилда.
59. Оилани тарихий категория сифатида турт хил муносабатларга 

асосланган бирлик сифатида урганамиз. Улар кайси бандда тугри акс 
этган?
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А) *табиий-биологик, иктисодий, хукукий, маънавий;
Б) табиий, мафкуравий, маданий, маънавий;
С)маданий, диний, маърифий, мафкуравий;
Д) биологик, иктисодий, диний, маданий.

60. Узбекистон Республикасининг “Оила хукуки” да рели пиши г 
муаллифи ким?

А) педагогика фанлари доктори, профессор Ж.Йулдошев;
Б) *юридик фанлар доктори, профессор Ф.Отахужаев;
С) педагогика фанлари доктори, профессор Р.Жураев;
Д) юридик фанлар номзоди Д.Хидиров;

61. «Бола хукуклари тугрисидаги конвенция»нинг кабул 
килиниши кайси бандда тугри курсатилган?

А) *1989 йил 10 ноябрь;
Б) 1999 йил 10 ноябрь;
С) 1998 йил 22 ноябрь;
Д) 1997йил 15 ноябрь.

62. Алимент ундиришнинг кандай тартиблари белгиланган?
А) алимент тугрисидаги келишув тузиш;
Б) алиментни ихтиёрий тулаш;
С) алиментни суд тартибида ундириш;
Д) * барча жавоблар тугри

63. “Узбекистон Хотин-кизлар кумитаси фаолиятини куллаб 
кувватлаш борасидаги кушимча чора-тадбирлар тугрисида”ги 
фармонининг чнккан вакти кайси бандда тугри курсатилган?

А) 2002 йил 25 май;
Б) 2005 йил 25 май;
С) *2004 йил 25 май;
Д) 2003 йил 25 май.

64. БМТ томонидан кабул килинган “Инсон хукуклари 
умумжахон iiekviapatsiflcn” нинг кабул килинган вакги кайси бандда 
тугри курсатилган?

А) * 1948 йил 10 декабрь;
Б) 1958 йил 12 декабрь;
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С) 1955 йил 12 декабрь; 
Д) 1978 йил 10 декабрь.

65. “Оила педагогикаси” фанининг вазифалари кайси бандда 
тугри курсатилган?

А) ёшларни оилавий хаётга тайёрлаш;
Б) болалар тарбиясига оид умуминсоний кадриятларни ёшларга 

етказиш;
С) оилавий анъаналарга биноан болаларнинг тугилишлари билан 

боглик булган маросимлар ва урф-одатларни ёшларга етказиш;
Д) *барча жавоблар тугри.

66. Оила ва оилада болалар тарбияси хакида куйидаги 
мутафаккирлардан кайснлари фикр юритганлар?

А) Ибн Сино, Беруний;
Б) А.Навоий, Фаробий;
С) Мухаммад Содик Кошгарий, Давоний;
Д) *барча жавоблар тугри.

67. Замонавий шароитда болалар тарбияда нималарга мухтож?
А) хордик чикаришга, бойликка, уддабуронликка;
Б) мехнаткашликка, эркинликка, аклий омилкорликка;
С) аклий омилкорликка, амалий хисоб-китобга, уддабуронликка;
Д) *барча жавоблар тугри.

68. Цуйидагилардан кайснлари замонавий оилалар 
ривожланишининг узига хосликлари була олади: 1) моддий 
таъминланганлик; 2) куп болалик; 3) тугилишни олдини олиш; 4) 
шахар ва кишлок оилаларииинг ижтимоий хаёт тарзи; 5) аёлларнинг 
катта мавкега эгалиги; 6)ота-оналарнинг доимий ишда булишлари

А) 1,2, 4, 6 ;
Б) *1,3, 4, 6;
С) 1,3, 5, 6 ;
Д) 1, 2, 5, 6 .

69. Ким узаро муносабатлар характерига кура оилани идеал, урта, 
салбий турларга булади?

А) *Ю.Азаров;
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Б) М.Буянов;
С) А.Мунавваров; 
Д) Фитрат.

70. Мактабнннг оила билан олиб борадиган ишларини кандай 
шакллари мавжуд?

А) оммавий, гурух.ий;
Б) индивидуал, замонавий;
С)*индивидуал, жамоавий;
Д) тугри жавоб йук.

71. “Оила ёки оилани бошкариш тартиблари” асарининг 
муаллифи ким?

А) И.Подласый;
Б) А.Мунавваров;
С) Ю.Азаров;
Д) *Фитрат.

72. Замонавий оилаларда мулокотнинг кандай усуллари 
аникланган?

А) матриархат, патриархат, эгоизм;
Б) тоталитар, авторитар, можоритар;
С) демократик, авторитар, диктатура;
Д) *авторитар, либерал, демократик.

73. И.Подласый шахслараро муносабат характерига кура 
оилаларни кандай турларга ажратади?

А) идеал, социал, таркок, урта, салбий, юкори даражали;
Б) *болаларни хурмат килувчи, рахмдил, моддийликка йуналган, 

адоватли, антисоциал;
С) идеал, рахмдил, моддийликка йуналган, таркок, социал, адоватли;
Д) куп бугинли, кам болали, урта, салбий, болаларни хурмат килувчи.

74. Мактабнинг оила билан олиб борадиган ишларининг 
индивидуал шаклларига нималар киради?

А) ота-оналар семинарияси, очик эшиклар куни. педагогик топширик;
Б) синф ота-оналар мажлиси, ота-оналар университетлари, оилага 

ташриф буюриш;

454 !



С) *педагогик топширик. оилага ташриф буюриш, педагогик 
маслахатлар;

Д) барча жавоблар тугри.

75. Цуйидаги кайси фикрни маъкул деб хисоблансиз?
А) ота-она ота-онанинг авторетитини туширмаслиги керак;
Б) ота-оналарнинг тарбияловчи имкониятларига ишониш керак;
С) * ота-оналарга топширик бермаслик керак;
Д) барча жавоблар тугри.

76. Куйидагилардаи кайси фикрни тугри деб хисоблайсиз?
А) оилада болалар билан муносабат дустона булса, бунда асосий 

метод-
жазолаш;
Б) * канча ота-она булса, шунча метод тури бор;
С) ота-оналарнинг шахси методларда акс этмайди;
Д) тугри жавоб йук-

77. Ота-оналарнинг шахсий тажрибаси болани тарбиялаш нинг 
методини танлаб олиш шарти була оладими?

А) *ха;
Б) йук;
С) баъзан;
Д) хеч качон.
78. Куйидагилардаи кайснлари замонавий оила тарбиясининг 

тамойиллари була олади 1) меросийлик; 2) каттиккуллик; 3) 
креативлик; 4) инсонийлик; 5) итоатда тутиш; 6) фукаролик; 7) 
ретроспектив.

А) 1,2, 4 ,5 ,7 ;
Б) 1,2, 3 ,6 , 7;
С) *1,3, 4, 6 , 7;
Д) 1.3, 5, 6, 7;

79. К у й и д а г и л а р д а и  кайснлари оилада тарбиявий вазифаларни 
\а л  кнлиш нинг воситалари була олади: 1) уйин; 2) жазо; 3) суз; 4) 
ишонтириш; 5) мехнат; 6) анъаналар; 7) рагбат; 8) радио; 9) адабиёт.

А) 1,2. 4 ,5 ,6 , 9;
Б) 2, 3, 4, 7, 8, 9;
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С) 1, 3, 5, 6, 8, 9; 
Д) *1, 3, 4, б, 8, 9;

80. М.Буянов социологларнинг тадкикотларига таяниб оилани 
кандай турларга булади?

А) *узаро мое (уйгун), таркок (носоз), ажрашиб кетган, туликсиз;
Б) идеал, ра\мдил, моддийликка йуналган, таркок, асоциал, адоватли;
С) куп бугинли, кам болали, урта, салбий, болаларни хурмат килувчи;
Д) идеал, асоциал, таркок, урта, салбий, юкори даражали.

81. Кишлок оилалари шахар оилаларидан нимаси билан фарк 
килади?

А) ота-оналарнинг маълумоти урталиги;
Б) *кишлок жойларида хар бир бола хамкишлогининг каттик 

назоратида булади;
С) болалар сони кам булади;
Д) ажралишлар сонининг куплиги.

82. Цоидага мувофик оилада болаларга оилавий маблагнинг неча 
фоизи сарф килинади?

А) 30 фоиздан 40 фоизгача;
Б) 20 фоиздан 60 фоизгача;
С) *25 фоиздан 50 фоизгача;
Д) 40 фоизан 90 фоизгача.

83. Цуйидагилардан кайси бири тугилишнинг камайиши сабаби 
була олмайди?

А) ота-оналарнинг ишда бандлиги;
Б) бола тарбиялашда моддий таъминотнинг усиши;
С) ота-оналарнинг "узи учун яшамок” сингари эгоистик карашлари;
Д) *ёшларнинг эрта турмуш кураётганлиги.

84. Неча фоизгача ажралишлар турмуш курганлигининг биринчи 
йилида уларнинг оилавий хаётга тайёр эмасликлари натижасида 
келиб чикмокда?

А) 70 фоизгача;
Б) *90 фоизгача;
С) 60 фоизгача;
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Д ) 50 фоизгача.

85. Болалар сонига богликликда замонавий оилалар кандай 
ту рларга булинади?

А) узаро мос (уйгун), таркок (носоз), ажрашиб кетган, туликсиз;
Б) идеал, рахмдил, моддийликка йуналган, таркок, социал, адоватли;
С) куп бугинли, кам болали, урта, салбий, болаларни хурмат килувчи;
Д) *куп болали, кам болали, бир болали, боласиз.

86. Агар оилада факат ота-она булса, бундай оила кандай 
аталади?

А) тулик;
Б) *туликсиз;
С) социал;
Д) идеал.

87. Куйидаги кайси фикрларни тугри деб хисоблайсиз?
А) оила бола учун у яшаётган хаётнинг модели (андозаси)ни яратади;
Б) ота-оналарнинг уз боласига таъсир курсатиши уларнинг жисмоний 

камолоти ва ахлокий покизалигини таъминлаши керак;
С) купинча бола тугилган ва катта булган оилавий шарт-шароитлар ва 

холатлар уларнинг бутун хаётларига уз таъсирини утказади ва хатто 
такдирини белгилаб куяди;

Д) "“барча жавоблар тугри.

88. Оила тарбияси самарадор булиши учун ота-оналар кандай 
тайёргарликка эга булиши лозим?

А) ота-оналар купрок пул топишлари лозим;
Б) *ота-оналарнинг узида уз фарзандлари билан узаро фойдали ва 

доимий бир бутун йуналганликни шакллантириш лозим;
С) оилада катталарнинг мавжуд булиши;
Д) тугри жавоб йук.

89. Оила тарбиясининг максади нималарда акс этади?
А) умуминсоний кадриятларни ва ростгуйлик, адолатлилик, 

олийжаноблилик, мехнатга ва одамларга мухаббатни шакллантириш;
Б) интеллектуал ва ижодий кобилиятларини, билиш ва дастлабки 

мехнат тажрибаларини ривожлантириш;
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С) ахлокийлик ва эстетикликни ривожлантириш; 
Д) *барча жавоблар тугри.

90. Узаро муносабатлар характерига кура оилалар кандай 
турларга булинади?

А) * идеал, урта, салбий (негатив) ёки жанжалли-серзарда;
Б) узаро мос (уйгун), таркок (носоз), ажрашиб кетган, туликсиз;
С) идеал, рахмдил, моддийликка йуналган, таркок, асоциал, адоватли;
Д) куп бугинли, кам болали, урта, салбий, болаларни хурмат килувчи.

91. Куйидагилардаи кайси бири оилада бола тарбиясида карама- 
каршиликларни келтириб чикаради?

А) ота-оналарнинг ишда булиши;
Б) ота-оналарнинг укимишлилиги;
С) * катта авлод ва ёш ота-оналарнинг бола тарбиялашдаги турли 

методлари;
Д) тугри жавоб йук.

92. Тугилишнинг камайиши кандай педагогик муаммони 
келтириб чикаради?

А) ёшларни оилавий хаётга тезрок тайёрлаш;
Б) кизларни мустакил хаётга тайёрлаш;
С) *кам болали оилаларда тарбиянинг методларини ишлаб чикишни 

ва урганиш;
Д) тугри жавоб йук;
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ТАЯНЧ ТУШУНЧАЛАРНИНГ ЛУГАВИЙ МАЗМУНИ

Адаптация - инсоннинг ижтимоий мухит билан фаол узаро 
муносабатда булиш ва унинг потенциалини шахсий ривожланиш учун 
ишлатиш кобилияти.

Амалий ишлар методи -  узлаштирилган билимларни амалиётда 
куллаш куникмаларини шакллантирувчи усул.

Анамнез - ота-она ёки болани тарбияловчи бошка шахслардан 
шифокор, педагог ёки психолог томонидан бола хакида маълумот олиш. 
Анамнез тупланаётганда боланинг ирсийлиги, бошдан кечирган 
касалликлари, нутк, уйин фаолияти ривожланиш хусусиятлари 
тугрисида маълумотлар аникданади.

Аномалия - жисмоний ёки рухий ривожланишнинг умумий 
нормаларидан огиш.

Анормал болалар - нормал рухий ва жисмоний ривожланишда 
бузилишлар булган болалар. Уларни енгиб утиш учун махсус методлар 
талаб килинади.

Ахлок, (лотинча «моралис» - хулк-атвор маъносини билдиради) - 
ижтимоий муносабатлар хамда шахе хатги-харакатини тартибга 
солувчи, муайян жамият томонидан тан олинган ва риоя килиниши 
зарур булган хулк-атвор коидалари, мезонлари йигиндиси.

Ахлокий онг -  шахсга ахлокий меъёрлар ва хулк-атвор коидалари 
тугрисидаги назарий билимларни бериш асосида хосил килинувчи онг 
шакли.

Ахлокий тарбия -  муайян жамият томонидан тан олинган ва риоя 
килиниши зарур булган тартиб, одоб, узаро муносабат, мулокот ва хулк- 
атвор коидалари, мезонларини укувчилар онгига сингдириш асосида 
уларда ахлокий онг, ахлокий фаолият куникмалари ва ахлокий 
маданиятни шакллантиришга йуналтирилган педагогик жараён; 
ижтимоий тарбиянинг мухим таркибий кисми.

Ак^ий тарбия - шахсга табиат ва жамият тараккиёти тугрисидаги 
билимларни бериш, унинг аклий (билиш) кобилияти, тафаккури ва 
дунёкарашини шакллантиришга йуналтирилган педагогик жараён; 
ижтимоий тарбиянинг мухим таркибий кисми.

Байналминаллик («интер» -  орасида, уртасида, аро, «натио» -  
халк)- узга миллат ва элатларнинг хак-хукуклари, эрки, урф-одатлари,
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анъаналари, турмуш тарзи, тили \амда виждон эркинлигини \урмат 
килиш, уларнинг манфаатларига зиён етказмасликни ифода этувчи 
шахсга хос маънавий-ахлокий фазилат.

Билим -  шахснинг онгида тушунчалар, схемалар, маълум образлар 
куринишида акс этувчи борлик хакидаги тизимлаштирилган илмий 
маълумотлар мажмуи.

Билим олиш -  борликни идрок этиш, урганиш, машк килиш ва 
муайян тажриба асосида хулк-атвор хамда фаолият куникма, 
малакаларининг мустахкамланиб, мавжуд билимларнинг 
такомиллашиб, бойиб бориш жараёни.

Билиш - объектив борликнинг инсон онгида акс этиш шакли; 
илмий билимларни узлаштириш жараёни.

Болалар жиноятчилиги - салбий ижтимоий хукукий ходиса булиб, 
вояга етмаганлар томонидан содир этиладиган барча гайри хукукий 
хатти-харакатлар мажмуаси хисобланади.

Боланинг ижтимоийлашуви - унинг ижтимоий хаётга кушилиши 
булиб, шу жамиятда хос билимлар, кадриятлар, норма-коидалар, хулк- 
атвор намуналарини узлаштиришдан иборат. (М.Галагузова)

Боланинг ижтимоий adanmatsincu - боланинг ижтимоий мухит 
шароитларига фаол куникиши, боланинг ижтимоий мухит билан узаро 
муносабатлари тури.

Боланинг ижтимоий дезадаптМьшси - унинг ижтимоий мухит 
шароитларига муваффакиятли куникишига тускинлик килувчи 
ижтимоий ахамиятга эга хислатларнинг йукотилиши.

Болаликни ижтимоий х,имоялаш - конунчилик ва бола хукуклари 
тугрисидаги халкаро конвенцияда мустахкамланган вояга етмаганлар 
хукукларининг кафолатини таъминлашга каратилган чора-тадбирлар. Бу 
болаларнинг оптимал биологик ва ижтимоий ривожланишини, 
ижтимоий иктисодий шароитларга куникишини таъминлаб берувчи 
хукукий, иктисодий, тиббий ва психологик-педагогик чоралар 
комплексидир.

Болаларга ижтимоий ёрдам курсатиш - ижтимоий химоянинг 
шаклларидан бири булиб, кам таъминланган оилалар фарзандларининг 
хаётий эхтиёжларини кондиришга каратилган ижтимоий чора- 
тадбирлар мажмуаси- ижтимоий педагог болаларга турли ёрдам
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курсатади. Бирок уларнинг ичида устувор ёрдам болаликни ижтимоий 
педагогик куллаб-кувватлаш хисобланади.

Болаликка олиш - болаликка олувчи ва болаликка олинувчи 
уртасида ота-она ва фарзандлар уРтасиДа мавжуд хукук ва 
мажбуриятларни урнатувчи юридик акт.

Васийлик - муомалага лаёкатсиз шахсларнинг шахеий ва мулкий 
хукукларини химоя килиш.

Ватанпарварлик (лотинча «патриотес» -  ватандош, «патрис» -  
ватан, юрт) - шахенинг узи мансуб булган миллат, тугилиб усган ватани 
тарихидан гурурланиши, бугуни тугрисида кайгуриши хамда унинг 
порлок истикболига булган ишончини ифода этувчи юксак инсоний 
фазилат.

Вербал -  билим (маълумот, ахборот)ларни суз ёрдамида (огзаки) 
етказиб бериш, ифода этиш.

Гносеология (юнон тилидан гносис -  билим, онг, урганиш) -  
билиш, илмий билимларнинг шаклланиши, хусусиятлари, 
конуниятлари, услублари, илмий тафаккур шакллари, шунингдек, 
инсонга хос булган борликни англаш кобилияти хакидаги назария, 
таълимот.

Девиант хулк, атвор - ижтимоий ёки ахлокий нормаларга мос 
келмайдиган хулк-атвор.

Делинквентлик (инг. “гуноцкорлик”) - урнатилган нормаларни 
бузувчи ва хукукбузарликка олиб келувчи хулк-атвор.

Динамик стериотип - бош мия фаолиятининг физиологик шакли 
булиб, инсон хатти-харакатининг шартли рефлектор тартибида намоён 
булади. Уларга инсоннинг одатлари, оддий мехнат куникмалари киради.

Дунёкрраш - табиат, жамият, тафаккур хамда шахе фаолияти 
мазмунининг ривожланиб боришини белгилаб берувчи диалектик 
карашлар ва эътикодлар тизими.

Етим болалар - 18 ёшгача булган бир ёки ота-онасининг иккиси 
хам вафот этган болалар.

Етимлик - жамиятда ота-онасидан жудо булган болаларнинг 
борлиги билан изохланадиган ижтимоий ходиса.

Жазолаш - тарбияланувчининг хатти-харакати ва фаолиятига 
салбий бахо бериш усули.
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ж амоа (лотинча «коллективус» сузининг таржимаси булиб, 
йигилма, омма, биргаликдаги мажлис, бирлашма. гурух, каби 
маъноларни англатади) - бир неча аъзо (киши)лардан иборат булиб, 
ижтимоий ахамиятга эга умумий максад асосида ташкил топган гурух-

Жинсий тарбия - узида шахсни жинсий жихатдан чиниктириш, 
уларни тозалик ва озодаликка ургатиш, уз соглиги учун гамхурлик 
килиш ва масъулиятли булишни таъминлашга каратилган педагогик 
фаолият мазмуни.

Жисмоний тарбия - укувчиларда жисмоний ва иродавий 
сифатларни шакллантириш, уларни аклий ва жисмоний жихатдан 
мехнат хамда Ватан мудофаасига тайёрлашга йуналтирилган педагогик 
жараён; ижтимоий тарбия тизимининг мухим таркибий кисми.

Жиноят - делинквент хулк-атвор тури булиб, шахсга, конун билан 
курикданадиган объектларга тажовуз килувчи ижтимоий хавфли хатти- 
харакат.

Жиноий хулк,-атвор - жиноий жавобгарликка тортиш ёшига етганда 
жиноий иш кузгатишга асос булувчи гайри хукукий харакатлар.

Ижтимоийлашув - инсоннинг бутун хаёти мобайнида уз-узини 
узгартириш ва ривожпантиришнинг бошкариладиган ва максадга 
йуналтирилган жараёни.

Инсонийлик - болани шахе сифатида кадрлайдиган, унинг гурури ва 
эркинлигини химоялаш билан характерланадиган, инсон манфаатини 
ижтимоий институтларни бахолашнинг асосий меъёри деб 
хисоблайдиган карашлар тизими.

Инфантилизм - организмнинг рухий ривожланишидаги тухтаб 
колиш булиб, болалик давридаги ривожланиш боскичи жихатларини 
саклаб колиш билан характерланади.

Инкрроз - шахе ривожланишининг дискрет вазиятида унинг 
максадга каратилган хаётий фаолиятининг тухтаб колиши. Сурункали 
инкироз ижтимоий дезадапта151я, уз жонига касд килиш, асаб-рухий ва 
психологик касалликларга олиб келиши мумкин.

Ишонтириш - мантик, исбот-далилга асосланган аклий эмоционал 
таъсир. Унинг мохияти инсон онгига таъсир килишга каратилган, демак 
ишонтиришнинг муваффакияли булиши онг конунларига мое келишига 
боглик. Ишонтирувчи сузлар тушунарли булиши керак. Ишонтириш 
индивидуал тажрибага каратилиши лозим.
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Ички ишонч - ахборотни танкидсиз кабул килиш ва унга мувофик 
кайфият, хулк-атворни узлаштиришга каратилган таъсир. 
Ишонтиришнинг самарадорлиги ишонтирувчи шахснинг кучи ва бошка 
шахснинг ишонувчанлиги. шунингдек улар уртасидаги муносабатларга 
боглик.

Икршдорлилик - боланинг уз ёши нормаларига нисбатан аклий 
ривожланишда анча илгарилаб кетиши.

Категория - фаннинг мохиятини очиб берувчи энг мухим, асосий 
тушунча.

Катамнез - даволаш якунлангандан сунг касал хакида олинадиган 
маълумотлар. Махсус кузатув остида булган болаларнинг мехнат хаёти, 
таълими тугрисида даврий маълумот туплаш.

Коммуникативлик - шахслараро мулокот маданиятига эга булиш, 
болани тинглаш ва эшитиш кобилияти, муомалага кириша олиш ва 
алока урнатиш, ахборот туплаш, турли ижтимоий муносабатлар 
урнатиш ва ривожлантириш, боланинг вербал ва новербал хулк- 
атворини кузатиш.

Компенсация - бузилган функциялар урнини тулдириш, 
ривожлантириш.

Конкретлик - умумий фикрлардан воз кечиш ва саволларга аник 
жавоб бериш кобилияти.

Компенсация (юнонча «сомпенсатио» -  $ФНИНИ тулдириш, 
тенглаигтириш) - олий нерв фаолиятининг захира имкониятларига 
таянган холда организмнинг бузилган ёки ривожланмаган 
функцияларининг урнини тулдириш ёки кайта куриш.

Коррекция (юнонча «соррестиио» - тузатиш) - педагогик услуб ва 
тадбирлардан иборат махсус тизими ёрдамида аномал болаларнинг 
психик ва жисмоний ривожланишидаги камчиликларини кисман ёки 
тулик тузатиш.

Коррекцион (махсус) педагогика (дефектология - юнонча 
«дефестус» -  нуксон, камчилик, «логос» -  фан, таълимот) -  
ривожланишда жисмоний ёки психик камчиликка эга, махсус, 
индивидуал тарбиялаш ва укитиш методларига асосланган, саломатлик 
имкониятлари чекланган боланинг индивидуаллиги хамда шахсини 
ривожлантириш жараёнини бошкариш мохияти, конуниятларини 
урганувчи фан.
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Коррекцион тарбия - жамиятдаги х.аётга куникиш учун шароитлар 
яратиш, баъзи тоифа одамларни ривожланиш нуксонларини енгиб утиш 
ёки бартараф этиш.

Коррещион-тарбиявий ишлар - шахенинг аномал ривожланиши 
хусусиятлар и га кура умумий педагогик таъсир курсатиш чора- 
тадбирлари тизими.

Маданият («султура» сузидан олинган булиб, парвариш килиш, 
ишлов бериш маъносини билдиради) -  ижтимоий тараккиёт давомида 
инсонларнинг фаолияти туфайли кулга киритилиб, уларнинг ижтимоий 
эхтиёжларини кондиришга хизмат килувчи моддий ва маънавий 
бойликлар тизими.

Маданиятлилик - бола тарбияси ва ижтимоийлашуви жараёни шу 
жамият ва миллатнинг маънавий ва моддий маданияти асосида 
курилиши лозим.

Мазмун (таълим (билим олиш) мазмуни) -  таълим жараёнида шахе 
томонидан узлаштиРилиши заРУР булган илмий билим, амалий 
куникма, малака, фикрлаш хамда фаолият усуллари тизими.

Мафкура (арабча «мафкура» - нактаи назар ва эътикодлар тизими, 
мажмуи) -  жамиятдаги муайян сиёсий, хукукий, ахлокий, диний, 
бадиий, фалсафий, илмий карашлар, шунингдек, маънавий-ахлокий 
юксалиш, маърифий-тарбиявий ишларнинг ривожини таъминловчи, 
уларнинг максад ва йуналишларини аниклашда етакчи урин тутувчи 
гоялар тизими.

Маш к, ва ургатиш (фаолиятда маищ/антириш) методлари -
муайян машк ёрдамида болалар фаолиятини окилона, максадга мувофик 
ва хар томонлама пухта ташкил килиш, уларни ахлок меъёрлари ва 
хулк-атвор коидаларини бажаришга одатлантириш усуллари.

Маълумот -  таълим-тарбия натижасида узлаштиРилган ва 
тизимлаштирилган билим, хосил килинган куникма ва малакалар хамда 
таркиб топган дунёкараш мажмуи.

Маънавият (арабча «маънавият» - маънолар мажмуи) -  
мохиятига кура ижтимоий тараккиётга ижобий таъсир утказУвчи 
фалсафий, хукукий, илмий, бадиий, ахлокий, диний тасаввур, тушунча 
ва гоялар мажмуи.

Маърифат -  шахе онгига илмий билим, ахлок коидалари хамда 
ижтимоий муносабатларни тартибга солувчи хукукий меъёрларни
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сингдириш, таълим-тарбияни такомиллаштириш, миллий мерос ва 
умуминсоний кадриятларни урганиш, уларни таргиб этиш максадида 
амалга ошириладиган тадбирлар тизими.

Метод - юнонча таржимаси «тадкикот, усул, максадга эришиш 
йули» каби маъноларни англатади.

Методика (фан сифатида)- хусусий фанларни укитишнинг узига 
хос хусусиятларини урганади.

Мехнат тарбияси - шахсга мехнатнинг мохиятини чукур 
англатиш, уларда мехнатга онгли муносабат, шунингдек, муайян 
ижтимоий-фойдали харакат ёки касбий куникма ва малакаларини 
шакллантиришга йуналтирилган педагогик фаолият жараёни; ижтимоий 
тарбиянинг таркибий кисми.

“Мен” концепцияси - инсоннинг узи хакидаги тасаввурлари 
тизими.

Микросоциум - уз таркибига оила, кушничилик, тенгдошлар 
гурухдари, турли ижтимоий, давлат, диний, хусусий ва тарбиявий 
ташкилотлари мавжуд, муайян худудда фаолият юритувчи жамият.

Мунозара (тарбия методи сифатида) - тарбияланувчиларга хиссий- 
огзаки таъсир курсатиш асосида уларда маънавий-ахлокий сифатларни 
шакллантиришга йуналтирилган бахс-мунозара усули.

Назоратсизлик - болаларни, уларнинг хулк-атворини, буш 
вактларини кандай утеазишларини назорат килмаслик, уларнинг 
тарбияси хакида кайгурмаслик.

Нафосат диди - шахснинг буюм ёки ходисага нисбатан муносабат 
билдириш тури, объектив нафосат улчови.

Нафосат маданияти - гузалликни хис этиш, ундан завкланиш, 
мавжуд гузалликларни асраш ва бойитиш йулида узлаштирилган билим 
хамда амалга ошириладиган нафосат фаолиятини ташкил этиш 
даражасининг сифат курсаткичи.

Нафосат онги - гузаллик, гузалликни хис этиш, унинг мохиятини 
англаш, нафосат хис-туйгуси, нафосат диди каби тушунчаларнинг онгда 
акс этиши.

Нафосат тарбияси (эстетик тарбия- лотинча «естезио» гузалликни 
хис киламан) - укувчиларни вокелик, табиат, ижтимоий ва мехнат 
муносабатлари ва турмуш гузалликларини англаш, идрок этиш ва тугри 
тушунишга ургатиш, уларнинг бадиий дидини устириш. уларда



гузалликка мухаббат уйготиш, улар томонидан гузалликни яратиш 
кобилиятларини тарбиялашга йуналтирилган педагогик жараён; 
ижтимоий тарбиянинг му\им  таркибий кисми.

Оила -  кишиларнинг никох, ёки кон-кариндошлик ришталари, 
умумий турмуш тарзи, ахлокий масъулият хамда узаро ёрдамга 
асосланувчи кичик гурухи.

Оилавий муносабатлар -  ота-оналар (ёки боланинг камолоти учун 
масъул булган шахслар) хамда фарзандлар уРтаси Да турли 
йуналишларда ташкил этилувчи муносабатлар.

Оила тарбияси -  ота-оналар (ёки бола камолоти учун масъул 
шахслар) томонидан ташкил этилувчи хамда фарзандларни хар 
томонлама етук, соглом этиб тарбиялашга йуналтирилган педагогик 
жараён.

Педагогик ташхис - укувчи ва укувчилар жамоаси шахсиятини 
таълим-тарбия жараёнига индивидуал ва дифференциал ёндошувни 
таъминлаш учун урганиш.

Педагогик илмий-тадкрцот методлари -  шахсни тарбиялаш, унга 
муайян йуналишларда чукур, пухта илмий билимларни бериш 
тамойиллари, объектив ва субъектив омилларини аникловчи педагогик 
жараённинг ички мохияти, алока ва конуниятларини махсус текшириш 
ва билиш усуллари.

Педагогик к,аровсизлик - шахе ривожланишига барча омиллар 
мажмуасининг дезинтегра1$1я таъсири окибати. Улар авваламбор 
тулаконли индивидуал-психологик ривожланишни таъминловчи етакчи 
фаолият турларини коникарсиз узлаштиришда намоён булади.

Педагогик талаб - турли харакатларни бажариш, муайян фаолият 
жараёнида иштирок этишда укувчи амал килиши зарур булган 
ижтимоий хулк-атвор меъёрларини ифодаловчи вазифа; тарбиянинг энг 
мухим усули.

Профессионал ижтимоий педагогик фаолият - болалар ва 
усмирларни ураб турувчи микрожамиятда ижтимоий тарбияси буйича 
боскичма-боскич иш олиб бориш булиб, болаларнинг муваффакиятли 
aflanTatsiflCH, индивидуаллашуви ва интегра1з1ясига каратилган. Унинг 
объекти бола хисобланиб, предмети-болаларнинг ижтимоий тарбияси 
жараёнидир.
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Рагбатлантириш - тарбияланувчининг хатти-харакати ва 
фаолиятига ижобий бах,о бериш асосида унга ишонч билдириш, 
кунгилини кутариш ва уни куллаб-кувватлаш усули.

Рах^диллик - кимгадир ёрдам беришга тайёр булиш ёки кимнидир 
хамдардлик, инсонпарварлик туфайли кечириш.

Реабилитация - беморнинг психофизик имкониятлари доирасида 
нормал мехнат ва хаётга кайтиши. Бу авваламбор тиббиёт ёрдамидан 
инсоннинг жисмоний нуксонларини бартараф этиш, иккинчидан махсус 
укув методларини куллаш, учинчидан профессионал тайёргарлик 
асосида эришилади.

Референт гурух; - инсон учун улчов бирлиги хлсобланган тавсиялар, 
маълумотлар.

Рефлексия - инсоннинг ички рухий фаолияти булиб, уз хатти - 
харакатлари, хислатлари, холатларини англаб олишга каратилган; 
инсоннинг jfa маънавий дунёсини англаб олиши.

Ривожланиш -  шахенинг физиологик ва интеллектуал усишида 
намоён буладиган микдор ва сифат узгаришлар мохиятини ифода 
этувчи мураккаб жараён.

Ижтимоий adanmatsin (юнонча адапто - мослашиш) — аномал 
болалар индивидуал ёки гурухли хулкларининг ижтимоий кадриятлар 
ва хулк-атвор коидалари тизимига мос келиши.

Ижтимоийлашув -  ижтимоий муносабатлар жараёнида фаол 
иштирок этиши асосида шахенинг хаёт ва ишлаб чикариш жараёнига 
мослашуви.

Ижтимоий онгни шакллантирувчи методлар - укувчиларда 
маънавий-ахлокий сифатлар, эътикод хамда дунёкарашни 
шакллантириш максадида уларнинг онги, хис-туйгуси ва иродасига 
таъсир курсатиш усуллари.

Ижтимоий педагогика -  ижтимоий муносабатлар жараёнида 
педагогик гояларнинг тутган урни ва роли, шахени касбий ва ижтимоий 
фаолиятга йуналтириш муаммоларини урганади.

Ижтимоий pea6wiumatsui (юнонча ре\абилитас -  лаёкати, 
кобилиятини тиклаш) - аномал боланинг психофизиологик 
имкониятларига таянган холда унинг ижтимоий муносабатлар 
жараёнида иштирок этиши учун зарур шароит яратиш, ижтимоий 
фаолият ва мехнатга жалб этиш.
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Июх/шш (тарбия методи сифатида) -  тарбияланувчига хиссий- 
огзаки таъсир этиш усули.

Илмий дуёцараш - узлуксиз, изчил равишда мавжуд фанлар 
асосларини пухта узлаштириб бориш, ижтимоий муносабатлар 
жараёнида фаол иштирок этиш натижасида баркарорлашган дунёкараш 
шакли.

Илмий тафаккур -  инсон аклий фаолиятининг юксак шакли 
саналиб, ижтимоий вокеа-ходисалар, жараёнларга нисбатан илмий 
ёндашув.

Илмий крраш (юнонча «идеа» - гоя, тасаввур, тушунчалар 
йигиндиси) - муайян ходиса, жараённинг мохиятини ёритувчи, илмий 
жихатдан асосланган фикр, гоя.

Индивид (лотинча “индивидиум” булинмас, ягона, алохида деган 
маъноларни англатади) -  хатти-харакатларини шартли рефлекс 
ёрдамидагина ташкил эта олувчи биологик мавжудот.

Индивидуаллик - шахснинг узига хос хусусиятлари.
Институт - билимларнинг битта сохаси доирасида аник 

йуналишлар буйича олий ва коидага кура олий укув юртидан кейинги 
таълим дастурларини амалга оширувчи, юридик макомга эга таълим 
муассасаси.

Иктисодий тарбия - укувчиларга иктисодий билимларни бериш, 
уларда иктисодий фаолият (оила бюджетини шакллантириш, хужаликни 
юритиш, мавжуд моддий бойликларни асраш, купайтириш, савдо-сотик 
муносабатларини тугри ташкил этиш ва хоказолар)ни ташкил этиш 
куникма ва малакаларини шакллантиришдан иборат педагогик жараён.

Иктисодий таълим - укувчиларга хужалик юритиш тизими (оила 
бюджетини шакллантириш, хужаликни юритиш, мавжуд моддий 
бойликларни асраш, купайтириш, савдо-сотик муносабатларини тугри 
ташкил этиш ва хоказолар) тугрисидаги назарий билимларни беришга 
йуналтирилган педагогик жараён.

Ёш хусусият ари - муайян бир ёш даврига хос булган анатомик, 
физиологик (жисмоний) ва психологик_хусусиятлар.

Социум - инсоннинг ижтимоий атроф-мухити, хамжамияти.
Субмаданият - муайян инсонлар гурухининг хаёт тарзига таъсир 

килувчи ижтимоий психологик белгилар (норма, кадрият, стериотип, 
дид) мажмуаси.
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Сух;бат -  савол ва жавоб шаклидаги диалогик таълим методи.
Тамойил (юнонча «принсипиум») -  бирор-бир назариянинг асоси. 

негизи, асосий бошлангич коидаси; бошкарувчи гоя, фаолиятнинг 
асосий коидаси; умумлаштирилган талаб.

Тарбия -  муайян, аник максад хамда ижтимоий-тарихий тажриба 
асосида шахсни хар томонлама устириш, унинг онги, хулк-атвори ва 
дунёкарашини таркиб топтириш жараёни.

Тарбия жараёни - ота-она ва укувчи (тарбиячи ва 
тарбияланувчи)лар уртасида ташкил этилувчи хамда аник максадга 
йуналтирилган самарали хамкорлик жараёни.

Тарбия мазмуни - шахснинг шаклланишига куйилувчи ижтимоий 
талаблар мохияти.

Тарбия методи (юнонча «методос» -  йул) -  тарбия максадига 
эришиш йули; тарбияланувчиларнинг онги, иродаси, туйгулари ва 
хулкига таъсир этиш усуллари.

Тарбия назарияси -  педагогиканинг мухим таркибий кисми; 
тарбиявий жараён мазмуни, шакл, метод, восита ва усуллари хамда уни 
ташкил этиш муаммоларини урганади.

Ташхис -дидактик жараён кечадиган барча шароитларни 
ойдинлаштириш, унинг натижаларини белгилаш.

Тафаккур (ижтимоий вокеа-ходисаларнинг онгда тулаконли акс 
этиши, инсон аклий фаолиятининг юксак шакли).

Таянч шахе - инсоннинг асосий хаётий интилишларини белгилаб 
берувчи табиий колипдир. Таянч интилишлар хаммада бир хил булади, 
бирок уларнинг намоён булиши генетик ва ташки омилларга боглик 
булади.

Тиббий-ижтимоий ёрдам - таълим-тарбия жараёнида согликни 
тиклаш ёки мустахкамлашга каратилган чора-тадбирлар.

Тизим (мустакил тушунча сифатида) - узаро богланган куплаб 
элементлар (таркибий кисмлар) уртасидаги мустахкам бирлик ва узаро 
яхлитлик.

Шахслараро муносабатлар - оммавий ижтимоийпсихологик 
ходисалар булиб, бир гурухда булган ва биргаликдаги фаолият хамда 
мулокот жараёнида бир-бирига таъсир курсатувчи шахслар уртасидаги 
узаро муносабатларда намоён булади.
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Шахслараро муомала - инсонлар орасида алокалар урнатишнинг 
мураккаб жараёни. Педагогик жамоада шахслараро муомаланинг 
куйидаги хусусиятлари тугриланишга мухтож: баъзи педагогларнинг 
сабрсизлиги, иродасизлиги, касбдошларини тинлай олмаслик, уз 
макомини оклаш. ижтимоий педагогик тренинглар, бошлангич педагог 
мактаблари оркали сабр-матонат, тинглаш маданияти каби хислатларни 
шакллантирса булади.

Шахенинг х;аёт тарзи - максадга мувофик шаклланган 
кизикишлар, фаолият турлари ва хаёт йуллари тизими.

Шахенинг уз-узини ривожлантириши - бу инсоннинг уз хаётий 
фаолиятининг субъектига айланишидир. Субъектлик-инсоннинг 
хаётдаги фаол, мустакил холати ва макоми. У инсон тугилишиданок 
унга хос булиб, унинг илк психологик намоён булиши боланинг 
жонланиши хисобланади. Ёш утган сари у уз шаклларини узгартиради- 
инсонда ахлокий, эстетик, ижтимоий ва психологик куэгатувчи 
сабаблар пайдо булади. Инсон уз-узини англаш, муомала ва фаолият 
субъектига айланади. Бу фаоллик хам шаклан хам мазмунан узгаради. 
Инсон канчалик ёши уца у шунчалик купрок уз_узини ривожлантириш 
субъекти булади.

Хайрия - алохида шахслар ёки ташкилотлар томонидан кам 
таъминланган оилалар, мухтожларга курсатиладиган ёрдам.

Х,омийлик - вояга етмаганларнинг (бошка тоифа инсонларнинг хам) 
шахеий ва мулкий хукукларини химоя килиш шакли, яъни хомийликда 
васийликка Караганда анча кенг тоифадаги болалар хукуклари химоя 
килиниши мумкин.

Хуку^бузарлик - бирор-бир хукукни бузувчи хар кандай хатти- 
харакат. Хукукбузарликлар ижтимоий хавфли харакат ва жиноятларга 
булинади.

Усул - муайян укув материалини узлаштиришда кулланилаётган 
асосий таълим методи билан бирга иккинчи бир таълим методининг 
айрим элементларидан фойдаланиш.

Фаолият - шахе томонидан табиий ва ижтимоий максадга мувофик 
ташкил этилувчи кундалик, ижтимоий ёки касбий харакатларнинг 
муайян шакли, куриниши.

ФукАро -  фукаролиги хукукий жихатдан эътироф этилган хамда 
муайян жамият (давлат) аъзоси булган шахе.
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Фукаролик -  хукукий ва ахлокий меъёрларга онгли риоя этиш, 
маълум хукуклардан фойдаланиш хамда бурчларни бажаришга 
масъуллик билан ёндошув, мехнат жараёни ва жамоадаги фаоллик, 
маънавий етуклик асосида муайян давлатга мансублик.

Фуцаролик тарбияси -  фукаролик тушунчасининг мохиятини 
англатиш оркали укувчиларда юксак даражадаги фукаролик 
маданиятини шакллантириш, уларни халк, Ватан, жамият учун фидоий 
фукаролар этиб тарбиялашдан иборат.

Шахе - психологик жихатдан тараккий этган, шахсий хусусиятлари 
ва хатти-харакатлари билан бошкалардан ажралиб турувчи, муайян 
хулк-атвор ва дунёкарашга эга булган жамият аъзоси.

Шахе ни ижтимоийлаштириш - уни жамият томонидан тан 
олинган хулк-атвор меъёрлари, билим хамда кадриятлар тизимини 
узлаштиришдан иборат ижтимоий хаётга жалб этиш жараёни.

Шкалалаш -  аник жараёнларни ракэмлар тизими ёрдамида 
моделлаштириш.

Эмоционал зарарланиш - бевосита эмоционал холатларни узатиш 
оркали таъсир курсатиш (кул, юз хатти-харакатлари, HHTOHatsifl).

Эмпатия - дунёга бошкалар назари билан караш, уни бошкалар 
каби тушуниш, бошкаларнинг хатти-харакатларини уларнинг нуктаи 
назарига кура кабул килиш ва шу билан бирга узининг тушунчасини 
билдиришга кодирлик.

Экологик маданият - укувчининг ижтимоий талабларга мувофик 
табиат ва атроф-мухит мухофазасини ташкил этиш кобилияти.

Экологик онг - табиат ва атроф-мухитнинг мавжуд холати, уларни 
мухофаза этиш борасидаги тушунчаларнинг онгдаги ифодаси.

Экологик маданият - укувчининг ижтимоий талабларга мувофик 
табиат ва атроф-мухит мухофазасини ташкил этиш кобилияти.

Экологик тарбия - укувчиларга дастлабки экологик билимларни 
бериш, уларнинг мавжуд экологик билимларини бойитиш, уларда 
табиат ва атроф-мухит мухофазасини ташкил этиш куникма ва 
малакаларни шакллантиришга каратилган педагогик жараён.

Экологик таълим - укувчига аник максадга мувофик, изчил, 
тизимли ва узлуксиз равишда назарий экологик билимларни беришга 
йуналтирилган таълимий жараён.
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Экологик фаолият - экологнк билимларга таянилган холда табиат 
ва атроф-мухит мухофазасинн таъминлаш борасида амалга 
оширилаётган хатти-харакатлар мажмуи.

Эстетик тарбия - укувчштарни табиат, ижтимоий ва мехнат 
муносабатлари, турмуш гузаллигини идрок этиш, тугри тушунишга 
ургатиш, уларнинг бадиий дидини у ст и Ри ш > уларда гузалликка 
мухаббат уйготиш ва хаётига гузаллик олиб кириш кобилиятини 
тарбиялаш жараёни; ижтимоий тарбиянинг таркибий кисми.

Эътик,од - дунёкараш негизида акс этувчи ижтимоий- фалсафий, 
хукукий, маънавий-ахлокий, эстетик иктисодий, хамда экологик 
билимларнинг такомиллашган куриниши; муайян гояга чексиз ишонч.

Узаро муносабатлар - жамоада ижтимоий психологик иклимни 
шакллантириш асоси.

Уз-узини актуаллаштириш - инсоннинг у3 шахсий 
имкониятларини тупик аниклашга ва ривожлантиришга каратилган 
доимий интилиш.

Уз-узини англаш - инсон онгининг энг олий иродаси булиб, узи 
хакидаги тасаввурлар, хулк-атвори, фаолияти, эхтиёжларини англашдан 
намоён булади.

Уз-узини тарбиялаш - инсоннинг узиДа ижобий хислатларни 
шакллантириш ва салбий хислатларни бартараф этишга каратилган, 
ташкиллаштирилган фаолияти.

Кадриятлар - харакат усули, методикаси ва унинг индивидуал 
етимга айланиши учун шарт-шароит яратиш.

Курилма (установка) - муайян хулк-атвор, тасаввурни бошдан 
кечиришга тайёр булиш. Курилмалар фаолиятнинг баркарор кечишини 
белгилаб беришади. Агар шахсий курилмалар касбий фаолиятнинг 
характерини белгилаб берса ижтимоий курилмалар мутахассиснинг 
мижоз билан уэаро муносабати усулларига ойдинлик киритади.

Уз-узини тарбиялаш методлари - укувчиларнинг уэини узи идора 
килишлари, турли укувчилар органлари фаолиятида фаол иштирок 
этишларини таъминлаш, уларнинг ижтимоий мавкеларини ошириш 
максадида кулланилувчи усуллар.

Уз-узини тахлил (назорат) к,илиш - уз шахси, мавжуд 
фазилатлари, хатти-харакати, хулк-атворини тахлил килиш, мавжуд
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сифатларни бойитиш ёки салбий одатларни бартараф этишга каратилган 
фаолият усули.

Уз-узини щита тарбиялаш -  шахенинг узидаги салбий одатлар, 
характеридаги зарарли сифатларни йукотиш, уларни бартараф этишга 
каратилган ички фаолияти жараёни.

Харбии ватанпарварлик тарбияси - ёшларни ватан химояси х,амда 
х.арбий мудофаага тайёрлаш, уларда фавкулодца холатларда х,арбий 
мудофаани ташкил этиш куникма ва малакаларини шакллантиришга 
йуналтирилган педагогик жараён.

Хикоя -  ота-оналар томонидан далил, \одиса ва вокеаларнинг 
яхлит ёки кисмларга булиб, тасвирий воситалар ёрдамида образли 
тасвирлаш йули билан ихчам, киска ва изчил баён килиниши.

Хук^’кцй маданият -  шахе томонидан хукукий билимларнинг 
узлаштирилиши хамда хукукий фаолиятни ташкил этиш даражасининг 
сифат курсаткичи.

Аукукцй онг - муайян жамиятнинг моддий хаёт тарзи билан 
белгиланадиган тасаввур, идрок, тафаккур ва эътикодлар тизими булиб, 
ижтимоий-психологик ходиса сифатида мураккаб тузилишга эга.

Хукукцй тарбия - шахе томонидан узлаштирилган назарий-хукукий 
билимлар негизида хукукий фаолиятни ташкил этиш куникма ва 
малакаларини хосил килиш, унда ижобий хукукий сифатларни карор 
топтириш ва хукукий маданиятни шакллантиришга йуналтирилган 
педагогик жараён.

Хукукцй таълим - укувчиларга хукукий меъёрлар, конунлар хамда 
ижтимоий-хукукий муносабатлар мохияти тугрисидаги тизимланган 
билимларни бериш, уларда хукукий билимларни эгаллашга булган 
эхтиёжни юзага келтириш, хукукий онгни шакллантириш жараёни.

Хукук,ий фаолият - хукукий меъёрлар, конунлар талабларига 
нисбатан онгли ёндашиш, уларга катъий ва огишмай амал килиш, 
конунларни хурмат килиш, уларни шахе эркини химоя килиш кафолати 
сифатида эътироф этиш, хукукий муносабатлар жараёнидаги фаол 
иштирокни ташкил этишга йуналтирилган амалий хатти-харакатлар 
мажмуи.
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