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EI JIABPJIAP IICUXOJOI'USAACU ®PAHUHUHT MPEJMETH BA
BA3BU®AJIAPHU

Em napnapu mcuxosorusicu (aHu IpeAMeTH TYFpucHaa (UKD IOPUTHIAETIaHAA HHCOH
YMPUHHUHI Typiau € OOCKMWIapuaa Keuuild, €I YCUIIMra Ba IICUXMK TapakKUEIra TabCHp
KypcaTyBYM OMWJIAP, TYpAH Tabcupiap Tydalnum Typiauda Tap3ga pyd OepaauraH TMICHXUK
PHUBOXJIAHUII XapaKTEPUCTUKACH Ha3apAa TyTuianu. Jlemak, €m AaBpiapH ICUXOJIOTHsICH (paHUHUHT
MaB3y Oaxcu Typiau €mgard ojgamiapHuHr (Oonanap, YKyBUHIap, KaTTajap, dpKakiap, aélulapHUHT
(OHTOreHe3/a) TyFHIITaHJaH YMPHHHHI OXMpHMIada) [CHXWMK PUBOXKJIAHHII >KapAa@HUHH, LIaXCHUHT
IAK/UIAHKMIIA XaM/a ¥3apo MyHOCabaTH KOHYHHSTJIAPUHM YpraHWIgaH ubopataup. Em naspnapu
IICUXOJIOTHSICH MHCOH/A TYPJIM NICUXHUK KapaHaap PUBOKIAHUILIMHUHT Y3UTra XOC XYCYCHUSTIApPUHH,
YHUHT Xap XW1 (aoJusTUHU, 3p Ba aCIHUHT KUHC Ta(QOBBYTJIAPUHU, IIYHUHIJIEK WHCOH IIaXCHUHUHT
TapKHO TONUIIMHU WIMHUHN )KUXATIAH TAIKUK KUJIAIH.

Em naBpnapd  NCHXONOTWACH Typid EMIard MHCOHJIAPHMHT  IICHXMK PUBOKIAHMIIH,
IICUXUK XYCYCHSTJIapM Ba yJApHUHI  y3Mra XOoC OMMJUIAPH, ME30HJIApU XaMJa MEXaHU3MJapH
xakunaru (angup. HlyHunraexk y MyaiisH €mjaru HMHCOHJApHUHI €I Y3rapuiuny OuiiaH OOFIMK
Oynran y3ura Xoc XyCyCHUATIapHHH XaM ypraHaaw. LLIyHUHT ydyH WKTHMOWH XaéTaa, TabJIUM-
TapOus *kapa€Hula, Typyxjiap xamJa ’kamoanapja, “iuiad 4MKapuil Ba OWJIaBMi MyHocalaTiapnaa
€11 1aBpiapy MCUXOJIOTUACH AJIOXMJIAa YPUH TyTaau. VIHCOH IaXCHUHUHT TapKUO TOMMIIM Ba OMIMII
KApa€HJIAPUHUHT  PHUBOXJIAHUIIM MYaMMOCUHU WHCOH IICUXMKACHHHUHI  PHUBOKJIAHWIIU
KOHYHUSTIApPUHU XucoOra onMail TypuO okwioHa Xai 3tu0 Oynmaiinu. LlyHuHr yuyH X03upru
KYHJa «MHCOH OMUJIM» Macajacu 10j13apd Map3yra aiinaHau. B naBpmapd NCHXONOTHSCH MHCOH
NICUXUKACUHUHI PUBOXJIAHUII KOHYHMSTIApPU Ba XyCyCUATIapu Xamaa Iy PUBOXKIAHUIIHUHT
OOoCKMYJIapUHUHA3apHUil Ba aMaluil )KUXaTAaH TaKUK Tau.

Em JaBpJjapy TCHXOJOTHSCHHUHT acocWii Ba3W(acH IMAaXCHUHT KaMmoJI TOIHIIN
KOHYHUSTIApU Ba TYpJM €11 JaBpUIArd ojamuiapja BYXKYy/ra KeiaaJuraH NCUXUK (aoiausT, XoJaT Ba
LIapT MAPOUTIAPHUHT ¥3ap0o TabCUPHU XYCYCUSATIApPUHN aHMKJIALAAH nbopaTaup.

Em paBpnmapu ncuxomoruscu  ama my BasudanapHd  Xal KWIMII OWIaH — amanuii
MakcaJulapHu py€ora uukapaau. Tabaum-TapOusi WIUIApUHM TaKOMMJUIAIITHpUINTa Epaam Oepaiu.
Mojuii HebMmaTinap UIIA0 YMKAPUIIHUHT  CaMapaJOpJIMTMHM  OIIMPHINTa,  MWJLUIATIapapo
MyHOca0aTjiapHHU SXIIMJIAINTa, [aXcjaapapo MYJIOKOTHU TYFpU HYHaANTHpPHUINTa, Kamoada HKoOuit
NICUXOJIOTUK MKJIUM SpaTUIIra, y30K yMp KYpHUII CHpJIApUHU OYMIIra, OWJaBUi MyHocabaTiapHU
MyCTaxKamJjallra aKpaJluluIapHUHT OJITUHU OJIUIITa XU3MAaT KUJIa u.

Mapxkasuii Ocué myradakkupnapugan Aoy Hacp ®@apobuii, 16n Cuno, FOcyd Xoc Xoxwuo0,
A.Hapomii Ba Oomka Oup KaTop auiomanap €ml AaBpiiapyd TICUXOJIOTHSCH MaB3yCHra JOUp Y3
KapalulapuHyi OMIIAMpraHiap.

AOy Hacp ®apoOuilHUHT HMHCOH TICMXWKACH XaKuJIard axJokuii-pancaduii duxpaapu
“Xuxkmar mMabHonapu”, “Pancaduii caBosutap Ba yiapra xkaobnap”, “YKucm Ba akCHUAECHIUSIIAPHUHT
maxkyiapyura Kapad oyauHumM” kabu acapiapuaa ¥3 akCUHU TOITaH.

A0y Paiixon bepyHuii KUIIMIAPHUHT KUCMOHUN TY3WJIMIIH, YMPIAPUHUHT Y3YH-KHUCKAJIUTH
KaOWJIAapHUHT YMYMUN Xa€T XyCYCUSATIAPHUIArd axaMHUATH XaKHIa Y3MHUHT “YT™umI E€aropauknapu’’
ne0 HoOMJIaHraH acapuia 0a€H KuiraH. AJUIOMaHMHT (UKpHUYa, WHCOH Y30K YMp KYpPHUIIMHUHT
cababiapu OMOJIOTHK Ba UpCU oMUIUTap OuiaH OOFINK OYianu.

N6un CuHO MHCOH yMpH Ba €I YcuIM OuiaH OOFJIMK XOJIJja KeYaJuraH IMCUXHUK TapakKuET
Macajajapyd XycycHuja XamJa MHCOH IIaXCHHHM HIaKUIAHTUPUII MyamMousapuHu “Opo0 xakuna”
puconacu opkanu 6aén kwirad. llyauaraexk M6 Cuno “Tu® KoHyHJIapu” HOMJIM acapuaa MHCOH
OpPTraHU3MHUHUHT TY3WIHIIH, YHIATH HEPB TOJAJIapH Ba HEPB WYIUIapH, (PU3NOIOTHK >kapaéHiap Owian
OOFIIHK MCUXHK JKapaéHiap Xycycuaa Oup KaH4a MabIyMOTIap KeJITUpPraH.

Nnmuit mcuxosioruk amabuéTinapaa Kaa STUIWIUTra Kypa €1 JaBpiaapu  TICUXOJOTHUSICH
¢danu  19-acpuuHr Oomutapuia BYXKyAra Keirad, JIEKMH AacTia0ku wiau3u  kaaumru FOHOH
MagaHusTMra  Oopu0 Takamagu. YHUHI MpeAMETH  Ba KOHYHUATIApU  TYFpUCHIA >KaXxOH
IICUXOJIOTHACH oOJlaMuJa TypJiM Kapaluiap Ba Hasapusilap MaBXyd.  YJApHMHI JKyJa KEHT
tapkanrannapu OuoreHetuk (B.Ltepn), comumoreneruxk (K.JleBun) Oumxemopuctuk (E.Toprmaiik)



ncuxoaHaMTuk (3.Ppeitn) Hazapusutapuaup. Lllyaunaraex, wmaskyp (an meroiapra acociaHu0
TaIKUKOTIAp ONMO OOpraH onumiap Xam xynaa kym. Mamuii ncuxonoruk agabuériapaa KeNTHPUITaH
SMIEPUK  MaBJIyMOTJIap acocuaa €l JaBpiapy ICUXOJOTMSACHUHUHI  MyCTakuin (aH cudaruja
aXpanubd YMKUIINTA KAaTOp OMWJUIAP Ba Xojariap cabab OynraH jgeraH Xyjocara KeJuIl MyMKHH.
Kyiinga ana my omusuiap Xakujaa 0aéH KMiIaMus3:

l.bapua dannap Hermsura kupu® Oopran  sBomonus rosicuuHr (Y.[/[apBuH) WHCOH
IICUXUKAaCUHUHI PUBOXJIAHUII )KapaéHUIa ypraHulll 3apypJIuTy;

2.YMyMHUHCOHUH, YMYMIICUXUK KOHYHMSTIAp Typiu EHIard ojamjap XaTTu XapakaTHHM,
IICUXUK XYCYCUSTIIApUHU Ba OOJaapHUHT ycuiiura 6upop 6up (aoJUSTHUHI TabCUPUHM AHUKJIALI
YUyH €Tapild 3MACIMTUHU YbTUPO( FTULL

3.Em1 naBpnapu ncHxoioruscu MHCOHHMHT (TYFMIITAHUIAH YMPUHMHT OXMPUIaya) KaMOJIOTH
Y4yH METOIOJIOTUK Ba HAa3apHil aXaMUATIA Ta SKAHJIUIY TaH OJIMHTaHJIUTH,

4. Typmu €émparn omamnap (maktabrawa é&mmaru Oonamap, MakTab YKyBUWiIapu, ypTa Ba
ONMM YKyB IOPTIApUHUHI Tajalanapy, HINYWIAp, XOIUMIIAp Kapusjaap Xap XWI ICHXOJOI'MK
XyCcycHsTiiapra  3ra SKaHIuru  cababmu  TapOws, WNUiad 4YHWKApUWIN, WXKTHUMOUN TabMHUHOT
Myaccacajlapy, €THUMXOHayap, Oojanap yilapu, KOJOHHsUIAp, Maxcyc Makrabyap, HWHTepHaTiap,
IICUXOHEBPOJIbbOTUK  JMCIIAHCEpJIap, Kapusulap Yyiiapu, mudoxoHalap, Ba OOIIKanap)HUHT
IXTUEKIAPU OPTUO OOpaETraHIuTH;

5. Tub6muér panm Ba YHHHT TApMOKJIApPH PUBOXIAHUIIMN TICUXHATPHS, ICUXOHEBPOJIOTHS,
IICUXOTUTHEHa, HeHpoXupyprus, Oonanap Ba KaTTajgap MOTOJOIHMSICH, TEHETHKA, OJIUI HEpPB (aoauiTH
Ba XOKO30JIap OYHW4Ya KOIUIEKC TaJAKMKOTIAPHUHT BYXY/ra KeJIUIIN Xam/Ia TICUXOJIOTHS OHOJIOTHS,
MEIMLMHA, COLMOJIOTHs (haHIapy OMJIaH XaMKOPIUKIA WIMUHN TaJKUKOT UILLIapy 0110 OOpMIIUIIY;

6.Opuauk  mncuxosoruss Ba YHUHI COXalapd WXTHUMOUN XaéTUMHU3Ja Ce3ujapiu YpuH
srajlaéTraHfiury - xamjaa €uuiap ypracuaa KOHYHOY3apiaMKHUHT OpTHO OGopaérraniuru (Cya MIIu
IICUXOJIOTUSICH, KPUMUHAI TICUXOJIOTHS, BOSITa €TMaral KOHyHOy3apiap MyaMMOCH Ba KUHOSITHUHT
OJIIMHU OJIMII Macaylacu);

7.AMaIMi TICUXOJOTUSHUHT WMXTUMOMN CHECHM TyC OJA€TTaHiMIM Ba TYPMYIUHMHI Xap
Ooup  sxkabxacura KupuO OOpuUIIM, IIYHUHTZEK  ¥3 YpHUHM  TONMAETTaHJIUTU (IICHXOJOTMK
KOHCYyJbTallMsUIap, Macjaxarjap  ayTo Ba COLUal TPEHWHIVIAp, WINOMJIAPMOHIMK YHHUHIIApH,
npodeccuorpaMMa, MCUXOAMArHOCTHKA Ba XOKO30J1apra TajJaOHUHT OPTHIIN);

8.Ilcuxonorust QaHu coXaJapUHUHI HHCOH OHTOI€HE3UJard y3rapuuuiapura JIOup,
Ounumiapra SXTUEXKM Ba Tanabu opraérraHaurd (xapOuil, cHmopT, caBAO, MEXHaT, KOCMUK,
MHXEHEPJINK, WKOJI, aBUAIUs) ICUXOJIOTHATA aHUK MabJIyMOTJIAPHUHT 3apypJIUTH;

9.0konoruss MyaMMOJIapH, 300MCHXOJOIMS Ba 3TOJIOTUS  Basudanapu, MULIaTIapapo
MyHOcabaTiapHu OapKapopialliTUPHIL, HHCOHIAPBAPIUK FOSUIAPUHU TYPMYII Tap3ura Ojaud KUpHIL
MacajaJJapuHUHT J013apOuri;

10. Mopauii unuiad YMKApUIIHM — KYNAWTHPUIL, CaHOATAAa Ba KHIUIOK XYXKaJIWTHIa
KUIIWIAPHUHT XaKUKUA XYKAaUUHIUK TYUFYCUHHM YHFOTHIL, aKJIMK Ba )KUCMOHHMI MMKOHUATIAPHU
KMJIMPHIL, UIUTA0 YMKApHUII caMapaJOpJIMTUHU OLIUPHUIL, “MHCOH-MUHCOH , “MHCOH-TEXHUKA”, “‘ep-
MHCOH”, MyHOCA0aTIapUHU HM3YMJI YpraHWII 3apypJInrH;

11. OunaBuii MyHOocabaTiapHu SAXIIMJIAII, aXPaTUIIIAPHUHT OJAWHU onuml.  WHOK omna
gpartuil, EIUIApHU OWIABUH TypMmyllra Taiéprnail, y¥3 >KOHMra Kacq KWJIUII XOoJUIapuHu Oaprapad
STHI, OWJIaZa TEHT XYKYKJIMJIUKHM Kapop TONTHUPHUII Ba Oojanap TapOMSICHUHHM  SIXIIMJIUII
Bazudanapu,

12.M1HCOH y30K yMpP KYPHUILIMHUHT CHPJIApPUHHA — FEPOHTONCUXOJOTHK KOHYHHSTIIAPHU OYMIII
Ba Tapfru0  KWIWII, JaBjaT MyaccacaJapuja [CHUXOJIOTMK OwiumiiapiapiaH — y3 YpHuaa
doiinananuil, y30K yMp KYpuIlra 3aMUH Tal€pnani, Kapusuiap yijnapuaa yJIapHUHT pyXUATHTa MOC
MyHOcabaT/a, OAWJIOHA  MYJIOKOT/AA OYIMII Kepakauru €m JaBpiapd HCHXOJOTHICH (aHUHU
PUBOXKJIAHTUPUIITHA TaKO30 3TMOK[A.

Em maBpnapu ncuxonoruscu (paHMHU YpraHWII — Ha3apHil Ba aMaluii )UXaTIaH MyXUM
axaMusaTra ora. B naspnap ncuxonoruscu $aHu 60mKa paHnap OunaH GOFIUK XO0J1a PHBOKIAH/M,
OyHIa SKCHepUMEHTaal OMOJIOTHS Ba T€HETHKA, MEIUIIMHA, COLMOJIOTH Kabu (aHIapHUHT XM3MAaTH
karta 6ymmu. Em maBpmapu Ba muddepenuman mncuxonorus GaHM AMANEKTHKA  NPMHIMILIAPHTA,
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onmuii HepB (QaonuaATH KOHyHiapura, auddepeHnnan ncuxoU3UOIOTHS  KOHYHHUSTIAPUTa,
NICUXOJIOTJIap TYIUIaraH Marepuajuiapra TasHUO, MHCOH TCUXMKACUHUHI KEUWIIH, PUBOMIJIAHUIIH,
y3rapumu o3acuaaH 0axc roputaad. VDKTUMOME TypMymIHHHT — Oapua xabXamapuaard amaiui
MacajaJlapHy XaJl KHIUIAa (aos HIITHPOK 3TA/IH.

Maskyp ¢aH coxacu Y3UHHHI NPEIMETH Xamja BasubaCHHH yMyMHH ICHXOIOTHSHIHT
acocuii TaMOMWIIapy Ba KOWJalapura TasHTaH Xoija Oenrunaiimu. Em naBpmap mncuxonmoruscu
KyHuaaru TamMouwIapra puos KWIanu:

1. Ilcuxwuka roKcak aapakaJa TalIKWJ TONTaH MAaTEPUSIHUHT XYCYCHSTH Ba €KUM MUSHUHI
Maxcymuaup. OgaTaa NcuxukKa TalmlKd JyHEHMHI CE3TM OPraHjiapyd OPKaJld MHCOHHMHI MMSCHUIa
OeBocHTa TabCUP ITHUIIM aCOCUIA BYXKYyIra Keiaul, ce3ru, UIpOK, TaccaByp, XOTHUpa Ta(akKyp, HYTK
xaén kabu Omnum xapaéHinapuja , IIYHUHTJCK MAaXCHUHT XYCYCHUSATIApU Ba XOJjaTjapuaa JIUKKATH
XMC-TYHUFYCH Ba XapaKTep XUCJIATIapyia, KU3UKUIIN Ba SXTUEKIapUaa Y3 H(pOJaCHHU TONAIH.

2. llcuXuKaHUHT HETU3WJAa MHSHUHT peduiekrop daonustu €raau. Tamku nyHEnan kupud
KeJaJuraH Ky3raTyBuMJIapra M4KM €KM TallK¥ OMOJIOTMK OpraHjap ’KaBoO peaklMsICUHU OWIIUpay.
Bom Must karTa sSpuM mapjapuaa BYKyAra KelaguraH MyBaKKaT HEpB OOFJIaHMUILIAPU MICUXUK
XOZMCATAPHUHT (PU3UOJIOTHK acocliapy XMCOOJaHa Iy Ba yIap TAllKU TAbCUPHUHT HAaTH)KAaCUAa XOCHII
Oynanu. bour Must MycTIOFUIa BYXY/Ira KeJIaaguran MyBakkaT HepB Oornmanunuiapu W.I1.I1TaBmoBHUHT
HEpB JKapa€HJIApUHUHI HppajualuiICH, KOHLEHTPALMACH XaMJa y3apo WHAYKLHACH KOHYHJIAapu
3amupuaa pyi Oepamu. by KoHyHIap Typiau WyCHMHAAa MyBakkKaT OOFJIAaHUIILIAP, aCCOIMAIHSIIAP
KaHJai 103 OepaéTraHuHy, KaHAal IapT-IIapouTia TOPMO3JIaHUIT Ba KY3TalWIl COAUP OYIUILMHM,
MyBaKKaT HepB OOFJIAHUIUIAPUHUHI HyKoja€rraHu €xku mnaiio OYIaéTraHuHU TYHIYHTUPHIL
MMKOHUHU Oepajy.

[lcuxopu3noNOruK KOHYHHSITIapra OWHOaH MHSHUHT (YHKIHMSACH MYBaKKar HepB
OOFNAaHMIIUIAPUHUHT OMpJAalIMII  MEXaHU3MH Xamja aHajau3aTopyap  (aoausTH MeXaHHU3MIIapu
Tabcupuga xocun Oynamu. FOkopuaarum TabauMmoTra Kypa Xap MKKajla MEXaHM3M XalBOHJIApHUHT
TalllKK ojJaMra MyHocabaTuHU akc 3TTupaad. UIyHUHT ydyH NCHXUK (DaoIusAT BOKEIUKHU aKC
STTUPHIIAH, OJMH HEPB (PAONMATHHHUHT TAIIKA OJIAMHHM TUMcOJUIap cudartuaa udoaalaHUIInAaH
udoparaup.

3.IlcuxukaHu TaJKUK STHII UHCOHHUHT OyTyH OHIUIM (PAOJHUSATHUHHU - YHUHI Ha3apui xamjaa
amanuit Xxaér GaonuatuHM Ypranumaad uoopataup. OxaM 30TUHUHT OHIJIMJIUTH YHUHT TYpJIH TyMaH
¢daonuATUIa, XaTTU-XapaKaTiapuaa HaMo€H Oynanu. MHCOH maxcu Xap XWi IIakJi Ba Ma3MyHra sra
Oynran Hazapuil Ba amanuil aonuAT kapa€Huga TapkuO Toma Oopaau. bBbynma Myxut, upcuit
oenrunap, TapOust aCOCU OMUIIAp XUCOOTaHAIN.

WHCOH ¥3u sAmal TypraH NaBpHHU, MOJJMM TYpPMYLIHH aKC STTHPaaU, WKTUMOMH-CUECHNA
MYXUT TabCUPHU OCTHJA OMIMMIIApHU Y37amTupu® Oopaau, WKTUMOUNIIAIIAAN, TapuXaH y3rapau.
OHTOreHe3z]a YHUHI XMC-TYHTyJapH, XapaKTepH, KOOWJIUATH, UKTUIOPH, TapakKypH, dXTUEKIAPH,
bTUKOJUIApHU, YHU (AOJUIMKKA JAabBaT KWIYBUM XapakaT MOTHBIIAPH,  XOXMIIUIAPH, MO3ULIUACU XaM
acTa-cekHH y3rapub 6opasu.

4.VIlHcOHUHT Ownui (paoNusITH PHUBOKJIAHUILM YHTAa Y3WHU Kypuiad TypraH OOpIMKHU
sHaJa YyKyppoK, TYFPUPOK, TYJapOK Ba AHUKPOK aKC JTTUPUII HMKOHMATHHM SpaTajd Ba y
OOPJIMKHUHT acl MOXUSATUHU, TYypJIM HycHHIaru y3apo OOFIaHUNLIIApH, Mypakkad MyHocalaTiaup Ba
alloKaslapuHu Tabopa aHukpok &purtaau. Ly Ouman Oupra Mmaskyp kapaéHiapiaa —LIaKIJIaHHO
KenaéTraH HHCOHHUHT OOpJIMKKa, BOKEJMKKA, JKUCMIIapra, KUIIMapra Ba y3ura MyHocabaTtu By»Kyara
KeJaaH.

5. IHCOH OHTMHUHI PHUBOXJIAHWIIM YHUHT TAalllKU OJIaMHU (paosi akc 3TTUpHINJIA HaMOEH
O6ynmamu. Tapuxuil MmarepuanusM TabJIMMOTHIAa Kypa, WHCOHUHT MOJAIUN TYypMylld, y Xaér
Keuupa€TraH TY3yMHUHT MOJJIMH acOCHTMHA SMac, Oalku yHH Kypua® oJraH ojamJIapHUHT
TypMyUI Tap3Jiapd, yMyMHHCOHUN Kuédanapu, 3XTHKOUIApH, TyHEKApaIIapy, HKTUMOU N BOKEJINKKA
MyHOcabariapy, WHTWIMLUIApH, (aonusaTiapu, WXKOJ Maxcy/ulapd Ba XaTTU-XapaKaTJapUHUHT
MaXXMyacuIup.

6. THCOHUHHT OOpPJMKHHU aKc STTUpHUIIU (aoi xapaéHaup. MabiIyMKU, HHCOH 30THHHHT
PUBOXIJIAHUIIN OOBEKTUB OOpIMKKA Ba y3ura (aoj TabCHp KypcaTHIIUAa coaup O0ynamu. bomanuHr
KarTa €mgard KUIIWIap TallKWI KWJIaJurad amManuil  ¢aoiusTd, MacalaH yWHHU, Ky3aTUIIH,



MEXHaTH, YKUIIM, agabuil acapHM MyToajla KWIMIIM XaMmJa KU3UKUIIMHUHT OapKapopiallyBH,
MKTUJOPHUHT TAKOMUJIIAIIAIIN Ba OOIIKaIap YHUHT NICUXUK PUBOXKIIAHUIITMHY U(OJATIalIH.

[Icuxonorusina NCUXMK TapaKKUET MHCOH IIAXCHMHMHI TapKUO TOMUIIM KapaéHu cudaruia
kKapamagu. [lcuxuk Tapakku€r Oup-Ompu OunaH ¥y3apo y3BHM OOFIMK KaTop OocKudYIapja aManra
omanu. JKymnanas, 6oja akia-3aKOBaTUHUHI KYpCAaTKU4M, cCHU(ATH, XapaKTepu YHHHI aTpodaaru
olamiap OwiiaH ¥y3apo KyHAATuK MyHocadaTiapu Ba y OaxkapaauraH amanuii Qaonust xapaéHuma
By)Kyara kenaau. bynpail y3apo Tabcupiap Hatwkacuaa Oonaza Typiau cudariap Tapkub Toma
O6opamu. MacanaH, caBoJI-)kaBoO, Oaxc-MyHO3apa TabCHPUAA AKJIHUHT MOXKOAWNH MaxCyJJIOpJIHrHy,
TE3JMIM Ba TepaHjuru opra 6opagu. KyH cailuH puBoxiaHu® Oopa€TraH XO3upru JgaBpia LIaxc
NICUXUK TApaKKUETHHHU sHaJa >KaJaJUlaliTUpyBuu BocuTaiap MaBxynd. Ly Tydaiim OonanapHUHT
AU YCUIN JapaKacWHU TYpJIM Japa)kaJard MypakkaOJIWKAa Ty3WwIraH TecTiap OuiaH aHHKJIAII
MYMKHH.

Emr masprmapu mcuXonoruscd IpeiMETH TAabIMM Ba TICHXHK TapakKKMET MyaMMOCHHHHT
¥3apo MyHOCa0aTHHU WJIMHM acocia TaJIKWH 3THO, Oy MKKH jkapa€H Oup-Oupu OwsiaH y3BHi OOFIIHMK
SKAHJIMTHHU 3bTHPOd 3Tamu. Maskyp MyamMMoO [O3acHIIaH TAAKUKOTIAp OJMO OOpraH OJMMIIAPHUHT
¢bukpuya, TabIUM OOJAHUHT NICUXUK TApAKKUETUIAH OJMHAA O0puO, YHU ¥3 OPTUIAH 3PralITUPHILI
no3um (JI.C.Beirorckuii, b.I'. AHanbeB Ba Oomkanap). AMMO XO3UPIY AaBp HYKTau Ha3apuaaH TaXJIH
KUITaHUMM3/1a TabJIMMHHUHI IOKOPM OOCKMYJIapuaa YKyBUM Ba TajlabajJapHUHT ¥3 OuWiauM Ba
KYHUKMaJIQPUHU MYCTAKHJI PUBOXKJIAHTUPUII WMKOHHSTIAPUHH WINTa COJIMIIM MyaMMora HucOataH
OolIKaya KapallapHH XaM BY)Ky/Ara KeITHPMOK/Ia.

Onrorene3-(f0oHOHYA, ONtOS-MaBKYIOT, KOH30T; genezis-Keaud YHKHUII, Maijgo Oymwm)-
WHAMBUTHUHT Mai0 OYIUIINIaH YMPUHHUHT OXUPUTraya ICUXUK PUBOKIAHUII KapacHH.

Emmaunr ynraiin6 GOpUINM, NCHXHMK SKApaSHIAPUHMHT PHUBOKIAHUIIMAATH KOHYHHSTIAP,
YHJAru eTak4yd OMMJUIAp Xam/la MHCOH XaéT HYIMHUHI Typau OOCKMWIAapHUJa YHUHI LIaXCUra XOcC
XYCYyCHUATIAp-ENI MICUXOIOTUs (PaHUHUHT TaIKUKOT OPEIMETH Xucobaanaan. MabllyMKH maxc TapKuo
TOMUIIM KAPaEHUHUHT TCUXOJIOIMK KOHYHUSTIAPUHU, YHUHT WIMHN acocIapuHU MyKammai OuiMai
TypuO, TabIUM Ba TapOUSHUHI Ha3zapwii XamJa amaluil mMacanajapuHu MyBah(dakuaTiIM Xal THO
oynmaiimu. Em ncuxonoruscu ¢anu xam Y3 HaBOaTHaa Y3ura TErMILTM MacalalapHH TOp
SKCIIEPUMEHTAJ PaBUIIJA YpraHWII OWIaHTHHA YEKIaHUO KoiMal, Oanku y3 MyaMMOJapuHH MHCOH
Xxaétu Ba (PAoONMATMHMHI TaOMMH IapouTiapuaa, Oonara OepuiiauraH TabJIUM Ba TapOUSHUHT
Ma3MyH Ba MOXMATHIAH KeTuO YHMKKaH XOJAa ypraHwica siHaja MyBad(akusTim pHBOMXKIAHUIIN
Tabuuiaup.

Tabuar Ba IKaMUSTHUHT KOHYHJApHM CHHTapHd KamoJl TOMAa&TraH WHCOH MIaXCH
PUBOXJIAHUIIMHUHT XaM Y3 KOHYHJIApu MaBxkyJl. by KoHyHiap €m rncuxonoruscu (paHuHMHT TYpIu
TapMoKJiapuaa ypranwiagu. bynap: Oosamap NCHXOJOTHSCH, KUYMK MakTad €muaard yKyBuuiap
NICUXOJIOTUSICH, YCMHpJap MCHXOJIOTUACH, YCIMPHUHIAP IICUXOJOTMACH, KaTTa EMard KUIIUIap
TICHXOJIOTHSICH Ba Kapusiiap ( TepOHTOICHXOJIOTHS ) TICUXOJIOTUSCHIUD.

Em ncuxonoruscu ganuHUHT BasubanapHu Ma3MyHHTa KYpa HKKH I'ypyXra apaTHIl MyMKHMH. B
MICUXOJIOTHACU (PaHMHUHT Hazapuil Bazudagapu FOSIT MyXUM Ba Mypakkad OYau0, y maxCHUHT KaMOJl
TONMUIIM KOHYHMATIApU Ba TypiaM €I JaBpuiard ojamiapia BY)KyAra KeJaJuraH ICUXHUK (aoJHsT,
X0JIaT Ba MApPT-MIAPOUTIAPUHUHT ¥3ap0 TAbCUPH XYCYCHITIAPUHU YpraHHIIIaH HOOpaTaAnp.

Em ncuxosnorusicu (aHuHMHT amanuii BasudanapuHU >ca MCUXHUK KapaSHIAPHUHT HAMOSH
OynuIM Ba TapaKKUi STUIIM XamJla WHCOH IIaXCH MCUXOJIOTUK XYCYCHUSTIAPHHUHT TapKUO TOTHIIH
KOHYHUSTIAPUHU YpraHWIAa KyJIra KUPUTWITAaH WIMMHA JadWUIapHH TabIUM-TapOus coxajapura
Ta0WK KMJIHII TAITKWIT ATAIIH.

Kamusar ap3zocu OyiraH OONAHUHT PHUBOXIAHWIIN KOHYHUSTIAPUHU, YHUHT TCHXHKACHHHU,
OHTMHUHT PUBOXJIAHUIIMHMA, YMyMaH, OOJAHUHI TYFUJTaHWJaH Oonuiad Bosdra eTryHu4a OyiraH
NICUXUK PUBOXJIAHUIIUHY TICUXOJIOTUSHUHT — aJloXUAa coxXacu OynraH Oosanap NMCUXOJOTHSCH (paHu
ypranaau.

Tabuar Ba >xaMUSAT KOHYHHUATIAPH Muua 00Jia ICUXUKACUHUHT PUBOXIIAHUIIN KOHYHUATIAPH, YCUO
KenaéTran 0oJia MaXCHHUHT PUBOMIIAHUIIN KOHYHHATIAPH XaM MaBXynaup. MaHa 11y KOHYHHSTIap
YMYMUH ICUXOJIOTUSHUHT MaxCyc TapMOFU OyiraH Ooanap MCUXOJIOTHACHHUHT MPEAMETUHH TaIIKHIT
Kunaau. B ncuxosorusicd, GONAHUHT MCHXMK XYCYCHATIADH MHKJIOP JKMXATHIAHTHHA 3Mac, chugar




KUXATUIAH XaM pHUBOXKJIaHAIW Ba Vy3rapaad, JeraH Koujara acociaHaiu.iry Tydainu é&m
MICUXOJIOTHSCH OOJIAHUHT TICHXWK PUBOXKIIAHUIIKA KOHYHHSTIAPH Ba TCHXWKAHUHT HAMOEH OYIUIIN
XYCYCHUSITIIApUHU TapAKKUETHUHT TypiH €11 OOCKUYWIAPAATU XOIATUHU TaIKUK 3TaIH.

[Myrnaii xkuauO, €M MCUXOJOTHSCUHUHT acOCHil Ba3W(ach MIAXCHUHT KaMOJI TOIUIIH
KOHYHJIApUHU Ba Typiu €1 OOCKUWIapuaard OOJaHUHT PUBOMKIIAHUIINAA BYXKY/Ta KeJIaJuraH MCUXUK
(haonusAT XyCyCUSTIaApUHN aHUKIAMIIaH HOOpaTAHp.

Mamnakatumusaa kaOyn kwinHran «Tabaum Tyrpucugaru KoHyn» Ba «Kaapmap Taitépram
MUWUIMA JacTypu» Xamaa OapkamMon IaXCHH TapOusyam XyCyCHJArd JaBiaT XyxoKariapu
TaBJIMMHUHT TYPJIU OOCKUUWIApUAa TabIUM-TapOus »KapaéHu caMapaJOpJIMTMHU OLIUPHUIITA, GapKaMo
IIaXCHU KaMoOJI TONTHUpHUINra Kapatwirad. by pom3ap0 BasudaHu amanra OIIMPHUIL, TabIUM
Myaccacajgapuaa TabJIUM-TapOus Kapa€HUHU TYFPU, WIMHIA acoCAa TAIIKHWI TUIIHHA Talad KUJIaJIu.
ByHunr y4yyn sca Tanum jkapaHu Ba 0ojla IIaXCH TapaKKUETUHUHI y3Ura XOC MCHUXOJOTHK
KOHYHUSITIIAPUHHU XN OWIIUIT Kepak Oyaim.

bona >kaMUSTHUHT ab30CH, MyKaMMaJl Iaxc cudaTuaa MyalssH MKTUMOMM MyXHMTIa KaMoJl
TOMap dKaH, YHUHT OYTYH OWJIHMIN kapa€HIapu y3ura Xoc XyCyCHSTIapH Ba PyXuUi XOJjaTiapu, OHTH
XaM PHUBOXKJIaHAIU. AHA Iy PUBOXKJIAHWII HATKKACHIAa YHUHT OHIU TYJaKHUHT JACTIA0KU OJUIH
aKc ATTUpULI (MHBUKOC) Tap3Jard cojajla OHruMjaH OajoraTra €TraH HMHCOHJIApra XOC TeBapak-
atpodHu, OOpIMKHM, OJAMIIAPHM AaHHK, SKKOJI TYyJla Ba aHMIad akc OSTTUPHUII Japakacurada
PUBOKJIAHAIH.

Xymoca cudaruna aWTUII JKOM3KHM, arap YMyMUN T[ICHXOJIOTHSl TICUXHMKA XaKWAary,
TICUXUKAHUHT 30XHp OYIUII Ba TapakKUET KOHYHHSTIApW Xakujgaru ¢an Oyica, &mr maBpiap Ba
nuddepeHnran ncuxoaoruss Typiau €mgaru OOoJallapHUHT YKUI (AOTUSTHUHH,  yIAPHUHT TCUXHUK

TapakKUETH Ba TICHXOJOTMK XyCycHUsATIapu xXakuaarn (an  O6ymmo, €nl ICUXOJIOTHACH Ba
muddepeHan MCUXOJOTUS  INAXCHUHT KamoJl TOINMIIM JKapaéHUAa  NCUXUK (DAONHUATHUHT
WHIUBUIYAl XYCYCHATIApU TapakKUETH, (ebI-aTBOpIAapUHU Ba yMyMaH IaXCHU  KaMoJl

TONTHPAANTaH MAPT-IIAPOUTIAPUHH XaM YpraHaau Jiecak MyOosiara OyiManu.

2- Mag3y: K gappJiap neuxoJorusicHHMHT WIMHI TAAKHKOT MeTOAIapH
Pexa:
1. Empaspnap ncuxosoruscuia Ky/laHuIaurad METOLIAP.
2. Kuécnamn Ba JOHTUTION METO/I.
3. buorpagus meronu Ba Oomka EpaamMyl METOIap.

Em nappnap ncuxonorusicu Yprasaguran GaxTiaapHu MyaiisH HCHXOJNOTHK yCyIIap, METOIAp
XaMmaa Koujanap €pramuaa Taakuk dTafau. IJaxCHUHT OHTOTE€HeTHK TapakKuéTujaa pyi Oepaguran
NICUXMK Y3rapuiuiap, SHIHIAHULUIAP, YJIAPHUHT KEUMIIH, MMApT-IIAPOMTIAPUHHU TaJKUK ATHUIIAA
YMyMHH TICHXOJIOTHsI MeToajapuaaH keHr (oinaganaau. IllyHunraek €m naBpiap NCHUXOJIOTHUACH
V3MHUHI Maxcyc MeToJUlapura XaMm O5rakd, ylap OpKaJId ICHUXUK YCUII >KapaéHUHHU Y3IIyKCHU3,
KOMILJIEKC YpraHuIll UMKOHUATHTA 3ra 0ynanu.

Em naBpnap NcuMXonoruscuaa yMyMHi IICHXONOTMSIHMHI Ky3aTHIN, SKCHEPHMEHT, aHKeTa,
TECT, CYpOB KabM METOJIapu XamJa KOMIUIEKC, OMorpauk MeTOJ|, JOHTUTION METOJ|, STHU3aKJap
MeTO]I1, (GaoTUAT MaxXCyJUTApUHU TaXJIWJI KWJIUII KaOu Maxcyc MEeTOAIapy KyJJlaHUIaIu.

@®aH Ba TEXHMKA TapaKKUETH IAXC IICUXMKACH TapaKKUETUHUHT XYCYCHUATIApUHU
SKCIIEPUMEHTAJI paBUIIJla YpraHUll y4yH Mypakka® Ba HO3UMK acO00IapHU SpaTHILl UMKOHUHHU Oep/iu.
DKcleprMeHTal MaTepuallap acocuia acTa-CeKMHIMK OuiaH Typau &€mjaru OoJsianap NMCUXHUKACH
TapaKKUETUHUHT KOHYHUSITIIApU aHUKJIaHa OOIIJIaHIH.

Myammosu caBosi: Kl JaBpiap ncuXo/1orusicHaa NCHX0JOTHK KOHYHHSITJIAPHH TeKIIMPHII
KaHaai 0ockuuiaapaa oaud 6opuaaau?
Em masprap ncuxonoruscd (paHu XaM MCHXOIOTUs MIMMHHHI OOIIKA COXalapd CHHIapH
V3UHUHT WIMHH-TAAKUKOT MeToajapura sra. [ICHXOJIOrMK KOHYHMSTIIADHU MYyausiH pexa acocHia
om0 Oopmiiaurad TeKMUpUIUIAP TypailIuruHa XoaucoHa aHUKJIMK KUPUTHII MyMKHH. [Icnxonoruk
TaIKUKOTIJIAP KapaCHUHU KyWHIard acoOCHil O0CKUIIapra Oyauin Makcaara MyBOQUKIUD:
1. Myammonune kyiaunwu. Xap Kanaail WIMHN-TEKIIUPUII HIUIAPH KaOH, TCHUXOJOTHsIA OJIMO
OopuiaauraH WIMUN TEKIIUPHUII WIUIAPU XaM Ha3apuii Ba aMaluii axamusTra odra Oynrax



MyaMMOHHU aHUKJAIIJaH, IIYHUHTIeK 0y MyaMMo ¢aHAa KaHYaJIMK EpUTHITAHJIUTMHU aHUKJIAll
Makcaaua Ma3Kyp MaB3yra oujl WMHA  Ba Maxcyc aaa0HETIapHu TaxJIWI KWIHIIAAH OOIIIaHa I .
2. Taokuxkom memoouxkacunu mauaawt. IICHXOIOTHK TaAKUKOTIAp TYpJaH MeToaiap {0y MeToaiap
Xxakuaa Kyhuga Oaradeun ¢ukp roputTwianu) Owinan  onmubO  Oopwiramu.  TeKmmpunuiapHUHT
MyBahdaKUITIN YUKUIIM KYTI )KUXaTAaH METOIHU TYFPU TaHJIaIra OofiIuK OYyiaau.
3. Mavaymomaapnu mynnaw. TyniaHran MabIyMOTNIap YpraHuiaa€TraH MyamMmora Moc OYJIHIIN
€KY ylmapHHU TYIUIan Makcaara MyBoduK paBuliia oaud copuiuiu 3apyp. Unmuit  Mabiaymotiapra
Oynran acocuii Tanabnap - Oy yJapHUHT XOJMCOHA, Tylna Ba uW3uWil Oymumuaup. Tyrmmanran
MabJIyMOTIap YpraHuiaaéTraH MyaMMOHHM Xap JKMXaTAaH TaBcuduad Oepuilu Kepak,
4. Mavaymomnapuu Kaima uwinaw. TYNIaHTaH MabIyMOTJIApHM MaTeMaTUK Ba MaHTUKUN
KUXaTHaH  MOUTA0  YMKUIO  YMYMUWIMKHHM, XYCYCHWJIMKHM TONMII Ba YJIAapHH Taconupuit
MabJIyMOTIapJaH axpaTall HWMKOHUHU Oepaau. byHaa Ttymanran MabiyMOTJIApHUHT YpTaya
MUKIOpH (apupMeTHK, KBaJpaT Ba X0Ka30), MPOLEHTIApU aHUKJIAHAHM, COHJIApra OMJl MabIyMOTIap
KaJBajulapra skoinnamrupuiany, rpaduk, AuarpaMMma Ba — yu3Majapjaa Y3 akCHMHM  TOMaJu.
Mypakka® MyTaHOCHONMKIArd MabIyMOTJIApHM  TONHMIIJA  5Ca  BapHalMOH  CTATHCTUKA
METO Iapy KYITaHUIA T},
5. Konynuamnapnunz ugpooananuwiu. by TaTKUKOTHHHT OHp MyHYa Mypakkad Ba MacXyJHSTIN
6ockuuu xucobanaau. YyHnku, Oy O0CKHY/Ia MAbIyMOTJIADHUHT ~ MOXHSTHIa  KAHYAIMK  YYKYp
TYIIYHWITAHJIUTH, YJIAPHUHT y3ap0 OOFIUKIUIMHM XHCOOra oju0, OJIMHraH MabiIyMOTHaH Xap
TYpJH XyJoca YMKapuil MyMKuH. KYnH4a yukapuirad xXynocaiap TabMUHHMA XapakTepra sra 0ymnuo,
KCWHHTY TeKIIUPUIIIIAP YIYH acoc Oyaam.
6. Konynusamnu amanda Kyanawi. AHUKIaHTaH KOHYHUATIAp MablyMm Oup aManuér coxacujaa
KYJUIaHWIaad. AManjga KyJUulall aHWKJIAHTaH KOHYHUSITHHHT TYFPUIMTHTa 0aTaMOM HMIIOHY XOCHII
KWW UMKOHUHHM Oepamu. Kynunua VxkutyBummap V3 amanuil  daonusTiapyaa MIaxcui
Ky3aTHIUIApH Ba  OOMIKAJIADHUHT  TaXpUOATapuHM  yMymilamitupamwiap. bupok, OyHnmai
yMYMJIAIITUPHUILIAP HIMUAN JKUXATJAH €Taplid acociaHraH OynMmaiau,  SbHH,  MyamMMoO
AQHUKJIMTH Ba TEPAHJNTH OWIaH aXpajud TypManim.

MyammoJ1u caBo.1: Ein JappJiap neuxoJorusicHHHAT Maxcye MeTo1apu Kaiicuap?

[Icuxonor b.I'.AHaHbeB ICHXMKaHU YpraHuill METOMJAPUHM TYPT Typyxra axpaTuO, yilapHU
TaIIKWINHA, SMIUPHK, (aMauii), HaTHXKaJapHU KailTa uiuiam KM HaTHXKAJIApHU IIapXJjall MeToaIapu
ne6 HommaraH. by rypyxmap y3uHuUHT Makcaj Ba Baszudacu Oyitmya siHa Oup Hewya Tomda Xamaa
Typnapra O6ynuHamu. Kyiinga maskyp MeTO/UIApHMHI YMYMHH Ba y3Ura xXoc XyCycuUsTJIapH Xamzaa
KHEcHii TaBCU(UHU KEITUPAMU3.
TagkuKOT METOANApUHUHT OMPUHUYM-TAIIKWIMN TYpyXH ¥3 Muura Ku€ciail, JIOHTUTION (Y3JIyKCHU3)
KoMIuiekc (kymékiama) ned arainran TypiapHu ojamu. Kuécmam meromumgaH yMyMHH TICHXOJIOTHS
colpan TCHXONOTHUs (KarTa €KW KUYMK TYpyXJapHH Xamja YJIapHUHT xap Oup Toudamapunu)
MEAMIMHA TICUXOJIOTUACH (COFJIOM Ba OeMOp KHIIMJIAPHUHT TICUXUK XYCYCUSATIApUHHU) CHOPT
MICUXOJIOTUSICH (CHOPTUMIIAPHUHT XOJIaTH, KYWIMJIMTY Ba UITYaHIUTUHH) ¥3apo TaKKocam Kadumapaa
YHYMJIH (olilaaHuIaan.
Em  jappnap ncuxomoruscuaa 3ca KUECHAll METOAM Typid EIard OJaMIapHMHT  OWJIHII
KapaCHlIapu, IaXC XYCYCHUATIApH, OWIUMIIAPHHU  Y3JIAIITHPHINH, aKJIUH KOOWIMATH, CAIOXUSTH,
PUBOKIIAHUII TUHAMHUKACHU, KMHCIAPHUHT TaQOBYTJIApH Ba y3UTa XOCIWUTH KaOWJIapHU YpraHuliaa
KYJIJTAHWIA]IA.
Em paspnap mcuxosorusicuia KMéciam MeTOAH OMnaH OMp BAKTAA JOHTMTION (Y3IyKCH3) METOIM
XaM KYJUTaHWJIaau. YHUHT Oomika MetojyiapiaH ¢apku Oup €ku Oup HedTa CHHATYBUWIAD Y30K
MyJJIaT, XaTTo YH Huuiad tekmmpumuanp. JIonrution meroauaan  ¢oiganannd, HEMHC OJMMHU
B.llltepn, ¢panny3 tagkuxoruucu P.3a330, pyc ncuxonornapu H.A .Menuunckas, A.H.I'Bo3nes,
H.C.JIeiitec, B.C.MyxuHa Ba 6omkanap TaIKUKOTIap oaud Oopraniap. Maskyp MeToJ]l OpKajiu Oup
xun xuHen  (Xacan-XycaH, ®otuma-3yxpa) €ku apanam xuHcan (XacaH-3yxpa, @oruma-XycaH)
sru3akiap Ky3atuiarad. lIIyHUHT yuyH KaTop TaakukoTiaapHuHr «OHa kyHaanurn» (H.A.MeHunHcKkas,
B.C.Myxuna) ne6 HOMIaHUIIM O€X3WU3 AMac. Y30K BakT OWp MIAXCHU KY3aTHIN, YHJA TMai10
Oynaérran sHTH (Qa3uiIaTIapHUHT PUBOXJIAHUIN JUHAMUKACHHHU, XYIK-aTBOPUIATd WIUIATIApHU
OJITMHU OJIMII TanOUpJapuHU, MYypakkad TICMXOJOTHK MYyHOCAOaTJapUHUHT WYKH OOFIaHUII



KOHYHUSTH XamJla MEXaHU3MU TYFpUCHIA MyKaMMall HIIOHWIM OapKapop MabJIyMOTJIap TYILIall
MMKOHUHH sIpaTaja.

Xo3upru (aH Ba TEXHMKA TapaKKUETH ICUXOJOTMK TEKIIMPULIUIADHUHT WIMHUHIMIMHM sHaja
OLIMPUILI Y4yH (CyOBEKTUB OMMJUIAPHUHI TabCUPUHM KaMAWTHPHILI MaKCaJWuJa) KOMIUIEKC JacTyp
acocuma Oomka dannmap ( MemunuHa, Gusnka, GU3NOIOTHSA, OUOJIOTHS, COIMOJIOTH, KHOepHETHKa,
CTaTUCTHKa, (priocodus, IOTUKA Ba XaKa3onap) OuiiaH OMpraivkia TaJKUKOT UIIApy 0110 OOpUIIHU
TaKa3o 3TMOKAA. AManuii HycWMHAarn WIMHA TaIKUKOT aHa Iy KYI KUppadd EHAOMIUIIHU Tasiad
KWJIaaH.

Ilcuxonmorus coxamapuaa (NCUXO(PHU3UOIOIHs], KOCMHUK IICHXOJIOTHS, MEAMLIMHA ICUXOJIOTUSACH,
UHKCHEPJIMK €KW aBHAIMS IICUXOJIOTHICH) TAAKHKOT OOBEKTUTa CHCTEMAllM EHIOLIMII MPHHIUIH
amanra omupuiamokaa. Kommieke meron €pramuna ypranuiaaétraH OObEKTAArd Y3rapuiuiap Typiu
HyKTau-Ha3apAaH TaxJIWil KUIMHAOUM €KUM ynapra Typiauda €Hjommiaaaud. MacanaH, O6ornana oaauit
OUIMMIIAPHU Y3NAIITUPUII XYCYCHSTH IICHUXOJIOTUK KUXATIaH TEKIIUpWIaTran Oyica, KOMILUIEKC
EHJIOIIUII TabCUPUAA aHa Iy Y3JIAITUPUIIHUHT (ancaduil, MAaHTUKUH, (PU3HOJIOTUK, MKTUMOMH,
OMOJIOTHK XyCycusTIapu EpuTUiaau. AUTANIMK KEKCAHWIIHUHT OWOJIOTUK OMWILIAPUHU YPTaHMII
YHUHT [ICUXOJIOTUK, (PM3UOJIOTHK, MAHTUKUN KUXATIApUHU EPUTHUILIA XU3MAT KUJIaIu.

Kommiexkc pactyp €pramMuja amanra OMIMPWITaH TaJAKUKOT HATHXKACH MJIMHUHN axaMmusarra sra 0yiauo
MHCOHIIIYHOCJIMK MyaMMOJIapUHU XaJl KWINIIIA KaTTa Epaam Oepaau.

Wnmuil TaaAKUKOT METOJMKAJApUHUHT MKKMHYM TYPYXH SMIMPUK MeTojapujaH ubopar 0ynubd, Oy
rypyxra Ky3aTull, 3KCIEpPUMEHT, TECT, aHKeTa, CYpOB, COLMOMETpUs, cyX0aT, UHTEpPBFIO, (paonusar
’Kapa€HU Ba YHUHI MaxCyJMHU TaxJIMJ KWIWII, TapKMMau XOJI KaOwjiap KuMpaaud Ba yjaap CHHAL,
TEKUIMPHIL, JUardHo3 Ba MpPorHo3 BazudamapHu Oakapaau. MHcCoHZa TyFWIraHUJaH YMPUHUHT
oxupuradya coaup OyiaguraH INCHXOJIOTUK y3rapulUIapHU YyKYppOK Ba OOBEKTUBPOK TAJKUK ITHIL
YUYyH 3MIIUPHUK METOIapAaH HaBOaTH OmiiaH QoiaanaHuI XM HaTHXka Oepaiu.

MyammoJun caBoJi: 'eHeTHK MeTOJl HUMaHU Ba KaHIal KWJInoO ypranaau?

Wnmuii TagkukoT MeToanapuiaH 4-mapxjaml rypyxu FeHEeTHK Ba JJOHalall MeToJulapujiaH ubopar.
I'eneTnk MeTon OMIaH TAAKUKOT JaBOMH/IA TYTUIAHTAH MabIyMOTIIAP SIXJIUT XOJIJa MaKcaara MyBOQHK
iycunaa mapxmnadaau. by Mertonnan QoiinamaHUIIHMHT acoCHMil MakcaaM CHHAlTyBUMIA BYXKy/Ira
KenaéTral sHrM Iaxc (a3ujaaTIapUHUHT PUBOXJIAHMIIM Ba OWIMIN >Kapa€HUHUHI Y3rapuilura,
Taxpuba HaTmxkacura cyssHuO taxpud xamaa taBcud O6epuiup. [llyHunraek yHna maskyp ¢asuiat
Ba XYCYCHUATIAPHUHI HaMOE€H Oynuin aaBpu, OOCKMYM Xamjaa 0ab3u MalllakKaTiu JaKuKaigapra,
naifTinapra KymumMya mapxsiap 6epHuil MMKOHUSTH TYFUIIA/IH.

lenetuk wmeroara acocnaHUO TMCUXMK Y3rapuuuiap HUpcUST OunaH OeBocuTa OOFIUKIUTMHUHT
WIIU3J1apy aHUKJIaHAIH.

OHJu TaxXpubaga 3HT Ky KYJUIaHWJIaAUTaH SMIIMPUK METOJUIap XaKuJia KEHIPOK MabJiyMOT Oepamus.
Kysatum meronu. By MeTOOHMHr OOBEKTHB Ba CyOBEKTHB Ky3aTHII Typyapu MaBxkyJd. WHCoH
MICUXOJIOTSICUIAry Y3rapuilUIapHu Ky3aTHIL YU4yH KyHuaruiaap aMaira OuupuiIaan.

. Ky3arumnusr makcaau, Bazudacu OenruiaHaiy.

. Ky3arunanuran oObeKT TaHIaHaIu.

. CHHaIyBUMHUHT €11 )KUHCU aHUKJIaHAH.

. TaIKUKOT YTKa3MIIl BAKTH PEKATAMITHPHUIIA]IA.

. Ky3arum kaH4a gaBoM THIIN KaTXUHJIAIITUPHIIAIH.

. Ky3arum nncoHHUHT Kaiicu ¢aonusaTuaa aMmaira OIIMPUIIUIIN TaBCUsl KUITUHA/IH.

. Ky3aTumHuHr makiau TaiiMHIaHaau.

. Ky3arunanurannapausr kailg Kuiub 60opuill BocuTaiapy TaxXT KUIMHAIH.

Kyzarum opkanu Typau €maru ogaMJIapHUHT JUKKATH, XUC-TyWFyJapy, HEPB CUCTEMACHHUHT TallIKH
udomanapy, TEeMIEpPaMEHT  XYCYCUSATIapW, HMO-UIIOpallapH, CE3TUPIUTH, XYJIK-aTBOpH, HYTK
GdaonusATH Ba XOKO30Japu YpraHuwiaaad. AMMO IIaXCHUHTI yTa Mypakkad HMYKH TCHXOJOTHK
KeunHMaunap, I0Kcak Xxuccuériap, Tadhakkyp, MAaHTUKUN XOTHUpa Ba akJl 3aKOBATUHU TAJKUK 3TULITA Oy
METOJIHUHT UMKOHUSTH €TMaNIH.

[lcuxonorus Qganuna y3-y3uHu Ky3aTHILgaH xaMm Qoigananunaau. Kynuaua taxkpubaga MCHUXOJIOT
€KUM IOKOpH Mallakajdl MOXHMp YKUTYBUM Y3MHHM Ky3aTHII OpKaIM WIMHHA Xyjoca 4YMKapa Oumanu.
Macanan; y3 taddakkypuHu Ky3aThO Y3Waard HMOIMOHAN Y3Tapuil XaKuJa MabIyMOT OJIaJIH.
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Harmwxkana tapakkypHuHr cudaTi, Ma3MyHH, MOXHUSTH Ba Kail Tap3na, KaHJal TEe3IMKIa, Kail makiaa
pyit OepHUIIMHM Ky3aTaIu.
[Mynaagait kunmb, Ky3aTWIl METOAWHHWHT KyJald Ba CHCTEMalld »KuXaTiapu Owinadn Owupra 3aund
ToMoHJIapu xaMm MaBxkynd. Ly ca®abmum MHCOHHMHT Mypakka® NCHXHMKAacu OOIIKa METOoJyIapiiapliaH
dhoinanannO TaaKUK KATUHAIH.
Myammouin caBosi: Cyx0aT MeTOAM OPKAJIH HUMAJIAp Ypranujaaam?

by meron OunaH MHCOH NCUXMKACHMHMHI YpraHulaa CyXOaTHHUHI Makcaaud Ba Baszudacu
Oenruianaay, yHUHT OObEKTH Ba CyOBbEKTH TaHJAHAIM, MaB3yCH, YTKa3WJIaUTaH BaKTH aHUKJIAHA/IH.
Cyx0aT yTKa3um pexanalTUpUiIaan, YpraHwiaétran Hapca OWiIaH Y3BHMIMK OOFJIMK CaBOJ XKaBOO
taiiépnanaau. CyxOaTHUHT OOII MaKcaau MyaisiH Oup BazuAT EKM MyaMMOHHM Xaj KMIIMII KapaéHuaa
WMHCOH TNCHXUKAcCHIaru y3rapuuuiapHu ypranumaup. Cyx0aT opkanmu Typiau €miiaru ojaMiIapHUHT
TaakKypu, a1 3aKOBaTH, XYJIK-aTBOPH, KU3UKHILIW, 3UHPAKIWATH, OWIMM CaBUACH, IBTUKOIM,
OyHEKapali, WpoAacH TYFpHcHIAa MabayMoTiap onuHagu. Cyx0ar METOJUHHUHT TabKHJIaHTaH
WKOOUH >kuxatnapu OwiaH Oupra aiipum 3aud TOMOHJIApU XaM MaBxkyz. Kailtapuk cysmap «ramus»
nbopanap, HyTKHUHT TE3JHUTd, (UKPHUHT MaBXYMJIMTH, 3€PUKAPIUWINTH, MyBah(daKuATCU3IMKKA
cabab O0ynaau. lllyHunraek, caBoa »aBOOHUHT OMp XWJI MIAKIA SMACIUTH CHHAITYBUMIA Y3Ura XOC
WILIAal yCayOH, OIIKOPAJIMK ETHIIMACIWIH, WHMaHUII, YSIUIl aTpouya MabiyMOTIap OJHUIIHU
KUMMHIAIITHPaAX Ba 11y cababiu 6olka MeTo iapra Mypokaar KHIIUIITa TYFPU KeNau.

@aouAT MaxcyJu TaXJuJa KWIMI MeToau. MIHCOH XoTupacu, akjinii KOOWIUATH Ba Xa€llMHU
aHUKJIMII Makcaauaa Oy Meton €l AaBpiapy MUCUXOJOTUSACUIA KeHT KyJulaHuiaaau. bonanap unsran
pacmiiap, sicaraH YMMHYOKJIAp, MoJeiap, €3raH LIeXpilapHU TaXJIWl KWW OpKalu YJIapHUHT
MaHTUKUN XOTHpacH, TadhakKkypu, TEXHUK, Oaauuii Ba agaOuil KOOUIUATH, WKOIUN Xaénu 103acuaan
MaTepuauiap TyImjam MyMKMH. Maskyp MeroajaH (oiganaHumia MaxCyJIOTHH spaTraH IIaxc
O6eBocuTa UIITUPOK ATMaiau. OObEeKT OunaH cyOBeKT ypTacuia MyJIOKOT YPHATUII YYYH IIAXCHUHT
NICUXUKACH TYFPUCHAA CHPTAAH MyaillssH XyKM Ba Xyrnoca uumkapwiagn. okomuit daomumst
MaxCYJUITAPUHUHT TaXJIWI KWIMII OpKallu Oojanap YKyBUWIap Tanadanap KOHCTPYKTOpJap OJumiap,
XyHapMaHjiap, UIYuiap, ICUXUK, XyCyCUATIapU TYFPUCHIA MabIyMOTIap TYIUIAll MyMKUH. Jlekun
WHCOHJIAaHU TICUXMK Y3rapuiuiap, KaMoJ TOMHII Ba YIAPHUHT KEUMIIUHHU U(OJATIOBUM MaTepHaiap
Hurui yayH Oy MeTOAHHMHT y3u erMaiau. IIIyHUHT ydyH HHCOH NCUXMKACUHM YpraHWII MakKcaauaa
Oo1ka MeTouiapaan (hoiiaanaHu MaxKyJl.

MyaMmoau caBoa: Kl ncuxosiormsicuaa TecT MeTOAMAAH KaHaaii Makcaaaapaa
doiinanannnagn?

Tect meronu. «TecT»-uHrmIM34a cy3naH OMMHIraH OYnMO, CHMHAII TEKIIMPHUII JE€raH MabHOHU
anrnatanu. llaxcHUHT akIui YCUIIMHU, KOOMIUATIApUHU, UPOJaBuil cudaTiapu Ba OOIIKA MCUXUK
XYCYCUSITIIapUHU TEKIIMpUIIIa KYJUIAaHWJIAJAUraH KHCKa CTaHAApT Macajald TOIMLIMPUK, MHCOI,
KyHOOKIap TecT nae0 aramanu. TecT alHMKca OJaMHUHI — KacOMi KOOMJIMATHHU aHMKJIAII
MYMKUHJIUTUHYU, KacOra SIpOKIWINTH €KU SIPOKCU3IUTHMHHU, HUCTEXAOMJIWIAP Ba aKiM  3au(IMKHU
aHUKJIAIIa, KUIIWIAPHU capalialijia KeHT KyJUlaHuiaad. TecT MEeTOOMHUHT KUMMaTH TaXpUuOaHHHT
WIMMIIIMK Japa)Xkacura, TEKIIMPYBUYMHUHI MaxopaTura Ba KH3UKUIINTA, WUFUITAH TICHXOJIOTHUK
MabJIYMOTJIAPHUHT OOBEKTUBJIMIY Ba yIApPHUHT WIMHNA TaxXJwi Kwia Ownuinura Oornukaup. 1905
Hunna  Qpaniy3 ncuxonoru A.bun» Ba yHUHTr morupau A.CHUMOH MHCOHHMHT akiIuil ycuim Ba
UCTEXJ0/ JapakaCHHM YIdanl UMKOHHUATH OOpJIMTH FOSCHHU OJIFA CypraHuaH KeHUH MCUXO0JIOTUs1a
TECT METOAM KyJulaHa OonuiaHau. XO3UPrd JaBpAa HOAUP TecTiap KaTOpura ICUXOJoIapaaH
Popmax, Posenmgeiir, Kerren, Bekcnep, Meiinu, Aiizenk, AHacta3u, PaBeH Ba OoIIKamapHUHT
WOKOJUTAPUHU KUPUTUII MyYMKHH. ODHT KEHT TapKaJraH TeCTJIap KaTOpUra I0TyKKa dpHIIKII (Makcaara
eTuin) Tectnapu (ynap Aapciukiapaa OepuiraH OwiMM Ba Majaka JapakallapuHu Oaxomaiira
KapaTWiraH) MHTEJUIEKTyal TecTiap (akjIui PUBOXKJIAHMII Japa’kaCMHU Yidaiira MYyJDKajlaHTaH)
[IaXC TeCTIapu (MHCOH SMOLMSCH, KU3MKHIIM, MOTHBALMSACH, Ba XYJIKHJIAH HOOpaTaup.) LIaxc «
noiuxa » (TPOeKTUB) TecTiapu (caBojutapra OMTTa aHUK >KaBOO Oepwuill Tamad KUIWHAIH, KaBOOJIapHU
TaxXJIUJ KWIHO MIAaXC XYCYCUSATIAPUHH «IOMMXAaCHHW» UIIA0 YNKHUIAIHN ) KUPAIH.

Taxpuba (sxciepumeHT) MeToau. by Meroa Typnu €mgaru omamiap (4akaiok, Ooma, yemup,
yenupuH, Oanorarra eTranjiap Ba Kapuiap) HUHT MICUXUKACUHU YYKYPPOK, aHUKPOK, TaJKUK KU
METOJIIapy UUMJIAa SJHT MyXUMH XHUCOOIaHaIH.
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OKcIIepUMEHT MeToau €pAaMua CYXHUH TYIIyHYQJIAPHUHT I[IAKUIAHWIIM, HYTKUHHHI YCHUIIIH,
(daBKynOTIa XOJIATAAH YHMKHIL, MyaMMOJUIM Ba3MATHU Xaj KWIMII KapaHIapH, [AXCUHUHT XHC-
TyWFyJapH, XapakTepy, TUIOJOIMK XyCycUsTIapH ypraHunaau. HCOH NCUXMKACUHUHT HO3MK MUYKH
OornmaHMIUIapH, MyHOcabaTiapw, KOHYHHMATIApH, XOccajlapu, Mypakkad, MeXaHU3MIApH
TEeKUIMPpWIAAU. BYHMHr ydyH SKCIEPUMEHT MaTepUaJlyIapUHM TEKIIMPYBYM CHUHYMKOBIMK OWIIaH
TaHJIAIM OOBEKTHB Tap3[a Xap-XWJjl XOJaT Ba Ba3HUATIApHH spaTHIIN OyHJa CHUHATYBUMHUHT &IIH,
aKiIM, UAPOKH, XapaKTepH, XYyCYCHUATH, XHUC-TyWFyJapu, KU3UKUIIM Ba CaBUsACHra, TypMyUI
Taxxpubacura KYHUKMa Ba MaJlakajlapura YbTHO0p OEpuUII JT03UM.

OKcIlepUMEHT MeToAM ¥3 HaBOaTuja TaOuMil Ba JlabapaTopus MeETOJUlapura axpaTuiajiu.
Tabuuit MeTon MCHXOJOrMK HEJaroruk MacajajlapHd XaJl KWINIa KyiuaHuinaad. by MeTogHuHr
wimaii  acocmapunun 1910 iimnpa  A.®.Jlasypckuit  Taxpuduaran. Tabuuii 3KCHEpHUMEHTAAH
¢oligananumga MUIad YMKapuIl )KaMoajaapy ab30JIAPUHUHT, WIMHI Myaccacajgapy XOJUMIIAPUHUHT,
VKyBUHJIap ,KEKCAliraH KHIIWJIAPHUHT y3apo MyHOcadariapu Wl KOOMIUSATIAPH, MYTaXacCHUCITHKKA
SAPOKJIMJINTY MyaMMOJIAPUHU XaJl KMJIMII Ha3apAa TyTwiaau. TaOui mapouTna HMHCOH NMCUXUKACUHU
Vpranumna cuHaryBumiap (Oorda 6onanmapu, MakTald YKyBUMIIApH, UITYHIIAP, JEXKOHJIAp, XOIUMIIAp
Ba XOKO030J1ap) HUHT Yy3napu Oexabap OYnuim TabiuM kapaéHuaa OepunaétraH OUIMMIIap TaJKUKOT
Makcaaura MyBO(OUKIAIITHPUINIIN KaTTa EMIIard oaMiapra TapOusBHA TabCUP YTKA3UIIN KyHJATUK
MEXHaT Tap3M JOUpacyaa aMajira OLIMPHWIHUINM 3aBOJ Ba ¢adpukaza 3ca MOAIUN MaxcysoT HILIa0
YUKAPUII CaMapaIOPIIUTUHI OIIUPHUIITa KAPATHIIUIIN JIO3UM.

JlaGapaTopust METOAM KYIMHYA WHAMBHUIYyal HIAKIAA CHHATYBUMWIIApAAH SIIUPMail Maxcyc
MICUXOJIOTUK acOoOmap, Wyn-ypukiap, TaBcusuiap, KypcarMa Ba WioBaIMpAaH ¢onganaHu® oianb
O6opunanu. XO3UPTrM 3aMOH KHUIIMCH IICUXMKacHJard Y3rapuIUIapHM aHUKJIaiaurad acbobmap,
MypakKkad >JEKTPOH XMCOOJIAll MallMHAJIapH, KypuiMayiap, MocliamMa Ba JKMXO03JIap MaBxkKy[. Yiap
oJamJlard IMCUXOJIOTHK JKapa&Hiap, Xosatiap, QpyHKUIUsulap ByXKyAra kena€rraH sHTUM cuUdaTiapHU
KaiJ KWIKMII Ba ymyamja Kyulanuinaad. KynuHya auTektopriap, 3JEKTPOH Ba Pajauo yiadaruuiap,
CEeKYHIOMEp, XPOHOPE(IEKCOMETpP, TaXUCTOCKOIN, AyAUOMETP 3KCTE3MOMETp 3JIEKTPOMUOTPaMMa,
aneKkTpolHIedamorpamMma kadbunapas Qo 1aTaHuIaIH.

AHKeTa MeTou. Bl 1aBpy TICUXOJIOTHMACKHAA KEHT KYyJLIaHUIaAUIaH METOAIapaaH OUpUIup.

VYHuHT épaaMuia Typiu €MiIard OJaMIIAPHUHT TICHXOJIOTUK XYCYCHSITIIapH, Hapca Ba XoJucaiapra
MyHoOcabaTiapu ypraHuIaau.
AHKeTa ojarma yd  TypAa Ty3Wwiagd. YIApHUHT OWPHHYM TypH aAHTJAIIMWITAH MOTHBIIAPHU
aHMKJIAIIra MYJDKaJUIaHTaH caBoJIapAaH Ty3ujaaud. MKKKMHYM Typuaa Xap OMp CaBOJHUHI Oup
HeuTagaH Tai€p kaBoOmapu Oepwiaau. YUyHUM Typ aHKeTaja CHHAlyBuUMra €E3wiraH TYFpH
*aoOyapHu Oayutap OuyaH OaxoJyaml TaBCUS ATUIIAAM, aHKETaJaH TypJiu EHIJard oJaMJIapHUHT
naéKaTIapuHy, MyailsiH coxara KH3WKHIIUIAPH Ba KOOWIUATIAPUHY, Y3HUra, TEHTAONIIApUTa, KaTTa Ba
KUYMKJIapra MyHocabaTIapiH1 aHUKJIAIl MaKcaauaa GpoiaanaHuiaim.

Coumomerpuk Metoa. By MeTon KMYMK TypyX ab30japu ypTacujgard OEBOCHTa SMOIMOHAT
MyHOCa0aTIapHU YpraHWIl Ba YJIApHUHT Japa)KaCUHU Yiyallfa KYJIJaHWJIaad. YHra aMepuKaIuk
couuonor Jxon MopeHko acoc coiaran. Maskyp MmeTon €praMuja MyalsH rypyxjaru xap Oup
ab30HUHT ¥y3ap0 MYHOCA0ATMHHM AaHUKJIAIl y4yH YHUHT Kaiicu ¢aomustuga Kum bunman  OGupra
KaTHaImMImm cypanaad. OIuHraH MabpIyMOTJIap MaTpuia, rpaduk, cxema, >KaaBaj IMIAKIHIA
udomanaHaau.

buorpadus (Tapxkuman xox) Metoan. MHCOH TICHXWKAaCHHU TaJKWK KWJIUII YOYH YHHHT Xa&TH
GbaoausATH MWKOAUETH TYFPUCHIATH OF3aKM Ba €3Ma MabIyMOTIap MyXUM axamusrra sra. by 6opana
KAIIWJIAPHUHT Tap)XKUMaW XOJNH, KYHIQIATH, Xarjapu, SCAAUKIApH y3rajap WKoaura OepraH
6axomapu, TaHOeXJ1apH, TaKpU3IapH anoxuaa ypuH srauiaiiau. [y Ounan Oupra y3ranap TOMOHUIAH
TYIUIaHTaH TapXKHUMad XOJ XaKUJIard MaTeprajuiap: SCTAIHUKIAP OBO3JIapH, (GoToaBXaiap, XyHoKaTiin
burmap, Takpuzaap YpraHuiaéTrad axcHH TYJIapoK TacCaBBYp 3THUINTa XU3MaT KUJIaIu.

TapkxuMan X0J1 HHCOH TICHXHMKAaCHHUHT Y3rapulUIapuHU Ky3aTHIIa YHHHT Cyx0aT Ba Taxpuoa
MeToAsIapy OuiaH Ypranu® OynMaiiauran KuxaTijapuHU odumiga épram Oepamau. MacamaH, Ma3Kyp
MabJIyMOTIIap OpKaJu MKOAMM xaén OmiiaH OOFIIMK Jkapa€Hiap: MeXpusT, MycuKa, Hagocat, TaCBUpUi
CaHxaT, TEeXHUK W)KOJAWETHUHI HO3UK Typilapu Ba Kaipusarnapu Tad@akKypHUHT Y3HUra XOCIHUTH,
IIAXCHUHI MabHABMAT, KaJpHAT, KOOWINAT, UKTUAOP, UCTEXJI0J CHHIapu (aswiaTIapuHU YpraHWII
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MyMKHH.EII IaBpU NMCHXONOTHSACHHMHT OONANAPHUHT TapsKUMaHW XOJH aCOCHIArd MJIMHI TaJKHKOT,
macanan H.A.Yenckas, B.C.Myxunanunr ky3atunuiapu. OHa KyHAadUTd HOMH OWJIaH Marixyp.
[lyHaail TaAKUKOTIIAp YET 3J1 MCUXOJIOTHUACHIA XaM KEHT TapKaJIraH.

3- Map3y: TapakKuéTHHHI acocuii MacaJiajlapu
Pewxa:
1.[lTaxCHUHT ICUXUK TapaKKUETH Macallacu.
2.I1cuxuK pUBOXITAHUIITHUHT MIAPT-IIAPOUTIAPH.
3.IlcuxuK pUBOXKITAHUIIHUHT YMYMUI KOHYHUSTIAPH.
4. Tapakku€T Ha3apusIapy.

Myammonu caBout: IllaxCHUHT ICHXUK TapaKKUETH Macalacu Jeraijia HUMa Ty yHUJIaau? .

JaBnatumMu3 ToMoHHMAa KaOyn KuianHran «Tabaum TyFpucuaara KoHyH» Ba «Kamgpnap Taitépriam
MUJUIAN JacTypu»Ia MIaXCHU KaMoJI TOMTUPHUIIIaH nbopat 6ynran Bazudanap Oenrunad Kyduiras.

laxc 0y wxTumMouii MyHocalbaTiap WHFUHANCH, SbHU UHIUBU] cudaTuga TyFuirad 6omua 3
arpougarn KUIIMJIApHUHT MyHOcabaTjapud TabCUpHUIA Ba Y3WHU aHIVIAIl >kapaéHuaa MIaxcra
allylaHaJu.

Ocyd Xoc Xoxubuuar «Kyranry Owiawr» acapuaard Oom MacaianapiaH OWpU KOMUI
uHcoHHU TapOusttamaup. A.J)Komuitnuar «baxopucron», «Tyxdaryn axpop» Ba Oolika acapiapujia
wiM, wMabpudar, TaBIUM-TapOus, KacO-XyHap Vypranum xakuaara ¢Gukpmap udoaaTaHTraH.
A.HaBownitnunar «Xazoiiunyn-maonuii», «Max0y0-yn KymyO», Ba O60IIKa acapiapuia eTyk, 6apkaMmon
WHCOHHHHT aXJIOKH, KOOWIIUATH TYFPUCHIa KUMMATIH MyJIoXa3aiap IOPUTHIITaH.

KOxopunarunapnan tamkapu boOyp, @apronumii, Mampab, ['ynxanuii, Homupa, Ypaiicuid,
Mykymuii, @ypkat, beamn, 3aBkuii, Xam3a, ABJIOHUIN Ba OONIKATAPHUHT Enuiap TapOusicura, Ghexi-
aTBOp, OWJaBUU Xa€T Macanajiapura, Iaxciapapo MyHocabariapra JOUp Kapalulapd Xam Typiu
KaHpJapJaru acapiapuja 0a€H KUJIMHTaH.

Myammouin caBoi: [lcuxosiorusiia puBoKJIAHUII MyaMMOCH KaHAail TaJIKHH 3TWiIagu?

TabnuM-TapOus WNUIAPUHUHT YCYJUIApH, BOCHUTAJIAPH Ba TAUIKWIAK (opMalapuHU HIUIA0
YUKW XaMJa MeJaroruk >kapaHHu OOIMIKAPUIITHUHT caMapaopiiuri PUBOXKIAHUII MacalaCMHU Xal
KWINII OusiaH OOFIMKINP. by MHCOH MCUXMKACH PUBOKJIAHUIINAA OMp TOMOHJIaH TaOuuii, OUOJIOTHK,
TyFMa XyCycHsTHap ¥3apo MyHocabaTH MyaMMOCH  PHUBOXJIAHHMIIUAAH XaMmJa TallKd Ba WYKHU
OMMJUTAPHUHT (UPCUAT Ba MyXUT) POJIM Ba YJIAPHUHT ¥3apo MyHOca0aTH MyaMMOCH]IaH HOOpaT.

Opamaa TyFMa paBulLAa TALIKWI TONTAH XyCYCHUATIAP KYPHIL, SIIMTHUII CE3TMIAPUHUHT allpuM
XycycusiTiapu ounan Oup Karopaa Xxa€r mapoutiapy Ba (HaoNUATIApUHUHT TabJIUM TapOUsl TabCUPU
OCTHJa TAaIIKWJ TOMraH axJoKuil cudarinap mMaBxyaaup. [ICHXONOTUSHUHT alipuM HaMOEHHaajIapu
NICUXMK XyCyCHSTJIap TyFMa Maijgo Oynaau, Ooja TyFuiIMaclaH MIaKJUIAHAIW JIeraH MO3uLusaa
Typaju.

Anrmusimuk redetuk 1. Aypabax «Xap Oup omam Xyaau Kaptabo3 Kynura Kapra oJi0
YitHaraHu kabu ¥3 XaéTWHU Kyiura reHiapHu oaubd Oommmaiian» aeiau. YHUHT pukpuya «AKIAN
TapakKUET Japa)kacu Maxcyc KOOWIMAT, maxcuil cudatiap OyJapHUHT XaMMacu TeHETHK (dakTopiap
OunaH MyXHT (akTopiapu y3apo MyHOCAOATHHHHT HATWXKACHAaH HOOTapaup» JeraH (GPUKpHU WIrapu
Cypaju.

ABcrpanusnuk ncuxonor K.bronep - “bonanapHuHr dakat akinuii TapakKUETUTHHA dMac OalKu
axXJIOKMI TapaKKUETH XaM HACIIUA TOMOHUIAH OeNTIaHranaup”’ 1e0 TabKuIIanau.
3.®peiin Ba YHUHT U3JIONUIAPU WHCOH (PAONMATHHH OOLIKAPYBYM MHCTUHKTIAPHU TyFMa OyiraH Ba
collMaj TabCUpOTra OOFIMK OYyiamaraH AacTiaOKu OHICH3 AXTUEXKIIApHM XaMJa MalJUIapHU IIaxc
TapaKKUETUHU XapaKaTra KeNTUPYBYH Kywiap 1e0 OuiraH.

Amepukanuk ncuxosior Ba nexaror /[./[prom uHCOH TabuaTUHU Y3rapTupud Oynmaiinu ned
xucobnarad. YHMHT (pUKpHUTra Kypa UpcHUsIT TaOuaTHU Oenruiaiu.

AWpHUM TCHXOJIOTJIAPHUHT (QUKpHUra Kypa MYyXWUT, TabjIuM TapOusi TabuaT TOMOHHUAAH SpaTHIIraH
XYCYCUSTIAPHUHT HaMaéH OYnIuINM Ba Y3 y3u4ya PUBOXKIAHUINM y4yH 3apyp OyiraH mapouTruHa
X0JI0c. Yap MCUXUK TapaKKUETAA HACIUM (aKTOpPIApHUHT Xald KWIYBUM POJIbbU OOp jAeraH QpUKpHU
acocJaira MHTHIa IH.
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[Tcuxonornap B.H. KonbGonosckmii, A.P. Jlypus, A.H. MupoHoBmap Taxkpubacu Oomika

axBOJIHU KypcaTaau. SIbHU OMp TyxXyMmaaH OynraH sru3akiapiaH Oup Xui TaOuuil mapouTaa, TabIuM
MeToJIapura Kapab, mwKoaui (IbHM KOMOMHATOPIINK) (DAOTUSATHHUHT allpuM TypJIapuaa MyTIIaKo Xap-
XM HaTWXKaJapHU oiauil MyMKuH. @paniy3 ncuxosnoru P.3a330 Oup Tyxympaan OynraH sru3akiap
ycTuaa IIyHra yxmam Taxpubanap YTKa3uO, INCHXHMKA XYCYCHSTIApPHUHI TyFMa XapakTepu
HazapusicUra KaTTuk 3apOa Oepau.
Ilcuxonornap Ba nenaroriap uxtuépuaa Oyiaras xyaa kyn (axriaap xap MKKajga HYHAJIMIIHUHT XaMm
YeKJIaHTaH Ba Oup €KJIaMaluruHu Kypcataan. OZaMHUHT TEHETHK XYCYCHITIapu OMp MabHOAA YHUHT
IICUXUK XyCycUsTIapuHu Oesruiaiiam ned xucobnam xaroaup. AMMO OyHHUHI TECKapHCHU XaM SIbHU
NICUXUK TapaKKUETHUHT TAOMMH MMKOHUSATIApUIArd HHAUBUAYaAN (GapKIapHU 6aTaMOM MHKOD KHJIMII
Ba oJamiiapJard FosAT XWIMa-XuWi Oapya WHAMBHIYyal ICHUXOJOTHK XYCyCHUSTIApHU (DakaT TalIKu
TabCUPOTIIAP HATHXKACUAUD, ACHUIIN XaM HOTYFPUAMDP.

Hlynmaii kniub xap Oup aiipuM KUIIMHUHT TapaKKUETH (TyFUITaHAaH 0o1mwiald) opraHu3MHUHT
yeummra OOFIMK XOJAa MYXHMT, TablIMM Ba TAapOUAHUHI Tabcupuia, (aona maxcuil QaoiausT
HaTW)Kacujga amanra omanu. VMHCoH akiuii Xycycusariaapu, MpoJacu Iy HYCHHAA PUBOKIAHAU.
[IlaxCHUHT MHAMBUIYaAJl XYCYCHUSTIIApU TEMIIEPAMEHT, XapakTep, KOOWIMATIAp Ba KU3UKHUILIAp Iy
TapuKa IIaKJIJIaHa1d Ba TAPAKKUI 3Taau.

MamMmoun caBoji:  IIcHXHMK PHMBOXKIAHWINM WIAPOMTJAPH Ba YHHM XapakKaTra KeJTHPYBYH
Ky4Jap HUMajJapaaH uoopar?

[lcuxuk TapakKMETHU XapakaTra KeNTHPYBUM Kydlap Xakyaa cy3 KeTraHja, aBBaJlo acOCHi
OMUJIHM Oenruna® oyvm J1o3uM Oynaau. AMMO NCHUXMK TapaKKMETHH TabMUHJIOBUM OMMJI SITOHA
SMACIUTMHY, ylap OuUp HeuTa SKAHJIWIMHM, HIYHUHIZIEK Oy oMIUIap ¥3apo y3BUM OOFIMKIMKIA
MaBXyJIUTY Kabu (hakTiaapHu aHTIa0 eTHI Kepak Oymau.

[lcuxuk TapakKM€THM XapakaTrra KeITHPYBUM Kywiap cudartuaa Kylugaru OMMIIIapHU
pTUPO( ITUII MYMKHH; UPCUH OMWIIIAp, WKTUMOUN OMWIIIAp, MaKcaara WyHAITHPWITAH TabIHM-
TapOus, maxcud Qaomnuk. YmapHuHr xap Oupu amoxujga Oup onaMm OYnuIIMra KapamacaaH
TapakKUETHU Y3apo XaMKOpJIMKAA TabMMHIAWAM. MacanaH, arap TabiauM (aosiuiTH aHUK MaKcaJ
acocuia aMaira OIMPWINMIIHN YYyH IapT-IIApoOUT TYIMK Oyiica-10, aMMO YKyBUMA IIAaXCUH (aosIuk
eTapiM Japaxkaja IIaKjjIaHraH Oyimaca y Xonja MNCUXUK TapakKUETAa MyaMMO BYXKyJa Kelaau Ba
YHU 3yJUIMK OWJIaH TYFpUIIAII 3apypaTu Ky>Ky/ara Keiau.

[lcuxuk TapakkKM€T MIAPOMTIIAPH Ba IICUXUK TAPAKKUETHM XapakaTra KeJNTHPYBUM Kydwiap
XaKHJaru MacajaHy TYFpU Xajl KWIUILTa 1aXc TApaKKUETH XaKUJIard TabJIUMOT EpJam Oepajy.

[ITaxcHUHT MOXUATH Y3 TaOMaTUJaH WKTUMOMM xapaktepra sragup. [llaxcnarm Oapua ncuxuk
XYCYCUSITIQPHUHT, WXOJUH (aOJSIUTMHUHT PUBOXKJIAHUIIM MaHOallapd YHHMHI TeBapak-aTpoduaaru
WOKTUMOUN MyXUTra OOFNuK XxucoOnaHaau. HCOH maxcu 1eTepMHUHIarald 0yiau0, YHUHT HKTUMOUM
TypMymu OwinaH OenrunaHaad. MaHa Iy MabHOJA IIAXCHUHT TapakKWETH ojaamiiap OwiiaH
MyHOcabaTuja ro3ara KejaJuraH WKTUMOMM TaxpuOaHW srajijaml skapaéHMJaH uOOpaTaup Jera
XyJlnoca YMKapulll MYMKHH. BYHUHr HaTmkKacuaa WHCOHHHMHI IICUXMK XYCYCHSTIIApH, XapaKTepH,
MpOJaBuil XucaaTiapy, KU3UKUIIUIApH, Mailjlapy Ba KOOMJIMSTIApU TapKUO TOMaIu.

Okopuna OaéH STWIraHigapra acociaaHuO® TICUXONOTHSANA OJAMHHUHI ICHUXUK XYCYCHUSTIApU
VHUHT Xa€TH JaBOMMJAa SbHM OHTET€HETUK Tap3da o3ara Kellagu JeraH Xyjocara KeJluHraH. by
XYCYCUSTIAQPHUHT TapKUO TOMHUIIM Ba PHUBOXJIAHHUIIKAA OJAMHHHI VXKTUMOUHM TaXpubacu YHHUHT
xa€tu Ba (HaoNMATH WIAPOUTIAPU, TAbJIUM TapOHMsl €TaKkud, Xajd KWIyBUM pPOJbbF VHHalau 1ed
ypraraau.

MyxuT, MabIyM MakcaAra KapaTWiraH TabJIUM Ba TapOHus a3ajjgaH OepuiraH T'eHETHUK
KMXaAT/HaH KaThbUi Oenrmnanran Hapcagup. MyXUT NCUXMKaHM HOMAa€H KWIMII yYyH IIApOUTIHHA
O0ynu0 KonMaif, OalKu MHCOH MCUXMK XyCycHSTIapuHH Tapku® Ttontupanu. lllynu amoxuma kaiin
KWJIMII JIO3UMKH JKaMUAT Tanabiapura xkaBoO Oepaauran MyailsiH mIaxcuil cudariapHu TapkuO
TONTHPUII MaKcaauja KaTTa aBJIOAHMHI €Il aBJIOATa OHIVIM, Makcajra MyBO(UK TabCUp KYpCAaTHII
*Kapa€Hu cudaTHIa TabJIUM Ba TapOUs Xal KHJIYBUM aXaMuATra sraaup. bupumHummaH, omam MyxuT
TabCUPU OCTHJIATM MaccuB O0BEKT Oyimaii, Oanku ¢daon Mapxynotaup. IyHUHr yuyyH Tamku Xaér
TabCUPH MHCOH NICUXUKACUHY TYFPHUJIAH TYFpH Oenrmiamaiinm, 6aakd oJaMHUHT MyXUT OusaH OyiaraH
¥3apo TabCUPH OpKallM, YHUHI MyXUTAArk (paosusaTi opKaau Oenruiaiiu.
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WMKKkMHYMIaH, TNCUXUKAHUHI pPUBOXIIAHMIN OKMOAaTH, HATHXKACK  TalIKU I[IApOMTIIapra
Ooornukaup. JlekuH Oy pUBOKJIAHWIIHU OEBOCHTA TAIIKU IIAPOUTAAH Ba TAIIKH BAa3UATIAH KEITHPUO
yuKkapu6 OynMmaiiau. by mapoutnap Xxamaa Ba3usATiap XaMmHIIa OJaMHUHT Xa€THH TaXpuOacu YHUHT
[IAXCH MHIUBUAYa] MICUXOJIOTUK XYCYCHATIApU Ba MCUXHMK Kuéhacu opKaid Tabcup Kuianu. Mana
Iy MabHOAA WHAMBMJ  y3Mra XOC IICMXMKAaCH Ba IIaXCUil TaXpuOAaCMHM ¥3 HMUYKH MYXUTH
XyCyCHATIApH OpKAIM GMIBOCHTA TabCHp KWIamd. Y3 naspuaa V.M. CedeHOB OJaMHHHT XaTTH-
Xapakarjapy TAallKW TacCypoTJIap OPKaJd ACTEPMHUHIIAIIIAHM XaKUJAard T€3UCHU WIrapu CypraHuaa
TaIIKH TaacypoTiapHU (pakaT MyailsiH maitna tTabcup STHO TypraH MaBKyj TaacypotTiap kabu coana
paBMIAAa TYUIYHMAcIUKHHU, OalKW aciuHM OJraHAa Mas3Kyp OJAMHUHI XaéTuil Taxpubacuaa
My»Kaccamlalrad 6apya aBBajird TaacCypoTiap MUTMHIMCUHYU Ha3apJa TyTULI KePaKJIUTMHU YKTUPUO
YTras 31u.

VYupHunugad, ozxam ¢aoa MapxynoT cudaTuaa y3M XaM OHIVIM pPaBUIIA Y3 IIAXCUHU
Y3rapTHpHILIY, SbHU ¥3-Y3UHMA TapOusiam >xapaéHu TeBapak-aTpoQaarn MyXUTIAaH aXpairaH Xojjaa
GopMaiiny. V3-y3MHM TapOHsIaml MyXUT OMJIAaH MOCIAIITaH XOJJa Ba MyXHT OwiaH (aoi y3apo
MyHocabarna comup Oymagu. IllyHuHr yuyH V3uHU-Y3u TapOusAiamiga XaM MYXUTHHUHT TabCHUPU
KypuHu6 Typubau. Kentupuiran puxpiaapAaH myHAal Xynoca YHKapUIl MyMKUHKH, OUp XK TaIIKH
IapOUT, OMp XWJI MYXUT Typiau Oosanapra, ycMupiapra, WMruT Ba Kuzjapra Typjauda TabCHP
KYpcaTHILIM MYMKHUH. MakTa0 YKyBUMJIApPUHUHI NCUXUK TApaKKUETH KOHYHJIAPU LIYHUHT YYyH Xam
MypakkKaOKu, NCUXHMK TapakKKUETHUHI y3U Mypakka0d Ba KapaMa-KapliM y3rapuiuiapiaH udopar
KapaCHHUHI OMWUIapH, LIy >KymiaJaH TablIMM Ba TapOus IIApOWTIIApU XWIMa-XWil Ba KyIl
KUppaTUIUP. .

Oxupuga ImyHAad XyJgoca YUKApUII MYMKMHKM, OJAMHUHI TAalIKWJI TONraH Ba
CUCTeMaJallTUpWIrad (aoiuaTH YHUHI BocuTacu Xamja maptuaup. Ily mnaiftraua ojamra
MaBXyAoT cudaruaa kapa® KeIUHAM, JIEKHUH OJIAMHUHI OMOJIOTUK MOXUSATHHM HHKOpP KHUIHO
6ynmaiimu. UyHKH o71aM GeBOCHTA TaGMUH MAaBKYIOTAMP. Y3-Y3MJaH PABLIIAHKM OJAMHHHI TICHXHK
PUBOXJIAHUIIN YYyH TaOUMM, OMOJOTMK HMMKOHMATIAP HUXOATHA 3apypaup. VHCOHHMHI INCUXUK
XYyCyCHUSITIIapU HOpMaJl TapKUO TONMILM YUyH MyailsiH Japakajgard OMOJIOTHK TY3WIMIITa 3ra Oyiran
MHCOH MMSCH, MHCOH HepB cucTeMacu OYnumu mapT. MHCOHHUHT TaOMMH XyCYCHATIApU TMCUXUK
PUBOXKJIAHUIIIHUHT XapakaTra KeITUPYBUM  OMWJUIAp 3Mac, Oalku JacTiiabKu mapTiapuaup. Mus
OMOJIOTMK Tap3/ia TAlIKKII TONTaH OpraH cudaTuia OHTHUHT (03ara KeJIUIIM yYyH AacTJIa0Ku MapTAUp.
OHT 3ca MHCOH MKTUMOMM TYpMYIIMHUHT Maxcyauaup. Heps cucremacu teBapak-aTpodaaru oJlaMHU
aKc 3TTUPULI YUyH AacTiaaOku maptaup. OHr 3ca MHCOH MKTUMOUM TYpMYUIMHHMHT Maxcyiau OYiauo,
KyJa KaTTa HMKOHHUATIapura sra. JIeKMH Terumum KoOWIMAT (akaT MKTUMOUN IIapoOUTIaru
¢daonusaTaa Tapkud Tomagu. KoOWInAT KypTakJIapMHUHT SIHTH HEpPB CHUCTEMacH Ba Musiga 0ab3u Oup
TyFMa aHaTOMHUK-(DU3UOJOTUK XYCYCUSTIAPUHUHT MaBXYMJIUTH KOOWJUSTIAPHUHT PHUBOKIAHUIIN
yU4yH 3apyp TaOuMil [apT-IIApOUTIUpP. AMMO IIApT-IIAPOUTIAPHUHI  MAaBXKY[UIMTH  XaJld
KOOWJIMATIApPHUHT PUBOKIAHUIIMHYU TabMUHIaMai . KoOunusatnap Xaér Ba QaoiausaT mapouTiiapH,
oJamra OepuiaJural TabJIUM Ba TapOus TAbCUPU OCTHIAa TAPKUO TOMAM Ba PUBOXKIAHAIH.
Myammoun caBoui: [lcuxuk Tapakkuéraa Taduuii XyCyCHATIAPHUHT YPHU KaHaai?

Tabuuit xycycusTinap TapakKu€THH XapakaTra KeJITHPYBUM Kyd AMACIMIUra Kapamail NMCHXUK
TapakKUETra MabIyM Japaxajaa TabCcup KypcaTaau.

bupunupnan, Tabumii Xyccycuarnap TapakKKMETHUHT Typiu HYIUIapuHM Ba YCYJUIApUHU
oenrunad Oepaau. MIHCOH HEpB CUCTEMAaCHMHMHI XYCYCUSTJIapU V3-y3uda IIAXCHUHT Xe4 KaHjaal
NICUXUK XYCyCUSTIIapuHU Oenrunamaiau. Xed Oup Hopman Oona naaun €Ku KYPKOK, HMpOJacus,
MeXHaTceBap €KM MHTHU30MCH3 OYnuO TyFuiMaiau. Arapaa TapOusi TYFpHU TalIKWI KUJIMHCA, HEPB
CHCTEMAaCUHUHT HCTAJTraH TUIM aCOCHAA XapaKTEepHUHI Oapya IKTUMOUN KUMMATIM XUCIATIApUHU
XOCHJI KWJIMII MyMKUH. MacanaH, caboT-MaTroHaT Ba Y3WMHM TyTa OWJIMII  XHCJIAaTJIapUHU HEpB
CHCTEMAaCUHUHT TUIU MUJAATIN OYnran Oojanapia XaMm TapOMsUIall JO3UMM Ba TapOusiiaca Oyianu.
Jlexun OupuHuUM Xonjgaru OojalapHU TapOusiIall HWKKUHYM XOJUIApHU TapOMsulamra KaparasHia
KUAMHPOK OYmamu. Xap MKKajla XoJjga Kepakiu cudatiapHu TapOusulaml Wyiaapu Ba ycyjulapu Xam
Typau4a 6ynanu.

WxkuH4yn TaOUuUil XyCcycusTiap OJaMHUHT OMPOH OUp coxXaza SpUIIraH I0TYKJIApH Japakacura
XaM TabCHp KWIMIIM MyMKHH. MacaiaH, KOOWIMAT KypTakjapuia TyFMa HMHIUBUAYyal (apkiap

14



oynagu. Illy caGabnm Oawm3m omamuiap OomIKa ojamiapiaH MabJIyM OWp (GaoNusIT WMKOHHSITH
KUXATHJIAH YCTYH TypHUILJIapu Ba UIYHUHT OuiaH Oup maitaa Oup (GaonMATHUHT TYpHUHM STajliall
MMKOHUSITH KUXATUJAH 3ca ylaplaH OJHCIWK KWIMILIapu MYMKHUH. MacanaH, Y3MHUHT MYCHKHI
KOOMJIMSITH PUBOKIIAHUINN YUYH KyJiail TaOMuii KypTakka sra 0ynran 6oja OOmIKa XaMMa IapouTiap
Ooup xwi1 Oynummra Kapamail MyCHUKUN KOOWJIMATHHU PUBOKJIAHTUPHUINM YUYH TaOMMI KypTakka sra
Oynmaran OonamaH HHcOAaTaH MyCHKa COXacuaa Te3 PUBOXKJIAHAIMW Ba HUCOATaH KarTa FOTyKIapra
spumaav. Mana my mMabHOJa OM3 Mamxyp amepukanuk mncuxosor J.bpynepHnunr xap 6up Oouna ¥3
TapaKKUETUHUHT Xap KaHJail MaTepHaUlapuHU TYha Y3JIalTHpHINTa KOAUPIUP, - AeraH (UKpiapu
OwraH xe4 OWp Kenuia oJIMaiMu3. BU3HUHT Yinmammmu3da MacajaH, OMpPUHYM CHH(} YKYBUMCHHH
KaHJlall TeHeas MeAaror Ba METOAUCTIAp YKUTMACIHUKIAPU €TTH EIUIM OOJIaHWHT MUSICH OOUUIaHFUY
mrddepeHran Ba MHTErpall XMcooIanuIapuH €K1 TUaeKTuK Qancada acocraprHu OMITUINTA XaId
YMHJAH XaM eTWIraH sMac. BUpOK MU Ty3WJIMIIMHUHT MAaBKEU MabllyM MYXMTra, TabJIUM TapOusira
MyTIaKo OOFJaHMaraH XoJJa Y3WHUHT KaXTUWUH acocuua coawp Oymamu ne® Oymmaiimu. Myxwr,
TabJIUM TapOMs Ba TETUIUIM MalIK MHUS TY3WIMIIHHUHT OpraHMK JKUXaTIAaH eTHINIINHU
TabMHUHJIAWIN Ba MYyXHUTTa. TabBIUM-TapOuAra MyTIaKo OOfJiaHMaraH XojAa Y3WHHHT KaTXUHH
OMOJIOTHK KMXaTAaH KOHYHJIApU acocuia coaup 0ynaau ned 6ynmaiiam.
Myammonn caBos. IICMXMK PHBOXJIAHHIIHUHIT YMYMHI TeHAETUMSIAPH, KOHYHHMAT/Iapura
HUMAJIAp Kupaau?

1. IlcuxuK pUBOKIAHUITHUHT HOTEKHCIIUTH.
by xap kanmaii mapouta XaTTo TabJIUM-TapOUSHUHT SHT KyJail IapOUTIapH/ia XaM MAXCHUHT TypId
NICUXUK OeNruiapu TCHXHK (QYHKIUSUIADH Ba ICHUXUK XYCYCHUSTIIAPH PHUBOXIIAHUIIMHUHT OWUTTA
napaxacuaa TyxTab TypMaiiau. bonanapHUHT pUBOXKIaHUIIUAATH allpuM JaBpiapJard MCUXUKAHUHT
y €éku Oy HyHanuuiapuja pUBOXKIAHUII yYyH HUXOATAA KyJdail mapouT maijgo Oynaau Ba Oy
[IAPOUTIAPHUHT Oab3UJIapU BaKTUHYAIUK YTKUHYM XapakTepaa Oymamu. Macanan makrtabrava €mia
aifHMKCa HYTK, YCMUPJNKAA, WIK YCIUPUHINKIA MycTakii Taddakyp >kagan puBOKIaHa M.

[Icuxuka MHTErpaIusICh- HHCOH IMICUXUKACU ¥3 TApAaKKUETH AaBOMHUJIA TOOOpaA KYNPOK SIXITUTIUK
OMpIIMK, MYCTaXKaMJIMK Ba JOUMHIUIMK XYCYCHSTIApUHU KacO 3Tta Oopamu. MacanmaH: ajoxuua
IpeaMeT Ba XOAUCAIAPHU TYIMK UIPOK KHWJIMII aCOCUAA Ky3aTyBYaHIIUK IIaKJUIaHA/IH.
[lcuxuk pUBOXKIAHUIIZAATH TUIACTHKIMK Ba KOHIEHCAIMS WMKOHUATH. bab3n  (yHKumsmapu
KaMUYWIHKJIapUHU Oolika pyHKUMsAIap OWIaH TyIAUPHUIIL.

4- Mag3y: Em gappsapnu Tadakajiam Ba 1 HHKHPO3JIapH.

By caBouira >xaBo0 TOMHUII MHCOH MCUXMK TapaKKUETH TaOMAaTUHU TylmIyHUIIra 0orinuk. bynaaii
HyKTau HasapjapiaH Oupuia €Il JaBpUHMHI Y3rapMaciurd Kaiin sTunanu. Em xakuparu GyHnaii
TacaBBYp ICUXMKA TapaKKUETWHU TaOuMui OWOJIOTHK »Kapa€H cudaThaa TYHIYHUII OuiIaH OOFIIHK.
Kapama kapmim HykTaum HazapiapAaH OupH €I TyIIyHYacd yMyMaH paj 3Tuianu. bynaail xomnapaa
TapakKUET OWIMII Ba KYHUKMalapHU TYIUIalIJaHTMHa uoopar nebd Kapamagu. Xap Oup €m gaBpu
NICUXUK TApaKKUETHUHI Maxcyc OOCKMUMIMP Ba 0oja TapaKKMETMHHHI MabliyM OOCKHYMJA IIaxc
CTPYKTypacHJarud y3ura XOCIHKJIap MaXXMYWHU TAlIKWJI 3TaJIUraH y3rapuuuiap TYymjiamMu OuaH
xapakrepnanaau. JI.C.BeiroTckuii €mIHM TapakKUETHUHT MablyM JAaBpu 1e0 KaparaH. YHHHT
¢ukpuya 1 €m gaBpnaH Oolmkacura yTranHaa wirapu €ml gaBpuja MaBxXKyn OyiMaraH sSHTM Hapca
naiio OYmanu, TapakKMETHMHT OOPHUINM Y3rapaay Ba KaiiTa Kypulaaau. Bl XycycHaTiapd Ky
mapouTiIap MaXMyHU OuiaH OenruiaHaan. Yaapra Xxa€THUHT MabJiyM OOoCKuuuAa Oonara KylWniaaurad
Tanabiap CUCTeMacH XaMm, MyHocabaTiap xam, y srajulaiiurad (Gpaonusar Ba OWIMMIAp TUIIU XaM Oy
OMIMMIAPHE  Y3NAIITHPHIN yCy/lapd XaM KUpajd. BIIHHHT XYyCyCHSTHHH Oelrunaiiauran
[IAPOUTIIAp Ma3MyHHra 0ojia XKUCMOHHMH TapaKKUETUHUHI Xap XWJI TOMOHJIAPH XYCYCHUSATIAPH XaM
KHpaJH. Mynpai kuauod, €m qaBpy XaéT MapouTIapy Ba TAPAKKUETHUHT MabJIyM JaBpHaa
Oonara Kyiunaaurad tanabinap XyCyCHSTIapu Ba YHUHT arpodaarmiap Ouinan MyHocabatiapu, Oona
[1aXCU TCUXOJOTUK TY3WIHMIIKAArd TapakKUET napakacu OwiiaH yHHHI TadakKypu Ba OUIUMIIapU
TapakKUETH Japa’kac XamJa MabJiyM (PU3HOJIOTHK XYCYCUSATIIap MAXKMYH OMJIaH XapakTepiaHau.

Em naspuan aTpodarunapra MyHocabaT TapaKKMET JAapakacd OWIaH Oummmiap, ycysap,
KOOMIMST TapakKKUETH Japakacl ypracuaaru anoka Oenrwiaian. J1.b.DIbKOHMHHUHT TabKHUIANINYA,
TapakKUET skapaéHUHUHT Oy 2 TypaM TOMOHJIAp YpTacuaard MyHOCAOATHUHT Y3rapUIM KEHUHTH &Il
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JaBpiiap/ia MyXuM MUKH aCOCHH TALIKWII 3TajJu. MacayiaH, ry1akiauK AaBpuia OOJaHUHT TALIKUA MyXHUT
OuJaH ajJoKacu YHUHT KaTTanap OMiiaH MyHOcabaTu OpKald aMalira omupuiaan. boma Xynau myHaai
MyHocabaTiap cucreMacH cu(aTiia MabiyM MajlaKaJapHU drajyiaiiin. YHIa TacaBBYpJIApHUHT coa
Oockuuinapu mmakuiaHaau. Katramap OuiaH Mynokar ycyiulapu KEHTasau, HYTKH PHBOXJIAHAIW Ba
Oowkanap. bynapHuHr 6apu OOJIAHMHI MYCTAaKHJI XapakaT KWIUII UMKOHUSATIAPUHUHI KEHraluiu
yayH acoc sipataau. CyHrpa arpoduarmmap OwinaH MyHOcabar ycymiapu xam y3rapaau. by aca
IICUXUK TApaKKUETHUHI KEHMHIM OOpUINM IIApOMTHHM Yy3rapTupaau. byHaall BasusT YcMUpPIIUK
JaBpUa XaM BY)KyaAra Kenaau. byHa onaquHru TapakkuéT ITYKIapu MaxXMyH 0osia XaéT mapouTiapu
y3rapuiu 0oslaHUHT aTpogaaruiap OuiiaH MyHocabaT yCy/UIAPUHUHT Y3rapuIIura oiau0 Kenaiau.
Ilcuxonornap TOMOHKUJaH €1 JaBpiIapHUHT TabaKaJalllJapHUHT Ha3apuil Macajanapy Uil
YUKWITaH. YJIap OHTOTEHETUK KOHYHHSTIApHU EPUTHINTA KaTTa Xucca OYnubd Kymmiaau, aMaiuil Ba
Ha3zapuil MyaMMOJIAPHUHT XaJl KMJIMIIAA KEHT KYJJIaHUIMOK/IA.
Kuitnaru iniapna Oosanap Ba MakTad YKYBUMJIAPMHUHT J)KUCMOHHMM Ba ICUXUK PUBOKIAHUIINA
aKcesiepanusi (JIOTHHYA - «Te3JIaHUII») XOAUCACH PYil OepMOK/Ia.
Onumiap akcenepanus XOJUCACHHIHT XaM OMOJIOTHK XaM MXTUMOUN cabaliapuHu KypcaTMOK/IA.
1. buosoruk cab6abnapu 03 MUKJIOpAArd MOHJIAIITaH HYpJIapHUHT Ba PAJU0 TYJIKUHIAPUHUHT TabCUPH
KHUIUIOK XY KAJIUTH Ba MEIUIMHAIA YCHUII Ba PUBOMIIAHUIIHHU, CTUMYIUIAIITHPYBUYM OMOJOTHK (Haoi
MOJIAJIApHUHT KYJUTAHWINMIIN, NTHCOH O3yKacuJa XailBOH OKCHUJI MOJAJaJIapd MUKIOPUHUHT OLLIUILIY.
2. WxTumouii cababnapu-xaéT THIMHUHT Kydalui, XaéT TOHYCUHUHT OPTHUILY, TEJIEBUACHUS, PAJIUO,
KMHO OpKaJId OOJaHMHI YCMHUPJIMK YOFMJaH Oouutad Mmusicura HUFMIIaUraH £os KN MHKAOpJaru
uHboOpManusIap, MabIyMOT OKUMUHHUHT TaAbCHPUIAH HOOpATIUD.

Xo3upraya Oanorarra SpULIMII Ba )KUHCUNA €THIIMIIHUHT XKaJaJlJIalluilg TYFpucuia oup OyTyH
WIMHIM Hazapus MaBxkynl 3Mac. LLlyHuHr yuyyH yeumparu skafjajulalivil, SbHU akcenepauus Ooyinda
XaM MyaisiH Ha3apus sipaTHiMarad. AHa 1y OoucaaH Xap Xuil WIMUH acocaru, oup-oupuaan daprim
9bTUPO3NIM KaTop Hazapusuiap maijgo Oynran. Kyimma ncuxonor O.F.Fo3ueB ToMoHMzaH canal
yTuaran akcenepanys MyaMMOCHTa OMJ KapallulapHU KeITUpaMU3:

Iennoren nHazapusi. YmoOy Hazapus 1936 iwima 4et s oaumiapu TOMOHHJIAH SpaTUITaH
0ynu6, yHUHT acOCHi MOXMATH aKcelepanus Xoaucacu Ky€E HypMHHUHT 6eBocHTa OeBOCHTA TabCUPH
OusiaH By)Ky/Ara Kejajau, JieraH rosaad nooparaup. by ros tapadnopnapunusr guxpuya, Oonanap Kym
BakT oro0aa OYIMIIM HATHKACHIa YIapHUHT YCHUIINAA TE3JAIlnlI, SbHU aKcenepanus pyi oepanu,
YYHKH Ky€Lll HypU OpPraHU3MHU 3apyp JIEMEHTIap, MOJAJanap, o3yKajiap OuiaH TabMHUHIAHA. AMMO
XO3UPru JaBpJia akcelepanusi Xojucacu xaHyOui (Ky€m Hypiapu cepo0) MamiakaTiapia Xam,
UMOJIMA TeorpaduK KEHTJIMKKA »KOWJIAITaH MamJlakaTiapia XaM Oup TeKHC pyil OepMokia.
VKKMHYM TOMOHJIaH, IIaxap MyXUTHJArd KU3jap Ba YFui Oojajiap KUILIOK Ooiajapura Kaparasja
TE3pOK BOSAra eTUIIM KYpUHMOKIA, BaXOJAHTKM, KHIUIOK oOJamiapud KyE€ml Hypuaa KYIpoK
toOnaHaaunap. Jlemak, Xo3upru JaBpja reieoreH Hasapus 3uanustiapra cabad 6ynMokaa. YMyMmaH
o062 TOOTAHUILIHYU aKcesepalys )kapaéHUHUHT MYXHUM KuXatiaapuaH OupH JeHuIl HOTYFpUIHP.

I'erepo3ust Hazapusicu. 19 acp oxupu 20 acp GouutapraH Oy€H WKTUMOMH XaéTaa, TypMyllga
KECKHMH Y3rapuiuiap coaup OYJIraHu HWHCOHJAp YpTacuIard WKTUMOWMW, NUHUNW, MWUIANA, UPKUI
TaOBYTJIIAPHUHT KECKUH KamaluImra onuo kenau. Typiau MuaT BakKWUTAPUHUHT apaiail HUKOXTa
kupa Oomaranu OyHra €pkuH Mucosngup. JuHUN >bTUKOIIAp, UPKUM (apkiap, STHUK Ba MUJUIMHA
XyCyCHUSTIap, Xapakrep, ypdh-onaTiap Ba XOK030J1ap apayall HUKOXra Xed KaHjaai Tycuk Oynonmanu.
XaéT Tap3u Xap XWI MaMJIaKaTJIApHUHT XaJIKJIapura Xoc XyCycHsTJIap XaM apaiail HUKOXHHU TyXTaTa
onMaau. Maskyp Hazapusra MyBOQHK MCHUXHMK AyHETArn KaiTa KypHIUIap HAcaui Oenruiap KeCKuH
y3rapummra cabab Oynnu, HaTWxkaga Qap3aHIApHUHT YCUIIWAA KyYalWIl, >KaJaliIaliuiilL,
aKcenepanusi XoJaucacu BYXKyara kennu. bUpok Maskyp MyaMMOHM HWIMHH KHXaTHaH arpodiuya
acociyab Oepuil yuyH IOKOpHIa TAbKUTAHTaH OMUJIIAp €Tapiiy dMac.

YpoOanuuzanusi Hazapusicd. JKaMuSAT pPUBOXJIAHMIIMIA IIaXapiapHUHT pPOJM OpPTULIM Oy
Hazapusra acoc KuiauO onuHrad. 19 acpHUHT ypTamapujaaH Oomnuiad KUIUIOK aXOJUCHHUHT Iaxapra
KYUUIIM aBX OJIOHM, STbHU axoJId opacuja MUrpauus €ku ypOaHM3alMs XOJHMCAacH to3ara Kejju.
[[MaxapHUHT TYypMYII Tap3H, Y3Ura Xoc XyCycusiTiIapu, ax00poT TaApMOKJIAPUHUHT KEHTJIUTH, MaJaHUSAT
napaxkacH, (paH-TexXHHKa, TPAHCIOPT, MAUIIMKA XU3MaT Kabu oMuiiap OONaTapHUHT aKJIuH, aXxJIOKHHA,
KUHCUN MUXATAAH 3PTAPOK BOSIra €THILN YYyH 3apyp IIapT-IIapouTIapHU spaTau. Kunuiok axonucu
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OunaH maxap axoJMCH SIIAll MyXUTH Ba TypMyLl [IAPOUTIAPUHUHI SKUHIALIMIIN aKceJIepaus
kKapaCHuUTra WKOOMH TabcUp KypcaTau, JeKHH Oy OMMJIHHMHI Y3M akKcelepalusHuHT cababu Oyna
OJIMAWIH.

HyrputuB Hazapusi. by FOSHMHr Ty0 MOXHMATH IIYKH, YCHUIIJATW >KaJaJUIAIIHII
OJJaMJIADHUHI OBKATJIAHWIIN SXIIWIAHWUIIK, HCTEbMOJ KWIMHAETIaH O3yKajapia IapMOHIOpHIIAp
MUKJIOPUHUHT KYTIaluIm cababiu By)Ky/ara KeJraH.

Em xycycusTiapy EMHUHT SHI TUITMK Ba SHI XapaKTEpIUK OYIIraH Xam/a pUBOKIAHMITHUHT YMyMHUH
HYyHaIMIIMHA ~ KypcaTajuraH yMyMHH XycCycusTiapu cudaTuga Mapxyqaup. Ymoly Fos
HaMOsIHIATapuHUHT ¢ukpuya, B-6, B-12 nmapmonmopmnapu Ba (ojaueB KUCIOTAaCHMHHM  OAamiiap
KYTIPOK MCTEHMOJI KUJIUIIM Ma3Kyp XOJIaT HaMOSH OYJIUIIMHUHT acOCHMH OMMJIM dMuIL. TaOumiikw,
WMHCOH YCHIIMHUHT >KaJajUlalllyBUa JAapMOHJOPHIIAD MabIyM JAapakaja MKOOWH TabCHUp STUIIN
TYTKHII, JIEKHH Ma3Kyp OMWUIAPHUHT Y3M aKcejepalus ydyH MyXUM Ba AroHa OMMJ Oyi1a oJMaiiiu.
ynuHr yyyH THOOMET XOoaUMIIApW TUTHEHAYWIap, Ouosoriap, (u3HoIoriap IMCUXOJIOTIAPHUHT
anipumTapy Oy FOSIHM KYJU1a0 KyBBaTIauIu

Hypaannm nHa3zapusicu. By Hazapus HaMosiHIAIApUHUHT (PUKpHUYA, €p F03UAAa PEHTIeH
KypWIMaJapuHUHT KYMaluIM, aToM, BOJOPOJ Ba HEUTPOH OOMOATapHUHI HOPTJIAILM HaTHXKacuja
MHCOHJIa PAJMOAKTHB MOJJajap, paauanus HYpJIAHUIIM JapakKaCUHUHI Ce3WIapiu Japaxaja
oprummra onub kenaau. Ep Kyppacura TapkairaH 3apsjuiap OWJIaH MHCOH OpraHU3MHHMHT
HYpJIaHMILIU YCUIIHU Ky4yauTUpaau, SbHU aKcelepalus skapa€Hy 103ara Keaaiu. [yHuHT yuyH
Oy Ha3apUsAHUHI XUMOSYMIIAPU TYpPJIM XYCyCUsATIa sra OYJIraH HypJIapHUHI aHUK J103aCH OpraHHu3Mra
TabCUp OTHUIIM, TapKAJIUIIM eMupwimiira cadbad OynMaca, WHCOHHUHT JKHUCMOHHH YCHUIIHU
KaJaJIAlUIIN Y9yH UMKOHMAT sipaTaau 1e6 xucoOnaiauiap. MequuuHaaad MablyMKH, MEbEPHIAH
OPTHK pEHTreH HypuAaH (oiimamaHuIn XxaM OpraHu3M YUyH 3apapiuaup. AHa 1y Mmynoxasara
acocyiaHMO OpraHu3M ailpuM KUCMIIAPUMHUHI DPUBOXKJIAHWUIIM Hypjap OuiaH OOFIMK 35KaH, JeraH
XyjJoca uYdKapull MyMKuH. bab3um wniamuii ManOanmapna mnaiBaHanam yyyH KYJUIaHWIaJuraH
armapaTHUHT €FAYCH XaM, YaKMOKJaH TapKalaJuraH Hyp XaM OpraHu3Mra MXoOWd TabCUp ATHULIM
XaKuJard MablyMoOTIap KeNTUpuiaau. AMMO  MyaMMOHHM MAaHTUKAaH TaJKUH OSTUJITaHJAa TOM
MabHOJIArM aKCeJIepALUsHUHT pyH Oepuiin yuyyH OyHaail omuiuiap Oup 3appa kKabu poiib YHHAIIN
MYMKHH.

MoxTMoONii IIAPDOMTHUHI AXIIMJIAHMINN Ha3apusicH. MHCOHNapHUHT TypMmyml Tap3u Ba
SIIaMl [MAPOUTIAPUHUHT SIXITWIAHUO OOpHINM, XYKYK Ba SPKUHIMK XaKUAard OMIMMIIAPHUHT OPTHO
Oopuiy, TUOOMH-PpOPUIAKTUK TaJOMPIAPHUHT amaira OIMIMPWIMIIN, HCTEbMOJ KWJIMHAIUTaH
MaxcyjnoTiap cU(paTUHUHT OPTHUIIN, OTa-OHa/aH (ap3aHjra HacJIui OENTUJIAPHUHT OUpP TEKUC YTHUILIN
KabM oMMJUIap aKcelepauus >KapaéHUHM Te3NallTUpaau, JeraH (UKp TypJid MamiakaT OJUMIIapu
TaIKUKOTJIApUAa KEHI TapKajJraH. YJIapHUHT TalKUMHAYa HWHCOHJIAD TYpMYyLIl [IAPOUTUHUHT
AXIIWIAHUIIN, yIap YYyH spaTUiIaéTrad Kylalaukiap, IMKOHUSTIApHHU pyEOra yMKapuil y4yH mapT-
LIApPOUTIAPHUHT MaBXYJUIMTU TCUXUK TAPAaKKUETHUHI TE3JAllUIIMIa 3aMUH XO3MpJialld MYMKHH.
Ymby Hazapusga MyaMMOHM EpUTHINTa aTpodiauya EHIOLIMITAHIMIU SKKOJ Ky3ra TalulaHaIu.
XakMKaT/aH XaM KUIIWIap Y4yH WKTUMOUN IIapT-IIapouTiIap TYJIUK sipaTuO Oepuiica, yHUHT TabCUP
KYy4H sIHaJa OPTHUILN MyKappapaup.

NoxTumonii akcenepanusi Hazapusicd. by miamuil HazapussHUHT acocymiapuaaH Oupu, WHPHK
¢uzuonor omum  A.A.MapKOCSHHUHT TabKUAJAIINYa XO3UPIU 3aMOH KUIIMCHA MaBXyl OMinMIIap,
Ba MabJIyMOTJIap Xa)KMUHU HUTHpPMaH4Yu acp

Tapnum-Tapbus 1mapouTinapuia YKyBUMJIAPHUHT €I Ba TICUXOJOTHK XYCYCHSTIAPUHU
xucobra omum 3apyp. ApHM Maskyp €mmard  OoJaNIapHUHT Tajabiapura, WMKOHUSTIAPUTa,
XYCYCHUSITIIapUra MOC KeJaJuraH MeJaroruk ui (gopmaiapu, METOAJapy Ba BOCHTAIAPHHM KYILIall
TylIyHHAJIaau. JIeKuH €m cxeMacu y3 MOXMATHIA Kypa, yMYMHM XapakTepra sra. AHa OIyHMHT Y4yH
XaM MasKyp émaru Oojara, MakTad YKyBUMJapura HucOaTtaH Makcaara MyBOGHUK TabIUM-TapOus
TagOMpapUHK TaHJalma €I CXEMACHHHHI OMp Y3M eTapiu sMmac. Em Xycycusatu OumaH Gupra
TapOUSUITaHYBUMHUHT MHIUBUAYA] XYCYCUSTIAPUHU XaM XHcoOra OJIMII KepaK Ba aHa LIy WHAWBUIyall
XyCYCHUSATIApHUTa MOC paBHUIIa YKyBUMTa HUCOATaH MHIMBHIya)l MyHOCa0aT/aa Oyiui J103uM. Tabiaum
Ba TapOusHUHT Bazudacu Oornana, MakTad YKyBuUHMcHIa, OUPHHYMAAH Ma3Kyp € OOCKUYMIa FOKCAK
PUBOXIIAHUII JTapakaCMHU XapakTepiad OepaauraH Ba WKKMHYUAAH OoJlaHW, MakTa® YKYBUMCHHHU
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KeWHHru €m OOCKMYMra, sS’bHU TMCUXMK PHUBOXIIAHWIIHUHI sSHaJa IOKCAaKpOK Japa)kacura KOHYHHUN
paBuIIAa YTHINra TaW€pialiuraH TCHUXUK XYCYCHUSTJIAPUHHU, XHCIATIapHUHT Ba cu(aTIapHU
IAKJUTAaHTUPHLLIND.

Tapakku€THuHr Xap Oup €m OOCKMYM Y3WHUHT PHUBOXIIAHHII OMHJUIAPUTa, KOHYHUSATIAPHTa,
SHTWJIMKIJIApU Ba y3rapuiuiapura sra 0ynu0, ynap MIaXCHUHT XapakTepu, TEMIEpaMeHTH, UKTUIOPH,
Ounmi sxapaéninapura 0eBocuTa TAabCUPUHH YTKa3a/Iu.

Em TapakkuéTu naBplapuHMHr XaM cuaT, XaM MHUKIOp Y3rapuiuiapura sra Oyirad
KypcaTkuuiaapyu OOpKH, aMauil IICUXOJIOTHs Xap Oup €1l XyCyCUSTJIapHU aHa L1y MKKaia KypcaTruy
HYKTal Ha3apuJaH YpraHuily XamJa IIaxc XYJIKHHH OOIIKapuil Ba TabCHUp KypcaTullia yhaapra
TasHMOFU JIO3UM. YMyMaH IMCUXOJOTHsAa HCOOT KUIMHTaH dakTiapaaH OUpU IIYKH, Typiu
JaBpiiapJlar MHCOH TapaKKUETH yTa Mypakkad kapaéH O0ynub, Xxap Oup MaBpHUHT V3 KOHYHUATIApU
MaBXyZ. Xap Oup OocCKMYja MIAXCHHT OWpoOp Oup XycycusTIapW Y3WHHUHT €TYKIWK (a3acura
IpUIIAAN.MACATAH, OJAMHU CEHCOp JKHXATJAaH OWIMIIHUHT eTykinuk ¢aszacu 18-25 &mapna,
MHTEJEKTYaNl WKOAWN eTYKIUK - 35 énurapaa maxcHuHr eTykiuru 50-60 énurapra kenubd SHT I0OKOPH
HyKracura spumanu. lllyHra yxmam XycycHUsTIap MHCOHHUHT OyTyH yMpu MOOaifHHIa MYTTacHil
KamoJira eTHO, pUBOKJIaHUO OOPUIITUHU TabMUHJIIANIH.

Myammoun caBoJi: lllaxc TapakkuéTu Kanaai gaBpJaapra 6yannaau?

ly Bakrraua maxc TapakKMETHHU JaBpiapra OYnubd ypraHumra Xyga Karra 3bTHOOp
Kapatwirad. THCOH XaéTHHHUHT Oapya TaBpHHHU SIXJIUT Tap3aa Kampad oiraH kKiaccuukanusiapuiaH
Oupu OyTyH KaxOH OJMMIIAPUHUHT Kapopura kypa, 1965 itmnu dannap AKaJeMUSICHHUHT Maxcyc
CUMIO3UyMHUa KaOys KWIMHIaH cxema xucoOnaHaau. Y Kyinjaa Oepuiirat »kajBajijja KeITUPUIITaH.

Ewm naBpnapu Opkaknapa Aénnapna
Yakanokiuk 1-10 xyn 1-10 xyn
OMU3UKIMK 1aBpU 10 xynpan 1 émrava 10 xynnan 1 émraya
Wnk Gonmanuk 1-2 &m 1-2 &m
BonmamukauHT 1-1aBpn 3-7 ém 3-7 ém
bonanvkHuHr 2-naBpu 8-12 ém 8-11 ém
YeMupik 1aBpu 13-16 ém 12-15 ém

Y CIIMPUHITHK JaBpH 17-21 ém 16-20 ém

Vpra eTyKinuk 1aBpu

Bupunun 6ockuy 22-35 ém 21-35 ém
WxxkuH4ur 60CKHY 36-60 &émr 36-55 €m
Kekcanuk naspu 61-75 ém 56-75 ém
KApWIMK J1aBpU 76-90 ém 76-90 &m

VY30K yMp KypyBUuUiIap 90 €mpan opTHK 90 €mgan opTUK

Mamxyp pyc  ncuxonorn  Berrorckuit  1920-1930 iwinapaa Y3WHUHT ONHMHA  TICUXHK
GYHKIUSITADUHUHT PUBOXKIIAHUIIN HA3apUACHHU YBJIOH KWIAU. BRITOTCKUI ICMXKKa TapaKKUETHHUHT
YMyMHH T€HETHK KOHYHHMHM KyWuJaruda aHukiaigu: "bona manaHuii puBoxiIaHuIMIa xap Oup
¢byakus 2 Oockuyna HaMmo€H Oymanu. Jlactna® wxtuMouii, cyHr mncuxonoruk.  Jlactnab
MHTEPICUXUK KaTeropus cudarua 6oia nunga HamMo€H Oynanu. Xap Oup onuid ncuxuk QyHKIus ¥3
TapakKUETHIA TalIKU OOCKUY OpPKajIl YTHUIIN Kepak.

Poccust neuxonorusicuniaru € gaBpiaapuHu Tabakanam mMyammocu factial JI.C.Beirorckuid,
[LIT.bnouckuii, b.I'.AHanbeB cuHrapm HUPHUK TICHUXOJIOIJIADHUHT acapjapujia Y3 akCHUHHU Toma
Oomnarad. Keiimnuanuk Oy MyamMmo OuiaH myrymiaHyBuuiap cadu optub Gopau, ury Oouc €m
JaBpJlapuHU TacHUQUIAll MyaMMOCH Y3WMHUHI KenuO YMKHUIIK, WIMUNA MaHOau, pPHUBOKJIAHMII
Kapa€Hiapura EHAANIMIUIIN HyKTau Ha3apyuaaH Oup-OMpuaan KecKuH (apk Kunaau. X0o3Upru BakTaa
€Il maBpiapMHU Tabakaiall 03aculaH MyJoXa3a IOPUTHUINIA OJMMIIAPHMHI WIMMH KapalulapuHU
MyaiisiH TypyxJjiapra aKpaTulll Ba yJIapHUHT MOXUATHHHU OUMII MaKcaara MyBO(QpUKAND.
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JI.C.BpITOTCKHI TICMXOJOTJIAPHUHT €Il JaBpilapuHU TaOaKayiall Ha3apUsUIapUHA TaHKHIAHA
TaxJ I KAIUO, MyalisiH pUBOXKIIAHUIIIHA BYXKYJAra KEITUPYBUU PYXUH SHTHIAHUIUIAPTA TassHUO, &I
JaBpiapUHU KyHuaaru 60CKUwiIapra axxpartaiu;
1. Yaxkanoxkiuk JaBpu HHKUPO3HU.
2. I'¥naknuk gaBpu - 2 ovnukaan 1 €mrava, Oup €mgara HHKUPO3.
3. Nnx 6onanuk naspu - 1 émpan 3 émrava - 3 maru HHKUPO3.
4. Makrabraua mgaBp - 3 €mgan 7 €mrava - 7 €mgara HHKApO3.
5. Makrtab émm naBpu - 8 éuyran 12 émrava - 13 €mgaru HHKUPO3.
6. [IyOeprar (ckuHCHE eTwmin) AaBpu - 14 émpgan 18 émrayva, émparu HHKAPO3.

JI.C.BoiroTCcKuii y3WHUHT €11 JaBpiapuHHM TaOaKaylall Ha3apUsACUHH HIMUN acocao,
tabpudnad Oepa onraH. OnuM PHT MyXHM TICUXMK SHTHJIAHUILIAD XaKWJla WIMUN Ba amMaldl
axamMusATra MOJHMK MyJioxasajap Oujaupras. Ymyman JI.C.BbIrOTCKMUHUHT €11 AaBpJiapuHU

TabaKanam Ha3apusCu WIMHH TapuUXUA aXaMUATTa 3Ta, YHUHT PUBOXKIAHUIIHMA aMajra ONIMPYyBYU
MHKHUPO3JIap TYFPUCHIArHM MYJOXa3alyd Ba OJra CypraH FOsUIapd XO3UPrd KYHHUHI Tajlabiapura
MOCHD.

J.b.OnpkonnaauHr TacHudu erakuu ¢aonusat (A.H.JleonTheB) Hazapuscura, xap Kaiicu
PUBOXKIIAHUII Ta/Iacuaa Oupop (AONMATHUHT YCTYHJIMK KWJIUIIA MYMKWHJIMTUTA aCOCIIaHaIIH.
Etakun ¢aonuaTHUHT WHCOH mIaxc cudaruga KaMoll TONUIIMAATH POJIbU  HA3apUSHUHT acOCUM
MOXUSITUHU TAIIKUJ KAJIQIH.

JI.b.OnbkoHuH €1 NaBpiiapyuHy KyWnuaaru 00cKuuiapra axpaTuiiHu JI03UM TOIIIN:
1. TI'¥naknuk naBpu - TyFuiaranian | €mrada - etakyu GaosusT -0€BOCHTA IMOIIMOHAT MYJIOKOT;
2. MHWnk Oonamuk maBpu - | &mman 3 €mrada - eTakyu (QaoiusT -MpeAMeTiiap OWIaH HO3UK
XapaxkaTiap KUJIHIIL
3. Makrabraua gaBp - 3 éman 7 émraya - pojibiid YHuHIap;
4. Kuuuk Makrtab €mu aaspu - 7 €mgan 10 émrayva - yxuu,
5. Kuuuk yemupnuk gaspu - 10 mpan 15 €mraya - maxCHUHT UHTUM (AWIIKAII, CAMUMUN) MYJIOKOT;
6. Karra ycmupnuk €k WIK YCOUPUHIUK JaBpu - 16 €mman 17 €mraga; - erakyu HaoiausT -
VKU1, KacO TaHIaIl JaBPH.
J.b.OnbkoHUH TaCHU(GUHU KYMUUIUK TICUXOJIO0TIap TOMOHUIAH YbTHPO( dTUIICA-Ia, OUPOK

YHUHT OMpMyHYa MYHO3apajil TOMOHJIapH MaBxyA. YMymaH J[.b.DNbKOHUMHHUHT Ma3Kyp Ha3apuscu
nicuxoJiorus paHuIa, alHUKca €M TaBpiapy MCUXOJIOTUACHIA MYXUM YPHUH TYTaIH.
bonanap ncuxonoruscu ¢aHUMHUHT HuUpUK HamoéHaacu A.AJ[roO6nuHCKass MHCOH KaMOJIOTMHHU &I
JnaBpiiapra axpartuniaa (aoausT HyKTaW HazapuaaH EHamub, KyHujaru maBpiiapHd aTpodinya
udomanaiiam;
YakanokIuk JaBpH - TYFHJITAaHIaH OUp OMIIMKKAYa;
Kuunk Maktabraua naBp - 1 oinuknan 1 €mraya;
MakTrabraya TapOusan aBpayiru AaBp -1 €man 3 €mrayva;
Makrabraya Tap6ust naBpu - 3 €uaan S €mraua;
Kuunk maktab éum gaBpu - 7 €mgan 11, 12 émraya;
Vpra mMakrta6 éum nappu (yerupus) - 13 émgan 15 émraya:
Karra makTab émm naBpu-15 €mman 18 €mraya.

[lenaroruk MCHUXOJIOTMSIHUHT TaHUKIM Hamo€Hnacu b,A.KpyTeuTkuil MHCOHMHI OHTOT€HETHK
KaMOJIOTMHH KyHuaaru 00CKAwiIapaH HOOPATIUTUHH TabKU Al Iu:
1. Yakanoknuk (Tyrunrasjgad 10 kyHaukkaya);
2. I'Ypaxnuk (10 kynnukaas 1 €mrava);
3. WNnk 6onanuk (1 €mnan 3 émrayva);
4. boruaraua gaBp (3 €man S €mraval;
5. boruya €ému (5 €mnan 7 €mrayva);
6
7
8

Nk W=

. Knuuk makrtab €mm (7 €mman 11 émraga);

. Vemnpnuk (11 émpman 15 émrava);

. Mk yenupunnuk €ku karta Maktad €mmu (15 émgan 18 émrayva).
Oxopunaru Gapua TacHuUIAp ynapra KaHJail HyKTaW HaszapAaH €HIAlIMITaHIUTHIaH
KaThHi Ha3ap HHCOH KaMOJIOTHHH TYJa udoaanad oepuira 0xKU3INK KUITaIq.
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Maskyp Ha3zapusulap MHCOHHMHI HIaxc cU(aruja MAK/UIAHUIIKA OOCKHWIAPH XaKHJa KYIpPOK
MabIyMOT Oepaau, Xosioc. Yiapaa €EIUIMK, eTYKJIMK, KapWwiIMK JaBpJIapHHUHT XYCYCHSTIapH,
KOHYHUSATIApHU TYFPUCHIA HA3apUi Ba aMalliii MabJIyMOTJIap €TUILIMANIN.

X03Upru 3aMOH NCUXOJIOTUSICUHUHT HUpUK Bakwin AB.IleTpoBckuii MHCOH KamMoOJOTHra, IMIAXCHUHT
TapKUO TONUINMIA MKTUMOUN-TICUXOJOIMK HyXTaW HaszapjaH €HJIAInO, MIaXCHUHI IIAKIJIaHWIIMHU
Kylugaru 60cKu4Iapa aMaira OIUIIMHN TabKUJIAHIN:

1. Unk Oomanuk (maktabradya TapOus €mMaaH OJJIMHTH JaBp) -TyFWITaHWIaH 3 €mraya.

2. bonanuk paBpu - 3 éuian 7 émrayva.

3. Knunk maktab émm gaBpu - 7 €mgan 11 émraya,

4. Ypra maktab éum (Yemupiuk) gaspu - 11 éman 15 émrava-

5. FOkopu cun( yKyBurcH (MIK YCIUPUHINK) AaBpH - 15 €mman 17 émraya.

AB.IleTpoBckuiiHUHT TacHU(bU MyKaMMmasl Oyiica-71a, KaMOJIOTHHHT OpPATUK OOCKUYJIApUHH,

yIIapHUHT ¥y3UTa XOoC XycycusTnapuau udomanamaiiiu. BaxonaHku, YCHII MKTUMOHME KouJalapra
MYyBO(GUKMHU €KU aKCUHYA, KaHJ1ail OYIuImIad KaTXui Hazap, Xxap HMKKajga HYHATUIIHUHT XaM OpaJIuK
xabxanmapu OYIUIIN SXTUMOJIIaH XOJIH dMac.
Masbnaymku, xap O6up €m naBp, y3ura xoc xycycusriaap OwiaH OenruiaHanu, Oynapra: owiana Ba
MakTaba 0oJia XOJATHHUHT Y3TapHIlH, TAhJIUM Ba TapOusl MIAKJUIAPHHUHT Y3rapHIly Xamaa O0JTaHuHT
SHIM (QAoNUAT Typjlapu, OpraHU3MIAard apuM XyCyCHSTIApHUHI €THIHUILM CHUHrapu Xapa¢HJIapHU
KUPUTHUII MyMKUH.

X03Upru 3aMOH McUxojioruscuia €l JaBpjlapuHu 1y HyKTau Ha3zapJaH Tabakaiall Makcaara

MYBO(QUKIUD:

1. Mnk 6onanuk AaBpH -TyFuiarasaas 3 émrava;

2. boruya naBpu - 3 €mgan 6, 7 €mrayva;

3. Kuumk maktab €mm naBpu - 6, 7 €mnan 10, 11 émrava;

4. Vpra maxtab ému (Yemupiuk aaspu) - 10, 11 émpan 14, 15 émraua;

5. Nnk yenupuHiuk (KoJwiex Ba jauner YkyBumnapu) 14, 15 émgan 17, 18 Emrayva.

Ymyman, IICUXO0JIOTJIap TOMOHUJIaH € NaBpJapuHU

TabaKaJAIITUPUIIIHUHT ITyXTa, WJIMHI-METO/I0JOTUK HEru3ra sra 0yiaraH KaTop Hasapusuuiapu uiuiad
YUKWITaH. X03UPTY KyHJ1a yJlap OHTOT€HETHK KOHYHUSTJIApHU EPUTHILTA KaTTa XUCca KYIINO, YHUHT
Ha3zapuil Ba aMaJauii MyaMMOJIapUHU XaJl KMJIHMIAA MyXUM YpuH sraninad keaMmokna. bupok, nrynnai
Oyicana, XO3Mp OHTOTEHE3HHM Tyna EPUTHINra XU3MaT KWwia oOJaJuraH Ha3apHsICHUHHU SpaTHII
3apypUATH MaBXyIJIHp.

AMepUKaIUK TICUXO0JOT D.DPUKCOH HHCOHHUHT YMPUHHU Y3HUTa X0C OEKTaKpOp XyCycHsITIIapra
MOJIMK § Ta JaBpra akxpaTaiH.

bupuHun naBp — rygakiavkia TalIKd OyHEra OHICHU3 “UILOHY’ TYWFYCH BYXKYAra KeJlaiH.
BynuHr 6o ca6abu oTa-OHaHUHT MeXp-Myxa00aTu, FaMXYpIUTH Ba KOHKYSIPIUTHUAUD. Arap Tyaakaa
MIIOHYHUHT HETU3HU Maijo O0yiamaii, 00pauKKa MIIOHYCU3IMK XUCCH TYFUIICA, BOSiTa €TraH ojamiiapia
MaxyUTIK, YMUJICHU3IUK BYXKY/Ira KeIUIIHN I1y0Xacu3aup.

WkkuHuM NaBp — WIK OoNalMKAa spUM MYCTaKWUIMK Ba IIaXCUM KaJap-KUMMAaT TyWFycH
IIaKJUTaHaIM €KW aKCHH4Ya, YJIapHUHI TeCKapucH — yaT Ba 1Iy0xa Xuccu Xocuin Oymamu. bomana
MYCTAKWITUKHUHT YCUIIN YHTa ¥3 TAaHACUHU OOIIKAPUII YYYH KEHI' UMKOHUSAT sIpaTHO, OYIIFycu maxc
XYCyCUSTIapUJaH TapTUO Ba HHTH30M, MAaxCYJHAT, >KaBOOTapiMK, XypMaT TYHFylapu TapkuO
TOINHMIINTA 3aMHUH XO03UPJIANIH.

Yuunun gaBp — YituH €mm e aramagu Ba yHra 5-7 €uumm Oomanap kupaaud. by naspna
Tamabd0yc TyWrycH, KaHIalaup UIUIapHA aMaira OmupHIl, 6akapuill Maiiu tTapku6d Tonaau. Maboao
Oosaziary XOXMII-UCTAaKHU pYyEOra YnKapui Wynu tycud Kyiuica, OyHUHT YUyH y Y3UHU ailomop 1ed
xucobmaiiau. Maskyp naBpaa JaBpa, SbHU TypyX VHWHIApra, TEHTKypjapu OWIaH MYJOKOTTa
KUPHILUII MyXUM axaMusT KacO staau: 0ojla Typid posibbiap Oakapub KypuIllMra, yHUHT Xa€loTH
yeumunra UMKOH ApaTtanu. XyJau Uy AaBpia Oonaja ajnosar TyWFycH, YHU TYIIYHUII Malid TyFuiia
oomuIaiay.

TYypTunun naBp — makTad €mm Oonamard acocwil y3rapuiuiap: Ky3jgaraH Makcaaura dPUIIHII
YUyH HHTWIUIL, yAAa0ypOHJIMK Ba TUPUIIKOKIUK OWIaH axpanud Typaau. YHHHT SHT MYXUM
KaJpUATH OMMUJIIKOPJIMK Ba MaxCyJJOpJIUKIaH nooparaup. by €m naBpuHUHT canbuil xuxaTiapu Xxam
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O0ynu0, ynap wKOOMH XUCHaTiapu eTapiyd OYiIMaciurd, OHT XaéTHHUHT Oapya KHppalapuHH Kampad
0JIOJIMACIIUTU Ba X0Ka3oJjap.

bemmHun gaBp — YCOUpUHIMK OETaKPOPJIMK XHUCJATH, Y3Ura XOCIUTH OOLIKa oJamiapAaH
KECKMH (hapKIaHUIIN OWJIaH XapakTepiiaHagu. Y IKTUMOHMH Xaérhna OakapaéTraH pOJIbbIIAPHHHT
KyJIaMH KEHTasiiu, JIGKUH 0apyacuHU srajijiail UMKOHMsTUTa 3ra 0yiamaiinu. LllyHuHraex ponbbiapiaa
V3UHM CcHHA0 KypuIl OWIaH YeKkiIaHaaud. BakTHM SHTUYa XHWC KWIHII, TICHXOCEKCyalnl KH3WKHII,
MaTOreH Jkapa¢HIapHU HAMOEH OY UM XOCIUp.

OntuHun naBp — €HUIMK, OOMIKA >KMHCTa TCUXOJOTHMK HWHTUM SKUHJIAIIYB KOOWIIMSATH Ba
IXTUEKHM BYXKYAra KeJMIIW OwinaH axpanund Typaau. byHna allHMKca >KMHCUN Maiil amoxuaa YpuH
Tyranu. byHnaH Tamkapu, €NUIMK TaHXOJUKHU EKTUPHII Ba OJAMOBUIIMK KaOW EKMMCHU3 XYCYCHUST
OunaH dapKIaHau.

ETTunun naBp — eTykinuk JnaBpuna Xxaétuil QaonusaTHUHr Oapua coxanapuia (MeXHATaa,
WKOIUETAA, FAMXYPIMKAA MYIIT KOJIWPHINAA, TaxpuOa y3aThil Ba OOIIKaIapaa) MaxXCyJIOpIUK
TYHFYCH Y3JyKCHU3 XaMpoX Oynau.

Cakku3WHYU JaBp — KapWIMK, WHCOH cudaTtuaa Y3 OypuMHH yAjdanaidl ONraHIuTyaH,
TYPMYIIHUHT KEHI KAMPOBIWIMTUIAH KaHOATJIAaHUII TyWFynapu OwiaH xapaktepiaHaau. CanOwuii
XycycHsT cudaTuaa 3ca Xaét GpaoausTHIaH HOYMUIIINK, KYHTHII COBYII TYHFyIapu xoc. JJoHOIUK,
conuk, ryHoxJapaaH GOpHUF OYIUII yIapra XOC SHT MyXUM XYCYCUSTIAPAUD.

Opanny3 ncuxonord A.BamioH HykTam Hasapwua €I JaBpiiapud Kydugard OocKudiapra
aXpaTuiaau:

XOMUJITAHUHT OHA KOPHUJIATH J1aBpU;

HMmnynbcuB Xapakart JaBpu — TYFUITaHIaH 6 oifraya;

OMonroHaN (XUc-Tyiry) naBpu — 6 oinnkaan 1 émrayva;

Cencomorop (Mapok OuaH XxapakaTHUHT YHFYHJIAIIyBU) aBpH — 1 émgan 3 €mrayva;
Ilepcononorusm (maxcra ailganuii) 1aspu — 3 €uian 5 €mrayva;

@apxJiam gaBpu — 6 €mgan 11 €mrayva;

XKuncuit etunui Ba yenupuHiIuK naBpu — 12 éman 18 émraya.

Em naBpaap unkuposnapn

[laxcHUHT KaMOJl TONMIIM Mypakka0 »apa€H SKaHJIMIMHM yHAa €1 Ycuiu OuilaH OOFJIMK XoJjja
coaup OynaauraH y3rapuiulap Ba SHTWIAHUIUIAPHUHT XWIMa-XWUIMTH XamJa y3ura XOCHIUIujaa
Kypul MyMKHH. Mabiaymku €m yeumu Ownad Oona (axkar MUKIOp KUXaTaap smac, Oanku cudat
KUXaTAaH XxaM ycub Oopanu. Jlemak OOJaHWHT OMOJIOTHK JKUXATIAaH YCUIIM YHUHT MICUXUKACHIa Xam
Yeum Ba y3rapuiapra cabad 6ymagun. AMMO OHOJIOTHK YCHIl OMJIaH MCUXMK Y3rapuiuiap Xap JouM
XaM MyTaHOCHOJMKKa 3ra OynaBepMaigu. UyHKHM NCUXMK YcHUIl OMp TOMOHJAH WHAMBHUIYAJUTHK
XapakTepura sra 0yica, MKKHHYM TOMOHJIaH Y MabJIyM M)KTUMOUHN Ba MICUXUK IIApT-IIAPOUTIAPTa XaM
OOFHK OYnaau.

bonaga comup OymaguraH NCHXUK Ycuil, y3rapuil pean xaéraa y3 YpHU Ba MaBKeura sra
Oynmumm Oupo3 MypakkaOpok keudaau. byHuHr caGabu Oup TOMOHIaH Ooyaja Xajiud eTapiauda
TQXPUOAHUHT ETUIIMACIUTH OYica, MKKMHYM TOMOHJAH KaTTAJIApHUHT Oonajgaru SXTUEXK Ba
MHTWINIIUIApY OPTHUJA TypraH PHUBOXKJIAHMII XYCYCHUSTIAPUHHU TYJIHUK aHIad eTMaciUKIapuaaaup.
Hatwxkana sca Oonamap Ba KaTTaJapHUHI MyHOcaOaTiapuja KECKMH Ba3usATIIap BYXYyJra Keiau.
Bynpaii BasusTiap tydaitnu 6onanap Ba KaTTaJlapHUHT OOINIJaH KeUMpaJuraH MCUXUK KeYMHMaapH,
XOJaTiaapu TCUXOJIOTUK THJIJa MHKHPO3 TyllyHYacH OwinaH wudonanaHaaud.  Jlemak, HWHKUPO3
TYIIYHYaCHHUHT Ma3MYHU MCUXMK YCHUIAArd 3UJAMST, KapaMa-KapluiukaaH noopar. by skapaénna
Oonanap OmiaH KaTTajgap ypTacuaa KeIMIIMOBYMIIMKIIAp f03ara Kejau.
WNukupo3 Oonanapaa Xuiama-xXuil 3XTUEKIAPHUHT Maio OViuIM OWiiaH yJIapHUHT KOHJUPHINIIH
UMKOHMATIAPH YpTacujaa TYCHK cudaTHia By)KyAra Kejap 5KaH andarTa YHUHT Tabcupuia y €ku Oy
TOMOHTa y3rapui pyi Oepamu. MacanaH, MabiIyM Tapakku€r O6ockuupaa Oosiajja BYXKyAra KejiraH
MYCTaKWJI XapakaT KWIHMII 3XTHEXH YHH MYCTAaKWUTMKKA SPUIIMIIM YYyH TYPTKH OYiauO Xu3zmaT
KujJaau Ba Oona MyalsiH Japaxana MyCTaKWUIMKKa spuiianud. VKKUHUKMIaH, KaTTaJapHUHT Oy
KapaHaa WY KYHUIIM MyMKHH TabJIUM Ba TapOMSIBHUI XaTolapu OKMOATHAA ylap pyXHATHIa alpum
canOuii nitatnap maiao Oynumm MyMKUH. [leMak MHKUPO3HHU Ha cajOwii Ba Ha MXoOWi xapacH ned
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Oaxonamra TyFpu kemamu. Iy Tydaiinm ora-oHanap, TapOusumiiap Ba rnemarorjap OyHAaH TYFpHU
XyJnoca yuKapraH xoijga Oojanap OWIaH MHKUPO3 JaBpiapHia SXTUETKOPIUK OWIaH MyHocabatia
OymuI Tanab ATHIIA N,

Em naBpnap mcuxonoruscuaa acocuii MHKMPO3 AaBpinapy cudaruaa GonamapHUHT 3 &y, 7 énum
XamJa YCMUPIIMK JaBpy UHKUPO3JIApU AJIOXUAA YbTUPOQ STUIIAIM.

Yu Euum Oomara TyFpu TapOus Oepuil, TabCHp YTKa3WIl, YJAPHUHT XapaKaTIapuHU MaKcaara
MYBOGUK HYHAITUPUII OpKaJIU yilap/a MyCTaKWI X0J1/1a OBKATIaHUII, KWHUHUIL, FOBUHUIL, Y3 YPHUHU
HUFUIITHPUIITA aifpuM TOMIIUPHUK Ba BazudanapHu myxTta Oakapuiura ypratuim MyMkuH. [lcuxosior
OJMMJIAPHUHI TabKUJIAINYa OOJIAHMHI yd4 €lrada YCUIIMJA SPUIIraH IOTYKJIapU YHHHI XYJIK-
aTBOPUHHU, Owinil kapa€HiIapuHU cugaT KUXaTAaH aHya y3rapTupud robopanu. Ilynra xapamaii,
OOJIaHUHT YCUIIH/IA KATTATAPHUHT TACUPH, POJIH €TAaKYMIUTAYa KOJIaBepaIu, JICKUH acTa-CeKHH YCHO
O6opuM OONAHUHT MYCTAaKWIPOK OYIMIINHYU TabMUHIANHIH.

BonanuHr MycTakmiiru ¢pakaT YHHHT )KUCMOHUHN XaMa akJIui HMKOHUATUIA, KydH eTaJuraH
kKapa€Hra HucOaraH ¥3 MyHOca0aTHHHU KaTTaJIapHUHI KYMarucus amajra OLIMpUIIMIA 3Mac, Oaiaku
V3UHUHT Ky4 KyBBaTH, KypOM eTMaiiuraH, MyailssH amMaluil KYHUKMaJapHHU Srajjiail oilMmaraH
TypMYILI MyaMMOJIapUHHU XaJl 3THILIAA XaM KYpUHAIH.

[Icuxonornap H.A.Menuunckas, B.C.MyxuHajapHUHT TabKujlanuiapuya, Oy JaBplaru
3uIIMATAA OosanapAard MHXKUKIUKIAPHUHT OOl OMWIM aTpodard oAaMjaapHUHI yiap IIaxcura
aJioNlaTcH3, HOTYFPH, MEHCUMail MyHocabaTia Oyummad noopatup.

Knunk makrta® €émmparu OojlaJlapHUHT ICUXOJOTMK Xycycusitiaapunu ypranran A.H.['omyOGeBaHuHr
(buKkpuva, HOKYIIAl MapouTaa 0osiara TapOUsSBUN TabCUP KYPCATUI YH/A YKAPIUKHU MMAWI0 KAJIAIH.
Iynunraex Oy €maru OoslaapHUHT YKapiaurd AOUMMH OYnmaiinu, macanaH ¥3 TEHIJoLuIapura
HUCOATaH Y)KapiIUK KWIUII aXEH-axEHIAaruHu pyd Oepaau. Yiap acocaH Karta Emjgard ojamiiapra,
IIyHJa XaM MyalsH TapOusuura €kM owuja ab30JapUHMHI OHpopTacura Ykapiauk Kuiaauiap.
A.H.T'omybeBa Oomnamapmaru 3¥skapiuk Oapkapop dMaciurd cabadiau yHUHT OJAWMHH  OJIUII
MYMKHMHJIUTUHHU YKTUPUO YTaIu.

A.ILJlapyHHUHT TaAKUKOTIApUa d5Ca HOKYJIall Ba HOMakKOyn TapOWsABH IIapT-IIapoUTIapa
KalicapiMK KyAa 3pTa, Xarro y4 €mja Xam mnaiino 6ynmumm udonananrad. Jlactna® Oy Xycycust
O0ab3u-0ab3uga pyi Oepaau, JEKWH Yy Xe€4 KayoH Oapya Karra Euigaru KUIIMJIapra KapaTuiraH
OynMaiiy, TbHU YHUHT OOBEKTH aloXKa IIaxc XUcobaaHau.

AMMO 0Oojna XapakTepuHUHI Oy cudaTtu MyXUTHUHI HOTYFpU TabCUpU oOKOaTtujpa Oupop
napaxkaga Oapkapopialica, KeHHYalIMK KYMUMWIMKKA KapaTWiraH, yMyMJIalllaH MIakjira aiiaHa
Gowutaiian. Ykapauk GUp rypyx ofaMmiIapra ifyHaIraHIMIMHA XaM yIpaTHII MYMKHH.

AILJlapuHHUHT TYyTjaaraH MabiIyMOTIapura Kypa, YKapJIMKHMHI acocuil cababmapu —
00JaHMHT MYCTaKWUIMTHHY 4YeKiaad KYHMUI, SpKUHIMK TYHFycH Ba TamaO0yCHU CYHIAMPUII Ba YHUHT
OHT'MHH (AHIJIAII CypaTHHU) KaMCUTHILAH HOOpaT.

Maszkyp ommiap OOJaHUHI KaTTajapra MyHOcabaTh HETW3MHM TAIIKWI KWilaJd Ba YHUHT
NICUXUK YCHUIIM JAaBOMHJA MyailsiH Japaxana y3rapu® Oopaau. YIapHUHT Y3rapuild KaTTalapHUHT
0oara y spuIlIraH KaMoJ0T OOCKMYMHH XucoOra onud, OKMJIOHa MyHOcabaTia Oyiauiunra OOFIHK.
bona xynkuna myaiisiH MIAPOMTHUHT TabCUPHU OWJIAaH Malgo OYiraH Y KapiuK Ba HOXKYS KHIUKIAP
MaBXYJUINTH, YHUHT MCUXMKACHAa >KUIIUN y3rapuil pyi OepraHuHu, 3HIU OoJjiara YHHHT XO3UPTU
Yeumn napaxacuHu xucoodra om0, MyHocabaTaa OYIuI 3apypJIMTMHA OUIAUPaIH.

bonanmHr mncmxuwkacuaa BYXyAra —KelaguraH —HMHKUAPO3HUHT  cababmapu  cudaruma
KyluJIaruiapHu 3XTUPOQ 3TUII MyMKHH:

- KaTTanap OOJaHUHT KUCMOHUHN Ba aKJIMi HMKOHUSATIAPUHU XHUcOOra OJIMacIuKIapy;

- XOXMII Ba MWCTAKJIAPUHM MYCTAKWI XOJJa TYpMyllla Kapop TONTHUPULITa WHTWIMILIAPUra
TYCKUHJIMK KWINIIUIAPH;

- afpuM KYy3ra TalUlaHTaH KUHMHYWIMKIapHU Oaprapad KuWiMira YpUHULUIApUra Hyn
KYWMAaCIIUKIIapH;

- 6071a ¥3 X0JIM4a UIll TYTUIINHH YeKJIallIapy.

Karramap OomanmapHMHr paxiiura, MyCTaKWUIMTHIa Kaplid TypMacJaH, MYMKHH Kaaap
UCTarura, MHTWIMIMra EpaaM Oepcanap, yHUHT IIaXCUHU HMIAKJUTAHTUPUII KapaéHUIAaru KUANHYUITHK
¥3-Y3unan GapxaM TONaau, HU30 €KUM UXTHIIOQHUHT OJIIH OJIMHA/IN.
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Owunana, maktabraua TapOus Myaccacajapuja Iaxciapapo MyHocalariap WIMHHA acocaa
Kypuin0, MyaiisiH KOUJajiapra CyssHUJICa Ba TIeIaroruK 07100 JOUpacHIaH YeTra YuKuiaMaca, FoKopuaa
alTHIITaH 3UATUATIAP F03ara KeJIUIIH MyMKHH SMac.

Vkapnuk, Kalicapiuk, KaTTalapra MTOATCH3IMKHIHT BYXKY/ITa KeJIHIIH — GOJaHUHT KaTTanapra
KapaMJIMKJaH KyTyJWIITa YPUHHIIKM Ba KUYMK MakTabraya €ml JaBpuaaH MakTabrada €1 gaBpura
VTUIIHUHT TamKy udoaacu xucodbnanaau. MyCTaKWTMKKa HMHTWIMIO  Ma3Kyp & JaBpuiaru
y3rapuiuiap, SHIWIAHUIUIAP, SIbHU IIAXCHM XaTTU-XapakaTHU Ba “MEH Y3UM HU AaHIJIAIIHUHT
Maxcynu cudaTuia r3ara YuKaIu.

Kynmuunuk nNCUXONOTNMapHUHT TaAKUKOTIAPUAAH MabIyMKH, Oojajlap MasKyp HHKHUPO3
naBpuja Oup HeuTa KYPUHHUIIATH KallcapiMKHU HaMOEH A3Taau. AHA IIyHAAW KYpUHUIUIAPHUHIL
Oouttacu OW3 Hazapna TyTrad 3 €num WHKUposra TyFpu kenaau. Ly naBpaa yHUHT pyxwid TyHECHIA
cudaT Ba MUKIOP >KUXATIaH TypJiu y3rapuuuiap pyit 0epanu. by y3rapunuiap yHUHT oJaMHH OoIlIKaya
KanQ KuaéTraHura, ICUXUKAcu MabIyMOT Ba axO00poTiap OuiaH KyH caiiuH 60in0 6opaérranimrura
Oornmukaup. AitHn my €mjga OoJsiamay3 HMpojacura MIIOHY XWCCH TYFWIQAH, Y V3JIWTHHU aHTJIai
GolLIaii N, Y3IMIMHN aHIIAIl KapaMa-KapIIMINKIAPHH, 3HUIMATIAPHN SHIHII OHJIaH aMalra OmIaju.

[lcuxuk YcumHUHT OOIIKa JaBpiapuaa pyi 6epaauraH MHKUPO3 JaBPHU XaM XYM HIyHAAM
Tap3ia Kedaaw, aMMMO TYpJIM JaBpjAa HWHKUPO3JIApHUHT cababmapu Typnuda Oymaam. JKymmamaH:
KMYUK MakTab €muaga comup OynmaauraH MHKUPO3 KYMPOK OONMaHUHT YKyB (haonuaTd >kapa€HU Ba
YHHUHT KEUHUIIY OujiaH OOFIIMK XOJI1a KEUa/IH.

MakTtab TabIuMU YKYBUMHUHT TYpMYII Tap3WHU, WKTHUMOUN MaBKEWHH, CHH( ’kamoacu Ba owuja
MYXUTHIArd axBOJHH Y3rapTUpaad, YHUHT acoCuil Basudacu YKHUIIIaH, OMJIUM OJIMII, KYHUKMa Ba
MajakaJlapHi Jrajamni, TabuaT Ba KaMHIT TYFPUCHAATH KOHYHUATIAPHU V3JAlITUPHUILIAH uOopat
0ymu6 Konaau. TabiuMm MyalisiH qapakaja YIOIIKOKINK, HHTHIIUII, HPOIaBHid 3¥p Oeputl, Ghaosuuk Ba
Makcaara MyBOoQHK ¢daonusaTHU Tanad staau. Mxtuépcus XxarTu-xapakaT YpHUHHM aHIJIALIWITaH,
pexanu, aKiIMid MexHar Jramiail Oonuraiiam. TabnauMm skapaéHuaa YKyBUM OJgura KyWHiaaauraH
tanabnap ToOopa kynaiinbd, mypakkabnamub 6opaBepaam.

VKUIHUAT 1acTIa0KK KyHIApUIAHOK KHYMK MakTa® SUInaard GONaHMHT YCHIIMHHE XapaKaTra
KEeNTUPATUTaH TYplu 3UAAUAT, KapaMa-KapIIMIuKIap, WYKH uUXTUiodruap ByXKyAra kemaad. AHa
uryJiap 3amupuaa 6oianard NCUXHUK KaMOJIOTHHHTapa)kacu Ba MKOOMHM XuciaTiap OwiaH Tanalnap
ypracuaaru Kapama-Kapmuiaukiaap €raau. TamabmapHuHr ToOopa OpTUIIKM OONAHWUHT TICHXUK
KUXATJaH TYXTOBCHU3 YCHUIIMHM TakKa3o O3Tagd Ba LIy OepK 3aHKUPHUHI Y3JIYKCHU3 XapakaTu
HaTWKacuJa MTHCOHHUHT KaMOJIOTH amaJira OIlajiu.

Fm naBpnap TapakkméTuaa YCMHpPIMK [aBpHM alOXHIA aXaMHAT KacO JTamu. Y CMHPIHK JaBpH
TaKJIUIYaHIUTd, MYKUM HYKTad Ha3apHUHT [IaKJUIAaHMAaraHjiurd, XUCCHETIWINTH, MapAJIuTH,
TaHTWIMTK OwnaH Qapkinanaau. IIIyHUHr y4yyH Talmku Tabcupiapra OepuilyBYaH YCMUp YFUII-
KM3Iapra ajoxuja bTHOOp Oepum 3apyp. YCMHPIHK JaBpUia OONATHK XONATHAAH KATTAJMK
XOJIaTura YTUIICOAUp OYIaau.
VCMUPHUMHT TICHXHK YCHIIMHN XapaKaTra KeJITHPYBYH KYd — YHHHT (haoHATHHH BYXKY/Ira KeJITHPraH
SHTM OXTHEXKIap OWigaH  yJapHU KOHJIMPHILI HMMKOHMSTIApU YpTacujia KapaMma-KapUIMIUKIap
TU3UMHHUHT HaMOEH Oynumu €ramu. MaHa 11y JuanekTHK KapaMa-KapIIIUKiIap opTud OGopaétran
KUCMOHUH, aKJIMi Xam/a axJOKWW MMKOHUATIAp OwmiiaH OapKapopiamiraH, CTEPHOTUITa alJlaHTaH
TaIIK{A OJJAaMHU aKC STTUPUIIHUHT MIAKIapyu ypracuaa coaup Oymanu. Byxkynara kenraH 3ugaustiap
Ba  KapaMma-KapIIWJIUKIAPHU  TICHUXOJIOTMK  KAaMOJIOTHM  TabMHUHJANI, (GaoduarT  TypJapHHU
MYypaKKaOMAIITUPUII OPKAIH YCMUP MIAXCHIA SHTH TICHXOJIOTUK (a3ujaTiapHU TapKUO TONTHPHII
OuJiaH acTta CeKWH HYKOTUIIT MYMKHH.

Benanuk ncuxomnor 3.@peii Ba YHUHT MIOTHPJIapH YCMHUPIHUK JAaBPUHHU O0axoJamiia WHCOHTa
azanjaH OepwiraH KaHIaWAup WIK Mail HUIIOHacH cudarujga BYXKyAra KejaaauraH y3 MaBKEUHU
Oenruiamra OHICH3 MHTHIUII 1ed XucoOmaiaunap.

AWpHUM NCUXOJIOT OJUMIIAP 3Ca YCMHUPIMKHU OMOTE€HETHK YCHIIHUHT OMOJIOTMK OMIILIapura,
SbHU KUHCUW ETWIHINTA aloXHaa axaMmusarT Oepamwiap. YJIapHUHT (QUKpUYA, YCMUPHHUHT TICHXUK
KUXATJaH UHKUPO3Ta €TaKJIOBYHM, XasDKOHTA CONYBYM CyOBEKTUB MUKM KEUMHMaJapu VFUI Ba KU3
Gomanap/a ¥3ura Xoc XOIATHH [03ara KEITHPAIH. YCMHUp YdyH XapaKTepin XHCOOIaHraH HOPO3HIIHK,
KYTIOJUTHK, Kalcapiuk, madKaTCU3IINK, TaXKaHTIUK, THHAXOHJIMK KaOu WiUIaTiIap )KMHCUN eTHUIIMITHIHT
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MaxcCyJsid, SHTH TYWFyJap, Maijiap, KEUWMHMallap YCMHUp XaTTH-Xapakariapuaa XyKMpOH OYiuO,
YHUHT XYJIK aTBOpUHU Oenrunaiiam 1e xucobnaiaumiap.

Typnu € naBpnapaa pyil Gepaguran MHKUPO3Iap Xycycuaa KEeATHPWITaH MabIyMOTJapaaH
KYpUHUO TypuOnuku, €m TapakkKu€TH skapaéHuga coaup OymaguraH xap KaHOail HMHKHpO3 Ooia
pyxusTuaa y €Ky Oy NMCUXUK YCUIL, SIHTUJIAHMII Ba Y3rapuluiapHUHT cabaluricu Ba pyEéOra unkapyBuu
BOocHTacH cu(aTuia HaMoEH Oyanu.

ARJNA KOOWIHATHUHI €1ra 00FJIMK X0J11a Y3rapuiiu.

A KOOWTMSTIIAPHAHT MHIIMBUTyaT acociiapy Yprachiard TadoByIap KaOW YHHUHI €I TapaKKHETH
OwiaH OOFTMK TahOBYIAPHMHUHI MABKYUTATH XaM IITyOXacH3Iup. SIbHA MHCOH TICMXMKACHHUHI OHTOTCHE3IArv
TapakKUET OMp-Onpy OrtaH OOFTAHTaH OMp PUIBOYKIIAHKITT OOCKMMUMIIAH MKKMHYM CH(aT KuXatiaH (papK KTyBIH
Oockpura Y sxkapaéaran nonamaiy. by y3rapyBuaH JaBpriap, TAPaKKMCTHAHT OOCKUWITAIY — Y3ITYKCH3
YKapaSHHH TIAPTITF OYJIMIIT HATHKACH 3MAC, OUTKH Oy OOBEKTUB PEASTTHKIIUP.

AxHit KOOWTHSTHUHT €I1ira OOFTVK XOJIA PUBOYKIIAHMIIH MACATIACH KATOP TICUXOJIONTIAP TOMOHUJIAH KAkl
STIWIraH. AMMO TaTUM aMaMETHA Oy MyaMMO YyKyp TaXJTT 3TWIHO, Typiiv E11/ia YKyBYMWIAPHUHT MHTEIUIEKTYaT
CAJIOXVSITVHHU OIIIMPUO OOpHITT OYiua WIIUTApHA Taiad Japakacuia Xal STWITaH 1e0 aiTta ormvaiMes. AKTHi
KOOWTVSIVIApHUHT €I1ra OOFIHK, XOIIa PUBOJIAHMIIN KOHYHHSTVIAPUHUA OWIMILI TypiH €I11 JaBpiiapia aK/Ivi
KOOIMSTIIAPHA MAKCaZIra MyBO(HK XOJIA IMAKITIAHTUPHITT IMKOHHSTTIIAPUHN OYaJIH.

Axmii KOOWATIApHAHT €lra OOFMK SKUMXATIAPUHY TAIKUK STHI Oyifida TICHXONOrusl >Kyna Ooit
Takpuoara sra. Yer a1 ricuxonorapuiad XK1 lnake, [hx Kewm, A.Baron, Pyc nicuxomnornapunan J1.C.Berorckuid,
CJLPyourmrreitn, AHJleontse, JLM.boxoBuu, B.AMyxuna, 3.AlomyoeBa, H.CJleitrec, ¥30ek
nicuxororyiapuian MU Jlapnerima DX Fozues, b.P.Kompos, 3. T.Hurianosa Ba Gorikamap Taakkyp Ba akjmid
KOOWTVSITHUHT €11ra OOFTMK/TMTVHU TPl MyHAMIIUIapaa Ypranrarap. JKymanaH TaHUKTH Y30eK TICHXONOTU
DF Fosuernnar «Tadakkyp TICMXOJNOTHSICHY HOMIIM acapuia Oy Oopajard TaJKMKOTIAp KEHTr EpUTHUITaH.
[Benapusink ncuxonor JK.[Inaxke MHTENIEKT MyaMMOCHUTa ¥3 MIAXCHM HYKTaW HazapuaaH Kenud
gukn0 ¢upomran. JK.IInake WHTEINIEKT HA3apUSACHHH MKKHTA MYXUM JKUXATra, S’IbHH HHTEJUICKT
GyHKIUSIapU Ba MHTEIUICKT AaBpiapura axparanu. JK.Iluaxke mynoxaszacura Kypa, HHTEIUIEKTHHHT
acocuil (YHKIMSUTApU KATOpHTra YIOIIKOKIUK (TapTHOIMIMK) Ba aganTarus (MOCIAIININ, KYHUKHIII)
KUPUTHITaH OYIu10, ynap WHTEIUICKTHUHT (PYHKIIMOHAT MHBapuaHTiIapu 1e6 oputuianu. LyauHraex
MyaJUTU( UHTEJUIEKTHUHT KyHH1ard pUBOKIIAHUII OOCKUYJIApUHU a)XpaTHO KypcaTaau:

1. CeHCOMOTOp MHTEIIEKT AaBpH (TyFUITaHIaH 2 €mrayva);

2. Onepauusiapiad wirapuru Tagaxkkyp aaspi (2 éugan 7 €mrayva);

3. Konkper (s1KKo:1) onepauusiiap (akiauil xapakatiap gaspu 7, 8 €émaan 11, 12 émrayva);

4. ®dopman (pacmuit) onepanusiiap (aKIui XxapakaTJapHU MaKCa Tl amalira OIIUPHUII 1aBpH).

K.IInaxeHuHr QUKpUra Kypa MHTEIUIEKTHUHT YcuIIn 0ojaia HyTK Maiao OYIMIINAaH uirapu
oonutanaau. WHTemnekt (akiuii KOOMJIMST)HUHI KypTard OOJAHMHT JacTiaOKu TapTHOCH3 XaTTH-
xapakatnapuaa y3 udomacunu Tomanu. KelnHwyanmk makcaara WYHANTpUITaH XapakaTiap akTHHU
amalira OINMPHIN HATWKACHJA  WHTSJUICKTHUHT TEHETHUK WIIU3WHU YpPraHull YIyH MYXUM
uMkoHusTIap sparungu. JK.Iluaxe KOHKpeT omepauusiiap JaBpu MpeaMeTyiap OwuilaH anokaiap
VpHaTtunian uOopaT SKaHJIMTMHU TabKUIUIA0, TICUXOJIOTHS WIMHKAA OJFa CHIDKHII scagu. Dopmai
(pacmuit) onepanusanap gaBpura TacHud Oepuiranaa sca MpeaMeraap OWIaH anoka KWW HYKOIUO
Ooopumn Kaia stwiagu. LIyHUHTIeK WHTENJIeKTHUHT YCHUIIM WHCOHHMHT OMNepanusiiap CUCTeMacu
OusiaH KypoJUTAaHMIIUAAH NOOpaT, Xam/la MHTEIUIEKT JaBPUHHUHT ¥3apo YPUH aIMAIIUHUIINA TadakKyp
VCUIIMHN OWJIMpaJH, NaBPHUHT KeTMa-KeTJIIMTH 3Ca PUBOKIAHUIIHUHT WYKH KOHYHHSTIAPUHH
udomanaiian-ned TabKUIAnIN.

Tanukmu pyc mncuxonoru JI.C.Beirorckuit, A.H.JleoHTbeBIapHUHT WNUIA0 YUKKaH
KOHIEMIUSCUTa OMHOAH WHCOHHUHI OHTOTEHE3/la TapaKKUi OSTUIIM >KapaéHuUIa TamKd (HaolusT
(xaTTH-XapakaTiiap) acTa — CeKMH WYKU XaTTH-Xapakarjapra, sbHU akjIMi Xapakarjapra aijgaHaju.
bomkaua cy3 Ownan aiiTranna, Tallky aJoMatiap MUK ajoMariapra YTumm coaup Oymaau. Tarmku
GbaonuATHUHT WYKU (aonugrra YTUIIM IIyHM OWIAMPaAMKH, YKyBUM Oy JdaBpAa >kapaHHHHT
TY3WIHIIUHYU Y3IaIITHPAAN, TAIIKU OUIMMIIapiaH KaHaai Goiiananuil KOuIalapuHu drajiaiim.

A.H.JleontseB, JI.C.BbIroTckuil FOSICHHM PUBOXIAHTHUPUO, Ma3Kyp XOJIaTHU Taxpuba Hymu
OwnaH Ypranu0, YKyBUM/a SIHTU aKJIMA XapaKaTHU BYXKY/ATa KEITUPHUII YUyH, SHT aBBaJO YHH TaIIKU
XapakaT TY3WIWIIM OWjaH TAaHWINTHPHUIN 3apyp, ¢akaT aHa IIyHAaruHa ymly XapakaTHU Oup
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JNABPHHUHT y3uJa SKCTEPHOPHU3ALMUIAIITUPUIIHM TabMHHJIALI MYMKHH, JETaH Xyjocara Kelaiu.
XapakaTHU H3KCTEPUOPU3ALMSUIAIITUPUIITAH IIaKJIJa, YHUHT €EHWK, TallKU [IaKiIAa TaBCHs
KIWIMHAETTaH XapakaT IMakutaHa Oonuraiau. JlacTimaOku Y3mamTUPUIIaH KEHWH, XapakaTHU acTa-
CEKMH Y3Tapull Kapa€HUHUHI HATH)KACHUJAa YMYMIIAIITUPUII BYKYAra Keaaau, YHU aMajra OLIMPHUII
TapKUOJAPUHUHT KUCKAPUILM Ba JApaXaCUHUHI Y3rapuiiy OwiaH axpanuO Typaau. Jlemak y nuku
XapakaTra aijganu0, O0JaHUHT JUIIUTra 6aTaMoM Ko Oynaau.

Xap Oup €m naBp Tapakkyp Ba aKiIMi KOOWIMATHUHI HAMOEH OYJIMIIM, IIAKUIAHWIIU Ba
PUBOXJIAHUINIKIA Y3Ura XOC OOBEKTHB Ba CYOBEKTHB HIApPT-IIAPOUTIAPHU I03ara Kentupagd. by
oopaga mncuxosor C.JI.PyOuHmTedHHUHT «HCOH TICHXMKACHHWHT PHUBOXJIAHUIIN WXTHMOHMH,
TapuUxHii, OMOJIOTUK Ba HEHPOAMHAMUK >KUXATJaH IIAPTJIAHTAHIMK XapaKTepura sra» JeraH (QpUKpu
Vpunmuaup. XKymnagan OoNaHMHT HYTKHHM OSrajularyHra Kajgap OaskapaguraH akivid XapakaTiapu
TadaKKypHUHI TaOMUIl Ba V)KTUMOMN-TapUXUM IIAPTIAHTaH Xoyiga YCUIIMHM Hdojaiaca, HyTKHU
SrajularaHial CyHI coaup OYyiagurad akjui y3rapuiuiap Ba akiud YCHUII WXKTUMOUN IIApT-IIAPOUT
XamJa Makcaara HyHaaITUpUIral TabJIMM-TapOusl MaxCyiM SKaHJIUTMHU XapaKTepJaiiu.

Mabnaymkn TaakKypHUHT MaBXYMJIUTH Hapca Ba XOIMCATAPHUHT Ma3MyHUHH TYIIYHHII
Ounan u3oxyaHaau. Mk 6onanuk €mu qaBpua cy3 OuiaH npeaMeT YpTacuaard anoka, OOFINKINKHU
TYIIYHUII JKapa€Hu coaup Oyianu, sbHH TYUIYHUIIHUT SHT KyJail (CEH3WUTHB) JAaBpH Oup €umiiaH Oup
apuM €uirada 6yiran n1aBp xucobnananu . by naBpaa 6onanap npeamer Ba )KMCMIIADHUHT HOMJIAPUHU
EHTWI YPraHwullid Y4YyH IIapT-IIapouT MaBxkyn OVmamu. Wik Oonanuk maBpujia amMaliuid Xapakar
TadakKypu IIAKIUIAHAAW, )KUCMIIAp OMJIaH TYpJIM XapakaTJapHU Y3JallTUPUILIA ylapJard MyXUM Ba
y3rapmac aJioMatiaapHu aKpaTUIl KYHUKMAcH XOCUI OViaiu.

by naBpna 6omaga «MeH Y3MM» KOHUENUMACUHUHT BYXYJra KeIMIIM Inaxcuil ¢asuiariap
Ounan OMp KaTopa aKJIMii IMKOHUSTIAPHUHT XaM [03ara YMKHUIIN YIyH OIAPOUT SIPaTai.

Ilcuxomor D.Fo3ueB Makrabraua €m JaBpla akiaui YCUII MyaMMOCHHH TaXJHJ KHIHO
ncuxonor JK.IIuaxkeHuHr OonaHuMHr YHMHAA >KMCMJapra SHICM HOM O€pHIld OMWIMHU aKJIul
YCUIIHMHT paM3uii MabHOJIM TadakKyp IIAKUIAHUIIMHUHT TasgsHYM cudartuja Kapamura 3bTHPO3
Ounaupany Ba HapCAHWHT HOMHUHH Yy3rapTupuil OwmiaH Oomana Tadakkyp Ba akJI 3aKOBAT YCHUIIWHU
KyTHII MaHTHKKa 3uj 71e0 XxucoOnal, acnuaa HapcalapHM KaiiTa Homuam sMac, Oanku YHuH
XapaKaTJapUHUHT XYCYCUSITUHU Y3rapTHpUIl OOJIaHUHT aKJIui YCUIIWIra Ce3ujiapiu TabCUp YTKasza
OJIaJM JIETaH Xyjocara KeJaay.

XakuKaT/aaH xaM Makrabrada €m qaBpjaa yiuH (aonuatu xxapaéHuaa oonanapia XxapakaTHUHT
SHTM KYPUHUIIM, STbHU YHMHT (UKpuUH, akiauil kuxatu Hamo€H Oynanu. Xynoca KWiIMO IIyHU
TabKUUIAII XKOWU3KK Oy €m naBpaa OOJIaHMHT Ak KaMoJl TONMMIIMIAA YHUH (aolusiTd MyXHUM
axaMusT kacO »Tagu. AlfHaH VHMH (paonuaTy OwilaH MIyFWUIAHUII aKiIMi YCHUII y4yH IIapT-IIApOUT
XHCOOIaHAH.

OnuMITapHMHT TabKMJUIAIIMYA KUYMK MakTald &muaard YKyBuuigap TadakKypu TablIuM
XKapa€HUAA )KyAa Kyl y3rapuuuiapra yuypaui.

Mamxyp pyc ncuxosioru JI.C.BwiroTckuit kypcaTtu® yTraHuaek, WIAPOK Ba XOTHpa MakTad
TaBJIMMU OOILIUTAHUIIM OJIMJAH aHYaruHa TapakkKUET HynuHu Oocu® yTraH Oymaau, KUYMK MakTad
émuaary JaBp/a 3ca WHTEIUIEKT (aKi1) »kajai Tapakkuil stanu. TapakkypHUHT PUBOXKIAHUIIN UAPOK
Ba XOTHpaHU cu(aT KuUXaTnaH Kaita y3rapuiira, ylapHU UXTHEpUN Ba OolIKapuiaauraH kapaéHra
aiimanumra onu6 kenaau. BYrocTkMMHMHT KypcaTuiinya Maktad é€mmra Oosla MAPOK Ba XOTHpa
¢byHKIUsACUra HUCOATaH KyuCU3 HMHTEIJIEKT (QYHKIMSICH OWilaH KajgaMm Kysaau. Bupok uHTemexTt
IIyH/1ail pUBO’KIIAHAMKH, HA XOTUPA Ba HA UAPOK OyHAal PUBOMXIIAHUILIHY ¥3 OOIMIKMIaH KeYMpMaiiu.

by epnma TabiuM Ma3sMyHM Ba MOTHBIAPUHUHI CTUMYJUIAIITUPYBYM PO, YKUTYBUMHHHT
TabJIUM-TapOUsl TPOLECCHHU TAIIKUI KWIYBYMIIMK POJIM XYCycaH SKKOJ Ky3ra TallUIaHAIH.
TaaKUKOTIapHUHT KYpCaTHINNYa, YKYB jKapa€HW Xap XWJI WYCHHJA TAIIKWJI KWIMHTaHIA, TabJIUM
Ma3MyHU Y3rapTUpWIraHaa, YKUTHIIHUHT TypJid Yycyjulapura kapad KHYMK MakTad &mmaara
VKyBUMJIADHUHT TapaKKypH HUXOSIT/A XUIMa-XUJ XapaKTepUCTUKara sra OYJIuIy MyMKHH.

Kuunk makrab yKyBummapuna tadakkyp omepaunusiiapd pUBOXKJIAHWIIM KOHKPET Hapca Ba
XOJUCAIapHUHT Kypra3Maiu XyCyCcHsTIapu Ba cudariapura acocliaHraH XoJijja Kedaiau, sSbHU Oy
naBpAa YKyBumiIap Tadakkypu KOHKPET onepamnusiiap 00CKU4IHIa TYpaaH.
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[ysaait kummb, KHIUK MakTad YKYBUNCH TabIuM (aoJIUATH KapaéHHU1a KOHKpET Tadakkypra
sra Oynub 6opaay, SPHU Hapca Ba XOJMCaIapHH TAIlKW TOMOHJAH OWJIMIIIAH acTa CeKUH YJIapHUHT
MOXUATHHU OWIMIITra, MyXHM XYCycHST Ba OenruwiapHu Tadakkypia akc sTtupuiura yrtaaud. by
TaBpHUHT SHA OMp MyXUM JKUXaTH ailHaH 11y AaBpAaH Oomuiald, SbHU TabJIUM (PAOIUATHHUHT
eTaKYWJIMK poyujaH ¢oinanann® YkyBumwiap TapakKypu Ba akKJIud KOOWIMATIAPUHU TabIUM
Kapa€HHUJa MaKCaUId PUBOMIIAHTHPHUIL Ba XKHUIIUH MCUXOKOPPEKIIMOH HIUIAPHHU 00 Oopuil yuyH
IapT-IapouTiIap MaBxyl 6yianu.

IIcuxonorusaa yCMUPIUK EMIMHUHT XapaKTEPUCTUKACU XaKUAA CY3 IOPUTWITaHAAa acOCaH rarm
IIAXCHUHT aKJIM{A Tapakku€Tu VYTUII AaBpu OWiaH OOFJIMK XOJiJa ro3ara KellaJuraH MyaMmmoJap
103acuIaH 6opaan. YCeMUpIMK IMa OGUINII KapaSHIAPHHUHT TAPAKKUETH XaMa aKiIHil TapaKKHET
MyaMMoJapura OaFuIUTaHTaH WIUIAP MAaBXyI,aMMO yiap 0apMoOK OWJIaH caHapid Aapaxana Oymuo
MyaMMOHHU aTpodianya EpuTrd OEpHIIl yIyH eTapiik dIMac.

Vemupnuk  naBpuja akiuii MMKOHHATIAPHHHI YCHIINAA YIAPHUHI BOKEa XOJMCAlapra
HucOaTaH OHINIM MyHocabarna Oynumm Xamaa Ykumra Oynran MyHocaOaTiapu Japa)KaCHHHHT
KydJalluInM XaM TabCcHp Kypcartaau. by omun ymapHuHT YKUml (aoiusTH MOTHBIAPUHUHT
Mypakkabnuruaa Hamo€H OYiaau, SbHU YCMUPIAPHUHT VKU (PAONIHSITH MOTHUBIAPHU TapKUOWUTa KEHT
WKTAMOMKA MOTHBIAp (OWIMM OJNMIIHUHT FOKTUMOMH JKMXAaTJaH MyXHM OKaHJIWTHHU aHTJall,
MycTakml Xa€T Ba MeXHaTra Tal€piaHuil y4yyH VKUIIHUHT 3apypauru) Ouian myBaddakusarra
WHTWIHII, U33aT Hadc Ownan OOFMUK OYnraH OWIWII MOTHBJIApU Xamja Iaxcuid MoTuBiap (o0Opy
KO30HUIIITa MHTWIUIIL, pPax0apiauK pOJIMHU YIHAII Ba XOK030) Oupra Kymuinb kerrad Oynaiam.

VeMupiuk naBpuia akmmii TapakKUETAa MyXHM CHIDKHIIUIAP 103 Gepanu. By maBpaa dukpnaus
(baoMUATHHUHT aCOCUH XYCYCHSTH aOCTpakT TadakKyp KOOWIMATUHUHT YcuO Oopuinu OwnaH Oup
KaTop/Ja BOKEIMKHH TYFPH Ba aHWK, MAaHTHKAH aKC STTHUPHUII YU4yH Ta(aKKypHHHT KOHKpPET 00pasiu
Typu xaMm TapakKypHHUHT YMYMHUH CTPYKTypacujaa MyXuM pojb YiHamaa naBom staau. LlyHuHTrIek
Oy JHaBpiaa akJIHUHT MyXuM cudatiapugad TaQakKypHHUHT TaHKUIAWWIATH Ce3WIapH Japaxasna
TapakkKuii dTUIIK Xapaktepauaup. LIlyHuHraek ncuxonoruk agabuérinapaa YCMUPIUK JIaBpH aKTHUB,
MYCTaKWII, OKOAUN Ta(aKKypHUHT TapKUO TOMUIIN YIyH CEH3UTUB AAaBP SKAHJIMTY TaAbKUIJIAHA M.

Xynoca Kuiub aWTUII XKOU3KH, YCMUPIUK AaBpUAa aKiIMi KOOONMATIAPHU Xap TOMOHJIaMa
PUBOXKJIAHUIIN YYyH KyJail [apT-IIapouTiaap MaBxya OYnul, ynapaad TYFpu QoiganaHuil OU3HUHT
HazapuMuzga Oy naBpia coaup OynaauraH apum canOuil XONATJIAPHUHT OJIJMHM OJIMIIra XU3MaT
KWINIINA TAOUUHIUD.

TagkuKOT HIMUMU3 WIK YCIUPUHIMK Ba YCOUPUHIMK €I JaBpuaa akiauil KOOWIUST
JMarHOCTHKAcH Ba NCHXOKOPPEKIUsCUIra OaruIUIaHTaHJIUTH Tyailnin aiiHaH my €m JaBpAa aKkJIui
KOOMIMSTIApHUHT ¥3Ura Xoc Tap3[a PUBOXKJIAHMIIN Ba HAMOEH OVIIMIIM XYCYCHSTIApPUHU YYKYPPOK
TaxJIWJ KWIHMILIHY JIO3UM TOITUK.

MabayMkn YenupUHIMK €m1 JaBpujga Oornamap yMyMHUE TabiMM MAaKTaOMHHMHT IOKOpU
cuHdIapuaa, akaAeMHUK JHUIEH, KacO-XyHap KoOJUIeKJIapu Xamja oJiui VKyB opTiapuiia TablIuM
(baoauATUHU AaBOM 3TTHpaauiap. Wk YCnupHHIMK AaBpuAa YKYBUMHMHT MYCTAaKHJ (UKp OpUTa
OJIMACJINTH YHUHT TNCHUXUKAaCUIaru >KUIIUN KaMuMIuK XucoOnaHagu. by maBpia YKyBuM akIMHHUHT
TaHKUAMWAINTY Ba3usTra Kapab y3rapyBuaH xapakTtep kaco stagu. ByHuHr acocuii cababnapugan 6upu
— BOKEJIMKHHHT MOXHUSTHHH WIMHH XKUXATHaH TYFpH TymryHMaciaukaup. LyHuWHTIEK YCnupHHHUHT
«¥3 mo3ULUsACU»AA OYIIT KeIMAaCIIUIH, Hapca Ba XOAMCAIAPHUHT acll MOXUSATHHU aHr1al TypuO, Oab3aH
aTainad «yKapiauk» KWIUIMIK XaM Oy XOJaTHUHT Oup KypuHummM xucoOnananu. 3.Fo3ues
TabKUIJAIINYA, «yJapaa MoJaui AyHE TyFpucHia Inaxcuil ¢ukprap, Mysoxasauap, WIMHN
ayHEKapaml TapKuO TONTaHWAaH KEeWWHTWHA TaaKKypHUHT TaHKUIWMINK XYCYCHATH PHBOXKIIAHA
Oomumaiu. AKIHUHT TaHKUAWWIMTHHYA TapOusiamia YKUTYBUM YKYBUMHUHI Y3Ura XOC THUIOJOTHMK
XyCycUsITIIapura, akJui KaMoJIOT Japakacura, OWJIMMIIapH CaBUsACHUTra, MyJioXa3a JOMPACHHHUHT
KEHTJIUTUTa, HYTK KOOWIMATHIA, IIAXCUM HyKTaM Hasapura, YKuIra HucOataH MyHoca0OaTura,
KU3UKUIIMHUHT XYCYCHSIT Ba Japa)kacura, akjiui (aonusT onepauusyiapuHd KaHYajduK OWIMIINTa,
MaBXyJ YKUII KYHUKMAcH Ba Majakajapura alnoxujaa 3bTHO0p OEpHUIIIH JT03UM.

Venupun akinit KOOGWIMATHHUHT acOCHHH TadaKKypUHHHI KyHHAarn cH(ATIapd TALIKAT
3Taau: Ma3MyHIOPJHUIH, YyKypJIUTH, KEHIJUTH, MYCTaKHJUIUTH, caMapajopiauru, Te3nuru. Tadakkyp
Ma3MYHJOPJIUTH YCIIUPHUH OHTHA TeBapak aTpodaard BOKeIHK Oyiinuya mysoxazaiap, Myxokamanap
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Ba TYIIyHYQJIap KaHYAJIUK XOW oJraHjurura OofnuK Oynanu. Tadakkyp UYyKypJiaurd 3ca MOAIUMN
AyHENAarn Hapca Ba XOJIMCAJTAPHUHT AacOCHHM KOHYHJIAPH, XOCCalapH, ¥y3apo OOFJIaHHUIIM Ba
MYHOCA0aTIapUHUHT (UKpiam >kKapaCHUIArd TYIUK aKc OSTUIIM TyllyHuWiIagu. TadakkypHUHT
TamabOyCKOPIUTH YCIUPUHHUHT Y3 OJJIUra SHCH FOsl, MyaMMO Ba Basudanap KyHWIIM, ylapHU
amajra OIIMpPHUIIA caMapaZop BOCUTAJIAPHU KYJUIalluaa HaMoOEH Oynaau. YCoupuH TapakKypUHUHT
Te3Muru OepuiraH caBoJira TYJIMK >XaBoO Oepuin yuyyH capduiaHraH BakT OuiaH OelruiaHagd Ba y
¢bukpiam ydyyH 3apyp MaTepUaJIaHMHI XOTHpaJa MYCTaXKaM CaKJIaHTaHJIMIUIa, YHUHT Te3 &xara
TYIIUpa OJHILITa, MYBAKKAT OOFIAHWIIHUHT TE3JIMTUTa, TYPIH XUC-TYHFyJapHUHT MaBXKYJIUTUTA,
IUKKAaTH Ba KU3MKHILWIA, OMJIMM caBUsiCMra, KOOWIMATUIA, SrajularaH KYHHMKMa Ba Majakajlapura
OOFIHK OYnaau.

Tanabanuk ¥Hwmapuga YCoupuH OWOJIOTUK JKMXATAaH OapKaMOJUIMK, WXKTHMOWN HYKTau
HazapJaH eTYKJHUK, )KUCMOHaH OaKyBBAaTIMK OOCKMYMIa KyTapuwiagu. by naBpaa WIK YCHPHHIMK
JIaBpuaa BYXKyAra Kena OomnuiaraH — TaQakKypHUHT MYCTaKWJUIMK, TEPAaHJIMK, HXYaMITHK,
TamabOyCKOPIMK, TAaHKUAWMWIMK cudaTiapu KyH CalMH TakoMJUTamuO, SHTH-SHTH cudaT Ba
anomatnap Ownan O6oitn06 Oopanu. Tamabanmapna ¥3-Y3uHH Ha3oparT KWW, Y3-Y3uHH Oaxonarl, ¥3-
Y3UHM aHrjam, y3-Y3uMHH OOIIKApHIN aKI-3aKOBAaTHUHI MYXUM JKUXATJIapy TapaKKUETHUHI SHIU
OOCKHYMTA KYTapUIIafIH.

TanaGanap Tadakkypu acocaH VYKuIl, aMaluid MaLIFyJOoT Ba MYCTaKWil OWJIMM OJMII
daonusTIapuAa JKamgad Ba YIIYKCU3 paBHIIAa puBOokiIaHamu. OnWil TabauMIard MyCTaKWI
UIIJTAPHUHT 6apyac: KOHCHEKT Ty3ulll, pedepar, aHHOTalus, Te3UC, CEMUHapra Taiéprapiuk, Kypc Ba
outupyB mnulapu €3um TanadagaH MyCTAaKWUIMKHU FOKOIWH €HommMITHM Tanad stamu. by maBpna
TabJIUM KapaéHuja (UKp MOpUTHIN >KapaéHiapuJaH yHyMIu ¢Qoiinananum sBa3ura xap Kaopaai
Mypakka® OWJIMMIIApHU STajulalll MMKOHHMATH BYXKyAra kenanu. Tamabamap Tadaxkkyp makuiapu
(TymryHya, XyKM, XyJoca YUKapULI)HUHT (DYHKIMOHAJI Ba ONEpaLMOHAN JKUXATIapu OWJIaH SIKUHIAH
TaHUIIA[WIap, IIYHUHTAEK yjaapJaH MycTakuil ¢oianaHuil y4dyyH Oapua MHTEIUIEKTyas, aKkJIul
3axMpaJlapyHU MILITa COJIMILTa XapakaT Kuaaauiap.

IOkopunmarn  mynoxasajmapra KapamacnaH Tabamap Tadakkypuga CyOBEKTHB-IIaXCHi
XycycusiTra sra OynaraH 3aud >KuXarmiap MaBXyIJaup, SbHU (DUKP FOPUTHII (GaOTMATHHH Ha30paT
Kuauma Oy JaBpla Karop Kamuuiukiapra uyn kyvunaau. TadakkypHUHT TaHKUJIUWIMK Ba
TamabOycKopIuK cudariapuaa ailpum HyKconnap yupaiinu. lllyHuHraek tanabamapHUHT UHTUIUIIN
Ownan ¥3-Y3uHM 0axoJall Xamaa aKJIui TapakKUET ypTacujaard MyHocabaT MyTaHOCHOJIMKKA, Y¥3apo
yUFyHIMKKa 3ra smac (Oy Xonar OWM3HUHI TaJKMKOTJIapuMu3aa xam Kysatuwinau). Ly tydaitnu
UMKOHUSAT OWJIaH op3ynap ypracuia 3UJAUST BYKyAra Kelajau, HaTHKaja OKWUINK YPHUHU FalpiIuK
srajutaii Oonutaiinu. bynnai canOuii, Xuccuif KEUMHMAHUHT OJITUHH OJIHMII YUYH TabJIUM >KapaCHHa
Maxcyc TpeHUHIJIapaH ¢oiiianaHuil Kool HaTHXKamap oepaiu.

TagkuKOT MIIMMM3/1a WIK YCOUPUHIIMK Ba YCIUPUHIMK €I JaBpUAard aKJInii UMKOHHUATIAp Ba
yllap/iaH caMmapanu (QoljJallaHuIIIard HOMYTaHOCHOJIMKIIApHU TaxXJIWI KWIMII Xamja yiap ypracuaa
¥3apo MYTaHOCHUOIMKHM MIAKIUIAHTUPUII MakKcaJuAa ICUXOJUArHOCTHK Ba IICUXOKOPPEKIMOH
Tafadupiap amanra OMmHUPUIIH.

YAKAJIOKJHUK BA I'VIAKJIUK JABPJIAPU

bonanuHr oHa KOpHUJAru YCull AaBpU OHAHUHI OpPraHW3MMra y3BUH OOFJIMK XOJiJa Keyaau.
YakanOKHUHT TYFWIMIIM  cUdaT Y3rapuiyd WKTUMOUN pPUBOXJIAHUIIHUHT SIHTH KYPUHHUILN
OonulaHaJurad HyKTa 3KaHJIWTM OujaH MyxXuM axamudarra sra. Iy Tydaitnu Tyruinm TabGuaTHUHT
YaKaJlOK OPraHM3MUHHM KyWIH Jlap3ara KelITUPYBUM MYyku3acuaup. byHna oHa xopHuIaru Gapkapop
MYyXUTAa flIarad KOH30T (aBKYJIOTAA SHTU IIApOUTIa, COH-CAHOKCH3 XOCCa Ba XyCyCHsTJIapra ira
OynraH Ky3roBUMIIAp JOUpACUTA TYIIAIH.

YakalloKIMK JaBpua aHa NIyHJal sSSHru MyXUTra MOCJAIINII KapaéHu aMmalra OIlaju.

['Vnakuunr xaétuil QaonusATH Ba Tapuxu YHM KypllaraH, NapBapUIUIalJural KarTta
€mmarunapra OeBocuTa OOFMK OYynmmO, yHUHT Oapua >XTHEXKM Ba Tajmabmapu Qakar Karrajiap
TOMOHHJIaH KoHupuiaau. Katranap rynak ydyH sipatrad 0OOBbEKTHB Ba CyObEKTUB LIApT-IIAPOUTIIAP
YHUHT YCUIIMHU OEJNTHIIOBYM MYXUM TYPTKH BasudacuHH yTailan. ATpod-MyXUTHHHT XYCYCHUAT Ba
XOCCallapuHU KaTTajap TYIAaKHUHT TCUXMK AyHEcUra cuHraupamwiap. LIMKUIIoKIapHUHT LIaKIu,
paHry, Xap-Xxwji YHUHUYOKJIAp Ba XOKO30JIApDHU OOJIAHMHI JUKKATUIa XaBojla KMJIMIL, YHJA XKHCMIap
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TYFpUCHIA TacaBBYp OOpasjapHU SApaTajd, I'YAAKHUHI XUCCHH OMJIMII OpraHjapy 3ca YJIapHHU aKc
STTHpamy. Y3apo MyNOKOT KapaéHH/a XKUCMIAPHH YILIALITA YPraTUII MAIIK/IApH HATHXKACKHIA IyIaK
«Tanumy xucMitapra TaJlnuHAAUTaH yiapra KyJ y3ataauran O0yiaa Oomnuiaiy, yHIa paHT Ba IIAKJIHH
(dapkian UMKOHUATH TyFriIa OONLIaiIu.

TacaBByp YTKa3MIIHUHI Mypakka0 Oockuumzaa 6oja Kartanap €épAaaMuia YTUPUIL, TUK TypHIL,
OBKATJIAaHMII, KypOJbbJapAaH TYFpH (oiimanaHumi, y3myKcH3 Ba MasMYHJIM XapakaTjapHU amMaira
omupuitHu ypranaau. LLlyHuHr ydyH akc STTHpuUIn Kaiicu OOCKMYja OYIWINIUIaH KaThbUH Hazap,
OeBocHTa iy OWiIaH aManra omaad. Y MyMaH IyJakivK JaBpUHUHT JacTia0Kku OOCKMYHUAA OaMIaru
Oapua aménap, >xucmiap TYFpUCHJArud TacaBBypijapra sra Oynaau. MasKkyp JaBpHHUHI akcapusT
Oockuuiaapuaa ryaakna OuiauM Ba TaxpuOanapHH, KYHHKMa Ba MajlakajJapHU MYCTaKMJI Srajulaul
UMKOHH OYIManIu.

I'Ynaknuk gaBpuHUHT Xycycusitiapuuu ypranrad JI.C.Beirorckuii «I'yaakivk 1aBpu» acapuaa
OOJIaHMHT BOKEWJIMKKAa MyHOCA0aTH 1acTyiad MKTUMOHMI MyHOCa0aTIeK TYHHIINIIH, aHa 1Ty )KUXaTJaH
KOH30T JeWHII MyMKMHJIMTUHU yKTHpaau. ['ynak TaOuuii, OMOJIOTHK >KMXaTJaH OHaJaH akparaH
Oyica xam, acinuaa y OWIaH MKTUMOUN OOFJIMKIIMTHYA KOJIA !,

['Vaakauar Oup &mrada AaBpujard ICHXOJIOTUK XYCYCUATIApPUHU YpraHum Oyiuda Karop
tagkukoTiap Maexya. Ulymap opacuma H.JI. ®urypun, M.II. Jlenuncoa, M.}O.Kucrskosckas,
A.Bamnon, /J.b.Onbkonun, E.A.Apkun, C.®asuc, Ll.bronep, ®.M. ®PpaakuHanapHUHT acapiapu
aJI0XM/1a aXaMUATra MOJTUKIUP.

C. ®@asgnc Taxpubacuga Trynakka 4YUPOWIM Ba >ko3uOanop yiuHYOKIap 9 cM Macodanax
Kypcatunrasjga y OyTyH BYXyau OWJaH yjapra MHTWIraH KeWMMH4Yanuk opanuk 60 cMm Oynranja
OOJIaHUHT MHTWIMIIM, KYJI YY3UIIM CycTialrad, Ba Huxoat ynap 100 cm naH kypcatuiarania 6omnana
WHTHJIUII, YY3WIUIIN, UXTUEPCU3 XapaKaTh MYTIAKo CYHTaH. Y YHMHUOK OmiaH OMp Karopaa TypraH
KaTTa KMIIUIa xaMm aHa IyHjgail Oedapk KaparaH. Macoda KaHYalIMK KHCKapca, OOJJaHMHI yHra
MHTHJIUINY, KA3UKAIIY ITyHYATUK Ky9aiiuo OOpHIINHY Ky3aTHII MYMKHH.

Okopunarn Taxkpuba Mmarepwjulapy acocuja IIyHJIAH Xyjloca YHKapull MYMKHH: TYAaKk
KaTHamaéTrad (paousaTHH KOHIaHTUpaguiap. I 'ynakau Kypiad Typran xwucMiap 00pran capu YHHHT
HUTOXUHHU ¥3ura Toptud, MadTyH KWiIMO, KY3raTyBuM Ba3udacuHu OaxapuO, OONAHUHT KHIUPUIL,
MYJDKaJra OJMIl, YyaMaiail (aoMITHHU KydalTUPHILTa XU3MaT KUIau.

Tankukotun A.B.SIpMoneHKO sipuM EHUTMK Tyaakiapaa >K03u0aiu HapcaJlapHUHT Y3apo
Ku€cuil TacHU(UHM TaIKUK KwiraH. Myamnud onraH MabaymoTiapra KaparaHjga ryaak 0exucoo
KHCMJIap oOpacujJa HMHCOHHM (KaTTa €HUIM oJamjapHU) ToOopa aHMKpPOK, PaBIIAHPOK axpaTa
oomnutaran. Ly 6unan Oupra xapakarcu3 KYypyB KY3FaTyBUHCHTa TUKKATHU TyTUTaml 26 cekyHaaaas 37
CeKyHJIradya xapakaT KWJIMaEéTraH ojamra OOJaHMHT TUKWIMIIM, 34 cekyHanaH 38 cekyHaraua,
XapakaTJaru KypyB Ky3raTyBuumcura Kapamu 41 cexkyHjmaH 78 ceKyHHrava, XapakaTJard WHCOHTa
bpTHOOp Oepunn 49 cekyHnan 88 cekyHArada opTras.

Taxpubana rygaKHUHT XapakarjaHa€TraH oJamra JUKKATHHH TYruiad typuimm 4 maportaba
OpPTraHU aHUKJIAHTaH.

['Vnak »xoHCM3 Hapcanapra Kaparahjga ojamra JUKKaTHHH OapKapop KapaTUIIN YHUHT
KaTTajapra MyHocabaTu y3rapraHujiaH smMac Oajku ynap OuiaH ajmokara KMpHUINTaHJa CyCT perenTop
VpHuHU aonporu srawtaraHuganaup. I'ynakna ¢a3oBuiil TaccaBBYpHUHT OOMUIIN/IA KyMIIAIapHUHT
UAPOK KUJIMIIKAArd (GapKIallHUHT TAKOMIIIJIAIYBU MYXUM BOCHTa XHUcoOnaHaau. XaéT Taxpuodacu
opTHO OOpHILIM MaIIKJIap HaTWXKacuAa >KMUCMJIAPHUHT ajoMaTiiapd Ba OeNrujapHu YKyBHU Haiino
oynanu.

OnumanuHr guxpuya 3- oifnan 6 olnnkkaya Oonaga karra €umigard ojamiap OuiaH TaHiaad
MyHoOcabaTna OYiIMIIM ByXyJAra Keinaau. Y4 OWIMK Tyaak OeroHasap opacuaard TYKKaH OHACHHU
axpara oJjca, spuM &ngad Oommiad sca OeroHamap HWYMIArd KapUHAONUIApUHM XaMm (apkiiaii
6omnaiiiu. M.JFO.KucrasikoBckas MabiyMOTHra Kypa, 5-6 oliaMKAa y MyoMaia KWIATraH HOTaHHII
miaxcra Oup 03 TUKWJIaU, KeWHH € KylIUMcUpaiau €K1 yHJaH I03UHH YTHpaIH, XaTTo, KYpKUO inriad
100opanu. bonana y3uHu napBapuil KUIaéTrad SKUH KUIIWIapura OOfIaHuO KOJUIIK coaup Oymanu.
AHa mry ca®abnu oHacWHM €KW SHAraCMHU Kypca KUWKUpHUO KapUIuiaiaw, yHTa TaJMWHAIWA, Kyi-
OSFMHHU UXTUEPCU3 TUIUPUHUIATATU. Y sIpuM €mra Tynrangaa arpodaard SKUH KUIIAIapu, KapyuHIOII-
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ypyFiiapura, Xarto KyHH -KyIrHWiIapra xam OornaHu® (Ypranu0) xkyHukuO xonamu. TapmuHan 8-9
OMNUTHIAH KaTTayap OWiIaH qacTinadOKku YinH (HaonusaTuHU OOIUIANIH.

Vitun Qaonusituaarn tabaccyM, JKOHIAHMIN, IIOTHK, TYHFyZapd aBBal (akaT KaTTamap
UIITHPOKUAA HaMaéH Oyinaau, BaKT YTUIHM OWIaH YHMHHMHT Y31 Oosiara KyBoHY Oarunuiaiiau. ['ymak
Oup émra sKMHJIAIITaH capy KaTTaJapHUHI XaTTH-XapaKaTJIapUHU M3YWII Ky3aTHUIIAH TallKapy yHJIa
acTa-CeKMH YIApPHUHT KyMak Oepuin WIITUEKM TyFuianu. Harmxana Ooma mHauBuayan (aomusit
TypUJaH XaMKOpPJIMKAArd Qaonuarra xaMm yTa Oouwiaiian. MabiyMm, xaMmKopiukgard (Gaoaust
MYJIOKOT KYJaMUHU KEHTalTHpuIra Epaam Oepam.

Hlynnait kuauO, rynakivk JaBpuja Karrajap OwiaH (aosi ajokara KUPHULIMII 3XTHEXKH

TyFWIaau Ba Oy alloKa HYTK JaBpuradya MYJIOKOTHHHI Y3Ura Xoc SHTM IIAKIu cudaruaa OONaHUHT
yeummaa MyXuM poiibb  ViHaWau. bup &mrava naBpna maidgo Oynran SXTUEKHUHT TOOOpa
YyKypJalyBy OWJIaH HYTK JaBpUraya MablIyMOT YEKJIAHIQHJIMTUHUHT HOMYTaHOCUOIUry Oup émgaru
MHKUPO3HU KeNTHUpUO uMKapagu. Byxyara kenraH Kapama-KapUIWIMK Y3 €4MMHMHHM HYTK OpPKaJIH
MYJOKOT aAaBpuzaa Tomnagu. Ba Oona yTumHuHr OupuHuM Oockuuuaa yTaéTraHuHM HQomamaigu.
I'YpakauHT HYTK (hAOTUATH TAKOMIJUIAIITAH CAaliMH MYJOKOTHHUHI Ma3MyHH OOWNO, KyJIaMu KeHraino
6opaau. Hatwkana XakMKMii MabHO/IArM LIaxcllapapo MyHocabat BYKyAra Kejaiu, Iy TakKHUHT I1axcra
alUIaHUIIY Ba MOKTUMOMIIIAIYBUTa KEHI UMKOHUATIIAP spaTtaau. Maskyp qaBpaa ryAakHUHT YCUIIMHU
TabMHUHJIOBYM OOBEKTHB Ba CYOBEKTHUB IIAPOUTIIAP APATUIMILU OOJAHMHI (DAOJIIMIM OPTUIIM YUYH
TICUXOJIOTHK HEru3 Oyau.
XapakaTHUHT ICUXOJIOTUK XYCYCHUSTIApU Ba MEXaHU3MJIAPUHM KaTop TakpuOanap acocujaa ypraHraH
omuvinapaad J[.B.DNMbKOHMHHUHT WIIOHY OWiaH TabKuIammua 2-3 xapTalMKk Tyaakaa Ky3
KOHBEPIeHLUSACH BYXKY/ATra Kejca XaM, Y3 HUTOXUHHU TYPJIU )KUCMIIapra Kapatubd Typulll )KapacHH KyJa
KUAWH Ke4au, XaéTHHUHT KeHuHTH 3-5 XadTanapuaa sca yHHHT HUTOXH 03 Qypcar Oyncana, MyanssH
oOBbeKkTra Tyrana Oommiaiinu. 4-5 xadrtanuk rymakaa 1-1,5 meTp Hapuaaru KUCMIAPHHU Ky3aTHII
KYHUKMacH xocui O0ynamu. Ukku oinnk 6ona 2-4 MeTp y30KJIMKAArH HApCaHHW Ky3aTHUIIHM YPraHaaH,
y 3 oinuruaa 4-7 MeTp OpalIuFUAard KUCMIIApHU XaM MaiKail onaau, HuxosT 6-10 xadranuk rymak
XaTTo aijaHa€TraH NpPeAMETIApHUHI  XapaKTUHM UAPOK KWIUII HMKOHUSTUIAa 3ra Oynanu.
KelinHuanuk Xuccuil opraHiapHMHI Ky3 OWwiaH Typiu (yHKIMOHAN ajoKajap YpHATHIIU Kapop
tonanu. I'aak 4 oinuruaa yHUHT KUCMra TUKWIMIIK Ba YHM TOMOIIA KUJIUIIKM HUcOaTaH Gapkapop
oynanu.

Oxopunarn ¢ukpnapra kapamail Maskyp €nprard — Oosiamapaa Ky XapakaTH OeuxTHED
XycycusTra sra 0ynuo, :KUCMIIapHU Makcaara MyBOQHK XapakaTJaHTUPUILIAH aHya y3okaup. ['ynak 4
oinuruan 6onutad Hapcara KYJIMHM HYHaNTUpaaM, acTa-CeKUH yH/a Mainaciaml yKyBu HaMaéH O0yna
Oommaiiiu. 5-6 oinuruyaa mpeAMETHH Ba YHM Y3ura TOPTHO ONMIN KYHUKMalapu [aKIaHaIu.
XapakaT Ba Tepu TyIOII opraniapu cudarugaru Kyia BazudacuHu YTOBYM KYpUILI KOOMIUSTH OUp
MapoMm/la pUBOXJIAHHUIIAH OUp MyHYa Kednkaau. bona 6 olnuruaa yHaa Typull, YTHPUIL, SMakiall,
IOpUILL, TaMPUII KYHUKMAaJIapy HIaKIaHAIH.

FOkopuaaru xonnapHuHT Moaui acocunu ypranran H.M.IlledenoBanoB 2 oinuk Oonana 6011

MUSl SpUM IIApiapy MYCTIOFU Y3 (QYHKUOUSACMHM OonutamuHu, Oy Xoa Oapua WAPOK KHUIIHUII
OpraHyiapuia, ’KymiajgaH, SUIMTYB, KYpyB, anmnapariapuaa peduiekciaap mnaiigo OyiaraHuaaH nanosiaT
OoepuminHM yKTHpaau. ONMMHUHT (UKpHYaA SLIUTHIL, KYPUIIHUHT IOKCAK aHaAJIM3aTopiliapd XaTTOKH,
yIapHUHT KOpTUKajd Oynumiiapy pHBOXIAHTAHWAAH KeHuH Oosaja XapakaT Ba XapaKaTHU
UAPOKKWINII XOJUCAaCH PUBOKIIAHAIH.
I'Vnak Oup Hewa MapTa HaTWXKacu3 XapakarT okuOaTuaa kadT Ba OapMOKIApUHM SKUHIAIITHPAIH,
IIyHJal Kynail Xonar sipaTauKd KYJUHUHT Y4YU KUCMIa TETUIIM OWJIaHOK yHM yuuiad omaau. Kyn
ylUIall XapaKaTUHHUHT BY)KYAra KEJIUIIM XaM TYIaKIUK JaBPUHUHT MYXHMM PHUBOXKJIAQHUII MaJUIacU
xucobmanagy. Yynku, Kyn OwjaH youlam —XapakaTd OWpHMHYMJAH, KYpHUII, XapaKaTWHU
MYBO(QUKIAIITHPCA, UKKHHYUIAH, Ma3Kyp MCHUXOJOTHK XOJaT OMpUHYM WYHANTHPHITaH XapaKaTHU
udopanaiiaiv, y4MHUMIAH, >KMUCMJAPHU YIUIAIIra WHTWIMIIMHUHT Y3M TOpeaMeT OwiaH Typiu
XapakaTJIapHu Oa)xxapuill (MaHUMYIIALKS) HUHT 9HT KyJail [mapTuamp.

P.S1.Ab6pamoBuu-JlexTMan TynakHUHT Oup €mravya JaBpuja MpeaMeriap OuiaH Xapakar
KWJIMIIHYU Ypranuo, yIapHUHT 6 Ta pUBOMIIAHUII OOCKMYHUIaH HOOpaT SKaHIMTHHM aiiTanu. bynap: a)
(daon ceprakiauk (TETUKIMK) 2 XapTanukaaH 4-5 xadranukkada; 6) ceHcop daomuk 1,5 olauKIaH-
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2,5-3olnuKKava; B) XapakaT oy 2,5-3 oinukaan 4-4,5 oinMKKayda; r) Cola «CepMaxcyim xapakar 4
OWJIMKZAH 7 OWIIMKKa4a, n) y3apo Oornanran (yiryH) xapakat-7-10 olnmkkaua; €) QyHKIIMOHAT
xapakat 10-11 olinukgan 12-13 oisinkraya 7aBoM 3Tajiu.

[IpenmerHuHT Xycycustura Kapad Oona xapakatunaru ysrapunuiapaa M.IO. Kucrsakosckas,
I.b. Dnbkonun, E.A. Apkun, B.C.Myxuna, H.A. Menuunckas Ba Gommkanap, pernuentop (haoausTiu
mexanuzmiaapuan W.I1. [1aBnoB Ba yHusr morupmiapu @.P./lynaeBckuii Ba Oomkanap ypraHuiiras.
VIapHUHI TaJIKMHUIA 3MaKJIAlI-TYAaKHUHT (a3oga MycTakuil XOiJa YpUH aJMallTHPUIIN, Xapakar
KWIMIIMHUHT J1acTiIa0Ku KYpUHUIINIUP. MycTakuia OpUIL-TYJaKHUHI HHCOHJIapra Xoc HycuHaa
¢bazona CHIDKHILY, )KOMMIaH KY3FaIMIIHM aMalira OUIMPUINI Y4yH MyalsH Japaxaja Tai€prapiukHu
TaKa30 KWIyBYM XapaKaTJIapHUHT SIHTU KYPUHULIUIND.

[Myrnaii Kumb TYIaKHUHT XKUcMIIap OmiiaH OEBOCHTa aMajii aloKara KHPUITYBYHM Ba yiap
épaaMua XapakaTJaHUIINM HapCaJlapHUHI SHIW XOCCa Ba XYCYCUSATIApUHU Omiaub Oopuiu, ynap
Ouna" MyHOCAa0aTHHU STHAJa KEHTAaUTUPHIL Y9yH UMKOH sIpaTajiu.

XaETHUHT MKKUHYM sipMHUa OOJIaHUHI IpeAaMeriap OuilaH Xap-XWl XapakaTjapHU aMaira
OLIMPUIIJATH WIJAMIIUTH, OPEHTHUPJAIITHPUIN (AOIUATUHUHT MypakkaOianryBu, ¢aszona YpuH
AJIMAIITUPULIHUHT SHTY MIAKJUTapH BYXKY/ra KeJIUIIM YHU KaTTa Emjarya ogamiapra 6esocura 60fiabd
KYSu.

['Vnak YCUIIMHUHT MypakKaOJIWIM YHUHI XWJIMa-XWil (Gaoiauatd OuiaH y3apo OOFIaHTaHIup.
[ynunr yuyH karra €mjgard ogamiiap Oy JaBpla TYAaKHUHT 3XTHUEXKIAPUHU Tyjida KOHIAUPUILIra
xapakaT Kwinnuiapu kepak. LlynnaruHa ynapHuHr Ooja IICHXMKAacura MyHTa3aM Ba Makcajara
MyBOGUK Tabcup OTHIIM Ooja Oom MHS KarTa sSpUM IIApiaapd IYCTUHUHT (AOTHSITUHU
TaKOMUJUTALITUPAIHN.

['Voak XaéTUHUHT aacTinadku oinapunaH Oomniabok YiuH (aolusTH YHUHT XaéTHUa MyXUM
YpuH srajutaiiay, KYpuo Ba SMKUTUO UAPOK KUIMII YKYBUHU YcTupaau. JKUCMIIApHUHT paHTH, LIAKIN
KATTAa-KMUMKIMIMHA QXKPATa ONMII KOOMIMATHHM PHBOXKIAHTHPAIN. YilMH (DAOIMATH I'yIAKHUHT
OOpIMKHY OWIIMIIJIA Ba YHH aKC STTUPHULILIA MYXUM POJIbbE YIHHANUH.

Karra éuum xummiap TOBYIIMra Takauj KWINLI, TYAAKHUHT Kypuia® TypraH opamiap
HYTKMHU UAPOK KUJIMII TOM MabHOAArH HYTK (AONUATHHH TapKUO TONTHpaau. MyIOKOTHUHT CYHITH
Typiapu TyAaKk Xa€TUHUHT 2- SpuUM OWIMTHJA Ky3ra TalljaHaJd. YHHUHT Y3UHM MapBapUILIaETraH,
oJamiiapra UMK TabaccyM, KyBOHY Ba IIOJUIMK TYWFycH OuiaH OOKHUIIM (akaT Xyl KeYMHMalTapHuiaH
sMac Oanku HMYKM MEXaHU3MJIApUHM HQOJANOBYM, MyalsH Japakaja TaIIKWI TONTaH MXOOUn
TQbCUPJIAHUIIHU aKC OJTTUPYBYM MYJIOKOTAaH XaM wuOopataup. Karra ¢&mm onpammapaax
TabCUPJAHUII XUC-TyWFYCH I'YJAKHUHT Xa€T GaonusTuaa Oup Heua HyHWIMIaa Kapop Tonud oepaau.
Vnapnan Outracu KyBOHY €KkM TabaccyM TyiFycuaa: OyTyH BYXyAu OWJIaH TaJIMHUIIM TUKUIUO
TYpULIM, XapaKaTJapHU KY3FaTyBuM KeJNraH TOMOHIa OypuIIM, y3Ura Xoc TOBYILIAp YHKApUILU EKU
FyFyJlammja sKKoJ KypuHaau. TabCHUpIaHUII XHC-TyWFYCH <OKOHJIAHUII MakMyacHW» OWJIaHTMHA
sMac, YHUHT aJOXMJla TapKUOU KUCMIIapuHU (TOBYIII, Ue€Xpa Ba XaKa3oJiap) TAabCUPUIA XaM BYXKyaAra
kenanu. TabcupiaHuil TyHFycH KeHMHYAIMK TAHJIOBYAHJIMK XYCYCHSTHHHU KacO 3THO, ¢dakaT aiipum
(SIKMH TyIIraH) KUIKUiaapra HUcOaTaHTMHA XOCHII OYIaau.

TabkuIaHTaHUACK TabCUPJAHUII TYHFyCH aBBaJl yMYyMHH XycycusTtra osra Oymanu.
Keiinnuanuk 4-5 olnuk naiTiapuaa KUIIWJIAPHUA TaHUII Ba OeroHara akpaTHIl OWiIaH sIKyHJIaHAIW.
SIbHU TaHUILIAp TYIaKaa YyKyp MXKOOMH KeumHMajap XOCHJ Kuiica, OeroHanap KyBOHY Ba Tabaccym
XUCIapUHU OyTyHJall TyXTaTuiira xam onu0 kemagu. TaHuIl KHUIIKM TICUXHUK >kapa€H cudatuaa
OOJIaHUHT NCUXUKACUTa anoxuja axamusr kacO sragu. Ly Ooucnan kaTTa €miaru ojamiap Iryaak
Y4yH JacT/la0Ku TaHUII Kapa€HUHUHT OOBEKTUTa ailjlaHajuiap Ba MYJIOKOT JaBOMHJA MKOOUM
TabCUPJIAHUII TYHFYCUHHU NAi10 KMIYBYM KY3FaTyBUM BazudacuHu yTanaumap.
bona xaéruuuHr 2 spuMm HwImMruga kKarrajgap HYTKMHHA MJIPOK KWJIUII Ba YHHM TYLIYHMII >Kajall
cypbaT O6unaHn ycaBepaau. UyHKkH, oHa EKM TapOMAYM MapBapull KWIMII Ba TapOusiam xapaéHuaa
xap OMp XapakaTHU TYyIIyHUajap, Cy3 OWpUKManapu, aramaiap OujlaH Oupra amainra OIIUpPaJIH,
XapakaT OWjlaH NMPEeJAMETHUHT Y3BUHM OOFIMKIMIMHM EPUTHUIITAa KUpHIIAaAW. MablyMKH, Xap Kaicu
MpeAMET Ba BOKea ¥3 HOMHU OwiaH wdoaanaHaay, HaTWkaga 00Jia y9yH OHAHUHT €KUM TaOUSTIYMHUHT
HYTKMHU TYIIYHUII Ba WIFA0 onvil OMpMyHYa €HTWJUIaliagu. YJIapHUHT Oapyacu Ooia OuiaH Karrta
émgaru ojamyiap ypracuaa Y3JIyKCH3 XaMKODPJIMK BYXKyJra KEIMIIMHU Taka3o Kwiagu. bomaHuHr
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XaMKOPJIMKIaru (0Ta-oHa, YHara, Mypabous €Ky TyFyITaHIapy UINITUPOKUAATH) YHHH (aoIUiATH XaM,
XHC-TYHFyra OepHiIuIIM XaM HYTK Ba HYTK (aonuaru Ounan yambapuac OOFIUK OYiaam.

J.b.OnpKOoHUH Xynocacura Kypa, HyTKHU TYIIYHHUII BYXXYAra KEIUIIMHUHT aCOCUN IIapTiaapu

Kyiumarwiapaan uoopar: a) yMyMHd XOJaTJaH NPEeIMETHH akpaTa ONuI;, 0) mpeamerra AWKKAT-
bTUOOPHHU TYIUIal; B) (PAaBKYJIOTA XOJIATUra Kapad, aHITIaHAJUraH XUC-TYHFYHUHI MaBXYJUIUTH Ba
Oomkanap.
V3ranap HyTKMHE TYIIYHHII KYpyB HAPOKHHHHT 3aMHpPHIA BYXYyATa Kenaau. Bomamaru y3rapuimuiap
HYTKMHU TYIIYHHIITA YpraTumiia Karra ogaM OUpop YHMHYOKIAH TabCHPJIAHUIIHU XOCHI KWIaUraH
Ky3raTyBuUMHU yWroTaau. byHna sxucMm Ba pacmiapra OOJaHMHI AMKKATHHU XKalO 3Tafau, KU YHUHT
Kyauaara €xyn cTos ycTuaara oobektiapau kypcatnd «CypHail kanu?», «Karra aitukua KaHu?» kabu
caBoJsiap OMJIaH MypO)KaaT KUJIaJIH.

Karranapuunr Oona OwiaH MalIFyJoTIapHM OuUp Heya MapTa TaKpopjalld HaTHKacula
taadpdy3 KumHATraH cy3 OunaH npeaMmeT y3BUM OoriaHagun Ba Oy OofnmaHum Oup Heda
O0ockuunapaa HamaéH Oysaau. JlacTaBBan KaTTalapHUHI caBoyid 0ojlafa Xed KaHJal TabCUpIaHMII
TYWFYCH K¥3ra KypUHMaiau, XaTTo TyAaK yiia npeamerra Kué xam Ooxmaiinu. Mkkunum Gockuyia
Oomaja caBoara HucOaTaH CyCT XapakaTJaHWII Xocwil Oyiaau Ba y IpeaMeT TypraH TOMOHTa
IUKKATHHA WyHanTHpanu. HyTKHU MAPOK KWIMIIHUHT YYWHYH OOCKMYWAA TYJaK y4yH JKUCMHHUHT
MOXUATH Ba Ma3MyHU MyXUM axaMHSAT KacO 3TMaiinu, Oanku OepuiiaéTraH caBOJIHMHI MHTOHAIUSACH,
PUTMH, TEMITH, MaHTUKAW ypFycH OOII ME30H, acOCHil TYpTKH Ba3u(acHHH Oakapasu. S"3ranap
HYTKMHHU TYHIYHUIIHUHT OXUPrHM OOCKMUYMAA IYJaK NpeAMETHU aHIVIaTyBud CY3 OWJIaH IpeIMETHU
¥3apo OOFnam MMKOHHSTHTA 3ra OYaau, HaTHKaaa OOIIKa KOWIapAaH XaM Iy MPEAMETHU TOIWII
YUYYH WOKOAMN M3JIaHMLIIra Xapakar Kuiaaau. HyTKHM uapoK KWIMII Ba TYIIYHUIIHUHT OXUPTH OOCKUYU
rygakauHr 9-10 oiumrmman OomuiaHagy Ba YHHM Yy3rajap HYTKMHU TYIIYHUIIHWHT WK IIAKIH Ba
KYpUHUIIN 10 alTUIaau.

Tagkukorun @.M. @paaxuHa KaTTAIapHUHI TyJaKKa KapaTWwiraH HYTKUAA KyHnaru
TabCUPJIAHUIL XOJATIapUHHU KYpPHUIl MyMKHHJIUTUHU aHUKJIaHTraH. bupnan G6axapumira uatuaum (7-
8oitmukaa), 3) KaTranapHuHr HYTK OpKajii KypcaTMacH Oyitnya oJinii TONMIHUPHUKIapHA Gaskapuul (9-
1% oitnukna), 4) HyTk opkanu kypcatma 6yiinya 3apyp npeamerHu tannad onuum (10-11 oininkna), 5)
«MyMKHH 3Macy JIeTaH TaKUAJIOBYHM CY3 TabCUPHIA XapakaTHU TyxTaTuil ( 12 oimka Ba Xako3o).

J.b.OnpkoHuH ¢ukpuya, Oup €mrada 601a NCUXUKACH YCUIIMHUHT Y3Ura X0oC XyCyCUsTIapH
KyHuarmimapad uoopar:

1. KaTTanap HyTKMHM TYIIYHUII Xam/la 1acTIa0KH cy3mapHu MycTakul Tanaddy3 KUIUIIL:

2. [Ipenmernap 6unaH XuiaMa-xXuil XapakaTiapHU YWFYHJIAIITHPUO, UII-XapaKaTUHU Oa)kKapuIlL:
3. FOpumira YpuHUIIHUHT Pyl Oepuin:

4. XarTtu-xapakaTtHu cy3 OwIaH OoIIKapa OJIHII:

5. Cy3 OunaH ry1akHUHT UAPOK KUIUII (PAOTUSATUHYU OOIIKapa OJIMII Ba XaKas3o.

[ynnai kunud, 6up €mravya rygak srajjlaraH SHT KUMMATIM XyCYCHST Haijo Oyimaau Ba y
Oonajaru WKTUMOMN SXTUEKHUHT BY)XKYAra KEIMIIUAA Ba YHUHT Iy SXTHUEXK OpKalu KaTTa €miiaru
onamiap OminaH OeBocHTa MYJIOKOTra Kupuimuja y3 udomacunu tonaau. LIyHMHTr yuyH kucmiap
Ounan Makcaara MYBO(HK XaTTU-XapakaTIapHu Ouprajukia aMaira OIMIMPHILAA, OWIIHII
KapaCHJIapyu Ba IIAK/UIAPH 3aMUPHAA MYJIOKOTra JXTHEXK TyFWIaau. ' VIaKHMHI YCUIIM KaTTajiap
OuaH MyJIOKOTTa KUPUIIHII HaTHXKacuaa pyi Oepau.

Jemak, 3 oiuluk ryjgak ramupa€rraH OAaMHM Y3 Ky3Japu OWiiaH TONMII MMKOHMSTHra 3ra
Oymany, YyHKH, YHJa IIy MaiTrada TOBYII MaHOAMHM W3Jam yKyBH makiaHanu. llynra xypa 6ona
TOBYIII KEJTraH TOMOHTa Kapal CYy3/0BUMra MYyHOCA0aTHHU XHC-TyWFyra ypa0d wudopamail omaau.
I'VnakHuHT OOpraH capu IMKKaT OMiaH aTpo-MyXUT MaH3apalapyHU Ba Xap-XHJ OBO3TAPHH SIIUTHUII
XamJa KYpull UMKOHHMSTH YHUHT YyMyMHUH VCHIIMIA anoxujaa axamusT kacO staau. Taxpubanap
TaXJIWIMAAH KYPUHUIINYA, KYPUIL, SUIUTULI aHATU3aTOpIapH TYIaKHUHT BOKEHIMK Ba OOpIMK OuiaH,
KaTTajap OwiaH y3apo MYJIOKOTra KHMpHUIIM HaTWXKacuaa Takomwuuiamanau. ['YoakHuHr ¥3 Ky3mapu
OpKaJIi MHCOH Ba )HMCMJIAp TYFPUCHIA MyalsiTH MabIyMOT OJIMIINA TypMYUI Taxpubacu opTHO GopHIIN
OusiaH BY)KyJra Keiaau. DIUTUII aHAIU3aToOpiiapy €paMuja TOBYIUIAPHU UAPOK KUJIKII OBO3JTapHU
¢bapknamgan nbéopar, mwapTiu pedraeKcIapHuHr Tabuartura Kynpok Oormukaup. Ly ca6abnm, rymgak
MHCOH OMJIaH MyCUKaHMHI TOBYUIMHHU aXKpaTa OWJIaju, yIapHUHT Ky4UCH3 Ba KyWIMIMTMHU, EKUMIIM Ba
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UIOBKUHJIUTUHY CE€3aJU. YHUHT SMIMTUO TYIIYHUIIW Ba HYTKMHHM WIPOK KWIMIIHHM KYNTUHA MIAPTIN
OOFNaHUIIUTAPHUHT cu(aTH OMIIaH YTyaHaIu.

WNHcoH 30THHUHT Omp €mrava JaBpUHU HYTKrada JaBp 1e6 aram ogat 0ynub xosraH. by maBp
MoOaifHua ry1aK 6011 MUS SIPUM IIapiIapy UKKUHYU CUTHAJUIApH cUcTeMacH (paosnsaTi OmiiaH OOFINK
aHYarmHa MIUIapHU amaira omupagd. HyTKHH TymryHHO WAPOK KUJIMII 3Ca KyH calluH Ycuo,
TakoMuUIamub Gopaiu.

['Vnak wWKkM OWIMK OYATyHWTra Kajap FyAypiamHu ypraHaau. Fymypinanum mxoOuii xuc-

Tylry, Oapkapop KalpuATHUHT Maxcynu cudaTtuga OonuiaHagd. Y acTa-CeKMH apTUKYIFSIp
anmnapaTHUHT TAaKOMUJUIALIYBM HATWXKAacHAa TOBYILIApHU Y3apo dapxmail Oouutaiiau. FOxopuna
ailTuirannapHuar — Oapyacu, Oona amanra omupaérraH HYTK  (AOJUATUHUHT  HUIIOHACU
TYFUIAETTAaHUHU KYypCcaTau.
['Voak XaéTUHUHT aHANM3aTOpJIapy PHUBOXKJIAHHO, OpPHEHTEpalll peaklUscH aHUKPOK HdoaanaHa
oonutaiigu. [aptnu pedrekcnap KymamMu TOOOpa KEHTaMWINKM HATHXKACUAA BOKEIMKKA XHCCUUN
MyHOcabar TakomMwulamagu. ['yaak Xa€TMHMHI HKKHHYM SPMHJA 3Ca Yy KaTTaJapHUHT HUMO-
UIIOpATapUHA TYHNIYHHO WApPOK Kuia Oonwvtaiau. daon anomMarjapHUHT BYXKYyIAra KEIHUIIH OWiiaH
IYIaKINK JaBpy Tyraiiiy Ba Wik 06onanuk &m napu OoluiaHau.

WHcoH oHToreHesuaa yHuHr | émman 3 €mrada Ycuin AaBpH aloXUAa axaMHsT KacO dTanuu.
Uynku Oy JaBpia HMHCOH 30THra XOC JHI MyXUM cudatiap, XapakTep XuciaTiapH, arpod-
MYXHTTa,y3rajapra MyHocadar, XyJaK-aTBOp, TapakKyp Ba OHT KaOW MCUXHK aKC STTUPUIIHUHT TYPIU
KYpUHMIIUIApW IaK/UIaHagu. bynmapHuHr Oapuacu KapaMa-KapIIMIUKIap Kypalld OCTHAAa TapKuo
TOTIAJTH.

bonanuHr ropuiira VpUHUIIM, Typiad Hapcajap OuWjaH OBYHHIIM Ba MAIIFyd OYiHII
MMKOHMATIAPY KEHTaWWIM, YHUHT KaTTajapra O€BOCHTa TOOENWTH, yilapra OOFIMKIMTH HHCOaTaH
KaMaluIImra oo Kemnau.

MNJIK BOJIAJIUK JABPU

['Voaknuk naBpuIaH CYHT PHUBOKJIAHMIIHUHT SIHTU JaBpu Wik Oonanuk (1-3 &m) maBpu
oonutanagu. Mnk Oonanuk naBpu Oona Xa€TWOaru SHT aXaMMSTIM, YHUHT KEITYCH TCHUXOJOTHK
pUBOXMHM Oenruna® OepyBuM JaBp xucobOigaHaau.by pHBOXKIAHHMII acCOCMHM OOJAHUHT TYFpH
IOPUIIMHY, MYJIOKOTIa KMUPUIIMHU Ba MPEAMETIN (aoJusATHU SrajularaHu TallKui 3Taau. Tukka Ba
TYFpU THK IOpa OJUII HMMKOHHM OOJaHM  JIOMMHUH paBHUIIJA SHI'M MabIyMOTJIApHU Srajulaiira oiaud
kenaau. by €mgaru 6ona ¥3 XarTu-XapakaTiiapu SKUXaT/AaH *Kyzda Gaos Ba KaTTajiap OuiaH MyJIOKOTra
KUPHMILUII YYyH HMHTWIyBYaH Oymanu. 1-3 €m Oona IMIAaK/UIaHUIIJA TCUXUK PHBOMXIAHUIIHHHT
HUXOSAT/A aXaMHUATH KaTTAJIMTUHU WHOOATTa OJraH XoJjjaa ailpum mncuxojoriap (M-H P.3a330) uncon
TYFIWIITAaHUJAH TO €TYKJIMK JJaBpuraya OyiaraH NCUXUK PUBOXKMHUHT TaXMUHaH ypranapu 3 émra TyFpu
Kellaau JIeraH Mysoxa3zanu oepanuiap. by €man 6onurad Gonanap npeaMeTiapHu YpraHUIl OJlaMura
KaJaM Kysauwiap. Y SHOU KaTTajgap OWiaH HYTK OpKald Myomala-MyHocabarna Oyia onaaud Ba
aJIeMEHTap axJIOK Koujaiapura amai Kuwia onanu. Karranap Ounan Oynanurad MyJOKOT OpKaiu 0osia
arpod xaér xakuaa Oomka WyHanmumnuiapra Kaparagaa 10 xucca Kynpok MabiyMmoT oianu. Hytk Oy
émpga Hadakar MyJIOKOT Oainku TadaKKypHHUHI PUBOXJIAHUIIM Ba Y3-Y3MHU IIYHUHTJEK, OWJIMII
apa€HapHU OOIIKAapHII BOCUTacH OYIHUO Xu3MaT KUIIaIu.

WUnkx paBpugaru OONAJIPHUHT €Takud (aonusTH MpeAMEeTIapHU YpraHuil XHCOOJIaHAIH.
I'Vnaknuk naBpugaru Oojanapra HucOaTaH MK OoNaJMK JaBpujaru Oojanap Hapcajapra KYmpok
KU3UKHUII OWJIaH Kapaiiamiap. Arap rynak 0oja Kyjaura yiiaraH HapcaHW OJJIMKM XapaKaTIaHTHPUO
Kypca, 2-3émnaru 6oja 1y npeaMeT KUCMIIApUHU JTUKKAT OWJIaH YpraHraHuJaH CYHITHHA Y3 aMalui
¢daonuaTuaa nuuiataau. bonanu aBBano 11y NMpeAMETHUHT MIUIATUII Ba3udacu KU3UKTUPAAU Ba y ¥3
caBoJMra »aBo0 OJIMII y4YyyH KynuH4a KarTajmapra «by HuMa?» geran caBoiHM Oepanu. 3 &m
apadacuaa mpeIMeTIapHUHT BazudanapuHu TYIa Y3mamTyuprad oonanap y3 yinHiapuaa HadakaT ury
npeaMmeriapaal  (QoipanaHaguiap, Oajku ynapHM Y3 Basudamapura Kypa HIUIATaIuIap Xam.
[Ipenmernin  ¢daonusTra KUpPUIIMIIM OOJNAHUHT TypJad Ja€Kkariapu Ba Kyl XapakaTilapuHU
PUBOXJIAHTHPAAU. bomaHMHT HYTKM y TO 1,5 emra eTryHrada aH4ya CeKHMH pHUBOXJIaHaau. by maBp
nuuga y 30-40 cy3gan to 100 Tarava cy3Hm Owia oianu, JICKWH yJapHHU XKyaa Kam Kymwiadmu. 1,5
émman Oonurab 3ca YHMHT HYTKU KaJal pUBOXKIAHAAU. DHIOM y HadakaT NpeAMETIapHUHT HOMUHH
aUTUIIUTApUHU CYypabruHa Koiamai Oy cy3mapuHu Tanaddys3 sTumra xaM xapakaT Kwiaad. HyTKHuHT
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PUBOXIIAHUIT JapakacH JKyaa Jkajgauiamann. 2 EmHuHT oxupiapura 6opub 6oma 300 rtaraua, 3
¢mHuHT oxupnarura 6opub sca 500 nan To 1500 taraya cy3uu unwiara onaau. LllyHunraexk cyznapHu
xaMm aHuK Tanaddys 3Tuo, sKyMagapHu TYFPU Ty3a OJIaiuiap.

Hlynu amoxmpa xypcaruin >kou3ku 1,6-3 €m Oy HYTK PUBOXJIAHWUIIM YYyH CEH3ETHUB JIaBp
xucobnaHagu. by naBp akiauil pUBOKIAHUII aCOCHHU HAPOK Ba TaakKyp XapaKaTJIapUHHUHI SHIU
KYpPUHUILIApU TaKwWwi 3Tanu. 1 € Oona Xanu mpeaMeTiiapHu KeTMa-KeT, CUCTEMalld PaBHIIIA
Kypub uuKa oamaiau. ¥ acocaH NpeIMETHUHI KaHJIaianp Oup Ky3ra tamiaHu0 Typaaurad Oesrucura
¥3 9pTHOOPHHM KapaTaad Ba MpeAMETNIapHU Iy Oenrmwiapura Kypa Tanuiian. KelnHuanuk sHrA
UAPOK XapaKaTJIApUHU SrajulaHUIIN OOJIAHMHI MPEIMETIN XapakaTJIapuHU OakapHILJaH Ky3 OuiiaH
yaManal XapakaT KWIMIIUIa YTuIijga HaMo€H OYnaau SHAM y NpeIMETHUHI OYJakiapuHM yluiad
KypMacnaH yamanad HIpoK 3Ta onamu. 2,5-3 enumm 0oia KaTTaJlapHUHT OepraH HaMyHAacH paHTHH
IIAKJIM Ba KaTTAJUIUIa Kypa aifHaH IIyHJad NpeIMeTIapHu yamanad WApOK 3TraH XoJAa TYFpHU Tola
onaau. bonamap aBBasl maknMra, CyHrpa KaTTaJlMrura Ba IIYHJaH CYHIMHAa paHrura kapald axpara
onanunap. by xkapaenna Oosa Oup Xuia XycycusiTra sra Oyirad kyja Kyn npeaMeryiap OOpJIuruHHU
TymryHa Oouunaiau. Jlekun Ooma pacM uM3uIIHU OONUIaraHuia MPEeAMETIApHU PaHTUHU YbTHOOpPTra
onMaiiau Ba y3ura €kaguran panrinapiaas oigananaau. TaakuKoTIapHUHT Kypcatumura 2,5-3 énum
6oma 5-6 Ta makiIHM (JOWpa, KBaIpaT, yuOdypyak, TYFpuOypyak, Kynoypuak) Ba § Xui paHTHU (KU3WJ,
KOBOK CapHK, CapHK SN, KYK, CUEXPaHT, OK, KOpa) UAPOK ATULIM MyMKHUH. PaHr Ba makyijgapHUHT
WIUIATWINAINY KUXATUAAH TYpJIM XWI Hapcamtapia Typidda Oynumm cababmu Oy emjgaru Ooianap
yJIapHU WAPOK 3TraHjiapy OujaH HOMJIAPMHU aHUK OWIMIUIApU Ba Y3 HYTKIapuAa MILIATa OJUILIIApU
OoupmyHua KuitmHpoK. Karramapuunar Oy ¢Empmarum OojanmapiaH IIy paHr Ba IMAKUIAPHU 3Ci1ad
KOJMILIMHU Tanad 3THIUIapU HOTYFpH OYnub, OyHUHT yuyyH Moc AaBp Oy 4-5 em xucobnanaau. by
emgary Oonanap cy3napaaru 6apda TOBYIUIAPHH UIPOK 3Ta OJaIuIap.

bona 3 é&mumraya y3nmamrupraH cys3nap acocaH INpeIMeT Ba XapaKaTJapHUHI HOMJIAPUHU
omnaupamu. Hommap acocan yHHMHT (YHKIMSCHHHM aHTIATHO Oy mpeaMeT €Ku XapaKaTHUHT TallKu
KYpPUHUIIN Yy3rapca XaM YHUHI HOMM Yy3rapmaiau. LlyHuHr ydyH xam Oojia mpeaMeTIapHUHT
HOMJIAPUHM WIUIATWIMIIMHU QYHKIMsUIapUra OOoFyiarad XoJja Te3 y3aamTupain.

Wnk Gonanuk gaBpuHUHT Oonutapura kenud 6omaga OupuH4YM TadakKyp oneparnusuiapy ro3ara
kenaau. byHu Ou3 OMpoH OMp MPEeAMETHHU OJIMILTa XapakaT KUJjla OJIFaHUIaH CYHT 3ca YHU CHMHYMKIA0
Ypranummuaa KypumamMu3 MyMKUH. YJIapHUHT TadakKypiapy acocaH KypraMaiu xapakaTiu 6yiuo, y
aTpo( ONAMIArk TypiH GOFIMKIAPHY YPraHUIITa XU3MAT KMIaIH. Y3UIaH Yy30KpPOK TypraH KONTOKHH
OUpoH OHMp y3yHpOK Hapca OwiaH MUTapuOd rOOOpUII MyMKHHJIMIMHH KypraH Oojla HIM MYCTaKWiI
paBuIla JUBAH Tarura KUpuO KeTraH KONTOKHU KajTaK epJaMujia OJUIl MYMKHHJIUTMHU Tadakkyp
3Ta onagu. by pmaBpmarm Oomamap Tadakkypuga yMyMIAIITUPUII KaTTa YpUH TyTaIu.
YMymnamrupuiia HyTK acoc xucobnanaau. MacanaH, coaT aedniuiuy 0ona Kyia coaTd, ocMa coar,
IIYHUHIAEK OYAMJIBHUKHM XaM TYIIYHMIIM Kepak. JlekuH ymap Typiauda Oynranu cabal® ymappaa
YMYMUWJIUKHUA TONUII Oosia yuyyH OMpMyHYa KMMMHpOK XucoOnaHuO, 0y Oopana ¢ukprnam €pramra
KeJlaaud Ba yMyMIAIITUPHUIIHM TAIKWI 3Taau. 2-3 €uum Oonanap MabiyM OMp HpeaMeTIapHUHT
VpHMra yJIapHUHT YpHUHM OOCHIIM MYMKHH Je0 XucobimaraH OolIKa HapcajgapJaH Xam
¢oiinanananunap. Macanas, yituH sxapaéauzia 6oja 4ymHE KOLIIMK EKU TEPMOPMETP YpHUAA, EFoUIaH
KpoBaT €KM MallMHa YpHHUra QoljganaHuiiy MyMKAH. bup mpenMerHu Oolukacu YpHUIA KyJutaml
MYMKHMHJIMTUHE Owiuil Oona aTpod oslaMHM OWIMINM, YPraHUIIUAArH axaMHUSITIH OypHITUII
xucobJaHa Iy Ba y JacTia0KU TacaBBYPJIApHU fo3ara kentupanu. by €mpmarm Oomamap sHau acra-
CeKMHJIMK OMJIaH KaTTaynap aiTuod OepaéTraH spTak, BOKea, XUKOsIIApHU, IIYHUHTJIEK pacM/ia YN3HUIITaH
HapcajJapHU TacaBBYp 5Ta oJlafuiiap. ODpTaK SIIUTHUIN kapaéHuaa Ooja 3pTak KaxpaMOHJIApUHU
KUMIaJup YXIIaTUIIra XapakarT KUIaad, y Y¥3u MYCTaKHII dpTaKk €KM XUKOSJIApHU TYKUN OJHUIIU XaM
MyMKUH. Wk Gonanuk naBpuaa xoTupa OwiMmigard acocui QyHKIUS XucoOaaHHO, y OMIMIIHUHT
Oapua KYpUHMIIUIADUHU PUBOKJIAHUIIMIA MINTHPOK 3Tanu. by naBpjaa GoJaHMHI XOTHPACH JKaaaj
puBOKJIaHaaU. bonaHuHr xa€tuil TaxpubanapHH Y3IalITHPHUILKIA aBBaJIO XapakaTiid, SMOIMOHAN Ba
o0pa3nu XOTHUpa MIITUPOK 3Taau. by Oopajna xapakaTiv Ba SMOIMOHAJ XOTHpa YCTYHJIUK KWJIaIu.
Xotupa Oy €mma acocaH uxtuépcus Oynmamu. by maBpmarm Oonamapra kym kuto0O YkuO Oepurn
HaTIKacHJa yjiap y3yH 3pTaKk Ba IIE€bp XUKOSJIApHU 3c¢iald Kojiaauiap, JIeKUH OyHaal 3cinad KoM
OOJIaHUHT YMYMHUH aKiIMi PUBOMJIAHUIIUAAH XaM, XOTUPACUHUHI MHAMBUAYAJl XYCYCHATUAAH XaM
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nanonatr Oepmaiian. by wiak Oonanmk naBpuparu OonayiapHUHT Oapyacura Xoc OYiaraH HEpB
CUCTEMAaCUHUHI YMYMMH STWIYBYaHJIMIU HATHKACUIHDP. V3u Ba atpodp xa€r xaKumaru BOKea Ba
XoJucanap/ia KeTMa-KeTJIUK OOpJMIu y4yyH XaM yJapHU Xald TYJIUK paBUIIa XOTUpacuia cakiad
KOJIa OJIMai/Iu.

By nmaBpmarm Oonamap acocaH ¥3 XaTTh XapakaTlapuHu Yiinad yrupmaiinunap. By xarTu-
Xapakarjap yJapHUHT XOXMII Ba XHUCCUETIapu acocuaa Oynaau. by €mimaru OonanapHUHT XaTTu-
Xapakariapy Kyna y3rapyB4yad Oynanu. Macaman: OONaHMHT WUTIAIIA XaM, WUFHIaH TYXTalld XaM
Kyna ocoH. Wnk Oomanuk naBpaa Oomana §3 sSKUHJIapura OHAcH, oOTacH, OyBu-OyBanapw,
TapOusUrcura HucOaTaH Mmyxab0ar maxuianaau. Mk 6onanuk naBpuna Oy Mmyxab0art Oorka makira
Vramu. Duam Oona §3 SKUHIApUIAH MAaKTOB, SpKajalll OJMINra xapakaT Kuiaaad. Ota-oHanap
TOMOHUJAH OOJaHMHI XaTTHU-XapakarTjapyd Ba M[IAXCHUM XycycusiTiapura Oepaauran MKOOHit
AMOIMOHAN 0axoiapu ynapja y3ura HucOataH Y3 jaékaT Ba MMKOHHSTIApWUra HUCOATaH WIIOHYHU
HIaKJUTAaHTUpagu. Y Y3 oTa-oHAacura HUXOATAA KAaTTHK OofiaHraH Oyiu0, MHTU30MIIM Ba HTOATKOP
Oymanu. AHa nry OOFIMKIMK cababiau OOJIAHMHT aCOCHM SXTHENKIAPH KOHIAMPHIAIH, XaBOTHUPIUTH
kamasanu. Onacu €nuaa Oynran Ooyanap KYIpoK XapakaT KWJIaAuiap Ba aTpod MyXUTHU YpraHuIIra
uHTHWIaauIap. by naBpnaa Oosa ¥3 MCMUHM KyJa AXIIM y3iamTupaad. bona 1oumMo ¥3 HCMUHU XUMOS
KUJIaJM, YHA OOIIKA MCM OWJIaH YaKMpHUIIapura HOpo3wiuk Ownnupanu. KarranapHuar 6ona Ounax
KWJIaIMTaH MyoMaja MyHOca0aTH YHH Y3UHH aloXuja maxc cudaThaa aHIalIMHAHT OONUTaHHUIINTa
UMKOHUAT Oepanu. by xapaéH acra-cekuHIMK OunaH amanra omaau. KarramapHunr 6osna Ownax
KaHJail MyoMmasia Kuiunuiapura kapad y3 «MeH»uHu aHTiaidi OonutamM BaKTJIMPOK €KU OUp MyHYA
KEUpOK 03ara KelulM MyMKHH. 3 €num Oonla Y3MHHM Y3 XOXUII Ba SXTHEKIAPUHU KOHAUPHILN
MyMKHH Oynran manOa ne6 Ounanmu Ba Oy yHuHr «Menra Oepunry, «Kyrtapuar», «MeH xam
O6opaman» kabu Tanabmapuaa kypuHagu. Y4 €nutn Oonanmap Yy3napuHH Yy3rajmap OuiiaH TaKKochal
Oonutaiiamiap, OyHHHT HaTrkacuaa Oonanapna Y3-y3uHu Oaxomam Byxkynara kemamu. Iy maBpman
Oonuiabd OonamapAa MyCTaKwiI OYIUIN AXTUEKH F03ara Keiaaud Ba Oy yIapHHHT «y3UM KUJIaMaH»
KaOuIMaaru cysiapuaa HOMOEH Oyaau.

3 ém MHKMPO3M: 3 €mra xenub Oona Y3uHU KarTanap OWiIaH TakKocnail Ooruaian Ba
KaTTajap KWIMIIM MYMKUH OynraH (XyKykd OyndraH), HIYHUHIZEK Yyhaap Oaxkapa oJiaJuras
XapakaTJapHU KWJIUIIHK XoxJaiau. «MeH karta OyicaM MmaminMHa Xaigaiiman», «MeH cu3ra Karrta
TOPT ONMO KenamaH», «MEHUHT 103Ta KYFUpPYOFUM OYynaan» KaOW XOXUIUIApUHU Y3 TUIM OWiaH
udomanaiiiu Ba y Kelacu 3aMOHJa ramupca xaMm Oapya XOXHIUTApUHU OYT'YHOK amalra OIIMPHIITra
xapakaT Kwiaau. by kynrHYa KaThUIINK Ba Kalicapiuk OuiaH HaMOo€H Oynanu. by kaiicapnuk acocan
KaTTajgapra KapaTWiraH cainOuii XarTu-xapakar Oynaau. boma Y3uMHM MycTakul XapakaT Kuia
OJMIIMHK aHIJIaraH BAaKTAaH 6OILIab yHaa «Y3uM KHiaMmaH» GONLTaHAM Ba Oy siHA KalcapinK Ba
Yykapnuk Ouian kypuHamd. 3 €m  HMHKUPO3W Ooa IIAXCHHUHT MabiyM Oup Hapaxkana
PUBOKJIAHTAHJINTH Ba KaTTajap OakapaauraH XaTTHU-XapakaTjapHU KWwia OJIMaéTraHuHU OWIWIIH
HaTWkacu xucobmanaau. MHKUpO3 NaBpuaa ro3ara KelaJuraH XyCyCcHsITIap upoja, JagkaTiap Ba
Oomrkanap yHu maxc OViub makIIaHUuIIIra Tanépiaiam.

Yy émraya Oosanap MCUXHUK PUBOKIAHUIIIHIATH
aCOCHH STHIWJIAHMILLIIAP

Em Buinm Xapakar
MyJokoT
3€m Hyrxk maxmraaumm.O6pasnu | Kym,npeamerin V3-y3uHn aHTaJIIIHU
TaaKKypHUHT OMPHHYM | XapaKaTJIapHUHT 103ara KEJUIIN
Genrunapu.ATpod) MyXUTIaH | pUBOXIAHTAHIMIH. Y3  XaTTH- | HopManapy. bupuHau
y3uHu XapakaTjaapuHu UpPOAABUH | aXJIOKUIl  KOWJAIapHU
axparni. KarbnimKkHu OomIKapuIll KYpUHULILTAPH SraJulally

aHI'J1alll

2€m @aon HYTKHH TymyHUIIU Ba | Kyn Ba o€k QyHKIUsIIapuHUHT | XapakTepu acoCIapuHU
Y3KJa 103ara KeIuIu aHMK OeNruJIaHUIIN HIAKJUTAHUIIH
1€ém HyTtkHn TyllyHUIIHU | MycTtakuil xosiga TUK Typull | HyTKHH — KyJUTalmHUHT
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OMpUHYM OMPHHYM OeNTUIaApH | Ba FOPHII OnpuHYN Oenrunapu

100inuK bornuknnk

pEaKIMSICUHU 103ara
KeJIUIIM OeroHa MyXHT
Ba OeroHaiap opacuja

XaBOTHUPJIUK
8 otk | CeHCOMOTOp HMHTEIIEKTHHHT | TassHUO ropuiI Kect,mumrka Ba
103ara KeJIuIln [MAaHTOMUMHUKA,EpAamMuIa
HOBEpOAT MYJIOKOT
" OUIINK Epnam 6unan Typuin
5 OMJIUK Epnam 6unan ytupum
3 oiiuk | Kypu KOOMIMATHHMHT | En ToMoHuMra Yrupuimmm OnaHuHT
IaKJUIaHU TN KWIMaWUIIUra  xaBoO

KalTapuiu

2 xapra | OHaHUHT TOBYIIMHU OOIIKA
TOBYIUIapJaH (apKiaml

1 xadgra | XapakarmapHu Ky3aTHII

Makralraya TapOHsi JaBpu LIAXCHUHT XaKUKUH TapkuO TomumM (BOSTa €TUIN) JIaBpH
OYJIraHInry y4yH XaM IIyHJal MyxuM Oup naBpaup. XaE€THUHT OUpUHYH MWK MoOaiiHKua OOJaHUHT
TeBapak -aTpodaaru MyXuTra MyHocaOaTH KUIIUN paBumiia y3rapaau. bona xatanap OunaH anokanaa
OynuImIM HaTWXKACUAA YHUHI Yyprartumra kKapad ¥3 HMXTHUEpIapMHM KOHAMpAaJWIraH Hapca OwiiaH
MYCTaKWJI Xapakar Kwia Oonutaiinm. Jlactiab y karramap OwiaH OuMpranmkiaa, CYHTpa YJIapHHHT
pax0Oapnuruzia xapakat Kuiaau, yHIaH KeHMHH OBKaT eiuil Ounan OOFIuK OYiraH xapakaTJapHU Ba ¥3-
¥3ura Xm3mar KypcaTuiira Ouj WILIApHU MyCTakui Oakapa onaau. XaéTHUHT 2 HuiIuaa KaTTajap
Oounan MyHocabatnapaa y3rapuin pyil 6epaau. Maktabraua TapObus €muga 6oma kaTTa OJamMHH Y3
XYJIKU-aTBOPH Y4yH YpHak 1e0 xucobmnaiau. bona 1-€mnan 3- €mrava Hapcanap, OuiaH xapakatiap
KWIMIIHY Srajjaigym YiuH OOJaHMHT XapakaTiapuHH PUBOXKJIAHTUPUII Ba TaKOMMIUIAIITHUPHUIITa
épaam kunaau. Makrabraya Tap6us €mmna 6ona (HaoJMATUHUHT XUIMa-XWil Typjapu YHHUH, MEXHAT
PeXKUMUHM Oaxkapuill OuinaH OOFiIMK OYiraH ¢aonusT puBokiIaHa Oopaau. 2 émyan 6onutad Gonansap
VitHaiinuran Oynumanu. Makrabraya TapOust €mmgaru OonanapHuHr (4 €mad Oomuiad) erakuu
aonmusaTnapra 6ynu6 yitnanamuras, wkouil yiiuamup. YitnH skapaéHuna Goma MyaifsH poNbbIApHH
Oa)kapHILIHU ¥3 3UMMacHra oJjuIIaau XaMJa YHUH IapouTuaa oaamiap (aoiuaTu Ba MyHOcaOaTUHU
scra Kentupumagu. 3-4 smap Oonanapia Oupranukia VilHamaauran Yiuemaap xamum OyiMaiiau.
HNactna® Oyrom, YHMHYOK pOJIbBUHM T'Y€ 3cra coiranjai Oymanu, cyHrpa Oona YiuHIa UXTUEpUN
cypatia ¥3 3uMMacura MabJiyM pojibbHU oflaid.  Makrabraua TapOusi €mmaa OoJIaHUHT KaTTajiap
TOMOHUJAH YIOIITUPUINO, MyailslH Makcaara KapaTWiraH WXOAWHW (aonusaTH YHMHI TapakKuéTra
KaH4a TabCcHUp KypcaTanu. 2-€mga 6osa pacM cosa 6onuiaiiiym Ba >KOoH 1uil OmiaH pacM conaau. Pacm
CONMIN >KapaéHWJa YHHHT WAPOK ITHIIM aHWKJAIIIa y OYFOMHHHT PaHTH Ba IIAKIUHH SIXIIHPOK
axpara OoIUIalIM, Ky3aTyBUaHJUTW PUBOXJIaHaAW. bona TacaBBypna€rraH HapcaHW YXIIATHII
MakCca/Ji/la pacMJia akC OTTUPHUIN 3apyp OYiraH HapcaJapHUHT OelTuIapuHH aTaiinad axpaTud
KypcaTtaau.
bona pacm comap skaH, pacMHU cy3nap Ownad TYnaupud, ¢Gaosmuk OWilaH XapakaT KujiIaau, y Y3
TaccaBBypJlapy acocuja KeHMHYaIMK KaTTa €1 OJaMJIAPHUHT cy3ura OMHOaH pacmiiap sSpaTMOFU
MYMKHUH-YHJ]a ailpuM HapcaJlapHUHI oOpasnapu BYXKyara kemaaud. Pacm comum OuiaH Jioil Ba
IUTACTUKIIAp/aH MaKijap scaiiy, HaTikada, 0ojla aHATM3aTOPJIIAPUHUHT PUBOKIAHTUPHUIIA XaM/a
Mocnamrad Ba auddepeHuMsUIIalral XapakaTHUHT TapKUO TONMMMILKIAH TAlIKapyd YHUHT Hapca
[IAKJIMHY, Xa)KMUHH, OUp YIT4oBaa OYIUIIM Ba MyHOCA0ATIUTUHU UAPOK STHUII TAKOMMJLIAIIA Oopau.
3-4 smap Oona Hapcamap Vypracugard OormaHMmHU (dapkiad omaagu Ba Y3 haonusTHHU
IUTaHJIAIITHPAAU, Oy (haousAT acTa-CeKUH KON (aonusarra aillaHaiu.

Makrabraya TapOus €mmaa OOJAHWHT aHAIW3aTOPJIM HAPOK OSTUIN >KapaCHU XaM sHajza
takoMuiiama 6opanu. boma xaérunuar 3- émmaa OeuxTHEp HIPOK MakTabradya TapOus Emmuard
KarTa Ooslaa MabIyM OMp MakcaJara KapaTWIraH, TaHJIAHTaH WApOKKa aiaHanu. KysaTyBuaHimmk
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Tapkub Tomaau. apok »STHIga CY3HUHT PoJibbH oIIa Oopaau 0oa HapcalmapHUHT Oenrminad KyhnraH
cudariaapu Ba XyCYCHATIApuHU aWTHO Kypcaramu. Mnapok  >xkapaéHu OojaHMHT TadakKKypuHU
Verupaau. Wnppox xapaéum V3  Qaonuath gaBoMuga Ba  Tadakkyp xapaéHuga ToOopa
TAKOMHILTAIIAN. YIHH sKapaéHuaa 3-siap 6oiajfa JacTiabku yMyMIAIITHPHUII (03ara KeIaaukH, 0y
Hapca OOJaHMHI OJIMH MacanajapHu euuiia UMkoH Oepagu. llly Tapuka TadakKypHHHT 3HI copja
dbopmacu OonaHWHT Hapca OyromuapuaaH Qoigaranum QaonustTu OunaH OOFJIAHTaH BOCHTaHU
amManuil tadakkypHu naigo Oymanu. Makrabraua TapOus €mmaaru Oosia TacaBBYpJapH JIOMpacu
KEHTalWIIM Ba OMJIMMHUHT OLIMIIY YHUHT aKiui (paosMATHHM XapaKTepuHHU y3rapTupaau. HyTKHUHT
yeuin GaoMATUHUHT KeHralumu sHru Tadakkyp GopManapu ydyH MIapouT Kypcaraau. Makrabrada
Tapbus émmaru 5-6 smap 0oja TaccaBBypJjalaum KeHMH 3ca MyXxoKamMa KWIaaH, YMyMJIalITHPaIH.
[y émpmaru OGonaHMHT TadakKypu KOHKpPEeT oOpas3iii 3SMOIMOHAI Ba SKKOJN Tadakkyp Oymamu.
Myxokama OeBocuTa Hapca OyioMm OwniaH OofnaHrad. bosa ymymmamTupwirad TyllyHYaJlapHU
Y3namrupaau GUKp IOPUTULT oNlepaysiapy GpakaT UAPOK STUIITHHA IMAC Xa&ira XaM acoCIaH u.

Jactnabku (rapun MykaMmall 6yiamaca XxaMm) XyKymiap, XyJioca YUKapuIl Ba sKyH sicalll a0
Oymagu. Makrabraya TapOus EIIMHUHT oxXupwra KeiauO OoNaHMHr KaTTa €IUIM KWIMII Ba ylapra
TaKIM KWIMO MYyCTaKWw paBuIlla XyJlocajlap YMKApHILJa Ba yMyMIalITHpuAa. BonaHuUHT HYTKH
KaTTajap OMJaH ajJloKa KWIMILI Ba y3apo MyHOcaOaTIapuHU JapakaCUHUHI KEHraluIIM HaTHXKacuaa
puBoxuiaHa Oepagu. 7-€mra KUpraHyia OF3aKM HYTKHUHI TIpaMMATUK KYPHJIMIIMHU HMMJIO
KOUJIaJJapuHK drajuiamiga Oy XoJuiaplaH oF3aku HyTKaa Qoiinananunaau. boma 6 €mra kupranuga
TOBYIUIApPUHU TYFpH Tasnaddy3 KUIUILAAN yiaap TUI XMCCH TapKUO TOMaau yJapHUHI HYTKH ToOopa
puBOXxUIaHa Oopaau. bona (aonm HyTKMHUHT YCHIIM OOJAIMK NAaBPUHUHT MyXUM TOMOHuAup. boma
nactinad (1 €ém y 6 oifraya) katalapHUHI HYTKUHM TyIIyHa Oopajau. YHJIaH KeWHH 3ca 11y TYHIYHHII
acocuga OonaHWHT (Gaosl HYTKH ToOopa ycamu. XaéTHUHT 2- iWuinuaa 0oja KaTTaTapHUHT Hapca
HOMJIapu OmJiaH OOFJIMK OYNraH xamma cysiaapHU TyllyHaau. bormanuHr HyTKH ToOopa Tyma GopHIn
YHUHT XYJIK aTBOpuUra cy3 épaaMuaa paxoapiimk KUIUIIUTra IMKOH Oepaiu.

3 smap Oonana XyJaK aTBOPUHMHI acocUil Koupaanapu (axar TaxiauJ Hynu OuiaHrMHa sMac
0aJKy KaTTaJapHUHT OF3aKH KycaTMmajapu €paaMu OUJIaH XaM BYXKy/ra KeJau.

Hactinab 6osa 6up 6YFuHIM ramaapaa cyHrpa sca 2-3 6yruniM ramiapaas ¢oinananaau. bona
Xa€TUHUHT 3-€1UTM OXMpPHUTa KeJIMO YHUHT CY3JallyB JIEKCUKacuaa Oorda cy3 Typymiiapura Tapkuoura
Kupaauras Oy cy3 yupaiiau. bonanap kaTTaJapHUHT TalUHM SIIUTHIIHY SXIIU KYPaau, KHUUK-KAYUK
1Iebp, XMKOSUIAPHY I¢/1a CaKIalIaay, Oy YHHHT HYTKHHHM YCTHPHIIA EpAaM Kuiaan. Ycub Gopaérran
HYTK 0apya MCUXUK >KapaéHiapra - XoTHpa, Tapdakkyp, Xaéll Ba IIyHra yXmianuiapra Karta TabCUp
Kypcataau. 3-€uigard Oonanap kaTTanap OwinaH Ouprajukia cypamiap KYpuO YMKUIITHU Ba Cypatiiap
acocHia alTHIIaIMTaH XUKOSUITApHU SUIMTUIIHU ceBaau. Makralraua émgaru kuuuk Oomnara (1-€mnan
S5-€émrada Oyiran Oonaga) xoc OenxTu€p (MXTUEPCU3) Acha KOJNJAUPHUII XYCYCHSITH MakTtaOrada
TapOusa €mmaaru karta Oomaga ToOopa mxTupuil (ataitnal) scna KoJNAWpUINTa ainaHa Oepasu.
bonanuHr THKIOBUM Xaénu ycaaM, CYHrpa WKIAMNA Xaé€n maiino O6ynanu. by €mparm 6onamapHUHT
Xa€aM eTapiy Japaxasa KywIid TapakKUil STraHiIuru cabany KYNnruHa xaéniaru Hapca OuiiaH XakuKui
HapcaHH apanmTupud dopumany. bonanap uAPOKHUHT Gaoi paBUIIIa PUBOXKIAHUIIHHUHT, TEBapaK
arpoaru MyxuTra KU3UKUIIMHUHT o0 Oopuiy Ty(haillin yHUHT MXTHEPHM TUKKATH KaJdaUIuK
Oounan Tapku0 Tomanu. KarramapHUHT TabCHpU Ba YHUHT TapkuOiapu OunaH daonust xapa€Huaa
MakTabraua Tapous €maru 5-6 sap karTta Oojanap SHAM maxcra xoc 6aw3u Oup Gapkapop cudariu
XYJIK-aTBOPHUHT 0ab3u Tapku® TomraH ¢opManapuHu kypuHagu. by €mpmarm karra Oonanapna
nacTiabKu akiIuil TaccaBBYp XaM yca Oopaau. MakrtaOraya Tapbus napuja OOJQHHUHT MKTHMOWH,
aKJIMil Ba axJOKHM KamMoJ TONTUPHII y4yyH MakTaOja Ykuiira taiépnaiiau. bomamapHu cuctemanu
TabJIUM OJIMILTA MCUXOJIOTUK XUXATAaH Tal€prnall, yaapia YKUIIra XaBac OMIUM OJIMIITa WHTHIIUII
Oonanap Myaccacajapujia XaM OWJajga XaM MakTabrada TapOus €mujaru Karra Oojamapia YKyBUH
Oynumm, Ykuii Gomutam Ba Y3M y4yH SHTM XaéTra YKyBuM Ooia XaéTura KYIIMIMII MCTaru Hama&H
oymamy.

Makra0raya émpgaru 60J1ajap NCUXOJIOTHSACH.

3-7 €mraya Oynran nmaBp Oorya €mm naBpu XucoOnaHaau. Makrtabraua €mimaru Oojanap
MICUXOJIOTHSCH A KyJa Te3 cudat y3rapuuuiapu OyiummHan uHobaTra oyrad xonga 3 gaspra (3-4&m)
KMYHMK MakTabrada maBpw, (4-5€m)kuunk Oofda €mm, Ypra makrabrada naBp( ypra Oorua €mm) 6-7
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¢m Ba Karra Makrabraya gaBp Karra Oofda Enumiapra axpaTHIl MyMKHH. boia puBOXIaHWII
KapaéHua oJaMIIAPHUHT WITapy YTraH aBJIOJUIapd TOMOHHJAH SpaTHITaH MPEAMET Ba XoIucajap
ojaMu OWJIaH aloxXuaa Maxcyc MyHocabOaTtra kupumanu .boma MHCOHMAT Kynara KupuTran Oapda
IOTYKJIapHU (Baos paBuIIa Y3IamTupuo, sramiad 6opaau. byHna npeamernap ollaMUHU, Xamaa yiap
épramuia aMaira OUIMPHIIaIUral XaTTH—XapaKkaTJIapHy, THIHH, OJaMiiap opacuaaru MyHocabaTiapHH
srajad onuiu, (GpaosusT MOTHBIAPUHUHT PUBOKIAHUIIM, KOOMIHATIApHUHT ycuO OopuIm, Karra
¢IuM KUIIMIapHUHT OeBocHTa EpaMuaa aMaira OMUPWINO OOpUIMOFH Kepak AcocaH MaHa Iny
naBpAaH 6onuiad 60IaHUHT MyCTaKuII (HAOTUATH Kydast OOl Iu.

borua €mpmarn OonamapHUHT Ky3ra TalUIaHHO TypyBYM XYCYCHATIApUIaH OWPH yIapHUHT
cepXapakaTJIUry Ba TaKIWAYaHIUTUIUp. boa TaOMaTHHUHUHT acoCHii KOHYHHHH IIyHIAH mdomaramn
MYMKHH: 00J1a y3:1yKcu3 (GaoiuaT KYpCaTUIIHU Tanad KUIaau, JeKUH y (aoiausT HaTHKACUAaH 3Mac,
Oanku (aoTMATHUHT OMp XWJUTUTH Ba OMp TOMOHJIaMalMTUAaH 4apdad Konaau. Mana mry cy3mapian
Oorua émmuaru 0oyia TAOMATUHUHT aCOCUN KOHYHHU OYJIMHII CepXapakaTIWIUTHHU OPTUKYA YeKIIa
Tanuiamai, 0aJku Makcaara MyBoGHK paBHIIIA YIOIITHPHUII KEPAKJIUTH SIKKOJ KYPUHUO TypHOIH.

Karramap Ba TteHrmonuiapum Owinan Oynran MyHocabar opkamu — Oojla axJIOK HOpMaJlapH,
KUIIWJIApHU aHTJall, UIyHUHTJEK, WKoOui Ba canOuil MyHocabariap OwiaH TaHuIIa Oomluiaiau.
borua émmpmaru Oosa SHAM ¥3 TraBJacMHU >KyJAa AXIM Oolikapa Oouutaiau. YHHHI XapakaTu
MyBOUKIAIITUPUITAH Xoaa Oynanu. by maBpaa OolaHUHT HYTKH >Kajall pUBOXIJIaHa Oonutaiau. Y
SHIMINKIAPHA STajlallira HUCOATaH Y31 OWIraHIapHHM MyCTAXKaMiallra SXTHEK cesagd. Ysu
Owiran HSpTarMHU KaiTa-KaiTa SIIUTHIN Ba OyHIAaH 3€pUKMACIMK IIy AaBpjaru Oojaiapra Xoc

XYCYCHUSTIUP.

borua émmnaru Oonanap 3XTu&XM Ba KU3UKHUIILIAPH JKalall paBUIaa optud 6opaau. by aBBano
KEeHT JOoupara 4YMKHII SXTUEKHM, MyHocadarna OYiui, yWHAm SXTHEKIAPHHUT MaBXKYLIUTUIND.

by maBpna Oonanmapaa Xamma HapcaHu OwiuO onumra OynraH »XTHEX Kydasau. borga
émmgaru Oosia Tabuarura Xoc OYiIraH Ky4id 3XTUEXKIIApAaH sHAa OUPHU YHUHI Xap HApCaHW SHTMIMK
cudaruga Kypub, yHU Xap TOMOHJIaMa OMIIMO OJUINTa UHTHIIUIINIMP.

borya €mmmarn Oomanap xa€tuaa Ba yJapHUHT TICUXHK KUXATHIAH YCUIINIA KA3WKUITHUHT
ponu XaMm Karragup. Kusukum xynam sxTuéx kabu OojmaHMHT Oupop (daonusarra yHAOBUM
oMuutapAad oupu O0ynub xu3mar kuiaau. IIyHUHT ydyH Xxam KU3UMKUIIHM OWJIMIN >Kapa€HU OuiiaH
OOFIIMK OYNTraH Mypakkald MCUXUK XOuca aeca Oyiaau.

Makrabraya €mparn OonamapHUHr eTakud ¢aonusatu Oy Viunaup. borua émmnaru
OonaapHUHT YKH (HaoausaTH Macanacu acpiap JaBOMUAA XKyJ1a KYI OJUMJIAPHUHT TUKKATUHH Y3Ura
Kano Kuinl KeaMoK/a. borua €mmparu Gonamap y3mapuHUHT YHUH (GaoausTIapuaa UiiaM
Kagamiaap OwiaH — onfa Kapa® OopaérraH cepMa3sMyH Xa€TUMHM3HMHI XaMMa TOMOHJIADUHHU aKC
STTUPHILTA UHTUJIATAIAP.

boruya émmnaru Gona atpoduparu Hapcanap JyHECUHM OWIMIN >kKapaéHHJa Iy Hapcaiap
Owmran 6eBocHTa aMainii MyHOCO0OaTia Oynuinra nHTUIaau. by YpuHaa nry Hapca XapakTepiauku 6omima
OunMIIra TalIHAJIMIUAAH aTpoduaru Y3UMHUHT XaJAu CUFaJIMTaH Hapcalapd OWJIaHTMHA dMac, OaJKu
KaTTajgapra MaHcy0O OyiraH Y3MHUHT Ky4d XaM €TMalJurad, XaJau CUFMaiJuraH Hapcaiap OwiaH
XaM amanuii MyHocoOaraa OymuIra HHTHIIAIH.

Mynn xam alWTtuO YTUIl KepakkH, (aH-TEXHUKAa MHUCJICH3 PHUBOXIJIAHTAH OW3HUHI XO3UPrU
3aMOHAaMU3JAry spaTuiaéTrad, Xxaparia KOJAMpaauraH Hapcanap Oonanapra ry€ Oup MyKu3aaek
kypuHanu. HaTwkana ynmap XaMm V3JMapUHUHT Typiid VHUHIApU Kapa€Huaa yxiiatMa KUiInO (SIXHU
aHAJIOTHK Tap3/a) Xap XWwil Xaénuid HapcajgapHU yina® uukapagwiap (y4ap OT, MalldHa ojiaMm,
ranvpajurad jaapaxt kabu). bynman Tamkapu, OonamapHMHr Typiau xa€nuil HapcaidapHu Yiinab
YUKApUILIapu sHA IIyHU OWJIIMPATUKH, yiaap Y3MapuHUHT Xap Typiau ViluH daonustiapuaa gaxaT
atpodmapugaru 60p HapcasapHu 3Mac, OAJIKU alfHHM YOFJa dXTHUEKIApU Tanad KuiiaéTraH HapcalapHH
XaM aKkc 3TTUpATUIIap.

bonamapuunr Viun ¢daonusTiapuma xap xmwi  xaénmuii Ba  adcoHaBHWi  oOpasimapHHU
ApaTULUIApUIaH IIyHAald XyJloca YMKAPHII MYMKHH: OJAMHMHT (IIy >XymiaJaH OOJIaJIApHUHT Xam)
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TaIlKM MYXUTJAru Hapca Ba XOIMCAJIapHHU aKC ATTUPHII KapaéHJIapu IAacCUB Kapa€H sMac, Oaiaku
(baoa xamza WwKOIUH, ApaTyBUaH, y3rapTUpyBUaH >Kapa&Haup.

bonanap yitun dhaonusaTIIapuHUHT sSTHA OUpP aKONUO XYCYyCHSITH IIyHAaH HOOpATKH, YIHUH KapaéHHu1a
OOJaHWHT KWJIQJWTaH XaTTH-Xapakartiapu Ba OaxapaJuraH poJUlapu KYNUHYA yMYMUNJIHK
xapaktepura sra Oynmagu. bynna — Oona Y3MHMHT TypiM-TyMaH YilmHnapujaa ¢akar y3ura TaHHII
Oynran €énru3 Oup MIOGEPHUHT, BPAYHHHT, MUIHIIMOHEPHUHT, TApOUSYMHUHT, YYyBUMHUHT XaTTHU-
XapakaTjapuruHa smac, Oalku ymyMaH IOGEPIapHUHT, BpAawIapHUHT, TapOUSYMIAPHUHT Xam[a
VAyBUWIADHUHT XaTTH-XapakKaTJapuHU akc OJTTUpamu. Amdarra, TypMyll Taxkpubamapu Ba
(dhaonuATIaApY TOMPACH XKy/1a YCKJIAHTaH KUYKK Entard 6osanap (0ax3aH KUYMK TypyX OoJiajiapu Xam)
V3MapuHUHT VHMHIApUIa KOHKPET OJaMJIapHH Ba YJIAPHUHT XapaKaTlIapuHU aKC ASTTHpAIUIIap.
(Macanan, oiicHHHU, aJlaCUHU, aKaCUHU, TAPOUSYUCUHU Ba M1y KaOwm). SV/pTa, KaTTa Oorya &émumpgaru
OoJalapHUHT YHUHIapUaa 3ca OyHaal o0pas3iap yMyMHUIUIMK XapaKTepura 3ra 0yia Oommiany.

Borua émmparn OonamapHUHT ViMHIapu arpodAard Hapca Ba XOAHMCATAPHH OMIUII KypOJIH
Oynuimm OwsiaH Oupra IOKCak MKTUMOWM axaMUsATra Xam ora. bomkadapok KwinbO alTrania, YiuH
KyApaTiu TapOus Kypoiauaup. bonanapHuHTr YHMHIApU OpKaliM yinapaa WXTUMoWM (oiaanu, sSXHU
IOKCaK MHCOHHMM XHcHaTinapHu TapOusuiamn MyMkuH. Kuumk makrtabrava €mgaru Oonamap ogaria
V3napu €nruz yiiHaiaunap. [IpeaMerin Ba KOHCTPYKTOPIUK YHHUHIAp OpKaiu Oy €mgaru Oosanap
Y3TapuUHUHT UIIPOK, XOTHUPA, TACABBYP, TahakKyp Xxamaa xapakar JaéKaTIapuHu PUBOKIAHTUPAAUTIAP.
Croxkernii, poud YhuHIapaa Oojamap acocaH Y3mapu Xap KyHH Kypa€traH Ba Ky3aTa€TraH
KaTTaJapHUHT XaTTH —XapakaTlapuHU akc JSTtupaguwiap. 4-5 €uum OonamapHUHT YHHWHU acTa—
CEeKMHJIMK OUJIaH KaMOaBUH XapaKTEPHU OJia OOILIaANIH.

bonanapHuHr MHIAMBHIYyal XyCYCUSATIAPUHU, XYCyCaH YJIAPHMHI >KaMOAaBUN YHHHIApU OPKaIH
Ky3aTHII Kynaiaup. by yiinanapaa Gonanap kartaiapHuHr (Gakat npeaMeriapra MyHocabaThuHU dMac,
Oanku KYNnpoK y3apo MyHocabaTiaapuHH akc sttupaauiap. Lllynunraek, xamoaBuil yitunaa Gonanap
Oup rypyx OlaMJIIapHUHT Mypakka0 Xa&Tuii (haomusATIapUHU aKC STTUPAIUIAP.

Karra Oofua émmna CrXKETIM-POIUIM YHHHIAp PUBOKIAHAAM, JEKUH SHAM Oy ViuHmap ¥3
Ma3yCUHHMHT OOWIMTH Ba XWiIMa-XWuIuru Owunan Qapxnanaau. by yitmamap sxapaéHuaa Oomnanapna
JUIEPIUK fo3ara Kejna Oonuiaiau, NIYHMHIZAEK TAIIKWIOTYWIMK KYHMKMa Ba Maslakajlapu
PUBOXIIaHAIH.

MakTtalraya €myaru Oojanap WIYFyJJIaHAIUTaH YOKOAWN (aoiusTiap opacuja TacBUPHUN
CaHXaTHUHI XaM axaMUATH KyAa KarTa. bollaHWHT TacaBByp ATHII XapakTepura Kapad yHUHT aTpod
Xa€THU KaHAal UIPOK STHILIHU, XOTHpa, TaCaBBYp Ba TahakKyp XycycusTiapura 6axo Oepuil MyMKUH.
Karra Oorua €mmparn Oonanmap 4yu3ral pacmiap yJIapHUHT MYKU KE€YMHMajapu, pyXuUd Xojatiapu,
op3y, YMHUJ Ba SXTUEKIAPUHU XaM akc 3TThpanu. borua €mpjaru Oonanmap pacM YM3MIITa Xam
HUXOATIA Ku3ukanuiap. Pacm umsum Oonanap yuyyH YHWH (DaOJIMATHHUHT y3Ura Xoc OWUp IIAKIU
6ynmu6 xwucoOnanagu. boma aBBanmo kypa€TraH HapcajJapuHHM, KEHMMHYaNMK 3ca Y3M Ouinaguras,
XOTUpacHJIary Ba y3u yitnad Tonrad HapcajJapHU YU3aHU.

Karra makTaOraya émaru Gonanap ydyH Mycobaka KyAa KaTTa axamusTra sra 0ynuo0, aifHaH
myHaal yiunnapaa MyBadakKusaTra SpUILIHIII HIaKJIaHAAU Ba MyCTaxKaMJIaHa/Iu.

Karra borua €mmaa KOHCTPYKTOPIMK YHWHIAPU acTa-CeKMHIMK OWIaH MexHaT (aomustura
annmanuO Oopaau. Yitmaaa 6oja sIeMeHTap MEXHAT KYHMKMa Ba MajlaKaJlapuHU drajijiail Oommiaiay,
MpeIMETIIAPHUHT XOCCATApUHU aHTJIai Oomutaiu, amanuil Tagakkyp puBoKIaHa Oopaam.

borua €mmpgaru GonanapHUHT YVilMH (QaonusTiapu xakuja ranupap 3KaHMU3, anbaTTa yJIapHUHT
YHMHYOKIapy Macajacura xam TYXTad YTHII Kepak. Bonanapra yiinHdoknapHu Oepuiia
YIIAPHUHT €11 XyCYCUATIAPUHU, TAPAKKUET JapakajJapyHU Ba allHU MMAWTIa yJapHU KYIPOK HUMallap
KM3UKTUPHUILIUHYA X1cOOTra OJIUII Kepak.

Masbiymku, 1-3 € 6omanap Xaiau TallKU MyXUTHU KyJa 03 Y3JIallTUpraniaap. Yiap Xajlu XaTTOKu
HapCAJIApHUHT PAHTMHM, XQKMUHU Ba OOINKA >KUXATIApUHM SXIIM axpaTa onmaigwiap. [IyHuHT
YUyH yJapra KyFUpuok OujaH Oupra xap XWJ PpaHITIM KUHKUM, JJaXTaK MaTolap XaMm OepHIl Kepak.
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AliHHKca, K13 Oonanap ¥3 KyFUPYOKJIAPUHU Xap XWJI PAHTIM MaTojiapra ypad, pymoin Kwmb ypatud
MalllK Kujaaauwiap. Y¥ui Oonanmapra sca, Xap XWj paHriy, Oup-OMpUHHUHI WYHra CUFaJUraH KyThda
VHWHYOKIapHH Oeputll Gpoiaamuaup.

Viiun daonuaty 6onanapHu MHCOHMATHHHT IKTUMOUI TAXKPHOACHHY ATrajlTAIIHUAHT (a0 MAKITH
Oynran taxjauMm daonusaTura tanépmaiian. Ogam OupaaHura WKTUMOWUN TaXpUOaHU Y3IalITHPHUIITA
Kupuma onMaiiiu. Voxtumonii TaxkpubanapHu (aos srajiam ydyH OJlaM aBBajio €Tapiiu Japa)kana
HYTKHH drajijlarad OyJiuIld, MablyM Majakanap, YKyBJap Ba dJeMEHTap TyIIyHYajapra 3ra Oyiuiu
kepak Oynaau. bymapra 6ona  YiinH (paonusTu opKaiu IpUIIaIM.

borya émmpmaru Gonanmapia ce3ru, HIPOK, AUKKAT, XOTUPa, TacaBBYp, TapakKyp, HYTK, Xagll,
XUCCUET Ba MPOJAHWHT PHUBOXKIIAHMINK JKajall Kedaau. bona paHrimapHu Xxamu Oup-OupuIaH sIXIId
dapk Kuiia onManiau. YHra paHriapHuHr Gapkuau Ounwira EpaamM KWiIaauraH YHUHYOKIap Oepuir
no3uM. by €mparu Gonanmap Typiu HapcajJapHU HMIPOK KHIWIIIA — Ky3ra sSIXIIM TalulaHHO TypyBYd
Oenrminapura (paHrd Ba HIAKJIMTA) acociIaHcaiap XaM, JIEKUH YyKyp TaxXJIWI KHIMaiuap.

JIukkat xap kKaHgail (GaonuaTUMUZHUHT goumuid ynmpommaup. IyHHHT ydyH AMKKATHUHT WHCOH
XaCTHIIary aXaMUATH XaM OCHUXOs KaTTaaup. borua émmmaru Oojanmap TUKKATH acOCaH MXTHEPCHU3
O6ynanu. borua €mmparu Oonanapaa UXTUEPUN AMKKATHUHT YcuO OopuIM y4yH YHHMH >Kyaa Karrta
axammsaTra sra. YiluH maittuaa Gonanap AMKKATIApUHHE OUp Koina TYmia6, 3 Tama60ycnapu Guian
MabJIyM MAKCaJUIAPUHU WITapU Cypaauiap.

by émmarm OojaHWUHT XOTHpacu SHTU (aonwsTiap Ba OOJNIAHWHT OJAWra KYHHWIITaH SHTH
tanabnap acocuaa TakoMmusuiama 6opanu. borua €mmparu Gonanap y3mapuHUHT (AOTUATIAPU YUYH
KaHJAUIUp axaMusTra ra OyiraH, yiapaa Ky@wId TaacCypoTiap KOJIUPTaH Ba yJIapHH KU3UKTUPTaH
HapcanapHu OeuxTtué€p scinapuaa onubd konaaunap. borda €émmparum Gonanap Tadakkypu Ba YHUHT
yeum y3ura xoc Xycycusitra ora. Tadakkyp OomaHuHr bofua é&mmmaru maBpuua Kyna Te3
puBOkiIaHa Oouwtaiigu. byHuHr ca6abu, OupuHumgan, Oorua Emmaard Oonajapia TypMYII
TaXpUOACMHUHT HHUCOATaH KYIMalWIIM, WKKUHYMAIOAH, Oy gaBpja Ooyiajap HYTKHMHHHT SIXIITH YCTaH
OynuIM, y4yuHYMOgaH 5ca, Oofda &mmaard OOJIaJJapHUHT JKyAa KYI IPKUH MYCTaKWJI XapakaTiap
KWJINII UMKOHUATHUTA ora Oynunuiapuanp. borua  émmparm  Oonamapaa Xap — coxara — JIOMp
CaBOJUTAPHUHT TYFUIUIIM ynap TahakKypuHUHT (aonnamaéTraHiuruaan napak Oepaau. boma ¥3
caBoJiMra >kaBo0 Toma oyiMaca €KW KaTTaJiap YHHUHT CaBOJIUTA axaMusaT Oepmacanap, YHIaru
KU3UKYBYAHIIUK Ccycas OolIaiau.

Opnatna xap kannaail Tadakkyp xapaéHu OMpOH HapcaJaH Taax KyOJIaHUII, XalWpOH KOJIMII Ba
HATHKaJla TYpH CaBOJIAPHUHT TYFWIIMINKU Tydaiinu naitno 6ynaau. XXyaa kyn oTa-oHanap Ba aiipum
TapOusYmIIap xaMm OoJiajap OPTHUKPOK caBosl Oepuld rolopcanap, «Kym maxmajoHa OyiMay, «CeH
OyHIall rarulapHu KaepjaaH Ypraniauury, ne0 skepku® rtauuiaigwiap. Hatwkana G6ona ykcunuO, ¥3
OunraHuyYa TYIIYHUINTA XapakaT Kuiaaad. AMMO aifpuM IacCMB Ba TOPTHHYOK Ooianap xed Oup caBou
6epmaiigunap. bynnail Gonanapra Typau MalFyjaoTiIap Ba caéxaTyap/a KaTTaJapHUHT Y3/1apHu caBoOJ
Oepuiiapu Ba 11y Ousiian ynapHu (HaosuialTHPHUIILIAPH JIO3HM.

Xap kanmai Tadakkyp, onaTAa OMPOH HApCaHW TaKKOCTAIl, aHAlW3 Ba CHUHTE3 KWJIHIIIAH
oonutanaau. [IyHUHT yayH OHM3 aHa 1Ty TaKKOCIAI, aHAJIW3 Ba CHHTE3 KWIHMIITHU Taakkyp skapaéHu
ne6 ataiimu3. Caéxatnap 6omanapaaru tadakkyp skapaéHUHH (HaOJIAIITUPHII Ba PUBOKIAHTUPHUIITA
€pnam Oepanu. bomamap Tabuwarra KwinHraH caéxaTiapja Typiad HapcallapHu Oup-Ompu OumaH
TaKKOCTaiauIap Ba aHAIM3 XaM/a CHHTE3 KIJINO KYpHUITra HHTHIAIIIAP.

borua €mmaaru 6osanap HyTKM Ba YHUHT YCUIIM >Kajall keyaau. Arap 2 simap OOJMaHMHT CY3
3anacu TaxmuHaH 250 Tagan 400 taraya 6¥yinca, 3 smap 6omanunr c¢y3 3anacu 1000 Tagan 1200 taraya
Ba 7 simap OosianuHr cy3 3anacu 4000 Tara eragu. [lemak, Oorya €mu qaBpuaa OOJTAaHUHT HYTKU XaM
MHUKJIOp, XaM cu¢aT *KUXaTHJIaH aH4ya TakoMuwuiamaau. borua émmaaru Oonanap HYTKMHH YCHUIIU
OWUJIAHUHT MaJlaHUM caBUsAcUra OOFJIHK. Karranap Gonanap HyTKUHHM YCTHpUII OMJIaH LIyFyJIaHap
sKaHiap, Oofua Emmjaru Oonaysap 0ax3u Xomapia Y3 HYTK cudaTlapuHu Tyjga HAPOK 3Ta
OJIMACIMKJIApUHHM YHYTMacluKiIapu Kepak. bByHpgaH Ttamkapu, Oojanapia Mypakka® HYTK
TOBYIUIApUHU OHp-OvpuaaH ¢apk KWIMII KOOWIMATH XaM Xalid TyJla TaKOMHJUIALIMaraH Oymaiu.
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Tunu 9ydyKNIWKHA TY3aTUIIHWHT SHT OMpWUHYHM IIapTiapuaaH Oupu Oojla OujaH Tyla Ba TYFpH
tanaddys 3Tubd, paBoH THJI OMJIAH rarIalIuIIInp.

MakTrabraya naBpja axJOKWW TyIIyHYajap OopraH capu KaTbHiutama Oopamu. AXJIOKHI
TylryH4yanap MaHOau OYynu0 ymapHUHT TabiuM —TapOuscu OWaH IMIyFyJlaHaéTraH KarTajap,
IIYHUHTJIEK, TEHT/IONUIAPH XaM OyMuIIM MyMKUH. AXJIOKUH TakpuOaigap acocaH MYJIOKOT,
Ky3aTHUIII, TaKIU KWW )Kapa€Huaa, 1y OuiaH Oupra KaTTaJapHUHT alHUKCAa OHAJApHUHT MaKTOBU
Ba TaHKUJIApU OpPKAJIM yTaJd Ba MycTaxkamiaHaau. boja mommo 6axo, alHMKCa MakKTOB OJIMIITA
Xapakar Kwiagu. by 6axo Ba MakTOBIAPHHHT 0ojia MIaxcuaard MyBagakusTra dPUIIUINTa XapakaT
XYCYCUSATUHHHT PHBOXJIAHUIIUIA, IIYHWHTJEK, YHHHT IMaxcui xa€Tu, xamJa KacO TaHJammaa
aXaMUATH XKyJa KarTa.

Borua émmparu naBpaa Gomanapaa MyJIOKOTHUHT STHTH MOTHBJIApH f03ara Kenaau. Y maxcui
Ba umobunapMoHiauk MotuBnapunup. I[llaxcuit mynokor MoTuBnIapu Oy —OONaHMHT TAIIBHILITA
coiaéTraH MYKH MyaMMoJiapu OmiiaH OOFJIMK, WIIOMJIAPMOHJIMK MOTHBJIApH 3ca y €Ku Oy HIIHH
Oakapuin OwsiaH OOFIMK OYynraH MoOTHBIapaup. by MoTuBiIapra acta —CEKWHJIWK OWIaH OWIIUM,
KYHUKMa Ba MajlaKaJapHU Jrajam OuiaH OOFIHMK OYNTraH YKUII MOTHBIIAPH KyITmiaau. by MoTuBiap
WIK Oonanuk AaBpjaH OonuiaHuO ro3ara KeiaauraH OoaJapHUHT TaOWi KU3WKYBYAHIUTH YpHHIA
naiino 6ynaau. Y3HHHE KYpcaTHII MOTHBIAPH XaM Oy EI1a SKKOJI HAMOSH Oy1aju

Knunk Ba ypra Oofya €mmpa Ooja XapaKTEpUHMHI LIAKIJIAHULIM JaBOM 3Taju. Y acocaH
OOJaJTapHUHT KaTTajap XapaKTEepUHU Ky3aTHIUIApU acocuaa Tapkub Tomanu. [y immnapnan 6omnurad
Oonaja axaMusATJIM  XMCOOJaHraH —HMpoJia, MYCTAaKWUIMK Ba TamaOOyCKOpJIMK KaOM aXaMUSTIN
IIAXCHH XyCycusiTiiap puBokiaHa Oonuiaiinu. Karra borua €émmna 6oma arpodaaru ogamnap OuiiaH
Typau ¢aoiausTiapAa MYJIOKOT Ba MyHocabariapra Kupuiouiura yprasa Oouuraiiau. By sca yHra
KeJakakaa ojamiap OwWjaH THJ TONUINMIIIA, WII OViimua Ba Imaxcuid MyHocabaTiapHU HOpMai
paBuIAa YpHaTa onumuaa ¢oina xentupagu. by émpgarn Gonanmap MIAXCHMHMHT IIAKUIAHHMIIUAA
VIApHUHT OTa —OHAJapW xakuaarun ¢Qukpiaapum Ba ynapra Oepaguran 0axonapy HHXOATAA
aXaMUATIUAND.

borua €émmparn OonamapHUHT Xaénu, acocaH, yJIApHUHI TYpJIU-TyMaH YHMH ¢aonusTiapuia
Yycanu. bupok, my Hapca AMKKaTra ca3oBOpKM, arap Oofua &mmpard Oonanmapia Xaén KHITHII
KoOwnATH OynmaraHaa 5AM, yJapHUHT Xa€nu XaMm XuwiMma-xuin Oynmac sau. borua Emmparu
OonaapHUHT Xaéllapy TypiIM XU MAalITyaoTiaapAa XxaM ycaau. borda émmparn 6onanap XaénuHUHT
Veummmra (Gaon Tabcup KWIYBYM OMUJUIApaH siHa Oupu dpTakiaapaup. bomanap xailBoHmap xakKuaaru
TYpJM 3pTaKjapHU SIIUTraHiapuja Iy 3pTakiapiaru oopasziapra HuUcOAaTaH MabIyM MyHocadat
r03ara Kenaau

boruya émmparn Oonanapna €KMMIM Ba EKUMCHU3 XHMC-TYHTynap FOAT KywId Ba Xyda Te3
HaMO€H Oynmaau. borua &mmparu OoslaJapHUHT XHUC-TYWTYyJapu yjap OPIraHUK 3XTHEKIAPUHUHT
KOHJUPWJIMIIM Ba KOHIUPUIMACIMTH OWiIaH OOFMUKIMP. By SXTUEXKIApHUHT KOHAMPUIMACIUTH
ca0abnu 6onaaa HOXYILIUK (EKUMCHU3), HOPO3WJINK, M3THPOOJIaHUII TyWryaapuHu Ky3raiiau. Karra
Ooruya €mmaarud Oonanmapia Oypd XMCCH — HUMaA SXIIM-10, HUMa EMOHJIMIHMHM aHIJaluiapu OwiaH
axJIOKM TacaBBypyiapu Ypracuaa Oornmukiuk Oop. Karra omamiiap TomMoHuIaH Oyropwiiran OUpOH
TONMIIMPUKHU Oa)xkapramiapuia MaMHYHJIHUK, MIOJUIMK TYyWFyJdapu maijgo Oyica, OupoH TapTHO
KougaHu 0y3u0 Kyhrannapuaa xadanuk, TabOU XUpaJIUK XUCCH TYFUJIAIH.

Bonanunr makrabna myBadakusaTan YKAIIM KYTI KUXATAaH YIAPHUHT MakTabra Taiéprapiuk
napaxanapura 6oriuk. bosa aBBasio MakTabra »KUCMOHUN KUXATHaH Ta€p Oynmumm kepak. 6 &unuin
OosaJapHUHT aHATOMUK-(DU3HONIOTUK PHUBOXIIAHHUILM Y3Ura Xoc Tap3na kewagu. by émpa Oona
OpraHM3MH >KaJajl pUBOXKJIaHAAW. YHHUHT orupiurd ovura 150- 200 rm gan Oyitm sca 0,5 cm nan
Kynasau. 6 €num Oosanap Typid Te3NMKIapaa opa oyauiap, Te3 Ba €HruI Iorypa oinaauiap. Yiap
Iorypu0 KenuO cakpanl, KOHFKHJA FOTYpHIN, YaHTHIA YYWII, CY3HWII CHHTapu XapakaTlapHU Xam
6emanon Oaxapa onagunap. Mycuka Oyiinua Mamrynoriapaa XaMm Oy émjgaru Oonanap XuiMa-xXull
PUTMUK Ba IJIACTUK XapakaTJIapHU Oakapaauiiap, TypJId MaIIKJIApHUA XaM aHUK, T€3, EHTUIJI Ba YaKKOH
Oaxxapa omazuiap.
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bonanunar wmaktrabna wmyBaddakuaTam Ykumu HadakaT yHUHT aKiIMd Ba KUCMOHUU
Taiiéprapiury, OajaKu IMAXCUH Ba WKTUMOMK-TICUXOJIOTHK Taiérapnurura xam Oofnuk. MakTabra
VKU yuyH kenaérraH Oojla SHIM MOKTUMOMH MAaBKEMHHU - TYpJIM MaXOypUATIapH Ba XyKyKJapu
OynraH Ba yHra TypJyd Tanadiap KyHuiaaaurad - YKyBUM MaBKEHHHU OJIUIL YUYH Tal€p OYIMOFU JI03UM.

by naBpaa 6onanapia aBBajio OMJIMII coXajlapy CYHIpa 3ca SMOLIMOHATI MOTUBALMOH HyHaIUII
Oyitnua nuku maxcuii Xxaér OouutaHanu. Y €ku Oy WYHANMIIZArd PUBOXKIIAIIMH OOpa3IMIMKIAH TO
CUMBOJUIWJIMKradya OynaraH OockuwiapHu yTaau. OOpa3nuiauk jAeraHzna OoJaJlapHUHI  TYpJH
oOpasnapHu SApaTHIL, YIapHH Y3rapTUPHIL Ba YIApHHU 3PKUH XapaKaTra COJIHIL, CHMBOJUTMIIUK JeTaHaa
sca Genruiap cucremMacu (MaTeMaTHK, JIMHTBUCTHK, MAHTUKUI Ba OolIKanap) OuiaH HIUIAIl MaJlakacu
TymwryHunag. MakrtaOraya €m gaBpAa WKOAKOPIIMK kapa€Hu OomutaHaau. Mokoxkopiuk saékotu
acocaH OOJallapHUHT KOHCTPYKTOPJIMK YWHWHIIAp[a, TEXHUK Ba OaJuuii WxKoIapuaa HaMaéH Oynanu.
by naBppa mMaxcyc naékamiap KypTakJIapHUHI OMpilaMud PUBOXJIAHHMILM KYy3ra TalljaHa OoLuIaiau.
Bunmm xapaénnapuga WUKM Ba TAIIKU XapakaTJIApHUHT CHHTE3U fo3ara Kenaau. bupon 0up Hapcanu
UAPOK KWJIMII )kapaéHua Oy CHHTE3 IEepLUEeHTUB XapakaTiap/aa, AMKKAT/a HYKH Ba TalIKU Xapakariap
Ba XOJIaTJiap peXacWHU OOLIKApWII Ba HA30paT 3THUINAA, XOTHpaJa 3Ca MaTEpUAIHU 3CAa Cakiad
KOJIMUI Ba 3cra TYLIYPULIHUHT MUKU Ba TAlIKU TY3UIMAcUHU Oofnail onumiia kypunaau. Tadakkypaa
jca aMaNMi Macajajiap WIIMHWHT YCY/UIApUHU OWTTa yMyMuid kapaéHra Oupnamrtupumn cudartuaa
AKKOT ~ HOMO€H  Oymamu.IllynuHr  acocuza ~ MHCOHMM ~ MHTENEKT  IIAK/UIaHAAM  Ba
puBOXxJIaHa M. MakTabrada gaBpaa TacaBBYp, Tadakkyp Ba HYTK ymymuamanu.by sca Oy &mmarm
Oonanapaa Tadakkyp KWIMII OMWIM cudaTHIa HWYKM HYTK lo3ara KenaéTraHuJaH JajojiaT
xucobnanaay. bumui skapaéHIapHUHT CHHTE3W OOJIAHWHT Y3 OHA THJIMCHHU TYJIHMK 3TaJUIalld acocHaa
éramu.by naBpJa HyTKHUHI HIaKJUIAHUII jkapaéHu siKyHiaHa Oouwtaiian.HyTk acocuparum Ttap6us
*apa€Huga Oonaza sJIeMEHTap axJIOKWH HOpMa Ba Koujamap sranaHwianu.by Hopma Ba Kowpmamap
00J1a aXJIOKMHH OOIIKApaIH.

Bona Ba arpodumparm Kumwiap opacuaa XuWiMa XWJ MyHocabaTiap ro3ara kemu0O, Oy
MyHocabaTnap acocujaa Typiau Xuial  MoTuBinap  éragu.bymapHunr xammacu — OoJaHMHT
WHIVNBUAYAUTUTHHA TalIKWI 3THO, YHUHT OoImka OojanapiaH HadakaT MHTCIEKTH OaJIKM axJIOKHA
MOTHUBAIMOH JXKHUXaTJaH (hapKiaHaJWuraH 1iaxcra ainaHtupaau. Makrabrada €marua Oonanap maxcu
PUBOKMHUHT 4YKKHUCU OYynuO, ymapHUHT ¥3 maxcuil cudatnapu, naékatiapu, MyBaddakusT Ba
MyBa(PaKUATCUZTUKIAPUHN aHTJIAl, Y3-Y3WHU aHTJIalll XUCCUHMHT [03ara KeJlraHu XMcoOIaHaIu.

KNYUK MAKTAB EIIIA TABPU

bonanapHuHr kuunk Maktad €mmparu napu 7 émmaad 11 émravya GonuianFuy cuHpiIapaa
VKUY Wuapura Tyrpu kenaau. borua €mmaaru 6onanuk naBpu Tyraad. MakTtabra Kenuil OJAUINH
Oonma KyWumarura kypa ¥y3 Xa€THHH HHT MyXHM JaBpUra SbHM MakTad JaBpura TOMOHHIA
KYWWIaIurad TypJid TyMaH TajnabnapHu Oaxkapuiira Oonikada KUaud ailTranja TabJIuM OJHINTa Xalu
KUCMOHUHN XaM TICUXOJIOTHK KUXaTuaaH Tail€p Oymaau. bona pacM 4mM3uIn MamryiaoTiapuia MeEF
€KM TUIACTMHKAJaH Hapca sicalll MUUIapUia Ba HHT OJJIUM KYpUII scCalll MALIFYJIOTJIApuaa SKKOJ
HaMmaéH O6ynaau. bora ¥3 nuKkatuHM OOMIKApUIIIA Y3 TUKKATUHA MYCTaKWI TAllIKWI KHJIAIIKAIA Oup
MyHYa Taxpuba XOocuj KwiraH Oynaau. 7 €m OOJaHMHT CY3 XOHACH XaM eTapiiu Japaxazna 0oil Ba
MaBXyM TYIIyHYaJap MHKIOPU aH4ya OKcak Oynmamau. bona smmTraHmapuHu eTapiu jJapaxia KEHT
TymyHaau. MyTaxXacCUCIApHUHT TaAKUKOTTIApUIaH MabAyM OYIUIIMYA SXIIW TAIIKWI KUJIUHTaH
TapauM 6 Emgad 7 €mrava 6yiaran Oojanap TadakKypuHU PUBOKIAHTHPAAH. YJap CO/Jia Mamkiap
Ba MacajJajapHd Ty3a OJaJuraH xamjJa ed4a ojlaauran Oymaawnap. Yiapaa Oypd XHCCH Ba
XKaBOOTrapJIMK XUCCH HJIUTMHA HaMaéH OYyna Oonutaiau. 7 €nuim 6ona ¥3 XUCCUETIApUHN OOLIKAPHIL
TaXpuOaCUHHU dra OYIApHUHIT XaMMacH MakTald TabINMHra Tal€prapiurd MyXHM IIapTiapuaaH
OupH IOKOpUJA aWTraHJapUHUHT XaMMacHd OOJaHWUHT MakTa® TICHXOJOTHUSICH >KUXATHAAH Tanép
SKaHJIUTU OOXEKTUB TaMOWWIUIapra Makyinaup. bommanfrud cuHdIapAa Meaaror WIUIAPHU TaIlKHI
KIWINIIIA KHYUK MakTad émuaaru OoJaTapHUHT aHATOMUK (PU3HOJIOTHUK XYCYCUSTIAPUHHI MKTUMOUI
TapakKUET JapaKaCMHU XaM XUCOOTa OJIHIII JIO3UM.

JI.H. JleBuTOB TY¥pu Kaia KWIUO YTraHUIeK Xed Oup MakTad €mm/ia caJoMaTIMK XoJlaTura Ba
WKTUMOW TapakKUETWra KWYMK MakTad €mmmarun mMaxkam Oornuk Oymmairmu. boma 7 &€mman 11
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émrava >KUCMOHHH )XKMXaTJaH HucOaTaH OCOMHUINTA Ba OMp TEKUCa pUBOKIaHAAW. byitn Ba oFupauru
OpPraHU3MHUHT TUHUKJIUTY YIIKACUHUHT XaETUI Xa)XMU aH4Ya TEKUC Ba MPONAIFIMOHAT PUBOXKIaHAAN

[Tcuxomor JI.C.CnaBuHaHUHT KypcaTuminya OONUIaHTHY cuHGIa Owiuin (GaoJTurd eTapiu
napakaga Oyiamaran Gojanap yupamy MyMKHH.

Bynpaii Oonanap MHTUITYBUYAH KUXATUIAaH HOpMaJl pUBOXIIaHTaH Oynanuiap. by puBoxianuin
yIapHUHT YHWH Ba amanuii ¢daonustnapuga HamaéH Oymamu. daon Qukp KWW yrnap y4yH
xapakrepnuaup. byHpail yKyBumiapura VKUTyBUMIA — alloXWJa JUKKAT OWJIaH Kapalld Kepak.
VYinapauHr GUKp KUIUIIK (GaoNuATUTa OJATIAaHTUPUO yIIapHU IOTYKJIApPUHU Xap TOMOHJaMa Kyiuiao-
KyBBaTJIAIIM JAcTJIA0KM TaWTiapaa YKyB BazudanapuHu OaKapuITHU YHUH Ba aMaluid  (aousITHU
Owtan 00¥sad oaud OOpHII Kepak.

Myammoan caBoji: Knunk makrad émmaaru 601ajaapHuHr GaoauaT eTakyu GpaoausaTa
HMMajJaH ubopar?:

Kuunk mMaktabd émmaard YKyBUWIApHUHT Oapya VKU (HaoNUsITH KaXTUUH paBUIIIA MaKcazra
MyBOQUKIAIITUPUIATAHIUDP. bupuHupaan, ykyBuminap Ykumi, €3ull, Ba XucoOjall MallaKaCHHU
srajiallIapuHy, apupMeTUKa, OHA-TWIH, TapHUX, reorpadus Ba TAOMATIIYHOCIUKIAH TEOMETPUSHIHT
JJIEMEHTAp acociapuiaH aHuya KarTa XaXuJla OWIMMHHM OpTUpUILIApU Kepak. VKKUHYMAaH,
OOJIaHUHTII OMJIMM JIapaykacH Ba OMIIMII KU3WKUILIAPW KCHTAsId XaMmJla PUBOXKJIAHAIU. Y YMHYHIAH
OunuM >kapaCHIAPUHUHHT TapaKKUETH, aKIUi pUBOXKIIAHUII f03ara Kenaau. dDaosn MycTakui WKOIui
baonusaT yuyyH KOOWIHMAT TapkuO TOMAaay Ba HUXOST YKHINTAa OYNraH WYHaIWII YKWIIra HUCOATaH
MaxCyJIMSITIN MYyHOCa0aT YKHIIHU IOKCaK OMWIUIAPUHU TomWIM Kepak. Kuuumk makTtad Emmmaru
VKyBUMJIADHUHT OWJINM KapaCHIApUHU Ba YJIAPHHUHT (PAONUATHIA TAPAKKUH STUIINHHU XapakTepiad
Oepamm3.

HUnapoxk. Kuumk wmakrad émmmparu Oomanap WAPOKHHUHT YTKUPJIUTH cOMauru OwmiaH ¢apk
KUJIaaunap. YKYBUWIAPDHUHT HMJIPOKH Y3HUra Xoc OWiIMMra TOMOIIAOWH TapuKacuia OepuiraHiIvk
OwmnaH GapK KuIaIu.

Jukkar. Knuuk makTtal émmnaru YKyBUnMiIap JUKKATHHUHT aCOCHM XyCYCHATIApU UXTHEPHIA
3auuurugagup. Kuunk maktad €mmjga JUKKaTHU Mpoja Kydyd OMJIaH MOCHall Ba YHH OOLIKapHIL
MMKOHHUATH YeKJIaHTaH Oyiaau.

Xorupa. Kuunk wmaxtal €mmgaru yKyBumiapa XoTHpa TabJIMMUHUHT TabCUPU OWJIaH MKKHU
HyHamumaa puBokiaaHagu. Cy3 MaHTUK XOTHPAaCMHHMHI  Ba MAaxHOCHUTa TYIIYHHO 3cria oiaud
KOJIMILIHUHT POJIFFU Ba YHUHT CAJIMOFU Kydasiiy, TapTHOTra COIMILI UMKOHUSTIIapUra 0yianu.

bupuHuM curHanm cUCTEeMacHHUHT (DAONMATUHUHI HHMCOATaH YCTYHJIMIH Tyhalaum  KUYMK
MakTal émmaaru YKyBumiIapaa cy3 MaHTHK XOTHUpacH Jie0 aTtairaH XOTHpara Kaparahja Kypra3zmaiu-
o0pasnu xoTupa KYNpoK puBojIaHraH Oymamu. Kuuwmk maktad &€mmmard YKyBuuMjiap KOuJa Ba
TYLIYHTUpUILIApra Kaparaija KOHKpeT MabJIyMOTJIapHH, BOKEJIUKIApHH, KU€(aapHu HapcalapHU Ba
(bakTIapHHU AXIIU Te3 3c/a OJUO KOJaJAUraH Ba XOTUpaIapu1a MyCcTaxKaM cakjaianmiap.

Xaén. Xa€n MyXuM ICUXMK Ounum kapaéHnapufaH Oupuaup. Xa€nHUHT (Gaoiausuu3
VKATYBUM ranupaéTrad Ba Aapciapja €3uwirad HapcajlapHUHT TacCaBBYp KWJIMIIHU Xam/a Kyprasmaiu
obpasnap OwiaH UILIamHU OuwiMail TypuO, Xed KaHaaid YKyB NMpeIMeTHH YMHAKKaM  Y3JIalITHPULIHN
MYMKHH 3Mac.

Kuunk wmakta® &mmpgarn YKyBUMHMHT Xa€lM YHMHT YKYB (DaONUSATHHMHT TabCHUpPU Ba
tanabnapu OunaH Tapku® Tomamu. LllyHunr Ounan Oup KaTtopaa OeBocHTa TaxcypoTiap (Mys3eid,
BUCTAaBKAJIAPHUHT OOpHO KYpuIll, KWHOKAapTHHAJAPHU KYPHIL, dKCKypcusiiapra O0puIIX, MakTald ep
y4acTKacH/a UIIIaII Ba OOMIKaIap) XaM Xa&TH! PUBOKIAaHTUPAIN.

Myammoumn caBoJi; Kuumk maktad émmparm 0oJiajiap IMIAXCHHHMHI PHBOKJIAHWIIM
HUMAaJIapra 00¥JuK Oyaaau?.

lapun Ku4MK MakTad €mMIard JaBp IMIAXCHUHT TapakKKUETHIA Xall KWIYBUM CHIDKHUIILIAP
naBpu Oyiamaca xaMm OM3HUHT (uKpuMu3ya OyHIall JaBp YCMHUPIMK NaBpUAMp, LIyHra Kapamai, Oy
JaBpa MaXCHUHT TapKUO TOMHILM €Tapid Japaxaia ce3ujapiu 13 oepanu. FOxopuaa kaiin Kuimub
VTUITaHHUIEK, MaKTaObra KuUpHIl OOJIAaHMHT Xa€Tuaa Oypuiuin MOMEHTH XucoOmanamu. Katramap
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(YxkuTyBUHMJIap) Ba TEeHraouwiapu (cuH(monuiapu) OwinaH SHrM MyHocabaTjiap MalIoHTa KeJau.
Bomara 6yTyH Gup »aMoaBuiinap cucremMacura (yMyM MakTtal, CHH() KyUIHIamgd. YKUTYBUH ¥3
oJiura OMp KaTop *KUAJAUNA TalaOapHu KYyWraH YKUIITa SHTH (GaoJUsIT Typura KyIIHIAI YKYBYMHUHT
¥3 Xa€THHU KaTXWi Tap3[a TallKWiI KWIHMINTa, KOUJa Ba pekuMmra OyicyHuIra MaxOyp KWlaiu.
bynapuunr Oapuacu TeBapak-aTpodaard BOKEHIMKKa, OOIIKA KHIIWIApra, )kaMOaBUiIa TabJIuMra Ba
YHUHT Onitan OOFNIUK OYiaran MaxOypusaTiaapra HucOaTan ssHTM MyHoOcabaTiap CHCTEMACUHUHT TapKUO
TONTUPUIITa Ba MyCTaxKamilallra KaTXUi paBUIJa TabCUp KWIAAU XAPaKTEpHU HPOJAHU TapKuO
TONTUPATN. KU3UKHIIUIAP TOUPACUHU KEHraTUpaau, KOOMIUATIAP TApaKKUETHHH OeNruiaiiu.

AXJIOKMI HOpMaylap Ba XaTTU-XapaKTiap KOMJAIAPUHM Y3IALITUPHUII KHYMK MAaKTad
éluaary 1aBpia axJaoKuil XaTH-XapakaT [1OM1eBOpH KYHnIaau, axJIOKHH HopMaliap Ba XaTTH-XapakaT
Kouganapu Vy3namrupwiaan. [laxcHUHT mwKTUMOUWN HyHanmumu TapkuO® Toma Oonwiaiiam. Kuuwmk
MakTab €&mmaard YKyBUYWJIADHUHHT axJOKWH oHMIapu 1-cuHdpan 4-cuHdraya OYiaraH naBp
MoOailHua MyXuM Yy3rapunuiapra ydpaiinu. By €mHMHr oxupru paBpiapura Keiaul axJIoKui
OunMmiIap TacaBBypJlap Ba MyJoxasaJlapy Ce3WIapiii Japakaia OoWMiaM, aHYa aHIJIaHraH Oynanu,
TypiM TylmlyH4yainapra odra Oymagu, ymymnamand- | Ba 2 CHH(} YKYBUMJIAQPUHUHT axXJIOKHHA
MyJoxa3ajlapy ¥3 xaTTU-Xapakarjapu Taxpubacuaa Ba YKUTYBUMIAP XaMa OTa-OHAJAPHUHT KOHKPET
KypcaTMajpu Ba TYLIyHTHUpULUIapUra acociaHagud. 3-4 cuH$ YKyBUWIapM 3ca axJIOKHUi
MyJoxa3ajlapuja ¥3 XaTTU-XapakaTjiapu Taxkpubacura Ba KaTTaJapHUHI KypcaTMajlapura acocaaHMII
Ounan OOINKa KHUINWJIAPHUHT TAaXPUOATAPUHM  XaM aHalu3 KWIMIIra HHTWIaguIap  OyHnmai
anabuériapHu ykuima Oonanap yuyyH YUMKapUiIraH KUHO(QUIFMIIApHM KYpHUII aH4a KaTrTa aXaMusT
KacO sTaau. AXJIOKMU XaTTU-Xapakariap XaM XyIAH IyHaal tTapkud tonaau. 7-8 €mmaru Oonanap
TYFPUIAH-TYFPU KaTTalapHU >KyMJIaJaH, YKUTYBUMHHUHI KypcaTMmajgapu OwiaH mxoOuil Oynaauran
KypcaTMaHu KyTHO VyTupmaid, OyHmal WXKOOMI axJIOKUH WIUIApHHUHT OOIIMAaH KaHYaCUHU
Tamab0ycnapu OuiiaH amalra OmHpaauap.

Xapakrep. Kuunk maktad €mparm Oonamapna HamaéH OYnraH XapaKTEpOJFFOTHK XaTTH-
XapakaTJIapHU XaMMa BaKT XaM MyHoca0aTjap amalira olupuiIagurad 6apkapop Ba MycTaxkaM XaTTH-
xapakar (opmanapu ned 6ymaBepmaiian. Kuunk maktad émmmaaru 6onamapaa XapakTep KUIIUUTHHA
TapkuO Tona Gouutaiian. Kuunk maktab émmparu Oonanap xapakTepH, XaTTH-XapakaTlapyu Y3UHUHT
OeKapopuru Ba Kapama-kapumumrd Oowian (apk kuiumu MymMkuH. Ly myHocabar Omman Oab3an
yiaapjard YTKUHYM TCUXMK XOJaT/UIAPHM XaTo PHUBHILAA XHUCIaTUra KYmuO OOOpHII MYMKHUH.
H.l.JIletoBuTroB Oy xaTtora ImyHAad Oup MHCON KeATHpaau. 1-cuHG YKUTYBUMCH ¥3 YKyBUU
KM3NapugaH OUpUMHHU Xap KaHJail WIIHM OXUpUraya eTkasa oOJaJuraH, KUHUHUWIMKIAPHU €Hra
OJIaJANraH MaTOHATIU Ku3 1e6 xucoOnap 3au. bupox Taxpubanu ncUXoior TOMOHUAAH YTKa3wiraH
Ky3aTHIIaH Oy XyCYCUST MabJIyM ILIApPOUTIAarvHa MalJOHTa KeJaJuraH BaKTUHYAJIMK, S’bHU YTKUHYU
NCHXMK XONAT SKAHIMIM MAbIyM OYIAH.  YKyBYM KH3JarM XaTTH-XapaKaTHM KypraHga Ba
JTYTOHAaCUHUHT (haonusTh MyBapdakusaTiu Oynranaa HamaéH OynraH MyBad(aKUATCU3IMK KU3YaHU
W3/1aH YuKapuO KyHraH.

Kuznkunuiap. MakTtal TabIMMUHUHT AaCTJIA0KU MUIUTapuaa KU3UKUILIAp, XyCcycaH OMIHILITa
OyiraH KU3WKMIL, T€Bapak-aTpo(aard oJlaMHU OwiMIIra OyiaraH KU3WKUII KYMpOK OuinuMmra Oyiarax
TallHAJIMK Ba HWHTEIUIEKTyal KHU3UKYBYAHIIUK KyJa Ce3ujapiad paBHILA PHUBOXKIAHAIM.
[IcuxonornapHUHT TaxXKUAJalapura KaparaHja jJacTaBBaji ailpuMm ¢akrtiapra, Oollika HapcalapAaH
axparub osiHraH EnFu3 XoJucajgapra HUcOaTaH KuU3MKMIUIAp Oynamu.  YHOaH KeWuH dca
cababnaprHu, KOHYHUSTIAPUHH, XOAHMCAIAp ypTacHIard ajioka Ba y3apo OOFIMKIWKIApHU OWINO
OJIMII yYyH OYJiraH KW3MKHUIUIAp pUBOKIaHaau. Arap 1-2 cuH¢ YKyBumiapuHu «O0y HUMa?» JereH
CaBOJI KM3UKTUpPCcAa OMpMyHUa KaTTapokK €miaru Oosanap y4yH «HUMa cababmany, «KaHmai Ko ?»
JIeTaH CaBOUIAP TALIKWI OYIMO KONAJMT. YKMII MalaKaCHHHM PHBOXIAHUIIN GMIAH KATOO YKMIITa,
KM3UKapid OynraH MyailssH agaOuérnapHu, spTakjapHU YKumira, OyHJaH XaM CYHIPOK KHMHMH
OynMaraH wiIMUR (aHTACTHK Ba capry3amiTiap XakKuJard KUTOOJApHU YKUIIra KU3UKUII Maino
Oynanu. TexHukara aifHMKCa, XO3UPIM 3aMOH TEXHHKAcura, pakerajapra, Ol cTaHUuUsJIapura,
JyHaXO/Japra, HT SHTY TUIJAard aBTOMOOMIJI Ba caMmouiéTiiapra OyiiraH KU3UKHUII Te3 TapKUuO TOMaIH.
Kunnok maxrtabmapunudr 3- 4- cuH(d VKyBUMWIApH KUIUIOK XYXKAJIWTUTa HUcOAaTaH ce3uiapiu
Tapakaga Y3 KM3UKHIUIApUHU HamaéH Kwia Oouutaiaunap. ILlyHHHT yayH YKUTYBYM KMYUK MaKTad
émmaary  yKyBuwjapra — HucOaTaH — MyHocabaTiapuaa  KU3UKUILIAD  PUBOXJIAHWIIMHUHT
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KOHYHUSTIAPUHU Hazapaa Tytum 3apypaup. HOkopuma aitubd yTuiaranmek XycycaH YKUTYBUYMHUHT
TErunUIM 0axocu OWIaH aHWKJIAHATUTAH OONAHWUHT VKUIIUAArd VY3 MyBaddakusITIapUHH, KyIra
KUPUTTaH I0TYKJIAPUHU UYJIaH XUC KAJIUII KaTTa XyCyCHUSTIa Srajiup.

Baauuii-3creruxk puBoxkianum. Kuunk makTtab émmmaru gaBpnaa 6onanap 6auuuii-3CTETUK
PUBOXKJIAHUINIA KaTTa UMKOHUSATIapura sra Oynagunap. bonamap omataa pacMm yusuiira, Jioil €ku
IJIACTWIMHAAH Hapca scall HIIapWra, amyja aiTUll Ba My3MKara sKyAa Kusukaguiap. bynpait
(baonuATHU TYFpU TaAKUK KAJIUII OMp TOMOHAAH Oojanapra 3CTETHK XUCIAPHUHT PHUBOXJIAHUIINTA
€pnam Oepaay, UKKUHYM TOMOHJAH TETUILTH KOOUIUSAT KOMIIOHEHTIADUHUHT PUBOXJIAHUIINTA YIYH
mIapT-IIapoOUT ApaTau.

Kuuuk maktab €mmnaru Oonanap ydyH MEXHATHUHI TapOUSBUN axaMHsITH KarTaiaup. bupok
IIYHU TaKUAJIa0 YTHIN JIO3UMKH, Xap KaHJall MEXHAT XaM IIaxc/Ja WKTHUMOMH KUXATIaH KUMMATIIN
XUCATIIapUHU TapOusutaiBepMaiian. MexHaT y3 maxcuil MaHdaatu ydyyH OaXKOHYIWJI Ba KyI
MEXHAT KHJIUIITa OYIraH XyJA0MHHU XaM TapOusIaiIu.

Bomanap y3-y3ura xuzmar KWIMII Ba y37Mapu y4yH (oifnanu OynaraH HapcaltapHH Taipiain
OunaH Iwyry/ulaHa€TraHjapuja yiaapJa MEXHATCEeBapiIUKHU TapOusulalira XycycaH 3yp 3XTHOOp
Oepum kepak. Knunk Maktad émmmarn YKyBUMIIApHU CEKMH-acTa KYMUMmIMK (oiimacura KapaTuira,
OowiKanap yuyyH OyiaraH WKTUMOMM-oiinany MexHaTra »and 3THII KyAa MyXUMJIUD. Vkys
(aonuATH KMYUK MaKTad emuaard YKyBYM ydyH Hadakar OMIMII KapacHIApHHUHT IOKOPH Japaxasa
PUBOKJIAHUIIM .OaJKU MIaXCUM XYCYCUSATIAPUHM DPUBOXIIAHTHPUII YYYH XaM HMKOHMST SIpaTaju.
yHu anoxunia TabKUAJIAL JIO3UMKH €Tak4u OYIraH YKyB (GaonusaTHIaH Talkapy Oomka gaonustiap-
YUMH.MYJIOKOT Ba MexHar (aoiausATUT XaM VYKyBYM IIaXCH pPUBOXKHUra OEBOCHTAa TabCHUP
kypcatuaau.lllynunraex Oy ¢aonustiap acocuia MyBadakKUATIa SPULLIHMII MOTUBJIAPU OMIIaH OOTIMK
OyIraH Imaxcuil XyCycHATNAap Tapkub Toma Gouuraiam. YKyB (DAaonMATH KMYMK MAKTab SIIpmar
Oonanapza YKUIIIa MabIyM IOTYKJIapra 3pHIIHUII SXTUEKUHN KOHIUPUINTa ,IIYHUHIJEK TEHII0LUIapy
opacHsa y3 ypHuUra sra OyJMIlnra UMKOHUAT XaM sipataiu.AlHaH aHa 11y YpUH €KU MaBKera dpHILUII
yUyH XaM OoJia sSIXIIM YKHUII y4yH Xapakar KWIMIIK MyMKuH.By €manru 6onanap qoumuii paBuiiia
y3JIapu  dpUIITaH MyBadPakkusATHHN ~ OOIIKAa  TEHrJOLLIapU myBadpakkusT  OunaH
COJMIITHpaauIap.Yiap y4yyH JAOMMO OupuHYM Oynuimn Huxostna myxuMm .Kuumk makrtab naBpuia
Oonamapgaru MycoOakara KHUPHIIWII MOTHBUA TaOMMH TICUXOJOTHK HXTUEXK XuUCOMaHuO Oy MOTHUB
yJapra Ky4wid SMOLMOHAN 3ypUKHUIIHM Oepamu. By Xycycusarnap acnupa Oorda naBpuiaH Oomnuiad
103ara Keja Oomuiaiiiy Ba KMUMK MakTald JaBpuja, IIYHUHIZIEK YCMUPIUK JaBpUIA XaM SIKKOJI Ky3ra
tanutaHaau. Knunk makrad €mmparn Oojanap KaTTaJapHUHT y Xakujaara (ukp Ba Gaxosiapura kapad
y31apura y3mapu 6axo Gepaguaap.YKyBUMHHHT y3Ura y3u Oepamuran 6axocu acocaH TyrPUIaH TYTpH
YKUTYBUMHUHT OepaauraH O6axocura Ba Typiu (aonusTiaapuaaru myBaddaxustiapura oornmuk.Knauk
MakTad émmuaru YKyBumwiapAa y3 y3ura Oepaauran Oaxoyiapy Typiidya —OKOPH , aJIeKBarT,lacT
Oymumm MyMmkuH.By é&mparm Oonanmapaa MapxkyJ OYiraH HINOHYBYAHJIMK, OYMKIMK,  TalllKU
TabcUpiapra OepHIyBUAHINK,UITOATKOPIMK KaOW XyCyCHSTJIAapH yJapHHU IIaxc cudartuga tapOusiail
YUyH SXIIM UMKOHUAT sparaan.Kuumk wmakTta® €mm maBpuHM OONAHMHI Typiu QaonusTiapia
MyBaQpakKUITTa SPULINIIMHU OeNrmiad OepyBUM acoCHi IMIaXCHM XYCYCHSATIApHH ko3ara KeJluil Ba
MycTaxkamiam JaBpu 1e0 xucobnam MyMKuH.By naBpma MyBaddakkusTra SpHUIIMII MOTHUBIApH
Tapku0® TomMIn OwiaH OWp Karopa MEXHATCeBapiWK Ba MYCTaKWUIMK Kabu cudatiap
puBoxaHagu. Knunk maktabd €mmparn YKyBUMJIapa MEXHATCEBApJIMK acocaH YKUII Ba MEXHAT
daonuaTHIa PUBOXKIAHAAN Ba MycTaxkamiiaHaad. MexHarceBapiauk Oonana y3 Kujga€TraH MEXHaTH
yHTa 3aBK OepraH TakJupAariHa ro3ara kenaau.bonasa MyCTaKMUTMK XYCYMATHHHMHT —IIAKIUIAHHUIIH
acocaH KaTtajapra Ooriuk.Arap 0oja xaagaH 3UEN UIIOHYBYaH, UTOATKOP,0UYMK XYCYCHUSITIM Oyiica
YHJIa acTa CEKMHJIMK OmiaH OyHCHHYBUAHJIMK MYCTaKHUJ OYJa OJIMAciMK XyCyCHSATH MyCTaxKkamislaHa
O6opanu. Jlekun OonaHM BakTIM  MYCTAaKWUIMKra YHIAIl  yHAAQ KYJIOKCH3JIMK  ENUKIMKHU
[IAKJUTAHUIIUTA 010 Kenaau Ba XaéTuil TakpuOalapHU acocaH KUMIIApraJup TaKJIUA KWITaH XoJiaa
y3namTupagy MyCTaKWUIMKHY IIAK/UIAaHTUPUII y4yyH Oojara MycTakuil OakapaJuraH HIIJIapHU
KYTIPOK TOMIIMPUII Ba YHra UIIOHY OMIAMpHII HUXOoATHa Myxumaup. LlyHuHraexk nryHpait 6up
WOKTUMOMM TICUXOJIOTHK MYXHUT SIpaTUII KePaKKH,yH/1a Ooara OMpoH Oup MabCyl Basu(aHu MYCTaKUI
OaxapuIIHU TOMIIUpUIL, Oy MIIHK Oakapuil s>kapaéHuna Oona Y3MHM TEHTAOILIapH, KaTrTajap Ba
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0OIlIKa OJaMJIAPHUHT JHAECpU 1e0 XHUC KWICHH .AHa 11y xuc 0Oojiajja MyCTakui OYJIUINra YHIOBYH
MOTI/IBJ'IapHI/I ro3ara KCJITI/IpaI[I/I.

7-11 émum maBpna Oonayiap Y3JMapUHHHT WHAMBHIYAN XYCYyCHSTIAPWHU aHTIail Oomutaiaumap.
bonanu y3-y3UHHU aHIJIalu Xam Kagai pHUBOXIIaHa 6opaau Ba
MycTaxkamjaHa  Oommiaiinu. by — nmaBpma  Oomamap — y37apuHUHT  McMJjlapura  siHaza
KYOpoK  axamusaT  Oepa  Oouwtaiiimimap Ba  yJapHUHT  WMCMJIApH  TEHTAONUIApU  Ba
aTpodaarunap TOMOHM/IaH MKOOMIA Kalyn KWIMHUALIUTA Xapakar KWJIaauiap.
bonanm  y3MHMHT TamKM KYpUHMIIM Ba TaBia TY3WIHMIOMIa OepaguraH 0axocd  Xam
V3-Y3MHM ~ aHMamuaa — axamusITd  KyAaa  karta.  KuuMk  MakTtad  JaBpUHUHT  OXUpUra
60pud Oonanap, aitHUKCa KH3J1ap Y3IapuHUHT 103-TY3UJIUILIAPUTa anoxuaa
bTHOOp Oepa Oonutakmiap. Knunk makTa® €npgary YKyBUYMHHMHT YKYB (haoiusTH kapaéHuaa Y3ujaarud
XYJK-aTBOPHH Ba (PAONUATHU Y3M TOMOHMJAH MYBO(DMKIAIITHPHUII KOOMIUATH PUBOXKIAHAIHN, OHIIIN
puBumIa Oup ukpra Kejaa oM KOOWIHATH PUBOXKIIAHAAM, V3 (DAOMUSATUHU Y3 YIOIITPUILINTA, XaMIa
OUIMM OJHII KapadHura GyIraH KH3MKMIIMHMHT Kapop TONHMIIMra épaaM Oepamu. YKyBUM XyIIK-
aTBOPUHUHT MOTHUBJIAIITUPUILN XaM y3rapaau. byHma ypTokiap Ba jkaMOAHUHT (DUKpIIApH acoCUil
MOTHUBIap Oy Koimaau. AXIOKHI XUC-TYHTyIap Ba IAXCHUHT UPOAABHIA XyCYCUSTIAPH IAKIUIAHAIH.

5-6 énu  faBpuzia OOJANIAPHUHT KY3ra TallUIAaHTaH —XYyCyCHUSITIapy 4 Mnil JaBOMuU/a pUBOXKIIAHAIU
Ba MYCTaxKaMJIaHAJIM XamJa YCMUPIHMK JAaBPUHHUHT OolUIapura Keimwd jKyaa KyIl Iaxcuil ¢azuiariap
HIaKIIaHKO OYmaau. bonanapHUHT HHAMBUAYAIMKIAPY YAAPHUHT OWIIUII JKapaéHua XaM KypuHaau. by
naBpaa OoJjanmapHUHT OMIIMMIIapU KEHTas i Ba YyKypJlala i, KYHHKMa Ba MaJaKajJapy TaKOMUJUIAIIAH.
3-4 cundnapra Oopub kymunnmub Ooanmapaa ymyMmuii Ba Maxcyc Na€kaTiap Kysra TanpiaHaau. Kuuuk
MakTa® €m nmaBpuga XaT y4yH HHUXOSTAA axamMusaTiau OyiaraH MyBa@akusTra SpUINUII MOTHBH
MycTaxkamJjaHau, Oy 3ca ¥3-¥3uaan OoIIKa JaéKaTIapHH 5ka/1all PUBOKIIAHUILIMTA OJTUO KeTa y.

By €marn Gonanapsia MApoK, TMKKAT, XOTUpa, TadakKyp Ba HYTK TYJIMK IIAK/UIAHUO OYNraHu ydyH
XaM ynapra TabjiuM Oepulljia KaTTajdapra KyJUlaHWIaJural yciayonapaaH ¢oinanaHum MyMKuH. Knauk
MakTa0 émmaarn Oonanap NCHUXMK PUBOXJIAHUILIWIA YIApHUHI arpoduiard ojamiap, OTa-OHacHu Ba
alfHMKca YKUTYBUM OmitaH OYIaaurad MyHOCaOaTH OpKaiu SpUILIUIIN MyMKUH. 3-4 cuH(apra 6opub 6oma
YUyH YHUHT YPTOKJIapu OWJIaH MyHOCAOATMHMHI XaM axamusaTH opraau. by myHocabarnapiaH katranap
TabIUM-TapOMs Makcaiapuia Qoigananunuiapy MyMKHH. by €mtarm Oonamap coarnab €1Fu3 xonaa
CEBUMJIM MAIIFYJIOTJIapH OWJIaH HIyFYJUIaHWIUIAPY MyMKHH Ba Iy acocla yjaap/a MEXHATCEBAapiHMK Ba
MYCTaKWUTHK (hasuiaTiiapy IakuiaHaad. by Hapca aHa OIYHMHT y4yH MYyXUMAMPKH, OUpUHYM CHH(}
VKyBUMJIADUHMHT MeXHAT (aosiuaTuja IIaXxCUil MOTHBJIAp aHUK HamMaéH Oynanu. bupunum cuHdp
YKyBUMCH ¥3M yuyH 3apyp OYiraH HapcaHM KarTa KyHT OmiaH Oepwin6 taiiépuaiian. bomkanap yayH
WIUTAITa 3¢a, YHAA Xalu Taxpuda Hyk.

YCMUPJIUK JABPU IICUXOJIOTUSICH

YcMupinuk WHCOHHM — Oanorarra eTull JaBpu Oynub, y3ura Xoc XycycusiTd OuiaH
KAMOJIOTHMHT GOIIKA MOFOHANAPUIAH KECKMH (hapK KHIamu. YCMHpAA pyii Gepaiura OHOIOTHK
y3rapunuiap HaTH)KacuJa YHUHI TNCUXUK JOyHEcuaa TyO0 OypuUiuIl HYKTacu BYXKyAra Kelaau.
banorar naBpura 11-15 &€mm ku3nap Ba yru 6onanap kupaguiap. KaMoJgoTHHHT Ma3Kyp najuiacuaa
YKUCMOHUH YCHIII Ba )KNHCUW €THJIMII aMajira OLIaju.

Vemupnuk émmpa Kusmap Ba YFUI GONATapHUHT KHCMOHHE Kuéhacuaa MyXUM §3rapHIiuiap
pyit Oepamu. by naBpHUHT OommiaHWIIUAA Ku3Iap VFuiI Oojamapra HucOaTaH  TE3pOK YcuO
ynarasaunap. by Hapca ku3 6onagapHUT 3pTapoK KUHCHUNA OajoFaTra eTHUIIUTra OOFTUKIND.

6, 7- cuH(apaa HOBYA, camodaTiau OYyIuMO KypuHaaWraH OYWYaHT Kusjmap OwiiaH €HMa-EH
nact O¥iinu, cepxapakar yrui Oonanap Te3 ycub, ku3 Oonanap OunaH TeHrnamub onaauiap. FOkopu
cuH(ra yTraHizapuaa ca yiaplaH y3ul Keraauiap.

Vemupnuk naepuna yrum 6nomanapeuar  6yiim 25-30cMm, ku3 Gonanapuusr 6yitm 18-20 cu
ycanu. by naBpia TaHaHUHT UHTEHCUB YCHIIIM F03ara Kejaaiau.
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Manbiaymku, Oyitura YCuiil, HAiCUMOH CysIKJIap Ba YyMypPTKa MMOFOHACHHUHT Y3alHIINA XHUCOOUTa
pyit 6epanu. By naBpna HaiiCHMOH CYSKJIAQPHUHT OXHUPTIH TasHY KUCMJIAPH Xajlkl €Tapiy Japaxana
CysdKJIalIMarad, IOMIIOK OVmamu. By  XycycusarinapHu Haszapjaa TYTHII, YCMUPHUHT CHOPTHHHT
Mypakkad OFup Typiapu OwiaH IIyFyJUIAaHUIIUTA HYa KyHMaciuk Kepak. AKc Xonjga OOJaHMHT
yMypTKa OFOHACH KUHUIIAKN0, OVIN ycMail KoM MyMKHH.

VeMupiuk IIMHMAT MKKHHYY JaBPU/A 03 CYAKIApH, allHUKCA YHUHT yMYpTKa KHCMH (6YpyH,
IOKOpH KaF, €HOK) »JKyJa Te3 makuiaHa Oonuraiian. 03 kelimHYaMk Kapuitn® Yy3rapMaiauraH
MyaiisiH 1makiara kupaau. OrFu3 OVIITUFM Ba XallKyM y3rapanu, OVru3ma xaMm ysrapuin pyi Oepanu:
OBO3 Maiilapu y3asau Ba Kydasau. Harwxkamga YcmMupiapHUHT, aifHHKca YFuil OoJaJapHUHT OBO3U
WyroH Ba mact OYnuO komamu. «OBO3HUHT Oy3wimmuy» €m Oonajapra Xoc YTKHP, OBO3HUHT
HUcOAaTaH MacT, KaTTajapra Xoc 0B03 OWJIaH aMaliuHyBUAND.

bupox Oy oBo3nap opacura xanu OOJaHMHT YTKHP OBO3M KymMIMO xam Typaau. Karramap
Xa3ui OWUJIaH YCMHUpIIap OBO3MHHU «XYPo3 OBO3MW» 110 aTaiinmnap. OBO3HUHT Y3rapuiid YCMUPHUHT
V3uHM TaaxyoOra conaau. KuzmapHuHT oBo3u kKeckuH Yy3rapmaiam. lllynnai Oynca-ma ku3napra xoc
YTKHp, JKapaHIjaral OBO3 acTa-CeKMH KW3JIapHUHI MalMH, TEKUC Ba HO3MK, CAJITMHA IacairaH
oBO3Hra ¥3 YpHUHH Oepaju.

Vemupnuk émmga Myckyl CHCTEMACHHMHI — YCHMINM XaM Y3MIa XOC XyCYCHST/IApra ora.
Myckymnap Te3 ycub, mycraxkammanuO Oopamu. O€EK Ba Kyn CySAKIApUHHUHT VCHUIIJTAH OpKaja
KOMamy. YCMUpIAPHUHT MYCKYJUIApHM Xald MHIMYKa, HucOaTaH Kyucwsmup. Harmxana ycMupHUHT
raBJacd HOMYTaHOCHO, xapakaTiapu, IOPUIIN HOTEKHC, OecyHakail Oymamu. OEK TOBOHIAPU TeE3
Vcamu. OE€knap y3yH, MYyCKy/UIap HO3MK OYJiIraHufaH YCMHUp IOpUIIHIArd OcecyHakail Oymamm.
Vemupnapaa §3 MyCKyJUIapMHM  YCTHPHMINIa 3yp MINTHEK TyFWIamgd. YJap OFMp HapcalapHH
KyTapagunap. MycKy/IIapuay YCTHPAJMraH MALIKIAp OMNIAH IIyFy/IaHaIunap. Y CMHUpINK JaBpUaa
Hadac OJUII OpraHyIapy >KaJall PUBOXKIIAHAIM.

MyaMMo.IH caBoJ1: Y CMHPJINK AaBPHIATH KHHC TaOBYTJIApH HAIMAIAPAAH HGOPAT?

Veun Gonmanapma 11 émaa 1900-2000 v 15 éma 2600-2700Mi1 IyHHHT yayH Haac OJTHII
Xap JaKMKaja 2 MapTa KaMasiau. YFun Gonamap KOpPHH OMIaH, KM3Iap 5ca KYKpak 6uaaH Hadac oa
Oomutaitaunap.

Kucnapoara ounuk YCMUPHMHI TCHXMK — (aoiuaTUra  TabCUp O3TUO, MHS MYCKYJ
cucreMacuJaH (apKiau paBHUILIa KUCIApOAaH OUp HeYa MapTa Ky UCTEbMOJ Kujaau. AHA HIYHUHT
YUyH XaM SXIIWIad [IamMoJulaTMiMaraH Ba Kyn YKyBUM YKMHIUTraH cuH(pXOHalapjaa YcMupiap Te3
yapyaiiiniap Ba Uil KoOwiusaTiaap Te3 cycasau. Hatwxkana 6ona napera KyjiaoK coiu0 YTUPMACTUTH,
MHTU30MI'a PHUOS KHIMACIUTH MyMKHH.

VeMupiapHUHT JOPAaKHUHT XaMHI Ba THPUKIMK CHFMMH Xap iy 25% Karranamu6 6opay.

Ma3skyp naBpjia TaHaHUHT YMyMHUH XaxmulaH 7-8%HU KOH Tamkwi Kuiagu. Kon Gocumu
OupMyHua omaau, cumMod yctyHuHuMHTr 110-115 MM papaxkacupa Oymagu. HOpak KUCKapUIIUHUHT
gactoTacu Oup Kagap cekuHmamaau. Macanan, 11 émaa nakukana 85-90 mapra ypran O6ynca, 14-15
énutapaa 70 mapraraya nacasiau.

VeMupnapHUHT KMCMOHMIT JKHXATJaH YCUIIMAA JKWHCHEI GaJOFAaTra eTHII KaTTa  polbb
VitHaiinu. JKuHcui eTHNUMIIHMHT OONUIaHWIIM KV JKMXaTJaH HWKJIMMIa Ba MWJUIMH-3THOrpaduk
OMWJUTapra Ba Iy OuiaH Oupra WHAWBUAYan Xa€T Xycycustiaapura (COFaMrura, OOuiaH KeyupraH
KacaJUIMKJIap, OBKATJAHUINra, MEXHAT Ba JIaM OJIMII peXUMHTra, TeBapak-aTpodaaru Iapoutra Ba
Oomkanapra) 60rnuKaup. JKUHCHI eTUIMIIHUHT OONITAaHUIIM JaBpu yFui Oonamapna 12-13 €mra,
Ku3 Oomamapma 11-12 émra Tyrpu kemamu. Kymumnuk Yrun Oonamap XO3WPTH BaKTAa >KHUHCHI
xuxartnad 15-16 €mma, xku3 Oomamap aca, 13-14 émpma erunsmaunap. Hatwkanma Oomnka jKUHCTa
KU3UKULI OPTaJid, OpP3y, XOXUII, HO3UK TYHFY, COFMHUIIL, U3TUPOO Kabu KeunHManap naino o0ymnamau.

Vemupnap  kuHCHil, eTHnMmI CHpNAapuHHHT 17%HE OTa-oHanaH, 9%HHM YKUTYBUMIApHaH,
4%Hu MakTabd BpauuJaH Ba KOJTaH SILIUPHH KUXATJIApH, XOJNaTiIapyu TYFPUCHAArH MabIyMOTIapHU
Ky4a KylJaH, YpTOKJIapy Ba {yroHajdapuaaH 3MUTHO Ounub onagunap.

[IlaxCHUHT axJOKHM KUXaTJaH WHTEHCUB TAapKUO TOMUIIM,  XaTTHU-XapaKaTJIapUHUHT
axJIOKMM OJTHUK HOMQJIAPUHU  Y3JIAIITUPUIL  YCMUPIMK  EMIMHUHT MYXUM  IICUXOJIOTHUK
XapaKTepUCTUKATIAPUAAHINP.
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SUICMI/ImeK émmma dakar KUCMOHUHN TapakWET 1o3ara KenMmai, Oaliku OOJaHWHT IIaXCH XaM
Ce3WIapiy PHUBOXKIAHAAW. boja MIAXCMHMHT  PUBOXJIAHHMILM TeBapak-aTpodaru BOKETUKHUHT
TabCUPU OpTUAA MakTaOjaru,  TabiauM TapOus  JKapalHUMHHUHI TabCHUPHJA, KOJEKTHB Ba
TapOUSYMIAPHUHT FOSABUN paxOapiuru OCTH]IA aMaira OIIajIH.

Vemupiuk émm XaTTH-XapakaTiapuaa cysHa GOIUIaiauran IyHEKapalLIapHUHT, MabHABHIl
9BTUKO/, TPUHINI, KOWJAA, HACATAPUHUHT, Oaxojaml, MyJloxXa3ajapd CHCTEMacHHUHT TapKuO
TONUIIM JaBPUIUp. Arap KMYMK MakTa0 EMMAAIMK JaBpUa Y KaTTaJAPHUHT, SbHU YKUTYBUMJIAp Ba
OTa-OHAJIAPHUHT  OeBocWTa KypcaTMmanapu OwiaH, €Ku Y3MHMHT Taconupuil Ba HMIYJIbCHUB
UCTAKJIApU TabCUpU OWIAaH XapakaT KwiraH O¥yica, SHAWIMKAA YHUHT Yy4YyH  ¥3 XaTTu-
XapakaTJIapUHUHI NMPUHLUIY, Y3UHUHT Kapalulapyd Ba 3IBTUKOAJIApU ACOCHH axamMAT KacO 3Taju.
VkuTyBuM Ba TapOMSUM ITyHM Ha3apia TYTHIOM JIO3HMKHM, XYM aHA Wy &IIa axXJIOKUH OHr
TapaKKUETUTA 3aMUH KyUWiIaau.

Vemup Typanm HapcanapHH MyTiako aHuk aubdepenumannaiing. Arap taHaddyc maiitmma
ViiHa0 TypuO CTyJHU CHHIMPUO KYyica Ba YHH yCTaxoHaja Ty3aTHII JIO3UM Oyica, Oy ka30 3Mac.
Arap Y3uHUHT UQIIOC KWITaH )KOWWHU CYIypHIlra Maxoyp KuiauHca Oy Xam xa30 smac. bynapHuHr
MaHTUKM YCMHp  y4yH paBIlaH, sbHM Oy kasojam  3Mmac, OajKu XaTH-XapaKaTJIApUHUHT
HaTHKaJIApUHU Ty3aTULLIAMP.

Ilcuxonormap ¥y3 onaunapura ycMmupiaap MabHAaBUW OHI'MHHUHI  Ma3MYHUHH, YJIApHUHT
axJIOKU{ TYIIyHYAIapH Ba TaCaBBYpJapWHU YpraHuml BazudacuHu Kyirannap. TaIKHKOTIap yMyMaH
ycMMpNap MabHABME OHTHHMHT IOKCAK JapaXkaja OJKAHINTHMHH  KypcaTaid. Y CMHpPIApHUHT
KYMYWIMK KUCMHU €lulapra MyHOCMO MabHAaBHIl TyLIyHUYalapHU TYFpU TyllyHaguiap. bup Hewa
MHUCOJJIAp ~ KEJITUPAaMU3; KaTbUMIMK- «0y, OJaM SHI KUHMH MIUIApHM  aMajira OIIMpHUIIra
KUPHILITAHIa, YHUHT Xed KaHAail MyBa@akusATCH3NIMKIAH  KYpKMail HWIIHA OXHUpUrada oo
Oopummia KypUHaaAuraH xycycustaupy» (12€m) «kaTuiliuk X1y ofaMa XxaMm pUBOXJIAHAIU, aMMO
€MOH oJama €MOH HILIapra, SXIIW oJamaa 3ca AXIIK HIulapra Xusmar Kuiaau.» (12ém) yemupnuk
SIIMHUHT OXMpHra Keaul 4yyKyp aHIalUIMK Japaxacu, anbarra, ceswinapiau ycanu. «Kamrapiauk-
Oy, y3ura okwioHa Oaxo Oepa Ownmil, ¥3-y3ura Ba XaTTHU-Xapakariapura HUcOATaH TaHKUIAN
MyHocabata Oy UL TP .

OBTUKOA Ba JAyHEKApallHUHI TapkuO Tomuiuu OwinaH  yambapyac OofjaHraH XxoJsija
YcMupIapHUHT aXJIOKMHA MJeajulapy XaM ro3ara kena oomuiaiinu. by wuneamnap erapnu gapaxana
9yKyp, Ma3MyHA0p, paongup Ba Oy wuaeamap y3ura Xoc axJIOKMM dTanoH Oyniub Xu3maT KWiIaju,
YeMup sca  ¥3 XaTTH-XapakaTJapWHU aHa Iy 3TajJoH OwinaH TeHriamrupanud. Kuuuk émparu
ycMupiap ydyH ojaraa KaHAauaup KOHKpeT Oup kumu uaean Oynaau. by omam  yecmup rokcak
napaxana Oaxonmaiauran cudaTiapHu y3uaa raBaanaHTHprad Oynmamu. Kymruna Oywmail uaean
OTa-OHajap, YKUTyBUWIap €KU  SAXIIM  KypaguraH  KuToOuMjgarn  Ba  KUHO(DWIBMUIAru
KaxXpaMOHJIapAMpP.

Vemupnap  y3mapuHEHT  Kelaxkakaard xa€r Ba (aoaUATIAPUHU V3 op3ynapuna
noiuxanamTupaauiaap. Karra umuiap Ba kaxpamoHOHa KacO kKummiapu (aH Ba MEXHAT KUIIWJIAPH
YCMUpIapUMU3HUHT aKjI-XyIIUHU Ypad onranaup. by mamnakatumus xa€tujgaru KeHr Ba 4yKyp
VOKTUMOMHN Xoaucanap OWJlaH XO3MPIU BaKTAAard XakUKUI KaXpaMOHOHA WILIap OuiaH OOFTUKIMP.
Cyurrm ¥Hummapjaa  YCMUPIAPHUHT KaXpaMOHJIMK XaKUJard op3y Ba YMHIJApH TOOOpa KYTPOK Y3
xaétuHu  (a30HM 3a0T HTHILTA, paKeTa TEXHUKACUTa, KyBBAaTHUHT SHTH TyplapujaH Qoiinananuiira,
XUMHUs, pU3MKa, OMOJIOTUS Ba MEIMLMHA coXajapu Oyinuya WiIMHI TaJKUKOT MIUIApU OJKUO OGOpHIL
6umaH GOFTAHMOKIA. Y CMHPIAPUMU3HHHT Op3y/apH YIapHHHT MAaMIAKaTHMU3 XAETHA, HKTHMOMIL
doiinanyu GaonuaTaa KaTHAIIUIIY YIyH OYiIraH MIITUINILIAPAAH Japak OepMoKaa.

Vemup yrun Gomanapaa skacopat KypcaTHIIMTa, omudTanuKka Moiinn 6ynanunap. By Hapca
0ab3aH XaTTO KUIIUI paBUIIIa MHTU30MHHU Oy3uIlra oaub Kenaau. Yiap: )KacCypiuk €K JaJuilIuK
Oy, XaéTHU XaB(} ocTUAAa KOIIUPUO XapakaT KUIHILI, HUMA YU4yH OYIUIInIaH KaTuid Ha3ap , 6apu-oup
OJJaMHUHT BPHI XaB(uIM MINra KupumujaaH ubopataup ae0 xucoOmaiinmnap. byHna sHr Myxumu
KYPKMaclIMK X€d KHUMra Keparu HYK MapIIuKIup, JEKMH Xap Xxoiaa Mapanuk.  OKuioHa
KYPKOKIMKAAH aXMOKOHA Map/UIHK SIXIITUAUP.

Bynra mmcon tapukacupa Kyiumaru xa€Twii BOKCAHHM KEITHUPHII MyMKHUH: MakTalnapiaH
Oupuma yeMup Oosanap IMIyHAaW OMp MAIIKHU YiIa0 YMKapUIITaH: TYPTUHYM KaBaTaard OaakoHIaH
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YYMHYM KaBaTJAaru OajKoOHTa cakpad TyMIMIIApAu, yjiaap Kyama ocuiub TypuO, y €ku Oy Ekka
TeOpanuO, cyHr cakpamaau. Huma cababnan ynap Oy MIIHM KWITAaHJIAPUHU OWJIMII Y4YYH JHUPEKTOP
Oy OosamapHu ¥3 kaOuHeTura dakupad. JlactaBBam Oonamap ypummb Oepuinaam ae® WHIaMai
TYpPHUILIH, JIGKUH OUp 03/1aH CYHT AaqiiuiaHuO, Oy KWIraH WILIApH <OKACypJiHMK aTTecTaTH Y4yH
UMTHXOH» 3KaHMHHU ranupa Oouuaiinnnap. Kum Oy umHu kuiaras 6yica, y xkaccyp, KUM Oy HIIHU
KHJIMaran 0yica, y KYpKok. Kyna Kym HOXyIl MUHYTIApHH OOIIIaH KeYHpraH AUPEKTOp Oomaiapra
Oynnai nevinu: «Mana OyHmai jaecak, cusyiapra KaHjaad TYIOJAapKUH, KHMKH Oy WITHA KWJTaH OyJica,
y axMoOK, arapia KUM KwiMaran Oynica, y akuim». bonamap OyHra myHjail >kaBoO KaWTapWIIIu:
«Huma xam nep 31uK, MEHH KYPKOK AeraH/iaH Kypa, SXIIUCU aXMOK J1e0 Xuco01ad Kys KOJIHUHD».

Vemupnuk émmpma, sbHE ofaM maxc cudaTHma Tapku® TomaéTraH Oup maiiTaa Y3uHM
KaTTalapAeK XUC KWIMILIM, KaTTAJIapHUHT Hpojaiapra KapliM Typa OJUIIMHM aHIJIAIl MyXUMIUP.
Karra émm yomupnapaan OMpu  YKUTYBUMHUHI — OJIJUJA KEUYUPUM CYpallHM Tanald KuiaéTra
IupeKkTop OmnaH Oynran cyxOatma Marpyp paBumia OyHpmaid neian: «MeH NMPUHIUIHAT OJaMMaH,
MeH Xa€TUMJa Xe4 KAYOH Ba Xe4 KUMHHMHI OJIJIUa KEeYyUupuM cyparaH ojgammacMad!». bymapHuHr
XaMMacH ¥y3ura  Xoc axJoKui gyHEKapamgaH wuboparaup. Ilcuxomormap YCMUPIIAPHUHT
XapaKTepuCTUKajJapyu OWJIaH TaHUINTaHJIApUIAH CYHI Iy Hapca MabiyM OVIIUKH, YCMUpPIapHUHT
XapaKTepUCTUKAIapU XaTTH-XapakaTjiapy OWIaH TYJa MOC KelaJu, SbHU YJIapHUHI axXJIOKUHA OHIU
XaTTU- XapakaTjapu Japaxacura «ycuO uukuO», XaTrTu-xapakarinapHu Oenrumnaigu. CyHrru
naiftnmapaa JL.H. JleceB ycMupinapHUHT axJIOKUH TylIyHYadapd M3MYHHHH TaaKHKOT Kwinb (A.T.
KoBasioB pax6apnuru octuzaa), yJIapHUHT axJIOKUH KaTeropusulapHU TYLIYHUILIApU KYNUHYA F03aKH,
dbopman xapakrepra sra SKaHJIMTHHH KypcaTuO Ooepau.

V3uHn aHrmam >XTHEKY XaéT IXTHEKIAPHAAH Ba aMalnii (aoIHATIApUIAH KeIuO YMKamIH.
V3uHM aHrnmam  KaTTaJapHUHT, TYPYXHHHI YCHO GOpaérraH SXTHENUIApM OMNAH — OENrHIaHaiy.
Wxtumounii Xaét Ba sxamoara OYiaraH KHU3MKHIIHMHI PUBOXJIAHUIIM MyHOcabaTH OwiiaH ycMmuprapia
¥3 MMKOHHsATIApura 0axo Oepwuil, kamoana Y3 YpHUHH aHHUKJIANI, XaTTH-XapakaTiapu Ba V3
IIAXCUHUHT KaHJall XyCyCUATIapy YHHHT OJIMTra KYyHWIaaurad Tanabnapra OKCak Japaxaza aBoO
Gepuiura épaam Gepuind EKM XalaKuT GEpUINMHM aHINALI SXTHEKH Naiino 6ymamu. Ycemuprapaa
Y3UHM aHTJAIIHUHT PUBOKIAHUIIN YIApPHUHT Y3 XaTTH-XapaKTJIApUHU aHIVIANIapuAaH OONUTaHAIH.
JlacTiaOku maiTiaapia YCMUPIAPHUHT Y3UMHM aHTJIAIIN aCOCH/Ia YHUHT Xakuja OOIKa OJaMIIApHUHT,
KaTTaJapHUHT (YKUTYyBUMJIAp, OTa-OHAJAPHUHT), JKaMOAHUHI Ba YPTOKIAPUHHMHT MYyJoXa3ajapu
éramu. Kuunk émparm  Yomup ¥3ura ryé  aTpodiard ofaMIapHUHT Ky3u Oumad —Kapaiinu. Em
yaFaiumy OwiaH ¥3 IIaXCMHM MYCTaKMJI TaXJIMJ KUJIMII Ba Oaxojall TEHAECHIUSCH OOIUIaHAIM.
HuxosT, maxcHuHT Ky TOMOHJIaMa MyHocabaTtnapuHu MUdoAaIOBYM MypaKkad CHHTETUK cudatiap (
Oypuy XxuccH, Kaap-KMHMaT, Ba BHKIOH XMCCH, NPUHUUNHAUIMK)aHrnaHaau. [llaxcam  ToOopa
KeHraiind Oopanuran cu¢aTiapuHu aHrjamjgard OyHAal W3YWIUIMK MablyM Ba YHH OCOHTHHA
TYLIYHTUPUO OEpUIT MyMKHH.

Vemupiuk émmra YTHII YKyBYMIAPHUAT KU GAOTHSATHIATH MyXHM KaifTa y3rapuimiap 6uiax
GOFMMKINp. YKUIT GaONUATHHIHT SHTH Ba FOKOPUPOK OOCKUYH YHHHI MYCTaKMJUTHK Japakacu OHMiaH
oenrunanaau. J[.b.Onpkonun, T.B./[IparyHoBa Ba Oomka Mcuxojoriap MaTepUaNIApUHUHT
KypcaTHIINYa, YCMHUPIMK EMIMHUHT JacTIaObku JaBpuaa YKUII (HaonusTH TapaKKUETUHHHT
Oockuwiapuaa KyAa KaTTa Xap XWUIMKHM Ky3aTHII MYMKHH. MYyCTakui HUIUIapHU SJeMeHTap
JapakaZa XaM TallKWJ Kuja oJIMaiauraH, HUXOATJa HacT, Kyiu OockuygaH Oomnutad, MycTakui
unutap (akat yil BazudanmapuHu Oakapuiga Ky3aTHIaIuraH KaTop OpalvK IIaKuiapAaH YTUO, STHTH
MaTepuajulap Ba XaTTO OWJIMMIIADHUHT SHTU coXajapu (aCTpOHOMHMSA, MEXaHHKA, pPaJUOTEXHUKA)
MYCTAKMJI Y3MAIITHPHIAJAIAH SHT IOKCAK OOCKMYIAPHM Ky3aTHII MYMKHH. YCMHPIHK GIIMHHHT
OolTaHUIIM YKUII (HAOTUATH SHT IOKCAK OOCKMYMHUHI TapkuO Toma Oouuamuy OuiaH OOFIaHaIu.
Vemup yuayH GUTHIT SXTHEKIAPHHY KOHIMPHINTa KAPATHIIFAH MYCTAKMI GUIAM OPTTHPHIN TAP3HIard
YK GaoaUsITHHUHT MabHOCH CEKMH-acTa OunIIa OOIIaiu.

Bokenukka OynraH OHITIM MyHOCAaOAaTHUHT YMyMaH YCHIIM OWJIaH YCMHUpPJIApHUHT YKUIIra
6y/ITaH OHINIM MyHOCA0AaTIapH CE3WIApNIM Japakala Kydasmu. Y3JIapUHHHT YKUII (aonusTaapuia
yJlap CeKMH-aCTalIMK OWJIaH MIaXCUP MabHO KacO 3TaauraH XakMKUil, 4yKyp Ominmiap OuiaH sHruda
MyHoOcabaTnapja OOFIaHTaH SHIH, FOKCAaKpOK OocKMura kyrapuianuiap. Pyc NcuxonorjapuHUHT
TaIKUKOTJIApK IIyHU Oenrmiald Oepauku, YcMmupiap YKUIl (PaoJUATUHHHT MOTHBIApU MYpakkad
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TY3WIHIIra Sragup. YCMHpIap Ykum (GaoNMATHHUHT MOTHBIAPU TAPKMOMIa KEHI FIKTHMOMIA
MOTUBJAp (OMIUM OPTTUPHILIHUHT WXTUMOHM )XKUXaTJaH MyXUM SKaHWHU aHTJAIl, MyCTaKui XaéT Ba
MexXHaTra Ta€piaHuIl y9yH VKHII 3apYpJIMTH), aciuaa MyBaddakusTra MHTAIUI, U33aT Hadc OnmaH
Oornmuk OYynraH OWiIMII MOTHBJIAPH Ba IIaxcuil MotuBiap (Oomanap >xamoacuua oOpy KO3OHHINITa
WHTWJUII Ba pax0apidK pPOJWHU ViHam) Oupra KymuiauO kerraHaup. byHaa Oab3aH Kapama-
KapIIWIKMK Ky3aTuiaan. bumuM oprrupuiira Oynran MHTUIMII MakTadaaru ykumra o6edapk ki XarTo
canbuii MyHocabarma Oyiaum OuiaH, MakTabmarn Oaxonapra «Xylr4aK4yak-MEHCHMACTHK
(1.b.2npkonuH) MyHocabaTi Ounan apanamub Kymwimb KeTHu MyMKuH. By ykumgarn y éku Oy
xungaru MyBaddakUATCU3NMKKA, YKUTYBUM OwiiaH OYnaraH Hu3ora HHcOaTaH Y3Ura Xoc peaxius
OYIMIIM MyMKHH. YCMHp OaTJa Y3MHMHT YKUILIATH MyBa((haKUATCHIMKIAPUHM KATTHK HU/IaH
KeUHpaau, JEKHMH YHHMHT Wu33aT Hadcu Oab3an Oy MyBadakusATCH3NIMKKA OYIraH XaKuKuH
MyHOCA0aTHU HUKOOJIall XOXWUIUMHHU TyFaupanu. Hatwxkana YKyBum ykumgaru MmyBaddakustiapra
V3UHU MYTIaKo OedapkaeKk Ba OEMapBOACK TYTaIH, XaTTO COXTa MaP UTHK KYpCaTMOKYH OYIau.

Huxosdt, ycMup XOTHPACUHUHT Y3HUra XOoC XYCYCHUATH aHYa MYpPaKKad accolMalUsIapHU, SHTU
MaTepUATHUHT SCKUCH OWaH OOFJIAHMIIMHU aHUKJIAI, SHIM MaTepUaHU OMJIMMIIAp CHCTEMacura
kuputuniup. F0.A.CamapuH Ba yHUHT XOAUMIIApH OWIMMIIAp TU3UMHHU TapKUO TONTUPHULI sKapa&HU
Xap XWI JapaXagard acCOUMALMSUIAPHM Oenruiad ONMINra AOCHAHMIIMHE AHUKIATAHIAp. YCMHUp
KMYUK MakTab €mmuaru Oona yuyH xapakTtepiu Oynran aiipum accounanusnap (FKO.A.CamapuHHUHT
dbukpuva, JOKaJ accolManusuIap) Ba alloXHJa CUCTEMalu accoruanusuiap (Oup-OupumaH axpairaH
XOJIa MaBXKyJ OyiaauraH ajioxuaa macajajiapra JOUp XyCyCud OuiMmiiap) XOCHJ KWIMIIIAH aHya
IOKOpH Japaxana-anmap wuyugaru (cucremMainap WYHIArd) accouuanysuiapau (YKyB TNpeaMeTH
nyuaard OWIMMIIAPUHU aKC STTUPYBYM AaCCOLMALMSIIAPHHM) TAapKUO TONTHPHUIN Japa)kacura yTaiw,
YCMHUpIIMK EHMIMHUHT OXUpHWJA SHT IOKCAaK JMapaxara-(aniapapo (cucremanapapo) accoluanusiiapra
YTHII yUyH IApOUT ApaTwiiagu. by Typnu YKyB npeaIMeTIapuHUHT MaTepralulapuHu Oup-Oupu Ousan
Oornam, xap xwi (annapaad OepuiaauraH OMIMMIIADHUHT YMYMUIIMTHHU, OWPIUTHHU TYIIYHHII
UMKOHUHH Oepaiu.

JIMKKaTHUHT TapakKWi ATUIIM MabJIyM 3UAIUATIApU OWiiaH: OMp TOMOHAAH, YCMUPIHUK Emuaa
Oapkapop, HXTHEpPHM JAMKKATHUHT TapkuO TomumM OwiaH, OOLIKA TOMOHAAH, YCMHUpAAru
TaaccypoTiap, KeYMHMalap, *KYIKUH aKTUBJIMK Ba UMIYJbCUBINK KYIMHYA OeKapop JUKKaTra oiaud
Oopumy OwiaH, YHUHI Te3 YalfuIId OwiaH axpanul Typaaud. XaMMa Hapca MII IIApOUTHra,
MaTepHATHUHT Ma3MyHHTa, YKYBUMHUHT Kal(uATH Ba IICHXHMK XOJIaTHra, YHUHT HWIITa OYiraH
MyHocabaTtura OOfnMK OYnanu. JIMKKATHUHT TaHJIOBYWIMK KOOWJIMATH, SI'BHU YHHUHT TypJn4da
XapaKTepUCTHKACH yIIa Hapcara OyiraH KM3MKHILI KYJIaMH Ba Japa)xacura OOFJIMK OYIuIM ycMupaa
Kyaa skkon upopanmanrad. by nmapcpa (y3u €ktupmaraH jgapcnia) 3bTHOOPCH3 Ba MApULIOHXOTHP
Oynu0 yTupran YKyBuM OOIIKa, Y3U SXIIM KYpraH gapcia HUXOSTHAa, Xymép, GuxkpuHu Oup epra
Tymnad onub, Xed Hapcara MyTJIaKo YajlFuMacaH OeMasol MIUTalIi MyMKHH.

TankuKoTIIap MIyHU KypCaTIUKH, YCMHUPIIHK €M1 JUKKATHUHT KYJIaMH, ITYHUHTIEK, TUKKATHA
Oup omepauusgaH OolIKa onepaunusara KapaTuil, (GAaoJUSATHUHI Oup TypuJaH OOIIKa Typura xaid
STUII KOOWIMATH Ce3ujiapiu jaapaxana opraau. Kuumk maxTta® €mmaarun yKyBumiapiaH Qapkiu
yIapoK, YCMHUp Y4yH ojaraa y3 (aoiaMATUHU Y3rapTUPUIIra KaHAaWIup anoxujga ICHXOJOTHK
Taléprapiuk KypHIll Tajnad 3TuaMaiau.

JIMKKaTHY TAIIKWI STUIIHUHT SHT XN YCYJIU YKUTYBUMHUHT KaHIAAWIUp aloXUa yCyJIapHU
KyJUTaHWINTa 3Mac, Oanku Vkuml (aoJusITHHH YCMHUpPAAa AWKKATHH Y30K BakT MoOaitHMaa Oupop
Hapcara YaJfuTUII Y9yH Ha BakT, Ha MCTAaK Ba HA UMKOHUSAT KOJMalIuran KUian0 yIOmTHPa OJUIINATA
oornukanp. Kusukapnu uil, Ku3ukapiu J1apc YCMUPHU IIYHYAIUK KaMpal OJuIlra KOJUPKH, Y Kyaa
y30K BakKT JaBoMuja 3¥p MIITHEK Ownan unuiaigu. LlyHucn xam OOpkH, YeMHUp Y4yH KU3UKAPIU
Oyiran Hapca-xamHIlla XaMm IIyHYaKd KU3MKapiau Hapca smac. MmHuHT Oup TypuaaH Oollka Typura
BaKTU-BaKTH OWJaH YTUO TypHJIaJAMraH Ma3MyHJIHM MAILIFyJIOTJIap, aKTUB OMIUII (aoiuATH, aHa HIy
Hapca JapcHU YCMHp Y4YyH KU3MKApiu Japcra alaHTUpaad, aHa IIYHUHT Y3M YHUHT JUKKATUHU
yoomrtupumira épaam Oepagu. H.D./IoOpbIHMH Ba YHHHI XOAMMIIAPUHHUHT TaJKUKOTJIAPU IIYHU
KYpcaTaJuKku, YCMHUpJap UpOAaBUN 3yp Oepuin OwiaH ynuiad TypuIaAuraH UXTHEPHA TUKKATIaAH
KEWHMHTY TUKKAT Je0 artanaaurad AUKKaTra Tooopa Kympok yTubd 6opmoknanap. by nukkar onauHmaH
yiinab KyWwiraH Ba MyaisiH Makcaara KapaTwiraH AUKKaT OynuO, wmra «kamduérmapyra OyiaraH
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KU3UKHUITHUHT acTa-CeKMH OpTHO OOMINM acocuia ro3ara Keiaau, yHra Kypa xaM 0y TUKKaTHH TYyTHO
TYpHIL Y4yH UPOJIaBUH Kyd capJiaml Tauad STHIMaiau.

Vemupmuk émmga uxpnanr GaonusTHIa MyXUM CHIDKHILIAP 103 Oepann. Kuunk Makta6 émmna
spummiaral Ta(akkyp TapakKUETHHUHT Japaxacu ycmupra Qan acociapuHu MyBaddakuaTin Ba
CHCTEeMAlll YPraHWIl MMKOHMHM Oepaju. Ypranunaaurad (asHiapHHHT MasMyHH Ba YKyB KypcilapH
TY3WIUIIMHUHT MAaHTUKH OWJIMMIIADHM Y3JTALITHUPUIIHUHT SHTU XapaKTepUHHU, MyCTakui Tadakkypra
TasHUIIHK Tajlad 3Taau, aOCTpakuMsUlall Ba YyMYMJIAIITUPHIL, TaKKOCHAIl, MYJoxa3a IOpPHUTHIL,
XyJocanap YMKapuil, ucOoTiam KoOMIUATH 3apyp Oynanu. bupok, mryHu Ha3apaa TyTHII KEpakKw,
XamMma ycMupiap xaMm ucOOoTiIOBuYM TadakKypra OCOHTMHA yTaBepMainunap. YnapaaH Oab3unapura,
MacajlaH, YMYMJIAIITUPWITaH T€OMETPUK UCOOT TOSICMHUHT Y3 TYIIYHApiu OyiaMaiau: y3UHTHUHT
XaK €K HOXaK OHKAHJIUTUHTHU KypuO TypuO HIIOHY XOCHJI KHJITAHUHTIOAH KeiuH wucOoTiIad
YTHPHIIHHHT HEMa Kepakru 6op? YcMuprnapman Oupu Xaiipon 6yim6, OyHmaii ne6 xaBoG Gepra:
«YKUTYBUM OCKATA MKKUTA TEHI' y4OypUaKHM YM3ajy Ba YIAPHMHT TEHT SKAHIHTHHH y30K BAKTIaua
TYIIYHTUPUO YTHUPATN.

YMyMIamTHpWIraH Ba MyXoKamMalu Ta(akKypHH TapakKMid STTUPUII Y4yH MaTeMaTHKaHH
VKUTUII KyJda MyXuMaup. AnreOpaHu CcHUCTeMand Tap3la Yyprana Oomuiam ymMyMjaliMaH!
YMyMJIAIITHPHUII OwWiaH OOFMMK OYiraH IOKOPUPOK Japakacura yrumra €K HWKKH OapaBap
abcTpakiusra yrumra parOatnaHTupanu (apudMeTuka MpeAMETUaH COHU aOCTPaKUUSIALIIUD).
I'eomeTpustan ypranum Gukpiamni, UcOOT Kuiia OMITUII, MAHTUKAH KATBUH acociaml KyHUKMaJlapUHU
YyCTUpaIN.

YCIUPUHJIUK JABPU IICUXOJIOT USICH.

15 émnan 18 émraua GynraH 1aBp YCIMPHHIMK JaBpUaup. Ycmupuunap 8-10 cuud yKyBummapn
OO, ymap onuaa Kenrycujaa KuM OYIui, Kanaad Gaonust Typu OWIIaH ITYFYJUIAHUII KePaK JAeraH
TalIBUII TypaJH.

by émparu Oomanap ycmupnapaad ¢gapk Kwiagu. Arap YCMUPIUKIA YKYBUYMHHHI acOCUM
daonuaTu Ykum Oynran Oynca, IOKOpU CHUH(] YKYBUMIAPUHUHT (PAONHSITH YKUII, OMIUM OJHII Ba
MeXHaTra Tai€piaHumaad noopat Oynamu.

Venupuamuk naBpuaa yKyB (GaoNMSATHHMHT MypaKKaONAIIMIIN, yIApHUHT SHIM )KaMmoaza
TyTraH YpHH yIapAaH KyI Hapca Tanab Kuiaad. YCIHpHHIAPHUHT MakTab XaéTuaa, OMnaga TyTraH
MaBKeW Y3rapaju, SbHU Y3HMJaH KMYUKIapra HucOaTaH OONUIMK, TAIKWJIOTYM Ba TapOUsUM OYiauIn
Tanad KUIUHAIH.

18 émma karTanmukka spumaad. OpraHu3MHUHT YCUIIM TYXTaWIu, «TUHY» JaBp OOlLUIaHAIU.
OpraanapHUHT TapKUO TONHIIM Ba OPTaHU3M TYKUMAaJapUHUHT TAaKOMUJUIAIIUIIA HUXOSICHTa €Ta/IH.
XKXucMoHMI pUBOXKIAHUII IIAXCHUHT 0ab3u OMp XYCyCHUSATIApUHM Ba OyHJaH KeMMHTH XaéTuit
(baonuATHHYU Oenruamra TabCcup Kypcaraiu.

Vurur Ba Kusmapuuar 17-20 énuiapuja opraHusM HOpPMasl PMBOMJIAHHIINTA Ba YHIa MOC
KellaJuraH Wil OwiaH OaHa KWJIUIN Makcaara MyBOGUKAUpP. VYIiap OpraHuM3MAard y3rapuiuiap
OFMpiMrura Ba Oyimra xoc Oynaumm OunaH Oupra ymka, IOpak, KOH TOMHpJIapura, HepB
CHCTEMACHHMHI (AONHATAra XaM TabCHp JTajd. YCIMPHMHIAPAA IOpAK Yapyallli-XapCHJLIALL
IOPaKHUHT  TYXTaO-TyXTad MIUTamIM KabM XoJulap acTa-CeKMH HykonmuO Oepanu. ByHUHT yuyH
KUCMOHUN MEXHAT, aKIui (paonusT Ba JaM OJMIIHUHT TYFpU Wyra KYyHUIUIIM KaTTa axaMUsTra ara.

By naBpaa ymapHMHT HepB CHCTEMAacH PHUBOXKJIAHAIM Ba KaTTa KUIIWJIAPHUHT MU ITYCTIOFH
XYCYCUSITHTA AaCTa-CeKWH  SKWHIIAIIaIH. bomr wmus mycrnormHMHT  arpoduiapuma  HEpB
GOFNIAHWIUIAPMHMAT COHM KyMAsiy. YKWII Ba MEXHAT KWIMII  HATHKACHIA OOMI MHS SPHM
niapJiapuja aHaJIMTUK Ba CUHTETHK (DaonusT puUBOXKIaHAAW. By X0nar Tallky TabCUPHU aHUK a)kpaTa
OJIaJIUTaH XYCYCHATHHU YcTtupaau. dapk KWINII XapaKTepuaard TOPMO3JIaHUII BY>Ky/Ira KeITHPaIu.

By nmaBpra xenm0 YKuIl MamFyjlaoTIapy aH4Ya MypakkaOmamianud: Oup Katop sHru (anmap
YyxuTHiaa Oouutaifu, Aapc Ma3MyHHM KeHTasau, MypakkaOnamanu, OwiauM, XaéT, aManuidl uiwiap
KYymu6 onubd Oopwianu, YKyBUMJAp HIIIA0 YUKAPUI  jKaMmoacujaa Oyiaau, IKCKypcusiapra,
KYypcaTMaINKKa, aloXu1a 3bTHO0p Oepuiaau.

By maBpia Hasopar GMIMMIAp, aManuil MIUIap OWIAH KYUIMO YpraHunamd. YKyBUMIapAaH
MaTepHaHU TYIIYHHII Ba YHH Xaérra TaaOuK 3Ta Ounuim tanad stunanu. bona Oy émna y3uHu aHya
ACIHMK XUC KWJIQJH, TaXpuOa opTaau Ba OWIMMIIAPUHHM MYCTAKWI Xa€Tra Taa0uK »Ta Oomuiaiiau. by
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3ca yJIapHHUHT Japcra OyiraH MyHocaOaT/IapuHu Y3raptupaau. by maBpra kemu® y3mapura MabKysl
O6ynran Oupop ¢aHHM TaHmaiaunap. byHnmailt XycycusTiapHH YCMHpiapaa XaM y4upaTHIl MYyMKHUH,
neknH OyHaa amoxuna ¢animapra OyaraH KU3UKUII KYTPOK YKUTYBUMHHHI MacjaxaTH OusiaH OOFINK
Oynca, OKopu CHH(] YKyBUMJIApUIArd KU3UKUII YIAPHUHT SXTUEKIAPU, WHTHIUILIAPH acocuia
Tapku6 Tomanu. bab3aH ynap mommMa-momapiauKka Wy Kysauiaap Ba HaTHKalla XoJucalap Xakuaa
HOTYFpH (PUKpP IOpUTHO, HOTYFPH XyJI0caliap YUKapauiap.

IOxopu cund YyKyBummapuHuHr ¥3 arpoduiapuHu, Yypad OoiraH BOKEIMKHH OWJIMO OJuIITra
OyNraH MHTWIMIIK yIapAa JyHEKapallHUHT TapKUO TOMMIINTra MIAPOUT sSpaTaau. Yiapaard Hazapui
OuTMMIapHUHT OpTUO Oopuinaa cuHbIaH TalIKapy UIUIap, Tyrapakiap WKOOUIl Tabcup Kypcatau.

B.A. Kpyreukwnii, 1.H. Jlykun rokopu cuHG VKyBUMIAPUHUHT OMJIMM STajUIallliIard aKiui
UHIUBUAYAT (DAOTUATHUHT Y3WUTra XOC XYCYCHATIApH TYFPUCUAA TYXTanub, Oy Oopana YKyBUMIapHU
acocad 4 rypyxra oynaau.

1) FOxopu pmapakaga V3mamITUPYBYM YKyBuwiap. bymap OwimM onMiga MYCTaKWILIUK,
Tama66yCKOPINK KypcaTMaimunap. YKyB MaTepHalvMHH JapCiIuKIaH &1ad onaamiap, MaTepHaIHu
VKUTYBUM Ccypal Koiranjaa »kaBoO Oepull y4yHTHHA ypraHaauiap. Arap mMaTepual «KUiuH» Oyica,
yHu OyTyHnail Yypranmaiinunap. by OunumiapHu Vyprana Ounmaiiaunap, VKyBUmiIapra wunuiad
yuKapuil OwiaH OOFNMMK OynraH Maktabnapia YKuml KuiinH Oymagu. By TypyX YKyBUMIIapUHUHT
O6ap3mnapu 1X cuHbpraua abioun OYynub kenub, KeWHH OFUp axBojira Tymuod konaau OyHial
VKyBuniaap OwiaH KYIpOK MHAUBUAYAT WII 0JIMO OOPHII JIO3HUM.

2)§’KI/I1H daonmuaTuAa aManuii KOOWIHMATIApH OOpJIUTU Ce3Uaud TypaauraH YKyBUMJIap
O0yuO, KMITMH MacalaHW YpraHWIra, yHA aMajja CHHa0 Kypuiira xapakar Kwiamwiap. Jlapcmap
TYFpU HyHanTUpUica, Oy TypyX VKYBUWIAPDHHHUHT Japcra OYIraH KU3UKUIIWHUA OUIMPUII MYMKHH.
VYnapra xap-xw1 gapce yceyiuiapuaas oinananud amMmanuérna Hazapuil OWIMMHUHT axaMHUSITH KaTTa
SKAHJIUTUHU TYIIYHTHPHII KEepaK.

3) by ykyBunnap Hazapusra xyjaa xam Oepwind, amanuil uiuiapra axaMusT Oepmaiiaunap.
VYnap kyn Qukp ropuragu. Jlekun y3 puxkprapuHd amanaa cMHA0 KYpHILJaH KO4aau. YIJIapHUHT
bukpranapuaa yMyMIAIITHPHIL, aOCTpaKIus KWIUII YCTYH Typaau, IIyHra  Kapamai
KOHKPETJIAITUPHIL XYCYCUSTH TAaCT fapaxasna Oynaau.

Vnap sxmum ranupaau, ucbotnad 6epanu, ssKyHap scaan, axiaui GaonusaT OWIaH KYTPOK
LIYFyJUIaHaIM, 3 OMITMMUHNA MYCTaKWJI KEHTaTUpHUIIra XapakaT KMiaau, IEKUH Ha3apusH aMaylnéT
Ounan Oornait onmaiinu. By rypyxra mxtumounii ¢pannapra KU3sMKyBUMJIapHU XaM KUPUTUII MYMKHH.

4) by ykyBummap Ykum QaonuaTHAa Hazapus OuigaH aMaiauérHu Oupra Kymubd oauo
Oopanunap. YIapHUHT OMJIMMHU KeHT Oynanu, ynap (UKp IOPUTHILMHU, TATOMK KWIMIIHU OWitanay,
xKamoar ummaa gaongup. Jlekun Oy rypyX YKyBUMJIapH Xamma Hapcara 0apo0ap KH3UKaauiap-y,
asoxuaa Oup Hapcara 4yKyppoK KU3HKMaiau.

Karra wMakTab €mmaa IIaXCHUHT MabHaBUM KydJapd WHTEHCHUB  PHUBOXKIAHAIN, YHUHT
MabHaBUN Kuédacu Tapkud Tonaau, XxapakTep XHciaaTiapu aHUK OYiaau, TyHEKapally IakKuIaHau.

Karra makra0 €mmaa maxCHUHT PUBOXKJIAHWIIMIA YHUHT MakTabjga, owiana, WXKTUMOUN
MyHOcabariap cucreMacuaa TyTa€TraH MaBKEMHMHI Y3rapuiIM Xaj KWIYBYM TabCHUp KypcaTai.
Maktalb yKyBurcu Oynran YcMupHUHT (aonusTH acocaH YKuil (aonmustunaH ubopar 06yimo, y
MakTab JOMpacH OWIAaH YeKIaHTaHJup. YCMUPHHHT WKTUMOME (aoNMATH XaM OJaTia MakTad
nunnaa pyi 6epaau. Karra €mpmaru YKyBuM 3ca OomIkadapok Oymamm.

Karra maktald €émmpmaru yKyBuM YcMmupnaH (Gapkiav YIapok V3uaard O, ce3usapiu
paBuIa HaMaéH OynaguraH maxcuil cudarTiapHUTHHA 3Mac, Oallku IIAXCHHUHT Ky KUppaau
MYHOCA0AaTIapHHE XapakTepIOBYM aH4a Mypakka® cubaTiapHH aHIIATA  KOZUPAMP. YCMHP
Y3MHUHT XO3MPTHM axXBOJHTa MYBO(MK paBMIIAa y3ura 6axo Gepamm. Ycemup y3mua «MeH MakTab
KaMOACHUHUHT ab30Cch» cudaTuaa Kanmaiimad ae0 capon Oepamu. Karra maktab émmmaru YKyBYH
sca y3ura «MeH Kenrycu MycTakwil XaéT ydyyH KaHjaaiiman? MeH sipoxnuMaHMu?» - 1e0 caBoil
oepanu.

Karra mMaktab émmarn yKyBuMiaapa Y3WHHU aHIJIAIl acoCHaa Y3-Y3WHU TapOusuiam ojaTaa
XaTTU-XapakarjapJard aWpuM Kamuuiukiapra Oapxam Oepumura ¢€xku  06ab3u Oup mxoOuit
cudarIapuHi pUBOKIAHTUPHUIITA KapaTuwinOruHa kosimacnaad. lly Ounan Oupra maxcHu yMyMmaH,
WUTUT Ba KU3JIap/a BY)KyAra KejaJuraH yMyMJIAIITUPWITaH Heanaapra MyBo(UK paBullia TapKuO
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TONTUPHUIINTAa XaM KapaTwiran Oymamu. Onumiap adpuM HUTHUT Ba Ku3jgap (PU3MOIOTHSCHUHU,
TeHETHKa Ha3apUsCUHU YpraHap 5KaHJIap oJaM OpraHM3MHU Ba IICUXMKACHJArW KyIl Hapcajgap TyFma
Oymanu, neras xyjocara Kejlaauiap.

AnGarra, arap aHa Wy HUTUT Ba KW3Japra KapalUIapHUHT XaTO SKAaHJIMTH KypcaTuo
Oepuimaca, YKyBUmIIap Y3-Y3MHM TapOUsUIAIIHUHT KaliTa MMKOHMSTIApUHM Oopyurura
UIIOHTHPHIIMACA, OJIaM  y3-XaTTH-XapakaTJapd YU4yH Y3M >KaBOOrap SKaHJIWIHra HWIIOHTHPHIMAcaA,
yJIapHU ¥3-Y3UHH TapOusuIamra yHJall KAAWH Hapca, Y HaTHXKa XaM OepMaiiiu.

lynu Ha3apaa TYTHIN KEpaKKH, KaTTa MakTad émmuard YyKyBumiaap Oab3aH y3mapuaa OMpoH
6up chbaTHE HOTYFpH YCy/LIap OWIaH PHBOXIAHTHPHUINIA XapakaT KMIAAuIap. Y CIHPHHIAp COXTa
KypKMaciauiiapy  OwiaH y3napuHu  OoTup Kwinb Kypcarumira, OenxTuép xaTapid XarTH-
xapakaTiapra Moy Oynaawiap. Yinap y3napuga KYPKMACIUKHH, UPOJAHU TapOUsIIAIMOKYN
Oynub, HJIEKTp CUMMHUHI OYMK, XOWIApUHM ylUUIaigwiap OajdaHl KUpPFOKIaH  jaapéra cakpad
xaéTnapuHu XaB( ocTUAA KOJIAUpaaAnIap.

Karra MakTa® €mmparn axjaoKuid pHUBOXKJIAHMILIA YbTUKOJHUHI, aXJIOKUH OHTHUHI POJIbU
Ky4aiin® Oopummm OwnaH axpanud typagu. Karra makTta® €mmmaru YKyBUYWJIAPDHUHT XYyJIK-aTBOPH
YeMmupnap Xyik-arpodura  KaparaHja Kyn Japakaia  yJIapHUHI axJIOKMM TacaBBypyiapu — Ba
TylIyHYajapu OWiIaH axJIOKWH YCTaHOBKaNap XamJa dbTHKOJ OwiaH OenruiaHagu. XyJad aHa Iy
émga TypJM LIApOUT Ba BasUsATIapJa KUIIMHUHI Y3UHU TYFpU TyTa Owinmu Tapku0d Tonaau. Karra
MakTa® &mmaard YKyBUMJIADHUHT axJIOKMH OHTH YJAQpHUHT  JKaMHATIArd XaéTu Ba (aoiusaTu
TabCUPH OCTHJA, XAMOAHMHI MIXKTHUMOMH Xaéruaa (aoja MIUTHUPOK STUIIM  TAbCUPU OCTHJIA
PUBOKJIaHA/IM, OJaT/Aa YKyBUMIap aXJOKUI KaTeropusjapHUHI Ma3MyHU Ba MOXMSTHHM aHYa UYYKyp
TymryHa Oompnaiaunap. Karra makra®d €mmparu Oonanap KYNIrMHA axJIOKUH — TylIIyHYaJapHUHT
VOKTUMOMH KUXAT/AaH Ky MabHOJIM SKAHJIUTH OWiIaH OOFIHMK OYiraH SHI HO3MK TOMOHJIAPUHH XaM
CeBMILTa Koaupaupaap. bypd, BWKIOH, mIaXcuil FypypiuK Ba Y3MHUHI KaJAp-KUMMaTHHU OWMJIMII
TyWFyJlapy XakKuJaru OSHI Mypakka® TyllyHYajgap IOKOPHM CHUH(] VKyBUMJIAPUHM YYKyp Ba Xap
TOMOHJIaMa TYLIYHUO OJIUII €TapIuIup.

Karra makTa® €mmparn HOTYFpYM Ba €THJIMAraH axJOKWW TYyIIyHYaJapu TYFpUCHUIIA TYpIU
BakTinapaa ncuxosornapiad A.C. Anskpunckas, B.1. Cenusanos, 1.M. Kpacnosaes, H.C. JIykun Ba
Oomkanap ranupud yrranuaap. B.W. bpackuiiHuHT OepraH MabiayMOTJapura Kaparasjga oOypd,
BIKJIOH, YATCH3JIMK, aJOJIaCH3JIMK, (axplaHUIl KaOu  axXJOKUH TYIIyHYaJApHUHT Ma3MyHUHU
TEeKIIMPUO YUKWITaH Ba ypTa MakTaOHU OMTUPYBUM YKyBumiapiaH 44,5% runa Oy xuciapHu Oup
Kagap TyFpu €putnd Oeprad. T.H.ManxbkoBckasHUHT OepraH MabiyMOTJIapura Kaparasia, OKOpU
cuH} YKyunnapugaH 94% BIDKIOHIMIMKHU MabHaBUM ¢a3zuiar Ae0 oKopu OaxoriaraHiapu Xosja
YKUTYBUMIIap Ba OTa-OHAJApHM ajjall MyMKHH, 1e0 Xxucobnaiaumiap.

Karra maktad €mmmaru OajioraTra €TTaHIMK TYWFYyCH Yy3Wra Xoc y3rapuiira yupaiiau. by
TYWFy 4yKyppOK Ba XUAIUIpok OYynub xonmanu. Karra makTtal €mmaaru YKyBuuiaap Y3JIapUHUHIT
OajioraTra eTraHJIMTUHU epra ypuIiapura, y3mapura Oojanap kabu mMyHocabaTda Oynunuiapura,
ycMmuprapra Kaparaiia Xxajau KaMpoK Mypoca KWJIHMILITa MOHUIIIUpIIAp.

Karra makTab €mmaaru 6onanap karra OYiaud KONTAHJIMK TYHFYCH y3UTa XOC XapakTepra sra
6ynamu. Karra makrab émmaa YKyBUMIAPHUHT KaTTanap OWJIaH TEHT XYKYKJIHM SKAHJIUTHHU XaKUKHHA
paBumia €KUM COXTAJIUK OMJIaH TaH OJIMACIMK Ty(ailin Kenud YnKaJuraH HU30JapPHUHT KECKUHIIUTU
6upo3 iykonaau. 16 émga YKyBUM MacnopT OJay, YHUHT KHHO Ba TeaTpra OOpHIIUAArd Yyekianuiap
kamasanu. Karra Mmaktab émmaarn YKyBuM Kyn yTMai 18 €mra Tynu6, caitmam XyKyKura, HUKOXJaH
yrum xykykura osra Oymagu. by WWUruT Ba KM3JApHUHT KaTTa OYnIMO KONTaHIUTUHU 3BTUPOQ
KWIMIITHUHT OOBEKTUB OCNTHIIapUIUD.

Kelinnru BakTiapja NMCUXOJIOTNIAap KU3UKapiau (aKTHU aHUKIaguiaap. bupuHuMgaH, 10KOpu
cuH(paru YKyBUM KU3Jap, YCMHUP KHU3JIap CHHTapW , VFWI Oojamap Ba YCIHMpUHIIApra KaparaHia
KaTTaJJApHUHT TabCUPUTa KYIPOK OepHIIMIIMIra MOHMIIUpIIAp.

Karra maktab €mmgarn YKyBUM IIAXCHHUHT TapKUO TOMMILUIA TEHTJIONI >KaMOAacH TabCHUP
kypcatanu. JKamoa ymyMuil MakcaJaHH, jkamoa ¥y3apo MyHOcaOaTIapHHM, IIAXCHHA Ba WXXTUMOUHN
MaH(paaTinap ypTacujgaru axJokuil MyHocabaTiapHM, HIaXCUi Ba MXKTUMOMM MaHpaatinap Yypracunaa
axJIOKUH MyHOcabaTIapHU PUBOMXJIAHTHPHUILA MYalsH TabCUP YTKa3aIIH.
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MycTtakun MexHar (aoausTHra YTUIN HMCTUKOOJHUHI  TabCUPU OCTHJA KaTTa MakTad
émmaaruiap yuyyH XapakTepsid OyiraH Kelakak Makcaajiap capu WyHamum Ttapku0 tonmanu. Karra
MakTab €mm Xxaétna ¥3-y3uHu aHuKIa0 onum Emm 6yauo, Oy BakTIa YKYBUM Y3WHUHT MEXHaTAard
UCTECBAOANHN KUJIMN PaBUIIA HM3J1ai OONUIaiaM, yHJAA Y3MHMHT KelakKakIaru kacomau Oenrninad
OJIMIIT MHTUJIMIIHN TTal10 OVmaau.

Xo3upru HHr non3apd MyammonapaaH Oupd OJMid YKyB IOpTIAPHAArH TabIUM-TapOus
UIJIApU CaMapaJOpJIMIMHUA KeCKUH OLIMpHILAAaH ndopataup. UyHku PecnyOiMKaMU3HUHT pPUBOXHU,
paBHAaKuM Ba MCTHKOOJM KYIPOK Onuil MakTad Taiépnaérran MYTaxaCCUCIApHUHI MaxopaTura
oormukaup. LIyHMHT ydyH YKUTHIIHUHT WIFOP, (a0 yCyJUIapUHM KYJUIall, OKMJIOHa BOCHUTAaJIap/iaH
(dhoiiaaHHNIIT MaKcaara MyBOGUKIHD.

Onuii YKyB ropTiaapuaru TabIuM-TapOus KapaéHIapuHU caMapajy aMaira OIIMPUIIl YIyH
Tanabanap OMIaH YKUTYBUMIAp YpTacuia y3IyKCU3 TabCUP KYPCATHUIL XYKM CYpHUILIN JIO3UM.

VKuTyBuM GMIaH TAaTa0aHHMHI XAMKOPIHTHAArM (AONHSATH HErM3MAa TapOus MIUIAPMHH
TYFpU WyTa Kyl MmyaMMocu €taan. by MyamMmo onuii MakTad TICHXOJIOTHSICHAIA JKyAa KaM TaIKHK
KWJIMHTaHU ca®abimu XyqaM aHa Iy MyaMMO [03aCHJaH KEHTPOK MyJoxas3a IOPHTHII MaKcaara
MYBOQUKIHP.

TaakukoTnapaa tamabanap Aeranjia MOIJAWN Ba MabHABUM MILIA0 YUKAPUILIIATH OKTUMOUM
XaéTra Ba MyTaxacCHCIMKKA OUJ] POJIbIApHU MyailsiH KOMJa Ba MaxcCyc JacTyp acocujaa Oakapuuira
Tal€praHaéTrad HKTUMOM T'ypyX TYIIYHWIAJIH.

Onuit yKyB IOpTHAArd TabJIUMHUHI ¥y3Ura XOC XYCyCHUSTJIapu TanabaJlapuHUHI  OOIlIKa
WKTAMOMK Typyxjap OwinaH (ymap XOX pacMui, XOX HOpacMHUil  OYJIMIIWAaH KaTbuUi Hazap)
MyJIOKOTTa KHUPUIIUII Y4YyH MYXUM HMKOHHUAT spaTaaM. Tana®anuk JaBpUHUHT acoCUit
XYCYCUSTIApUIaH OWpPH WXTHUMOHWH ETYKIMKHHHT J>KaJal cypbaT OwiaH pyEéora YMKUIIHIUD.
MabiayMKH, WKTUMOUHM €TYKIUK (KaMoJIOT) LIaXCAAaH 3apyp akJIuil KOOMJIMATHHU Xama MKTUMOUHN
TypMyliia 6akapuiagurad TypJd poJIbJapHU drajuiamra (owia Kypuiira), pap3ananu TapOousiiamra,
doiimanm MexHarna KaTHamumra (Macbyn Basudada WIUIANITA) TaEpIaHUIIHU Tanad KUJIAIU.
Maskyp KapaéHHUHI OOLI ME30HJIApU Ba KypcaTKUWIapH ypTa MabIyMOTIWIMK, KaMOATUUIIHUK,
MyTaxacuc Gy MMKOHHSTH ydyH YHIa HHTHIMII Tyrpucuaa upogaBUU 3yp Gepum, ém otammk
Ba OHAJIMK OypuH, *amoar apOoOu BazudacuHU yTaml, WKTUMOU Iypyxra paxOapiiuK KWJIUII, CIIOPT
OunaH IIyFyJUIaHUIN, OYII BaKTHM TaIIKMJI 3Ta OJIMLI, TYrapakjaa KaTHAIIMII Ba Xaka3oJapjaaH
nboparaup.

TanaGanuk gaBpu YCMUPIMKHUHT UKKUHYM OOCKMYMIaH uOopat 6yiub 17-22 (25) émnu ¥3
Uyura oJlafd Ba Y3MHUHI Karop OeTakpop XyCycHsATiIapu Ba KapaMa-KapIIWiIuKiapu  OuiaH
xapakrtepiaHaau. Illy OGoucnaH YCIMpPHHIMK JaBpU IIAXCHUHUHT MXKTUMOMM Ba KacOMH MaBKEMHHU
aHrnamgad OomutaHaau. Maskyp namiaza YCOUpUH Y3ura Xoc pyXHil MHKMpPO3 TaHIJIMKHHU OOIINMJaH
KEeUupaju, )KyMiaaJaH KaTTATapHUHT Xap-Xuil KypuHUIgaru (yHra €Kui €ku EKMaciurugan KaéTui
Hazap ) poJIbJIapHU Te3 cypariap OunaH Oaxapu® KypuIllra MHTWIAAW, TYpMYII Tap3UHUHT SHTHU
KHUXaTJapura KyHUKa OOIUIaiuM KaTTa oJaMJIapHUHT TYpPMYII Tap3ura YTUII KapaéHW HIaXCHUHT
KaMoJI TOIHII XyCycusiTiaapura OOFINK MYKH KapaMa-KapIIUIUKIApHA KeITUPUO YuKapaau.

[lenaroruk mncuxosorusi (paHugaH MabIyMKH, ¥pTa MakTad YKyBUWJIAPHUHUHT (OMOJOTHK,
(hM3HOJIOTHK, TMENAaroTHK-TICHXOJIOTHK) JKUXaTJaH OJUKA MakTald TabIuMuTa Tauépiaiiin Ba ymapjaa
YMYMJIAIITUPUIL, MaBXyMJAIITUPUII, CHCTEMANAIITUPUII KaOW KOOMIMATIApU  KYpUHAAWUTaH
dazmnarnapu Hamaén Oynmamu. [lly Owman Oupra ycnupuHIapaa akivi, axJOKWUH, ICTETHK,FOSBUI
cu€cuil )KUXaTUJaH MyalsH Japaxana ycum pyi Oepanu. lllynra kapamail ymap onguna YKyB
IOPTUIa MYTaXxacCUCIMKHU Srajiaml OwiaH OOFNMMK SHTM Basudanap maiino Oymaau. Xosupru dan
TEXHUKAHUHT PUBOXM OMp TOMOHJaMa OapKapop KU3UKUIIHUHT HYKOJIMIIMra ojaul Kenaau, YyHKH
KAThUUWINK, WXXOIUN W3JIaHUIL, HUPOJABUH, 3yp Oepuil YpHUHU JOKAWUIMK, (HAoNIUSITCU3IUK
srajmaiinn.  bomkawa aiitranga ymap Taii€p  axOOpOTIapHUHI KyjWura aigaHaguiap, 4YyHKH
KOMITbIOTED, AUCIUIed DXM, KaIbKyJIATOpJIap WHCOH aKJIMA MEXHATHMHU €HIWIIAIITHPAIN, YIapHU
aKmii 3yp Oepuiizia xanoc Kuiaaau. AHa mysap cababiu onuil YKyB I0PTH TabJIMMH OJAUJArd MyXUM
Basu(a Ttamabamapra gacTypjarv OWIMMiap MaKMYacCUHH OSpHUIIIHD.

TanaGamapra Mycrakuia OWJIMM oyuml, Y3 (AONMATUHU ¥Y3U TAIIKWI KWIMIL, Y3UHU-Y3U
OOIIKApHIL, SHIM FOSUIAPHU MIUIA0 YMKHII Ba XOKO30JIAPHM YpraTUIl MyXUM axaMusTra sra. by
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Bazu(arapHU aMaira OUIMPUIIHUHT aCOCUI OMUJIM MOHOJIOTMK Mabpy3a IIAKINAaH AUOJIOTUK (Tanaba
Ba YKUTYBUMHUHI MYJIOKOTHIa aCOCJIaHIaH) Mabpy3a IAKJIura yTHUII 3apyp.

[Icuxonornapaan b.I'. AnanweB, H.B. Ky3umuna, H.®. Tanmuzuna, B.A.JIsynuc, 1.C. Kom,
B.T Jlucomeckuii, A.A. bomones, A.B. IlerpoBckuii, M.I'.JaBnermmn, W.M. Wnrsacos, A.B.
Humutpena, 3.D.Ecapoa, A.A.BepOounkwmii, B.A. ToxkapeBa, O.F.Fo3umeB Ba OomkamapHHHT
TaKUKOTJIApUIa Kypa, oMl YKyB IOpTJIapuia TabJIUM OJIMII Tanadanap y4yH *KyJla OFUp Keudaiw,
yyHKM Oy JaBpJa IIaXCHUHI Mypakkal QaswiaTiapy, XUCIaTIapH, cudariapu, TaKOMHUIALIMII
O6ockuunga Oynmaau. Maskyp € AaBpUIaru WXTHMOHUH-TICUXOJIIOTUK YCHUIIIHUHT XYCYCUSTIApHIaH
OupH YKyl (GpaoMATHHUHT OHIJIM MOTHUBJIApU Kydainmuaup. Tanabanapaa axyoKuil skapaéHIapHUHT
yeumm cycT aManra omica-ia JIeKMH XYJIKHUHT SHI MYyXUM cudariapd MYCTaKMIUIUK,
Tarmab0yCKOPJIUK, TOMKUPIUK, (apocaTIMINK Ba XOKO30yiap TakoMuyuiammb Oopamu. IlyHuHTIek
yllapaa WXKTHMOMH-XoJlapra, BOKENIMKKA axJOKMM Koujajapra KU3WKMIL, YJIapHM  aHrajlmra
WHTWIHII TOOOpa Kydasiau.

[lcuxonornapuMHU3HUHT  TAAKUKOTIApU Iaxc XaéTh TaXpUOaCHMHM JSrajulaliuja yHAa
V3IUTMHU aHIIAll BY)KYZAra KEJIMLIMHY, )KyMIIaJjaH, IIaXxcui XaéTMHUHT Ma3MyHUHM aHIJIAIIN, aHUK
TypMyULI peXajlapuHU TY3MII, KeJaxak XaéT WYIuHM Oeirumiamy Ba Xaka3olap amajara OIIUIIWHU
kypcaragu. Tamaba acTa-ceKMH MHUKPOTYPYXHUHI HOTAHHUII IIApoUTIapura KYHUKUO Oopanaw,
Y3UHMHI XaKKU-XYKYKJIapu Ba MaxOypusTapuHu Ouia OomuTaiy, maxciaapapo MyHOCAOaTHHUHT
SHTMYa KYPUHUIIMHUA YpHATaiau, TYpMYLLJard MW)KTUMOHUH pPOJUIAapHU amaiija cuHa0® Kypuuira
MHTUIAAW. YIapaaru poMaHTUK XMC-THFyJap BOKEJIMKKa MyailsiH €HAoMmMIIMra OMpMyHYa XaJaKUT
Oepamu. UyHKH ymap TypMyniiar IOTyKJIap Ba MyBad(haKUATCU3IMKHUHT HXTHMOHH-TICHXOJIOTHK
HII3/IapH HUMaJaH HOOpaT SKaHIMIH TYFPUCH/IA aHHUK TaCaBBypra sra OyiMaiiuiap.

Em ¢usumonoruscu Ba mcuxonorusacd (BaHIapHAa TYIUIAHTAaH MaTepHaliap — TaXTMIMAaH
KypuHaauku, Tamaba 17-19 €mpa xam 3 Xynaku Ba Owiuil (AoJUATHHU — OHIVIM OOIIKapHIl
MMKOHUSATHUIA 3ra OYJIMaiu Ba IIyHIa Kypa XyJIK MOTHUBJIAPUHUHT aCOCIaHMaraHjiury, y30KHHU Kypa
ONIMACJIMK, OXTHUETCHU3NUK Kabu xomnatnap pyi Oepamu. B.T. JluctoBckuitnunr Quxpuya, 19-20
énutapaa aipuM cayiOuidi XaTTH Xapakarjap Kys3ra tanviaHaau. Maskyp €mijga XOXHUII Ba MHTUIIUIIL
Upo/a Ba XapakTepJaH aHya wirapuiad keraau. bynaa omaMHuHT Xaétuii Taxkpubacu anoxuaa poib
ViHailaM, dyyHKH Tanmaba 11y TakpuOa eTHIIMAciWryd HaTWKacuia Haszapus OWslaH aMaluETHH,
¢anTa3us OnilaH peayuIuKHU, POMAHTUKA OMJIaH 3K30TUKAHU, XaKUKAT OMJIaH WILTIO3USHU, Op3y OMiIaH
XOXHUIITHU, ONITUMHU3M OWJIaH KaTTUHIMKHU apaiamTpuod roopaau.

Tanabanuk Huwinapuaa €nUIApHUHT Xaé€TH Ba (aonusATHIA Y3UHM Y3M KamoJjarra eTKasulll
XKapa€HU MyXUM pOJib yWHAWIM, JIEKUH Y3MHU OOLIKAPUIIHUHI TapKUOuM Kucmiapu (Y3UHH-Y3U
TaxXJWI KWIKII, HAa30paT 3TUI, OaxoJsaml, TeKIIUpUII Ba OOLIKanap) XaM ajJoXuaa axaMHsT Kaco
staau. Maean (tokcak, OGapkapop, bapkamoll) «KMEH»HH peal «MEH» OWJIaH TaKKOCJIAIl OPKAIA Y3UHH -
Y31 OOMIKApUIIHUHT TapkuOui Kucwmiapu amanuii udopmara sra Oymagu. TamabaHMHr HyKTau-
Hazapuya, uaean «MeH» XaM MyailssH M€30H acocujia eTapiu Japaxkaja TeKIIMpUO KypuiMaras,
LIYHUHT YYyH yJap roxo Tacoguduii, Fallputabuuii Xuc 3TWINIIN MyKappap, OnHOOapuH, peal «MeH»
XaM MIaXCHUHT XaKUKUM O0axocujaH aH4ya Hupokaup. Tamada maxCHUHT TaKOMIULIAITYBHAA OyHOai
00BEKTHB KapaMa-KapIIWIMKIAp ¥3 MaxXCUsATUra HucOaTal WUKM UIIOHYCU3IMKHY, YKHIITa HUCOATaH
sca canbuil MyHoca0aTHH BYXyAra kenrupaau. XKymianan YKyB Huiam Oommaa Tanadana KyTapuHKA
KaipuaT, oaui YKyB IOpPTUIa KHPraHuAa 3aBKy-IIaBK TYHFYCH Ky3aTWJIca, TabJIUMHMHI ILApT-
IapOUTIIApH, Ma3MyHHU, MOXHUSATH, KyH TapTHOW, MyalssH KOHYH Ba Koujaajapu OwilaH SKUHAAH
TAHUILIUII HATH)KACHIa YHUHT PYXMATHA KECKUH TYIIKYHIUK pyi Oepanu. FOkopuaa aTHiIran Haku
Ba TallIKU BOCHTaJap, OMUJUIAp TabCUpPU OKUOATH/IAa YHUHT PYXUH NyHECHA YMHJICU3IUK, PYXHUH
NapoKaHJAIMK KalpusTH, TbHU UCTUKOOJTa UIIOHUCU3IMK, HKKUJIAHUII, XaJuKCUpall, KaOu caaouit
XUC-TyHFynap HamaéH Oynanu. busHuHrya onmii Maktabaa TapOMsl MIUTAPUHU peKallalllTUPHUIIIA
TabJIUM KapaéHuaa Tanabdara y3ura xoc MyHocadataa Oy Ma3Kyp JaBpHUHT MyXUM ILIapTiapuIaH
oupuImp.

IOkopuna alTwiraHuiek  MUrUT Ba KU3JapHHU OJIMH YKyB IOpTHra KaOysl KWiIMII yiapaa y3
Kywiapd, KOOWIUSATIApH, aKjiI-3aKOBaTJIapd MYKU HUMKOHMSTIAPU Ba HMpOJalapura KaTbhbUH HIIOHY
TYFAMpAaH, aHa Iy UIIOHY Y3 HaBOATH]A TYIAKOHJIMK Xa€T Ba (PAOTUSATHHHU YIOIITHPHUIITa MU XUC-
TYUKFYJIApUHU BYXYJra KEJITUPAIH.
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V CIUpUMHIIMKHUAT HKKAHYH JABPH XYIKKA, BOKEITHKKA 6aX0 GEpUIl MMKOHMATHIAH TAIIKapH
Tanad KYyWuIn Ba KATBUSATIWIMK XycycusaTu ounan dapxmnanaau. HlyHuHr yuyH Tanabanap xap J0UM
npuHIunuan Oyma onmaiigwiap. bab3aH KaThUATIWIMK canOuii MyHocabaTrra Xam aillaHajiu.
TanaGanmapHUHT YKUTYBYM TaBCUSUIAPMHUA HMHKODP KUJIMILIY HA30JIAPHU KEATUPHO YUKapaIu.

b.I'. AnanbeB paxOapnurujga yTKa3wiraH WIMHA-TaJIKUKOT HILUIAPUAAH MablyMm OViIUIIMYa,
Tanabamap KamoJd TONUIIMHUHT >XHHCUH Ba HEHPOAWHAMHMK  XYCYCHATIApH YJIapHUHT aKJIHHA
MMKOHMATIAPUHU TYJa UIIra COJIMLI Ba cepMaxcyll YKyB (AoNMATH TaIIKWI KWIMLI YYyH MyXUM
UMKOHUSAT, [APT-LIapOUT SpaTaiu.

10.A. CamapyHHUHT TabKHUIAIINYA YCIUPUHIAP PYXUATHIA Y3UTa X0C KapaMa-KapIIUiauKiap,
WYKA  3UIUATIAp MaBXya Oynamu. YIIapHUHT MOJAWH JKMXaTIAaH OTa-OHara, OJud YKyB IOPTH
MaxXMypHUSTHTa OOFIMKJINTH WKTUCOIUM 3UIIUATHU KenTupuO umkapagu. by xon TamabmaapHUHT
XOXMIIIApU OMJIaH MaBXyJ UMKOHUSITHUHI HOMyTaHOCHOIUTK Tydaiinu coaup Oynaau.

Opnatna rtamabamap |l Ba Il kypcmapma onuii yKyB [OpTH Ba MYTaxacCUCIMKHU TYFpU
TaHJIAaHTaHU XaKKUJa stHaJa KUl Vinanaunap.

Maskyp €m naBpuga Y3WHM OOUIKAPUIIHMHT TapKUOWN Kucmuiapu, wxoauid —Taddakkyp,
MyaiisiH xa€Tuil Taxpuoba, Y3mamTupuirad OWIMMIIAPUMHU TapTUOra COJIMII acocHjaa XUC-TYHFyap,
Kapauuiap, axJOKUil Kaapusariap, Y3JIUTMHM aHIVIall Ba OapKapop 3bTUKOA IIakiiaHaaud. Tamaba
XYKM Ba XyJi0ca YMKapuIlra ypraHaau, y3 XaTTU-XapakaTuaa KaTbuil TypuO yJapHU XMMOSI KUJIaIH, Y
Xa€THUHT Typjid coxajapu Oyinua Xap XWJI Japaxajard KYHMKMa Ba Majakajapura Hasapui
OunumiIap, WKTUMOUN-TICUXOJIOTUK TYIIyYHYAIapuHU amanuil  QaosmsTura TaTOUK 9TUII
UMKOHUSITUTA 3Ta OYIa/Iu.

Tanabanap yxkyB daonustu wMyBadhdaKUATHHUHT MYXHM IIapTH OJMHA YKYB  IOpPTHAAru
TaBJIUM KApPa€HUHUHI Y3Ura XOC XYCYCUSTIAPUHU YpraHuil, JAucKoMopT TylWrycuHu OapTapad
KUJIMIL, MUKPOMYXUT/IA 103 Oepajuran 3uIMATIAPHUHT OJIMHYU OJIMIIIaH uOopart.

Oparna Kyin Kypcnapaard tanadanap YKyB (HaoqusSTHHE MyMKHH Kajgap TYJIapoK TacaBBYp
STHUIITAa XapakaT KWwIagujaap, JIEKMH YHM OOLIKapull TYFpUCHAA  €Tapiad MabJIyMOTra osra
oynmaiiaunap. Kynuagya ymap VKyB QaonuaTuHu OOIIKApHWIN  JeraHja, YKyB MaTepUalIapuHU
Y3MaTUPHUIIHY peXaNalliTUPULI, Ha30paT KWiuil, Oaxoyam KabuiaapHHU TyuryHaauwiap. Tamabamap
Bapaka caBoJulapura OepraH >kaBoOJIapuaaH MabiIyM OyiuIIdya yiapjaa YKyB (GaonausTH TU3UMHHU
TacaBBYp OTHILNJAH TallKapd, YHUHI ailpuM HMKOHHUSTJIApU l03acHlaH MyalsH OuIMMIIap Xam
oymaau.

AipuMm Tanabanp ¥3 jkaBoOnapuma Oupop XycycusaTiapura sra OyiamaraH MaTepUallHU
V3MaITUPHUIITHAHAT YCYJUIAPUHU XaM €3TaHiiap. Kyin Kypc >kaBoOiapunan oupu: «MeH aBBBall YKyB
MaTepHaJUIapUHM KHUCMJIapra axpaTamaH, CYHT yiap YypTacuja MaHTHUKUN YHFYHJIMKHU BYXYyZAra
KeJITUpaMaH, MyXUM Ba OupjaMuM  KaJoMaTjJapHM TOIMIITa  XapakaT  KuwiamMaH. Maskyp
MaTepUATHUHT OJIJUHTHCH OWJIaH COJMINTHpMA YyXmiam Ba (apkid KUXATJIApHU aHUKIaHMaH».
Xynau myHra yxmam TajgaOadapHUHT TYpTHaH Oup KUCMMJAH oiauau. YiapHuHr 85% YKyB
(baoausATHN OOIIKAPUIIHUHT alfpuM TapKUOUN KucMilapuHU Udoaanail oiaratiap. AMMO KYITUUIATH
VKyB (aoqusTUHU OOMIKApUIIHUHI yMyMIIALITaH yCYJJIapUHU Taxpudiail, aHriaml, (paoJusiTHUHT
XapakaTlapuHU KaHJail TapTuOJa amaira OLIMPUIIHM TAacaBBYp KWIMIIJAH aHYa HUpPOKAMpIAp.
[llyara kapamaii Tamabamapma TakKOCHall, peka TY3WI, JIKIUsS Ba OupiamMud MaHOaIapHOU
KOHCIIEKTIAIITHPUII OYin4ya MabJiyM TyIIyHUaJap MaBxyld. bupok, Oy Oopaga Xam aiipum
HYKCOHJIap y4pab Typaau. YyHOHYM Taynabanap pexaJalllTUPHIL, KOHCHEKTJIAIITHPUII, TabIUMH
ycyiulapuian GolanaHuIra KyWuiaaaurai yMyMuid TajnaOidapHU aHUK KypcaTHIia KuiiHanaaumiap,
MyaMMO JIOMpacHJIaH YeTjamauiap Ba Xakaso.

Mana nry KHHMHYWIMKIApHU MOXUSTH Ba IIAKJIUTa KYpa Y4 Iypyxra akpaTuil MyMKHH:

1. buwmmmparn KuRMHYWIMKIap: YpTa MakTtadl Ba oOnud VKyB [OpTUIArd YKyB
MaTepHaJUIADUHUHT Ma3MyH Ba KYJaMM >KMXAaTHJIaH KeCKUH (apKIaHuIIW; oMU  YKYyB OpTHIA
VKUTUITHUHT TYpJH HMIAKJIN yCyJulapu (Mabpy3ajiap, CEMHUHApP MalIFyJIOTH, KOJJIOKBUYM, CHHOB, 0axc,
aMaJIMil MaIIFyJIo0T, MaxCcyc MPaKTHKYyM, MaxCyc CEMHUHAp, Macyc Kypc Ba Xakasoyiap) MaBKyIJIUTU
VKyB MaTHU, Mabpy3a Ba CEMUHap MaTepUAUIAPUHUHT MYPAaKKaOJIUTH, MyaMMOJIUINTH, UWIMHNIINTH,
Tanabanap/a MyCTakuia OWJIMM OJMII MajlaKaJlapy €THIIMACIIHUIH:
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2. V>KTUMOMI-TICUIXOJIOTUK KHAUHYMIIMKIIAP: aTpod-MyXuT Ba Xa€T MAPOUTHHUHT Y3TapHIIIH,
xaér Ba (QaonuaTHHMHT Oapya »xalOxanmapuia MYCTaKWIMKKA YTUIMIIN: HUPOJAaBHM 3yp Oepwui,
KOOWJIHMAT, aKJIUid HMMKOHUATIApD  OViimdya KATBhHATCU3IUK MacalaH, CecCHsyiapuaa  YKHIIIaH
XalJauIIIaH Yy YuIl, KYpKUI, XaB(QCHPAIIHUHT a0 OYIuIIm.

3. KacOuif KUHUHYMIMKIAp: OJIMK VKYB IOPTH MYTaXaCCHCIWTHHU TaHJIAIIJIAH WKKWJIAHHUIIL
ONTU MaKTad IAPT-IIAPOUTIIAPUTa MOCIIAIINII KApaEHUHU HOTYFPHU TaCaBBYP KUJIUIIL, TABIHM OJIHIII
yCyJUIapy Ba BOCUTAJIAPMHU KYHUKMa Majlaka Ba OJATJIAPHUHT Srajlalliiaa OpKaja KOJIMIL, TYpiIu
XyCyCcHSITTa 3ra OYiraH MyTaxXxaCCUCIHK-UXTHUCOCIUK aMaauEéTHIaH YHyMIu (oiiganaHa OJMacCIuK,
Hazapuil Owinmiap OuigaH amMaluETHUHT aXKpaaud KOJraHW; TajlaballapHUHT Mpodeccuorpamma
Tajabyiapura kaBo0 Oepaauran kacOuii pa3uaTiiapra sra 3MaclUTH.

VkuryBun Ba TamaGaHMHT XaMKOPJIHTH - TABINM CAMAPATOPIATHHIHT MyXHM OMIJIH.

Slkka maxc (QaoIUATHHHUHT TICUXOJOTUK TaXJIWin (aoiusiT CyOBbEKTHUHUHI OOIIKa ojamiap
OwsiaH allOKaCMHU MaBXymuiamTupaad. JlekuH Oy MaBXyMITAIITHPHUIN HUXOSATAA MYXHMIIUTHIAH
KaThul Ha3ap, yprauuwiaéTrad XoucaJapHUHT OUp TOMOHJIaMa E€PUTHIL UMKOHUHU Oepaau.

YKUTYBYM Ba YKYBUMHUHI XaMKOPJIUTHAArd (aoiHsITUTA JOMP TAaIKUKOTIApUIa, aCOCHUH
bTUOOP ¥3ap0 MyHOCAOATHMHI PHUBOXJIAHMILIMHM YpraHulIra KapaTWiraH YKUTHIIHH TypyXJIU
TAIIKWI KWINLI )kapaéHu Oa€H KUJIMHIaH.

A.B.IleTpoBckuii jkamoazaru maxciapapo MyHocabarinap (GaoinusTUAAH KeIuO YUKUIIWHU
Ypranu0, TabIuM KapaéHu1a YKUTYBUMHUHT YKYBUMIAp OWIaH XaMKOPIUTWHY TAIIKWII KWnl (akat
yIAPHUHT MYJIOKOTTa 5SXTE&KHHM KOHIUPUII — BOCHUTAacCH 3Mac, Oanku  YKyB MaTepHalIapUHU
V3IAIITUPHUILIHUHT XaM BOCUTAJIMTMHU TabKUJIaraH 3/1u.

XaMKOpJIMKJIa MaxCyaaop (QaoMaTHU TICHXOJOTMK kuxaTnaH ypranumuu B.S. Jlsymuc
OONIYMIUTHUIATA TICUXOJIOTJIAD TYyPyXH amajra OIIUpP.IH. YHUHT acocWii Makcaaud SIHTH
dazunaTiapHUHT [IAK/UIAHWIIKAA VKATYBUM  Oujad Tanmaba ponuHd — udopamam >ad. Yoy
Hazapusra OWHOAH, YKyB (DAOTUATHHHHT MAK/UIAHUIIH (aH aCOCIApUHH Y3JIAMTHPUITHHHT HETU3H
sMac, OalKu IIAXCHUHT WXXTHUMOWN-MaJaHUW  KaapUSTIApUHUA drajuiamn skapaéHuaup. Maskyp
Ha3zapus acocuJa YKyB Ba3WATHHU Tajlada IMAXCUHUHT PUBOKIIAHHUIIUIATH «IKAH KaMOJIOT 30HACH)
HUHTTHHA 3Mac, OallKi «IepUENTUB PUBOKIAHUII 30HACH» HHU XaM sipaTaJuran WycuHaa, Joiuxamnamil
MYMKHH.

ETYKJ/IUK JABPHU IICUXOJIOT'UACH

Bk naspu 23-28 émapaan u6opat 6y1u6, 6y AapBHUHT Y3ura Xoc 6ymu0, 6y JaBpHUHT
y3ura xoc XycyusTiaapuiaH OUpU MOKTUMOUM Xa€THMHI Oapua jkabaxanapuaa KaMoJira 3pUIIraH
maxc cudatuga ¢(aos HINTUPOK KWIMII Ba HILIA0 YMKApHUINIa MEXHAT (aoNUATHHUA amalra
OLIMPUIIIaH MOOPATAUp. EmmapHunr MexHaT GaonusaTH — KyHWHAard ydra MyXUM Oejirucd OujiaH
Oomka € gaBpiapaad GpapKIaHaIu:

1. MyraxacCUCIMKHUHI MOXMATUIA, HWILUIA0 YMKApUII MIApPT-IIAPOUTHra, MEXHAT >KaMOoacu
ab30JIADUHUHT XYCYCHUSITUra Mocjamuil (KYHUKMa)- MeXHaT (DaoJIMATUHUHT AacTiaOku Huiiapu
(trabmuHan | Hungal 3 iniarava) skamoaza ¥3 YpHUHMA TOMMIN Ba KaJp KUMMATra SpHILIUIIL;

2. Myraxaccuc cudarnga Y3uHH TaKOMHIJIAIITHPUII YYyH MDKOIUH W3JAHWIITHU amalra
OLIMPUII €KU KAaCO-KOPIMK MaXOpaTHHM dTajliall;

3. Maxopar cupnmapugan (oimamaHum, —TamadOyc ~KypcaTuml, WIDIA0 — YHWKAPHII
caMmapaJIOpJIMTMHHA OIIMPHUIIJIA VOKTUMOUN eTYKJIMKHA HaMOMHII KUJIMII €KM WXKOJ (aoiausTUAArH
6apkapop mxo1 6ockuunaa oup tekuc 10 Hwmnad umad cudaTiv MaxcyjaoT SpaTUIl HAMyHAaCUHU
KypcaTuul.

IOxopumarn Gockuunap 6apya kacOkop srajapura xoc Oyica-ia, JEKWH HILUIA0 YUKApHUIITa
SPTApOK Ba KEUpPOK KHPUO KelnraH ojamiap ypracuia €m KuxaTaaH TaQoBYT MaBxXKyn Oymanu.
MacanaH, KacO-XxyHap  KOJUISKJIApPUHM TaMOMJIaraH WUTHUT-KU3Iap Y3 MexXHaT (aoJUSTHHHU OJIHMA
MabIyMOTIHN EIUIapAaH OJJuWH  Oouutaiaunap, OMpOK yinap XaMm Mas3Kyp OockuuwiapHu ©Oocub
YTULUIapHU MIapT.

X03Upru MYTaxacCUCIAPHUHT KYMUYWIUTH YKYyB IOpTJIapujard Hasapuil Ownumiap Ouiax
aMauil KYHUKMalIap YpTacuaa Y3WIHIT MaBXYUIUTH cadabiyu MycTakui (HaoJIMSITHUHT JACTIa0Ku
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KyHJapuaaH Oomanad KaTop KUHWHYWIMKIIApra ayd Kenanuiaap. by KHAMHUMIUKIAD Y3 MOXHUSATHTA
Kypa 3 xunaup:

a) WKTUMOMH  KUMMHYMIMKIAp: HOTAaHUII MYyXWUTHM  IIApT-IIApOMTIIAPH, IIaxclapapo
MyHOcabaTnapiap, MEXHAT >KaMOACHHHUHI CABUSCH, YHJArW KHIIWIAPHUHT XapaKTep XHUCIATIApH,
uIIad YMKApUIL KaMOACUHUHT KaJpHUsTIapy, MabHABUATH, aHXAHAIAPH Ba XaKa30;

0)OnnuM Ba OunMMra oW KMHMHUYWIMKIAP: MAaxcyC YKyB IOpPTHIA OJTraH OWIMMIIapuiard
y3WINLLUIAP, CABUSHUHI  YEKJIAHTAHJIWIH, WXKOJUM  M3naHuml  (GaoIMSITUHUHT  3auUIuri,
Tamab0yCKOPIUKHUHT €THIIMACIIUIY Ba OOLIKanap;

B) MyTaXacCHCIMK OMIaH OOFJIMK Y3Ura Xo¢ KUHMHUMIMKIIAP, UIIIa0 YMKAPUIIHUHT MOXUSTH,
XYCYCHUSTH, TEXHOJIOIUs, KypuiManap, acoo0nap, aManuii KYHUKMaHUHT OYnuiuru €ku ynap OuiiaH
eTapiii Japaxkaja TAaHUIIMAraHjiuK, KAacOHMHI WKTUCOAWM HETM3MHM TYyla aHriad eTMaciuk,
XaB(CU3IIMK TEXHUKACH MyaMMOJIapH OJIAMJIA JIOJ KOJIHILL.

by KMIMHYWIMKIApDHU €HI'MII JaBpUJard MHCOHHUMHI PYXWMM XOJIaTiapH, )Kapac¢HJlap, Ba
XycycusiTIapuia MUKIOp Xamaa cudar y3rapunuiapu pyit 6epaau.

[cuxodusmuonor I1.I1.JIazapeBHUHT QuUKpUYa, SMIUTHUII, KYpHII, NepupepruKk Ba KHHECTTETUK
ce3rupaukHuHrysrapumu 20 émgan 6onuianagu. by MabiiyMoTHM 4etr 31 ncuxonorigapu  Pymbic,
Pagen, [lako kaOuap siHaga pUBOXKIAHTUPHO aKIMH Ba MAHTHUKUN KOOMMATHUHT Me30HH 20 €mr 1e6
xucobnanunap. b.I. AHaHbeB ¥3MHUHI MIMMNA TaIKMKOTIapua ELUIMK JaBpyUa HATUT Ba KU3Iapaaru
Y3rapunuiapHiu Mypakkad maxc >KuXarTiapuaaH yMyMHHA pyXuil Xonar, BepOayl Ba HOBepOasl aKJIuit
(ManTuKMi (yHKUMATAp) — coada kapaéHiaprada (OpraHu3MIaH HWCCHKJIMK Maiao OyimuiigaH
METOOOIM3M-MOIIa aIMAIIMHYBUTa4a), XaTTO IIAXCHUHT XyCYyCHSTHrada OYyJraH XOJaTIapHH Y3
yyura Kampad OJIMIIMHM MaTeMaTHK yCyJulapra aocjaHraH MUIMMHA MabJyMOTJIAp Ba YJIAPHUHT YYKYp
cudar TaxMIU OpKamu KypcatuO yramu. KysmapHuHTr (apkiamigaru Ce3rHpiurd WHCOH EIura
Kapal y3rapummau Taakuk Kwirad C.B.KpaBkoB Kypulll ce3rupAMruHUHT OpTULIM 25 Emraya 1aBoM
STUIIMHHU, OapKapop:iamryBu 3ca 25 €mjjaH KeWHH XaM JaBOoM KWIMIIMHY Tabkuanaiiau. b.I.Ananbes
nabapaTopusCUJIaH OJIMHIAH HaTWXKajlap HMHCOH (YHKIMOHAN JAapakacMHUHI 23-27 &mapuaaru
nurut-ku3napaa 44%, QyHKIHOHA XOJATHUHT Oapkapopiamysu 19,8%, GpyHKIHOHAT qapaykaCHHIHT
nacaiiunm 36,2% tenraup. by MabiayMoTiap kaMoa0T OOCKMYMHMHT TYpJIM MHUKpOJaBpiiapyuja YCHIl
KUXATIAPUHUHT ¥3ap0o MyHOcabaTH xap-Xxui keuumuHu kypcatu® typubau. FO.H.Kymtotkun katra
KULIWJIAPHUHT AUKKAT, XOTHpa, Tapakkyp, OWInmI xkapaéHIapuHu Ouprajukia OpaJuKHH TEKIIUPHO,
22-25 émmapaa aukkar Ba xotupa 100,5% tadakkyp 102,5%(xotupa 97,0 6amira TeHruruau 26-29
éuutapna sca aukkat 102,8 xotmpa 97,0 tadakkyp 95,0 Gamn skaHAUTMHHM HcO0TIA0 Oepau.
Awmepukanuk onuMm B.llleBuyk Bosira erraH onxamiapia WXOAWM  (AONUATHUHT  OOIJTAHMII
HYKTaCHHHM Tagkuk KwiuO, 11-20 €éuwtap opamuruga 12,5%, 21-30 €mmapaa sca 66% sSkaHWHH
aHUKIaaAd. 3UETWIAPHUHT UIMUI Maxcynu JauHamukacuHu Ypranrad 3.0.EcapoBa yHHHr
OomanumK Marematukiaapna 18-23, ¢usuxnapna 24-27, 6uonornapaa 25-31, ncuxonornapaa 27-
30, Tapuxuunapaa 27-32, ¢unonornapaa 28-33 €unulapHM TaIIKWI KWIMIIHM KypcatuO® yTanu.
Enapausr wxtuMouii Xaéraa KarHairyBuHy yprauran B.IlleBuyk mKTHMOUI (haonusTra KUPUIIHHI
SHT IOKOpU YYKKHUCH 25 €I SKaHWHU aHuKJIad, Oy xon omamiyapHUHT 45,4% OYIMIIMHU MabiyM
Kujaaau. YHUHT (UKpHYa, KOJraH €ml JaBpiiapuja WHCOHHHUHT XKaMOATUMIMK (aoiausITH HHUcOAaTaH
KyJla KHIUK OWPJIMKHU TAIIKWJI KUJIaau, XxaTTo y 45 €mna 3% Ttenr O0ymanu.

Kummnapaa xypum maigoHu uyerapacu xycycusituHu ypranran JI.H.Kynemosa Ba M./I.
AnexkcannpoBanap 18-35 énurapaaru xaiioBuniap/ia yHUHT yd XWiI: HOpMaaad opTuk 11%, HopMana
47%, xonramapuja STaloH OYHWYa HOpMaJaH KaMm OVIMINMHU TabKuinangumap. 23-28 &mrada
naBpAa Katop (QYHKIUsIApP JapaXaCUHUHT  Y3TapuIli, TaKOMUJIAIIYBH: KYPHII MalJIOHWUHUHT
Kynamu, Ky3 Ounan MacodaHu yamanami, (ha3oBUil TacaBByp, OWJIMII Japa)kajlapy; aHIJIAll, JUKKAT
Ba UIPOKHUHT SXJIUTIUTH XamMaa  y3rapMaciMKHUHT Ycuimu Oomka (aoiuar Ba KYpHII
TabCUPUYAHJIUTH, KHCKA MYJIATIM KYPUII XOTUPAacH €KW MYyCTaxKaMJIAaHUIIM HamaéH Oymamu: 22-25
éuapaa 2 Xwil  OMWUIAp JIOMpacH BYXKyAra Kejlagu Ba Ylap MHEMOJIOTHK Ba AaTTEHIMOHAJ
MaxMyacuzan uoopat Oynaau.

Emnuk naspuja HMTUT-KM3Map KaMOJIOTMIa 3 Ta MyXMM IICHXONOTMK MEXaHU3M; MEXHaT
’KaMmoacH, OWIa MUKPO MYXUTH Ba HOpacMuil yadarnap Tabcup KypcaTagud. MacamaH, MexXHaT
KaMoacuJaru ICHXOJOTHMK HMKIMM, MabHaBUAT OJaMH, OEpKapoOpiMK, MKTHUMOMHM OHI, MKTUMOUI
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KaJpusATIap, MyaissH aHbaHAJIAp Ba OJaTyiap SHTH ab30HUHT XapakTepuaa WKOOWH Eku camOouit
VY3rapuilHu BY)KyAra KEITHUPUII MYMKHH. Maskyp TabcuUp HaTH)KAacuJa acTa-CEKMH YMYMHUHCOHUI
dazmmarnap TapkuO TomMIIM €KW MyaWsH IIaxXCUW HyKTaW-Ha3ap HYKOJWIIM MYMKHH. MexHat
’KaMoacura sIHTM KyHWIraH ab30 YH/AA V3 YPHH Ba KaAP-KUMMATUHU KapOp TOMTUPUII YIyH OUp KaTop
€n Oepwuira, ¥3 maciarujian caji Oyica-ma derjammimra MaxOyp Oymamu. by #tyn xamoacumaru
MICUXOJIOTUK MKJIMMIa MOCIAIIUII MaKCaauIa UUKH PYyXHid 3UIAMATIApPTra, Mypakad KedMHManapra,
YHCH3 TyFEHTa Kapui Kyiwiran kagam xucoOnananu. IIyHMHr ydyyH sIKka IIaXC XapaKTepUHU
LIaKJUVIAHTUPYBYM €KUM YHHUHI MYCTaKWJ MYKH PULITAJAPUHU €MHUPYBUM OMMJI MEXHAT )amoacuiaru
wktuMonit ¢ukpaup. Kamoara OViicyHuin xap Oup ab30HMHT Oypuuaup. AWpuUM XoJutapaa
KYIMUUIMKHUHT Ta3MMKWAra ydyparas 1maxcia IpUHIUIIMAUINK, aA0JaTIMIIMK CUHTapy XUciap, [axcuil
HyKTau-Ha3ap Oymamm6 KOJaaW., HATHXKAAA YHAA MKKMIAHWII Tyifrycu maiino 6ymamu. Emumk
TalliTUHU CcypaéTraH MWUruT Ba KWU3JIap OTa-oHacura, OyBa-OyBucHTIa, oOla-CHHTWJUIapUra, aka-
yKaJlapura, TypMyIl ypTorura (ap3aHmiapura OKWIOHa MyHocabaTaa, ouiia ab30JapuHUHT Xap Oupu
OusaH TYFpU MYJIOKOTIAa OYIWIIM, MyailssH KOWJara acocjaHraH mMyomana Kuiauil mapt. Ounagaru
maxciaapapo MyHocabatiiap KyjiaMu KEHTTUTd cababiu Oup HeuTa OOCKHWIM MYJIOKOTIa aCOCTaHUIIN
mapt. JIeKHH ousa TMHWINTH, TOTYBIUTH Ba aXWJUIMTUTa Xaiaja OepMaciuK HHUSATHAA €11 WUTUT Ba
KM371ap BIJKJIOH aMpHUra KapllM XaTTH-XapakaT KHJIMIIra XaM Maxoyp 6ynaaunap. Y3 macmakiap,
bukpnapu, maxcui Kapanuiapura xwiod iyn tyragunap. JWIKanUMK y4yH Xap OuUp ouiia ab30cu
Ounan yMymMuid «Twi» Tomumra uHTHiaaawiap. llyHra xypa omsia MyXUTH XaM WHTHT KU3JTapHUHT
PYXUSATH XaM/]a MAbHABUATHUHU Y3rapTHUpaIurad oMU Bazudacuuu yranau.

WHCOH y4yH IICHXO0JOTMK MEXaHNU3M POJIMHU Oa)xapyBuH stHa OUp oMM yidaTiap JaBpacHIup.
VYndarnap oparia maxcuid Maiiu, KU3UKUIIN, WHTWIMILN, Op3Yy-UCTaru, Makcaau, Kapamanpu, Emu
Ba XyJIKH Oup-Oupura mMoc TeHrouuiapaad uboparmup. KYHrumganimwmk, qycTiap pabilura Kapiim
O6opmacnuk Tydaiinu €uulap XxapakTepuja Xuciap, 0apkapop IbTHKOJ, WIMUN AyHEKapail, WYKU
KeYMHMaNap, MYCTAKWUIMK Ba TamabOyCKOPIMK TyWFynapu HamaéH Oynamu, ssbHU «/[ycTHHT yuyH
3axap 1oT» Kabunuaa uim Tytunagu. HaTmkama mMaxcymusTCHU3IUK, JTOKAWIMK, UKKUIO3JIaMayHIIvK,
OeBadonMk cuHTapu wiatiap TapkuO Toma Oomwnraiimu. LlyHu anmoxuma TabKUAJAm KepakKH,
yadatnap JaBpacuia SHrY ¢a3uwiaTiapHU WIIOMIAPMOHJIMKHU, aMaluil KYHHKMajdapHH HSrajail
MMKOHMSTH XaM k03ara Kejaaiau.

Iy 6oucnan yndaryunukka ¢akaT MaullaT HyKTau-Ha3apuJIaH E€HIOUIMal, YHUHT Ma3Kyp
MMKOHHSTIapUIaH HONTAHUII aifHU MYA0IUP.

Elnuvk naBpu MHCOHHMHT Kyd-KyBBaTra Op3y XaBacra, WKOIMH pekalapura, M3iall Ba
W3JIaHUILIapUra, UMKOHUsITIapra 6ol naBpuaup. Kenakak Takaupu, MYJIKYIUMIMK, (HapOBOHIIUK,
MaJlaHuAT €nutapra OOFJIMK, IIYHUHI YYyH YJIapHUHI MCTUKOOJ pekanapH, sipaTraH Jioluxanapu,
IIaKIaHaETraH MabHABUM Ba pyxuil oJamMu Xed KUMHH OedapK KOJIIUPMACIUTH Kepak.

Kamon TonumnuHr Oy Oockuuura 28-35 €muapaard 3pkak Ba aéiuiap kupaauiap. ETykiuk
JaBpujia oJlaM Y3MHUHI Oapya Kydu-KyBBaTH, KOOMJIMSTH, aKJI-3aKOBaTH, WUKU UMKOHHSTIAPUHU V3
KacOura WXTHUMOMH GaonusTura, kamoaT uIUIapura Tyna cadapbap Kuima osaau. DOpKak Ba
aénmapHUHr Oy AaBpJa MeXHaT Ba M)KTUMOMM (aonusaThaa MyaillssH Taxpubara srajuru ynapHu
UCTHKOOJI capu eTakiaiiu. ETyk maxcHuHr Oomikanapra MyHocaOaTH, yJlIapHHU Oaxojaliv, JUHAMUK
CTEpEOTHUIIJIa Ce3UJIapaN Y3TapHIlHU (03ara KenTupaau. Y 311U (akat Y3MHUHT XaTTH-XapakaTH YIyH
sMmac, Oanky OOlIKa OJaMJIAPHUHT KWIMHIIIApH, YYYH XaM >KaBOOTapJIMTMHU aHTai Oouuraiiau,
aitHuKca, XaéT Taxkpubacura sra OynMaran €UUIApHUHT Y3 (dap3aHAJIapUHUHT XYJIK-aTBOPH, IOPHUII-
TYpUILN YIYH XaM KyWIUpaau, ylaapra UMKOHUSAT Oopuya €pram Oepuiira MHTUIA M.

ETyknuk, kaTTanuk, JOHUIIMAaH/UIMK, PAXHAMOJIMK, FAMXYPJIUK, XOMAWINK JaBpuaup. bonika
ém maBpiapujard kabu MasKyp JaBpja XaM MyailsiH gapakaja MHKUpo3 O0ynanu. by maBpaa mHCoH
KaH/Jail WIIapHU aMalira OIIUPHINTA, KaliCM MMKOHUATIApAaH (QolijasaHMarani, aipuM xaTtoJiap,
TYIIYHMOBUMIHKIAP ca6abIy, KYHIMICH3INKIAp BYXKYAra KeATaHHHU aHTIail Golutaitm. Y3ura y3u
XUCOO OepHuIll 1y JaBPHUHT MYXUM MCHXOJTHK XycycusTuaup. OpraHuzMaaru ailpum ysrapumuiap,
YMPHHHT Te3 YTUIIM, KUIIMHA KaTTUK TAIIBUIIra Ba U3TUpoOra conaau. Y OyHIaH KEHMHIH XaéTHUHT
Xxap OWp AakuKacuIaH YHYMJIM (QoWJanaHulIra Kapop Kuiaau. AWpUM oOp3y HCTAKJIapUHHU aMaira
OLLMPHUII YIYyH )KUCMOHHUI Ba PyXUil MMKOHUSTIAPU €TULIMACIUIMHM AHIJIAIl YHUHI IICUXHMKAacHIa
CTYPFYHJIMK» TYWFYCUHHU BYXXyAra Kentupaau. byHuHT acocwii cababu 33-35 émuiapia MHEMOJIOTHK-
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aTTEHIMOH MaXMya TyOJaH KaiTa KypUIHIIAIUP. SXJIUT MHEMOJIOTUK MapKa3HUHI MHEMHUK (XOTHUpA)
Ba MaHTUKMHU (Taakkyp) KMCMIIapura axpaiuiu pyil Oepaau. ATTEHUMOHAN XOJATHUHI OMMJIApU
caKJIaHuO KoJIafM, JIeKWH KaTTa EIard MHCOH MHTEUIEKTHIAa XOTupa Ba Taddakyp MyXUM YpuH
TyTaau. bUpok y3rapuiuiap yHUHI pyxXuil IyHECHAA, KCUMHMAJApUAA, XUC-TyUFyJapuia 4YyKyp U3
KOJITUPMaiid, eTyK IlaXxC XOTUpPacuJa WIUIO3MOH XYCYCHSTra sra OyiraH tacaBByp oOpa3ziapu
(6uumk TyWFycH, KahdusaTH, Op3ycH, XoM Xaénu) cakiIaHuO Komaau. ETykiuk 00CKUYH/Ia KHUCMOHUN
Ba aKJW{ UMKOHHMSTIApAAH TYJapoK (oimanaHull KYHUKMAacH Tainao Oymamu. By xom OyTyH Ky4-
KYBBAT, akJIui, 3YpUKUIIL, UPOJIa Ky4H, acad TapaHIJIAIyBH XHCOOWTra dMac, OamKu MyaisiH KYHUKMA,
MaJlaka Ba Maxopar acocujia pyi oepaau.

ETyKIMKHUHT Typiau JAaBpilapuja Kamosl TONMII >Ka0XaJapuHUHT  ¥3apo MyHOcCaOaTHHU
tankuk Kwirad b.I'. AnanbweB nabaparopusicuna xomumwiapu — 29-32 Euuiapaa  GyHKITMOHAT
JnapaxaHuHT oy 46,2 OGapkapopiamyBu 15,8 dyHKIMoHan napaxkanuHr nacaiumm 38,,0, 33-35
énutapaa 11,2, 33,3%, 55,5% Tamkuin KMIWIITHU aHUKJIAIITaH

IO.H KyntoTkuH TaaKUKOTMHHUHI HaTwkacura Kaparannaa, 30-35 €uwtappa aukkar 102,8,
xotupa 99,5, tadakkyp 102,3 Oupnukka O6apoBapaup. ETykauk npaBpu  paonusTHHUHT
Maxcynnopiaurunu ypranra ['.Jleman yHuHr uykkucu kumérapnapaa 30 ém, matematukiapaa 30-34,
reosoryapaa 30-35 €m SKaHIMIMHU Ba ypTaya MaxCyJlJOpiavK uykKkucu 37 &éma OYIMIIHU Kain
kunrad. [Icuxogpusnonor C.B.KpaBukoB KY3HMHI (apkiaml ce3rupiauru €mra Kapad y3rapuiuHu 4
¢mman 80  €mraya  OynraH ojamiapAa TEKIIUPUO,  CE3TUPIUKHUHT OpTHIIM 25 ¢&mraya,
CEe3TUPJIMKHUHT OapKapopiaruryBu 25-50 émraya 1aBoM 3THIIN MyMKHUHJIMHY aHUKJIaraH.

3.®.EcapoBa omuii makTal VKUTYBUWIIAPH  AKJIUHI (GaoNUATUHUHT  MaXCyJJIOPIUTH
MYaMMOCHHHU TaAKUK KWIMO, KaHIUIAHTIUK JUCCEPTALMACUHM EKNTAIHM MaTeMaThKIiap-26,
nicuxosoriap-32,  ¢uironornap-34, tapuxumiap-31, ¢msukinap-30, O6wonormap-32 émmma amanra
OLUMPHILI MyMKHHJINTHHY aHUKJIATaH.

KamonoTHuHT OMpuHYM OOCKMYMAArd €TyK KMIIWIapAa WKTUMOUN (aoausTHAA KaTHAIIWII
ucraru 30 €mna 18,3%, 35 €mnma 6,2% Hu Tamkun dtaad. B.lleBuyk ngeMak, WXTUMOMI
TAIIKWIOTHap (paosiuATHIA KaTHAIMIN KyiaMu Topaiin® Oopaau. By maBpnma spkak Ba aémmapHUHT
tadoByTIapu HaMaéH OYynaau: >KUCMOHUH, )KUHCHM, pyxuil Kamosiona aémnap wiarapuiaad KejiaraH
Oyicanmap, ’HAM HpKaKiap OJAUHIra YTUO onagwiap Ba Oy X0 HMHCOH YMPUHUHI OXHMpHUTaya
cakyaHu® Kosagu. ETyknuk naBpuaa  wkoxui  gaonuaTHUHr Maxcynjpopnuruau 3.0.EcapoBa
Kyluaaru Me3oHsiap OuiaH YiI4allHu JO3UM TOMaIu:

1.  9bJIOH KWIMHTaH WIMHAN UIUTAPHUHT MUKJIOPH:

2. Yom KWIMHTAaH acapiiap WYHIa YKyB KyJUIaHMa, IapcivK Ba MOHOTpadusIapHUHT
MAaBXKYyUINTU;

WIJIMHAM TQAKUKOTAA STHTY MYHATUIIHUHT OYMITUIIN;

WIMHN MyaMMOHH XaJl KWINIIJIA STHTY YCYJTHUHT Kamlg 3TUINIIN;

MMM MaKTaOHUHT TAIIKWI KWJIMHUIIY;

6orka MyauinIapHUHT HIIUTapUra MyposkaaT KHUJIHMII Ba UJI0Ba O€pHI MUKIOPH;
VKUTYBUMHUHT WIMHH MablyMOTJIapuiaH TajaOaHUHT MyCTaKWJl HIJIapuaH
GoiianaHuI KyIamu:

8.  VKuTyBYM paxOapiHTHAard JUIJIOM Ba IUCCEPTANNS UIIAPHIHT MUKJIOPH Ba CU(aTH;

9.  VKUTYBUYMHMHT UIMHH (aonausTuaaru MmyBadpakusT MyHocadaT OMIaH TaKAUPIaHHIL;

10. nmomenT Ba mpodeccop JAeraH WIMHKA TIeIaroruk YHBOHJIapra ca3oBop Oyium kaOwuiap.

Maskyp €ma maxcuit XaéTaaru TyKiap, ranadanap €ku MyBapQakusITCU3TUKIAP KAIIUHUHT
pyxuil nyHécura KaTTUK Tabcup 3Taau. Hatwkaga yHaa TakaOypiauk, MarpypiMK XHUCIapu Maiao
Oynmanu, V3WHUHT OOIIKajmapfaH YCTyH Kysd Oomutaiiau €ku akcuHYa, XaéT 3axmariapu yHAa
JIOKAMAUK TYWFYCUHHU BY)KYATa KeNTUpaau. JIekuH xap ukkaiga KypuHUIITra sra OyiraH pyxui xojaT
XaM ouja ab30Japu, TEHTKypjapu , MEXHaT >KaMOacH, ab30JIAPUHUHI TabCUPH OPKAJIM acTa-CEKHH
MyaiisiH HyHanuira Tymuo Koiaad. YMyMmaH, KaMoJIOT OOCKMYHMAard ojamjap HUCTHKOOJ pekacu
OunaH XapakaT KWIaJd, BOKEJIMKKAa TYpMYII WKHp-uuKupiapura. Tabuar, XKaMmuAT KOWHOT,
xoaucanapura 0edapk Kapamaiiuiap, IMKOHH O0pHYa XOTHPKAMIIMK, TOTYBJIUK, THHYIUK, TYCTIUK,
IOyHE na33aTiapuiaH OKWiIoHa (oiinananui Tydrycu OuiaH simaianmiap.

Nookw
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Eryknuk naBpu 36-55 (60) €umtapaaru spkak Ba aéuiapHU y3 wdura onaau. Maskyp naBpja
mwxKoaui GaonusATHU KalTamaH Oaxomamaa V3 W(OTACHHU TOMYBYH SIHTM XHCIAT HaMaéH Oymaad.
yjlap LIy KyHraga MexHar (aoausTHIa MHUKAOp KeTHAaH KyBHO topraH Oyicanap, SHIAM MEXHAT
MaxXCyqUHHUHT cudaTtu ycTuaa O6om Kotupa Oomnmiaigunap. OunaBuii TypMylira WKTUMOUN Xaértra,
ALIAIIHUHT MaKCaJura, MHCOH KaJap-KMMMaTHura, TeBapak-arpodra, y3mapura Ba OOIIKa ofamiapra
SHTH ME30H OmiaH Kapail Ooonunainunap. TypMyIIHUHT MKHp-YUKHPIIAPH, MKTUMOHUI-X0qucanapra
Ba3MHUH, caOp-TokaT OujaH XaéT TakpuOacura CysHraH XoJja MyHocabaTma Oynamunap, Xxap Oup
HApCAHUHT HO3WK TOMOHU €KU E€MOH OKHOATH Xakuaa Y3 (ukpiaapuHu Owmnagupamuiap. Xaéraa
KyngaH 0ol OepraH UMKOHMATIApH, XaTO Ba KaMYMJIMKIIApH ylapja eTTd yi4yald, Oup kec KaOuimia
UII TYTULI TYHFYCHHHU ByXyara kentupaau. LIIyHuHr yuyH ynap yMpUHHMHI OMpop JakuKacu Oexop
YTUmMra auuMHaguiap. LMK Huaiapuaa HYKOTraHIapMHHE aKji-3aKOBaT, NOHUIIMAH/UINK OHIaH
TYJIAMpUINTa UHTHIAAUIAp. ETYKIMK NaBpUHUHT MKKMHYM OOCKMYMIA KapWIMK aJlOMaTIapu KYIpOK
VpuH srajutait 6opaau, yHUHT Oonutanum HyKracu 45-50 émmapaup. JISKUH olaMIIapHUHT Y3UTra Xoc
XycycusTiaapura kypa Oy derapa Typiuda, MacajiaH, Oy Oup kummma 60 émga, 6omka oupuna 3ca 70
émma Oynumm mymkus. Iy cababmm €m naBpHMHT derapanapu (akat maptiau OenrwnaHaad. by
OMMIJI oJamiiap sIaéTral Oujla MyXUTHUTra, TAPUXUH-DKTUMOUH IapT-1IIapoUTra XYFpoduil HKJIUM Ba
XOKO030J1apra Xam OOFJIUKIUP.

Ma3skyp € JaBpHMHI Y3rapyBUaHJIUTMHA MHCOHHHUHI OHMOJIOIMK,MXTHUMOMH Ba TapOUsBUI
oMW/utapu (Mpcuil  ajgoMaT, WXKTUMOUN MYXUT, Y3JIyKCU3 TapOusiBUil Tabcup) Oenrunainu.
IO.H.Kyntotkun  Oup Xui JaBpjard ojamwiiapja  xap-Xuji skapaéhiap, Xojamiap, xoccaiap,
XYCYCUSTIAPHUHT YCHUINM, Y3rapuiy OapaBap smac, Oajqkd yIapHUHT OWMPOBIAH OJJAWH XOTHPA,
KeliuH Tadakyp, OollKa OMpOBIa aKCHMHYA, PUBOXJIAHHUILIHH, OUP MCUXUK KapaéHHUHT 3auQJiallyBy,
UKKUHYHMCHHY JKaJlall cypbaT OuiaH YCTUPULIMHU YKTUPAIH.

[laxcHUHT ¥3 WYKM UMKOHHUSATIAPUHU pYEOra YMKApHINra HHTWIMLIIKM (AoNUATHUHT Oapya
TypJlapyZia MabHAaBUM Ba PyXHUH JKMXATJAaH Y3WHHM aHIVIAIMHMU SHAJa TaKOMWLIAWTUPAU. ETykiauk
JaBpuAard SpKak  Ba aCJUIApHUHT Y3IUTMHM — aHriamjgarn  «MeH»  yd XM KYpUHUILIAH

ndomananaau: «MeH» KynuHYA «MeH-00pa3y» makiauga Y3 TOMOHUIAH TAJKUH KUJIHMHAIU.
[HaxcHuHT «MeH-00pa3u»

1. petpocnekTuB «MeH» 1aH ubopat 6yiau0, yTMUIIIard Y3IUTUHU aKC 3TTUPAJIU;

2. aktyan «Men» cudaruma TacaBBYp OITWIMO, Y3MHUHT  XO3UPTH JIaBPHHU
udonanaiinm;

3. unean «Men» o0pa3u 3ca SIKUH KeJlaXakaa Y3MHU KaHAail TacaBBYp KWJIMII OMiIaH

OOFJIMK X0JiJa SpaTHIIaIH.

HIyHuHTr y4yyH ¥3 UMKOHMATIApUHM XaéTAaa Tyia cadapbap KUIMII HCTarun W)KTUMOUMN
TYpPMYIIHUHT Oapua  kaOxamapuaa Y3MHUHT YTMUIIM OOpa3WHU XO3UPTUCU OWJIAH COJIMILTUPHUO,
IIaXCUH WAean MOJCIMHU BYXKYyAra KeNTHpPaaM, [IaXc MasKyp MOJEIHra acociaHuO, TypMylI
peXanapuHU, XaTTU-XapakaT MaKCaJWHM, yCyJ Ba BOCHUTAJapuWHU TaHiail Oouutaiiau. MHCOHHUHT
YTMUIIIaH XO3UPTH KyHJ1a, XO3UPTH KyHJaH KeJlaXXakKa WHTHIUIIN Y3UHM aHIJIALIHUHT OOII ME30HU
XHMCOOTaHaH. Y3IUTMHY aHITIAIIHEAT OOIIKA ME30OHIAPH XaM MaBKyx OYiIu0, y3uHH Y31 Gaxomar,
HA30paT KWL, TEKIIMPHII, Ky/Ira ONHII, y3ura OyipyK Oepuur KaOwiapaa aKc dTaid. Y3WHH
aHrjam KynuH4a, y3ura 0omka KUIuiap:

A)émmn ynyr onamiap;

bB)renrnomap;

B)y3unan kuuuk ogamiap HyKTau-Ha3apHJaH Kapaljga KYypHHaIH.

Maskyp €m ngaBpuaard OAAMIIAPHUHT Kypuimnl MaigoHuHu Yypranrad JI.H.Kymenosa Ba
M.Jl.AnexcannpoBaiap  36-50 €mm dpkakiaapa KypuIl uerapacM — KylWujgaruda OSKaHUHU
aHUKJIaraHiap:

Hopmanan optux 4%, Hopmana 53%, xosrannmapu HopmanaH kam. HO.H.Kymtotkun 36-40
€nuin  CMHANyBUWJIApJa JHUKKAT, XoTupa, TadgakkypHuHr 0-130 rava mkamama 94,8, 93,7, 99,0
OupsMrura sra 3KaHIUruHu ncbotnad 6epau. b.I. AnanbeB sca MasKkyp €unyiaruiapia MIakIHUA HIPOK
KWINIIHA OWTOIYJIsip Ba MONOMYJISIp Hyimapuaa MyalsH gapaxkana TadoByTIap ro3ara KEeTUITHHU
alitany.
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Karop omumnap (Knanmapen, Maiine, bemumc, @ununm) mMaskyp EmgarujapHUHT TOBYII Ba
EpYFIMKIAH TabCUpJIAHMII BAaKTU Y3rapuIIMHU  ypraHraniap. OJuHraH MablyMmMOTJIap amaaui
axamusaTra sra Oynam0O, ¥3 KMMMaTHHU Xo3uprada cakiaad kenmoxna. dympne, PaBen, [lako kabu
TaIKUKOTYHIIAD HMHTEIEKTHUHT KOOMIUATHHU Tekmupuo, 30 émma 96, 40 éuma 87, 50 €mma 80, 60
émga 75% OYAMIIHKM aHUKIAraHigap. YJapHUHT WXKTUMOUN (aosMATUra KUPUILI XYCYCHUSTUHU
daommmk HyKTau- Hazapugad B.I1llesuyk 35 €mmparun omammapHuHTr 6,2% Oy (aonusaTaa KaTHAIIHII
ucraruHu Ounaupea, 40 €mma 2,2% KaTHaUMIIMHU XoxJjahau, 2,8% 3ca yHIaH YMKHUINTa Kapop
KWJIaau. AXBOJI IIyH/Ial JaBOM ITalu.

3.®.EcapoBa onuii MakTabd  YKUTYBUYWIAPUHHHT WXOAWA (DAOTUATHHU XyCYCHUATIAPUHHU
VpranuO, JOKTOPJIWK HWIUIApUHM EKJIAIIHM MaTteMatukiaap 33, mncuxonornmap 46, ¢uiosioriap
46,tapuxunnap 47, ¢usuknap 37, Ouonornmap 40 €mma amanra OMIMPHINHU aHUKJIAraH. YMyMaH
eTYKJIMK JaBpUHUHT HMKKHUHYM OOCKMYMra MaHCy0 KuIujgap Oup TOMOHAaH, OyTYH MMKOHUSTUHU
MEXHAT Ba WKTUMOUH (aonosTiapura OaruniaHaau, UKKHHYA TOMOH/IaH, MKTUMOUHN (paommkiapu
cycaiiu6 Oopanu. UyHKM, MHCOHHMHI KEKCalHMIIM XaM KYBOHWIM, XaM VTHHWIM Jamiapra,
KeUMHMaJIapra, XHc-TyWrynapra cepoOnuru OwiaH Oomka €m naBpAard — ofamiapliaH axpanuo
Typaau. XOTHpXKaM JaM OJIMII MCTard OWiaH IKTUMOMM (DaonusTnaH Y30KJIAlIMII TYWFyCcH
¥pracuaa WHKUPO3 BYyxynara kemamu. Kanmail kapopra Kenuil, SbHH MEXHAT )KaMoacu OwiaH
QIOKaHW Y3MaclIMK EKH MYTIaKO HWXKTHUMOUN (aonusTIaH 4YeKIaHWIIl  MYailsH XoJaTjiapaaru
MOTHUBJIAp Kypamura OOFIUKIUp. XO3UPTH 3aMOH KUIIWIAPUHUHT Yyprada ymp Kypumum XX acp
Oonutapunarura Hucbatan Kapuitn6 1,5, 2 mapra y3alraHJWraHH, €TYKIUK JaBpHIard SpKak Ba
aCIJTApHUHT WKTHMOUWH 0aKyBBATIIUTH, MABHABHUSITH Ba PYXHUSTH TEKUCIHTH WKTUMOUN (aOJUTHKHU
CyCaWTUpHII XaKuAa cy3 OYIUIIN MyMKHH dMACIUTHHU KYpcaTMOK/a. JleMak, ylIapHUHT UITYaHIIUTH,
Ak KOOWJIHMSATH, KacCOW MaxopaTd, TYpMYII TaXpUOAcH, OHTUHUHT FOKCAKIIUTH, MAbHABUSATHHHHT
OOWINIY, PYXUATUHUHT conuru sHrH 3adap, MEXHAT KyBOHWIAPU Capu JaJAWJ KaJaMm Talllaliira
Tyia kadonar Gepaay.

HCUXOI'EPOHTOJIOI'USA

[IcuxorepoHTONOrUs MCUXOJOTHsS (PAaHUHUHT TApKUOMI KUCMU SKaHUHU WJIMUH KUXaTAaH
C.Xonn acocnmaran Oynca-fa, JIeKMH Oy HYHaIMIIHMHT y3Ura  XOC XYCYCHSTIapu TYFpHcHIa
Huuepon («Karra Karon €xm  kekcaitmm xakuga» acapuja), M.M.MeunukoB  («Ontumusm
sTIommapu»  kuTobuma), Ypra Ocué ajsioMasnapu JOHOJIUK, JOHUIIMAH/JIUK XaKuJarua
nypaoHanapuaa gancaduit pukp Ba MynoxasajgapHu Ounauprannap. AMepukaiuk rncuxosuor C.Xomn
(1846-1924) «Kekcaitnmy MoHOrpaduscHIa aMaldii Ba METOAMWIOTHK aXaMHATra MOJMK KaTop
FOSJIAPHU WJITApH CypraH.

Vurupmanuy acpuuar 30-iummapunan Gomnab KeKCatuk JaBpHTa OMJ THOOMIl GHONOTHK
TaJAKUKOTIAPHUHT KYTIaHHUIIHN, ITyHUHTJIEK, THCOH KaMOJIOTUTa Iaxc cudarnaa EHAONMUITHUHT Mai10
OYIUIIN ICUXOTE€POHTONIOTUSHUHT PUBOXKIIAHUIIINTA aJIOXH/1a sKapaéH cudaTtuia EHAOMMIITHUHT a0
OYJUIIH NICUXOTEPOHTONIOTUSHUHT PUBOXKIIAHUAIIIATA OMPMYyHYA TabCUP KYpCATa/IH.

AHa 1y TapuKa KEeKCaWUIIHUHT THOOWH, WKTHUMOMM >KuxaTtuaaH EnHaommm Ouian Oup
Karopjla TCUXOJOTMK  »abxacu  KUXaTUAaH EHIOMMII  XaM  BYXyAra Keinau Ba
MICUXOTE€POHTOJIOTUSHUHT TaJIKMKOT COXacH KeHraub Oopnau, my coxa Oyinya MHIVIM3 TWIHJA
Maxcyc >KypHaJulap 4rkKa Oomuiaam.

WnMuii  M3MaHMIUTAPHUHT — aKCapUsATH KEeKCalMIl JaBpUaaru olamyiap IIAXCUHUHT
XYCYCHUSTIApH, TUKKATH, XOTUPACH, TahaKKypH, aKjI-3aKoBaTUra Oaruimianrad Oyimnb, OoImKa CUXUK
XoJariap JkapaéHiap KyAa KaM TaJKUK KWIMHTaH. XO3Up  KEKCalMIIl MCUXOJIOTHSICH XamJa
MICUXOTEPOHTOJIOTUSIHU XaM €I TICHXOJIOTHSICH COXAaCHTa TAalyKJIM JIeTaH MKKU XU HIMHA Ha3apus
MaBXyA. Baxomanrku, ymap y3apo  Oofnuk Oynu®  Oup-OmpuHM JOMMO HIMHI axOopoT Ba
MabJIyMOTIap OMi1aH O0UUTHO Typad.

[IcuxorepoHtonoruss ¢aHuga TEPOHTOJIOTUS, WHBOJIOLUS, TepUaTpus, reperurueHa,
reTepOXPOHIIMK KaOu UJIMUH TyIIyHYaIap MaBxXy/l.

I'epuatpust 3BONIOLMSHUHT TECKapucH OYinO, ycumaaH opkara KaUTUIIMHU Hogaaiiiu.
I'eporurnena-kexcaiiraH OJAMHUHI CJIOMATIMTMHU CaKjIall Ba MyCTaXKaMJlalll —COXacCHIUD.
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I'eporuruena kekca ogamiapaa acal, pyxui KaCaJUIMKJIAPHUHT OJAMHU OJIUII YYyH XU3MaT KHUJIaJu.
I'etepoxponnuk-0up Xui €mpgard ojamiapAa pyxuidl KapaCHIApHUHT Typinda ( Xap-XWiI BakT Ba
MyJ1aT) HaMaéH Oy U Iup.

[Icuxoreponronorust  ¢anuna TEPOHTOI€HE3HUHT  3BOJIIOLMOH OMMWJUIApU  KaTopuja
N.B./laBunoBcKkuii HAaCIUi, SKOJOTHUK, OMOJIOTUK, MKTUMOHMM ajoMariapuHu kuputaau. J[.bpomieit
WHCOHHHM KApHIIHU LHUKIN y4Ta OOCKWYIaH MOOpar OYIMIIMHA TabKUIJIANaN:

1) «umman xu3MaTaaH y30Kiamuin (uctexdo)- 66-70 émr:
2) kekcanuk (70Ba yH1aH KarTa €1),
3) MyHKMJIJIaraH KEKCAIUK (XacTa KeKCAIUK Ba YIUM)- MakcuMyM 1 10&m.

[y Ownan Oupra KEKCaWWMIIHUHT KOHYHHSTIApH XaM Kamid KWIMHTaH, yjiap KaTopura
KyWUJariIapHd KUPUTHIL MYMKHH:

1. ['eTepoxpoHuK(Xap-XuiI BaKTIMIIMK )KOHYHH;
2. V3ura xociuk KOHYHH;
3. XuIMma-XWUIMK KOHYHHU.

N.B.laBunoBckuii «Kekcaiiuin HuMa?» HOMIIM acapujia TabKuuiaraHuaek, “HcoH 50-60 émra
TYynAranga €K, yHJIaH OLIraH YOFUAA €TYKJIUMKHUHI KEYMKKaH aaBpura kupuO kenamu. Iy émmgarm
onaminapuHuHr ynumuHu XVIII acpparu TeHrgounuiapy OuilaH TaKKOCJIAHCA, YJIApHUHT sIIall Ba
MEXHaT KWINII UMKOHMATH 75 €mraya y3aiumm MyMKuH. UyHKHM XO3Upru KyHaa HadakaHu
Oenrmnam Xakukui Ouonoruk Kapum émuman 15-20 i wirapunad ketrad. by Xon akiauii MexHaT
OunaH IIyFyJUIaHTaH 3uéNu ofamiapia sKKous Ky3ra Tanutanau. M.B.JlaBunoBckuil ¢ukpuya, y30K
yMp KYpyBUHJIAp aCOCaH O3THHA, (paos, XxapakaTdyaH ojgamiiap 0ynubd, XaBoJaH dpKUH Hadac OMUIIHA
Kyaa EKTupagwiap, OpraHusM (aojausTUra Jaxjaop THHKA KypUTap KacCaIMKIApAaH XOJIUC
Oymanumnap.

Tankukorun IL.IL.JIazepeB 1928 iunma ymp ytumm OuiaH KYpyB ammapaTd  MapKasHid
ATHOJIOTHSICHHUHT XUPATAIIyBUHU alTraH dI1.

Keltnnuanuk, 1967 iunna amepukanuk ncuxoior I'peropu 0y ¢ukpHu Taxkpubagan YyTkazau
Ba MHCOH KeKcallMmy OWlaH pelenTop anmapaTUHUHT ONTUK (yHKUIMsICH 3auduamany, KypyB
Ce3TMCH Ba WAPOKMHM XUpWIAaITUpanu, Aeau. KY3HMHTr paHrHu cesumu € ynFaiumum Ouial
y3rapud 60paau, XaTTo, PAHTHU aKPATUII KOOUIMATH Ce3WIapiy Japakaaa nacasju.

Hlynu anoxuaa TabKUATAIl KEPAKKH, pAHT aXpaTHI, CIEKTp HypJapuHUHT Einmuiu VoH
CuHO TOMOHUAAH TYIIYHTUpUO Oepwirad, gaH ojaMUAa TE€TEPOXPOHUK XYCycuaT kacO 3Tuo,
CIIEKTPHUHT KUCKA Ba TYKHC KUCMUA (KYK Ba KU3UJI paHria) aHUKPOK aKC ATAJH.

[IcuxorepoHTONOTMK HyKTaW-Ha3apAaH ce3ull BakTWHU Taakuk KwiradH E.H.Cnkonos,
E.N.boiiko, A.P.Jlypusinap ce3umn BakTH €K JaBpUHUHT MHPOpMaLUOH QyHKIMICHIaH OOIIKa Hapca
aMac Jies Xylnoca YuKapaguiap.

VYnap ce3uml BaKTHHMHT 3TPH YM3MKIM KYpCAaTKUWIAPMHM CXeMa Tap3ujaa HIuiad 4ukuo,
KEKCaJUK JIaBpUra XOC HMKKHTA XYCYCHATHM 4YyKyp TaxJIWJI Kwiauinap. XyIAu IIyHra yXIIam
mabaymotnap J{.buppown, [[.,boTBUHHMK Taxkpubanapuaa XaM OJIMHTaH.

[IcuxorepoHTOIOTH A KEKCa 3pKaK Ba a€JUTAPHUHT IICUXOJOTUK XYCYCUSTIAPUHHA YpraHUIIIa
KYIpoK TecT (cuHOB) naH (oinananmnanu. Tectaap ¥3 Makcaau, MOXUATH Xama TH3UMHUra OMHOAH
Oup Heya KYpUHHUILTA ITa:

1)makcaara WyHaNTHPWITaH, OUIMM X&KMHUHHA aHUKJIOBYH CTAHJIAPT TECTJIap; MMTUXOH, CHHOB
Bapakacw;

2)UHCOHHHUHT aKJI 3aKOBATHHU YII4allira MOCIAITHUPWITAH aKJ TeCTJIapH; 3)uHCOH
IIaXCUHUHT (pa3uyiaTiIapuHu TEKIIUPHILTa MYJDKalJIaHTaH TecTJiap;

4) UHCOH MCTEBA0IU, UKTHIOPU XaM/1a KOOMIMATUHUHT JapaKaCHHHU aHWKKJIAITa KapaTUIral
TecTap.
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Kekcaitmmn maBpuga ojgamiiap TICHXOJIOTHSCMHU YpraHuill TeCcTiaap €EpJaMuaa amaiira
OLIMIIMJIMIIMHUAT CHHATYBUWIApAa HMPONABUN Kyd KyBBaT capduiain, akiuid 3YpuKuil, acabmaH
Texamiau  Goigalanuil UMKOHMATHHHU sipatanu. Illy Ounman Oupra Tectiap Kumuiaapnaa (paHr-
OapaHIIIMTH YU9yH) KH3UKHUII, TaOUUil Maiis, IyFyJUIaHUII XUC TYWFycuHM yiroTtanu. Tectiap Ounan
WIUTAIA BaKT YEKJIAHTAHJIUTU cabalnu alpuM HyKCOHJapra Wyn KyWuiaaW, JIKUH yIIapHU aliHaH
CUHAJIyBUMJIApJla MYalisiH BaKT YTraHuJaH KEHUH Takpop yTKa3zujca, KaMUMWIMKIap OapXxaMm TOMMILU
MYMKMH.

KeKcaJIap IICUXOJIOTUACHHU TAaAKUK KUJIHUIITra OuJ Ta)KpI/I6aJIapZ[a MNCUXOIrCpOHTOJIOTUAHUHT
alipuM ycyJulapuiaH KeHr Qoiinananunmokna. Hadaka émmra TyiraH KHIIMIAPHUHT WIIHHA JaBOM
STTHPHII MCTAaru Ba yiapiuaH QoiganaHum 5XTUEKH THOOMET Ba PyXHAT WIMH OJAWAa OMp KaH4Ya
tanabnap kysau. by tamabmap M.Jl.AnekcanapoBa Ba YHUHI HIOTMpAJapU TabKuularanuaek, 60
€UIaH OIIraH OJAMIIADHUHI COMATHK CHUXATJHMIH YJIAPHHHT UIUIA0 YMKAPHIIKAAA KATHALIMIINTa
KAaHYQJIMK HMMKOH O€pUIIMHM, WHCOHHMHI DPYyXMH CaJOMATIMIU HLUIaAa Kai Jnapaxana
EpamMiIalIyBHHU, COFJIJIOM KEKCa OJJaMHHHI NMCUXO(U3UOIOTHK (YHKIUSIIAPH, TICUXUK JKapaHIIapH
11axcui XycycusiTIapu Ba KacO KOpJIMK YYyH MOC KeJNIMII-KEeIMacIUIMHU aHUKJIall1ad uooparaup.

HlynmapHUHT CYHITH KUCMHMHU TAAKHK KHJIHII O€BOCHTA IICUXOJIOTJIAPHUHT 3UMMacuaa 0yiumo,
€m  ynraiimb Oopumura kKapad (QHU3UOIOTHK (QYHKUMSUIADHUHT — Y3TapUIIMHU  TICHXOMETPHS
MabIyMOTJIapura TasHUO MyaissH ycyijna ypraHumm JIo3uM. by ycynma Oup KaH4a siat, jkamoa,
XYAYAHUHT XyAId 10y EMiJard axojuch OwiaH CONUINTHUpUiIand. TaAKUKOTHUHT Oy yCynu aipum
pyXuii xapa€HIaprHHUHT €11 TUHAMHKACHHH aHHUKJIAIITa XU3MaT KUJIa/Iu.

Acab cucremacuHuHr kapummHu B.J[.Muxaiinosa M.A.Jlykamesa, M.M.AnekcanapoBckas
KaOM OJIMMIIAPHUHT (PU3HOJIOTHUK Ba THCTOJIOTMK TaJKUKOTIApUaa KeKCaJapHUHT acal cucremacu, 0o
MUsl TY3WIMIIM Y3rapuily ypraHuwirad Oynau0, Oy X0 Makpocomusi — MabiyMOTJIapu acocuja
ndoganaHra.

Makpocanuss MabIyMOTIapura Kypa: a) KeKcanuk papuna MusHuHr orupimuru 20-30 %
SIHTUJTAIIAH:

0) Oup HDaBpHMHT y3uJa MUS Kajlla CyATMHUHT XaXMM YpTacuja Kydasiyd; B) KeKcalMIil
naBpuaa Musi OypManapy KamasIud Ba apUKJajapu KeHrasau, Kys3famaau, Oynmap allHMKca Mus
KOOMFUHUHT MENIOHAa KUCMU/A SIKKOJ KYpUHAAM Ba €TyK oJlamiiapra Kaparasjaa 3-4 ta iyn Kuckapaau;
I') MUSIHUHT 3UWIATH OPTa/Iu.

MUKpPOCONMUSHUHT HaTWXajlapura OWMHOaH: 1)HEpPB XyKalpalapuHUHT YMYMHH MUKIOPHHU
Kamasu, Oy y3rapuil KOOMFUHUHT 3Ba 4 30HaNapuIa aHUK OMITUHAIN;

2)[lypkunbe XyxkallpalapyHUHT MUKJIOpY KECKUH KaMasiu, XyKalpaJlapHUHT HYKOIMILIN €TyK
Kummnapra Hucoaran 25% kyn Oynaau; 3)HepB Tonanmapu iyronmamanu; 4)xabap onub OopyBum
Wynna MUeTuH ToJlajmapu MUKIopu o3asau. CeHcop-nepuenTtuB GyHKIUSIIAPUHUHT KAPHIIIH.

Kypum ¢pyHKIUsCUMHUHAT €11 AaBpy AMHAMUKAcHUTa OaruIlIaHTaH KaTop TaJKUKOTIap MaBXKYJI
OYnu0, aMepUKAIHMK TICUXOJIOTJIap KYPHIN TAIKMKOTHHUHT MabIyMOTJIapHura KaparaHjaa, arap BakT
Xed Oup YeksIaHMaca, KypyB CTUMYIDIapuHU uapok Kuiui 20-508um onamnapaa Oup TEKUC, aHUK
Ba TYFPH amajiara OIIiiy MyMKAH. Ma0o0 BaKT dekJiaHraH 0yJica, UIPOK KIIMHAETTAH KUCM KHUCKA
BaKT HAMOWHUIN KWJIMHCA, KY3FaTYBUMHHUHT Ky4Hd Y3rapub Typca, €mmap OuiaH KaTTaiap ypracuaa
KECKHH (hapK BYXKy/Ara Kelaju.

Onmuit Typmymaa Oy XoJ KHCMJIapra y30K MyJIaT TEPMHJIMII UMKOHUSTHHU Ba CYHBUH
Kypuigan QoiganaHuil KYpyB  HMIPOKM MNACAMIIMHUHT OJITMHM OJIafM Ba  MYBaKKaT HEpB
y3unumura Oapxam 6epanu. JI.E.buppona, JI. bBoTBUHHMK, Kylingaruya Xyjoca YHKapAuiap: CEHCOp
nH(pOpMalMAHU KalTa Il Ba CTUMYJUIapHU OaxoJiall y4yH KeKca KHIIuiIapra Oup Heya KyH BakT
kepak. Kypuin nacallummHuHT WKKUTa cababu OYynubd, OMpUHYMCH KY3 TaBXapUHUHT TOpaWUIIH,
MKKAHYUCH KY3 aKKOMaJalUsACUHUHT EMOHJIAITYBUINP.

C.IlakoHuHT (UKpHYa HAPOK KUIMHAETIaH OOBEKT Ba YHHUHT CTUMYJUIApU — KaHYaIHMK
Mypakkabmamub 6opca, Taxxpubdana Em TaBpuHUHT (papKiIapy MyHYATHK OpTHO Oopasu.
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bup rypyx mncuxonoriapHUHT YKTUpHIINYA, UAPOK (yHKUIUsAcHAArd €n1 JaBpura OOFIIHK
NacalMIIMHUHT acocuil cababiapugaH OMpH MHA HYKTACHMHUHI T€HOCTHK 30HAcHUIard HeWpoHiap
MUKIOPUHUHT KaManumuaup. Y Maiinc Ba A.Yendop yHUHT macalWIIMHU alTraHiap.

Smmtunl. DWHUTANT KOOWIMSATUHUHT 3HT I0KOpHU napaxacunu 14-15 €uutapra Tyrpu Kenaaw,
YHJIaH KEMHMHIM KaMoJIOT JaBpiapujia Oupo3 nacaiu 03 6epaau. Kynruna onumiaapHuHr GUKpuya,
WHCOH CIIMHUHT YyIFaluIId OWaH OSUIMTUIIHUHT  3audiamyBd  MYbTaauil Xuco61aHuo,
OpPraHU3MHHUHI OMOJIOTUK KapulIM OMJIaH y3BHM OOFJIMK paBHIIIA K€YaIH.

Nmna® yukapumgard Ky4jid HIOBKMH OJAMHUHT SIIMTHUIN KOOWIUSTHHH EMOHJIALITUPAIN.
DWUTUIT YKYBUHU WYKOTHII 3pKakiapja aémiapra Kaparasja KyI yupaiiu.

Tabm Omnui cesrucuia xam €l Ba KeKCaUK Tydailin aiipum y3rapuuuiap ByKyara Keiaaau.
MacaiaH, HOpAOH, IIMPUH Ba a44UKHU ce3ull 50 €émraya KeCKMH y3rapmacaja, JIEKMH YHAaH KEMHUHIH
JaBplla Masza Cyprudjapd MUKIOPUHUHI KaMalMIIM 3Ba3ura CE3TH YerapaJlapuHUHI KEHranuiln
comup Oynmamau. Xua CE3TWJIAPUHUHT Y3rapuilnra acocuii ca0ad HEpB ydwiapud Ba ToJajapuia
KapaxXTJIMKHUHT OOLTaHUIIUAUD.

bynman Tamkapu, Xuja OWIHMII CE3THPIUTM KaMaWWIIMHUHT cabamapu XaBOHHUHT
udIocIaHuIIM, 3aXapid Ba KyJaHca XUAIU Mojfanap OwinaH Hadac OJHI, YeKHI, O3HK-OBKAaTIa A
BUTAaMUH eTumMaciauruaup. Kekcaiiranga  OFpuK Ba TepU —TYWHII CE3TMJIAapU XaM Iacasju.
TeOpanum cesrunmapu xam € YTraHn capu EMOHJIAIIANM, OpKa MHUSHUHT OpKa KHUCMJIapuiaru
BETeTaTUB Y3rapylll aHa [Ty XOJIATHU KEITUPUO YUKaAPaIU.

Kekcaiinm gaBpura 61 (56)-74 énum spkak Ba aéiiap Kupaauiap.

By maBpparu kummiap XuiMa-Xujl XyCyCHATIapy,axciapapo MmyHocabatiapu Ouinan Gomka
JaBplapAaruiapaaH axpanuo Typaau.

Maskyp €mgaruiapay MapTian paBUIIAa HKKATA KaTTa rypyxra aKpaThIl MyMKHH:
a) MyTJIaKo UcxTedora YMKKaH, WKTUMOMH (aos OyiImaraH 3pKkak Ba aéiiap;

0) Hadakaxyp spKak Ba aciap WKTUMOUN XaéTHUHT y €ku Oy  >ka0xamapuja ¢GaoausT
KypcaTaéTraH KeKCaluK ajoMariapu 0ocaéTraH ojamiiap. YIapHUHT XUC-TyWFyJIapH sIaml Tap3ura
MyBO(hUK HamMaéH Oymaau.

YnapHUHT XHC-TyUFyJapu BY)KYAra KEIUIIU >KUXATUIAAH UKKU XUIIAUD: 1)6apkapop
KausT, XOTUpKAMIIMK TyWFycura sra Oyiras, ¥3 Kaap -KUMMaTHHU cakjiaérrad HyQy3 Tanad spkak
Ba aéiuiap:

2) xalipusaTu GapKapop, OCOMMINTA XYJIK-aTBOPJIM, OMJIa MyXUTHHHMHT capJlopura aililanrat, TabuaT Ba
KAMUAT TY3aJulMKIapuaaH OaxpamaHj OYnaéTraH MXTUMOUH (aonusTHIaH Kapuiubd y30KJallras,
KApWIMK TalITUHU CypaéTral KUILIUIap.

VYinapHuHr Oup rypyxu Moaauil Ooinuk OuilaH KaHOAT XOCHJ KWITaH 3pKak Ba aémiapiaH
nboparaup.

Maskyp €mpa ro3ara KenaJuraH  HMHKUPO3 3au(iailyBH MCUXUK >KapaCHIApHUHT XaMm
y3rapummra oub Keyau.

Pyxwuii kekcaiinim agomatinapu aémiapaa 3pTapok maiao 6ymaau.

Opkak Ba aémiap ypracua dhapkiaap O0pran capu SKKOJI Ky3ra TamiaHa Ooniaim.

by dapknapau Ounumm  sxkapaéHmapu(cesrd, HUAPOK, XoTUpa,Taakkyp), axJIOKKaya
(bapocarnunuk, XymépanuK, X03UPKABOOJIMK, TOMKUPJIMK)BA aKJT 3aKoBaT (aKj, OWINM, MKTHMOWMA
Taxpuba, Maxopar, WKoIui (aonusT, Oapkapop Manaka ) kKabu pyxuil xonaTiapaa y3 akCHHU TOMAIH.

Aénnmapauar 3amda ne0 HOMIIAHMIIKA XaM O€XH3 5Mac, YyHKH >KHUCMOHHMHM  3auQIuKIaH
TalIKapy OOIIKa pyXUi KeUMHMaIapaa XxaM OeKapopiuk ce3mnd typaau. Ky3 émm KyBoHunaH Oyica
WPOJIAaHMHT 3au(IUTHUHU KypcaTaiau, Fam-Fycca, YKUHY, TyWFy cababmm Oyiaca Xuc-TyWFyHHU
OOIIKApHUIIl UMKOHUATH HYKJIMTUHU KypcaTaj.
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AénnmapHuHr Tabumii azo0maH (Tyruin, O0ojla TapOWsACH) TAIIKapy XW3MaT, OWJia TaIlBUIIH,
IOMYIIM, MeXp-Myxab0aTra OTalUIMTH, HO3MK KajiOu  TallKW Ky3FaTyBUMjiapra Te3 »aBoO
OCpyBUaHJIMTH  JKMXaTJaH »JPTapoK Kapumra onubd Kemaau (acad CHUCTEMacHHHUHT Oy3WIIWIIIH,
UPOJAaBUH 3YPUKHUIL, aKJIUHA TAaHTJIUK XOJIaTIapH).

[Icuxosornap KeKcaluI 1aBpuiary dpKak Ba aéllJIapHUHT PYyXUM TYHECHMHU YpraHuil Oyiinda
TaJKUKOT UIIJIapy 0JIMO Oopraniap.

Awmepukanmuk B.IlleBuyk Mazkyp €migard oJaMaapHUHT WKTUMOMH (PaoiusaTHIa KaTHAIIUIIN
XYCYCUSITUHM TeKIupuo, 65 €uummiapHusr 24,1% 70 éuummnunapuunr 17,4%, 75 €mnapuusr 7,7%
WKTUMOUHN (aoNUATAaH BO3 KEUTaHJIUTHHH aHUKJIaraH.

Onuit MakTad MyaJNTUMIIAPUHUHT WIMHN Maxcyingopiaurd M.Jl.AnekcanapoBa maTeMaTHKa,
¢usuka, OWONOTHUs, TCHXOJOTHs, Ba OOIIKAa COXAJAPHUHI BaKWUIAPU YPTAacHAa KEKCAHMITHUHT
oupuHun O6ockuumma (61-66 éuutapna) Oup 03 MaBxyz Oyica-1a, YHUHT UKKMUHYM Oockuumuaa (67-
72€mmapna)yma tadoByr xam iykonubO OopummHu Tabkumnaiau. JI.M.3axapoBa 3ca Kekcaiwiil
JaBpUJIaTH SPKaK Ba aéJNTApHUHT OJIUI HepB (AONMATUHU TEKIIUPHUO, ylapaa paHTIapHU KYpPHUII
MalJIOHUHUHT Yerapacu y4yH KyHHJIarwiap MyXUM poJib YWHAIIWHU YKTUPAIH:

Kypui iynnapu ananu3aTopy 4eKKa KUCMJIAPUHUHT XOJIaTH;
Mapkaswuif HepB CUCTEMAaCHHHUHT YMYMUH (paovry;
HMHcoHHMHT E€111H;
K¥pui ananuzaropaapuHUHTPAOIUAT KYpCaTHUIL LIAPOUTH;
. W HCOHHMHT JKMHCH.
Amaepukanuk nicuxosor [l.Bekciep kekcaiummaa akiaHu yadam yayH 1939 #tmnma maxcyc
TecT Muulad yukkaH Ba «KaTTa KMIIWiIap akaMHM Yadam Ba OaxoJyiall» HOMIIM — KUTOOMJA TeCT
VTKa3um yciyoustuHu Oaradcuin 6aéH KuiiraH.

AR

J.Bekcnep taBcus kuwirad ¢popmysara OMHOAH Xap KaHIai €ijard MaxCHUHT aKJIuid KaMOJIOT
JTapakacMHHU Ma3Kyp €mra MyHocuO Tap3/a uiuiad unkca oymaam.

bynuHr yayn myamund akia koapduieHT araMacuial GoiaanaHuaanu:

J.Bekcnep mikamacu Oyitmua AJl-akmumit kypcatkuumnu, KJ[-(kexcaiumn mapaxkacu) sca
[IaXCHUHT KalleHaap EMIMHU aHTTIaTHO KeTmaau.

«Bexkcnep Oatapesicu» 11 Ta cydbrectnan ubopar 6ynub, ynapaan 7 tacu BepOan cy3napaan
Ty3WIraH, 4tacu HoBepOai (aiomatiapaaH Hoopart)up.

bapua xypcaTtkuunap Oyiinua SHT IOKOpH HaTikara 15-25 €éuummnap, Oomka MabiyMmoTiapra
Kypa 26-29 €uumnap spumanuiap:keinn 40-45 ngaH acra-cekMH —macaiimm OouutaHaau: 60-65
émapaa Oy KypcaTkuy Kylura TyIIaiu.

J.Bekcnep keckuH y3rapyB4aH Ba KaM y3rapyBuaH €I JaBpU (QYHKUUSUIApUra ajloxXujaa
BTHOOpP Oepau.

BupuHuncura Kucka MyJJaTIM  XOTHpa, YXINANUIMK, cuMmBosuiap,Kocc kyOuanapu:
UKKUHYMCUTA-TyFaT OOWINIM, YMyMHH MabIyMOTJIWIMK, pacM Ty3ull (TapTulra KeJITHPHIL
MabHOCH/JIA), TyraJulaHMaraH pacMJIapHU UAPOK KUITHIL KUPAJIH.

Maskyp Bapumanusiiapaan Qoimgananul, SKCIEPUMEHTAN TICUXOJIOTHSAA SHTH KypcaTKU4
KUPUTUIIHA Takiaud KWwiaau, y JaeTepuopanus kodpduieHtd ned araiiam, (merepuoparus-
€MOHJTaITyB, OY3HWIINII, AEMaKIUp): OapKapop KypcaTKud,

Enr onamnapaa maskyp koddpduuent 5%an onmaiinu, kekcanapaa sca 20%ra SKMHIAIIAIY.
Kypunub typubauku, ém ynraiumm 6uiaH HOMyTaHOCUOIUK JapaxxacH ycud Oopaau.

J.Bekcnep Tectu TYFpUCHIA Xap-XWJ TaHKUIUM Mysoxasajap MaBxkyd Oyica-na, JeKHH
MyauIM(HUHT €nulapra TaTOMK KWJITaH TECTH YJIApHUHI aKiIMi Tal€prapiauru JapakaCMHU, YKUIIra
VKyBIWIMTHHUA Ouinupca, KekcajnapAa y XaéTtuil Taxpubanapra acociaHraH JOHUIIMAHIJIMKHH
aHIaau, ferad GUKp TYFpUIUD.
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Kekcanumk nmaBpura 75-90 émparm spkak Ba aémnap (OyBa Ba OyBuiap) Kupaaud Ba OyHmait
oJamMJIapHUHT OoIlKa €1l Japiapuiard ojamjaplaH KECKUH (apKJIaHAIUTaH XYCYCHUSATIAPH SKKOJM
Ky3ra TanuiaHaJu.

Kekcanapau >xucMoHU# Ba akiuii (paosimkka MOHMII Xam/la MACCUB TYPMYII Tap3ura KyHUKKaH
Kapusiiap TypyxJapura axpaTHIl MyMKHH.

Wxtumounit daonnuk axpuiinap skamoacuaa, kacouit sxamoanap (paonusaTiaa KaTHAIIUIINAA
¥3 udonacunm Tomaam.

Kekcanuk pnaBpuaa QoHUl AyHENAH YMUACH3NUK TYHFycH maigo Oymamu Ba Oy Xoi
(baonIMKHN, UCTUKOOI peXKalapuHU TY3UIITa MHTHWIINIIHYU CyCaUTHPaIH.

Jlexun «Y¥IUMHH yHJIaHTHpCaM, TyHEAAH apMOHHUM WYK» KaOWIUIaru mysjoxaszanap JOMMHUI
oJaTra aijgaHuO KoJraH.

KekcamapHUHI HWKKHHYM MYXHM XYCYCHATH O€TOOJMKIA, BAaCHAT KHJIMII, KAPHUHIOLI
ypyFJIapAaH po3U-PU30JIMK THIAMMIAAD. KUCMOHMI XapakaT MMKOHUSTHTA 3ra OYIraH Kapusiap
MEXHAT KWIMIITa WHTHIAAWIap, OUPOK YHUHI MaxCylWJaH KYHIHJUIAPH CHpa TynMmaiau. Yiap
TapUXHi BOKeaJapHU THIHK cudaTtuaa 6atadenn 6aén kunub O6epamunap.

Hytknaru >xy3puil KaMUMIUKIapHA XucoOra onMaranaa (ailpuM MaHTHKUN OOFJIaHMILIIArd
HYKCOH, Taslad(@y3HUHT OY3WIIMIIN) KeHT KyJamJard axOopoTiIapHu y3rajiapra y3aTHIl WMKOHHSITHTA
ora.

buonoruk Kapuin ncuxuk >xkapaénmuap, Xxojatiap, XyCycusTiap, Ba XaTTh-XxapaKaTiap/ia KeCKUH
y3rapuiuiapHi BY)KYAra KeNTHpagu. AKcapusT Ce3Td opraHiapu 3auduamanu, acad cuctemacu
Ky4YCH3JIaHAU, MabJIYMOTJIapHU KaOyn KWIMIN (XOTHMpa) Ba YJapHH KaWTa HIUIall, MOXUSTHHU
anrnam (tadakkkyp),y €k Oy Xosariapra HUTOXUHU TYIUIANI Ba YHIA MyailsiH MyagaT TyTHO TypHIL
(IMKKaT) KUMMHIAIIaIu.

WpomaHuHT Ky4dCH3JIaHUIIU OFPUK Ce3TWiapura HucOataH OapIOLUIMIMK TYHFYCHHM €MHupa
Oommmaiimu. Hatmwkana Ttamky TabCHpHM KaOysn KWIMIINA TUKKATHH capaiaml XyCYCHSITH Y3
aXaMUSATHHU HYKOoTHO Oopumm cabanu Kapu oaaMm Oosia Tabuar, apazyaH, KYHIJIM Oy, XUCCHUETTa
OepuiTyBYaH XapakTepiau Oy KoJau.

[yauHr yayH ynap OuinaH MyJoKOTra KUPUIIHIIAA Ma3Kyp MAaXCHUHT cU(aTIapuHu Xucoora
ONIUII Makcaara MyBOQUKIUp. XOTHPAaHUHI 3auQuialllyBU Kapusjapra XaélnmnapacTIMK WJUIATUHU
KeATUpUO YUKapa Iy KYMMHYA 3c/a 0JM0 KOJUII, 3C/Ia CakJall Ba 3cara TYHIMPHIN YpTacuaa KYNruHa
cababnmapra kypa HOMYTAaHOCOJMK TYFWIAau, HATWXKAAa YHYTHIN >Kapa€Hu Kydasnd. JMKKaTHH
MyaiisiH 00BbeKTra TYIulail OJIMaciaMK OKMOaTtuaa OMpoH (GaonuaT TypH yCTUAA y30K MalFyi O0yna
OJIOJIMAC/IMK BYXyara kenaau. Hapca Ba KucMIIapHM HOTYFpU UAPOK KWIMIL, S'BHU WJUTIO3USIIAp
KYIIPOK YpHH drajulaiu.

HlyHuHr y4yyH Kekcailranga <«KOH IIUpUH OYynu6 xkomaam». «Kekcamukaa 53p-XOTUH
MyHOca0aTH siaHaja MyCTaxKaMJIaHa/W, SHTW HIaKJI Ba AHTH cudar kacO staau. MyJoKOT Ke3uja
Oapua TaxccypoTiiap, MabJIyMOTIap, KEYMHMANap, XUC-TyWryJsap 103acuaas (pukp anmamaauiap. bup-
OupiiapuHu KyMcalll, XaMIapAIuK KaOu I0KCaK TyWFynap siHaJja MycTaxKaMJIaHAIH.

Kekcamk qaBpUHUHT sSHa OMp XYCYCHSTH OOIIKa KHITWIAPTa, OEroHAIapra XaM XanpuxoXJIHK
OWIIUPHUTIIND.

AHa 11y I0KCaK HMHCOHNApBAPJIMK XUCCU Ty(halau ynap ep ro3ujaru *amMHKd MHCOH XaéTura
AXIIUINK TUJIARAUIIAp.

By cyurru rokcak Tyiiry OallHaIMHUHATYWIMKHUHT TaOuuil kypunummgup. Kapusnapaaru
PaxXMAMIUIMK, TIOKITUK, OPACTAIMK, MYJTOHUMIIUK, CAMUMHUIUINK CHHTapU TYHFYIapHUHT U(OAaTaHUIIH
Oomika €1 JaBpuaard ogamiiap Tyirycura acino yxmamanau. « IyHUHT yuyyH Kapu OujraHHu-Tapu
ounMacy,-aeraH HaKi 0op.

66



Wuprk xaxon mcuxomormapu C.ITako, I.Oddope, JL.Bume, V. Maiinor, D.Menasup,
A Kamdopt, 1.B.[JaBunosckuii, b.I'.Anannes, H.B.Haropuuii, E.J[. AnekcannpoBa Ba Oomkanap y30K
yMP KYPHIIl CHPJIAPUHU SKOJIOTUK OMUJIIAp OPKAIM TYIIYHTHPHIITA XapaKaT Kuiaauiap.

AKcapI/ISIT OJIMMJIAPHUHT (1)I/IKpI/I'-Ia, 9KOJIOTMK OMHWJIIAPD MHCOHHUHT slIall HIapoOuTUra, KamoJl
TOoImuuIura, O0eBocuTa KM OMIIBOCHTA TabCUP KWJIaAUTaH OMUJIJIapaAup.

VHCOHHMHT WXTUOMHA MYXUTH [IAPOUTIAPH HWYUTa KacO MeXHATH, TypMYIIl Tap3u,
MaJaHUITH Ba MabHABUSATH KaOWIIap KUpaIu.

’KaxoH (hanu TymmaraH Mablymoiapra Kypa O4MK 3aBOJIa OPTUKYA 3YPUKUIICH3 SKACMOHHIA
MeXHaT OuJiaH HIyFyJUIaHTaH oJlamiiapjia XapaKaTHUHT TE3JIMIHU, KaJl-KOMAaTUHUHT TUKJIUTH, MabHABHMA
TETUKIUK, pyXuUd (QaoyuiMK cakiaHaau. MaHa Iy XoJlaT  KHUCMOHUN TapOus OwiaH JOUMUMN
IIYFYJUIAHYBYH KHUIIUJIapa XaM Oyaiu.

«YMpHH V3alTHpUIl MyamMmoJiapu » HoMiIH (1952)kutobuma JTOFUCTOHJIMKIAPAA Y30K yMpP
KYPULIHUHT acocuii cababiapu KyHuaaruiap S5KaHu TabKUIJaHTaH:

1. pecnyOIMKaHUHT TOFIM KUCMUIary UKJIMM IIApOUTH Ba KYFpoduil oMmusiap;

2. Cyrtkacura 3-4 mapra MCTEbMOJI KWJIMHAIWTAH TYIITIM, YCUMIMK ,MOWIM Ba CYTJIH
O3HMK-OBKATJIap, YEKUIIHUHT, MYMII Ba OPTUKYA KUHCUN aIOKAHUHT TaKUKJIaHTaHM;

3. ABIIO/1aH-aBIIOATA acpiiap JaBOMHAA YTHO KellaéTraH MaJaHuil aHbaHalap, Y3ura xoc
TypMYUI Tap3H Ba YHUHT XYCYCHUSTIIApU;

4. 'uruenanuHr Oapua KOHYH Ba KOuJajlapura puos KWJIMHHUILM Ba OyTyH ymp OVitu
KUCMOHMI MeXHAT OWJIaH IIYFYJIaHUILL

S. bup mapomaa xam naccus, Xxam (paos XopAUK YUKAPUILL,

6. Axonu TypMyll JAapakaCUHMHI MOJAMH-MaWIUMM >KUXaTUIaH SKUHJIAIIWIIA Ba
XO0KO030J1ap.

YMpUHUHT y3aliMIIura, maxciaa MWKOAUM (Gaosiuk y3IyKcH3 AaBOM STUIIMra Epaam Oepaau,
aKJIMi MeXHAT OWJIaH JOMMO HIYFYJUIAaHYBYM KEKca ojjamiiap/ia MAaHTUKHI XOTUPa CaKIaHaIx.
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